
بعض الاطباء..
علي ابراهيم الدليمي

إضاءة

صـــارح الحـبـيـب بـكل مـــا
يـخــــيـفـــك ويــــــــــــزعـجـــك
فــــــربمــــــا وجـــــــدت الحل.
فهـي بحــاجــة الـيك مـن
كل النـواحـي فمـا عـليك
إلا اخــــتــــيــــــــــار الــــــــــوقــــت

المناسب.
رقم الحظ/ 10

يوم السعد/ الخميس

استعـد لاستقـبال تغـيير
مـفــــــــاجـــئ في حـــيــــــــاتــك
المهــنــيـــــــة. ركــــــــود  علـــــــى
الــــصـعـــيـــــــد الـعـــــــاطـفـــي
سـرعان ما يـزول بدخول
شخـــص جــــــديــــــد علــــــى
القلب وبدون استئذان.

رقم الحظ/18
يوم السعد/السبت

بــدأت تــسـتعـيــد نــشـــاطك
وحـــيــــــــــويـــتــك فـــتــــــــــذهـل
المحــيـــطــين بـك. حــــــافـــظ
ـــــى مـكـــــاســبـك وحـــــاول عل
الارتـقـــــــاء إلـــــــى الاعـلـــــــى.
طــالعـك يتـنبــأ لك بــشتـاء

عاطفي.
رقم الحظ/19

يوم السعد/ الاثنين

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

تـــــضـعـف أمــــــــــام شــــــــــريــك
حـيـــاتك وهــذا عــائــد إلــى
حــبـك الـكــبــيــــــر لـه ولـكــن
ــــى علــيـك أن تحــــافـــظ عل
كبــريــائك وإلا كـنت هــدفــاً
سهلاً لإنتقادات الآخرين.

رقم الحظ/20
يوم السعد/ الثلاثاء

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ
ـ ـ ـ

ـ

حكم عقلك في مشاكلك
العــــالقــــة وســتجــــد لهــــا
الحل المــنـــــاســب. حـــــاول
الــــتـخـفــــيـف مــــن عــــمـق
الهوة بيـنك وبين شريك
حـياتك وإلا خسـرته إلى

الابد.
رقم الحظ/ 14

يوم السعد/ الجمعة

علاقـــة حمـيمــة مـع حب
جــديــد يـســودهــا الهــدوء
والانـــسجــــام هــــذا الـيــــوم
ابتعـد عن الـتوتـر وحاول
الاســتـــــرخـــــاء ونــــســيـــــان

المشاكل.
رقم لحظ/ 15

يوم السعد/ الاربعاء

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت اول

العقرب
21ت اول  20ت ثاني

القوس
21ت ثاني  20ك اول

الجدي
21ك اول  20ك ثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

الكلمات المتقاطعة
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1-ممثلة مصرية.
2-الود.

3- الاسم الاول لشاعر
لبناني له "الخمائل"

"والجداول".
4-الضجر - جرّت.

5-سريرهم المنجد المزين.
6-عائلة الشاعر في "3"

افقي.
7-شيء مختلط بغيره وهو

ليس من جنسه.
8-شهر هجري.

9-ضربت السيارتان
احداهما مع الآخرى -

اشتم.
10-مركبة فضاء مشهورة.

11-يفروا - ظهر وبدأ.
12-تابل يتخذ من

الطحينة والثوم والحامض.

عموديافقي
اعداد: حيدر عاشور

1-احصى - مرتفعاً إلى فوق.
2-اشهـــر كـتـب جـبــــران خلـيل

جبران.
3-مــطــــار في فلــســطـين - مـن
اقـــرب الكــواكـب الـسـيــارة إلــى

الشمس.
4-من اسماء الله الحسنى.

ــــــــس ـــــــــــرئــــي 5-الاســــم الاول ل
لـبنـاني راحل - الاسـم الثـاني

له.
6-فقدت شيئاً كان معها.

7-مقياس او مكيال.
8-قصر شهير في فرنسا.
9-ثمل من كثرة الشرب.

10-مــن الفـنــــون الجـمــيلــــة -
سهل او نهر اوروبي.

11-مـــدينـــة هنــديــة عـــاصمــة
اوريسا مركز بوذي.

ـــــــــــــد تم وتحـــــمــلـــــتـــــم 12-جــل
المشقات والعذابات.

ـ ـ

ـ

تـبحـث عن الـسعـادة ولا
تجــدهـــا ولكـن لا تفقــد
الامل فـهي في طــريقهــا
الـــيــك افـــتـح عـــيـــنـــيــك
وقلــبـك جــيــــــداً لــتــــــرى
وتحب بوضـوح. طالعك

يشجعك على البحث.
رقم الحظ/16

يوم السعد/الأربعاء

مـزاجك اليوم علـى خير
ما يـرام وتنجح في اقامة
عـلاقـــــــات جـــــــديـــــــدة مـع
اشخـــاص جــــدد ولكــنك
كعـــادتك تـنقـلب بــسحــر
ســــاحـــــر وتعــــود ادراجـك

إلى الوراء.
رقم الحظ/20

يوم السعد/الجمعة

يمــــكــــــنــــك اســــــتــعـــــــــــــــادة
سعــادتك ولـو مــؤقتـاً إذا
احـــــــســـنـــت الـــتـــــصـــــــــرف
واعـتـــدت علـــى لـبـــاقــتك
المـــعـــهــــــــــــــــــــودة وكـــلامـــــك
الجمـيل. شخـص عــزيــز

عليك يحتاج قربك.
رقم الحظ/ 25

يوم السعد/ الثلاثاء

ـ

ـ

غـــــــرورك يعـــمق الـــبعــــــد
بـيـنك وبـين الحـبـيـب، لا
تكن متهـوراً وإلا خسرته
طـــــــــــالـعــك يــــنــــــصـحــك
بـــــــــالـــتـــمـهـل في اتـخـــــــــاذ

القرارات الصعبة.
رقم الحظ/17

يوم السعد/الخميس

سـوف تـزداد فتنـة وسحـراً
وتــألقـــاً نتـيجــة هـــدوئك.
مــــــا يــــســتــــــدعــي انــتــبــــــاه
الجــــــمــــــيــع تحــــــــــــســــــن في
عـلاقـــتــك مـع الحـــبـــيـــب.
حـــاول إشبـــاع رغبـته فهــو
بحاجة اليك هذه الايام.

رقم الحظ/ 8
يوم السعد/ السبت

تعــتقــــد انك قــــادر علـــى
تحقيق كل ما تـتمناه في
الحــــــب ولــــكــــــن انــــــتــــــبــه
فالحب الذي تقدم عليه
نهـايته وخيـمة. طـالعك

يحذرك.
رقم الحظ/ 9

يوم السعد/الاحد.

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
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مللـت من ركــوب الحـميــر يــا ابـي.. لقــد مـــزقت
ساقـي سروجهـا الخشنـة والمليئـة باللـيف الحاد
وخاصـة حين تعبـر السواقـي المتناثـرة في حقول
البطيخ والجت على شاطئ دجلة الغربي قبالة

جزيرة )أم الخنازير(.
لقد تعـبت من هذا الـركوب وأرجـو أن تسمح لي
بـامتـطاء )الفـلو( الاشقـر عله يتعـود عليّ. فـما
أن يقـتـــرب مـنه احــــد ويلامـــس ظهـــره الـنـــاعـم
حتـى يقفز ويـرفس بـكل ضجر مع صـهيل تحد

قوي.
رد والــدي بــانه يخـشــى علـي من الــسقـــوط من
علــــــى ظهـــــره واصـــــابــتــي بـــــأذى لا اقــــــدر علـــــى
علاجه.. ازددت الحـاحاً علـى ركوب هـذا )الفلو(
العنيـد.. سرح والـدي قليلاً وسحب كـيس التبغ
مـن حــــزامه الــــرطـب حـيـث كــــان يقــطع اعــــواد
الصـفصــاف ببلـطته الـصغيـرة والـتي لا تفـارق
حــــزامـه مع كـيـــس الـتــبغ.. قــطـع تلـك الاعــــواد
المعـوجـة والمـسـتقـيمـة مـنهـا كـي يخــزنهـا لـبنـاء
سقــــائف للـمحـصـــول مـن الخـضـــرة وحـظـــائـــر
للحـيوانات حمـاية لها من الحـر والبرد... وبعد
أن لف له سـيكــارة مـن ورق )البــافــرا( نـظـــر الي
بـــاعجـــاب وقـــال ضــــاحكـــاً وهـــو قلـيل الـضـحك
عـادة: أظن أن منـيتك قـد دنت يـا ابـو طه.. كـان
الاهل والاصـدقاء ينـادونني بـابي طه ولا اعرف
كـيف جـــاءت هــــذه الكـنـيـــة.. وقـــال لـي إذن خـــذ
)الفلــو( الاشقــر وكن حــذراً من الـسقــوط.. قم
و)جلـوح( على ظهر حصـانك واذهب إلى البيت
واجلـب لي )خـاجـيتـي( كي انـزل إلـى بغـداد لأن
)تـتـنــي خلــص( )وارد اتـنـفه شـــــويه(.. أخــــذنـي
الـــزهــــو بهـــذا الــــرأي سفـــر إلــــى بغـــداد وركـــوب
الحصــان السـريع.. كنـت صغيـراً وذهـاب الـوالـد
إلـى بغـداد يعـني الكـثيـر بين هـدايـاه البـسـيطـة
وغيــابه عنـا حـيث يــزداد اللعـب وعبـور حـيطـان
الـبــســاتـين لــســرقــة مـــا بهــا مـن فـــواكه أو قـطع
فــســـائل )الجـمــار( في حــال عــدم وجــود مــوسـم

الفواكه..
)جلــوحت( علــى ظهــر حصـانـي النـزق بـسـرعـة
ومـسكت الرسن بيد و)المـعارف( بيدي الأخرى..
)المعارف( تعني شعر الرقبة للحصان. لكزته في
خـاصــرته بقـدمـي.. وراح يقفـز ويـرفـس ولكـني
سـيـطـــرت علــى قـيـــادته وانــطلق يــســـابق الـــريح
صـــوب الـبـيـت.. لا تـنــس )الخـــاجـيه( يـــا ولـــدي
يقــصــــد العـبـــاءة.. عـبـــر بـي حــصـــانـي ســـواقـي
ومـــــروزاً ومـــــزارع ولامــــســتــنــي أغـــصـــــان الــتـــــوت
والـصفـصـــاف والغــرب في الـطـــريق إلــى الــدار..
كــان ســريعــاً جــداً ولم اخـش شـيئــاً من ســرعـته
لأنـني كنت صـلفاً مـثله وصبيـاً عنيـداً لم يـسلم
مـني سيـاج بـستـان التفـاح )الكـوفي( أو المشـمش
)القيـسـي( إلا وعبـرته دون خــوف من نـاطـور أو

كـاريكاتير

بين قوسين
)...(

الفلو الاشقر
عمران السعيدي

شـوك عـوسج وسـعف نخيل يــابس فـوق الـسيـاج
كي أملأ )عبي( بتلك الفاكهة الشهية حتى وإن
كــــانــت )جقــيل( أو )حــــدج( أي لـم تـنــضـج بعــــد
واجلبها لاصدقـائي واخوتي الذيـن ينتظرونني
خلف الــسيــاج وفي الـليـــالي المـظـلمـــة.. لم يـكن

الخوف يمنعني عن فعل ذلك.
وصلـت الــــدار اخـيــــراً مــــزهـــــواً بهــــذا الحــصــــان
الاصــيل وبــنفـــســي القـــــويـــــة حــيــث اســتـــطعــت
تــــرويــضـه خلال الــــدروب الـــصعـبــــة وحـيــطــــان
البساتين المخيفة.. نزلت من على ظهره ولويت
)الــرشـمه( علــى غـصـن شجــرة الـتــوت الــوارفــة
والمـعمــرة عنـد بـاب الـدار.. ودلـفت إلـى الــداخل
مـنــاديـــاً بلغـــة الكـبــار علــى شقـيقـتـي الـصغــرى
والـتي كـــانت تــسجــر الـتنــور بـخبــز الــصبــاح أن
تجلـب سطل المـاء لحصـاني الغـالي وطلـبت من
امي أن تهيئ الـ )كلاصيه( وهـي تسمية للحذاء
الجـيــد في لغــة فلاحـي قــريـتـنــا.. قلـت لهــا ابـي
يـروم الـذهـاب إلـى بغـداد هــذا اليـوم لجلـب تبغ
)الجــيلاوي( حـيـث لا يـــدخـن غـيـــره.. ضـحكـت
وقـــالت "هــذا ابــوك شـعنــده هـــاليــام أشـــو كثــرت

روحاته؟"
لـم اجـبهـــا علـــى الــســـؤال لأن هـــذا لا يهـمـنـي..
هـمي هــو )الفلــو( الأشقــر وحيـطــان البـســاتين
لــيلاً والــتفــــاح الـكــــوفي وعـنــــاقـيــــده الجـمــيلــــة
والسابحة أطرافها في سواقي البساتين المغمورة

بمياه دجلة الصافية.
المـهــــم في الامــــــــــر أخــــــــــذت الحــــــــــذاء الاحــــمــــــــــر
)الـكلاصـي( وامـتـطـيـت صهـــوة فلـــوي الجـمـيل
دون تـــردد وأنــطـلق بـي يــســــابق الــــريح وبـنفــس
الطـريق... وصلت ابـي الذي رأيتـه قد تهيـأ بعد
أن سبح في سـاقيـة الـصفصـاف البـاردة.. ومـا إن
نـزلت من حصـاني الـذي صار وديعـاً خلال هذه
المـسـافـة واخـرجت لـوالـدي الحـذاء الاحمـر من
)صـرة( ربـطتهـا به الـوالـدة حتـى صـاح غـاضبـاً:
مـــــــــاذا جـلـــبـــت ايـهـــــــــا الاغـــبـــــــــر؟ الـــم اقـل لــك
"الخــــاجـيــــة" ايهــــا الاثــــول..؟ اخــــذنـي الخــــوف
والخجـل معـــاً وذهـب زهــــوي كلـه وقلـت لـه بعـــد
تـــردد قلـيل.. لمــاذا لـم تقل لـي هــات الـصــاءة يــا

والدي؟
زاد غـضـبه وشـتـم خـــالـي الـــذي اسـتحـــوذ علـــى

ميراث امي.
ولم يـذهب إلـى بغـداد ذلك اليـوم.. وعاد ولـبس
ثـــوبـه القــــديم ووضع كـيــس )تـتــنه( في حــــزامه
وحــمـل بلـــطـــته الحـــــادة وانـــــدفـع نحـــــو خــيـــط
الـــصفــصـــــاف الــبـــــارد ثــم بـــــدأ يقـــطع الأعـــــواد
المستقيمـة وهو يدمـدم بكلمات ابعـدتها اصوات
ضــربــات الـبلـطــة.. أمــا انـــا فقـــد جلــسـت علــى
شـاطئ دجلـة بعـد أن وضعت حـزمــة جت زاهيـة

بالورد البنفسجي أمام حصاني العزيز.

كومبيوتر وانترنت

الفورمات وتنصيب الويندوز

أذكر وانا في فترة الصبا من حياتي، كنت اعاود طبيباً
جراحاً لفترة طويلة، لحالة جراحية استوجبت ذلك،

وبمجرد أن الطبيب قد علم بانني احمل بداخلي بذرة
من هواية ابداعية، امتنع عن استيفاء اجور الكشف
والعلاج مني تشجيعاً منه لموهبتي، على الرغم من

اني لم اقدم له اثباتاًٍ مادياً من موهبتي..!
استذكر هذه الصورة الرائعة والجميلة لمهنة الطب
الانسانية ويحز في نفوسنا جميعاً نحن العراقيين
اليوم هذا المشهد المأساوي غير اللائق لمهنة الطب

التي اتخذتها )الأغلبية( من اطبائنا، للأسف الشديد
)حرفة( تجارية مربحة ومضمونة، بحكم انتشار

الامراض المزمنة والمتنوعة التي اصابت ابناء شعبنا
المساكين.. حيث نعيش جميعاً حالة العوز الاقتصادي

والفاقة والفقر المدقع والعطالة والبطالة الطويلة..
الخ.

قبل ايام كنت في احدى الصيدليات لشراء حاجتي من
الادوية، وإذا برجل يدلف إلى الصيد وهو يتأفف

ويتضجر من الوضع الاقتصادي المزري وغلاء أجور
كشف الاطباء حسب اهوائهم والمبالغة فيها فوق
التصور.. فخاطب الصيدلي: يا اخي اذهب إلى

الطبيب )يقصبني( بكشفية عالية.. وانتم تبيعون لنا
الدواء باسعار مضاعفة اين نولي وجوهنا واين هو

العمل واين هي الفلوس الكافية؟ فما كان من
الصيدلي إلا ان اجابه: لا تذهب إلى الطبيب، تعال لي

مباشرة واشرح لي داءك وأنا اصرف لك الدواء )أي
بدون استشارة الطبيب(، وفعلاً صرف له الدواء بعد
سماع حالة الرجل المرضية.. شر البلية ما يضحك

اليس كذلك..؟!!
وعندما نحاول البحث والتقصي عن اسباب ومسببات

هذه السلبيات التي سودت بياض مهنة الطب على
الرغم من معرفتنا المسبقة بالاجابة التي يعلقونها
على شمعة ارتفاع ايجارات العيادات المملة والحالة

المعيشية )المترفة(.. و.. و.. وقد يضيفون اخيراً عليها
الاوضاع الامنية المتردية للبلد والارهاب الدولي الذي

جاء إلى العراق والمصير المجهول للانتخابات
القادمة.. ولا ادري ما علاقة هذا بذاك..؟!! ارحمونا

يرحمكم الله.
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كتابة وتصوير
آمنة عبد العزيز

مع سقـوط الــدكتـاتـوريــة في العـراق
انـبثـقت العـديــد من وســائل الاعلام
المقــروءة مـنهــا والمــسمــوعــة والمــرئيــة
وبـتـلك المــســاحــة مـن الحــريــة الـتـي
كـــان يـتـــرقــبهــــا العـــراقـيـــون والـتـي
حــرمــوا مــنهــا لـعقــود عــديــدة مـن
الـزمـان بـتنـا نـسـمع ونقـرأ ونـشـاهـد
الكثير من هذه المؤسسات الاعلامية

ولدت بموت الدكتاتورية.
في اقلـيم كــردستــان العــراق كــان لنــا
ــالــسـيــد كــوردا حــسـن هـــذا اللقــاء ب

جلال مدير إذاعة العراق الجديد.
ـــــأســــســت اذاعــــــة العـــــراق *مــتـــــى ت

الجديد؟
-بعـد سقـوط الـنظـام مبـاشـرة وكـان
الـبـث خــطـــوة بخــطـــوة مع عــملـيـــة
الـسقــوط، ومن مــدينـة كـركــوك كنـا
نـبث ولمــدة 20 ســاعــة يــوميــاً وبــاربع
ــيـــــــة، والــكـــــــرديـــــــة، لـغـــــــات: الـعـــــــرب
والتـركمـانيـة، والآشـوريـة، وفي بـدايـة
انـــطلاق هـــــذه الاذاعـــــة كـــــان عـــــدد
العـــاملـين لا يــتجـــاوز عـــدد اصـــابع
ــــرامـجه، الـيــــد وكــــان الـبــث يقــــدم ب
ــــاً، مــــا بــين ثلاث ســــاعــــات مــتــنــــاوب
بالعربية وسـاعتين بالكردية، وساعة
واحـدة بالـتركمـانية والآشـورية وبين
كل ســاعــة نـشــرة اخـبــاريــة مفـصلــة

وباللغات ذاتها.
*ما هي البرامج الثـابتة التي تبثها

اذاعتكم؟
-بــرامج سـيــاسـيــة وبــرامج ثقــافـيــة
واجـتـمــاعـيــة وهـنــاك بــرامج فـنـيــة

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ
ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

علي حسين عبيد
تصوير : نهاد العزاوي

أتــــذكــــر الآن بــــوضــــوح طــــاغ تلـك
الحـــــادثـــــة الــتــي حـــــدثــت لــي في
صــبـــــاح شــتـــــوي بــــــالغ الـــصفـــــاء
عندمـا نهضت مـن فراشي مـبكراً
ووجدت أمي وقد حضرت لي ماء
دافئــاً وقطعـة من صـابـون الـرقي
نـــــــوع )غـــــــار الحـــــســنــي( ودعـكــت
وجهـي ونـــظفــته اكـثــــر مـن مــــرة
بـالمـاء الـدافـئ والصـابـون المـعطـر
وذهــبــت إلـــــى مـــــدرســتــي فـــــرحـــــاً
طلـيقـــاً كـطـيـــر وفي الاصــطفـــاف
المــــدرسـي فــــاجــــأنـي المـعلـم امــــام
المــصـــطفـين كـلهـم عـنــــدمــــا بــــدأ
يـدقق في هيئـات الطلاب ونظـافة
وجـــــــوههــم واحـــــــداً تلـــــــو الآخـــــــر
وعنـدمــا وصل إلـى تــوقف قبـالـة
وجهـي تمـــامـــاً وأخـــذ يـنـظـــر إلـي
بـــامــتعـــاض شـــديـــد ثـم ســـألـنـي
بــصــــوت عــــالٍ وهــــو يـنــظــــر إلــــى
وجهـي: )لمـــاذا لـم تـنــظف وجـهك
هـذا اليـوم؟( وعنـدهـا أقـسمت له
بـانـني نـظفـت وجهي، كـرر سـؤاله
بصوت أعلـى يكز باسنـانه وينظر
إلــى وجهي الــذي رحت أتحـسـس
نعـومته وأنـا منـدهـش من إصـرار
المـعلــم ولــم يـكــن عــنــــــدي ســــــوى
الجـواب نفسه. عـند ذاك قـال لي
وهـــــو يــنـــظـــــر إلــــــى وجهــي: )أنـــــا
اقــصــــد وجهـك الـثــــانـي( وهـبــط
بـبـصــره إلــى الارض واشــار بـكفه
نحــو حـــذائي الــذي كــان مكـســواً
بـــطـــبقـــــة مـــن الغــبـــــار وبـقع مــن
الـطـين المـبلل، ومـنـــذ ذلك الـيــوم
وأنـا اشعر أن لي وجهـين احدهما
يـلــــمـع في الجـــــــــــزء الاسـفـل مــــن
جـــســــدي والآخــــر يـــســـطع عـنــــد

قمته!!.
مواسم تلميع الاحذية:

قلـمــــا لا تخــضـع المهــن لقــــانــــون
تعــــاقــب الفــصــــول في ازدهــــارهــــا
وضمـورها ومنها هـذه المهنة التي
نتحـدث عنهـا اليـوم حيث تـزدهر
في الــــشــتـــــاء عــنـــــدمـــــا يــتــــــواصل
هـــطـــــول الامـــطـــــار وتـكــثـــــر كـــتل
الـطـين في الـطــرق الــرئـيــســة وفي

الطين والغبار والمطر مصادر مهمة لأرزاقهم!!
صباغو الاحذية

لمـــــشهـــــــد الفــــــرشــــــاة الــتــي تــــــدور
اتـومـاتـيكيـاً في الفنـادق والـدوائـر
والامـــاكـن الخـــدمـيـــة والــشـــوارع،
عــــشــــــرات مــن هــــــذه المــنــــظفــــــات
الاوتـوماتـيكيـة التي مـا أن يحط
حـــذاءك قـــريـبـــاً مـنهـــا وتــضغـط
علــــى زر الـتــــشغــيل حـتــــى تـبــــدأ
بــالــدوران والـتـنـظـيف والـتلـمـيع
علـى حـد سـواء، كل هـذا كنـا نـراه
في بعـض الافلام أو الـشــاشــات
الــسيـنمـــائيـــة وغيــرهــا أمــا علــى
ارض الــــواقـع فهــــذا الامــــر يـبــــدو
مــؤذيــاً لـعمــال صـبغ الاحــذيــة إذ
انه سيقـطع أو يقلل من ارزاقهم،
نظـرت إلـى الـسمــاء التـي تلبـدت
بـكــتل مــن الغــيـــــوم وحـــــدســت أن
الـرزق الـوفيـر قـادم لا محـالـة لمن
يـعــتــمـــــــد في رزقـه عـلـــــــى هــبـــــــات

السماء.

تلمع جمـرتها وهو اقل من يعمل
في هـذا النـسق المتـراص بـانـتظـام
لأنه كـمـــا يـبـــدو غـيـــر قـــادر علـــى
الـعمـل المتــواصـل وعنــدمــا دنــوت
منه اشـار لي أن اذهب نحـو صبي
آخـــر غيــر انـني بــادرته بـــالتـحيــة
وقلــت له الافــضل ان تــبحــث لك
عـــن مـهـــنــــــــة تـــنــــــــاســـب عـــمــــــــرك
وصحتك، فقال: )هذه هي انسب
المـهــــن لمــــن هــــم مــــثـل حــــــــــالــــي(!
وعـنــــدمــــا ســــألــته عــن رزقه قــــال
نـحــن حـــــــالــنـــــــا حـــــــال الـفـلاح او
الغنـام كلانـا ننـتظــر المطـر بفـارغ
الـصبـر وقهقه عـاليـاً ومـعه ايضـاً
قهـقه الــصـبـيــــة الــــذيــن واصلــــوا
ضحـكهـم مـن غـيــــر ان يـفهـمــــوا

سبب الضحك.
وابـتعــدت عـن جـمهــرة المـنـظفـين
وأنــــا اتــطـلع في شــــاشــــة ذاكــــرتـي

ضحـك مــنــي وطـــــوح بـــــذراعه في
الهـــواء ســـاخـــراً وقـــال )هـــذا مـــو
شغـلك( عـنـــدهـــا وضعـت قـــدمـي
الـيـمـنــــى فــــوق دكــته الخـــشـبـيــــة
فـــاحـمــــر وجهه فـــرحـــاً واجـــابـنـي
علــى الفــور بــان فــرشــاته المـــانيــة
الـصـنع اصـليــة )وشعــرهــا المـــاني
اصلي( وسعـر الفـرشـاة الجـديـدة
مـــنهــــــا يــــصل إلــــــى ربـع ملــيــــــون

دينار!!.
الفلاحون وصباغو

الاحذية:
بـين اكثــر من عـشـرة صـبيـان كـان
يجلــس رجل نــاهـــز الاربعـين مـن
عـمــره يـتــوسـط هــؤلاء الـصـبـيــة
المنشغلـين بعملهم في تنـظيف ما
بـين ايــــديهـم، وكــــان يـتــــوســطهـم
بهــــدوء وســيجـــــارته بــين شفـتــيه

جـديـداً ان نـسـتنـتج بـان الحـروب
والسيـاسات الاقتصادية الطائشة
للـنظام السـابق هي السبب الاهم
الـذي يقـف وراء ذلك، وعنـدمـا لا
حــــظـــت كـفـــــــا صـغـــيـــــــرة تمـــــسـك
بـصعــوبــة بفــرشــاة تلـمـيع كـبـيــرة
الحجـم دنــوت مـن الـصـبـي الــذي
تــوردت وجـنتــاه فــرحــاً وهــو يــظن
أنه امـسك بـزبـون جـديـد قـبل ان
يــنــتهــي مــن الـــــزبـــــون الـــــذي بــين
يديه. انـتهى مـن زبونه الاول ودق
لي بفـرشـاته الـكبيـرة علـى الـدكـة
الخـشبـية كـي اضع عليـها حـذائي
ليبـاشـر بـالتلـميع لكـنني خـذلته
عــنـــــدمـــــا قلــت له لا اريـــــد أن المع
حـــذائـي فــصـــاح بــصـــوت مـنــــزعج
)ومــــاذا تــــريــــد، صــــار لـك ســــاعــــة
واقف فـــــوق راسـي( فـــســـــألــته كـم
ثـمـن هـــــذه الفـــــرشـــــاة الـكـبـيـــــرة.

الــشـــوارع والازقـــة حـتـــى يــصعـب
الـتـخلــص مــنهــــا عـنــــدمـــــا تعـلق
باحـذيتنـا وتبقعـها بـغض النـظر
عــن لـــــــونهــــــا أو درجـــــــة لمعـــــــانهــــــا
ونـظافتـها عنـد ذاك ليس أمـامنا
سوى اللجوء إلـى ملمع الاحذية
الــذي سـتجــده أمــامك بـلا عنــاء
كـبـيـــر حـيـث يعـيـــد إلـــى حـــذائك
لـــــونـه الحقــيقـي ويـــضفــي علــيه
لمعـــانـــاً هـــو لـيـــس لـــونـه أو شكـله
الــطبـيعـي. وإذا صح قــول )المعـلم
سـابق الـذكر( فـإنك مقـابل مبلغ
زهيـــد ستــستـعيــد لمعـــان )وجهك
الــثـــــانــي( بعـــــد ان لـــطخــته بـقع
الـــطــين وكــــســته طــبقــــــة الغــبـــــار
الاســـــــــــود. وســـــــــــوف يــــتـحـقـق في
مــــظـهـــــــرك المـــثـل الـــــــذي يـقـــــــول
)هـنــــدامـك نــصـف شخــصـيـتـك(
وعنـدمـا سـألت احـد العـاملين في
هــــذه المهـنــــة وهــــو شــــاب يـنــــاهــــز
العـشــرين عـن )مغـريـات مـهنـته(
أجـاب: إنها مهـنة لا تـتطلب رأس
مــال كـبيــراً هــذا أولاً ويمكـنك في
ســـاعـــات قلـيلـــة أن تكــسـب مـنهـــا
مبلغـاً يومياً جيداً خاصة في ايام
المطـر والعــواصف التــرابيـة الـتي
تـزول بـسـرعــة. كمـا انهــا مهنـة لا
تـتــطلـب حـــركـــة الجــســـد كـله بل
اليــدين فقـط علاوة علـى انك لا
تجد مـنافـسة شـديدة علـيها كـما

يحدث في المهن الاخرى.
وعـنــدمــا ســألـت عـــاملاً آخــر عـن
الــوقـت الــذي تـبــور فـيه مهـنـتهـم
أجـاب: )الـصيف غــالبـاً مــا يكـون
مــــوسـم كـــســــاد هـــــذه المهـنــــة أمــــا
مـوسمها الذهبي فهـو الشتاء أما
في اوقـات النهـار فغـالبـاً مـا يكـون
الصباح مع بـداية الدوام هو ذروة
العــمل في هــــــذه المهــنـــــة وكـــــذلـك
)العـصـــريـــات اللـطـيفـــة عـنـــدمـــا
يـخرج الـشبـاب للـنزهـة والتـبضع

وغير ذلك(.
فرشاة مليونية:

وأنـت تـتــــابع عـمـــال هــــذه المهـنـــة
سـيلـفت نـظــرك أن نــسبــة كـبيــرة
مــنهـم هـم مـن الـــصغــــار الــــذيـن
تنحصـر اعمارهم بـين )16( عاماً
و)12( عامـاً او اقل احيـاناً ولـيس

اذاعة العراق الجديد
متواصل.

واخـتـتـم الـلقــــاء بقــــوله: إن حـــالـــة
الاعلام الحـر الـتي يـعيـشهــا العـراق
الجــديــد ســوف تعــطي فــرصــاً اكبــر
لـــولادة وســـائـل اعلامـيـــة مـتـمـيـــزة
ــــــى تلــبــيـــــة المــتـــطلــبـــــات وقــــــادرة عل
الثقافية التي ستكون، حتماً، عاملاً
للابــداع والـنهــوض بــشكل خــالٍ من

التبعية والتمجيد الفردي.
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-يزيـد علـى اثنـين وعشـرين مـراسلاً
وفي اغـلب محـافـظــات العــراق، وهنـا
في الـسليمـانيـة يوجـد عدد آخـر من
المراسلـين وباللغـة الكرديـة، لتغـطية
النـشـاطـات المخـتلفـة، ونحـن بصـدد
الـبــث لقـنــاة فــضــائـيــة تحــمل اسـم
)نــوى( وعلــى تــردد 13 درجــة شــرقــاً
وعلـى الهودبيرد(، وستكون التغطية
ـــــشـكـل لجــمــيـع انـحــــــاء الـعــــــراق وب
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مختلفـة. فلدينا بـرنامج عن حقوق
ــــون بـــشــكل عــــام، الانـــســـــان والقــــان
ــــــامج عــن الاســـــرة والمجــتــمع، ـــــرن وب
ـــى ويمـكـن الاسـتـمـــاع لأذاعـتـنــــا عل
المــوجــات القـصـيــرة، وهـنــاك خـطــة
ستنفـذ عن قـريب بفتح مـكتب دائم
في بغـــداد بعـــد أن يــســتقـــر الـــوضع

الامني اكثر.
*وكم عدد المراسلين في اذاعتكم؟
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جرجيس كوليزادة
في محـــــاولات وجهـــــود حــثــيــثـــــة
ــــــة مــن قــبـل عـلــمــــــاء مــتــــــواصـل
وبــاحـثـين ومخـتـصـين في مـيــدان
البحــوث الطـبيــة المتخـصصـة في
مجـال الـسـرطـان، للـوصـول الـى
كـسـر أبــواب غمـوض هـذا المـرض
واخـتـــراق الجـــدار الـــذي يحـيـط
بهـــذا المـــرض الـــذي يـلعــب علـــى
هـــوادة في ملاعـب أعـضــاء جــسـم
الإنــســـان فـيــسـبـب لهـــا أمـــراضـــا
تـستعـصي العلاج والـوصـول الـى
مـضاجعهـا للقضـاء عليه. ضمن
هــذه المحــاولات اكتــشف العـلمــاء
ــــــى إعــــــادة ــــــروســــــا يـعــمـل عـل فــي
"بـــرمجـــة" الخلايـــا الـتـي تـبـطـن
الأوعـية اللـمفاويـة ويحولهـا إلى
خلايا سـرطانيـة. وينمو سـرطان
الأنــــسجــــة الــضــــامـــــة في خلايــــا
الأوعـية اللـمفاويـة، المسـؤولة عن
جهـــاز المنــاعــة بــالجــسم، ويـشـيع
بـين المصـابين بـالإيــدز أو بين من
أجـريت لهم عمليات نقل أعضاء
ومـن ثـم تـكــــون أجهــــزة المـنــــاعــــة
عــنـــــدهــم أضـعف مــن غــيـــــرهــم.
وقــــال الـعلـمــــاء بمـعهـــــد أبحــــاث
الـــســــرطــــان بــــالمــملـكــــة المــتحــــدة
والـذين نشـرت دراستهم في دورية
"نــيــتــــشـــــر جــيــنــيــتـكــــس" إن مـــــا
تـوصلوا إليه من نتـائج قد يؤدي
إلـــى تـطـــويــــر عقـــاقـيـــر جـــديـــدة
لعلاج هـذا النـوع مـن السـرطـان.
وأوضح الـعلــمــــــاء أن وقف نمـــــو
الـسرطـان مرهـون بتطـوير عـقار
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يـتــدرج لــون الــسـمــاء مـن الـنـيلـي
الداكـن إلى الـبرتقـالي أو الأحـمر
في وقت الغـروب، لـكننـا نميل إلـى
الاعـــتقـــــــاد بـــــــأن لـــــــون الـــــســمـــــــاء
الــطـبــيعـي هـــــو الأزرق . وبمـــــا أن
الـــشـمـــس مــصــــدر الــضـــــوء علــــى
الأرض ، تصدر ضوءا أبيض فمن
الـعجــب حقــــا أن نــظـن دائـمــــا أن

لون السماء هو الأزرق .
ويتكـون اللـون الأبيـض من مـزيج
ألـوان الطـيف السبعـة ) الأحمر ،
البـرتقــالي ، الأصفــر ، الأخضـر ،
الأزرق الــنـــيلــي ، والــبـــنفـــــسجــي ،
كمـــا تبــدو في قــوس قــزح ( الــذي
يـنتج مـن اختلاف أطـوال الأشعـة
المكـــونـــة للـضـــوء .أمـــا لـــون المـــادة
المـــرئـيـــة فـيـنـتج أيـضـــا عـن ضـــوء
الــشمـس ذي الأطـوال المخـتلفـة .
وتتمـيز بعض المـواد بقدرتهـا على
امـتــصــــاص الــضــــوء أو عـكـــسه أو

انكسار.. باتجاهات مختلفة . 
ــــــــــــادة الحـــــمــــــــــــراء مـــــثـلا ، إذا والم
تعـــرضـت للـضـــوء تمـتـص جـمـيع
ألــــــوان الـــطـــيف مــــــاعـــــــدا اللــــــون
الأحـمــــر ، الــــذي تعـكـــسه. والمــــادة
البنـفسجية تعكـس بعض الأحمر
وبعض الأزرق . أما المـادة السوداء
فـتـمـتــص جـمــيع ألــــوان الــطــيف

والأبيض يعكسهم جميعا . 
عـنـــدمـــا يمــــر شعـــاع ضــــوء خلال
الـهــــــــواء ، ســـيـــتـعــــــــرض حـــتـــمــــــــا
للانكـسـار بـدرجــة معـينــة تعـتمـد
علـى كميـة الغبـار المـوجـودة حـوله

ـ ـ

أعلن الكونسـورتيوم الدولي
لـفــك رمـــــــوز مـجـــمـــــــوعـــــــة
العـوامل الـوراثيـة الـبشـريـة
إنـهـــــــــاء وضـع الخـــــــــارطـــــــــة
الوراثيـة البشـرية قـبل أكثر
ــــــوعــــــد مــن عــــــامــين مــن الم
المرتقب لإنجاز هذا المشروع

الضخم. 
ومع احتفاله بـالانتهاء من
فـك رموز الـعوامـل الوراثـية
المـــؤلفــة مـن حــوالـي ثلاثــة
مـليـارات حــرف من الـرمـوز
الـــوراثـيـــة الـبــشـــريـــة. حـــدد
الكــونسـورتيـوم الــذي يعمل
علـى المشـروع منـذ أكثـر من
ــــــوات سلــــــسلــــــة عـــــشــــــر ســن
أهـــــداف لاســتـغلال مـــنجــم
المـعلــــومــــات هـــــذا لمعــــالجــــة

أمراض مزمنة. 
وهـذا العمل الهائل سيمهد
الــــطــــــريـق أمــــــام عـلاجــــــات
جيـنيـة جـديــدة تتـيح علـى
وجه الخــصــــوص معـــالجـــة
أمراض السرطان والسكري
والأمـــراض العـصـبـيـــة مـثل

الزهايمر أو الباركسنون.
وقـال أعضاء الـكونسـورتيوم
الـذين عـرضـوا أعمـالهم في
مـكــــاتــب معــــاهــــد الـــصحــــة
الــــوطـنـيــــة الأمـيــــركـيــــة في
بيـتيـسـدا )مــاريلانـد( قـرب
واشـــنـــــطـــن إن الخــــــــارطــــــــة
تعتبـر كاملـة بعدمـا وصلت
ــــــــى درجــــــــة دقــــــــة تـقــــــــدر إل

بـ%99.99. 
وأعلــن رؤســــــاء ســت دول أو
حكـومــات من الـدول الـست
الأعضـاء في الكــونسـورتيـوم
ـــــــــا والـــــصــــين ـــــــــانــــي وهــــي ألم
والـولايـات المتحـدة وفــرنسـا
وبـــريــطـــانـيـــا والـيـــابـــان، أن
بـــــاحــثــيهــم أنهــــــوا القــــســم
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المدى/خاص
ــــــــــد نـفـــــــســــيــــــــــة ــــــــــاك فــــــــــوائ أن هــــن
وفــسـيــولــوجـيــة كـثـيــرة نــاجـمــة عـن
القـيلــولــة الـتـي تعـنـي الاسـتــرخــاء،
وهـذا هـو ســر التفـات الغـربـيين الـى
القــيلـــــولـــــة، وتــنــظــيــمهــم رابــطـــــات
للـدفــاع عنهــا والتـرويج لهــا. فيـومـًا
بعــــد يــــوم تجـــــرى بحــــوث ودراســــات
جـــــديـــــدة، ويــتــم اكــتــــشـــــاف مــنـــــافع

ـ ـ ـ ـ ـ

الفـــــورمـــــات هــي عــملــيـــــة مــــسح جــمــيع
محـتـــويـــات الجهـــاز مـن بـــرامـج وملفـــات
اخــرى ويلجـأ الـى هـذه الخـطــوة عنـدمـا
تكــون هنـالك المـشـاكل مـستـحيلـة الحل.
وعـنــدمـــا تقـــوم بعـملـيـــة الفــرمـته يجـب
علـيك تركيب الوينـدوز من جديد واعادة
تعـريف جميع الكـاتات المـوجودة بـالجهاز
ــــــر اقــــــراص ــــــوفــي ولــن يــتــم هــــــذا الا بــت
الـتعــريف الخـاصــة لكل قـطعه مـوجـودة

بالجهاز .
قبـل الفورمـات لاتنـسى ان تـنسخ المـلفات
الـضرورية علـى أية وسيلـة تراها مـناسبة
لك ثم الـى لوحة التحكم  واختر اضافة
وازالــــة بــــرامج ثـم اخـتــــر انـــشــــاء قــــرص
 (startup disk(واخـتـــر انــشـــاء قـــرص
CD ويـجـــب ان تـــــضـعCreate disk) 
الـوينـدوز وقرص مـرن فارغ حـتى يـكتمل

انشاء القرص.
الأن تـــاكـــد مــن انك قـمـت بـنــسخ جـمـيع
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المدى/خاص
تعود جـذور ) ناسا ( في الحقـيقة إلى
عام 1915 عنـدما أنـشأ الـرئيس وودرو
ولـسـن المجلـس الـــوطنـي الاستـشــاري
لعلـوم الطـيران    (NACAناكـا( الذي
تم تحــــويـله إلــــى ) نــــاســــا ( عـنــــدمــــا
أطـلـق الـــــــــســـــــــــوفــــيــــيــــت الــــــصـــــــــــاروخ
)سـبـــوتـنــيك(، وأحــس الأمــــريكـــان أن
القطب الشيوعي بصدد تحقيق سبق
وتـقدم استراتيجـي بالغ الأهمية، وتم
بــــالـتــــالـي إعــــداد عــــدد مـن المـــشــــاريع
الفضـائية: )مـركوري(  (Mercury، أول
بـرنـامـج مخصـص لتـحقيق الـرحلات
الفـضـــائـيـــة المـــأهـــولـــة بـــالـبــشـــر، وقـــد
شـــــــــارك فـــيـه 54 رائـــــــــداً في 6 رحـلات
Gemini) )تــــدريـبـيــــة، ثـم )جـيـمـنــــاي
الـذي تضمن رحلات أطـول في ظروف
مــنعـــــدمـــــة الجـــــاذبــيـــــة وســبـــــاحـــــة في
الفضـاء والتقاء مـركبتين، ثـم مشروع
)أبـــولـــو(   (Apolloالعــظـيـم بـــرحـلاته
الإحــدى عـشـــر النــاجحــة، مـنهـــا ست
حـطت علـى سـطح القمـر سـمحت في
المجــمل لاثـنـي عـــشــــر رائــــداً بــــالمـــشـي
Skylab) )عـلـــــيـه، ثـــــم )ســـكــــــــــــاي لاب
الـــرحلـــة المـطـــولّـــة الـتـي دامـت قـــرابـــة
سـنتـين وسمحـت للبـشــر بقضـاء مـدد
طــــويلـــة )أســـابـيع عــــدة( في الفــضـــاء
لاخـتبـار مقـاومـة أجـسـامهـم لظـروف
انعــــدام الجــــاذبـيــــة، وكــــذلـك القـيــــام
بـتجـارب مـتنـوعــة علـى مــواد معـينـة،
وأخــيـــــــراً جـــــــاءت مـــــــرحـلـــــــة المـكـــــــوك
الفـضــائي الــذي سـمح بــوضع أجهــزة
مهمة في الفضاء )التلسكوب )هابل(،
المــــرصــــد الفــضــــائـي لـلأشعــــة غــــامــــا،
وغيـرهمـا(، والقيـام بتجـارب مختلـفة

ـ

ـــــــــــــــة ـالـقـــــيـلــــــــــــولـ
تقوية العضلات وتنشيط المخ. 

والقـيلـولـة الـنمــوذجيــة تتــراوح بين
10 دقــائق إلــى 40 دقـيقــة، ويحـظــى
فـيهــا الإنــســان بـنـــوم خفـيـف ولكـنه
هـــادئ، ويــســتفـيـــد جــسـم الإنــســـان
مـنها اسـتفادة كـاملة، وقـد اتضح أن
أخذ غـفوة لمـدة 30 دقيقـة قد يـجدد
ــــــــة ــــــشــــــــاط والمـهــــــــارات الإدراكـــي الـــن

للإنسان.
ـ ـ ـ ـ

ـــــشـــــــاء ـــــســـبـق في عـــــــام 1990 في إن ال
مـــــرافـق للــمــــســتخـــــدمــين خـــــاصـــــة

بالقيلولة! 
وقد أثبتت الأبحاث الطبية الغربية
الحديـثة أن نـوم القيـلولـة يقلل من
مخاطر الإصابة بالأمراض القلبية
وأمـراض الشـرايين بنـسبـة 30%، وأن
القيلـولة تـعيد للـجسم حيـويته من
4 إلى 5 مرات، كمـا أنها تساعد على

ـ ـ ـ ـ للقيلولة لا حصر لها. 
يعد خبراء وكالة الفضاء الأمريكية
"ناسا" مـن أوائل "المكتشفين الجدد"
لفوائـد القيلـولة، حـيث ثبت لـديهم
أن الـــسـمــــاح لـلعــــاملـين بــــالـنــــوم في
مكـــاتـبهـم لفـتـــرة لا تـــزيـــد علـــى 45
دقيقـة بعــد الظهـر يـزيــد من كفـاءة
عملهم بـنسـبة 35%! وفي فـرنسـا كان
لـــشــــركـــــة "آبل" لـنــظـم المـعلــــومــــات،

)1 - 2(السرطان: هل من علاج..؟

ـــــا ــــــى الخلاي ـــــاشـــــرة إل يــــصل مــب
الــســرطــانـيــة يـتــسـبـب في أضــرار
أقل لـلخلايــا الـصحـيحــة، وهــذه
هي المــرة الأولــى الـتي تـسـتخــدم
فــيهـــــا اللـيـبــــوســــومـــــات مع هــــذا
الدواء بـالتحديـد". وأضاف: "ولا
ــــــــد مـــن ــــــــزي ــــــــد مـــن إجــــــــراء الم ب
الأبحـاث، ولـكن مـا تــوصلنــا إليه
يـــشـيــــر إلــــى إمـكــــانـيــــة تــــوصــيل
ـــــــــــــدواء المحــفـــــــــــــز لــلــخــلايـــــــــــــا ال
الــســرطــانـيـــة في اللـيـبــوســومــات
ـــــــة، وهـــــــذا ـــــــوات قـلـــيـل خـلال ســـن
سـيخفـض الـضــرر الــذي يحــدث
للأنــــسجـــــة الـــصحــيحـــــة نــظـــــرا
لانـخفــــاض تعــــرضهـــا لـلإشعـــاع،
ومـع ذلـــك تــــتـلـقـــــــــــى الخـلايـــــــــــا
الـسـرطــانيـة المـزيــد من جـرعـات
الــعــلاج الإشــعـــــــــــــاعـــــي". وقـــــــــــــال
الـبــروفـيــســور جــون تــوي، المــديــر
الطبي لمعهد أبحاث السرطان في
بـريـطــانيـا: "إضـافـة إلـى قــدرتنـا
ـــــــــة تـقـــــــــاتـل ـــــــــى إنـــتـــــــــاج أدوي عـل
الــســـرطــــان، نحــن بحـــاجـــة إلـــى
طرق أفضل لـتوصيل الـدواء إلى
ــــــــة". وقــــــــال: ــــــــا المـــــصــــــــاب الخـلاي
"تخفـيض الآثـار الجـانـبيـة لهـذا
النــوع من الأدويــة مـن الممـكن أن
يـؤدي بـدوره إلـى تخفـيض الآثـار
الجـــــانــبــيـــــة المـــــرتــبـــطـــــة للـعلاج
الإشعـاعـي، والتقـنيـات الحــديثـة
مـثل اللـيبـســومــات تعـطـي الأمل
في تحقيق ذلك، ومن ثم تعطينا
علاجــا أكثـر أمـانــا للـسـرطـان في

المستقبل".
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تجعـلهــــا أكـثــــر نـــشــــاطــــا لــتقــبل
الــعــلاج الإشــعــــــــــــــاعـــــي. وهــــــــــــــذه
الـطــريقــة مـن شــأنهــا أن تـسـمح
للأطبـاء بتـقليل جـرعـات العلاج
الإشعـــاعـي المــطلـــوبـــة لـعلاجهـم،
وهــو مــا يـقلل مـن خـطــر تـضــرر
الأنـــــسجـــــة الــــصحـــيحـــــة. ولـكــن
الـعقــــار نفــسـه له آثـــار جـــانـبـيـــة
خطـيرة، ومن بـينها ضـغط نخاع
العـــظـــــام، وهـــــو مـــــا يعــنــي عـــــدم
إمكـانيـة استخـدامه علـى البـشر.
ــــــــدمــــــــا ــــــــر أن الـعـلـــمــــــــاء عـــن غـــي
استخـدمــوا الطـريقـة الجـديـدة،
لاحــظـــوا أن الـــدواء كـــانـت آثـــاره
ـــــــــا ـــــــــة أقـل في الخـلاي الجـــــــــانـــبـــي
الـصحـيحـــة، لأنه يحـتـك بهــا في
أضـيق الحــــدود، لكـنه في الـــوقـت
ــــــــورم ــــــــا ال ــــــــدفـع خـلاي نـفــــــسـه ي
السـرطاني إلى الـنشاط في تلقي
العـلاج الإشعـــــاعــي. وإذا أعــطـــــى
علاج مـرضى الـسرطـان  النـتائج
المــشجعــة نفــسهــا، فقــد تعـني أن
ـــــــاء اســـتـخـــــــدام بمـقـــــــدور الأطـــب
ــــــر مــن أجـل دعــم جــــــرعــــــات أكــب

فعالية العلاج الإشعاعي. 
وقــال دكـتـــور كفـين هــاريـنجـتــون،
مـن مــــركـــــز أبحــــاث الـــســــرطــــان
والعـــالم الــذي قــاد هـــذا البـحث:
"مـــا كنــا نــسعــى وراءه هــو مــزايــا
اســـتخـــــدام اللــيــبـــــوســـــومـــــات في
تــوصيل الــدواء لقــدرتهــا الأعلـى
نـــسـبـيــــا علـــى تـــوصــيل الـــدواء".
وقــال: "جهـــاز المنــاعــة لا يــرفـض
اللـيـبــــوســــومــــات، والــــدواء الــــذي
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أشــــارت إلــــى أن هــــذه الــطــــريقــــة
تـقـلـل مــــن خــــــطـــــــــــر الإضـــــــــــرار
بـــــالخلايــــا الـــصحــيحــــة. ولــــدى
الـعلمــاء أمل في أن تمكـنهم هـذه
الـطـــريقــة المـبـتكــرة مـن تحــسـين
كفــاءة العلاج الإشعــاعي لمـرضـى
الـــســــرطــــان. ويـــســتخــــدم الـعلاج
الإشعـــاعي في قـتل خلايــا الــورم،
ــــــــا الـــــصـحـــيـحــــــــة ولــكـــن الخـلاي
المجـــاورة لهــا غــالـبــا مــا تـتـضــرر

خلال مرحلة العلاج. 
وكـــــان الـعلــمـــــاء يـــبحــثـــــون عــن
طريقة يوصـلون من خلالها إلى
الخلايـــــا الــــســـــرطـــــانــيـــــة أدويـــــة
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مبـاشرة إلـى الخلايا الـسرطـانية
داخل الكـرات الخـاليـة لجـزيئـات
يطلق عليها اسم، الليبوسومات.
وقــــــال علــمـــــاء مـــــركــــــز أبحـــــاث
الــــســـــرطـــــان إن هـــــذه الـــــرســـــائل
الجــزيـئـيــة الـتـي أمكـن إرســـالهــا
إلى الخلايا السرطـانية مباشرة،
مـن المــمكـن أن تـــؤدي إلـــى صــنع
عقـارات أكثـر قـوة تـرسل مبـاشـرة
إلــى الخلايـا الـسـرطــانيـة. وقـال
العـلمــاء في بـحثـهم، الــذي نـشــر
في المجلــــة الـبــــريــطــــانـيــــة لمــــرض
الـــســــرطــــان، إن الــتجــــارب الـتـي
ـــــران المعـــــامل أجـــــريـــت علـــــى فــئ
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الـــســـــرطـــــان في مـــــراحل مـبـكـــــرة
يـســاعــد في نجــاح العلاج." وقــال
الـبـــروفـيــســـور روبـــرت ســـوهـــامـي
ـــــة ـــــر الـــــشـــــؤون الخـــــارجــي مـــــدي
والعـيــاديــة بـــالمعهـــد: "لا شك أن
معرفة كـيفية نمو هـذا النوع من
الـــســــرطــــان يــــزيــــد مــن فهـمـنــــا
للمـرض ويـسـاعـد علـى التـوصل

إلى سبل علاجية جديدة." 
وضمن تواصل الجـهود والبحوث
في  هـــذا الاتجــــاه نفــسـه لكـــشف
الأســــــرار الــتــي تحــيــــط بعــــــالــم
السـرطان، قـام العلمـاء بتـوصيل
دواء معـــــالج لمــــرض الـــســــرطــــان

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

يعـمـل علـــــى وقف نمـــــو الخلايــــا
التي تغطي الأوعية اللمفاوية. 

كـمــا أن هــذه الـنـتـــائج قـــد تمكـن
الـعلـمـــاء مـن الـتـنـبـــأ بـــالمـــرضـــى
الـــذيـن يحـتـمل إصـــابـتهـم بهـــذا
الـنــوع مـن الــســرطــان. ويـنـتــشــر
ســــرطــــان الأنــــسجــــة الــضــــامــــة،
والـــذي يــظهـــر في الجــســم علـــى
شكل آفات ملونـة، بشكل كبير في
دول إفـــريقـيــا جـنــوب الــصحــراء
نـظــرا لارتبــاطه بـفيــروس نقـص

المناعة أو الإيدز. 
يـذكر أن العلماء قـد تعرفوا على
هـذا النـوع مـن السـرطـان أولا في
ـــــر أنه لـــم يعـــــرف عـــــام 1872 غــي
حـتـــى الآن مكـــان ظهـــوره للـمــرة
الأولـى. وقـام البـاحثـون بتـحليل
الــتكـــويـن الجـيـنـي لخلايـــا هـــذا
النوع من السـرطان حيث وجدوا
أنهـا تـشبه إلـى حــد بعيـد خلايـا
ــــــة ــــــداخـلــي لـلأوعــي الـغــــطــــــاء ال
اللـمفــاويــة. وقــال الـبــروفـيــســور
كـريـس بـوشـوف الـذي قـاد فـريق
الـبحث بمعهـد أبحـاث السـرطان
البــريـطــانـي: "لقــد تعـــرفنــا الآن
علـــى نـــوع الخلايـــا الـتـي يـتكـــون
منهـا سرطـان الأنسجـة الضـامة
ومن ثـم أصبح بـإمكـاننـا تطـويـر
سـبـل علاج جــــديـــــدة للـمــــرض."
وأضاف: "قـد تؤدي هـذه النتـائج
أيـضــا إلــى الـتعـــرف علـــى بعـض
أنـــواع الــســـرطـــان الأخـــرى الـتـي
تـتـسـبـب فـيهــا الفـيــروســات مـثل
سـرطـان العـنق. إن التعـرف علـى
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وكالة ناسا الفضائية …ثمرة التحديات
الـطـمـــوح الأصلـي. مـن مـنــا لا يــذكــر
ساعات العـجب )التي زادت على المائة
ســـاعـــة( الـتـي قـضـــاهـــا روّاد الفـضـــاء
معـلقــين في الفـــــراغ وهــم يـــصـلحـــــون
ويعـــوّضـــون قــطع )هـــابـل( المعـيـــوبـــة،
خاصة بعدما شاهدنا الصور المدهشة
)والكـم الهـــائل مـن المعلــومــات( الـتـي
تمـكــن الــتلــــسـكـــــوب مــن الــتقــــــاطهـــــا
وتقــــــديمهــــــا للــبـــــاحــثـــين بعـــــد أن تم

التصليح. 
تـضم ) نـاســا ( اليـوم حــوالي 19 ألف
عـــــــامل، وهــــــو رقـــم أقل بـكــثــيــــــر مــن
الحجم الأكبر )33 ألفا( الذي وصلت
إليه في 1966 و1967، و24 ألفاً عـندما
غـــــادرتهــــا في .1990 ولـكـن ) نــــاســــا (
صـارت تعتـمد بـشكل كبيـر أيضـاً على
الشركات المـتعاقدة معها، وهي شركات
ضخـمــة مـثل )لــوكـيــد(   (Lockheedو
،Martin Marietta)  )مـــارتـن مـــاريـــاتـــا(
الــتــي تـــضــم هــي الأخــــــرى عـــــشــــــرات
الآلاف من العــاملين. أمــا ميــزانيـة )
نـــاســــا ( فكـــانـت 13.6 ملـيـــارات دولار
سنـة 1998 بعـد أن تجـاوزت 15 مليـاراً
في الثمـانينيـات، وانخفضت إلـى نحو
10 مليارات في أواسط التسعينيات. 

وتـتــشـكل ) نــاســا ( مـن مــركــز قـيــادة
مهم في قلـب واشنـطن وتـسعـة مـراكـز
علمية أضافة إلى هذه المراكز التسعة
الـــرئـيــسـيـــة، تــضـم شــبكـــة ) نـــاســـا (
مـركــزين آخـريـن همــا: )مخبـر الـدفع
النفـاث   JPL الـشهيـر في كـاليفـورنيـا،
الـذي يعنى بالرحـلات الكوكبية مثـل:
)غالـيلـيو( و )فويــاجر( و )ماجلان( و
)بــــاثفــــايـنــــدر( وغـيــــرهــــا، و )محــطــــة

والبس للطيران(. 

ومتـقدمـة في مجـالات علميـة وتقنـية
وطبية. 

حـــــدثـــت خلال المــــســيـــــرة الـــطــــــويلـــــة
إخفـاقـات، وهـو شيء طبـيعي لابـد أن
يحدث في مثل هذه المـشاريع البشرية
الكبـرى. فقـد شهـدت أيـام )مـركـوري(
و)جـــيـــمـــنــــــــاي( و)أبــــــــولــــــــو( الأولــــــــى
انفجـارات لـلصـواريخ ومـشـاكل كـبيـرة
في الفـــضــــــاء، وكــــــذلـك لــم يـــنج رواّد
)أبولـو 13( بحيـاتهم- في رحلـة شدت
أنفــــاس العـــالـم كـله- إلا بــــأعجـــوبـــة.
ولكـن أكبـر كـارثـة في تــاريخ ) نـاسـا (
كـــــــانـــت- بـلاشـك- انـفـجـــــــار المـكـــــــوك
)تشـالنجر( وعلى متنه 7 رواد- منهم
أول مـدرسـة عـاديــة- في ينـايـر .1986
وأنـــا أذكــــر ذلك الـيــــوم وذلك الحـــدث
بـــشكـل واضح، لأنـي كـنـت أكـبـــر سـنـّــاً
حيـنها وكنت أحضر رسالة دكتوراه في
مجــال قــريـب مـن ذلك، وأذكـــر الهــزة
الكـبـيـــرة الـتـي أحـــدثهـــا في الأوســـاط
الفضائية والعلمية لسنوات طويلة. 
فقـد توقفـت الرحلات المـكوكيـة لثلاث
ســنــــــوات، حــتــــــى تم تحــــــديــــــد ســبــب
العـطل بـدقـة ومـن ثم تحـاشـيه. ومن
الإخفـــــاقـــــات الــــشهـيـــــرة أيــضـــــاً ذلـك
الخلل المهم الـذي وجد في التـلسكوب
الفضائـي )هابل( )الذي كان قد كلف
ملـيـــاري دولار وسـنـــوات طــــويلـــة مـن
العــمل والاجــتهـــــاد( بعـيــــد وضـعه في

مدار حول الأرض في أبريل .1990 
ولـكن تلك الإخفـاقات تـدل، أكثـر من
أي شـيء آخـــــر، علـــــى صلابـــــة العــــزم
لـدى ) نـاسـا ( وقـدرتهـا علـى تخـطي
الــــصـعـــــــاب والمـــــــراحـل الــــصـعــبـــــــة، بـل
والارتقـاء الـى مـستـوى هـو أعلــى من

اضغــط (Enterوبعــــد ان يـقف المــــؤشــــر
علــــى  \:Aاكـتـب ) :Fرمــــز ) CDاكـتـب
المــســـار الـــذي يــسـمح بـتـثـيـت الـبـــرنـــامج

اكتب التالي : 
 F:\win98\ena\setupهــــــذا المــــســــــار
خاص بلـوينـدوز الأنجليـزي الذي يـدعم

العربي 
 F:\win98\loc\setupهــــــذا المـــــســــــار
خاص بـالويندوز العـربي ثم اضغط انتر
اذا تمـت العـملـيه بـنجــاح فهـــذا ممتــاز او

اكتب التالي 
بعد ذلك ستظهر لك نافذه زرقاء انتظر
x حتــى تنتهـي من التـحميل ثـم اضغط
للخروج من هـذه النافـذة بعدهـا ستفتح
ــــــدوز ادخـل جــمــيـع ــــــويــن لـك واجـهــــــة ال
المعلومـات التي يطلـبها مـنك ثم اضغط
التــالي  ( next( وسـتمـر الــى ان ينـتهي

الويندوز من التحميل.

ـ ـ

ـ ـ ـ

الملفات المهمة، اعد تشغيل الجهاز بوجود
القرص المرن 

والـ  CD-Rom، سيـظهــر لـك خيـــارين
-2 CD-Rom    1- تـشغيل الجهـاز بالـ

CD-Rom.  تشغيل الجهاز بدون
Enter) اخـتــر الخـيــار الأول ثـم اضغـط
وبعــد ذلـك انتـظــر حتــى يتــوقف المــؤشــر

A:\  عند الـ
اكـتـب العـبــارة الـتــالـيــة  :format Cثـم

Enter).
سـيحــذرك الجهــاز مـن ان هــذه العـملـيــة
C: : ســتــمـــــسح جــمــيـع محــتــــــويــــــات الـ
اضغــط علـــى حـــرف  yثـم اضغــط علـــى
 (Enterالـــى ان تـتـم عـملـيــــة الفـــرمـتـــة
وبعد ان يـنتهي من الفـرمتة اعـد تشغيل
الجهاز وتـرك القرص المرن موجودا وبعد
ان يـشتغل الجهـاز اختـر الخيـار الأول ثم

كونسورتيوم دولي ينجز الخارطة
الوراثية البشرية كاملة

الأكبـر مـن فك رمـوز ثلاثـة
مــلـــــيــــــــــــــارات حــــــــــــــرف مـــــن
الخـارطة الـوراثيـة البشـرية
ـــــــــى أســـــــــاس الحــــمــــــض عـل
ــــــووي "دي إن ــــــريـــبـــي الـــن ال
آي". وأعلنـت هذه الدول في
بــيـــــان مــــشــتـــــرك نــــشـــــر في
ـــــــــــســــــت أن الــعــــــــــــــواصــــــم ال
الـكونسورتيـوم الدولي أنجز
فك رمـوز "كل فصـول كتـاب
الحيـاة الكبـير" الـذي يمكنّ
العلمـاء من الحصـول علـى
مـجـــمـل الخـــــــرائــــط الـــتـــي
تـــتـحــكـــم في عـــمـل جــــــســـم

الإنسان. 
وكـان بـاحثــون مشـاركـون في
هــذا المشـروع الخـاص الـذي
تمــــــوله شــــــركــــــة "ســـيلــيــــــرا
جـيـنـــومــيكــس" الأمـيـــركـيـــة
أعلــنــــــوا قـــبل ســنــتــين فـك
رمــــــوز 99% مــن الخــــــارطــــــة
الــوراثـيــة الـبــشــريــة وجـمع
أكثر مـن ثلاثة مليارات من
حـــروف الـــرمـــوز الـــوراثـيـــة.
وأكـد بـاحثـو الكـونسـورتيـوم
أمـــــــس أنـهــــم وضـعـــــــــوا كـل
الــرمــوز في بـنـك معلــومــات
يـــسـهل الــــوصــــول إلــيه مـن
قـــبل الـعلــمــــــاء مــن كــــــافــــــة
أرجـــــاء العــــالـم دون فــــرض

قيود على استخدامه. 
والخــــــارطــــــة الــتـــي أعلــنــت
مـــؤخـــرا علـــى أنهـــا كـــاملـــة
تـتـعلق في الــواقع بـ99% مـن
ـــــــوي ـــــــرمـــــــوز الـــتـــي تحـــت ال
المورثـات. وأصبحت الأقسام
الـنــاقـصـــة محـصــورة بـــأقل
مــن 400 مقــــابـل 150 ألفــــا
ــــــــؤقـــتــــــــة ــــــسـخــــــــة الم في الـــن
لـلخـــــارطـــــة الــتـــي أعلـــنهـــــا
الكــونـســـورتيــوم في يـــونيــو/

حزيران .2000
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لماذا تبدو السماء زرقاء اللون؟

تـبقي الأشعـة الصـفراء والحـمراء
ظاهرة على سطح الأرض.

ولــو كــانـت الأرض كـــالقـمــر ، دون
جــو يـحيـط بهــا ، لبــدت الــسمــاء
ســـــــــوداء دائـــمـــــــــا ، في الـلـــيـل وفي

النهار .

الــضــــوء محـــدودا جـــدا ، وبــــذلك
نرى الـسماء زرقـاء فاتحـة . وعند
الغـروب حـيث تـزداد كـميــة الغبـار
في الجو ، خـصوصـا أيام الحـصاد
، يـزداد تـشتـت الضــوء وخصـوصـا
الموجات القصيرة الزرقاء ، بحيث

. وتـنكـسـر المـوجـات القـصيــرة من
ألــوان الـطـيف )الــزرقــاء( بــدرجــة
أكبر بكـثير من الموجـات الطويلة)
الحمــراء( . وفي الأيــام الـصـــافيــة
حيـث الغبــار وقطـرات المـاء قـليلـة
في الجـــو سـيكـــون انـعكـــاس أشعـــة


