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العمودي
1- ستر وأخفي/ قواعد )م(/ الالتهاب الكبدي

2- فيلم لنجلاء فتحي وفاروق الفيشاوي
3- فزع )م(/ الكثير )م(

4- يقوم بتمريضه/ حبيبة عنترة بين شداد وزوجته

الكلــــمات المتقــاطعـــة

أفقي
الافقي

1- ولاية امريكية عاصمتها ساكرامنتو
2- تؤنبه/ من الخضار
3- ميكروسكوب/ فسر

4- ضوضاء وصياح/ لقب مخترع التليفون
5- ممثلة فرنسية باسمها الفني

6- غطى/ شلالات في أمريكا وكندا
7- كف عما لايحل ولايجمل من قول أو فعل )م(/ بحث عن الآثار

8- قائد أوكسترا أمريكي
9- أواني فخارية للماء )م(/ قام بتهريبه

10- يشارك / أخاف

عمودي 
حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابق

5- عي/ عدم جرأة/ عدد
6- تضيئها )م(

7- هش/ قام بمناقشتها
8- ذريه/ الزامه

9-  علل/ من الاسماء الخمسة )م(
10- استفهم/ للتعريف/ استيقظ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

سـتفيض بالـطاقة و بـالأفكار الجيـدة. لكن يحذر من
أخـطــاء في التـقيـيم وســوء الـتفــاهم مـن كلّ الأنــواع.
تمــويـلك سـيــبلــي بلاءً حــسـنــاً، الـنـفقــات ســتعــوضّ
بـسرعة بمـدخولك من المـال. قبل كل شيء، لا تقرض
المـال لأحـد أصـدقــائك ، الـشــريك بــانتـظـار الخـطـوة
المنــاسبــة منـك لا تتـردد في اتخـاذهــا الحب في ازدهـار

الآن و علاقات عمل ممتازة في الافق القريب .

ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

تجنـّب التعــامل مع من حــولك من بـاب الـسلطـة ،
فذلك يقلل من رصيدك. أنت تطمح إلى الإثارة و
تفكــر بــالمبــادئ الكـبيــرة والـطــريق إلــى المـسـتقـبل.
انـطلق قـدمـاً، مع ذلك، فـيجب أن تغـطّي تفـاصيل
صغيــرة ويجب أن تـأخــذ خطـوات أصغــر. الحبـيب

يريدك ان تهتم به اكثر لا تكن بخيلا .

ـ

عنـدمـا تعـظم الآمــال تتعـب النفـوس بـحملهـا، لـديك آمـال
كـبيـرة. جــرب أن تجعل تلـك الخطـط الكـبيـرة تـثمــر، و فكـر
كـثيـراً بـينـك و بين نفـسـك مبـرزاً شخـصيـتك الخـاصـة . في
الحب لــديـك منــافـس علــى مـن تحب و لـكن هــذا المنــافـس
سيـعلم انه لا فـرصـة لــديه عنـدمــا يعبـر لـك الطـرف الآخـر

عن مشاعره .

بعض الأصدقاء قـد يؤذونك. ستمسك بزمام
أمـور العـائلـة بحــزم و لن تـتحمـل أن يتحـدى
أحــد أقــربــائـك المقــرّبـين سلـطـتـك؛ علــى أيــة
حـال، إذا اتبعت طـريق اللين ، سـتحصل عـلى
نتـائج أفـضل بكـثيـر. أي ان القـسـاوة المفـرطـة
في التعامل مع الامور لن يكون بصالحك لذا

ابتعد عن التوتر و حافظ على هدوئك .

لا تـرتـبك أمـام الـضغــوط الكـبيـرة في الـعمل فـقط
حـاول حل مـشــاكلك واحـدة تلـو الأخــرى و ستجـد
ان الأمــور تــسـيــر علــى خـيــر مــا يــرام أنـت في قـمــة
نـشاطـك الذهـني و الفكـري الحل الأفضل لـك هو
بــإتبـاع نـوع مـن التغـييــر في حيـاتك الــروتيـنيـة بـأن
تفعل شـيئا غير مألوف كسفـر الى منطقة جديدة.

ـ

الـتواجـد مع الأحبـاء كي تشـاركهم النجـاح امر جـيد و
يسـاعـدك علـى بنـاء علاقـات اكثـر قـوة معهـم و لكن لا
تـبــالغ في تقـيـيـم مـن حـب هـم حــولـك لك و جــرب ان
تخـتبـر ذلك عـمليـا و الا صــدمت لاحقـا بــالحقيقـة ،
عاطفيا الطرف الآخر في حالة صعبة نتيجة ضغوط

العمل حاول ان تساعده بالمشورة و النصيحة .

ـ

إذا كـنت تـريــد القيــام ببعـض الإستـثمـارات المـاليـة، فقـد
تـستغـرق بـعض الــوقت للـبحث و المـداولــة كي تـسـتفيـد
إلــى أبعـد الحــدود منهــا. علاقــاتك العــاطفيـة في ركـود
بـسـبب انـشغــالك المفـرط في الـعمل تجـنب المـشــاحنـات
ضـمن العـائلـة و حــاول ان تحلهــا عبـر الحـوار الهـادئ و

الاستيعاب للطرف الآخر .

هــــذا الـيــــوم هــــو يــــوم حـــسـّـــاس لأولـئـك
الـــذيـن يعـملـــون في عـمل قـضـــائـي أو في
سجــن. علاقــــات عــمل ممـتــــازة في الافق
القريب عـاطفيا شـريك حياتك بـحاجة
الـيك نـتيجـة الـضغــوط النفـسيـة انـتبه

لذلك.

تتـطلبّ بعـض الصفقـات المـاليـة صبـراً كثيـراً و تحـضيـراً
لمـدة طويلـة ؛ إذا تصـرفّت بعجـالة أيـضاُ، لـربمّـا تصـادفك
مفاجئات سيئة جداً. لا تتـرك نفسك كالأعمى. استشر
الاصـدقــاء و العــائلـة و خـذ كــامل وقـتك في الـتفـكيـر لمـا
ـتـــــــــــريـــــــــــده عـــــــــــاطـفـــيـــــــــــا انـــت في وضـع ممـــتـــــــــــاز . ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ

أبق عيـونك وآذانك مفـتوحـة على الـشخص المنـاسب
في الـوقـت المنـاسب ، الـكلمـات الـصحيحـة سـتعبـّر عن
نفـسهـا. الفـرصـة قـد تكـون قـريبــة منك كـثيـرا حـاول
اقـتـنــاص هــذه الفــرصــة لكـي تعـبــر عـن حـبك و عـن
شعورك الـعمل بحاجة الـى تغيير مـن ناحيتك ابحث
عن حلول جذرية لمشاكلك و ليس الى حلول جزئية .

ـ ـ

لا عجـب أن تــشعــر كـــأنك في مــركـــز الكــون ،
فالنـاس ينجـذبون إلـيك ويشكلـون مجمـوعة
سـعيدة حـولك حيـثما تـذهب. تمتعّ بـالمحبة.
النجـوم تمـدك بطـاقـة حب هـائلـة يـشعـر بهـا
مـن حــولك الـيــوم كـن مـبـتــسـمــا و انــســى كل
هموم الاسرة و العمل فقـط استمتع بالحياة

كما هي خالية من التعقيدات .

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

الكـثـيــرون يحــاولــون صــرف انـتـبـــاهك في هــذه
الفـتــرة ، محــاولـين إغــوائك لـتـبقــى بعـيــداً عـن
مهماتـك. خذ إجازة قصيـرة ، لكن لا تتخلى عن
العمل بشكل نهائي. الراحة النفسية هي العامل
الاهم في بنـاء قـرار جيـد يعتمـد علـى الـوضـوح و
الشفـافيـة و عدم خلـط الاوراق ببعضهـا البعض

كي لا تضيع فكرة الحل الصحيح .

ـ ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

بــــريـــشــــة قــــاسـم حـــسـين

أوراق تراثية

البصرة /وكالات  
في يـــوم الجـمعـــة مـن كل أسـبـــوع
يـتــــوافــــد الــــزبــــائـن إلــــى مـقهــــى
الحــــاج أبــــو عـبــــاس في مـنـــطقــــة
البصرة القديمـة ففي هذا اليوم
لا يـــأتـي الـــرواد الـــذيـن تـــزدحـم
بهـم المقهــى لاحتـسـاء الـشـاي أو
تـــــدخـين الـنـــــرجــيلـــــة فقـــط، بل
لمشـاهـدة سبـاق الـديكـة الهنـديـة
في حلبـة يبلغ قطـرها مـترين في

الجهة الخلفية من المقهى.
ولأن الـــــرواد يـعقـــــدون رهـــــانـــــات
مــاليــة علـى الــديكــة المتـصـارعـة
فقــد أغلـقت الحـلبــة عــدة مــرات
خـلال الأعوام المـاضيـة. وبحـسب
مــربـي الـــديكــة الهـنــديــة فــإنهـم
تعـرضوا إلـى ضغـوط وتهـديدات
دفعت بعضهم إلى الانقطاع عن
ارتيـاد المقهـى برغـم أنها تحـتوي
على الحلبة الوحيدة في البصرة
لمـمــارســـة اللعـبــة، فـيـمــا اضـطــر
البـعض الآخـر إلـى مـزاولـة هـذه
الهـــــوايـــــة خـــــارج حلـبـــــة مـقهـــــى
الحـــاج أبـــو عـبـــاس علـــى جـــدران
المقهى الـداخليـة توزعت لـوحات
زيـتـيـــة بــسـيــطـــة مـن الـنـــاحـيـــة
الفنية إلا أنها تؤشر إلى الديكة
الهندية البارزة على مدى نصف
قـرن، خـاصـة تلك الـتي اشتهـرت
بــشــراسـتهــا وقـــوتهــا في الـتغلـب
علـى الـديكـة الأخـرى. ومن أبـرز
تلـك اللــوحــات "الـصــاروخ" وهــو

نورا خالد 
العطلـة الصيـفية تعـني الكثيـر للطلاب
فهي محـطة للاستـراحة من عنـاء العام
الــدراسـي الـطـــويل وتعـب الامـتحــانــات
وهـي ايــضـــا فـــرصـــة لمـمـــارســـة الــطلاب
لهـواياتهم فقـد ينصـرف البعض لمـزاولة
ـــة امـــا الــبعــض الاخـــر هـــوايـتـه المفــضل
لايجـد تلك الفـرصة وانمـا يسـتغل هذه

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

اضف الى معلوماتك

- الجــزء الــوحيــد الــذي
لا يــــصـل إلــيـه الـــــــدم في
جسم الانسان هو قرنية

العين 

- الـدولـة الـوحيـدة التي
لهـا حدود مع الـدنمارك

هي ألمانيا 

- أقـل شـعـــــــوب الـعـــــــالــم
إصــــــابــــــة بــــــالـــصـلع هــم

الهنود الحمر والمغول 

- إبــــن الــــــــــــرومــــي هــــــــــــو
صـــــاحــب أطـــــول ديـــــوان

شعر عربي 

- عـقـــــــــوبـــــــــة الــــــســـــــــائـق
الــسكــران في الــسلفــادور
هــــي الإعــــــــــــدام رمــــيــــــــــــاً

بالرصاص 

- أعلـى درجـات مـقيـاس
رخـتـــــر للـــــزلازل هـي 12

درجة 

إعداد / عادل العامل

أسماء في امثال
* أطمع من أشعب .

* أغزل من امريء القيس .
* أبصر من زرقاء اليمامة . 

* أن تـسمع بـالمعيـدي خيـرٌ من أن تـراه . و هـو غيـر مـا يعنـيه المثل
ـة بـن ضـمــرة للعــامــة مـن الـنــاس الـيــوم . فـــالمعـيــدي هـنــا هـــو شقّـَ

التميمي ، و كان الملك المنذر بن ماء السماء سمع بذكره 
فلـمــــا رآه لـم يـعجــبه ! و يـُـضــــرب المـثـل في الغــــالـب حـين لا يـكــــون
شخصٌ مـا بمـستـوى مـا يـُسمع عـنه من فـاضل الأعمـال أو جـميل

الصفات . 

من عيون الشعر 
* قــال حمـّاد عَجـْرد ، و هــو من شعـراء الـعصــر العبــاسي ، معــاتبـاً

صديقاً له ذات يوم : 

ألا قلْ لعبدِ الله إنكَ واحدٌ 
                                  و مثلكَُ في هذا الزمان كثيرُ 

قطعتَ إخائي ظالماً و هجرتنَي 
                             و ليس أخي مَن في الإخاءِ يجورُ 

أُديمُ لأهلِ الود ودِّي ، و إنني 
                                    لمن رامَ هجري ظالماً لهََجورُ 

  و لو أنَّ بعضي رابني لقَطعَتهُُ 
                                    و إني بقطعِ الرائبينَ جديرُ 

 فلا تحَسَبَنْ منحي لكَ الودَّ خالصاً 
                                         لغزٍّ  ولا أنيّ إليكَ فقيرُ     

لؤم .. أَم تُقى ؟!
* كــان أعــرابـي يقــول حـين يــدعــو ربـه : اللهـمَّ اغفــرْ لـي وحــدي .
فقيل له : لو عمَّمتَ بدعـائك ، فإن الله واسع المغفرة : فقال : أكره

أن أثُقِل على ربي ! 

 مقهــى الحــاج )أبــو عـبــاس( ومـصــارعــة الـــديكــة
ــــــــــوقــــت وإعـلان احــــتــــــــســــــــــاب ال
النتائج"، مضيفـاً "عادة ما تكون
مـــدة النــزال ســـاعتـين، تتـخللهــا
استـراحـات بــواقع دقيقـة واحـدة
بعــد كل عـشــر دقــائق مـن تبــادل
الـضــربــات، يـتـم خلالهــا فحـص
الــــديـكــــة المـتــصــــارعــــة مـن قــبل
أصحــــابهـــا، وغـــسل مـنـــاقـيـــرهـــا
ـــــــارد ـــــــاء الـــب ـــــــالم وســـيـقـــــــانـهـــــــا ب
وتجفيفهـا"وإن "بعض الـديكـة
تفقـد قـدرتهـا علـى البقـاء،
فــيـــنهــي الحـكــم الــنــــــزال،
ويـعـلــن الــنــتــيـجــــــة بـعــــــد
تقـيـيـم الأضــرار". ويـضـيف
"في حـالات نـادرة يـنتهـي الصـراع
بـضربة قـاضية، فـإذا حدث ذلك،
فإن الـديك الفـائز يـرتفع سـعره
إلــى أكثــر من الـضعف، بغـض
الـنــظـــر عـن أصـله ويــضــيف
"معـظـم الــــديكـــة الهـنـــديـــة في
العــــــراق مــن أصــــــول أفغــــــانــيــــــة
وإيـــــرانــيـــــة وتـــــركــيـــــة وهــنـــــديـــــة
وبـــاكــسـتـــانـيـــة وقـبـــرصـيـــة، وهـي
تخــتـلف في شـكـلهـــــا وصفـــــاتهـــــا
القتــاليـة وفقـاً لأصـولهـا"، لـكنه
يـؤكـد  "عـدم أهـميــة ذلك، إذا لم
تحض الـديكة بـتدريـبات مكـثفة
ـــــــرة، تـــتــــضـــمـــن ـــــــة كـــبـــي ـــــــاي وعـــن
إخـــضــــــاعهــــــا لــنـــظــــــام غــــــذائــي
يــشتــرط فـيه إطعــامهــا اللحــوم
الـبيـضـــاء والحمــراء، فـضـلاً عن

الحبوب والقشور".
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الهــنـــــدي الاســتــثــنـــــائــي بقــــــوته
وشجـاعته بـين ألف وألفي دولار،
بـيـنـمـــــا سعـــــر العــــادي مــنهــــا لا
ــــــة دولار ولايجــــــوز يـــتجــــــاوز المــئ
اجــراء  أي نـــزال بين الــديكــة إلا
ــــــاك حـكــم يــتــمــتـع إذا كــــــان هــن
بخبـرة، مهـمته
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اسـم ديك أفغــاني الأصل عــرفته
حلبـة المقهـى في العقـد الـسـادس
مـن القــرن المــاضـي، ثـم لــوحــة لـ
"ابــــو عــضــــة" الـتــــركـي الــــذي ذاع
صيـته أواخــر تـسـعيـنيــات القــرن
المنصـرم بفوزه أحـدى عشـرة مرة
مـن دون خــســـارة أو تعــادل.لـيــس
هــذا فحــسب وانمــا تقـام مـزادات
بيع الـديكـة الـتي
تقــــــام فــــصلــيــــــاً في
المـقهــــــى نفـــــسه، إذ
يـتـــــراوح سعــــر
ـــــــــــديـــك ـال ـ

العطلة الصيفية بين التسلية والبحث عن عمل
فلا يـــوجـــد مـــا يـــسلـيـنـي ســــوى بعــض
الاعمال التي اقوم بها في المنزل لمساعدة
والدتي إضافـة الى مشاهـدة الفضائيات
الـتـي اصــبحـت المــتعـــة الـــوحـيـــدة الـتـي

تسليني في ايام العطلة. 
الـطــالـب احمــد كــريم طــالب في الـصف
السـادس الاعدادي يقـول: لم اجـد سوى
مـراكــز الانتــرنت المـنتـشــرة في منــاطقنـا
لملء الفراغ الذي اشعر به خلال العطلة
لاتعلـم واكتـسـب الخبــرات حـيث وجــدت
فـيهــا المـتعــة والفــائــدة في الــوقـت نفــسه
وأسـتـثـمــر هـــذه العــطلــة بمـــا يفـيــدنـي

افضل مما اضيع وقتي في اللهو. 
حسام محمد طالب بـالمرحلة الثالثة في
ــيــــــة الادارة والاقــتـــصــــــاد يـقــــــول: في كـل
العـطلــة الــصيـفيــة اجــد نفــسي مـجبــرا
علـى العـمل لمسـاعـدة اسـرتي ممـا اجـنيه
مـن عـملـي فـضلا عـن انـنـي اوفــر بعـضــاً
مـن هــذا المــال لـيــســاعــدنـي في تكــالـيف
الــسنــة الــدراسيــة المقـبلــة امــا في اوقــات
فــراغـي وهـي قلـيلــة جــدا فــاسـتـغلهــا في
المـطــالعــة ومـشــاهــدة الـتلفــازوالالـتقــاء

ببعض الاصدقاء.
اسماء حامـد طالبة بالمـرحلة الرابعة في
كليـة الهنـدسة تقـول: العطلـة الصيفـية
في السـابق كـانت تـعني الـكثيــر للطـالبـة
حـيث هنـاك العـديـد من امـاكن التـرفيه
والـتنـزه في الحــدائق العـامــة والعـمل في
دورات الخـيــاطــة وصـنــاعــة الــزهــور امــا
الان فقد اصبحـت الفتاة حبيـسة البيت
تقــضــي معــظـم اوقـــاتهـــا في الـتـنــظــيف
والـطبخ ومـشـاهــدة القنـوات الـفضــائيـة
من دون استغلال هـذه العطلـة في اشياء

مفيدة.  
علـي صادق طـالب في المـرحلة الاعـدادية
ـــــة الــصــيفــيـــــة  اقـــــوم قــــــال: في العـــطل
بممارسـة هوايـاتي المفضلـة كالمطـالعة أو
الجلـوس أمام إلـة الحاسـوب أو مشـاهدة
الأفلام الاجـنـبـيــة ولعـب كــرة القــدم مع
اصــدقــائـي فــضلا عـن انــضـمــامـي الــى
احــــدى الــــدورات في مــــراكــــز الانــتــــرنــت

لاستغل العطلة بما يفيدني.  
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والقـنـــوات الفــضــائـيـــة لقــضــاء الــوقـت
وعــدم تــوفــر الـكهــربــاء بــصــورة دائـمــة
تـنغص علينـا  هذه المتعـة الوحيـدة التي

نشعر بها خلال هذه العطلة. 
امـا ريم عمـر طالـبة في الـرابع الاعدادي
فتقول: ان الامـر مفرح في البـداية حيث
ــــالحــــريــــة وانــنــي خــــارج قــيــــود اشعــــر ب
الــدراســة ولكـن مع الــوقـت اشعــر بــالملل
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العـطلــة في العـمل لإعـالــة أهله وتــوفيـر
احتياجاتهم .  

التقـينـا بـبعض الـطلاب لنـسـألهـم كيف
ــــة يقــضــــون اوقــــات فــــراغهــم في العــطل
الــصــيفـيـــة؟ )سهـــا احـمـــد( طـــالـبـــة في
الـــصف الخــــــامــــس الاعــــــدادي قــــــالــت:
ـــة ـــة الــصــيفـيـــة طـــويل اصــبحــت العــطل
ـــة فلـيــس امـــامـنـــا ســـوى الـتـلفـــاز وممل
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