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لم يعد الحديث عن كرة القدم 
يجتذب اليافعين وم�شجعي هذه 

اللعبة التي تعد الأكثر �شعبية في 
العالم فح�شب، بل بداأ يجتذب 

الرجال الذين يعانون من الخرف 
ويحفزهم على التفكير وي�شاعدهم 

على ا�شترجاع ذكرياتهم الجميلة.
وذكرت هيئة الإذاعة البريطانية" 

بي بي �شي" اأن م�شروع التحاد 
ال�شكتلندي ل�شتعادة الذكريات 

برئا�شة متحف كرة القدم في 
هامبدن في ا�شكتلندا، وبدعم من 

رئي�س دائرة ماذرويل كريغ براون 
وعدة منظمات تعنى برعاية الذين 
يعانون من الخرف اأطلق برنامجاً 

لتحفيز اأدمغة الرجال الم�شابين 
بهذه الم�شكلة على العمل مجدداً.

وقال علماء اإن التحادث مع 
الرجال الذين يعانون من الخرف 

وجعلهم يتاأملون �شوراً قديمة 
للاعبين، ومناق�شة مجريات 

مباريات �شابقة يحفز الدماغ على 
التفكير وا�شتعادة الذكريات، 

م�شيفين اأن النتائج التي 
تو�شلوا اإليها تبدو م�شجعة في 

هذا المجال حتى الآن، وتدعم 
الم�شروع الرائد الذي انطلق 

منذ نحو �شنة متاحف ومعار�س 
في ا�شكتلندا وجمعيات مر�س 

الزهايمر، واأندية ريا�شية وثقافية 
في غلا�شكو، واأندية ريا�شية من 

كافة المناطق البريطانية.
وقالت الأ�شتاذة دبي تول�شون 

من جامعة غلا�شكو كاليدونيان 
الرجال  اإلى  الكثير  يقدم  " لم 

الذين يعانون من الخرف، وهذه 
مبادرة ل يمكن اإل الترحيب بها"، 

م�شيفة" هذه درا�شة رائعة ذات 
نتائج مثير للاإعجاب.

وراأت تول�شون "اأن اهتمام 
الرجال ال�شديد بكرة القدم طوال 
حياتهم يربطهم بذواتهم ال�شابقة 

ويجعلهم يت�شاركون ذكرياتهم 
الما�شية"، فيما راأى رئي�س متحف 

كرة القدم ال�شكتلندي روبرت 
كريغ " اإنه ل�شيء رائع اأن تمتد 

الذكريات عن كرة القدم ل�شنوات 
وهذا �شوف يجلب البهجة للذين 
يعانون من الخرف"، ويوجد في 

ا�شكتلندا اأكثر 63 األف �شخ�س 
يعانون من الخرف، وي�شاب 

بهذا المر�س نحو7 اآلف �شخ�س 
�شنوياً.

ريا�ضة درا�ضات

معطف ثلاثي 
الأبعاد.. 

للتخفي

كرة القدم 
تحفز الدماغ 

�ضد الخرف

ك�شفت 
ال���ولي���ات 

عن  الم���ت���ح���دة 
خ��ط��ة ج��دي��دة 
ت����ق����ول اإن����ه����ا 
من  نها  �شتمكِّ

ق�����ي�����ادة ال���ع���الم 
ت���زوي���د  مج�����ال  في 

بخدمة  فيه  مواطن  كل 
ال�شرعة"،  "خارقة  اإنترنت 

الخطة  م�شروع  اإر�شال  تم  وقد 
عليه.ترمي  للم�شادقة  ال��ك��ونج��ر���س  اإلى 
الخطة اإلى زيادة �شرعة الإنترنت من 4 اإلى 

100 ميجابايت في الثانية الواحدة.
�شي  )اإف  الفيدرالية  الت�شالت  لجنة  قالت 
الجديد  الم�شروع  وراء  من  تاأمل  اإنها  �شي( 
اأمريكي على  التاأكد من ح�شول كل مواطن 
المقترحة  ال�شرعة  الخارقة  الإنترنت  خدمة 

)�شوبر برودباند( بحلول عام 2020.
ث��ل��ث الم���ن���ازل في  اأن  وذك�����رت الم��ف��و���ش��ي��ة 
 100 ح��والي  ويقطنها  المتحدة،  ال��ولي��ات 
على خدمة  الآن  اأمريكي، ل تحتوي  مليون 

ح����زم����ة 
الإن�����������ترن�����������ت 
ال��وا���ش��ع  ال��ط��ي��ف  ذات  الم��ت��ك��ام��ل��ة 
يدر�س  و����ش���وف  ال���برودب���ان���د(، 
ما  الآن  ال��ك��ونج��ر���س 
�شي�شنُّ  كان  اإذا 
ت�������ش���ري���ع���ا 
جديدا 

يتيح 
تطبيق ويرعى 

اأج�����������زاء ب������ع�������������س 
والتي جاءت الخ����ط����ة الم���ق���ترح���ة، 

بع�س  و�شتُعنى  ه��ذا  �شفحة،   360 في 
الأخرى،  الحكومية  والموؤ�ش�شات  الهيئات 
ووزارة  الفيدرالية  التجارة  مفو�شية  مثل 
تو�شية   200 نحو  بتنفيذ  القومي،  الأم��ن 

ت�شمنتها الخطة المقترحة.
الت�شالت  اللجنة  اأع�����ش��اء  اأن  اإلى  يُ�شار 
الخطة،  اإق���رار  على  توا  ي�شوِّ لم  الخم�شة 
وذلك لأنهم لم يتفقوا جميعا على التو�شيات 
التي ت�شمنتها.لقد اأ�شبح لدينا اأخيرا هدف 
اإلى  ترمي  معتَبرة  وا�شتراتيجية  وا���ش��ح 
اأن يتمتع كافة الأف��راد في هذه  التاأكيد على 
الع�شر  ه��ذا  في  مت�شاوية  بفر�س  ال��ب��لاد 
ن هم،  الرقمي الجديد، وذلك بغ�س النظر عمَّ
واأين ي�شكنون، اأو ما هي الظروف الخا�شة 
ع�شو  كوب�س،  بحياتهممايكل  تحيط  التي 

ديم����ق����راط����ي 
لج������ن������ة  في 
الت�������������������ش���������الت 
فقد  الأمريكية  الفيدرالية 
دعمهم  بمنح  ذلك  عن  عو�شا  قاموا 
التي  الأه���داف  بع�س  يوؤيد  بيان  لإ���ش��دار 
على  التاأكيد  ذلك  وردت في الخطة، بما في 
خدمة  على  بالح�شول  اأمريكي  ك��ل  اأحقية 
موجات  وتحويل  ال�شرعة،  فائقة  اإن��ترن��ت 

الأثير اإلى مجال خدمات الهواتف الجوالة.
ديمقراطي  ع�شو  هو  كوب�س،  مايكل  وق��ال 
لدينا  اأ���ش��ب��ح  "لقد  الم���ذك���ورة:  اللجنة  في 
معتَبرة  وا�شتراتيجية  وا�شح  هدف  اأخيرا 
ترمي اإلى التاأكيد على اأن يتمتع كافة الأفراد 
هذا  في  مت�شاوية  بفر�س  ال��ب��لاد  ه��ذه  في 
النظر  بغ�س  وذلك  الجديد،  الرقمي  الع�شر 
ن هم، واأين ي�شكنون، اأو ما هي الظروف  عمَّ

الخا�شة التي تحيط بحياتهم".
فيه  تلعب  زمن  في  الجديدة  الخطة  وتاأتي 
الأف���راد  حياة  في  متزايدا  دورا  الإن��ترن��ت 
وال�شركات والحكومة في الوليات المتحدة 
المختلفة.وكانت  العالم  بلدان  من  وغيرها 
ل "اأعظم  اللجنة قد و�شفت الخطة باأنها ت�شكِّ
تحدٍّ في مجال خدمات البنى التحتية خلال 
اأ�شا�شا  ل  وتمثِّ والع�شرين،  الح��ادي  القرن 
العمل،  فر�س  ولخلق  القت�شادي،  للنمو 

العالمية،  ال��ت��ن��اف�����ش��ي��ة  ولم���ب���داأ 
ولتوفير �شبيل حياة اأف�شل".

وت��رم��ي الخ��ط��ة الج��دي��دة اإلى 
زي����ادة ���ش��رع��ة الإن���ترن���ت من 
في  ميجابايت   100 اإلى   4
الواحدة.وتُعتبر  ال��ث��ان��ي��ة 
والتي  الخطة،  تنفيذ  تكلفة 

ر ب� 350 مليار دولر اأمريكي، من الق�شايا  تُقدَّ
ال�شائكة التي تواجه الم�شروع، اإذ يُتوقع اأن 
يُثار الكثير من النقا�س والجدل ب�شاأن اأ�شئلة 
الطرف  �شيدفع  وكم  �شيدفع؟  "من  قبيل  من 
مرتبطين  الأ�شخا�س  يكون  ما  المعني؟بقدر 
يتعاظم  م��ا  بقدر  بها،  ومت�شلين  بال�شبكة 
وتجري  عنهم  المعلومات  تجميع  احتمال 
اإ����ش���اءة ا���ش��ت��خ��دام ت��ل��ك الم��ع��ل��وم��ات ليزلي 
الديمقراطية  مركز  في  م�شوؤولة  هاري�س، 
والتكنولوجيا في الوليات المتحدة وب�شاأن 
ذلك، يقول دين جارفيلد، الرئي�س التنفيذي 
في  المعلومات،  تكنولوجيا  �شناعة  لمجل�س 
جدُّ  ق�شية  "هذه  ���ش��ي:  ب��ي  ب��ي  م��ع  مقابلة 
الذي  الأهم  ال�شوؤال  اأن  اأعتقد  لكنني  مهمة، 
يتعين علينا اأن نطرحه هو ما هي الكلفة التي 
�شيء؟"وي�شيف  اأي  فعل  عدم  على  تترتب 
جارفيلد قائلا: "علينا اأن ن�شاأل في اأي مكان 
نرغب اأن نكون عالميين؟ فالإنترنت، وخدمة 
ال���برودب���ان���د )ال��ن��ط��اق ال��ع��ري�����س(، يمكن 
جديد،  اقت�شادي  لنمو  الدعائم  تر�شي  اأن 
الأمر الذي لي�س بمقدور القطاع العام فعله 
ب�شكل  والبلاد  الخا�س،  فالقطاع  بمفرده. 
هذا"،  م��ن  ج���زءا  ي��ك��ون  لكي  بحاجة  ع���ام، 
اأن  المحتمل  من  اأخ��رى  ق�شية  ثمة  وهنالك 
الكيفية  األ وهي  يدور ب�شاأنها خلاف كبير، 
التي �شتتمكن وفقها اإف �شي �شي من انتزاع 
ومنحه  التلفزيونية  الموؤ�ش�شات  من  الطيف 
اأعلنت  اللا�شلكية.فقد  ال�شبكات  لم�شغلي 
"اإيه  �شركة  مثل  ل،  الج��وَّ الهواتف  �شركات 
و"هورايزن"،   )AT&T( تي"  اآن���د  ت��ي 
اأنها �شتحتاج اإلى طيف اأو�شع في الم�شتقبل 
لكي تتمكن من تقديم خدمة الإنترنت فائقة 
ال�شرعة، وتنفيذ تو�شيلات الإنترنت، التي 
بها،  ال���وث���وق  يم��ك��ن 

اإلى كل زبون من زبائنها.لكن معظم م�شاحة 
الطيف الذي يتم الحديث عنه هنا يتم اإ�شغاله 
حاليا من قبل �شخ�س اأو جهة اأخرى.وبدوره 
دع���ا ع�����ش��و ال��ل��ج��ن��ة الج��م��ه��وري، روب���رت 
بت�شجيع  اللجنة  تقوم  اأن  اإلى  م��ك��اداوي��ل، 
موؤ�ش�شات البث والإذاعة على تاأجير الطيف 
التي  ال�����ش��رك��ات  اإلى  عليه  ت�شيطر  ال���ذي 
بدل  وذل��ك  الإن��ترن��ت،  خدمة  بتزويد  تقوم 
اإجراءات  اإلى  اللجوء  خلال  من  ذلك  تنفيذ 
ل  ت�شكِّ باأنها  الخ��ط��ة  وُ�شفت  "ق�شرية"، 
"اأعظم تحدٍّ في مجال خدمات البنى التحتية 
يعدُّ  والع�شرين"كما  الح��ادي  القرن  خ��لال 
)�شي دي  الديمقراطية والتكنولوجيا  مركز 
في  ع�شيب  وقت  لمواجهة  اأي�شاً  نف�شه  تي( 
اإعداد  ي�شمن  لكي  وذلك  القريب،  الم�شتقبل 
تكون  قوية  خ�شو�شية  و�شوابط  قوانين 
تت�شمنه  �شيء  اأي  مع  ومتداخلة  متكاملة 
تقول  �شي،  بي  بي  مع  مقابلة  وفي  الخطة، 
هنا  "لدينا  تي:  دي  �شي  من  هاري�س  ليزلي 
الآن  حتى  لدينا  يوجد  لأن��ه  عظيمة،  فر�شة 
هذا الخليط من القوانين واللوائح الناظمة 
بالدور  تقوم  ل  لقواعد الخ�شو�شية، وهي 

الذي نتوخى منها اأن توؤديه".
اإط��ار  لدينا  لي�س  "نحن  ق��ائ��ل��ة:  وت�شيف 
ترونه  ال����ذي  ك����ذاك  للخ�شو�شية  ���ش��ام��ل 
لدينا قواعد قديمة  اأوروب��ا، فنحن  اأنتم في 
كيفية  وعلى  الحكومة  على  تطبيقها  يجري 
التي  وللقوانين  للمعلومات  ا�شتخدامها 
عفا عليها الزمن ب�شبب التقدم الحا�شل في 

مجال التكنولوجيا".
يكون  م��ا  "بقدر  بقولها:  هاري�س  وتختم 
ومت�شلين  بال�شبكة  مرتبطين  الأ�شخا�س 
ب��ه��ا، ب��ق��در م���ا ي��ت��ع��اظ��م اح��ت��م��ال تجميع 
ا�شتخدام  اإ�شاءة  وتج��ري  عنهم  المعلومات 

تلك المعلومات".

الوليات المتحدة تخطط لإطلاق
خدمـــة اإنترنـــت ذات �ضـرعــــة "خــارقــــة"

�شجل القرنفل نقاطاً مرتفعة لجهة اعتباره مادة غذائية طبيعية 
م�ش���ادة للتاأك�شد ت�شاعد في محاربة تاأثيرات التقدم في العمر.
ووج���د الباحثون في جامع���ة ميغيل هيرناندي���ز الأ�شبانية ان 
القرنف���ل يحت���وي على مع���دلت مرتفعة من مركب���ات الفينول 
وغيره���ا من المميزات الرئي�شي���ة في محاربة تاأثير التقدم في 
العمر. وقال الباحث���ون الأ�شبان ان هذه المميزات تجعل من 
القرنف���ل مر�شحاً جي���داً ل�شتخدامه في الطع���ام، وبخا�شة 
منتجات اللحوم، وذلك باعتباره حافظاً طبيعياً لها.و�شجل 
القرنف���ل العلامات الأعلى عند اختبار 5 خ�شائ�س متعلقة 
بم�ش���ادات للتاأك�شد الجيدة. وتبين ان منتجات اأخرى في 
الأغذي���ة ال�شرق اأو�شطية اأح���رزت نقاطاً جيدة ومن بينها 
الزي���وت الم�شتخرجة من الزع���تر، والزعتر البري واإكليل 
الجبل. وقالت خوان���ا فرنانديز لوبيز الم�شاركة في اإعداد 
الدرا�شة ان "هذه المواد تظهر قدرة عالية م�شادة للتاأك�شد، 
ويمكن اأن تكون مفي���دة لل�شحة".وركزت الدرا�شة، التي 
ن�ش���رت في مجل���ة "فلايف���ور اإن���د فراغنان����س" على مدى 
ق���درة البهارات في النظام الغذائ���ي ال�شرق اأو�شطي على 

الحوؤول طبيعياً دون ف�شاد الطعام.

القرنفل م�ضاد 
للتاأك�ضد

نجح علماء األمان في تطوير 
الأبعاد" قادر  ثلاثي  "معطف 

على جعل مرتديه غير 
مرئي للناظرين، فبعد اأن 

كان الحديث عن "قبعة 
التخفي" نظريا ولم 

ي�شل لدرجة التطبيق 
بعد ا�شتطاع علماء 

من معهد كارل�شروه 
الألماني للتكنولوجيا 
تحديد معالم و�شيلة 

ثلاثية الأبعاد للاختفاء عن 
الأعين وذلك للمرة الأولى في 

العالم بعد اأن كان الحديث عن 
مثل هذه الو�شيلة يقت�شر على 

الروايات الخيالية.
واأكد نيكول�س �شتينجر 

وزميله تولجا ايرجين من 
معهد كارل�شروه اأنهم نجحوا 
في ذلك من خلال تغيير م�شار 
الأ�شعة تحت الحمراء ليوؤكدا 

بذلك التقرير الذي ن�شرته مجلة 
الأمريكية  "�شاين�س" العلمية 

موؤخرا ب�شاأن هذا النجاح الذي 
حققاه.

وقال �شتينجر ردا على ا�شتف�شار 
وكالة الأنباء الألمانية"د.ب.اأ" 

بهذا ال�شاأن اليوم: "ن�شتطيع 
الآن اإخفاء ج�شم ثلاثي الأبعاد 
من خلال و�شعه تحت �شجادة 
عاك�شة وجعل البقعة ال�شوئية 

الناتجة عن ذلك غير مرئية"، 
قام الباحثان �شتينجر وايرجن 

خلال م�شروع بحثي ا�شتمر 
عاما تحت اإ�شراف البروفي�شور 

مارتن فيجنر، اأ�شتاذ علم 
الفيزياء، بتطوير هذه الو�شيلة 

با�شتخدام األياف متعددة 
النمط تبعد عن بع�شها البع�س 

بع�س مئات الأمتار من النانو 
يجعل  الهيكل  هذا  اأن  "فوجدنا 

ال�شجادة العاك�شة تبدو م�شطحة 
ثانية" ح�شب ايرجن. ويعتمد 
الكت�شاف ب�شكل اأ�شا�شي على 

تقنية النانو حيث يحتاج 
العلماء ل�شنع "قبعة الإخفاء" ما 
يعرف ب�"ميتا ماتريال" اأو المواد 
وراء الطبيعة والتي ي�شتطيعون 

بم�شاعدتها التاأثير على انت�شار 
الموجات ال�شوئية وتحويلها 

اإلى م�شارات جديدة، ول 
تتوفر هذه المواد في الطبيعة 
ولكن يمكن �شناعتها، ويمكن 

المغناطي�شية  "تف�شيل" ال�شفات 
والكهربية لهذه المواد ح�شب 

الطلب.

برغم الثورة الرقمية.. المكاتب الخالية من الورق
ما زالت حلماً

م���ا ي���زال الو�ش���ول اإلى "مكت���ب خ���ال م���ن الأوراق"، حلما ي���راود كثيرين 
مم���ن يدعمون تولي التكنولوجيا على معظم نواح���ي الحياة، فرغم التقدم 
الرقمي، اإل اأن المكاتب وال�شركات ما تزال تطبع الأوراق وتبعث عبر جهاز 
الفاك�س، اأكثر من ترليون ورقة كل عام، لكن هذا الحال تغير بالن�شبة لمجلة 
اأن مكاتبها خالية تماماً من الورق،  اأعلنت  "تريند هنتر دوت كوم"، التي 
وفقاً لموؤ�ش�شها جيريمي غات�شي�س، الذي يقول اإن مكاتب المجلة تخلو اأي�شاً 

من خزائن الملفات.
وب���داأ حل���م "مكاتب ب���لا ورق" ع���ام 1975، عندم���ا تنباأت مجل���ة "بيزن�س 
ويك"، اأن نرى بحلول عام 1990 مجموعة من المكاتب مربوطة مع بع�شها 
البع����س، لكن دون ورق، وبوجود الكثير م���ن الخزائن الرقمية.لكن نبوءة 
المجل���ة تاأخ���رت كث���يرا، فبعد اأكثر م���ن 20 عاما من الموعد ال���ذي حددته، ما 
زال رج���ال الأعم���ال وموظفو ال�ش���ركات يختارون اأر�شف���ة 62 في المائة من 
وثائقه���م عل���ى الورق ومنم ث���م في خزائن الملفات، وقب���ل اأن ت�شرب الأزمة 
المالية الكثير من القطاعات، قدر مخت�شون عدد الأوراق التي تمت طباعتها 
في المكاتب وال�ش���ركات في الوليات المتحدة وحدها نحو 1.019 تريليون 
ورق���ة، وفقاً ل�شركة "اإنفو تريندز" للاأبح���اث الت�شويقية.ويقول المحلل في 
ال�شرك���ة جون �شين اإن كثيرا من النا�س "ل يقتنع���ون بالوثيقة اإل اإذا كانت 
مطبوعة على ورق، اإذ يعتقدون اأن حملها اأ�شهل وقراءتها اأ�شهل، من قراءة 

وثيق���ة على جهاز كمبيوت���ر محمول مثلا"، وي�شيف �ش���ين "معظم الأوراق 
التي يطبعه���ا النا�س حاليا هي وثائق يقراأونه���ا موؤقتا ثم يتلفونها، ولي�س 
للحف���ظ.. النا�س يحب���ون الورق.. يقراأونه ثم يلقون���ه.. هذا ال�شلوك يحب 

تغييره اإذا اأردنا اأن ن�شل اإلى مكاتب بلا ورق".

بغداد/ قي�س عيدان  
ت�ش���ير التقديرات اإلى اأنّ وباء الأيدز والعدوى بفيرو�شه اأ�شاب 60 مليون ن�شمة 
من���ذ اكت�شاف���ه في ع���ام 1981، واأنّ 20 مليون من اأولئ���ك الم�شابين ق�شوا نحبهم 

ب�شببه.
ويفيد برنامج الأمم المتحدة الم�شترك لمكافحة الأيدز باأنّ خدمات الوقاية الأ�شا�شية 
من فيرو�س الأيدز ل تُتاح اإلّ لُخم�س الأ�شخا�س المعرّ�شين لمخاطر الإ�شابة بذلك 
الفيرو����س. ولم يكن عدد الم�شتفيدين من خدمات العلاج ذات ال�شلة، في منت�شف 

عام 2006، يتجاوز 24% من مجموع المر�شى.
وعق���ب اللت���زام الذي اأبداه اأع�ش���اء مجموعة الدول ال�شناعي���ة الكبرى الثماني 
واأب���داه، لحق���اً، روؤ�شاء ال���دول والحكومات في موؤتمر القمة ال���ذي عقدته الأمم 
المتح���دة في ع���ام 2005 ما فتئ���ت اأمانة برنام���ج الأمم المتحدة الم�ش���ترك لمكافحة 
الأي���دز ت�شارك في م�ش���اورات بغية تحديد مفهوم واإط���ار لإتاحة خدمات الوقاية 
والع���لاج والرعاي���ة فيما يخ�س الأي���دز والعدوى بفيرو�ش���ه للجميع بحلول عام 

.2010

اإتاحة علاج اليدز  للجميع 
حذر خبراء األمان من اأن الم�شابين بال�شل ل تظهر لديهم دائما بحلول عام 2010

الأعرا�س التقليدية للمر�س مثل ال�شعال.
وال�شل  الج��ذام  مر�شى  لم�شاعدة  الألمانية  المنظمة  وذك��رت 
دول  ع��دة  في  مختلفة  درا���ش��ات  عبر  اكت�شفوا  الباحثين  اأن 
من  اأقل من %50  لدى  يظهر  ال�شعال،  التقليدي،  العر�س  اأن 
اأ�شابيع.  ال�شعال لمدة تزيد عن ثلاثة  الم�شابين بال�شل، وهو 
اأ�شارت المنظمة قبيل اليوم العالمي لمر�شى ال�شل الذي يوافق 
من  الب�شيطة ل تمكن  الفحو�س  اأن  اإلى  الج��اري  ال�شهر   24
لتعرف على المر�س لدى المر�شى الذين ل تظهر لديهم اأعرا�س 
ال�شل. وقال اأدولف ديفينهارت الطبيب الريادي في المنظمة: 
"�شعوبة ت�شخي�س مر�س ال�شل المفتوح بالو�شائل ال�شائدة 

تزيد من ال�شغط على تطوير و�شائل ت�شخي�س اأف�شل".
ال�شل ارتفع ب�شكل م�شتمر  اأن عدد مر�شى  وذكر ديفينهارت 
البع�س  اإ���ش��اب��ة  ب�شبب  وذل���ك  الما�شية،  ع��ام��ا  ال����15  خ��لال 
بالمر�س من دون ظهور اأعرا�شه عليهم. ووفقا لبيانات معهد 
"روبرت كوخ" الألماني للاأبحاث والتحاليل، يعتبر ال�شل من 

اأكثر الأمرا�س البكتيرية المعدية الم�شببة للوفاة في العالم.
بالمر�س في  الإ���ش��اب��ات الج��دي��دة  ع��دد  بلغ  ع��ام 2008  ففي 
العالم نحو 10 ملايين اإ�شابة، مقابل نحو 3 ملايين اإ�شابة 

عام 1994.
8ر1  نحو  توفى  العالمية،  ال�شحة  منظمة  لبيانات  ووفقا 
مليون �شخ�س بالمر�س عام 2008، ويمكن العلاج من المر�س 

ت  ا د لم�شا با
الحيوية. 

وي����ودي 
ال�������ش���ل 
ة  بحيا
�شى  مر
الإي�����دز 

ع�������ل�������ى 
وج����������������ه 

الخ�شو�س.

الإ�ضابة بال�ضل من دون ظهور اأعرا�ض

اتهمت درا�شة حديثة ن�شرت في دورية "طب الأطفال" 
القا�شرات  ال��ف��ت��ي��ات  ع��ل��ى  ب��ال��ت��اأث��ير  ���ش��ج��ائ��ر  ���ش��رك��ة 
لتحقيق  الإع��لان��ات  بت�شخير  التدخين  نحو  وجذبهن 
الذي  الترويجي  الإع��لان  اأن  اإلى  الدرا�شة  ذلك.وت�شير 
لت�شويق   2004 عام  رينولدز  جيه.  اأر.  �شركة  اأطلقته 
 )9 Camel No( "9 منتجها من �شجائر "كاميل رقم
دفع ب�174 األف فتاة قا�شر، في الوليات المتحدة، نحو 
�شراك التدخين، ويخالف الإعلان التعهدات التي قطعها 
الأجيال  اإعلاناتهم  ت�شتهدف  ب��األ  ال�شجائر  منتجو 

ال�شابة من الجن�شين عام 1998.
مجلات  في   "9 رقم  "كاميل  �شجائر  اإعلانات  ون�شرت 
ك�"غلامور" و"فوغ" وو�شعت جنباً  ن�شائية م�شهورة 
اإلى جنب اأزياء واأحذية ومجوهرات تجتذب فئة الفتيات 
المراهقات.وقالت �شيريل هيلتون، من "موؤ�ش�شة التراث 
الأمريكية"، وهي منظمة ا�شت�شارية 
"الإعلانات  للتدخين:  مناوئة 
م���ل���ي���ئ���ة ب����ال����ك����ث����ير م��ن 

الزهري  اللون  الفتيات،  التي تجذب  البراقة  الخلفيات 
باأنها  ال�شيجارة  وو���ش��ف  ال��ع��ب��وات،  ب��ه  زينت  ال��ذي 

خفيفة وفاتنة، جعل منها اأقرب اإلى الحلوى.
عدة  م��دى  على  ا�شتمرت  ال��ت��ي  ال��درا���ش��ة،  ه��ذه  وفي 
���ش��ن��وات، تح��دي��د م��ارك��ة ال�����ش��ج��ائ��ر ���ش��م��ن اإع��لان��ات 
ال�شجائر المف�شلة لديهن.ففي عام 2004، قالت 10 في 
ال�شجائر  "كاميل" "هي  �شجائر  اإن  الفتيات  من  المائة 
المعدل  ارتفع  الإعلانية،  الحملة  وبعد  لديهن،  المف�شلة 

اإلى قرابة 22 في المائة عام 2008.
"مركز مورز لل�شرطان" التابع  وقال جون بير�س، من 
قاد  وال��ذي  كاليفورنيا-�شانتيغو"،  �شاثرن  ل�"جامعة 
لهن  ي�شبق  لم  ال�شغيرات  ه���وؤلء  "غالبية  ال��درا���ش��ة 
مخاوف  ال�شتنتاج  واأث����ار  ق��ب��ل،  م��ن  اإع���لان  تف�شيل 
ال�شلطات ال�شحية، اإذ تقول الدرا�شة اإن ال�شغار الذين 
ترتفع  لديهم  المف�شلة  ال�شجائر  نوعية  تحديد  يمكنهم 
المقبلة  الثلاثة  ال�شنوات  خ��لال  التدخين  فر�س  بينهم 

بواقع 50 في المائة.
ومن جانبها، اأكدت �شركة التبغ "اأر. جيه. رينولدز"  ل�

CNN: التزامها بالقيود المتعددة حول كيفية الترويج 

من  لمنتجاتها 
"كاميل  اأن  واأك���دت  التبغ" 

البالغات  للمدخنات  ا�شتجابة  تطويره  ج��رى   9 رق��م 
لمنتج يعك�س ب�شكل اأف�شل اأذواقهن ونمط معي�شتهن".

ولفتت منظمة ال�شحة العالمية، في تقرير اأ�شدرته اأواخر 
قوانين  اإن  العالمي"،  التبغ  "وباء  ب�شاأن  الما�شي،  العام 
منع التدخين ب�شورة كاملة لم ت�شمل اإلّ 5.4 في المائة 
من �شكان العالم في عام 2008، وقال التقرير، الذي ن�شر 
على الموقع الإلكتروني للمنظمة اإن هناك "154 مليون 
في  التبغ  دخ��ان  لأ���ش��رار  معرّ�شين  ي��ع��ودوا  لم  ن�شمة 
اأماكن العمل والمطاعم والحانات وغير ذلك من الأماكن 

ال���ع���ام���ة 
الم��������وج��������ودة داخ������ل 

المباني".
"ل يزال التبغ يمثّل اأهمّ اأ�شباب الوفاة  وقالت المنظمة 
خم�شة  من  اأك��ثر  بحياة  ي��ودي  اإذ  توقيها،  يمكن  التي 
اإمكانية  اإلى  التقرير  ع��ام.واأ���ش��ار  ك��ل  ن�شمة  م��لاي��ين 
ارتفاع عبء الوفيات ال�شنوية اإلى ثمانية ملايين حالة 
وفاة بحلول عام 2030 اإذا لم تُتخذ اأيّة اإجراءات عاجلة 

لمكافحة وباء التبغ".

اإعـلانـات قـد تـوقــع الـمـراهقــات
فـي �ضـراك التـدخـين


