
إضاءة

تـوقع عقداً مـربحاً مع
شـريك جـديـر بــالثقـة.
عـــــــاطـفــيـــــــاً، الحــبــيــب
يــنــتـــظـــــر مــنــك لفــتـــــة
صغـيــرة عـــودته علـيهــا
وانقطعت عنها مؤخراً
فـلا تتــأخــر في الاقــدام
عـلــــــــــــى خـــــــطــــــــــــوتـــك .

مهـنيــا، سفــر يلــوح في
الافق ويلـــون حـيــــاتك
ـــــــــة ـــــــــة المـلــــيــــئ المـهــــنــــي
بــــالارقــــام. عـــــاطفـيــــا،
ـــــــــــى انــــت مــــنـفـلــــت ال
اقــــــصـــــــــــــى الحـــــــــــــدود
والجـميع مـنتـبه لهـذا
ــــــــــذي لــــم الانـفـلات ال
يــعــهـــــــــــــــــدوه فــــــيــــك. 
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مهـنيــا، حــالـتك الـنفــسيــة
المــشــوشــة تــؤثـــر سلـبــا في
عـمـلك فـتــشعــر بــانه ممل
وفــاشل. عــاطـفيــا، تــشتــاق
الــــــــى الحــبــيــب الـغــــــــائــب
وتعيش تـوتراً مستمراً لعل
هـــذه الــتجـــربــــة تفـيـــد في
تقــربـك منـه اكثــر من قـبل
عــنــــــــدمــــــــا تجــتــمـعــــــــان. 
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ممـارسة الـرياضـة بانتـظام
ضـــــــــــروريـــــــــــة لا تـــتـحـجـج
بـــــــالانـــــشـغـــــــال أو الــتـعــب
فالريـاضة مفيـدة لتوازنك
الـنفــسـي . الحـظ سـيكــون
مــــــرافـقـك و يــــســــــاعــــــدك
خــاصــةُ في المجــال المــادي ،
تغيـر مفــاجئ علــى صعيـد
الــــــــــــــــعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمــــــــــــــــل . 
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صـديق قديم يـقدم لك
عـونــا فلا تـرفـضه. انت
قلق وتجـــد صعــوبــة في
الــتـــــركــيـــــز الا ان هـــــذه
المرحلة ستنتهي قريبا.
عــاطفيــا، الحب مـا زال
في دارك وانـــت تـعـــيــــــش
ــــــــــــة.  ـسـعــــــــــــادة كــــــــــــامـل ـ ـ

مهـنيـــاً، تكــره العـمل
ــــــــــالمـلـل ـــــــشـعــــــــــر ب وت
والارهــــــــــاق. امــــــــــرك
حقـــــاً غـــــريـــب ايهـــــا
النــشيـط، فلـسفـتك
ــــــــروق الجــــــــديــــــــدة ت
الحــــبــــيــــب كــــثــــيـــــــــراً
واعجـابه بك يـزداد. 
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الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

1-أغنية لوردة الجزائرية.
2-قلب.

3-مساعد.
4-الفرح-برج في فرنسا.

5-تضع عـليها مكبـرات الصوت في
الجوامع.

افقي

عمودي

إعداد:حيدر عاشور

1-طليق-سفينة حربية.
2-مجرى السفن.

3-طعم العلقم-كادت.
4-متوسط الحرارة.

5-أفرح-اسم علم مذكر.
6-من اسماء الاسد.

7-امريكي من أهم لاعبي الكراتيه
توفى وترك عدة أفلام.

8-اسم مذكر.
9-جمع نعمة.

10-دولة عربية-دعاء بصوت مجرد.
11-فيزيائي الماني اشتهر بدراسة

اشعة الطيف الشمسي.
12-انصاف في المعاملة والحكم.

مـهــــنــــيــــــــــاً، لا تــكــــتــــــــــرث
لـلاعـــتــــــــراضــــــــات الـــتـــي
ـــــــــــــــــــواجــه افـــــكـــــــــــــــــــارك ت
ومـــــشـــــــاريـعـك، فـــــــالحـق
مـعـك وكـــــــذلـك الحــــظ.
عاطفـياً، الارتبـاك الذي
يـســود علاقـتك يـنعكـس
عـلـــيــك شــــــــروداً وعـلــــــــى
الحـــبـــيـــب شـحــــــــــوبــــــــــاً. 
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مهـنـيــاً، تعلـم ان تـتفــاوض
بهـــــدوء، فـــــالانـفعـــــال لــن
يدعك تقطف الثمار وانت
لا تـــــــرضـــــــى بـــــــان يــكـــــــون
ـــــة فـــــارغـــــة، نــصــيــبــك سل
عــــاطفـيــــاً، يعـــود الحـنـــان
الـذي غـاب طـويلاً فتعـيش
مع الحبـيب مجـدداً شغفـاً
مــــلـــــــــــــــتــــهـــــــــــــــبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاً. 
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يقـول المـثل: )قل لـي من
تعـاشر اقل لك من انت(
فــلا تـــــتـــــــــــســـــــــــــاءل عـــــن
الاســبـــــاب الــتــي اضـــــرت
بــــســمعــتــك بل تـخلـــص
فــــــــــــورا مـــــن اصـحــــــــــــاب
الـسـوء. عــاطفيـا، اجـواء
دافـــئــــــــة تـعـــيــــــشـهــــــــا مـع
ـــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــب.  الحـــــــــــــــــــــب
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مهنيا، تعاندك الظروف
احـيـــانــــا لكـن مـن صـبـــر
ظـفــــــــــر فـلا تــــتـــــــشــــــــــاءم
واشـــحـــــــــن نـــفــــــــــــــــــســــــك
بــــــالحــمــــــاســــــة لخــــــوض
جولـة جديـدة. عاطـفيا،
لا تـفلــــسف الحــب ايهـــــا
الفــيلـــســــوف المــتحــــرر. 
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أصـبحـت الآن بـــأمــس
الحاجة الى التغير في
نمـــــــــط حــــــيــــــــــــــــاتــــك.
فــالـتغـيــر يعـيــد إلـيك
الرغبة في الاندفاع. لا
تـكــثــــــر مــن الـكـلام بل
الأفـــــــعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال.
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حــــالـك هـــــذه الفــتــــرة لا
تـسـر القــريب ولا الـبعيـد
ولا الـصــــديق ولا العـــدو.
سـارع الى مسـاعدة الاهل
يــا ابـــا الهـمـم. عـــاطفـيــا،
ـــــــدائـــم حـــيـــــــال قـلـقــك ال
الحـبـيـب سـيعقــد الامــور
ـــــــكـــــــــــمـــــــــــــــــــــــــــــــا.  ـــــــــــيـــــــــــن ب

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
NO (212) Sun. (26) September 9-8 استراحة المدى

بعيداً عن الهوة!!
مها عادل العزي
اكـثــــر مـن سـنـتــين علـــــى سقــــوط
الـنظام الـذي هيمن علـى أرواحنا
المـتعبـة الـى الان مـاذا تحقق لنـا؟
..مــــــــــــاذا تحـقـق لـلـعــــــــــــراقـــــيـــــين
البـسطـاء، لماذا لانـواجه الحقـيقة
الـتي نــراهــا كل يـــوم؟، هنـــاك من
يعـطي مديـات قد تصل الـى عشر
سنـوات في الاقل ليـستقـر الـوضع
وتتـبين الـصــورة جيـداً، لـكن مـاذا
يتبقى لنا بعـد عشر سنوات؟ واذا
بـقــــي ألا نـخــــــــســــــــــر حــــيــــنــــــــــذاك

انفسنا؟!
الــســؤال الــذي نــســألـه: هل حقــاً
نحــب بلـــــدنـــــا؟ ام ان الـــــشعـــــارات
مــازالـت تغـشـي اعيـننــا، انـه ليـس
تشاؤماً بقدر ماهو الحقيقة، فاذا
كـانت العقـول الـسيـاسيـة تتنـاحـر
تحـت مـــسـمـيــــات الاولـــــى بهــــا أن
تـكـــــون اول الـــــداعــين لـهجـــــرهـــــا،
فـكيف يستـقر وضع البلـد وتلتئم
لحمـته الــوطـنيــة؟ لمــاذا كل هــذا؟
السنا عـراقيين اولا؟ً هل يجب ان
نـسقـط في الهــوة كي نعـرف مـدى
عمقـها؟! ألـسنـا عراقـيين قبل كل
شـيء؟ هل يجـب ان نـصـــرخ بهــذا
ام ان حسـاب العراق مازال نـاقصاً
لـنــــدفع ثـمــنه؟اقـــول أنـــا عـــراقـي
واتحيز لعراقيتي قبل كل شيء؟!
الهــم العـــرقـي والــطــــائفـي الـــذي
سـيــسـطـــر علـيـنـــا ان بقـي الحـــال
علـــى مـــاهـــو علـيه مـن الـتقــسـيـم
للهوية الواحدة سينطلق من بين
تـــــركه  الحـبـل علـــــى الغـــــارب، فلا
افـــضل مـن الانــتفــــاع مـن ظــــرف
كهـذا، الـضيـاع في دوامــة ان نكـون

ومن سيكون!
كل ذلك سـيخلق الجـــو المتـسـيب،
ومـن الانغلاق والــشــدة سـنـنــطلق
الـــى اللا مـبـــالاة في كل شـيء، ذوو
المنــافع سـيكــون قـــدرهم الانـتفــاع
قـــدر الممـكن مـن هكــذا ظــرف، بل
انه يــــــــومهــم الــــــــذي حلــمــــــــوا به،
والكرسي وان كـان في ادارة مدرسة
نـائيـة فـرصـة لابـد مـن اغتنـامهـا،
فـــالكـــرسي لايــدوم، لــذا لابـــد من
كــــــســـب الــــــــوقـــت قـــبـل ان يــــــــأتـــي
الصـاحب الجديد الذي حتماً لن

يكون اقل ذكاء من صاحبه.
في كل هـذا أين العـراق؟ اين حقه
فينا؟ واين نحن منه؟، نراه حلماً
اخــضــــر ويــــرونه ولـيـمــــة كـبــــرى..
نتمنـى ان يسمع قياديـو مرحلتنا
صــوت العــراقـي المخلـص.. صــوته
النــابع مـن قلـبه المجــرد من  ايمـا
غــرض، اثـبتـــوا لنــا بــالـفعل انـكم
معنا ودعونا نبدأ خطوة اولى...

ـ ـ

الكلمات المتقاطعة
6-مــؤسس الـسلالـة الخـديـويـة في

مصر.
7-مشوا.

8-ملـك صـــــور أرسل عـمـــــالاً الـــــى
سليمان لبناء اورشليم.

9-حاصد اموال ابيه-جدول ماء.

10-فـريق كرة قـدم فرنـسي يحمل
اسم المدينة.

11-)ماركة( سيارات-أهرب.
12-قـطع مـن قمـاش تـســدل علـى
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جمال كريم
تصوير : نهاد العزاوي
ـــــــاريـخ الانجـــــــذاب يـقـــــــودك الـــــــى ت
بصـمته الـسنـون الطـوال، سـينمـات
شـتـــويـــة واخـــرى صــيفـيـــة تعـــرض
أفـلامهــــا حــتــــى مــنــتـــصـف اللـــيل،
عـــربـــات تجـــرهـــا خـيـــول مـــزركــشـــة،
ـــى انغـــام قلائـــد تمــشـي الخـبــب عل
اجـراس في اعنـاقهـا، عـربـات تـذهب
بك الــى )بــارك الــسعــدون( او بــاب
المعــظــم مقـــابل عـــشـــريــن فلـــســـاً!!
ــــــشـق وتحـــــــــاول مـــــــــرة اخـــــــــرى ان ت
طريقك وسط مخلوقات المكان من
المـــــوظفــين والعـــســــاكــــر ووســـطــــاء
ـــــائعــي عــــرق ــــار وب المقــــاولــين الـكــب
ــــوافــــديــن مـــن العــمــــال ــــاه ال الجــب
البنـائين والـصبـاغين والـديكـوريين
والـــنـقـــــــاشـــين والحـفـــــــاريـــن ومـهـــن
حــديثـة، اخـرى، قــد لاتخـطــر علـى
ــــــــال احــــــــد.. وأمــــــــامــك، تـــتــــصـل ب
بـــبـعـــضـهـــــــا، مـــتـلاصـقـــــــة المحـــــــال
الــتجـــاريـــة الـكـبـيـــرة لـبـيـع العـــدد
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عواطف مدلول
بعـد زيـارتك طـبيـب العيـون المخـتص
وفحـصه عـينـيك قــد يخــرج بنـتيجـة
تلــزمك بـشـراء نـظـارات طـبيــة تكـون
كــالــضيـف الثـقيـل التـي تتـــربع علــى
ـــــى المــــســـــاء. ـــــاح ال انفـك مــن الـــصــب
ـــــى ســيــــــدخل عــنـــصـــــرا جـــــديـــــدا ال
شخــصـيــتك وقـــد تغـيـــر مــن معـــالـم
وجـهــك فـهـل تـقـــبـل الحــكـــم الـــــــــذي
اصـدره الـطبـيب؟ وكـيف تـتعــامل مع

رفيقتك الجديدة )نظارتك(؟
-تـعـــتـقـــــــــد الاء مـحـــمـــــــــود ان قـــــــــرار
الــطـبـيــب لايقــبل الـــرفــض ولاحـتـــى
الجــدل او الـنقــاش، وتـضـيف قــائلــة:
صحـيح انـني كـنت ارتـــدي النـظــارات
ســابقــاً وبعــد تخــرجـي من الجــامعــة
قـــــررت الــتـخلــي عـــنهـــــا وقــــــد تغــيـــــر
منظـري من دونـها نـحو الاحـسن، الا
انــنــي عــــدت الـــيهـــــا بعـــــد ان شعــــرت
ـــــانــنــي ـــــإرهـــــاق في عــيــنـــي واشعـــــر ب ب
مـتضـايقــة منهـا جـداً ولاسـيمــا وهي

تترك اثاراً في جلد الوجه.
-امـــا ميـســاء ســـالم فـتقــول: صعـقت
ــــى ورفـــضـــت الفـكــــرة ــــة الاول ـــــوهل لل
ولجــأت الــى طـبيـب عيــون ثــانٍ والــى
ثـــالــث لكـن حــصلـت علـــى الـنـتـيجـــة
ذاتـهــــــــــا والحــكـــم ايــــــــــاه: لابــــــــــد مـــن

النظارات الطبية!
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على ايقاع اصوات
الباعة العالية،
تحاول ان تثبت

خطاك، بين
مشترين وواقفين

يتطلعون الى
مقتنياتهم بعيون

فاحصة وذكية،
تدفئك ألفة المكان
وتجتذبك الحكايات

والقصص عن
الاحداث التي مرت

عليه.

أمكنة اخـرى، كانت ومـا زالت نبض
العاصـمة الذي لم يـتوقف او يهدأ،
ـــــســـــــدال لــكـــنـه، الان، يـهـجـع مـع ان
اللــيل، لـتــبقـــى الحـمـــامـــات الاربع
ولاكثـر مـن أربعين عـامـاً في وحـشـة
العتـمة والفـراغ في ساحـة لا محط

فيها ولاطيران!
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الحـــانـي والمـنـفعـل لملــتقـــى مـتـنـــوع
وعجـيـب، لاكـثـــر شــــرائح المجـتــمع
ـــاً، هـــذه العـــراقـي تمـــايــــزاً وتفـــاوت
ـــــشجــن ــــــة والفـــــوضـــــى وال الغـــــراب
تجـتــمع، في ســـاحـــة لاتهـــدأ طـــوال
الـنهــار، أنت تمـضي، ويـبقــى صــدى
الاصـوات وراءك، في سـاحــة من بين

ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ

منـــزوى، هنــاك مقــاهٍ، تـنكفـئ علــى
بـعــــض روادهـــــــا الـعـــــــاطـلـــين، رواد،
يـتقــامــرون، فـيـمــا بـيـنهـم علـــى كل
شيء! نــادبين حـظــوظهـم العــاثــرة،
وهـم يشـتمـون الــزمن والحكـومـات!
ـــــاك يـــــأخـــــذك وانــت تمـــــر مــن هــن
الانــبهـــار ويغـمـــرك هـــذا الفــضـــاء
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فــنـــــــادقهــــــا، فــــســـمحـــت لهـــم تلـك
الصداقة بالراحة وهدأة البال.

سـاحة كـانت.. لكنهـا، الان، تأفل في
آخـــر كـل نهـــار وتـغلـق كل الامـكـنـــة
ـــوابهـــا، فـيـمـــا تــبقـــى مـنـــافـــذهـــا أب
الـــرئـيـــســــة بلا حـــركــــة او ضجــيج،
وكلمـا تقـدم علــى المكــان والاشيـاء،
الظـلام، يملؤهـا الصمـت والوحـشة
لـترى فقـط، ضوء الـشمع الخـافت،
ــــاشـــيل حـــــاراتهــــا يــتـــسـلل مــن شــن
المعـلقـــة ، فـيـــسقــط علـــى طـــرقـــات
ازقــتـهــــــا في الــبــتــــــاويــن او كــــــامــب
ــــة الارمــن، ازقــــة ضـــيقــــة ومـــنعــــزل
ومخــيفــــة في مــثل هــــذه الاوقــــات،
وبـين الحين والاخــر، وأنـت تتـــرقب،
محــاذراً، أيــة مفــاجئــة قــد تحـصل،
يتنـاهى الى سمعك هـدير المولدات
ـــد أحـكــم علــيهـــا ــــى بل الـــوافـــدة ال
الطغـاة بقبضـاتهم، حتـى أحالـوها
الى ظلام قـاسٍ وبليد، بـامكانك ان
تمشي، مرتاباً، بين الازقة وفي عمق
قـاعهـا ومخـاوفهـا، من دون أن تـأبه
ـــالــصـيـــاح نـــصف المـكـتـــوم لاحـــد ب
المـــنـقـــطـعـــين او المـــنـقـــطـعـــــــات مـــن
بائعات الهوى، وبين خطوة واخرى،
يلفت انـتبـاهك الـرجـال المـسـرعـون
وهـم يحملـون اكيــاس محظـوراتهم
ـــــاســـيهــم مـــن الغـــــرف ـــــاتجـــــاه مــن ب
ــــة، يعـــودون الــيهــــا، ملـفعـين الـنـتـن
بــاسمـالهـم المهتـرئـة، وتـرى آخــرين
مـــن الــــصـعــــــــالـــيــك والمــــــشــــــــرديـــن
والممسوسين والمدمنين، ينضوون في
مـــنـــــــــزويـــــــــاتـهـــم بـلا حـــــــــراك، هـــم
مــنقـــطعــــون بلا أهـل ولا أصحـــاب،
ـــى مـــا يـبـــدو فـــان الحـيـــاة قـــد وعل

خذلتهم بقوة.
ــــى ــــذٍ، لــيـــس مــن الــــسهـل عل وقــتــئ
كـــائـنـــات الــســـاحـــة أن تـبقـــى علـــى
اتصال فيما بـينها، هناك في احياء
الـطيـران وسـاحته، أغـان ومـوسيقـا
ومقـــامـــات نـــواح مـــاأن تـنـــدفع الـــى
الاسمــاع حتـى تـتفجـر الـذكـريـات،
واحـدة اثـر اخـرى، صـوراً احتفـاليـة
بهـيجــة، حـيـنـئــذٍ، في أعـيــاد جـمـيع
ـــاثـــر في المـلل والاديـــان، صـــوراً تـتـن
مجـاهيل الاعـالـي، السـاحـة ليـست
هي وبــامكــانك ان تـضيء تــأريخهـا
ومــســـراتهـــا بحــواسـك ومجــســـاتك
ومـن دون ان يــشـــاركك أحــد، فـيـمــا
تكتشـف او ترى وأنت تعـيد هنـدسة
المكـان على وفق جـماليتـه الخاصة،
في اكـثــــر مــن جهــــة او مــنعـــطف او
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اليـدوية والميكـانيكيـة على اختلاف
أنــواعهـــا ومنــاشـئهــا، تمـضـي حتــى
تـبهــرك واجهــات محــال مخـتبــرات
ــــــة والـلامـعــــــة ــــــون الــتـــصــــــويــــــر المـل

النظيفة.
أنـت، في الـبـــاب الـــشـــرقــي، اذا، وكل
داخل لهـــذه المـمـلكـــة، لابـــد مـن أنه
مـار بسـاحـة الطيـران، سـاحـة كـانت
لاتـنــام مـن الــشــروق الــى الــشــروق،
وتـــظل تمـــــوج بحــــركـــــة كل اولــئـك
والعابـرين الى مـدن وضواحٍ اخرى،
من أيـة جهـة تــأتيهـا، تجـد نفـسك،

في حيز مترامٍ ومتنوع.
لا محـط ولا طـيـــران في الــســـاحـــة،
ســوى الحمـامـات الـبيـض الاربع في
الـعــمـل الـفــنــي الجــــــداري لـفــــــائـق
حــسن، جـداريــة انتـصبـت في المكـان
ـــــذ مـــطـلع ســتــيــنــيــــــات القـــــرن مــن
المنصـرم، وبتـقادم الـسنـين اصبحت
جـــزءاً مــن معـمـــاريــته، بـل اضفـت
علـــيه جــمــــــالاً وسحـــــراً مـــن خلال
مـوزاييكها المـلون والموحـي ونافورات
ــــة هـي ــــون ــــة والمل ــــواثـب حــــوضهــــا ال
الاخـــرى، وكـــانـت، أيـــامـئـــذٍ، تـبـــدو
ـــة الجـمـــال صــنع كـــسجـــادة مـــذهل
مكـوناتهـا وألوانهـا فنان بـارع، عرف
كيف يبدع جدارية ظلت باسلة الى
الـيـــوم، في وجه الـتـــاريخ والاحـــداث
وهــي تقـــاوم الحـــروب والحــصـــارات
والـنكبــات وتلال القمـامـة وسيـارات
الاجـــرة الـــرابــضـــة قـــدامهـــا وعـنـــد
محيطهـا، فضلاً عن عربـات الباعة
الجــــــــــوالـــين وهـــم يـقـفــــــــــون تحـــت
ــــة مــظـلاتهــم القــمــــاشــيــــة الحــــائل
الالوان ليبيعوا للمشترين بألفاظ
الـود والاغواء، ثمـاراً مغريـة وشهية
او أسمـالاً لـشعـوب اخــرى، او سلعـاً
وحـــــــــــاجــــيـــــــــــات مـخــــتـلـفـــــــــــة مــــن
الاكـسسـوارات واقـراص )الـسي دي(
والـصحف و)سنـدويـشــات الفلافل(
الـــرخـيـصـــة، بل مـنهـم مـن يـبـيـعك
اسمـاكاً حية لابـطة وامامك يقطع

صلتها بالحياة!
سـاحـة، كــانت لاتنـام، ومـا أن يهـبط
الضـوء علــى فضـاءاتهـا حتـى تـدب
فيهـا الحـركــة والضـجيج والـصيـاح
والــصفـيـــر وتـبـــدأ المحـــال والمقـــاهـي
والـكنـائـس المحـيطـة بهـا والمحـاذيـة
لــشـــوارعهـــا بفـتح ابـــوابهــا، ســاحــة
ــــوقـــــاتهــــا عقــــد الـكــثــيــــر مــن مـخل
الــدائـمـيـين، صــداقـــة مع فـنـــاراتهــا
وارصفــتهــــا ومـــســــاطــبهــــا وغــــرف
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النظارات الطبية
ضـــيفـــــــة ثقـــيلــــــة ام تـقلـــيعــــــة؟

 بــــاعــــة وأصــــوات وحمــــام يــطـير
في القلب من بغداد...

ــــــأعــمــــــال اداريــــــة امــــــا اذا قــيــــــامـه ب
اسـتعـملهــا خــارج هـــذا النـطــاق فـهي

تقيده وتسلبه بعض حريته.
وتقـــول اشـــواق كـــريم: لـيـــس هـنـــاك
اخـتـيــار فــالافــضل القـبـــول واللجــوء
الى النظارات وترك الاعتقاد السائد

بانها تشوه جمال المرأة.
*هـل يمكـن ان تـتحـــول الـــى عـنـصـــر

جمالي؟
-اذا احـــسـنـت المـــرأة اخـتـيـــار الاطـــار
المـنـــاســب واللـــون المـتـنـــاسـق مع لـــون
بشـرتها وشخصـيتها مع تغييـر يسير
في عـملـيـــة المكـيــاج تـتحــول الـنـظــارة
الـــى عنـصـــر جمـــالي يـسـهم في تــألق

جمال المرأة بدلاً من الاساءة اليه.
*كــيـف تخــتــــاريــن الــنـــظــــارات الــتــي

تناسبك؟
-النظـارات الجميلـة ليسـت هي التي
تـتلالأ في واجهـة المحـال المـتخـصـصـة
بـبيعهـا بل هي الـتي تتـآلف مع شكل
الوجه ولـونه، ورب نظـارة تبدو بـشعة
في الـواجهـة لكنهـا تتـوافق مع وجهي
بيـنمــا تــسيء الـــى جمــال صــديقـتي
مـــثلاً اذا اخــتـــــارتهـــــا فلـكـل وجه مــــا
يناسبه، وتـوافق شكل ولون النظارات
مع الــوجه والــشخــصيـــة عمــومــاً هــو
امـر نـسبـي مختلف بـاختلاف الـوجه

ولون البشرة.

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ

رصينة مـتكاملة اكثر جـدية والتزاما
وابداعاً.

ــــــرأي شــيــمــــــاء -وتخــتـلف مـعه في ال
احمــد فتقـول: ان الـنظــارات الطـبيـة
لا تـــدل علـــى ان صـــاحـبهـــا مــثقف او
اكثر جـدية وهنـاك اناس استعـملوها
منـذ طفـولـتهم فـأصـبحت جــزءاً من
حيـاتهم فلم يـخجلوا منهـا، واذكر ان
الفنانة العـربية عزيزة جلال خرجت
للـنــاس بـنـظـــاراتهــا مـن غـيــر احــراج
واحـبها الكثيـرون بصورتهـا هذه على
ـــنـــــــــــاس الـــــــــــذيـــن عـــكــــــــس بـعـــــض ال
يـتــضــــايقـــون مـن الـنــظـــارة وتــبقـــى
عقــدتهم الــدائمـة ولاسـيمــا النـسـاء.
امـا انـا فقـد استعـملتهـا بعـد سن 45
واحتاج الـيها جـداً ولا ارفضهـا برغم

انها ثقيلة جداً.
ويـــرى احـمـــد عـــزيـــز ان مـن الافــضل
عــــدم الهـــروب الـــى الامـــام وتجــــاهل
المــشـكلـــة فـيقـــول: عـيـنـــاي مـتعـبـتـــان
ولاتقـومـان بـعمـليـهمــا  علـى مـايـرام
مما سبب لي ضيقاً ومشاكل متوالية
ـــد مـن الـنــظـــارات الــطـبـيـــة وان فلاب
كـانـت متــاعبهـا وسلـبيـاتهــا اكثــر من
ايجــابيــاتهـا خـصـوصــاً انهــا تعـيقـني
اثناء ممـارستي هوايـاتي الريـاضية..
والـنــظـــارات قـــد لاتمــثل عــبءاً علـــى
الانــســـان الـــذي يــسـتخـــدمهـــا اثـنـــاء
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*هل ربــطــت  بــين فـكــــرة اســتعــمــــال
النظارة وبين التقدم بالعمر؟

-شعـرت بـأن النظـارات جعلـتني ابـدو
اكبـر سنـاً حيث اخفـت وراءها عـمري
الحقيقي كـما انهـا غيـرت من ملامح
وجهـي بل شوهـتها، لـذلك انـا اخجل
مــنهـــا خــصـــوصـــاً حـين ارى نــظـــرات

العطف في عيون الآخرين.
*هل أثرت في  سلوكك؟

ـــوثـتـي -انهـــا اقــتحـمـت جـمـــالـي وان
وحيـاتي فكيـف لاتؤثـر في شخصـيتي
ــــذا افـكــــر في اســتعــمــــال ــــوكــي. ل وسل
ــــدلاً مــنهــــا حلاً عــــدســــات لاصقــــة ب
لمعـاناتي برغم ان الطبيب  يفضل الا
ستخـدم العـدسـات لان لهــا مضـارهـا

ايضاً.
في حـــين يقــــول جــــاســـم محــمــــد: ان
الــنـــظــــــارات الـــطــبــيـه تلائــم شــكلــي
ـــنـــي ـــنــــــــــاســـب عـــمــــــــــري ولايمــكـــن وت
الاستغنـاء عنهـا فهي تـرافقني دائـماً
لان اغلب سـاعـات يـومي أاقـضيهـا في

العمل.
*هـل يمــكـــن ان تــكـــــــون الـــنـــظـــــــارات
بمثــابــة هــويــة تكــشف عـن شخــصيــة

الانسان؟
ــــــدى الــنــــــاس -تـكــــــون الــنـــظــــــارات ل
ــــــذي ــــســــــان ال ــــــأن الان ــــــاعــــــاً ب ـــطــب ان
يـــســتعـمـلهــــا ذو شخــصـيـــة مـثـقفـــة
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