
يـريـدون اجــراء مثل لـذين  ا النفـسيــة للمـرضـى  لــة  للحـا
العقليـة وما لـلتاكـد من سلامـة حالـتهم  العمـليات  هـذه 
العمليـة من تغـير في اسلـوب حيـاتهم في ستـقوم به هـذه 
ـــــة فلا ب لـكــــا ــــا ب ــــون  ب لمـــصــــا ا مـــــا الاشخــــاص  ا لمـــســتقــبل.  ا
الذين اولئك  العمليات بعكس  يستثنون من اجـراء هذه 
تنـاول المخــدرات والكحــول وادمنـوا و  ا ر  حـاولــوا الانتحــا
هــــذه اجــــراء مــثل  فــيـــســتــبعــــدون عــن  تعــــاطــيهــــا  ـــــى  عل

العمليات. 
بـاحثـون من جـامعـة بيتـرسبيـرغ بهـا  قـام  دراسـة جـديـدة 
القيـام بعـمليـة جـراحيـة من يـريــدون   ً علــى 270 شخصـا
ــــة ب لـكــــا ــــا ب ــــون  ب مـــصــــا ثلــثـــيهــم  ان  لــنــــوع ووجـــــد  ا هــــذا 
النفسية بصورة مزدوجة ورضات عصابية والاضطرابات 
لـعمـــر والجنـس ا تــصنـيفـهم حــسب  ســابقــة. وبعــد ان تم 
لتـي فقـدوهـا ا نــة الاوزان  ر لبــاحثــون بمقـا ا بــدا  والعـرق، 
ان لقــــد وجــــد  العــملـيــــة.  اجــــراءهــم  بعــــد 6 اشهــــر مـن 
النفـسيـة انخفـظت بــات  بــالاضطـرا الاشخــاص المصــابين 
لـــى 120 ا كــيلـــو  لعــملـيـــة مـن 161  ا اجـــراء  بعـــد  نهــم  اوزا
كـانوا بصحـة نفسية جيـدة فقد انخفظت كـيلو. اما من 
بـــة ان الاصـــا كــيلـــوات.  لـــى 108  ا كــيلـــو  اوزانهـم مـن 152 
اجــراء مـثل لـنفــسـيـــة يجـب ان لا تمـنع مـن  ا بــالامــراض 
لــم يفقـــد هـــؤلاء الاشخـــاص العـملـيـــات حـتـــى وان  هـــذه 

 . التي يفقدها الاصحاء نفسيا نفس الاوزان 
الشـائع عند اجـراء عمليات المعـدة هو  ان قـطع جزء من 
الذين بلـغ عدد  لمـتحدة وقد  ا الولايات  لـوزن في  ا تخفيف 
مــا يقــارب 177600 شخـص. لـعمـليــة  ا لـهم هــذه  اجـــريت 
ان الـشخص  ان علـى  الـصحي  الفيـدرالي  لـدلـيل  ا ويـذكـر 
بهـــذه لـطـبـيعــي لكـي يقـــوم  ا كـيلـــو عـن وزنه  يـتجـــاوز 50 
لــيــب ــــالاســــا ب م  لقــيــــا ا يــتــــوجـــب علــيـه  كــمــــا  لعـــملــيــــة،  ا
لـة فشله ئـد. وفي حا الزا لـوزن  ا التقليـدية للـتخلص من 

العملية.  في ذلك يقوم باجراء مثل هذه 
لقـد قامت مـيغ فيلبيس وهـي من بنسيلفـانيا وتبلغ 48
كـــان لـــذي  ا لـــوزن  ا فـــراط في  ا نـي مـن  تعـــا نــت  وكـــا عـــامـــا 
لنــاس ا لــى تجـنب مـشــاهــدة  ا يــدفعهــا في بعــض الاحيــان 
كـيلــو ان تفقــد 60  لـعمـليـــة. واستـطــاعـت  ا بــاجــراء هــذه 
بعـد اجـراءهـا وكـان وزنهــا قبل اجـراءهــا 167 كيلــو ولم
للــدارســة في لـتحقـت  وا لـنفـســـاني  ا لــطبـيب  ا تقــابل  تعــد 
ــــــوم لـعـل ا ــــــى شـهــــــادة في  لـكـلــيــــــات وحـــصـلــت عـل ا احــــــدى 
لـعمـليــة ا " لقــد ســاعــدتـني هــذه   : الاجـتمـــاعيــة وتقــول 

ان اكون مسؤولة عن نفسي".  على 
عن الواشنطون بوست
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نجح فريق طبي
أمريكي في إعداد

كبسولات بسيطة، تعتمد على
مركبات من أعشاب البحر

والحديد، قادرة على لعب دور
في مواجهة مرض السكري

من النمط الأول لدى
المرضى الذين ترفض

أجسادهم زرع خلايا الأنسولين،
الأمر الذي قد يمثل بارقة أمل

للمصابين بهذا
المرض.

العدد )1010( الاحد )5( اب82007
No. (1010) Sun.  (5) Augustطب وعلوم ـــ اعلانات

CNN    /نيويورك
ويقوم الاكتشاف الجديد على وضع الخلايا المنتجة
للأنـســولين داخـل الكبـســولات قبل زرعهـا في أجـسـاد
المــرضـــى، علــى أن تـــزود تلـك الكـبــســـولات بفـتحــات
دقيقة تسمح بخروج الأنسولين إلى الدم وتحول، في

الوقت عينه، دون دخول خلايا جهاز المناعة.
ومن المـتوقع أن يـكون لهـذا الاكتـشاف أثـر كبيـر على
سبل علاج مـرضـى الـسكـري الـذيـن يبلغ عـددهم في
الـولايـات المتحـدة أكثـر مـن عشـريـن مليــون شخص،

بينهم 10 في المائة من مرضى النمط الأول.
ويـتعرض مـرضى هـذا النمـط من السـكري للـمرض
خلال طفـولتهـم، حيث يـدمـر جهـاز المنـاعـة الخلايـا
المـنتجـة لـلأنسـولـين لسـبب غيـر معـروف، ممـا يجبـر
المـــرضـــى علــــى تلقـي المـــادة عـبـــر الحقـن الـــوريـــديـــة،
مخـــافـــة تعـــرضهـم لـنـــوبـــات سكـــر قـــد تـتــسـبـب لهـم

بالعمى أو الفشل الكلوي.
ويـلجـــأ الأطـبــــاء في بعــض الحـــالات إلـــى إعـــادة زرع
خلايـا مـنتجـة للانـســولين في أجـسـاد المـرضــى كحل
أخير، غـير أن مقاومة الجسـم لتلك الخلايا يتسبب
غالباً في فـشل العلاج، غير أن الاكتشـاف الجديد قد

يقـــوم الـعلـمـــاء بـــاسـتخـــدام
فـايروسات لمهاجمة وتحطيم
المــسـتعـمــرات الــضخـمــة مـن
الــبـكــتـــــريـــــا والــتــي تـــــدعـــــى
بـــالغــشــاء الـبــايــولــوجـي. ان
هـــــذا العــمل هــــو واحــــد مـن
اخـــر الـتــطـبــيقـــات المــمكـنـــة
للانتقـال بعـلم البـايـولـوجي
التــركيـبي، وهــو حقل علـمي
حــــديـث يـــسعــــى الـــــى تغـيــــر
الجـيـنــــات العــضــــويــــة علــــى
نــطـــاق واسـع وجعـلهـــا اكـثـــر
فـــــائــــــدة للانــــســـــان وكـــــذلـك
اســتحـــداث طـــاقـــة جـــديـــدة
واشـكـــــال جـــــديـــــدة لحــيــــــاته
بـــــــالـعـــمـل عـلـــــــى اصـلاح كـل
التلف الـذي يصيـب جسمه.

واظهــــــرت دراســــــة قـــــــام بهــــــا
تــيــمـــــوثــي لـــــو وهـــــو طـــــالــب
دكـتــوراة في جـــامعــة هــارفــرد
مــن قــــســـم علــــــوم الــــصحــــــة
والـتكـنلــوجـيــا ان بـــالامكــان
القيـام بــاشيـاء بـسـيطــة عن
طـــــــريـق الــبـــــــايـــــــولـــــــوجــيـــــــا

او بـة  لكـا ا نـون   لــذين يعـا ا لبــدينـون  ا يفقـد الاشخــاص 
نـا اقل عنـدما تجـرى لهم وز لـنفسـية  ا الاضطـرابات 
لـــوزن الجـــراحـيـــة، مـن الاشخـــاص ا عـملـيـــة خفـض 
ان هـؤلاء . ويقــول الاخصــائيـون  الاصحـاء نفـسيـا
المعـالجـات يــستـفيـدوا مـن  ان  الاشخـاص يمـكنـهم 

العمليات لهم.  النفسية قبل اجراء هذه 
بـات نفـسيـة نـون  اضطـرا لـذين يعـا ا ان  لقـد وجـد 
بعـــد 6 اشهـــر مـن ـــو  كــيل مـــا معـــدل 40  يـفقـــدون 
ــــو مع كــيل ـــة ب 44  ن ر لعــملـيــــة مقـــا ا هــــذه  اجـــراء 
لفــــــريقــين ا كـلا  ان  ئهـــم الاصحـــــاء. ورغــم  نـــظــــــرا
ان لعـــملــيـــــة الا  ا بعــــــد  كــبــيــــــرة  ـــــا  ن ا وز ا يـفقـــــدان 
بــصـــورة الاصحـــاء عـقلـيـــا مــنهـم سـيـــؤدون ذلـك 
للـمـــرضـــى هـــذا الاســـاس يمـكــن  ـــى  فــضـل. وعل ا
نفــسـيـــة بـــات  نـــون مـن اضـطـــرا يعـــا لـــذيـن  ا
لــتــي ا لمـعــــــالجــــــات  ا الاســتـفــــــادة مــن 
بــصــــورة قـبــتهـم  يـتـلقــــونهــــا بمــــرا
ئــيـــــون اخـــصـــــا قـــبل  دقـــيقـــــة مــن 
يـــوضـحه مـــا  نـيـــون وهـــو  نفـــســـا
لمــــركــــز ا ه  اجــــرا لــــذي  ا لــبحـث  ا
لـــــــــصــحــــــي في جـــــــــــــــــامــعـــــــــــــــــة ا

بيترسبيرغ. 
لمـــمــــــول ا لـــبـحـــث  ا هــــــذا  ان 
قــــدم في قــــد  لــيــــا  ا فــيــــدر
اجـتـمـــاع للجـــراحـين في
ـــــذي ل وا ديـــيغـــــو  ســـــان 
ينوي فيه المجتمعون
لمــــرضــــى ا بعــــة  مــتـــــا
ـــــــــتـــــــــم ت لـــــــــــــــــــــــــذي  ا
لـهذا معـالجتهم 
ـــغـــــــــــــــــــــــــــــــــــرض ل ا
ومــعــــــــــــــرفــــــــــــــــة
ـــــي ل ا لــــــــــــــوزن  ا
ســـيـفـقــــــــدونـــه
عـــامين. خلال 

الكـثير من ان 
لمــسـتـــشفـيـــــات ا
وشــــــــــــــــركـــــــــــــــــات
مـــــــــين ـــــــتـــــــــــــــــــا ل ا
اجـــراء تــطلـب 
كــــــــامـل تـقـــيـــم 
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كــبــــســــــولــــــة مــن أعــــشــــــاب الـــبحــــــر لـعلاج مــــــرض الــــسـكــــــري
يـقلــب أســــــالــيــب الـعلاج رأســـــــاً علـــــــى عقـــب، وفقــــــاً
لأســـوشـيـتـــد بـــرس.وجـــاء في الـــدراســـة الـتـي نــشـــرت
الأحـــد في مجلـــة الـطـب الـطـبـيعـي، أن الكـبــســـولات
تحتـوي على مادة "ألجنـيت" المستخرجـة من أعشاب
الـبحــر، إلــى جــانـب الحــديــد الــذي يــسـمح بـتعقـب
الخلايـــا مغـنـــاطـيــسـيـــاً، وقـــد تم زرعهـــا في عـــدد مـن

الفئران المخبرية والخنازير.
وقـد نجحـت التجـارب بـشكل كـامل، إذ عـاد مـستـوى
الـسكـر في دمـاء الـفئـران إلـى طـبيـعتـه، كمــا أنتـجت
الكبسـولات التي زرعت في كبـد الخنازيـر كمية كـافية

من الأنسولين، كما ثبتت في مكانها دون حراك.
يـشار إلـى أن مرض الـسكري، الـذي ينتـشر بكـثرة في
الـــدول الغـنـيــة، سـيـبلغ قــريـبـــاً معـــدلات مخـيفــة في

الدول الفقيرة، وفقاً لتقرير أعده البنك الدولي.
ولفت الـبنك إلــى أن انتـشــار تلك الأمــراض لم يعـد
مقـتـصـــراً علــى كـبــار الــسـن، بل أن 75 في المــائــة مـن
المـرضى في الـدول الفقيـرة والمتـوسطـة النمـو هم من
الفـئـــة العـمــريـــة الفـــاعلــة الـتـي تـتــراوح بـين 15 و69
عـــامـــاً، ممـــا سـيـــرتـب أعـبـــاء إضـــافـيــــة علـــى الـنـمـــو

الاقتصادي.

الامراض النفسية تؤثر في العمليات الجراحية للتخلص من البدانة
ترجمة : فؤاد عبدالجبار 

فيروسات موجهة للقضاء على البكتريا
ترجمة : المدى 

انــظـمــــة مخـتـلفــــة يفــــرز كل
واحــد منهـا انـزيمـات معـينـة
بـاسـتطــاعتهـا الـقضـاء علـى
انـــــــواع معــيــنــــــة ايـــضــــــا مــن
البكتـريا المـستهدفـة من قبل

هذا الانزيم. 
قـد تـسـاعـد هـذه المـكتـشفـات
الـــتـــي نـــــــشـــــــــرت في مـجـلـــــــــة
اكــاديمـيـــة العلــوم الــوطـنـيــة
علـــــى ايجــــاد وســـــائل يمـكـن
تـــطــبــيـقهـــــــا في العـــملــيــــــات
الـصـنـــاعـيـــة مـثل اسـتخـــدام
فيـروسات مـلتهمـة لتنـظيف
التلـوث وازالـة المـواد اللـزجـة
في المــصــــانـع او ايجــــاد انــــواع
جـديدة من هـذه الفيـروسات
واســـتخـــــــدامهــــــا لــتــنـــظـــيف
الاجــــســــــام الــبــــشــــــريــــــة مــن
الـبكـتـــريـــا الـضـــارة. وكـــذلك
يمكن استخدامها على باقي

انواع الحيوانات الداجنة. 
livescience.com عن موقع
الاليكتروني

الـتــركـيـبـيــة والـتـي سـتعـطـي
نتائج مفيدة. 

ان الفــيــــــروســــــات المــــــوجهــــــة
لمهـــاجـمـــة الــبكـتـــريـــا او كـمـــا
تـــــــســـمـــــــــى "الـفـــيـــــــــروســـــــــات
المـلــــتـهــــمــــــــــة" قــــــــــد وجــــــــــدت
بــــــاســـتخــــــدام سلـــــسلــــــة مــن
الجــيــنـــــــات وجعـلهـــــــا تعـــمل
بـــطــــــريقـــــة ذاتــيـــــة لالــتهـــــام
الـبكـتــريــا. وبـــالاسلـــوب ذاته
يمـكـن اســتخــــدامهــــا لـبـنــــاء
فــــايــــروســــات ذات قـيــــاســــات
وخـــــــصــــــــــــائـــــــص دقـــــيـقــــــــــــة
للـمهــاجـمـــة والقـضـــاء علــى

انواع معينة من البكتريا. 
ان مــجـــــمــــــــــــــوعــــــــــــــة هــــــــــــــذه
الفـيــــروســــات المـــســتخــــدمــــة
لالـتهـــام الــبكـتـــريـــا الـضـــارة
والـــتـــي تــــــــدعــــــــى "مــكـــتـــبــــــــة
الـفــــيــــــــــروســــــــــات" يمــكــــن ان
تحـــتـــــــــوي عـلـــــــــى اصـــنـــــــــاف
مخـتـلفــــة مــن الفـيــــروســــات
والـتـي بـــامكـــانهـــا ان تهــاجـم
بـكـتــــريـــــا مخـتـلفــــة الانــــواع
وتـكـــــــون قـــــــد صــمــمــت وفـق

ـ ـ
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وظـــــــائف شـــــــــــــاغرة

المستمسكات المطلوبة: 
1- هوية الاحوال المدنية مصورة.

2- شهادة الجنسية العراقية مصورة.
3- بطاقة السكن مصورة.

4- البطاقة التموينية مصورة.
5- صورة شخصية عدد )4(

6- تعهد خطي بالعمل في اطراف مدينة بغداد.
المهندس 

جابر عبد خاجي
مدير ماء محافظ بغداد

تعلن مديرية ماء محافظة بغداد التابعة لوزارة البلديات والاشغال عن توفر
درجات شاغرة للاختصاصات المدرجة في ادناه لغرض التعيين على الملاك

الدائم فعلى الراغبين بالتعيين تقديم طلباتهم الى مقر المديرية الكائن في
حي الجادرية محلة )911( زقاق )22( رقم البناية )278( مستصحبين معهم
المستمسكات المطلوبة واعتباراً من يوم الاحد الموافق 2007/8/5 ولمدة

خمسة ايام وسيتم تحديد المقابلة عند التقديم وسيهمل أي طلب بعد هذا
التاريخ. 


