
Scienceالمدى العلمي

تمكن باحثون ألمان وسويسريون
من شرح الكيفية التي تستطيع

بها العناكب التشبث بالأسقف
متحدية جاذبية الأرض، وهو
اكتشاف ربما يلقي الضوء على

توجه جديد في إنتاج المواد
اللاصقة. فقد نشر باحثون من

المعهد التقني لعلوم الحيوان في
مدينة بريمين الألمانية بحثا في

العدد الأخير من مجلة “المواد
والبُنى الذكية” يرجع قدرة

العناكب على التشبث بالأسطح
ضد الجاذبية إلى قوى التجاذب بين

الذرات. فمن خلال الصور التي
حصل عليها الفريق البحثي

بالمجهر الإلكتروني لأقدام أحد
أنواع العناكب -يسمى “العنكبوت
القافز”- وجدوا أن كل شعرة على
قدم العنكبوت يغطيها عدد هائل

من الشعيرات أو الهديبات التي
تستحيل رؤيتها بالعين المجردة،
يصل عددها إلى 624 ألف هديبة،

تكون مجتمعة أجمة مجهرية على
كل قدم. وباستخدام المجاهر

المتخصصة في قياس قوى التجاذب
عند مستوى الذرات، وجد

الباحثون أنه عندما تكون كل
الهديبات في تماس مع السطح، فإن
قوى الالتصاق بين قدم العنكبوت
وذلك السطح تصل إلى 170 مقدار

وزن ذلك العنكبوت!
وتعد هذه أول دراسة تقيس -

كمياً- قوة الالتصاق التي تكونها
العناكب مع الأسطح التي تتشبث

بها. وقد ذكر الباحثون أن ذلك
الالتصاق ينشأ مما يسمى “قوى

فاندر فالز” التي تخلق قوة تجاذب
ساكنة بين الهديبات والسطح، وهي
تعتمد على المسافة بينهما ولا تتأثر

بظروف البيئة المحيطة أو
بالخصائص المادية لكل منهما. 
وكان الدكتور روبرت فول من

جامعة كاليفورنيا الأميركية أول
من أشار في يونيو/ حزيران

عام2000 إلى دور الهديبات المجهرية
هائلة العدد على قدم نوع من

السحالي، في تفسير قدرته على
التشبث بالأسقف.

كشفت دراسة طبية جديدة
نشرتها مجلة )الطب السلوكي(

المتخصصة عن وجود علاقة بين
ارتفاع مستويات الكوليسترول في
الدم والتقلبات السلبية في المزاج

والحالة النفسية.فقد وجد
الباحثون في جامعة كاليفورنيا

سان فرانسيسكو الأميركية أن
انخفاض مستويات الكوليسترول

الكلي وكوليسترول البروتين
الشحمي قليل الكثافة الذي
يعرف بالكوليسترول السيئ

يخفف الشعور بالقلق والكآبة
سواء عند النساء أو

الرجال.ولاحظ هؤلاء في
دراستهم التي تابعوا فيها العادات

الغذائية لحوالي 15 ألف رجل
وامرأة -تراوحت أعمارهم بين

45 و75 عاما- أن ارتفاع
الكوليسترول عند السيدات في

سن اليأس يزيد خطر تعرضهن
للإصابة بضعف إدراكي وذهني مع

الوقت, يشمل ضعف الذاكرة
ولغة التواصل والقدرة على

التركيز. 
وقال الأطباء إن الأسلحة المضادة

للكوليسترول العالي تتمثل في
الغذاء والرياضة, إذ أنه بالإمكان

تقليل الدهون الغذائية بتناول
منتجات ألبان وأغذية قليلة أو

خالية من الدسم ودهون وزيوت
غير مشبعة ولحوم حمراء خالية

من الشحوم والسمك والدجاج,
والإكثار من الألياف والحبوب
والخضراوات والفواكه الغنية
بالفيتامينات مع تناول عدة

وجبات غذائية يومية صغيرة.
ولاحظ العلماء أن مستوى
الكوليسترول كان أقل عند

الأشخاص الذين تناولوا وجباتهم
ست مرات على الأقل يوميا

بحوالي 5% عن الذين تناولوا
وجبة واحدة أو وجبتين يوميا,
رغم استهلاكهم كميات أكثر من

الدهون والسعرات الحرارية.
وقال الأطباء إنه حتى هذه

النسبة القليلة من الانخفاض قد
تساعد في تقليل مخاطر أمراض

القلب بحوالي 20%, مشيرين إلى
ضرورة الخضوع للفحوصات

الدورية التي تقيس مستويات
الكوليسترول الكلي والسيئ

والجيد والشحوم الثلاثية كل
خمس سنوات بدءاً من سن

العشرين.
وأكد العلماء أهمية الرياضة في
تخفيض الكوليسترول، وأوصوا

بحرق 1500 سعر حراري على
الأقل أسبوعيا من خلال

النشاطات الحركية التي تركز
على تقليل الشحوم المتراكمة في

البطن التي تؤثر على مستويات
الكوليسترول في الدم.

ويتفق الخبراء على أهمية
التمرينات الهوائية أو رياضات

الإيروبكس التي تشمل المشي
والسباحة وركوب الدراجات

والقفز والهرولة والركض
والرقص أو استخدام الأجهزة

الرياضية، وقالوا إنها تعتبر
أفضل طريقة لحرق الدهون
الزائدة وتحسين صحة جهاز

القلب الوعائي.
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أعلـن خبير فـنلنـدي ان فيروسـا جـديـدا ينـتشـر عن
طـريق الانترنـت اخترق ملايين اجهـزة الكـمبيـوتر في
كافـة انحاء العـالم. وقال ميكـو هايبـونن رئيس مـركز
بحوث مكافحة الفيروس في شركة اف-سكيور الفنلندية
ان الفيروس سـاسـر يمـكن ان يـصيـب اي كمـبيـوتـر
مـوصـول علـى الانترنـت الا انه لا ينـتشــر عبر البريـد

الالكتروني )اي ميل( كغيره من الفيروسات. 
وأضاف في مقـابلة هـاتفية مـن هلسنكـي انه واحد من
الفيروسات القليلة التي تنتشر تلقائيا، اذ يكفي ان يكون

جهاز الكومبيوتر عامل. 
وقد عطل هـذا الفيروس منظومـة الاستقبال والبث في
وكالة فرانس برس. ويعمد هذا الفيروس الى قفل جهاز

فيروس جديد يخترق الملايين من أجهزة الكومبيوتر 

تمكن بـاحثـون أمـيركيـون مـن استـزراع خلايـا
جذعية من نخـاع العظام في أدمغـة بعض المرضى
لتتحول هذه الخلايا بعـد ذلك إلى خلايا عصبية؛
ممـا يعـزز الآمـال في تجـديـد الخلايــا العصـبيـة
بالـدماغ عندما تتحلـل أو تموت نتيجة للأمراض
أو الأورام أو الحوادث. ففي العـدد الأخير من مجلة
لانـسيت الـطبيـة الـبريطـانيـة، نشـر بـاحثـون،
بقيادة الـدكتور إدوارد سكـوت، من مركـز شاندز
لأبحاث السرطان التابع لجامعة فلوريدا الأميركية
أنه بعــد مضـي 6 سنـوات علـى استـزراع خلايـا
جــذعيـة مـن متـبرعين رجــال في أدمغــة ثلاث
سيـدات، وجـد بعـد الـفحص أن أدمغـة الـسيـدات
تحـوي خلايــا عصـبيـة تـشـتمل نـوايـاهـا علـى

نجاح تحول خلايا نخاع العظام إلى عصبية   
الجذعيـة. ويأتـي ذلك بعد أيـام قليلـة من إعلان
أطباء من جامعة بيتسبرغ )بالولايات المتحدة( عن
نجـاحهم في تجـديـد حيـاة الأجــزاء المعطـوبـة في

عضلة القلب باستزراع الخلايا الجذعية فيها.
والخلايـا الجـذعيـة هي “خلايـا خـام” تتخـصص
فيما بعـد لتصبح خلايا عظمـية أو غضروفية أو

عضلية أو عصبية أو غيرها.
وتـوجـد هـذه الخلايـا في معـظم أنـسجـة الجـسم
لتـقوم بـدور الإحلال والتـجديـد. فمثلا الخـلايا
الجذعية في الدم هي المـسؤولة عن الإنتاج المستمر
لكريـات الدم الحمـراء والبيـضاء وأليـاف التجلط
وغيرهـا. ويعتبر نخـاع العظـام من أكثـر أنسجـة

الجسم غنى بالخلايا الجذعية.

شلل الـرعـاش )بـاركنـسن(، والـزهـايمـر، والـشلل
الدمـاغي. وكـذلك إصابـات الحوادث الـتي تعطب
فيهـا أجزاء مـن المخ أو النخاع الـشوكي، إضـافة إلى

حالات الأورام الدماغية.
ويقــدر عــدد هــؤلاء المــرضــى الــذين يمـكنـهم
الاستفـادة من أبحـاث الخلايـا الجذعـية في الـعالم
بحـوالي 128 مليـون شخـصا، كـما أشـارت جمعـية

أمراض القلب الأميركية.
وإذا اسـتمـرت هـذه الأبحــاث بنجـاح، عن طـريق
استخـدام خلايا جذعيـة من نخاع عظـام المرضى
أنفـسهم، فـإن ذلك يــرفع عن كــاهل البـاحـثين
الإشكـاليـات الأخلاقـية والـدينيـة التي ثـارت مع
الإعلان عن استنساخ أجنة لتكون مصدرا للخلايا

الكرومـوسوم )الصـبغي الوراثي  .(Yويشير هذا
إلى أن مصـدر هـذه الخلايـا ذكـري؛ وذلك يـؤكـد
بدوره أن الخـلايا الجذعـية قد تحـولت بنجاح إلى
خلايـا عـصـبيـة. وكــانت قـد أجــريت أبحـاث
استخلصـت فيها خلايا من نخـاع العظام لأشخاص
بـالغين، واستـزرعت في أدمغـة فئـران، فتحـولت

خلايا نخاع العظام إلى خلايا عصبية.
كـذلك نشـرت مجلة لانـسيت في العام المـاضي بحثا
يــشير إلى قــدرة خلايــا من نخـاع عـظــام بعـض
الــسيـدات المـرضــى علـى تجـديـد نمــو خلايـا

وجناتهن.
يفـتح ذلك آفـاقـا جـديـدة لعلاج الأمــراض التي
تـتحلل أو تتلف فـيها الخلايـا العصبـية كـأمراض

كـانت البروفيـسورة شيريل قـد انتقلت
إلى مـنطقـة المـسيـسبي المـليئـة بـأنـواع
عديدة مـن الأشجار بداية الـتسعينيات
وعـندهـا بدأت هـذه الاختـصاصـية في
مجـال الـصيـدلـة تعــاني العـديــد من
أعراض الحسـاسية فـالعطاس المـستمر
والسعـال واحتقان العين كـانت جميعها
أعـراضـاً مــرتبـطـة بـالحـســاسيـة،
وللتخلـص منها كـان على البروفـيسورة
أن تـتنــاول مجمـوعـة مـن المهـدئـات
المعـروفـة للجـميع إلا أن هـذه العقـاقير
تتسبب الخمـول فاختارت طـريقاً آخر
فقـد قررت إجـراء اختـبار الحـساسـية
للتخلـص منهـا إذا كانـت فعلًا مصـابة
بالحـساسـية. وكـان الاختبـار يتـضمن
عـمليـة فحص بـاستخـدام وخـز الإبـر
لجلـد المـريض وهــو الاختبـار المـفضل
لمـرضــى الحسـاسيـة لـعشـرات الـسنين
وعنـدهـا اكـتشـفت البروفـيسـورة أنهـا
حـساسـة لعدة أنـواع من الأشجـار، وقد
اقترح الطـبيب المعـالج زرقها أسـبوعـياً
بـإبـر تحتـوي علـى مـستـخلصـات من
النبـاتـات المـعينـة لتعـزيـز منـاعتهـا.
وخـلال ثـلاث ســنـــــــوات كـــــــانــت
الـبروفيـسـورة تـذهـب أسبــوعيــاً لكي
تزرق بـالإبرة إلا أن ذلك لم يـنفع معها
ولم تخف الحساسـية حتى عنـد ذهابها
إلى مناطق أخرى يقـل فيها تركيز هذه
النباتـات عندهـا أصيبت البروفـيسورة
بـالإحباط. إلا أن الحيـاة والحظ تدخلا
فالبروفـيسورة شيريل الاختـصاصية في
الـصيـدلـة والأبحـاث الـطبيـة صـادفت
إحـدى الشـركـات الـطبيـة الـتي طلبت
منها إجـراء فحص الحساسية من خلال
فحـص الــدم ولم تكـن شيريل تـعلم أن
هنـالك فحصاً لـلدم خاصـاً بالحسـاسية
وبعـد إجراء بحـوث لعدة أشهـر اقتنعت
بـضرورة قيـامها بـإجراء الفـحص على
نفسهـا وكانت المفاجـأة إذ أظهر الفحص
عـدم وجــود أي حسـاسيـة لـديهـا ولم
تصـدق ذلك فقـررت إعـادة الفحص في
مخـتبر آخـر وكـانـت النـتيجـة نفـسهـا
حيث لم يـتم العثـور علـى أية أجـسام

إذا كنت مصاباً بالحساسية.. فماذا تعمل

مع حلول موعد فصل الربيع تمتلئ الحدائق بالزهور والرياحين وينتشر عبق رحيقها في كل مكان 
ويكثر طلع النخيل ومعه يتهيأ المتمرسون في هذا المجال لتلقيح النخيل  إلا إنه مع كل هذه المباهج يزداد عدد العراقيين المصابين

بالحساسية، فترى العيون قد احمرت وترى الأنوف والسوائل تسيل منها، 
ويسعل الكثيرون والبعض يصاب باحتباس في الصدر وصعوبة التنفس ويحار المرء ماذا يفعل لعلاج هذه الحالات المؤقتة التي تظهر مع

فصل الربيع وتختفي معه.

مها محسن
الزراعية وغـبار المنازل عادة ما يعانون
الحسـاسيـة بـشكـل أقل من أبنـاء المـدن
ويعتقد أحد الاختصاصيين أن الأجسام
المضــادة التي تـنتج في جـسم الانـسـان
كانت أصلًا مخصـصة للدفاع عن الجسم
ضـد المكروبـات فقبل ألف سنـة لم يكن
الناس يعـلمون أن هنـالك حاجـة لغسل
أيــديهـم قبـل تنــاول الـطعــام وطـهي
الطعـام واليـوم فإن الأجـسام المـضادة لا
تزال مـوجودة تبحث عن فريستها التي
توجد في الأفق والعين والرئتين والقناة
الهضمـية وعـندمـا نتحـسس بـالمشـكلة
فـإنها تفرز العديد من المواد الكيمياوية
التي تحــاول دفع الـدخـلاء بعيــداً عن
الجسم وهذا مـا يؤدي إلى ظهور أعراض
الحـساسية المألوفة. إن سبب إطلاق هذه
العـوامل يعـزى إلى وجود أنـواع معيـنة
من البروتينـات في جسم الانسان ويكون
إطـلاق الخلايــــا المــضـــــادة للـمــــواد
الكيميـاوية كرد فعل علـى وجودها لذا
فـإن الإنسـان لا يمكن أن يكـون حسـاساً
لدخـان السكـائر أو العطـور والواقع أنه
يـوجـد بعـض التـداخل في هـذا المجـال
فالانسان قد يكون حساساً للفلفل ولكن
هذه تختلف عن الحسـاسية الناتجة عن
الغبار والـوقع أن هنالك قـصوراً في فهم
الآلـية الـتي يعمل بهـا الجسم كـرد فعل
على العديد من المحفزات. لقد اتضح أن
المسبب في حساسية البروفيسورة شيريل
هو الكلـور المستخـدم لتعقيم حمـامات
السبـاحة التي تـرتادهـا بانـتظام ثلاث
مرات في الأسبوع ونظـراً لأن طبيبها لم
يسـألها عـن عاداتـها الـيومـية فـإنه لم
يعـرف بـوجــود الكلـور وتــأثيره علـى
الـبروفيسورة التي اكـتفت بعلاج بسيط
لمـعالجة موضوع حسـاسيتها لقد أحست
البروفيـسورة بـالارتيـاح والغضب في آن
واحـد فقـد قـضت عـشــر سنــوات من
عـمرها وهي تنـتقل من طبيب إلى آخر
وأنـفقت كـميــات ضخمــة من الأمـوال
لـشراء العقـاقير التي لم تسـاعدهـا على
الإطلاق وهـي تتسـاءل ما عـدد الحالات

المشابهة في العالم؟

احتمـالية إصـابة الابن بهـا هي 48% أما
إذا كـان كلا الوالدين مصابـاً بالحساسية
فإن احـتمالية إصابة ابـنهم بالحساسية
هي 70% إلا إنه حتى الحسـاسية الناتجة
عن مورث جيني فإنها تحتاج إلى عملية
تحفيز في المحيط وهي أمور تترواح بين
التلوث المفرط والنظافة المفرطة. إلا أن
نـظريـة جديـدة بدأت تـفرض نفـسها
وهي تـدعى بـالنظـرية الهجيـنة والتي
تتـحدث عن احـتمالـية قيـام أجسـامنا
بتوليد أجسام مضادة ضد هذه العوامل
البـدائية مثل رائحة الحشائش أو الغبار
لأنه لا يجــد أعــداء يــوجه أجـســامه
المـضــادة لهـم نتـيجـــة لتـطــور العـلم
واكـتــشـــاف العقـــاقـير وقـــد بـيـنـت
الإحـصـــاءات أن أبنــاء الــريف الـــذين
يعيشون بـالقرب من الأعلاف والبكتريا
الـتي تعـيــش في مخـــازن المحـــاصـيل

ويخـتارون الأدوية المهدئـة للحساسية أو
أن يكـون الأمـر مشـابهـاً للبروفـيسـورة
شيريل. لا يشك الأطباء في أن العديد من
الناس مـصابـون بالحـساسيـة فالخبراء
يعتقدون أن )20-25(% مـن سكان العالم
مـؤهلون جيـداً لكي يصـابوا بحسـاسية
الجهـاز التنفسي وحـساسيـة الجلد ومن
ضـمنهـم 35 مليـون مــواطن أمـريـكي
مصـابين بتهـيج الحسـاسيـة الموسمـية
وهذا التهيج هـو تضخم الغشاء المخاطي
الـــداخلـي لـلأنف. ويعـــالج الأطـبـــاء
المصابين بالحساسية منذ أكثر من قرن
إلا أن الـسبب الحقـيقي للمـرض لا يزال
غــامـضــاً علــى الــرغـم من أن أعــداد

الماصبين به في ازدياد.
إلا أن المفتـاح الحقيقي للمـوضوع يكمن
في تاريخ العـائلة. وتشير الـدراسات بأنه
إذا كـان الأب مصـابـاً بـالحسـاسيـة فـإن

مضادة للحساسية في دمها وقرر الأطباء
أن ما يصيبها ليس الحـساسية، وتتذكر
شيريل هذه اللحظـات متسائلة “لا أدري
مــا الــذي يحــصل في داخل جـسـمي”.
المــشكلــة هي أن الـكثـير من الأشخـاص
يعانون العطـاس والسعال لأسباب كثيرة
في حين أن الكثير يعتقدون أن وراء ذلك
سبـباً واحداً وهـو الحساسـية وفي الواقع
أن بعض الأدويـة والمواد الكيمـياوية بل
حتى بعض الظروف الصحية قد تسبب
هـــذه الأعــــراض ويقـــول الخـبراء أن
الالـتبـاس قـد يحـدث نـتيجـة لـسـوء
التـشخيص أو التشخيـص الذاتي ويقول
أحـد الاخـتصـاصـيين أن العـديــد من
الأشخاص يقـوم بتشخيص مرضه ذاتياً
ويقــوم هــو بعلاج نفـسه، وفي الــواقع
يجهل الأطـباء حجم هـذه المشكلـة حتى
الآن، فهـؤلاء يـدخلـون إلى الـصيـدليـة

سـيمـانـتك الامـيركيـة ان الفـيروس يصـيب الاجهـزة
العاملـة على نظام ويندوز 2000 و ويندوز سيرفر 2003
و وينـدوز اكس بـي الا ان الاجهزة الـعاملـة على نـظام
وينـدوز 95 و ويندوز 98 و ويندوز مي و ويندوز ان تي

لا تتضرر.
كما ان الاجهـزة التي تعمل بنظام ماكنتوش و لينوكس
ويــونكـس لا تـتضـرر كــذلك. وقـد اصـدرت شـركـة
ريـدمونـد لبرامج الكمـبيوتـر والتابعـة لمايكـروسوفت
بـرنامجا لحـماية اجـهزة الكمبـيوتر بـاصلاح الثغرة في
شبكـة الحمـاية المـتوفـرة والخاصـة بالـشركـة ويمكن
الحصول علـى هذا البرنـامج من خلال خدمـة تحديث

البرامج الخاصة بمايكروسوفت.

الجهـة الـتي تقف وراء هـذا الهجـوم الفـيروسي، لكـنهم
يعتقـدون ان قراصـنة المـعلومـاتيـة من المـراهقين هم
الـسبب. وقـد اكتـشف الفيروس سـاسـر للمـرة الاولى في
الـسـاعـة صفــر ت غ من يـوم الـسـبت.  وأشـار الخـبير
الفنلندي الى انه يتوقع ارتفاع عدد اجهزة الكومبيوتر
المتـضررة من الفيروس الاثنـين عندما يعـود الموظفون
الذيـن عملوا في منازلهم عـلى اجهزة كمبيـوتر نقالة في
نهـاية الاسبـوع، الى مراكـز عملهم ويعيـدون ربط هذه

الكمبيوترات بالمنظومة المعلوماتية في مكاتبهم. 
وقال خبراء شـركات اميركية لحمايـة اجهزة الكمبيوتر
ان فيروس ساسـر يصيب اجهـزة الكمبيـوتر التي تعمل
بـانـظمـة تـشـغيل مـايكـروســوفت. وذكـرت شـركـة

الكـمبيوتر ثم يعيـد فتحه تلقائيا ويكـرر هذه العملية
مرارا. لـكن هايـبونن ذكـر ان الفيروس غير ضـار وقال

خبراء اخرون انه من السهل القضاء عليه. 
وأضاف أن هذا الفيروس لا يتسبب بأضرار كبيرة خلافا
لفيروسي بـاغل وسـوبيغ اللـذين رأيـناهـما في المـاضي،
واللـذين كانـا يفتحـان ابوابـا خلفيـة لارسال الـرسائل
الالكترونية الـضارة مؤكدا ان هذا الفيروس لا يقوم باي
شـيء فيما عـدا اغلاق جهاز الكـمبيوتـر واعادة فتحه.
وذكــر بــأن الـفيروس ســاســر عـطل ملايـين اجهــزة
الكومبيوتر في آب 2003. وهذه المرة قد تتعطل مزيد من

اجهزة الكومبيوتر. 
وأوضح الخـبير الفـنلنــدي أن الخبراء لا يعـرفـون بعـد

ارتفاع الكوليسترول
يزيد الشعور

بالقلق والكآبة

خبراء يتنبؤون بحدوث وباء الربو بسبب التلوث
وآلام أو انقبـاضــات في الصـدر. وقــالت كـريـسـتين
روجرز -مـن كبار العلـماء البـاحثين بـكلية هـارفارد
للصحة العامة وشاركت في التقرير- هذا إنذار لإيقاظ
أولـئك الــذين يـعتقــدون أن ارتفـاع حـرارة الأرض
ستكون مشكلة تخص المستقبل البعيد أو أنها ليس لها
تـأثير ملـموس علـى حيـاتهم. ويـؤكد إيـبشتـاين أن
المبانـي الخضراء الـتي تعلوهـا الحدائق للحفـاظ على
بـرودتهـا والمـواد العـازلـة لـلحيلـولـة دون تـسـريب
الحرارة سـتكون مـفيدة، شـأنها في ذلك شـأن تحسين
المواصلات العـامة والتشجيع علـى استخدام الحافلات
التي تعـتمـد بـشـكل أقل علـى الـوقــود العـضـوي.

بين عـامي 1980 و 1994.   ويقـول التقـرير إن الـربو
يصيب الـسود أكثـر من أي جماعـات عرقيـة أخرى
ويـصـيب 16% مـن أطفــال الفقــراء مقــابـل 11% من

الأطفال الذين يعيشون فوق خط الفقر.
وأفـادت مـراكــز طبيـة بـأن تـسعــة ملايين طفل في
الـولايــات المتحـدة أصـيبـوا بحـســاسيـات في الجهـاز
الـتنفـسي عــام 2002، وأن أكثــر من أربعــة ملايين
آخرين تعرضـوا لأزمات ربو خلال الاثني عشر شهرا
المـاضية. وتقول إن حـوالي 4487 شخصا مـاتوا بسبب
الـربـو عـام 2000 وأن غــالبـيتهـم من المــراهقين ،
وتتضـمن أعراضه قصر النفس والـسعال والحشرجة

الإنسـانيـة هي أول مـا يجب أن يلقــى عليه اللـوم في
ذلـك. فاحـتراق الوقـود العـضوي مـثل الفحم والـغاز

الطبيعي يطلق ثاني أكسيد الكربون في الهواء.  
ويشكل ثاني أكسيد الكربون ستارا غير مرئي يحبس
الإشعـاع الــشمــسي، وفي الــوقت الـذي تــرتفع فـيه
متـوسطـات درجـات الحـرارة يظل الـتنبـؤ بـالآثـار

الناجمة عن ذلك غير ممكن وغير دقيق.
الإصابة

ووجد التقـرير أن الإصابة بالربو بين الأطفال تكون
في مرحلـة تتراوح أعمـارهم فيهـا بين ثلاث وخمس
سنوات في الـولايات المتحـدة ، وقد زادت بنـسبة %160

تنبأ خـبراء البيئة بأنه من المرجح أن يصاب الأطفال
الفقـراء الذين يـنتمون إلى الأقلـيات بالـربو بمعدلات
متزايـدة بسبب ارتـفاع درجة حـرارة الأرض وتلوث
الهواء. ونشـر الخبراء في واشنطن أمس تقـريرا يظهر
أنه كلمـا ارتفعت حـرارة الجـو زاد انـتشـار محفـزات
الحساسية مـثل الغبار والفطريـات في الهواء وتفاعلها
مع الملوثـات المنبعثة من المـدن مثل الأوزون والسناج
لتـؤجج انـتشـار وبـاء الـربـو المتنـامي بـالفعل، ممـا
يتــسبـب في إتلاف الجهــاز التـنفــسي خـاصــة بين
الأطفال. ويجمع معـظم خبراء البيئـة على أن درجة
حـــرارة الأرض في ارتفــاع مـطــرد وأن الأنــشـطــة

لغز  مقاومة
العناكب

لجاذبية الأرض

 حطت مركبة الفضاء الروسية
سويوز بسلام على كوكب الأرض في

سهول كزاخستان في وقت مبكر
اليوم.  وأعادت المركبة الروسية

رواد الفضاء الثلاثة كانوا على متن
محطة الفضاء الدولية، إلى الأرض

بسلام.  وأمضى كل من رائد
الفضاء الروسي ألكسندر كاليري

والأميركي مايكل فول ستة أشهر في
الفضاء، بينما يعود معهما

الهولندي آندريه كويبرز بعد أن
أمضى 11 يوما. وقال متحدث باسم

مراقبة الرحلة خارج موسكو إن
الهبوط كان سلسا وإن الرواد

الثلاثة بخير. 
وقد هبطت الكبسولة الفضائية

على الأرض في الساعة الثانية عشر
والدقيقة الحادية عشرة بعد

منتصف الليل حسب ما أفاد به
مركز البعثات الفضائية الروسي

في كوروليوف.

هبوط  المركبة 
الفضائية الروسية

على الأرض
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