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اصبح استخدام مادة البوتوكس في صناعة التجميل والاغراض الطبية موضع شك
في الولايات المتحدة الامريكية بعد ارتباطها بـ 16 حالة وفاة، اضافة الى سلسلة من

الحالات التي تستدعي العلاج في المستشفيات.
واعلنت إدارة الاغذية والدواء الامريكية اخيرا ان التحقيق بدأ حول الاثار السلبية التي

تتركها حقن البوتوكس من بينها ما يصيب الجهاز التنفسي والوفاة ايضا.
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  لندن/ وكالات 
نــــــادرة هـــي الفــتــــــرات الــتــي تـــــــرفع
المعــارض فـيهــا الــستـــار عن الـطــرق
السريـة لأولئك الذين يعيشون من
اجل الفن ويدعمون أنفسهم خلال
تـلـك الـعـلاقـــــــة الـغـــــــامــــضـــــــة الــتــي

يكتشفون فيها تلك الأشياء.
تـلك هـي قــصـــة ايـــرك ايــسـتــــوريك
الـــذي احــتفـل بعــــرض مجـمـــوعــته
عــن الفــن الايــطـــــالــي الحـــــديــث في
شمـال لنـدن والتـي تتكـون في فتـرة
مـــا بين قـصــة الــدعــابــة الـســوداء لـ
)ايفلـين ووف( والفنتـازيا الخـارجة
مـــــن إحــــــــــــدى روايــــــــــــات  بـــــي .جـــــي

ودهوس .  
في عـــــــام 0915  كـــــــان والـــــــدا ايـــــــرك
مــستـاءيـن من معـاداة الـســاميـة في
وطـنهـم الأم روسيـا لــذلك هـاجـروا
الـى الولايـات المتحـدة واستـقروا في
نيـويورك حيث وجـد والده عملا في
احــد مـصــانع الــدهــان وكــانـت تلك
هــي المـــــــرحلــــــة الاولــــــى مـــن الحلــم

الامريكي بالنسبة لأيستوريك  .
الــتـحق الـــصــبــي ايــــــرك بجــــــامعـــــة
نيـويـورك  حيـث قضـى وقتـا طـويلا
فــيهــــا يـكـتـــشـف مجـــــاهل الــــدوائــــر
الثقافية الـيسارية في اثناء دراسته

 .
الــتقــــى الـــشــــاب ايــــرك مع المــصــــور
الامــــريـكــي )الفــــريــــد سـتـيـكلـــس (
الـــذي  افـتــتح معـــرضـــا يـــدعـــى290
وكــــانــت تلـك مقــــدمـــــة للـمـــــرحلــــة
الثانية في الحلم الامريكي للعائلة
. عـــــــرض ســتــيـكـلـــــس في مـعـــــــرضـه
لـوحات لفناني الطليعة الاوروبيين
بــضـمــنهـم الايــطــــالـي المـــســتقــبلـي
جـيـنـــو ســيفـــرنـيـنـي  والـتـي تـــركـت
انـــطــبــــــاعــــــا لايمـكـــن محـــــــوه علــــــى

الطلاب .    
لـذلك كان الطلاب علـى خبرة حين
قـــدم صـــدمـته الـبـصـــريـــة الـثـــانـيـــة
حـيـنـمــــا كــــان يـــــزور معـــــرض الفـن
المعـاصـر في جـامعـة واشنـطن حـيث

ويــصــنع الـبـــــوتـــــوكـــس مـن بـــــوتـــــولـيـنـيـــــوم
تـوكــسين، وهــو سم يـسـتخلـص من بـكتـريـا
تــسبـب التـسـمم، وهــو نــوع قــوي يـنتـج عن
تــسـمـم الغـــذاء )خـــاصــــة اللحـم والــســمك
الفـاسدين(، ويسـتخدم البوتـوكس بكميات
قلــيلـــة لـتـقلــيل الــتجـــاعـيـــد بمــنع حـــركـــة
الاعصـاب في الـعضلات وخـاصـة في الـوجه.
وفي حــالات اخــرى يــسـتخــدم ايـضـــا لعلاج
الـتقلـص العـضلـي غيـر الارادي في الــرقبـة

او الجفن.
واعلــنــت المــنـــظــمـــــــة، ان معـــظــم الحــــــالات
المـــــرضــيـــــة الحـــــادة او تلـك الــتــي ادت الـــــى
الــوفــاة كـــانت بـين اطفــال تم علاجـهم اثــر

الــبـــــــوتـــــــوكـــــس، لم يـعـــــــد الحـل الـــــسـحـــــــري

والاعلانـات عن البـوتوكـس اصبحت
مـادة اساسية في الـصحف الاجنبية
وفي المـــــــواقع الالـكــتــــــرونــيــــــة، وهــي
تـــشـجع الـنـــســــاء علــــى اســتعـمــــاله
حـتـــى دون اللجــوء الــى الـطـبـيـب،
فالحقـن الصغيرة منه تـباع هناك
بــشكل اعـتيـــادي لكـل من تــريــده،
وبـــــامـكـــــان المــــــرأة حقــن نفــــسهـــــا

بالمادة في الوجه او الجسم.
فهل يـــؤدي هـــذا الـتحـــذيـــر الـــى
اخــتـفـــــــاء الــبـــــــوتـــــــوكـــــس، الحـل
الــــــسـحـــــــري لـلــــــســـيـــــــدات، ام إن
الاطـبـــاء سـيحـــاولـــون الــتقلـيل

من آثاره ومخاطره.
عن التايمز

الاسـتخــــدام، مع الـتـــأكـيــــد علـــى الاطـبـــاء
الحـــذر في وصفه والمخــاطــر الـنــاتجــة عـنه،

ومتابعة اعراضه.
وكانت بـريطانيـا انتبهت في العـالم الماضي
لمخـــــاطـــــر الـــــدواء الـــــذي ادى ايـــضـــــا  الـــــى
العديـد من الوفيـات، وعلاج عدة الوف من

المرضى.
وكـان البـوتــوكس قـد انتج في الـثمـانيـنيـات
لـعلاج مـــــشـــــــاكـل العــــضلات، وخـــــــاصـــــــة في

عمليات التجميل.
فهو ان استخـدم بكميـات قليلة، يـؤدي الى
شـــد عــضلات الــــوجه، وعـنـــدمـــا يــســتعـيـــد
الـــوجه حـــركــته، تخـتفـي الـتجـــاعـيـــد وهـــو
ايضـا يستـعمل بشكل حقـن، لعلاج التعرق

الشديد وخاصة تحت الابطين.

تـشـنجــات في الــذراع او الـســاق ـ وهــو علاج
غـيــــر مـــسـجل طـبـيــــاً، وقــــد ادى ذلـك الــــى

صعوبات في التنفس والبلع.
وهــنـــــاك حـــــالات اخـــــرى نـــتجــت عــن ذلـك
الـعقـــــار ايـــضـــــا بــين الــبــــــالغــين في حـــــالات

القضاء على مظاهر الاسترجال.
وقـد جـاء تحـذيــر منـظمـة الغـذاء والـدواء
بعـــــد اسـبـــــوعـين مـن تحـــــذيـــــر مجـمـــــوعـــــة
المـــواطنـين، لحمــايــة المـسـتهلـك، واطلاقهــا
حــملــــة مـنــظـمــــة ضــــد هــــذا الـعقــــار واخــــر
يـدعــى ميـوبلـوك، وقـامـت منـظمـة الغـذاء
والــــدواء بعـــد ذلـك بجـمع المـعلـــومـــات مـن
العــيــــــادات الخــــــاصــــــة واجـــــــراء ابحــــــاث في
معــامل الـبــوتــوكـس، وتـبـين لهـــا ان العقــار
كــــــان قــــــد صـــنف ضــمــن الادويــــــة المحــــــددة

تــكـــــــــويـــن المـجـــمـــــــــوعـــــــــات الـفـــنـــيـــــــــة 
كـــــانــت قـــــد درســـت الفــن في لــنـــــدن ترجمة: عمار كاظم محمد

وخــصـــوصـــا تــصـمـيـم المـنــســـوجـــات
وبعـــد عــشـــرة ايـــام مـن نــــزولهـم في
نـيـــويـــورك تقـــدم ايـــرك لخـطـبـتهـــا

وتزوجا بعد اسبوع 
عــرفت صـديقـة سـالــومي الـسـابقـة
بـيجي الـزوجـين لأستـاذهــا في الفن
ارثــــر بــــركـــس حـيـث عــــرض علــيهـم
كــتــــــاب امــبــيــــــرتــــــو بــــــوشــيــنــــــو عــن
المـسـتقـبلـيــة مع ايـضــاحــات كـتـبهــا
سيفـرنـينـي وفنــانين آخــرين لـذلك
تحـمــس ايـــرك وقـــرر الـــذهـــاب الـــى
مـيلانــو بـصـحبــة صــديقه الجــديــد
بـــركــس والـــذي قـــاده الـــى سـتـــوديـــو
مـاريو سـيرونـي الذي عـرض عليهم
لـوحـات تـغطـي حقبــة ثلاثين عـامـا
من عمـله . حيث كـان ذلك الاتـفاق
مـــــازال مـحفـــــورا في ذاكــــــرته حــيــث
يقـــــول لقـــــد اشــتـــــريــت المــئـــــات مــن
اللــوحــات الفـنيــة وكــالكـثيــر مـنهــا
استـطـعت ادخــالهــا في مـجمــوعـتي
حيث استغرق نقلها عدة اسابيع  .
بعــد عــام مـن ذلك عــاد ايــرك الــى
ايـــطــــــالــيــــــا مــــــرة اخــــــرى والـــتقــــــى
بمـاسـيمـو كـامبـيجلي الـرسـام وبـدأ
كذلك بـشراء اعمـاله حيث اصـبحا
صــــــــديـقـــين وفـــتـح هــــــــذا الــــــــرســــــــام
الابـــواب لـتـــداول الاعـمـــال الفـنـيـــة

الايطالية للتجار .
مجمـوعـة ايــرك من الـفن المعـاصـر
اصـبحت كـبيـرة جـدا وفي عـام 0951
بـدا التجـار بـتثمـين تلك المجمـوعـة
والاشارة اليهـا في جوانب بريـطانيا
حيث نظمت معارض لـها بمساعدة

نقابة الفنانين هناك .
ومــــن طـــــــــــريـف الـقـــــــــــول أن تجـــــــــــار
اللـــوحــــات الكـبـــار وهـــواة المجـــامـيع
الفنيـة يسـالمـون اعـداءهـم في بعض
الاحــيــــــان عــن طـــــــريق الانـــضــمــــــام
اليهم ربما لكي يضمنوا مكانا لهم
في الخـلـــــــود انـهـــم يـــــــورثـــــــون الـفـــن
لـلمـتحف او يـبنــون مـتحفــا بيـنمــا

الآخرون يتجادلون حوله .  

الهيرالد تربيون

المتحدة .
الكتـاب الثـاني هـو عبـارة عن سـيرة
ذاتيـة لكـن الفن يـأخـذه مـرة أخـرى
الــى فتــرة مــا قـبل الحــرب العــالميــة
الثـانيـة الاوروبي حـيث كـان الـرسم
المعـــاصـــر في وقـتهــــا لايكـلف شـيـئـــا

حيث يستلهم  الكاتب 
بشكل محموم تخطيطات لبيكاسو

وباركو وكريس وليجر .
التقـى ايرك بـسالـومي ديسـاو التي

كـانـت مجمـوعـة ايجــوين كـالاتــاني
تـستعير من اعـمال بيكاسـو و باركو
و مـــاتـيــس وبـــواكـيـــر الــســـريـــالـيـين

الساحرة . 
ومـثلمـا يعـود المثقف الـيسـاري الـى
مــوضـــوعه عــاد ايــرك الــى انـكلـتــرا

بعد الحرب العالمية الثانية 
لـيكـتب الجـــزء الثـــاني مـن كتــابه "
 "Stafford Crippsبعـد أن كتب
الجــــــــزء الاول مـــنـه في الــــــــولايــــــــات

مـن خلال التحـالـيل العلـميـة، تـبين
ان سم النحل يـؤدي الى زيادة القوة
المـنـــاعـيـــة فهـــو يحـتـــوي علـــى مـــواد
مــتعـــددة مــنهـــا مـــا يـــزيـــد مـن قـــوة
الجهـاز المنـاعي ومـا يـزيل الالم ومـا
هـــو مــضــــاد للالــتهـــابــــات، ويعـتـمـــد
العلاج بـسـم النـحل  علــى تعــريـض
امــــاكــن معـيـنــــة مـن الجـــس لــــوخــــز
الـنحلـــة الحيــة او حقـن سم الـنحل
المـــسـتـخلــص، ولا بــــد مــن ان يقــــوم
ــــــالـعلاج بـــــســم الــنـحل الـــطــبــيــب ب
المـتخـصـص المـــدرب علــى اسـتخــدام
مـثل هـــذا الـعلاج لان هـنــــاك بعــض
المـضـــاعفــات الـتـي تحــدث في نــسـبــة
بــسيـطــة من المــرضــى ولا بــد من ان
يـكون الـطبيـب مدربـاً علـى التعـامل

ـ

سم النحل.. وخزات للشفاء من أمراض مزمنة

ترجمة: عدوية الهلالي

منتجـات الخلية مثـل العسل وغذاء
ـــــوب الـلقـــــاح وصـــمغ الملـكـــــات وحــب
الـنحل فـبــالـنــسـبــة لحـبـــوب اللقــاح
فهـي تحتـوي علـى بـروتـينـات عـاليـة
القـيـمـــة واملاح هـــرمـــونـيـــة مفـيـــدة
لمرضـى الكبـد والكلى وامـراض الدم
والانيـميـا، والغـذاء الملـكي له تــأثيـر
عـلاجـــــي ووقــــــــــــائـــــي لان بـه مــــــــــــواد
طبيعيـة مركزة وهـو ذو فائدة عـالية
لامــــراض الـــشــيخــــوخــــة ويقـلل مـن
الجلـطـــات ونــسـبــــة الكـــولـيــسـتـــرول
ويـــــزيـــــد الـــطـــــاقـــــة عــنـــــد الـــــرجـــــال
والنـسـاء. امـا صـمغ الـنحل فـيعـمل
كعلاج ضــد الـفيــروســـات والبـكتــريــا
ويـثـيــر الجـسـم لـتعــويـض وتجــديــد
الخلايـــا الـتــــالفـــة كـمــــا انه يحــسـن
كفـاءة الجهــاز المنـاعـي وعنــد العلاج
ـــــــاول ـــــــد ان يـــتـــن ـــــســـم الـــنـحـل لا ب ب
المريـض جرعـات كبيـرة من فيتـامين
ــــــذي يقـلل مـــن تفــــــاعلات )ســي( ال
الحساسيـة كما انه ييـد من مقاومة
ومـنــــاعــــة الجـــسـم ويــــزيل الـــسـمــــوم
ويقـــــوي العــملـيـــــات الانـــــزيمـيـــــة في

الجسم.
وقـد وفق العلماء الـى استخدام سم
النحل في جرعات صغيرة من خلال
وخـــــز الـنـحل الحـي الـــــذي يـتـمـيـــــز
بخـــــواص شـــــافــيـــــة لـعلاج امـــــراض
الـرومــاتيـزم والـرومـاتـويــد والتهـاب
ـــــدم الاعـــصــــــاب وارتفــــــاع ضغـــط ال
ـــــزمـــن والام العــــضلات والاجهـــــاد الم
والــشـيخــوخــة المـبكــرة وعــدم تــوازن
الهــرمــونــات والام مــا بعــد الاصــابــة
ـــــار العـــصــبـــي والاجهـــــاض ـــــالانهــي ب
المـتكــرر )داء القـطـط( والالـتهــابــات
الكـبـــديــــة الفـيـــروسـيـــة والامـــراض
المناعية مثل مـرض الذئبة الحمراء
وبعـض انـــواع من حـســـاسيــة الجلــد
ــــــة والـكــتـف ــــــرقــب وآلام الــــظـهــــــر وال
المتـيبـس والـشـلل العـصـبي الـســابع
والصـداع النصفي، وفي مـؤتمر طبي
عقــد في اليـابـان ذكــر ان سم الـنحل

يساهم في علاج الايدز..
عن لوفيغارو الفرنسية

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ

مع هـــــذه
المضـاعفا

ت
وعلاجهــا
حــتـــــى لا
يـــــصـــــــــاب
المـــــريــــض
بـــالحــســـا
سية ومن
المــــرضـــــى
ــــــــــذيــــن ال
تـــكـــــثــــــــــــــر
ــــــــديـهـــم ل
الحـساس
يـــــــــة مــــن
ســــــــــــــــــــــــــــم
ــــــنــحــــل ال
بـــعــــــــــــــض
الاطفـــال
وكـــــبـــــــــــــــار
الــــســن ..
ـــــــــــــد ولا ب
مـن اتبـاع
الاسلـــوب
الصحيح

في
ـــــعـــــــلاج ال
بـــعـــــــــمـــــل
اخـتبـار الحـســاسيـة مـن سم الـنحل
ـــــــــدايـــــــــة الـعـلاج ويــــتــــم الـعـلاج في ب
بـــالتــدريج ففـي الاسبــوع الاول يـتم
بــوخــزة واحــدة وفي الاسبــوع الثــاني
بوخزتين ووفي الاسبوع الثالث ثلاث
ـــــــــوت عـــــــــدم ـــــــــد ثــــب وخـــــــــزات.. وعــــن
الحــســـاسـيـــة يــصل عـــدد الـــوخـــزات
بـابـرة النحلـة الـى عشـرين وخـزة في
الجلـسة الـواحدة وقـد تصـل الى 31
في بعض الحـالات. والجديـر بالـذكر
ان بعـض القـــائمـين بتـــربيــة الـنحل
قـد يتحمـلون الـف وخزة ولا يـحدث
لهــم شــيء بل يــتــمــتعـــــون بـــصحـــــة

جيدة.
ولا بـــد عـنـــد اسـتعـمـــال سـم الــنحل
ـــــــريــــض بـعــــض ـــــــاول الم مـــن ان يـــتـــن
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0- ضمير المتكلم/ الحائط
2- ضد نهاريه

3- الة بخارية/ نبيذ الشعير
4- اصلية

5- يخصني/ اشار برأسه)م(

الكلــــمات المتقــاطعـــة

أفقي
0- اطول نهر اوروبي/ هز 

2- مدينة فرنسية/ يدقهما
3- جزيرة ايطالية/ شقيقي)م(

4- للنداء/ يخصنا)م(/ للتفسير
5- توجع وتأوه/ رجاء/ مرتفعة عن الارض

6- اغنية لعبد الحليم
7- والد )م(/ ما سقط عند شق الخشب

8- يابس البرسيم/ اميرة بريطانية ماتت في حادث سيارة
9- منطقة زراعية/ غاضب وعاسر

عمودي 01- صالة/ ابقار وحشية
حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابق

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

:تـقـف في مـــــــوقـف حـــــــرج لـــــــذا عـلــيـك أن
تستعد لقول الحقـيقة. خذ وقتك الكافي
قبـل أن تتخـذ أي قــرار شخـصـي. اشتـرك
في الأنــشطـة الإبــداعيـة الـتي قــد تتحـول
إلى مغـامرات مالية. لا تتسرع في حكمك

على الآخرين. المزيد  حظ اليوم 

:يمـكـنـك تــشـكــيل اخــتلاف في حـــالــــة اتخـــاذ
المــواقف. قــد تقــضي يــوم إجــازتك بـعيــداً عن
العـمل ولكـنك تـسـتمــر في التفـكيـر في الـعمل
ومــوقـفك المــالـي. يــوم غـيــر مـنــاسـب لـتـبــدأ
صـفقــــات عــمل جــــديــــدة أو لــتقــــوم بــبعــض
التغـييـرات بـشـأن عمـلك. اليـوم غيـر منـاسب
للاشـتــراك في أي مخــاطــرات مــالـيــة. المــزيــد

حظ اليوم 
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:يــتــــــركــــــز اهــتــمــــــامـكــم حــــــول تــنـــظــيــم
ميزانيتكم  –ثمة فرصـة للحصول على
مـكسب مـالي من عـمل اضافي او اسـترداد
مال يعـود لكم  –منكم من يحـصل على

هدية . المزيد  حظ اليوم 

:انـتـم الـيــوم اكـثــر نــشــاطــا وحـيــويــة مـن
الـيــومـين الــســـابقـين  –تمـتلـئـــون شعــورا
بـــالـثقـــة بـــالـنفـــس والقـــدرة علـــى الـــدفع

بمصالحكم .

:تلـــتقــــــون أشخـــــاصـــــا تـــــرتـــــاحـــــون إلـــــى
صحبـتهم وتـنجحــون في التفــاهم مـعهم
يـوم منـاسب للقيـام بعمل يـتطلب تعـاونا

كم شريك لكم. المزيد  حظ اليوم 

:خبـر سـار في طــريقــة إليـكم تـنجحـون في
مجــال الــسفــر والاتـصــالات يــوم مـنــاسـب
للـــدراســـة والمـطـــالعـــة أو اجـتـيـــاز امـتحـــان
تـــزداد رغـبــتكـم في الـتقـــرب مـن أحـبــــائكـم

المزيد  حظ اليوم 

:يتركز اهتمامكم حول عملكم وعلاقتكم
بــزمـلائكـم والمــسـئــولـين يــوم مـنــاسـب لمـن
يـــبحــث عــن عـــمل ومـــن يعـــمل يــنـجح في
إثبـات جـدارته والمحـافظـة علـى انجـازاته.

المزيد  حظ اليوم 

:اخلـدوا الـى الـراحـة مـن حين الـى اخـر
فـــالــتعـب يــسـيــطــــر علــيكــم وتفــتقـــدون
رغبـتكم في انجـاز الكـثيـر مـن عمـلكم –
لا تبالغوا في جهدكم الجسماني . المزيد

حظ اليوم 

:يتـراكـم العمل لـديكـم تنجحـون في انجـاز
الكـثير منة بـوسعكم الحصول علـى قسطا

كافيا من الراحة. المزيد  حظ اليوم 

:تــنـــــشـغـلـــــــون في إدخـــــــال تـعـــــــديـل عـلـــــــى
ميــزانيـتكـم ثمـة فـرصــة لمكــسب مـالـي له
صلـــة بــشـــراكـــة أو تعـــويــض يجـب الحـــذر
أيـضـا مـن نفقــات مفــاجئـة. المـزيـد  حـظ

اليوم 

: تـكـثــــر لــــديـكـم الاتــصــــالات والـتـنـقلات
ومــنـكــم مـــن يقــــــوم بــنــــــزهــــــة قـــصــيــــــرة
للاســتجـمـــام  –يـــوم مـنـــاسـب لــتعـــزيـــز

العلاقة مع اخ او جار .

:تنـشطـون اجتمـاعيـا وتسعـدون من لقـاء
اشخــــاص يمــيلــــون الــــى الــتقــــرب مـنـكـم
وقـــــضــــــــــاء وقــــت ممــــتـع مـعــكــــم  –يـقـف

الاصدقاء في صفكم .

6- جزيرة دنماركية
7- اغربل واصفي/ ما يبست من الكلأ فأمكن حشها

8- تاوه وتوجع )م(/ متشابهة
9- اصلح/ معبد في مصر في مدينة الاقصر 

01- كلـمـــة خـــارجـــة عـن الحـــد الـلائق مجـــافـيـــة للـــذوق/
غلاظ قلوب)م(  


