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يـــــــاأيـــتـهـــــــا الأم ...اذا اردت ان تــــضـــــــربـــي
طـفلـك لأي ســبــب فـــــاضـــــربــي رأسـك في
الحـــــائـــط مـــــرة او مـــــرتـــين ، وبعـــــد ذلـك
لاتضـربي طفلك ، بل ربتـي عليه بكفك.

وحسب !!
انت عصـبية المـزاج، وطفلك لايعـدو كونه
طفلا والطفل مهمـا كان عـاقلا لابد من ان يـتصرف
ببـراءة وعفويـة تعرضه احيـانا الى عـقوبة الـوالدين،
لكـن ضـــربـك له سـيجـعلـه يخـــاف، واذا اعـتــــاد علـــى

الضــرب فلن يخــاف منك
ولا مـــــــن الــــــــــضـــــــــــــــــرب في
المـستقبـل. وقد تـضطـرين
بـــنـــــــاءا عـلـــــــى ذلـك الـــــــى
تـغلــيـــظ الـعقــــــوبــــــة كــــــأن
تضـربيه بعنف او تشتميه
او تعــاقبـيه بحــرمــانـه من
امــور يحـبهــا وعنــدهــا لن
تعلـمي حـتمـا بمـا يحـدث
في نفــسـيـــة طفـلك الـــذي
اعتاد على القسوة منك.

طـفـلـك ســـــــوف يــــضـــــــرب
الأطـفـــــــــال في المـــــــــدرســـــــــة
ويعتاد على الشجار ، ولن
تـؤثـر فيـه قسـوة المـدرسين
ويعـتاد علـى ان يكون غـير
ــــــــــــرم وهــــــــــــو حـــــين مـحـــــت
ســـيــــــشــــــــاهــــــــد الـعـــنـف في
الـــشـــــارع او علــــى شــــاشــــة
الـتلفــزيــون، سـيتــرسخ في
وجـــــدانه اكـثـــــر ان العــنف
هــــــــو اسلـــــــوب الحــيـــــــاة في
الــبــيــت وفي الـــــشــــــارع وفي
المـلاعـــــب وبـــــين الـفــــــــــــراد
والعـــــائلات والــــدول. انـك
لاتعــرفين حـتمـا مـاالـذي

يحــدث في داخل طـفلك الـــذي اعتــاد علــى الـضــرب.
فلا تفرغي اسباب سخطك فيه!

في الـدول الاوروبيـة ، تمنع الأم من مـعاقـبة اطـفالـها
بــــالــضــــرب وتعــــاقـب اذا شـكــــاهــــا الــطـفل لمـعلـمــته او
لـلبـــاحثــة الأجـتمـــاعيــة او الــى الـشــرطـــة ، ولايكــون
الـــسجـن هـــو الـعقــــاب الحقـيقـي لـنــســــاء الغــــرب بل
حرمـانهن من اطفـالهن لأن القـانون الأوروبـي يحرم
الأم الـتي تـسـتعـمل العـنف مع اطفــالهــا بــادخــالـهم
مدارس داخليـة على نفقـة والديه، واذا أعيـد الطفل
لــوالـــديه وعــاد يــشكــو ســـوء المعـــاملــة فــســـوف يعــزل
عنـهمــا نهـــائيـــا ويتـم تكلـيف اســرة اخــرى بــرعــايـته

مقابل مبلغ من المال.
نحن لانملك مـثل هذا القانـون بالتـاكيد لـكننا حين
نضـرب اطفالـنا سنفـسح الطريق امـامهم ليـصبحوا
مجرمين إذ يكفيهم مايشـاهدونه ويسمعون عنه من
مظـاهــر العنف في بلـدنـا. فيـا ايتهـا الام. اذا اردت ان

يصبح طفلك مجرما. فاضربيه!.
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عدوية الهلالي

أطفالنا .. والضرب
بيني وبينكم

الــــــســـيــــــــاق الـــتربــــــــوي لـعـقــــــــوبــــــــة الــــطـفـل
نورا خالد 

ــــــذرة الحــيــــــاة الــــــزوجــيــــــة الاطـفــــــال ب
ويـشكلـون ثــروة مهمـة لـلحيـاة الاسـريـة
كمـا يـصبحـون بنـاة المسـتقبل فـالتـربيـة
الـصــالحــة هـي الـتـي تــؤثــر في المجـتـمع
بشـكل ايجابي لـذلك يكون الابـوان هما
المـســؤولان عن تــربيــة الــطفل للــوصــول
الـى الحالة الايجـابية التـي هي السبيل
ــــدان الـــــى تقــــدم المجــتــمعــــات في كـل بل
ــــة العــــالـم، الا ان الاحــصــــاءات في الاون
الاخـيــرة اظهــرت ان نــسـبــة كـبـيــرة مـن
الاطفــال يتعـرضـون الــى شتــى مظـاهـر
واشـكـــال العــنف الاســـري والـــوحــشـيـــة
ســواء كــانـت بــشـكلهــا الـظــاهــر او غـيــر
الـظاهـر التـي تؤثـر عقلـيا ونفـسيـا على
شخــصـيــة الــطـفل وهــذا يــؤثــر بــشـكل
ـــى مــســتقــبل هـــؤلاء خــطـيـــر جــــدا عل
الاطفـال. وهــذه القـضيـة الاجـتمــاعيـة
الخـطيـرة جـدا ستـؤدي الـى اثـار سـلبيـة
كبيرة اذ ان العنف سيفرز اشخاصا غير
اســويــاء والــذيـن بــدورهـم سـيـمــارســون
الـعنف ضد الاخرين في المجتمع بصورة
عــامــة ولــذلـك تعـتـبــر هــذه الـظــاهــرة
مـشكلــة انسـانيـة عـالميـة خـطيـرة ويجب
ان يكــون لهــا العلاج المـنــاسـب للحــد او
الــتـقلــيل قـــــدر الامـكـــــان مــن اثـــــارهـــــا
ـــى الاجهـــزة الــسلـبـيـــة في المجـتـمـع وعل
والمــؤسسـات المـرتـبطـة بـالاطفـال والاسـر
استنفـار قواهـا لمعالجـة هذه الآفـة التي
تفشت بشكل غير مقبول في المجتمع .

وفي هــــذا الــصــــدد يقــــول الاب محـمــــد
جـاسم: ان العقاب الجسـدي مطلوب في
بـعـــض الحــــــالات الــتــي تـكــــــون فــيـهــــــا
مصلحـة للطفل ولكن يجب ان لا يكون
الــى حــد الـضــرر الجـســدي او الـنفـسـي
ــــى هــــذه للــطفـل ويجــب الــتــــأكــيـــــد عل
ــالــذات والافــضل ان لا تــصل الـنقـطــة ب
الـى هـذه الحـالــة الا للضــرورة القصـوى
لــذلـك يجـب اسـتخــدام وســـائل اخــرى
قـبل الــوصــول الـــى العقــاب الجــســدي
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استـاذ الطب النفـسي وسأ لنـاه عن هذه
الظـاهرة فاجابنا: ان الاباء اكثر الفئات
ممــارســـة للعـنف ضــد الــطفل وتـعكــس
لـديـه مظـاهـر وسلــوكيــات متعــددة مثل
ضعف الثقـة بالنفس وتـدني التحصيل
الـدراسـي والقلق والاكـتئــاب وغيــر ذلك
ـــى نفــسـيـــة ـــؤثـــر عل مـن الامـــور الـتـي ت
الـطقل وبنــائه النفـسي .ويـرى ايضـا ان
سـبـب هـــذه المـمـــارســـات هـي المــشـكلات
الاجـتمــاعيـة والازمــات الاخلاقيـة الـتي
تعــانـي مـنهــا المجـتـمعــات مـثل مــشـكلــة
الاميــة الـثقــافيــة والــديـنيــة والفكــريــة
كذلـك مشكلـة البطـالة والفقـر وغيـرها
من المـشــاكل المــوجــودة في المجـتمـع، كمــا
يـضـيف الــدكـتــور ان الـطفــولــة لاتـنـمــو
ســـويـــا الا في اطـــار مـن المـــودة والمحـبـــة
والتفـاؤل فــالتـوتــر والعقـاب امــور تضـر

بالطفل وتخلق لديه العدوانية .
من ذلك نـرى ان علـى جميـع المؤسـسات
ومنـظمـات المجـتمع المـدني المـعنيـة بهـذا
الامــر ان تقــوم بــالـتــوعـيــة اللازمــة مـن
خلال الــوســـائل المـتــاحــة ســواء كــانـت
اعلامـيـــة او غـيـــرهـــا لـلحـــد مـن هـــذه
ـــى كل الــضـمــائــر الــظــاهـــرة ويجــب عل
الحيــة ان يــطلقــوا صــرخــة اغــاثــة لكل
الاطفــال الابــريــاء الــذيـن يـتعــرضــون
لـلعـنـف ومعـــاقـبـــة كـل المعـتـــديــن لانهـــا
تعـتـبـــر جـــريمـــة كـبـيـــرة بـحق الـبـــراءة
ــــد مــن ســن قــــوانــين والــطفــــولــــة .ولا ب
صــــــارمــــــة لحــمــــــايــــــة الاطـفــــــال ووقـف

التعسف ضدهم.
فـالاطفــال هم المـستـقبل المـشـرق لـلبلاد
والاسـرة هـي المسـؤول الاول عن التـربيـة
الـصــالحــة فــالـطفـل يكــوّن صــورته عـن
ذاتـه مــن خـلال تـعــــــــامـل اســــــــرتـه مـعـه
ولاســيــمــــــــا تـعــــــــامـل الاب والام حــيــث
يــشكلان للـطفل نمـوذجـا يحــاول دائمـا
الاقـتــداء بهـم وهــذا مــايـصــدر عـنه مـن
افعــال فـــالعـــائلــة تـــؤدي دورا مهـمــا في

تكوين شخصيته وتوازنه النفسي.
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ــــولــــدفــيه حــــالــــة مــن الألــم ــــة ت مــــرحل
والــضــيـــــاع والعــــداء .وهــنــــاك اســبــــاب
وعوامل عـديدة تـؤدي الى ظهـور العنف
ضـد الاطفـال منهـا مـايكــون اجتمـاعيـاً
او اقـتصـاديـاً او قـانــونيـاً او نفـسيـاً .وفي
مجتـمعنــا هنـاك نمـاذج عـديــدة تحتـاج
الــى وقفــة ودراســة الــى هــذه الـظــاهــرة
ــــرى ان الاطفـــال هــم ضحـــايـــا حـيـث ن
العنف الاســري فنــرى ان هنـاك اطفـالاً
ـــاء عـــديـــديـن يـكـــونـــون تحـت رحـمـــة اب
وامهــات قــســاة لا يعـتــرفــون بحقــوقهـم
الانـســانيـة وهــذا يتـطلـب ايجــاد حلـول

والعلاج المناسب لهذه الظاهرة. 
وقــد الـتقـيـنــا الــدكـتــور علـي عـبــد الاله
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هي اللغـة الوحيدة السائدة مع اطفالي
في كل الامـور الاسـريـة فـلا استخـدم اي
نـــوع مـن الـعقـــاب الجــســــدي او العــنف
معهم وارى ان هـذا الاسلوب نـاجح جدا
في الــتعـــــامل مـع الاطفــــال .فــــالــطـفل
يحتـاج الـى عـطف وحنـان ومـودة وهـذا
مــااراه مـن خلال علاقــاتـي مع اطفــالي
والـنـتــائج المـتـحققــة مـن هــذا الاسلــوب

المتبع من قبلي.
ويـرى البـاحث الاجتمـاعي احـمد خـالد
ان الطفل هـو المتضـرر الاول من العنف
الاســري حيث يـؤثـر سلبـا علـى تـنشـئته
النفـسيــة والاجتمـاعيــة فيبـدأ بمـرحلـة
مـن الــصــراع الــنفــسـي ثـم يـنـتـقل الــى

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

منها الحوار والنصح والتوجيه.
وتقــــول الـــســيــــدة لمــــى وهــي ام لاربعــــة
اطفـال: يحـز في نفـسي احيـانـا ان اقـول
ان في بعـض الاحـيــان اسـتخــدم العـنف
مع اطفــالـي ولكـن اكــون مـضـطــرة الــى
ذلك بـسـبب شقــاوة اطفــالي وفي احـدى
المـرات ادى ذلك الى التسبـب في كسر يد
احد اطفالي وفي احيان كثيرة اصل الى
حــالــة مـن الغـضـب والهـيجــان لاسـبــاب
عــديــدة مــنهـــا الخلافـــات مع زوجـي في
بعـض الاحـيــان والحــالــة الاقـتـصــاديــة
التـي تؤثـر على الحـالة الـنفسـية لـنا في

احيان اخرى .
اما الـسيدة عبير فـتقول: ان لغة الحوار
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العقاب ضد الاطفال معروف منذ فجر التاريخ ولكن المشكلة تكمن في استخدامه
وتوظيف هذا الاستخدام في سياقه الصحيح لتحقيق النتائج المرغوبة في

مجالي التربية اولا والردع ثانيا والسؤال الذي يطرح نفسه هو كيف يمكن تحقيق
السياق الصحيح لاستخدام العقاب كوسيلة تصحيح وتربية وردع للوصول الى

الفعل الصحيح والمرغوب والتربية الانضباطية الواعية

كـيـف تعــــالجـين مـــشــــاكـل الفــتق عـنــــد طـفلـك؟
بغداد/ المدى

قـد يـصـاب الـطفـل بنـوبــة من الـبكـاء
الــشـــديــــد وتلجـــأ الام الـــى اسـتخـــدام
المسكنات الـتي لايكون مفعولهـا نافعا
نــتــيـجـــــــة اســتـخـــــــدام الـــــــدواء غــيـــــــر
الـــــصـحــــيـح ولا يمــكــــن ان يــكــــــــــون ذا
مـفعــــول طـبـي وانمــــا يـكــــون تــــاثـيــــره
مـضــاداً ويــوثــر في حــالــة الــطفل وفي
جــمــيع الاحــــــوال يجــب علـــــى الام ان
تـكون اكـثر حـرصا عـلى مـتابـعة حـالة
طفـلها ..التـي قدتكـون اصابـة الطفل
بنوع من الفـتق ويمكن ملاحظة ذلك
بمجـــرد حـــدوث انـتفـــاخ في الـبـطـن او

حول السرة ؟
تقـول الـدكتـورة ايمـان طبـيبـة اطفـال
في المــركــز الـصـحي لــرعــايــة الحــوامل

والاطفال في منطقة الشالجية:
ان حــــــــالات الـفـــتـق تــكــــــــون

ــــــــــــدى مـخـــــتـلـفــــــــــــة ل
الاطفـــال ممـــا

يــشـكل المـــا
خفـيــــاً لا
تــسـتـــط
يع الام
الاستد
لال
عــلــــــيـــه
الابعـــد

الانـتبـــاة
الـــــــــــــــــــــــــــى

حــــــــــــالـــــتـه
مـثلا تحــدث

حـــالـــة انـتفـــاخ
ـــــــــــــــطـــــــــــن في الـــــــــــب

وتحديدا حول
الــــــســــــــرة او

تحـــتـهــــــــا
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العــضلــــة بــــالــضغــط علــــى مـكــــونــــات
البـطن فيـصبح شكل الـبطن مـشدوداً

ويزول الفتق بالتدريج ..
والــدة الـطـفل محـمـــد تقــول ان ابـنـي
يـبلـغ من الـعمـــر خمـســة عـشــر يــومــا
وقـد لاحظنـا انه كثيـر البـكاء والـسرة
عنـدمـا يـبكي تـنتفخ الـى الاعلـى وقـد
طلب منـا احد الاطـباء اجـراء عملـية
للطفل وبقاء ذلك سوف يكون خطرا
علـــى حـيـــاتـه ولكـن بعـــد الاسـتــشـــارة
الـطـبيــة لعـــدة اطبـــاء تبـين انه يمـكن
تــاخـيــر اجـــراء العـملـيـــة بعـــد القـيــام
بعـــدة محــاولات طـبـيــة مـثلا ان اقــوم
بـــدفع الــســـرة بـــاصـــابعـي لـتعـــود الـــى
طـبــيعــتهــــا بـــسهــــولــــة ولـكـن اذا بـكــــى
الــــطفـل او تعـــــرض الـــــى حـــــالـــــة مــن
الـــسعـــال تـــرتـفع مــن مكــــانهــــا يقـــول
الـــــدكــتـــــور مــنـــــذر طــبــيــب اطفـــــال في
مــسـتــشفـــى الكــرخ ان هــذا الـنــوع مـن
الفــتق قـــــد لايعـتـبــــر خــطــــرا ويمـكـن
متــابعـة حـالـته بـين فتـرة واخــرى مع
اجــــراء الفحـــوصـــات اللازمـــة لانه اذا
حــاولـت الام دفع الـســرة الــى الــداخل
ولـم تـــدفع بـــالــضغـط او اصـبح لـــونه
مـائلاً الـى الازرق ويـؤلم الـطفل فهـذه
العلامـات تشير الـى مايسمـى اختناق
الــطـفل بـــشـــــدة وبــصـــــورة اوضح هـــــو
انقطـاع امـداد الانـسجـة بـالـدم اللازم
مما يودي الـى زيادة التـورم والالتهاب
وقـــد يــــؤدي ذلك الـــى المـــوت المفـــاجـئ
.وهنا يكون قطر الفتق اقل من 5 سم
وقــــد يخــتفــي في العــــام الاول ان كــــان
مـن الـنـــوع الـبــسـيــط ويجـب معـــرفـــة
مقـاس الفتحة الداخلـية وليس الورم

)الانتفاخ ( الخارجي.
تقــول الــسيــدة مهــا ان ابـني يـبلـغ من
العـمــــر خـمـــس سـنــــوات وكــــان دائـمــــا
يشكـو من آلام مـستمـرة في بطنـه كان
والــده يلجـا الــى استخـدام مـايــسمـى
الكـوب لان الـسـرة قـد تكــون متحـركـة
ونتيجـة ذلك اصيب بتشنج في عضلة
الــبـــطــن الــتــي جـعلــته لا يــــســتـــطــيع
القــدرة علـى المــشي او الـتبـول بـصـورة
طبـيعيـة وبعـد عـدة محـاولا ت طـبيـة
اســتـــطــــــاع الان العـــــودة ولـــــو بـــصـــــورة
بسيطة ولكن هذا التصرف يؤدي الى
وفــــاته لانـه العــملـيــــة المـتـكــــررة كــــادت
تـــسـبــب انقــطــــاع الــــدم عــن العـــضلــــة
والانــــسجـــــة وبعـــــد الــتحـــــالــيل الــتــي
اظهــرت انه مـصـاب بــالتهـاب المجـاري
الحـاد الـذي كـان يـسبـب الالم
له تحت مـنطقـة

السرة.
يجــب علــــى الام
ان تـكــــــون اكــثــــــر
حرصـا وانتبـاهاً
الـى حالـة ابنـها
المـــــــــــــــــــــــــــــريــــــــــــــــض
وخــصـــوصـــا الــطـفل
الــذي لايــسـتـطـيع الـنــطق لانه لـيــس
دائـمـــا تــنفع الاســـالـيـب الـبـــدائـيـــة في
الـنجــاح ولكـن في احيـان كـثيـرة كــانت
مـــســـــاوئهــــا اكـثــــر مـن فــــوائــــدهــــا وان
نجحـت مــــرة لـن يـكــــون ذلـك قــــاعــــدة

تستخدم في التطبيق كل مرة.
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مبــاشـــرة او يكــون الفـتق بــشكل خـط
مـــســتقـيـم مـن الـبــطـن فــــوق الـبــطـن
ويكــون هــذا النــوع مـن الفـتق صـغيــراً
جــدا ويجب الانـتبــاة له لانه لايـظهـر
الا بالمـتابـعة ويـكون مـوجوداً في المـكان
الــذي يتـوسـط العـضلات المـسـتقـيمـة
للـبطـن .وهنـاك بـعض الحـالات الـتي
قـــــــد تـــــســـتـخـــــــدم الام فـــيـهـــــــا بـعــــض
الــوصفــات بنــاء علــى اراء كبــار الــسن
مـثلا بوضع قطعة مـن الزجاج )كوب(
فــــارغ مــن الهــــواء بعــــد حــــرق قــطعــــة
قمــاش فيـه لتفـريغـه من الهــواء ومن
ثـــم بعــــــد ذلــك سحــب الـــــســــــرة الــــــى
اتجــاهــات مخـتلفــة وحــسب رايـهم ان
هــذه الـعمـليــة تعــالج مــشكلــة الـســرة
التـي كما يقـولون انهـا متحركـة ولكن
في حـالــة الفتق قـد يـودي هــذا العمل
الــى الاســراع بــاجــراء عـملـيــة

جراحية للطفل .
تقـول السيـدة منـتهى
انــهــــــــــــــــا تــلاحـــــــــظ
انــتفــــاخــــاً حــــول
الـــســــرة عـنــــدمــــا
يــبـكــي طـفـلـهـــــــا
وقــــــــد حــــــــاولـــت
دفـع الــــــــــســــــــــــرة
بـاصبعهـا حسب
الـنــصـــــائح الـتـي
قــــــدمـــت لهــــــا مــن
قبل بعـض الاقارب
ولـكن اصبح الطفل
في حــــــالــــــة شــــــديــــــدة
الــــبــكــــــــــاء وبـعــــــــــد ان تم
عــــرضـه علــــى الــطـبـيـبــــة
الــتــي وضـحــت لــنـــــــا ان
حـــالـــة ابـنـي طـبـيعـيـــة
ـــــــــــــــســــــــبــــــــب ضـــعـــف وب
عـــــــــضــلات الــــــبـــــــــطــــــن
وخــصــــوصــــا العــضلــــة
المسـتقيمـة الـتي تمتـد
مـــــن اسـفـل الـقـفـــــــص
الـصــدري الــى ملـتقــى
البطـن وتكبـر وتشـدد
هذه العضلة بعد ان
يــكــــبـــــــــــر الــــــطـفـل
ويمــشـي ويلعـب
وتـــقـــــــــــــــــــــــــــــوم
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بغداد/ المدى
ربــة الـبـيـت تـلك الــشـمعــة المـنــسـيــة الـتـي تـنـيــر درب
الاسـرة واي شمعـة تضـاهيـها فجـمال نـورها المـنبعث
يــــشـع في كل ارجــــــاء الــبــيــت وهــي الـقلــب الحــنــــــون
والنعمة واي نعمـة اجمل من المرأة اماً وزوجة واختا
وابنـة فنـراها تـصحو كل يـوم في الصـباح الـباكـر تعد
الـطعام  لـزوجها واولادهـا ليخـرج الزوج الـى العمل
والابـناء الـى المدارس وتـبقى وحـيدة حـبيسـة جدران
البـيت . في المــاضي كـانـت لا تقـرأ ولا تـكتـب ولكـنهـا
انجــبــت الـعلــمـــــاء والاطــبــــــاء والمهــنـــــدســين ورجـــــال
الاعمـال واسـاتـذة الجــامعــات وهي الــداعم والمــوجه
الاســاسـي للعــائلــة الـتي تــرعـــاهم صـحيــا ونفــسيــا
وتحيـط ابناءهـا بالحب والحـنان وهي تـدير منـزلها

من جميع النواحي اقتصاديا واجتماعيا وتربويا.
ولــربـــة البـيت دور بـــارز في بنــاء الاســرة الــذي بــدوره
ينعكـس على المجتمع حيث ان نشاة الاجيال اول ما
تنـشـا انمـا تكــون في احضــان النـســاء وتتـبين اهـميـة
دور المــــــــرأة في اصـلاح المجـــتـــمـع ويمــكـــن الـقــــــــول ان

اصلاح نصف  المجتمع يكون منوطا بالمرأة. 
سألنا الـسيدة منال قـاسم عن نظرتـها حول دور ربة
البـيت فــأجـــابت قــائلــة :ان الـبعــض ينـظــر الــى ربــة
البيـت انها امـرأة جاهـلة وغيـر متفتحـة وانها عـضو
غـيــــر مـنـتـج داخل المجـتـمـع بل ان الــبعــض يــــراهــــا
عاجـزة وضعيفة وهذه النظـرة تدل على جهل وعدم
معــرفــة حـيـث ان هـنـــاك الكـثـيــر مـن ربــات الـبـيــوت
مـتعلمات وخـريجات وان لـم تكن متعلمـة فهي التي
تلعب الدور الـرئيس في بناء الاسرة وبـالتالي تصبح
عـضـــواً منـتجــاً داخـل المجتـمع وانــا شخــصيــا امــراة
مـتعلمـة وخـريجـة جـامعـة وانـا مع جلـوس المـراة في
البـيت مــادامت تمـتلك الـدخل المـادي الـذي يعـيلهـا
علـــى الحيـــاة وارى ان دوري اكبــر داخل عــائـلتـي من
خلال تــــوفـيــــر كل احـتـيــــاجــــاتهــم وتقــــديم الــــدعـم
المعنـوي والمـادي والخــدمي لهـم كمـا يـجب علـى ربـة
الـبـيـت ان تـثـبـت جـــدارتهـــا وتفــــاعلهـــا مع المجـتـمع
واتمنــى من الــذيـن ينـظــرون هــذه النـظــرة الــى ربــة
البيت ان يـراجعوا حساباتهـم  ويدركوا ان ربة البيت

دورها كبير وفعال داخل المجتمع.
ســـألنــا الــسيـــدة ام احمـــد وهي مــوظفــة وام لـثلاثــة
اولاد عن دور ربـة البيت فاجـابت قائلـة ان ربة البيت
لا تـقل اهمـيتهــا عن أهـميـة المـرأة العـاملـة في تقـدم
المجتمعـات بل يمكن ان تكون اهـميتها اكبـر لو كانت
تلك المــربيــة الـصــالحــة الـتي تــوجـه وتنـصح وتــربي
تــــربـيــــة صــــالحــــة ويــتجـــســــد ذلـك جلـيــــا في حـيــــاة
الاشخــــــــاص المهــمــين مــن قــــــــادة الفـكــــــــر والاصلاح
والحـضــارة والــذيـن تــربــوا علــى ايــدي نـســاء قــد لا

يعرفن اصلا القراءة والكتابة.
كما التقينا السيـدة حنان وهي ربة بيت وام لخمسة
اولاد وسألناها عن الاعمـال التي تقوم بها في المنزل
فـــاجـــابـتـنــــا.. اصحـــو مـن الــصـبـــاح الـبـــاكـــر واقـــوم
بـتحــضـيــــر الفــطــــور لعــــائلـتـي وبعـــد ذهــــابهـم الـــى
اعـمالهم ومـدارسهم اقوم بكـل الاعمال المنـزلية وكل
الامــور الاســاسـيــة وهــذه الاعـمــال اجـــد بهــا مـتعــة

كبيرة.
وعـن رأي الرجل بـربة المـنزل سـألنـا محمـد وهو زوج
لربة منزل فأجابنا ان زوجتي برغم قلة تعليمها الا
انهــا هي المـلهم والــدافع الــرئيــس لي وكــأنهــا تحمل
شهـــادات العـــالــم كله هـي الـــزوجـــة الـصـــالحـــة والام
الحنونـة والمربية الصالحـة والمدبرة المنزلـية، فبيدها
وحرصهـا وقدرتهـا تعمـل على حل المـشاكـل العائلـية
من خلال قدرتها العقلية في ايجاد الحلول المناسبة

لكل الامور وانا انظر اليها نظرة احترام وتقدير.
وتقـول الـدكتـورة سـاميـة استـاذة علم الاجـتمـاع عن
دور المـرأة كـربــة منــزل: ان من الـضــروري تحلـيل دور
ربـة البيت ومـا يتضـمن من قوة تمـثل في تاثيـرها في
شخـصيـات اطفــالهم وسلــوكهم. بـاعـتبـارهـا النـشـأة

غـرس قـيم ومفـاهـيم جـديـدة وبــالتــالي انـشــاء جيل
متفهم وواعٍ يقدر المرأة عاملة كانت او ربة بيت .

ان دور ربــــــة الــبــيــت لا يـقل اهــمــيــــــة عــن دور المــــــرأة
العــاملــة لــذلك فــالمـطلــوب مـن كل الجهــات المعـنيــة
بـشـؤون المـراة ان تـوفـر الــدعم الكـبيـر لهـذا العـنصـر
الـفعـــال مــن خلال انـــشـــاء الجــمعـيـــات والــنقـــابـــات
وتـنــظـيـم الانــشــطـــة الـتـي تجـــذب الــسـيـــدات ربـــات
البيـوت للمـشاركـة والتعـرف اكثـرعلـى كل التـطورات
وطــــرح الافكـــار الـتـي تـنـمـي قــــدراتهـن في الـتـــربـيـــة
والـتعليـم والتـوجـيه ويكـون ذلك مـن خلال النـدوات

الفكرية والتربوية و التي تقوم بحملات التوعية.

الاسـاسيـة لهم وتـؤكـد ان المـرأة هي المـركـز في الاسـرة
الـــذي يمكـن ان تــؤثـــر في صحــة افــرادهــا ومـــرضهـم
علـــى الــســـواء، وهـــذا الـــدور علـــى درجـــة كـبـيـــرة مـن
الاهمـية بحيث يـجعلها تتفـاعل مع زوجها وابنـائها
وجيرانهـا واقاربهـا وصديقـتها ومعـارفها، كمـا ذكرت
ان الـزوجة تحـاول ان توفـر كل الاحتـياجـات اللازمة
لـلعـــــائلـــــة ابــتـــــداء مــن زوجهـــــا واولادهـــــا وانــتهـــــاءا
بمعــارفهــا فــالــزوجــة المحـبــة لــزوجهــا الـتـي تـتـمـيــز
بعلاقـــاتهــــا معه بـــالـتفـــاهـم والـــود وان تــضع نـصـب
عيـنيها ان تدخل الـسرور الى قلب العـائلة، واضافت
ان المـرأة من خلال تـربيتـها لاطـفالـها بـاستطـاعتـها

ربـــــــة الــبــيــت.. شـهـــــــادة لحــيـــــــاة اكــثـــــــر مـــــســـــــؤولــيـــــــة


