
Scienceالمدى العلمي

سيقوم باحثون من مجلس
الأبحاث الطبي بدراسة من أجل

تحديد أفضل الأغذية لتقليل
مخاطر الإصابة بأمراض القلب

ونوعين من مرض السكر. 
وستجرى الدراسة على 

مدى أربعة أعوام 
 ويأمل المجلس في أن تسفر عن

نتائج يمكن استخدامها في
تحديد سياسات الصحة العامة.

وستمول وكالة معايير الغذاء
البحث بمليوني وسبعمئة ألف

جنيه استرليني. 
ويمكن أن يصاب الأشخاص الذي

يعانون من مشاكل في عملية
الأيض بأمراض القلب أو

السكر. 
ويعاني نحو ربع سكان

بريطانيا من عوامل تساعد
على الإصابة بمشاكل في الأيض.

ومن بينها البدانة المفرطة 
وارتفاع ضغط الدم واضطراب

مستوى  الدهون في الدم. 
ومن المعروف إن خطر الإصابة

بهذه المشاكل يزداد لدى
الأشخاص الذين يتناولون
أطعمة غنية بالدهون ولا

يمارسون الرياضة، 
لكن من غير المعروف ما هي

الأغذية التي تقلل من خطر
الإصابة. 

ودائما ما كان ينصح بالإكثار من
تناول الفواكه والخضروات

والتقليل من الدهون في
الأغذية مع ممارسة الرياضة. 
لكن الباحثين في مركز الأبحاث

الطبي يقولون إن كمية الدهون
والكربوهيدرات في الأغذية

التي يتم تناولها ربما تعدل من
بعض مشاكل الأيض. 

وتقول دكتور سوزان جيب
رئيسة فريق البحث إن

الأنظمة الغذائية الحالية تهدف
إلى تقليل مستويات الدهون

المشبعة في الأغذية. 
الدهون والكربوهيدرات 

للكربوهيدرات تأثير سريع
على مستوى السكر في الدم فور

أكلها ويتم قياسها بمؤشر
معين. فالكربوهيدرات التي
تتفكك بسرعة خلال الهضم

ترفع من مستوى الجلوكوز في
الدم، على عكس الأغذية التي

تتفكك ببطء فلا ترفع مستوى
الجلوكوز في الدم. 

وسيبحث العلماء نوعين من
الأغذية يختلفان في المحتوى من

الدهون والكربوهيدرات. 
أغذية الاختبار وستكون

الدهون قليلة والكربوهيدرات
مرتفعة في أحدهما فيما سيتم
إبدال الدهون المشبعة بأحماض

دهنية.
وأوضح ناطق باسم المركز

إن القيام بأبحاث على الأغذية
تتضمن العادات الغذائية في

بريطانيا أمر صعب. 
وقال إن البحث يهدف إلى توفير

معلومات يمكن عن 
طريقها نصح الجمهور بأفضل

الأغذية التي تقلل خطر
الإصابة بأمراض القلب

والسكر. 
وسيقوم الباحثون باختيار 650

متطوعا لإجراء البحث.

بفضل الأساليب التكنولوجية
الحديثة التي طورتها وكالة الفضاء

الأمريكية )ناسا(، تمكن العلماء في
معهد ماكجوان للطب التأهيلي
بجامعة بيتسبيرة، من تطوير

استراتيجية أولية تساعد في
الاحتفاظ بنسيج المبايض من

الفئران والقوارض في مستنبتات
مخبرية وتحتوي على حويصلات

لبويضات سليمة غير ناضجة.
وأشار الباحثون في دراستهم التي

نشرتها مجلة »هندسة الأنسجة«
المتخصصة، إلى أن مثل هذه

التقنيات قد تثبت قيمتها في
حماية خصوبة السيدات المصابات
بالسرطان المعرضات لخطر يهدد

قدرتهن على الحمل والإنجاب بسبب
العلاج الكيماوي والإشعاعي
الضروري لإنقاذ حياتهن. 

وأوضح الباحثون أن من الممكن
إزالة المبايض وتجميدها قبل البدء

بعلاج السرطان، إلا أنه لا توجد
طريقة فعالة لإنتاج بويضات

ناضجة عند ذوبان النسيج المخزن،
لذا فان التوصل لطريقة آمنة

لإنتاج بويضات سليمة من المبايض
المحفوظة سيمثل تقدما حقيقيا

نحو إعادة الخصوبة للنساء
المصابات بالسرطان. وقد ركز

العلماء على المحافظة على بناء
نسيج المبايض، وخصوصا

الحويصلات والبويضات غير
الناضجة التي تمثل الجزء الوظيفي

من المبيض، حيث تبقى هذه
الحويصلات ساكنة حتى يتم

تحفيزها عند البلوغ لتمر بسلسلة
من مراحل التطور والنضوج قبل
الوصول إلى مرحلة النضج الكامل،

ولكن عند اختفائها أو فقدانها
تعجز المبايض وتدخل السيدة في
مرحلة اليأس. وأوضح الباحثون

أن أنظمة المستنبتات المخبرية
المستخدمة في حفظ المبايض

المستأصلة تشبه البيئة الطبيعية
للمبيض في جسم المرأة، لذا فان

بإمكان أنسجتها إنتاج حويصلات
وبويضات سليمة وناضجة قابلة

للإخصاب.
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خلصـت دراسة علـمية حـديثة إلى أن
الاصابة بمرض الـسكري قد تزيد من
مخاطر الاصابة بالزهايمر بنسبة تصل

إلى 65 بالمئة. 
وتـوصل فريق من الـباحثين بـالمركز
الطـبي في جامعة روش في شـيكاغو إلى
هـــذه الـنـتـــائج مـن خلال دراســـة
أجـروهـا علـى أكثـر مـن 800 شخص
اسـتغرقت نحو 5 سـنوات. وقال خبراء
بريطـانيون إن هنـاك حاجـة لاجراء
مـزيد مـن الدراسـات لاكتشـاف مدى
الخطـر الـذي يـشكله الـسكـري علـى

الاصابة بالزهايمر. 
ونـشــرت نتـائج الـدراسـة في دوريـة
أرشيف علم الأعصـاب. ويذكر أن نحو
1,4 مليـون شخص مـصابـون بالـسكري
في بــريطـانيـا، معـظمهـم يصـابـون
بــالنــوع . ويعتقــد أن مليـونـا آخـر
مصـاب بـالـسكـري لكـنه ليـس علـى
درايـة بـاصــابته. وأجـرى بــاحثـو
شيكـاغـو دراسـتهم علـى 824 شخصـا
علـى مـدار خمــس سنـوات ونـصف.
واكـتــشف الـبــاحـثـــون خلال فـترة

الاصابـة بالـعتة. وقـال بيني وليـامز
وهــو متخـصص بــريطــاني في علاج
الـسكــري: “من المعـروف أن الارتفـاع
المستـمر لمعدلات الكـوليسترول في الدم
قد يـؤدي إلى العديـد من المضـاعفات
مثل الاصـابـة بمــرض القلب والـعمي
ومن ثم فـإنـه من الضـروري الحفـاظ
علـــى معـــدل الجلــوكــوز في الــدم”.
وأضـــاف: “هنــاك بعـض الأدلـــة التي
تقترح أن عـدم السيـطرة علـى مرض
الـسكـري يـؤثـر أيضـا علـى المخ. لكن
لايزال هنـاك حاجة لاجراء مزيد من
الــدراســـات لتــوضـيح العلاقـــة بين
الـزهايمـر والسكـري قبل الـتوصل إلى

أي نتائج”. 

وارتفـاع نــسبــة الكــوليـسـترول من
مخــاطــر الاصــابــة بــالــزهــايمــر”.
واستطـرد بالارد قـائلا: “بذل المـزيد
لـتحــديـــد الآليـــة التي تــربــط بين
السكـري والزهايمـر أمر هام بـالنسبة
لمن يعـانـون من الـسكـري لـكنهـا قـد
تــسلـط الـضــوء أيـضــا علــى بعـض
العـمليـات الهـامـة في تـطـور مـرض
الـــزهـــايمـــر بــشـكل عـــام”. وقـــال
الـبروفيسـور بالارد إن تـناول الـطعام
بشكل صحـي يضمن الفحـص المنتظم
لمستويـات ضغط الدم والـكوليسترول.
وممــارســة الـتمــارين الــريــاضيــة
والحفــاظ علـى الـوزن ربمــا تتحـول
لـتصبح طـرق هامـة لتقليل مخـاطر

الفترة التي أجـريت فيها الدراسة عدم
وجـود اختلاف في معـدل التغير عـلى
منــاطق إدراك أخــرى في المـصـــابين
بـالسـكري عـن غير المصـابين. وقـالت
الـدكتـورة زوي ارفـانـيتـاكيـس التي
قـادت فــريق البحـث: "اكتـشفنـا أن
الـسكـري يـتعلق بـالـضعف في بعـض
أنـظمــة الادراك وليـس في أخـرى".
وأضــافـت أن جميـع من شــاركــوا في
الدراسة وافقـوا على التبرع بأدمغتهم
لصـالح البحث العـلمي ومن ثـم يسهل
فحـصهـا للـحصـول علـى مـزيــد من
المعلـومـات حـول مـدى العلاقــة بين

السكري بضعف الادراك. 
ومـن جهته قـال الـبروفيـســور كليف
بالارد، مـدير البحث في جمعية مرض
الزهايمر إن الدراسة توضح أن مخاطر
الاصـابـة بـالـزهـايمـر تـزيـد بين من
يعانـون من السـكري بمـا يؤكـد على
نتــائج عـــدد كبـير من الــدراســات
السـابقـة والتي أجـريت علـى نطـاق
أوسع. وأضـاف: “يـزيـد الـسكـري مع
أمراض أخرى مثل ارتفاع ضغط الدم

الـدراســة أن 151 شخصـا يعـانـون من
الــزهــايمــر من بـينـهم 31 مـصــابــا

بالسكري. 
وبنـاء علـى ذلك قـدر البـاحثـون أن
المصـابين بـالـسكـري تـزيـد مخـاطـر
اصـابتهم بالـزهايمر بمعـدل 65 بالمئة
مقـارنـة بغـير المصـابين بـالـسكـري.
وركـز الباحثون أيضا على من يعانون
من الـضعف العقلي باجـراء اختبارات
علــى المـصـــابين بــالــسكـــري وغير
المـصــابين فـيمـا يـتعلق بـالـذاكـرة
والادراك وهي أمــور تتـأثــر عمـومـا
بالـشيخـوخة والـزهايمـر. وأوضحت
الاختبـارات أن سـرعــة الادراك فقط
انخفـضت بـشكل أســرع في المصــابين
بـالسـكري عن غـير المصابـين بنحو 44
بــالمئـة. لكـن البـاحـثين يقـولـون إن
هناك حـاجة لبـذل المزيـد قبل ربط
الـتغـير العقـلي بمـرض الـسكـري لأن
الـــدراســــات أوضحـت أن الأمـــراض
الـناجمـة عن الأوعـية الـدمويـة مثل
الـسكتـة الدمـاغيـة تؤثـر علـى هذه
الـوظيفـة. واكتشـف الباحـثون خلال

يتـوقع العلمـاء ان تسـاهم الآلات الاكثـر دقة فـى انقاذ
العالم من نضـوب الموارد الطبيعيـة والتلوث خاصة ان
استنزاف المواد الخام بـدون تعقل ادى الى تهديد العالم
بـاخـتفـاء وشـيك لـبعـض المعــادن النـادرة، وتـؤكـد
الـدكتـورة مـاشـاد التـون، المحـررة العلـميـة بـشبكـة

CNN، ان تصميم الآلات الدقيقة فى المستقبل
سوف يعتمد عـلى استخدام الذرات بدلا من الجزيئات،
الامـر الذى سيـوفر تـكاليـف الانتاج بمعـدلات لا يمكن
توقعهـا حاليـا، بالاضافـة الى ضمان متـانة هذه الآلات
ودقـة قيامهـا بالوظـائف المنوطـة بها، حيـث تستطيع
تلك الاجهـزة المتنـاهيـة فـى الصغـر ان تتـسلل الى اى
نقطـة فى الجـسم، دون ان يواجه الاطـباء التـعقيدات
المعروفـة لدى استخـدام الاجهزة التـقليديـة، ومن ثم
يمكن تشخـيص الامراض بـدقة غير مـسبوقـة، كذلك
يمـكن تــصنـيع مكــونــات الـكمـبيــوتــر مـن خلال
التكنـولوجيـا الدقيقـة، وبذلك يتحقق وفـر هائل فى
مسـتلزمـات الانتـاج والتـكلفة بـالاضافـة الى استـمرار

الحاسبات فى الخدمة لفترات طويلة. 
ويعكف فــريق من الـعلمـاء علــى متـابعــة البحـوث
المتقدمة فـى هذا الصدد، ويقـود فريق البحث كل من
الـدكتـور جـوزيف ستــوريسـو وروبـرت شيلـوتـا مع
مجموعـة من المتخصصين فى علوم الفيزياء والكيمياء
والمعادن، ويكشف شيلـوتا عن الخطوط العـريضة لهذه
الـبحــوث قــائلا: انه لــو امـكن تــرتيـب 400 الف ذرة
متجاورة فان طـول المسافة الناتجة عن هذه الذرات لن
يزيـد على عرض شعرة واحـدة فى رأس الانسان، ولذا
فـان نتائج هذه الابحـاث سوف تحدث انقلابـا فى غاية
الخـطورة فـى جميع العلـوم الطبيـعية، ان لم يـكن فى
التـاريخ الانـسـانـى بــاكمله، الى المـدى الــذى يصح ان
تقارن فـيه هذه الآلات بالـتحولات الحاسمـة فى مسيرة
الحضـارة مثل اكتـشاف الـنار والمعـادن وتعلم الـزراعة

وغزو الفضاء!! 
ويـشـير شيلـوتــا الى استخـدام مكـونـات الــذرات مثل
الالكترونات والنيترونـات فى انتاج آلات لا يمكن تصور
مدى دقتهـا ومتانتهـا، ومع ذلك يرى الدكتـور شيلوتا
ان هذه الامكـانات الواعـدة لتوظيف الـذرات فى انتاج
الآلات يمـكن ان تمثل تحديا فـى غاية الخطـورة. فربما
عجـزت الدوائـر الكهربـائية التـى تقوم بتـشغيل هذه
الآلات البـالغة الصغـر عن القيام بـوظائفهـا، نظرا لان
الـذرات فى تركيبهـا تعتمد على مـدى توازن الشحنات

الكهربية بداخلها. 
ويستـطرد الـدكتـور شيلـوتا مـؤكدا ان فـريق البحث
اصـيب بـالـذهـول لـدى نجـاح التجـارب الاوليـة لهـذه
الابحاث، خـاصة ان رؤيـة الذرات بعـد تجميعهـا تحت
الميكـروسكـوب الالكترونـى كـانت مفـاجـأة مــدهشـة
للغـايـة، الى المـدى الــذى يبـشـر بــاقتراب انجـاز هـذه
الـتطلعات، فـقد كانـت هذه هى المـرة الاولى التى يحقق

320 وتبـلغ تكلفة الجهاز الـذي يقارب حجم هاتف
نقـال، حـوالـي 8 آلاف دولار. وللجهـاز حــوالي 32
جهازاً لاقـطاً بحـجم رأس دبوس الإبـرة تمكنه من
التحليل والتعـرف، بصورة رقمية، على عدد واسع
مـن الشـارات الكـيميـائيـة عبر جهـاز الاستنـشاق.
ويطـالب بعض الأطباء بإجراء المزيد من الدراسات
تـشمل أعــداداً أكبر من المـرضـى قبـل الحكم علـى
مــدى بــراعـــة الأنف الإلـيكـترونـي في تحــديــد
الأمـراض. وتجدر الإشـارة إلى أن الدراسـات الثلاث
حـول الجهـاز الجـديـد شملـت كل منهـا حـوالي 50

مريضاً. 

الرئـوي زهاء أربعين دقيـقة، على نـقيض فحوص
اللعـاب والأشعـة التي قـد تحتـاج إلى عـدة سـاعـات
وربمـا أيــام لتحـديـد المــرض. وبلغت دقـة »الأنف
الإليكتروني« في تـشخيص مـرض الالتهاب الـرئوي
نسبة 70 إلى 92 %، وهي نسبـة مشابهة للاختبارات

التقليدية. 
وفي دراسـة ثــالثــة، شخـص الجهـاز الإلـيكـتروني
وبصـورة صحيحة وبنسبة 82 % إصـابة 22 مريضاً
بالجـيوب الأنفية، لم يكـن نصفهم مصابـاً بالمرض
أصلًا. ولم تجـز دائـرة الـدواء والغـذاء الأمـريكيـة
Cyranose استخـدام الجهاز الـذي أطلق عليه اسم

أكمل باحثـون من جامعـة بنسلفـينيا العـديد من
e-noseالـدراسـات الـواعـدة حـول أنف أليـكتروني
يـستـطيع تـشخـيص أمـراض الجهـاز الـتنفـسي
كـالالتهـاب الرئـوي والجيـوب الأنفـية عـبر تحليل
أنفـاس المرضـى. ويرى الأطبـاء، أن الجهاز الجـديد
سيـسـهل من عـمليـة تـشخـيص أمـراض الجهـاز
التـنفسـي، ويجعله أكثـر سـرعـة وأقل كلفـة، كمـا
سيقـلص من الـوصفـات الـطبيـة غير الضـروريـة
للمضـادات الحيويـة. وقال الـباحثـون إن أحد أهم
فـوائـد الجهـاز الأخـرى هي سـرعته في تـشخـيص
الأمراض حيث يـستغرق اختـبار تحديـد الالتهاب

اكتشاف علاقة بين
مرض السكري والزهايمر

تكنولوجيا الفضاء 
للمحافظة على

خصوبة السيدات

معرفـة
الغذاء الصحي

على مر الاعوام الماضية، و في خضم الحرب ضد
الملاريـا يقــوم خبراء الـصحـة العـامـة بـإزالـة
المسـتنقعات ورشهـا بمبيدات لـقتل البعوض، في
محاولـتهم الدائمـة لتقليل ضـحايا الملاريـا، كما
قــامـــوا بتــوزيع الأدويــة، ولكـن الآن يتـطلع
البـاحثون إلى تجـنيد الـبعوض في تلك المعـركة،
ويجرون تجاربهم لمعرفة إمكانية تغيير جينات
الذباب أو التحكم فيهـا لتدمر طفيليات الملاريا
التي تحملهـا قبل أن تنقلهـا إلى البشـر.  ونقلت
صحيفـة )كريـستيـان ساينـس مونيـتور( عن
باحثين أوروبيـين، اتخاذهم خطوة هـامة على
هـذا الطـريق، فقـد اكـتشفـوا أن هنـاك ثلاثـة
جينـات للبعوض تتحكم في جهـاز المناعة لديه،

سواء بالفشل أو
الاستجابة عند
وجود طفيليات

الملاريا. 
ويفــتح هــــذا
الكـشـف البـاب
أمــام تــصمـيم
مواد كـيميائية
تسـتطـيع منع
تلك الجـينــات
مـن حمـــايـــة
الـطفـيلـيــــات،
ويقـول جـورج
كريستوفريدس
العــالم بمعـمل
ـــــات الجــــزيـئ

البيولـوجية بهـايدلبرج الألمـانية وعـضو فريق
البحث إن هـذا الكشف يمثل حلًا واعـداً لتقليل

انتشار الملاريا. 
ويوضح مارشـيلو جاكـوبس لورينـا المتخصص
في الأمـراض المعـديــة بمعهـد جـون هـوبـكنـز
للصحـة العـامــة أن النتــائج ستكـون مـذهلـة،
مـضيفا ان فـريق البحث بصـدد دراسة كـيفية
دفـاع طفـيل الملاريــا عن نفـسه ضـد الـنظـام

المناعي للبعوض. 
ويقـول البـاحثـون إن حشـرة البعـوض وطفيل
الملاريا الـذي تحمـله قد أصـبحا أكـثر مقـاومة
للعقاقير والمبيدات الحـشرية، كما أن بعض تلك
المبيدات لا تـستخدم بالـطريقة المثلـى مما يحد
من فاعليـتها، مما قد يؤدي إلى مضاعفة وفيات
الملاريـا مـن 1 إلى 3 ملايين نـسمـة في الـعشـرين
سنـة القـادمـة معـظمهـم من الأطفـال. وقـد
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التكنولوجيا الفائقة الدقة تنقذ العالم
أول مرة استخدام الذرات بدلًا من الجزيئات في صناعة الأجهزة

بعد إدمان بعض أنواعه للمبيدات الحشرية
تجنيد البعوض لمحاربة الملاريا 

تـوصـل العلمـاء عـام 2002 إلى رسم الخــريطـة
الجينية الكاملة للبعوض وطفيل الملاريا، وظل
العلماء يدرسون كيفيـة تعديل البعوض وراثياً

لمكافحة ذلك المرض. 
وقـد اسـتطـاع البـاحثـون في جـامعـة كـايـس
ويـسـترن تطـويـر بعـوضــة مهنـدسـة وراثيـاً
تستطيع جينـاتها تدمـير طفيل الملاريا وهو لا
يزال داخل الـبعوضـة، ولكن الأبحـاث أثبتت أن
ذلك التحول لم يـقتل جميع أنواع المـلاريا، مما
يـدل على أن الـطفيل استطـاع التطور لمـقاومة
ذلك الـتغـير، كمــا اعـترف الفــريق بــأنـه من
الصعـوبـة نقـل ذلك التعـديل الجـيني ليـشمل

جميع أنواع البعوض حول العالم. 
أمـــــا فــــــريق
ـــــــة جـــــــامـع
هايـدلبرج، فقد
اتخــذ طــريقــاً
آخـــــر حــيــث
أرادوا معــرفــة
ـــــــــات الجــيــن
المـسـؤولــة عن
تحـفــيـــــــز أو
تثبـيط الجهـاز
المـــنــــــــاعــــي
للبعـوض، وقـد
أثبتت التجارب
الــســـابقـــة أن
الجهـاز المنـاعي
للـبعــوض قــد
اكتشف وجود الطفيل ولكنها استطاعت خداعه

لذا اعتبرها على أنها كائنات صديقة. 
وقـد اسـتطـاع الفـريق في بـادئ الأمـر تطـويـر
تقنيـة تجـعل جينـات البعـوض غير فـاعلـة أو
)إسكاتهـا(، وقامـوا بحقن البعـوض بطفيل من
أحــد القــوارض لـيحـل محل طفـيل الملاريــا،
وبـرزت ثلاثـة جينـات من ضمـن تلك التي تم
إسكـاتها، فقـاموا بـإسكات اثنـين منها وعنـدئذ
ازدادت صعـوبـة الـطفـيليــات لتـتطـور داخل
البـعوضة المضيفة عما كان الوضع عندما كانت
تلك الجـينـات نـشطــة. ومن جــانبهـا، تقـول
جـانيت هـيمنجـواي وأليسـتر كريج الـباحـثان
بـكليــة الطـب الاستـوائي بجـامعــة ليفـربـول
البريطـانية إنه لايـزال هناك الكـثير من العمل
لتحــويل تلك الـنتـائج إلى تـوجهـات عـمليـة،

ولكنهما يضيفان أن النتائج تبشر بخير. 
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فيهـا العلماء انجـازا من هذا النـوع وعلى هـذه الدرجة
من الابـتكار غير المـسبوق، وقـد استغرق اعـداد المجهر
الالكـترونى المـستـخدم فـى اجراء هـذه التجـارب عدة
سنـوات حـيث تـطلب هـذا الجهـاز تـوفير خـبرات غير
تقليدية، مـنها على سبيل المثـال الحصول على الذرات
فـى حالـة منفـردة بعـيدا عـن الروابـط الكيمـيائـية
والفيـزيــائيــة التـى تـشـترك فيهـا الــذرات لتكــوين
الجـزيئات او اثناء التفاعلات الكيـميائية، وقد اكتشف
الباحـثون العـديد من الخـصائـص غير المألـوفة داخل

العالم المثير للذرات. 
الا ان هــذه التجـارب تتـطلب شـروطـا صـارمـة لـدى
اجرائهـا، اذ تتم عنـد درجة حـرارة اقل من 455 تحت
الصفر علـى مقياس فهرنهايت المعمول به فى الولايات
المتحـدة، وتم تجـميـد الـذرات وتجـريـدهـا من تـأثير
ذبذبات الموجات الكهربائية والمغناطيسية وكافة صور
الاشعـاع الاخـرى، بمعنـى ان الـذرات مـوضع التجـارب
كــانت فـى حـالـة الفــراغ حتــى لا تتـداخل الـذرات

المطلوب ترويضها مع اية مؤثرات اخرى. 
ويقول سـتروسيو ان تغـيير مستـويات الطـاقة ادى الى
التغيـير فى حجم الكتلة البالغـة الناتجة عن اصطفاف
الـذرات فـى ظـل تلك الظـروف المثـاليـة، ويـصف بيتر
باركـر مدير الابحاث فـى المختبرات القوميـة للسرطان
ان الاجهزة الجـديدة التـى سيتم انـتاجهـا طبقـا لهذه
التقنيات سوف تساعـد على التشخيص السليم والمبكر
للسـرطان، بل انها ستقضى علـى الاخطاء الناجمة عن
جـراحة الاورام، اذ ان بـعض الاطبـاء يترك جـزءا ولو
ضـئيلا من الخلايـا المصـابة، الامـر الذى يـترتب عليه
اعادة تـنشيـط الاصابـة، ومع ذلك تـتطلب الاسـتفادة
من هـذه الآلات البـالغـة متـابعـة مـستمـرة سـواء من
الـناحيـة الطبيـة او الاخلاقية، خـاصة ان الـذرات قد
تتحول الى الحالة السامة، اذا تم استخدامها فى صورتها

الذرية المجردة.  

أنف أليكتروني يحلل أنفاس المرضى  روبوت لرفع البصمات عن العبوات الناسفة
توصل فريق من العلماء الكنديين، مؤخرا، الى تقنية مبتكرة تتيح لأجهزة الروبوتات الخاصة بتفجير العبوات الناسفة

التقاط صور للعبوة تمكنهم من رفع بصمات الشخص الذي أعدها. ومن المعروف ان اجهزة الروبوتات الخاصة بابطال عمل
وتفجير العبوات الناسفة عن بعد تتسبب في اخفاء أي دليل قد تحمله العبوة الناسفة للشخص المعد لها، حيث تضيع بصمات

الاصابع مع ما يحدث من انفجار. غير ان مهندسين من جامعة كالجاري في ألبرتا بكندا، نجحوا في الوصول الى اسلوب جديد
يتيح لمثل تلك الاجهزة تفجير العبوة ورفع البصمات عنها في آن واحد. وتعتمد تلك التقنية على تزويد الروبوت بمسدس

غراء يسلط كمية مركزة من الغراء على العبوة من بعد آمن يصل الى حوالي 100 متر. ويحتوي المسدس على انبوبتين
اسطوانيتين ممتلئتين بصوف الفولاذ، وهو ليف فولاذي للصقل أو التنظيف، يتيح للمسدس اطلاق كمية ضخمة من الغراء

المركز، وهي المادة التي تستخدم عادة للكشف عن البصمات، حين تتفاعل مع الاحماض الامينية والبروتينات التي تتركها
أصابع اليد على المادة الملموسة لتكون مركبا كيميائيا ابيض اللون واضحا يمكن تصويره بسهولة ومعرفة موضع البصمة من
خلاله. وبعد اطلاق الغراء بـ 15 دقيقة يقوم الشخص المتحكم بالروبوت باستخدام كاميرا عالية الوضوح لتصوير أي بصمات

للاصابع قد تظهر على العبوة. 

كشفت مراكز علاج مرض
الروماتيزم في الولايات المتحدة

الأميركية أنّه تّم تشخيص أعراض
هذا المرض لدى ربع البالغين

الأميركيين وأنه سبق لنحو 17 في
المائة أن عانوا منه.وتراوحت

النسب المئوية للمصابين بين %17,8
في هاواي، و35,8% في الاباما عام

2002، وبلغ المعدل المتوسط %27,6.
وتعتبر النسبة عالية مقارنة
بالأمراض وفقا للدكتور شاد

هيلميك الخبير في مرض
الروماتيزم.وقد انفق الأميركيون

51,1 بليون دولار على العلاج
الطبي للروماتيزم والامراض

المتعلقة به في عام 1997، فضلا عن
35,1 بليون دولار، اعتبرت في عداد

الخسائر التي سببها المرض بطريقة
غير مباشرة. ويسبب مرض

الروماتيزم التهابا مؤلما في المفاصل،
كما انه يعتبر سببا للإعاقة لدى

العديد في الولايات المتحدة، علاوة
على انه يكلف أموالا باهظة بسبب

ما يستدعيه من أنظمة غذائية
محددة.ويعتقد خبراء الصحة بان

اتباع نظام غذائي مناسب بالإضافة
الى التمارين الرياضية والعلاج

الطبي المنتظم يفيد في التحكم في
مرض الروماتيزم. 

الروماتيزم يسبب خسائر
فادحة في أمريكا

وصلت مــركبــة فضـاء قــامت شـركـة خـاصـة
بصـناعتها الى ارتفاع قياسي فوق كاليفورنيا بلغ
212 الف قدم في واحـدة من التجـارب النهـائيـة قبل
ان تدخل عالم الفضاء رسميا. وقام بيرت روتان،
الـرائــد في هنـدسـة الـطيران، بـبنـاء المــركبـة
"سبيـس شيب وان" ويـأمل في الفـوز بجـائـزة
انساري اكـس البالغ قيمتهـا عشرة ملايين دولار
لاول رحلـة خـاصـة الى الفضـاء. ويجـب ان تصل
المـــركبــة الى ارتفــاع 329 الف قــدم مـــرتين في
الاسابيع الـثلاثة القـادمة للفـوز بالجـائزة ومن

مركبة خاصة بصدد دخول عالم الفضاء
الاول من ابريل نيسان الماضي. 

وستمثل جائزة اكس بداية عصر جديد في عالم
رحلات الفـضاء المأهولـة عندما تصـبح الشركات
الخـاصـة قـادرة علـى تـنظـيم رحلات قـصيرة
للفضاء مقابل الحصول على اموال من الاشخاص
الذين يـرغبون في السفر الى الفضاء. وهناك آمال
في امكـانية تـطويـر سوق لـسياحـة الفضـاء لكن
عـددا قليلا مـن الركـاب الاثريـاء فقط سيـكون
بوسعه السفر الى الفضاء في واقع الامر عن طريق
شــركــة او شــركـتين في المــستـقبـل المنـظــور. 

ويجب ان تبلغ المـركبـة التي يـتألف طـاقمهـا من
ثلاثة افراد هذا الارتفاع، الذي يعد الحد الرسمي

لدخول الفضاء، مرتين خلال ثلاثة اسابيع. 
ووصلت المـركبـة الان عن طـريق 13 اختـبارا الى
مرحلة يعتقـد المراقبون انه يمكن من خلالها ان
تحـاول الـوصـول الى هــذا الارتفـاع في غـضـون
اسابيع. واصـبحت شركـة سكيلـد كومبـوزيتس
التي يملكها بيرت روتـان بالفعل اول مؤسسة غير
حكـومية تحـصل على تـصريح لاطلاق مـركبة
فضاء من هيـئة الطيران الاتحاديـة الامريكية في

المتوقع ان تحقق ذلك الشهر المقبل. ويتنافس 25
فريقا في جميع انحـاء العالم للفوز بـالجائزة. وفي
عـرض مثير فوق مطـار موجاف قطـعت المركبة
"سبيـس شيب وان" والطائـرة "وايت نايت"
التي تحملـها خـطوة نحـو انتـزاع جائـزة اكس .
ويعتبر الارتفـاع الذي وصلت اليه المـركبة ويبلغ
212 الف كـيلــومـتر اربعـــة امثــال الارتفــاع الــذي
بلغـته المركـبة في الـسابـق واقتربت من الـوصول
الى الارتفــاع البــالغ 329 الف قــدم اللازم للفـوز

بالجائزة. 
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