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اسـتـــراحـــة المـــدى

الكلــــمات المتقــاطعـــة

أفقي

عمودي 

حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابق

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

تلقى استحساناً من رئيسك في العمل في
نهـاية هـذا الأسبـوع لأدائك الـرائع. وضح
نـوايـاك وأهـدافك تمـامـاً وتعـرف علـى مـا
هــو مـنتـظــر مـنك. يمـكنـك تعلـم الكـثيــر
مــن خلال الاسـتـمـــاع أكـثـــر مـن الـكلام.  

تحـقق تقـــدم في مــشـــروع إبـــداعـي وتــصل
إلـى صيغـة تفـاهم مع الأطـفال. لا تـتردد
في الاشـتــــراك في الــــدورات الإبــــداعـيــــة أو
بـــرامج اللـيــاقــة الـبــدنـيـــة . يجـب القـيــام
بــأعـمـــالك والاجـتهــاد مـن أجـل أن تكــون

الأفضل.  

حــــــــاول الاتــــصــــــــال إن كـــنـــت تــــــــرغـــب في
المـــســــاعــــدة. اقــضـي وقـتــــاً ممــتعــــاً خــــارج
المـنزل. سـتقابـل شخصيـات ممتعـة إذا ما

شاركت في الأنشطة التشجيعية.  

اهـتـمـــامك ومــســـانـــدتـك يكـــونـــان ذا نفع
الــيـــــوم. يمـكــن الحــصـــــول علـــــى فـــــرصـــــة
لـتــطـــويــــر علاقـتـك العــــاطفـيــــة ولكــنهـــا
سـتـكـــــون لفـتــــرة قــصـيــــرة. أحــــداث غـيــــر
متـوقعـة قـد تـؤثـر علـى الــروتين الخـاص

بك.  

لا تسـرف في الاستمتـاع وإلا ستعـاني من
نقـص الأمــوال في نهــايــة الــشهــر. لــديك
أفـكـــــار رائعـــــة يمـكــنــك بهـــــا أن تـــســـــاعـــــد
شـريـكك علـى إحـراز مـزيـد مـن التقـدم .

حاول أن تكون صبوراً مع من حولك.  

تركز اهـتمامك اليـوم على الأمـور المتعلقة
بـالـضمـانـات المــاليـة طــويلــة الأجل. تـكلل
مجهـوداتك اليـوم. العمـل الذي كنـت تقوم
به في السـر قـد يـنفضح أمـره فـاكـشف عنه

أنت.  

قـد تـتطـور أمـورك العــاطفيـة إذا نـاقـشت
خطـطك المـستقـبليـة. تحـدث إلــى العقل
بالـدبلومـاسية. تكـون في الحسبـان اليوم.

سـتحـصل علــى مكــافــآت علـــى أعمــالك
الجيــدة التـي قمـت بهــا ســابقــا. استـمع
إلـى مـشـاكل الآخــرين وحـاول المـسـاعـدة
إن أمكن. تفـحص جيـداً ما هـو مطـلوب
مـنك وسـتفــاجــأ أن تجـــد نفــسك قــادراً

على تنفيذه.  

اسمح للأصـدقاء وأفـراد العائلـة بالمشـاركة
في خـطـط تجــديــد الــديكــور. لا تــدخل في
أي مخـــاطـــرات مـــالـيــــة لا يمكــنك تحـمل
نتائجهـا. أنت على استعـداد للانفجار من
شـدة الغـضب وتـظهـر ثـورتك كـثيـراً خلال

القيادة.  

شــريك حيــاتك لن يـتمكـن من مجـاراتك
عـاطفياً. تحتـاج إلى قدر كـاف من الراحة
والاسترخـاء وقد تـتعرض لبعـض المشاكل
الــصحـيـــة إن لـم تـتـبع الـنـظـــام الغـــذائـي
الـسليم. مخـاطراتـك الخاصـة بالـعقارات

تكون في صالحك.  

احتمال وجود بعـض الشكوك في حياتك
الــشخـصـيــة. اخــرج وجــدد نــشـــاطك. لا
تعتمـد على الحصول علـى أي مساعدات

من أفراد عائلتك.  

لا تتسرع في حكـمك على الأمور. الـتأييد
الــذي حـصلـت علـيه يقــربـك من تحــديــد
هـدفك. عـلاقة حـب جديـدة قد تـنشـأ من

خلال اللقاءات الجماعية.  

بغداد/ميناس السهيل
الشناشيل والاجواء البغدادية التراثية
كل شـي في حيــاتهـم فمـنهــا يـسـتمــدون
اسـبــــاب الــبقــــاء ولا يعـنــيهـم الـتــطــــور
العمراني ولا المناطق الـراقية معتبرين
وجـودهـم في منــاطقهم الـشعـبيـة جـزءاً
مـن وفــاء لــذكــريـــاتهـم الـتـي تمـثل لهـم
سنـوات مضت بحلاوتها ومـرارتها. عبد
الله احمـد وهـو مـن سكنـة مـنطقـة بـاب
الـشيخ: وجـود النـاس في هكـذا منـاطق
تــراثيـة عـريقـة هـو حفـاظ علـى هـويـة
بغـــداد الحـضـــاريـــة وهـــذه المـنـــاطق هـي
جــزء مـن مـــرحلــة تـــاريخـيــة مـــرت بهــا
بغـداد وهي الشـاهد الـذي يروي عـراقة

الماضي القريب.
ــــرك بهــــاء ســــالــم اضـــطــــر وعـــــائلــته ت
مـنـــطقــــة )الفـــضل( بـــسـبـب الاوضــــاع
الامـنيــة وكــان ذلك صـعبــا علـيه وعلــى
عائلته: عـن هذا يقول: كنا نعيش فترة
صعـبــــة وقــــاسـيــــة ونحــن بعـيــــدون عـن
المكــان الــذي عــشنــا فـيه وتعــودنــا علـيه
ولـنـــا فــيه اجــمل الـــذكـــريــــات وبعـــد ان
اسعفنـا القانـون وطرُد الغـرباء وانتـشر
رجــــال الــصحــــوة مـن شـبــــاب المـنــطقــــة
واسـتتـب الامن رجـعنــا من جـديـد الـى
منطقتنا وكان الفرح عنوان هذه الايام
وعادت السـعادة بعدما فقـدناها لبعض
ـــــوقــت ويـــضـــيف مــنــــطقــــــة الفــــضل ال
بـبيــوتهـا المـتهــالكـة وأزقـتهــا المتــزاحمـة
وشـــوارعهـــا القــديمــة تمـثل لـي الحـيــاة
لأنـي ولـــدت وعــشـت فــيهـــا اجــمل ايـــام

حياتي.
حــسـين عـبـــد الله صـــاحـب مـحل لـبــيع
مكـائن الخيـاطة في شـارع الرشيـد قال:
انـا اعمل في شـارع الـرشيـد منـذ اربعين
عــامــا كـنت اســاعــد والـــدي ومنـــذ ذلك
الـوقـت اكتــسبـت الخبـرة وطــريقـة ادارة
المحل واصـبحـت اجــواء شــارع الــرشـيــد
جــزءاً مـن حيـــاتي ويـضـيف: انــا اعــرف
اصـحاب المحـال المجاورة وتـربطـني بهم
علاقــات طـيبـــة حيـث واجهـتنــا ظــروف
اقتصـادية صعـبة في فتـرة النظـام المباد
حـين دخل الـســـوق في فتــرة كـســاد لـكن
بفـضـل تكـــاتفـنـــا تعــديـنــا هـــذه الفـتــرة
الـصـعبـة وبــرغم مـامــر بنــا من ظـروف

ـ

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ

ايناس طارق 
الحـمامـات القديمـة التي كـانت منتـشرة
في مــدينـة بغــداد وبقيـة المحــافظـات هل
اصبحت من التراث القديم نعم القديم
لعــــدم ارتـيــــاد الــــزبــــائـن الــــى حـمــــامــــات
الــســـوق كـمـــا يــسـمــــونهـــا مـثل الــســــابق
وعندمـا قرأت لافتة مكتوب عليها حمام
الـكــــرخ الـتـمـيـمـي الـــــواقع في مـنـــطقــــة
ــــــــــــى الـعـلاوي دفـعـــــنـــــي الـفـــــــضــــــــــــول ال
الاســتفـــســــار عـن ذلـك الحـمــــام الــــوقـت
العــاشـــرة صبــاحــا طــرقـت البــاب فخــرج
شاب لايتجاوز عمره التسعة عشر عاما 
ضحك وسـالني ماذا تـريدين هـذا حمام
خاص بالرجال بـاغته بالسؤال اما يزال
الـرجال يـأتون الـى الحمـام مثل الـسابق
اجــابـني طـبعـــا ولكـن العـمل في الــشتــاء
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العمارة / رعد شاكر
مع اقتـراب كل فجـر. وتحت غلالـة
الغبـش ، تتقـاطـر قطعـان الخـراف
والمـاعـز ، يسـوقهـا الـرعـاة بـالعـصيّ
والــصفـيــــر ، قــــادمـين مـن المــــراعـي
الـبعـيــــدة. ومع إطلالـــة كل صـبـــاح
يــأتـي القــرويــون بـبعـض أنعـــامهـم
من الأبقـار والجــواميـس الـى هـذه
الــســـوق ) ســـوق المـــاشـيـــة ( والـتـي
تــسـمـــى هـنـــا بـ ) ألــصفـــاه ( بـضـم
الــصـــاد . حـيـث يـتـــوافــــد أصحـــاب
مـحال الجـزارة  ومتعهـدو المطـاعم
لـشـراء مـا سـمن لحـمه وقل ثـمنه.
وســـتلـــتقــي وأنــت تـــتجــــــول وســـط
الــزحــام هـنــا بمـن جـــاء بحـثــا عـن
ضالته من الخـراف السمان ، ليوم
عرسٍ أو لمـأتم  أو ليشتـري أضحية
نـذرهـا لـوجه الله تعـالـى  تقـربـاً أو
وفــــــاءً  لــنــــــذر أو عقـــيقــــــة لمــــــولــــــود

جديد.
ومع طلـوع الـشمـس تكـتظ سـاحـة
السـوق ، حتى لا تـكاد تجد مـوطئا

ســــــــــوق الــــــصـفــــــــــاه في الـعــــمارة .. حــــيــــــــــاة لهــــــــــا طـقــــــــــوس 
الأسواق وأرتفعت أسعارها.

وفي المــــواسـم الخــــاصــــة كــــالأعـيــــاد
والمـنـــاسـبـــات الـــديـنـيـــة  يـتـنـــامـــى
الـــطلـــب علـــــى الــــشـــــراء فـــتلـــتهــب
الأسعـــــار ويـــــزدهـــــر نــــشـــــاط تجـــــار
الماشية الـذين يشترون الأغنام من
الـرعــاة مبكـراً وقـبل حلـول المــوسم
بــأسعــار مـقبــولــة ويـحبـســونهــا في
حـظـائـر قــريبــة من هـذه الـسـوق ،
ليتـاجروا بهـا أيام المـواسم بـأسعار
مـــــــــــرتـفـعـــــــــــة ولأن الأضـــــــــــاحـــــي ،
وخــصــــوصــــا أضــــاحـي المـنــــاسـبــــات
الــــــديــنــيــــــة واجـــب مقــــــدس لــــــدى
المــؤمـنين  فــأنـهم يـضـطــرون لــدفع
مـا يطلبـه بعض التـجار الجـشعين
، فـيمـــا يلجــأ بـسـطــاء الحــال الــى
ادخـــــار تـكـــــالــيـف الأضحــيـــــة قـــبل
المــــــــوعــــــــد بــــــشـهــــــــور ، ومـــنـهـــم مـــن
يشتريها قبل المـوعد بأسابيع حين
تـكون أسعارهـا مناسـبة ، ويحتفظ
بـها في حـديقـة الدار الـى أن يحين

موعد نحرها .
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لـقــــــــدم ، ويــــضـج المــكــــــــان  بـــثـغــــــــاء
الحـــملان الــــــوديعـــــة والخـــــراف. لا
نـعلــم إن كـــــــان ثغــــــاؤهــــــا حــنــيــنــــــا
للــمـــــراعــي ، أم أنهـــــا اســتـــــشعـــــرت
مــــصــيـــــــرهـــــــا المحــتـــــــوم ، فـــــــراحــت
تــــســتغــيــث مــن الــــسـكـــــاكــين الــتــي
تـنـتــظــــر رقــــابهــــا. لـتـعلــــو أصــــوات
المتـسـاومين. بــائع يصـر علـى ثـمن
بـــاهـظ ومــشـتـــرٍ  يــسـتفـــزّه بــسعـــر
بخــــس ، فــيــمـــــا يــنـــــاور الـــــوســيـــط
الحــذق ) دلاّل الـســوق(  بـينـهمــا ،
مـــســتعـــــرضـــــاً  مهـــــاراته في إقـنـــــاع
الـــطـــــرفـــين. آكلا مــن جـــــرف هـــــذا
وذاك ، لـيـتـمـم الــصفقــة  ويقـبـض
َ الـى الحـشــد من عمـولـته ، عـائـداً

جديد بحثاً عن صفقة أخرى.
والأغنـام العـراقيـة مطلـوبــة بشـدة
لجـــــودة لحــــــومهـــــا ، وهــنـــــالـك مــن
يــــدفع الـكـثـيــــر مقــــابل الحــصــــول
عليها ، مما شجع ضعاف النفوس
علـــى الاتجـــار بهـــا وتهـــريـبهـــا الـــى
دول الجـوار فقل المعروض مـنها في

بــــــــــين الانـــقــــــــــــــــــــــــــراض والــــــــــتــــــــــــــــــــــــــواصـــل

حمـــــــامـــــــات الـــــســــــــوق هل يـــــــرتـــــــادهـــــــا أحـــــــد؟
الحــاج محــسن يـبلـغ من الـعمــر خمـسـة
وستين عـاما يقول كنا سـابقا نذهب الى
حمـام المهــديه في منـطقــة الكـرادة داخل
ولازال الـــــى الان قـــــائــمـــــا بـــــالـــــرغــم مــن
اغـلاقه لفتـرة من الــوقت ولكـن لا احبـذ
الـــذهـــاب الـــى حـمـــام الــســـوق لـــوحـــدي
واصدقائـي منهم من سافر او انتقل الى

منطقة اخرى .
ولكن ذكـريـات حمـام الـســوق لا يمكن ان
تـنــســى وســـا بقــا كــان مـن يـتـــزوج يكــون
مـســؤولا عـن دفع اجـــرة من يــذهـب معه
وكـــــذلـك المـــــريــض يـــــاتــي الـــــى الحــمـــــام
لـيـتلقــى )الــدعـك (بقــوة لـتخفـيف ألـم

الظهر المتالم .
حمـام مـنطقـة الـرحمـانيـة الـذي مـا زال
مـوجود ويـستقبل الـزبائـن ومن مختلف
الاعمار يقول فهد واحـد وعشرون عاما:
في فــــصـل الـــــشــتـــــــاء نـــــــاتــي الـــــــى هــنـــــــا
لـلاستـحمـام وخـصـوصــا بعــد ان طبـقت
العـشرة امبيـر وعدم استـطاعتنـا تشغيل
السخـان الكهـربائـي لهذا بـدانأ بـالمجيئ
الــى هنـا وكـان مـحطـة للقـاء الاصـدقـاء
ولكن في احـدى المـرات قطع المـاء ولكثـرة
الــزبــائـن في الحـمـــام نفَـَـدَ المــاء المخــزون
ومـن تــــاخــــر كــــان صـيــــدا سهـلاً للــبقــــاء
والانتـظار حتـى جلب الماء لـه من المنازل
والمحلات المجـاورة وهـذا المـوقف لا يمـكن

ان ينسى .
يقـــــول صلاح الخــــدمــــة في الحـمــــامــــات
ليــست كـالـســابق واذا لم تـدفـع يجب ان
تخـــدم نفــسك بـنفــسـك وتخـتلف اجــرة
حمـام عن الاخـر بعـضهم يـاخـذ خـمسـة
الاف لان اسعـار الوقـود مرتفـع والبعض
الاخـــرعــشــــرة الاف وفي بعــض الاحـيـــان
ــــــــون لان يـجـــب عـلـــيــك جـلـــب الـــــصــــــــاب

الصابون يؤجر هنا.
وفي منـطقـــة المنـصــور شــارع 14 رمـضــان
ســـــوف يــتــم افــتــتـــــاح الحــمـــــام الــتـــــركــي
الخـاص بالرجال ويحتل مساحة واسعة
ويوجد بـداخله احدث الاجهزة والادوات
الـــتـــي تـــــــســـتـخــــــــدم في عـــمـل المـــــــســــــــاج
والجـــاكـــوزي والـبخــــار وشفــط الـــدهـــون
وغـيــــرهــــا ولـكــن بعــــد الاســتفـــســــار عـن
الاجـرة اتضح انهـا حددت بخمـسة عـشر

الاف دينار 
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لحـمـــامـــات الــســـوق جـــاء نـتـيجـــة تـــوفـــر
الحـمـــــام في كل مـنــــزل وحـتــــى ان وجــــد
حمـام السوق فان عـدد قليل من الشباب
يـــرتـــاده بـــسـبـب وجـــود الحـمـــامـــات ذات
الــطـــــراز الغـــــربـي والـتـي تـــــوفـــــر كل مـــــا
يحـتاجه الـزبون وبـافضل انـواع الاجهزة
ونلاحــظ ان مـن يــــرتــــاد الحـمــــامــــات في
بعــض المنــاطق الــشعـبيــة هـم من نــزلاء

الفنادق القريبة منه .
يقــــول فــــراس ويـبـلغ مــن العـمــــر سـتــــة
وعشـرون عامـا في السنـوات السـابقة كـنا
نـــذهـب الـــى حـمـــام الــســــوق ولكـن بعـــد
الاضـطـــرابـــات الامـنـيـــة لـم نعـــد كـــذلك
ولكـن مـــا فـــائـــدة وجـــود الحـمـــامـــات في
الــوقـت الحــاضــر وكل بـيـت مـتــوفــر فـيــة

ذلك .

يتزايـد بسبب دف الحـمام وهنـاك بعض
الـشبـاب يعـانـون مـن التهـابـات المفـاصل
ويحـتاجون الـى الحمامـات الحارة وعلى
العمـوم الـزبـائـن من الـرجـال مـن اعمـار
مخـتلفة ولـو لم يكن مـن وجود للـزبائن

لاغلق الحمام 
وكـان سابقـا يوجـد حمـام )ميـر على (في
مــنـــطقـــــة بـــــاب الــــشــيخ ولـكــن نــتــيجـــــة
التجديـد في الابنية هدم وتحـول الزقاق
الــذي كـــان يحــوي الحـمــام الـــى محلات
خــــاصــــة بـكل الــصـنــــاعــــات المـيـكــــانـيـكــــة
.وكـــذلك حـمــام مـنــطقـــة الفـضـل ولكـن
عـــــدد الـــــزبـــــائــن قلــيل جـــــدا وقـــــد اغـلق
لـفترات معيـنة نتيجـة التوتـرات الامنية

التي كانت تشهدها المنطقة 
يقــــول ســــالـم ان عــــدم ارتـيــــاد الــــزبــــائـن

كي لايصابوا بمرض )حجيةّ آمنة(

عـودتهـم لمنــاطقهم الـشعـبيـة تعـني لهـم الحيـاة
مـعي والآخــر رحل الـــى منـطقــة اخــرى
وطلب مـني الاخيـر الـرحـيل معه وبعـد
إلحــاح مـنه وافـقت وكــان الامــر بمثــابــة
انــتحـــار بـــالـنــسـبـــة لـي حـين اصـــابـنـي
مرض اسـموه)مـرض حجيـة آمنـة( ولم
أشُف مــنه الا عـنــــد عــــودتـي لمـنــطقـتـي
فـــــــأصـــبـح كـل مـــن يـــتـــــــرك مـــنــــطـقـــــــة
الكـريمـات ويـرحل يقـولـون له سـتصـاب
بمـــرض حجـيـــة آمـنـــة.
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حــرجــة لـم نفكــر بتــرك شــارع الــرشيــد
ـــــاهـــــا عــن ـــــا الــتــي ورثــن وبــيـع محـــــالــن
آبـــائـنـــا،انـــا الـيـــوم اجـنـي ثـمـــرة صـبـــري

وحرصي وحبي لشارع الرشيد.
الحــــاجــــة آمـنــــة مـن سـكـنــــة مـنـــطقــــة
الـكــــــريمـــــــات تقــــــول:اسـكــن مــنــــطقــــــة
الكـريمــات منــذ خمــسين عـامــاً شهـدت
خـلالهــــا أحــــداثــــاً كـثـيــــرة لـعل ابــــرزهــــا

مــاحـــدث سنـــة 1963 عنــدمــا قــام
ابنــاء المنـطقـة بــالتـصـدي

ـــــــات الحـــــــرس لـعــــصـــــــاب
القـومي المجـرمـة ابـان

انــقــلاب شـــــبـــــــــــــــاط
الاسود وكيف دافع
رجـــال الكـــريمـــات
عن ثـورة 14تمـوز
وضــــحـــــــــــــــــــــــــــــــــوا
ــــــارواحـهـــم في ب
سبيل الـوطن.
ولـكن المـؤامـرة
كــانـت مــدبــرة
ودفع ثـمــنهــــا
الـــــــــــــــشـــعــــــــب
الـعــــــــــــراقـــــي.
وتضـيف: لي
ولـــــــــــــــــــــــــــــــدان
أحـــــــدهـــمــــــــا

يعــيـــــش

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ
ـ

ـ ـ
ـ ـ

ـ
ـ

ـ

1- رئيس الشيشان
2- فنان ونحات فرنسي مشهور

3- يخلط)م(/ للنداء/ اضف
4- ما يوجد في جانب السيارة القديمة

5- وعاء ضخم/ اخذ خفية)م(
6- كاتبة عربية/ دفن البنات احياء

7- وزير خارجية ايراني سابق
8- مدينة بولاية بنسلفانيا

9- زهر ابيض/ لؤلؤة
10- تقدم بمناجاتها)م(

1- سن فيل/ ذكر دجاج
2- مدينة سويسرية/ الثغر)م(

3- يحسن/ الة نفخ خشبية 
4- معتقلة في حرب/ يأتي بالدليل)م(
5- مرتفع من الارض)م(/ ضد مداخل

6- صوت الماء/ يعيدها 
7- اقبل/ للتعريف

8- نظير/ لقب رئيس امريكي اسبق لأربع دورات متتالية
9- نهر بفرنسا/ يقنط)م(

10- خان/ ضمير المتكلم


