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رئيس مجلس الادارة رئيس التحرير
فخري كريم

ملحق اجتماعي اسبوعي
يصدر عن مؤسسة المدى للاعلام

9والثقافة والفنون
المطلقات بين قسوة الرجل وازدراء المجتمع لهن

زواج الاقـــارب ضرورة أم تـقلـيـــد اجـتـماعـي؟

مـــســتقــبل الابـنـــاء والاخـتـيـــارات الحـــرّة

احباطـات المراهقة: القلق والكـآبة وشرود الذهن

صـــادقـــوا أبـنـــاءكـم
عامر القيسي 

يـعتقــد البـعض لـلاسف حتـى ايــامنـا هـذه في انـطلاقـة
القـرن الواحـد والعشـرين ان العـلاقة مع ابـنائه يـنبغي
ان تبنى علـى اساس السيـد والعبد اي الطـاعة المطلقة
بـلا نقــــاش او فهـم، كـمــــا لــــو انهــــا علاقــــة بـين مــــراتـب
عـــسكـــريـــة، ومـثل هـــذا الـنـمـط مــن العلاقـــات يـــؤســس
حقيقـة لعلاقــة غيـر سلـيمــة بين الابــاء والابنـاء حـيث
يحــاول الابنــاء بــشتــى الـطــرق بمــا في ذلك المــرفــوضــة
اجتـماعيـا التخلـص من اسوار الـتسلط الـشديـد الذي
يمــارسه الابــاء الــى الحــد الــذي يلغـي شخــصيــة الابن
فـيتحــول من كـائـن مفكـر و مقــرر ومتفـاعل الـى كــائن
مــطــيع ومــنفــــذ وكـــســــول ومــنعــــزل. وتــنعـكـــس حــــالات
التمـرد المتنـوعة علـى وضع العائلـة الاجتمـاعي وينـشأ
العـديــد من المـشكلات الحـادة علـى المـستــوى الجمــاعي
فتشهـد العوائـل حالات فرار الابـناء او التمـرد والمواجة
مـن دون حــســـاب العــواقـب او الانجــراف في عــالـم اخــر
مرفـوض عائليـا واجتماعيـا ان علم الاجتمـاع الحديث
عـادة مايتحـدث عن علاقة صـداقة يـنبغي ان تنـشأ بين
الابـاء والابنـاء علـى اسـس فهم الفــارق العمــري )جيل
ونــصف تقــريـبــا( بـين الاب وابـنه واخـتلاف مجـمــوعــة
مفــاهـيـم وقـيـم وتـــوجهــات اجـتـمــاعـيــة تــشـكل بـصــورة
طبـيعيـة في بعـض الاحيـان تصـادمـا حـادا مع مفــاهيم
وقـيـم وتــــوجهـــات ســــابقـــة وهـنـــا يـــأتـي دور الابـــويـن في
احـتضـان هـذا الـتصـادم وتـوجـيهه وتــرشيـده للـوصـول
الــى مفــاهـيم مــشتــركــة بـين جيـلين وتحــديـــدا عنــدمــا
يكون الفـارق بين جيلين سنوات مـشبعة باحـداث كبيرة
كــــــالحــــــروب الخــــــارجــيــــــة والـهجــــــرات والــتـــصــــــادمــــــات
الاجـتمــاعيـة الــداخليـة حـينهــا تكـون المعـالجــة اصعب
كـمــــا هـي الحــــالــــة العــــراقـيــــة الـتــي شهــــدت مــثل هــــذا
الـتــصـــادم )الحــــرب العـــراقـيـــة الايـــرانـيـــة( وسـتـــشهـــد
تصـادمـا جـديـدا بعـد سنـوات عـديـدة نـتيجـة الـتهجيـر
والاقــتــتـــــــال الـــــــداخـلــي الـــــــذي حـــــــدث في الـــــســنـــــــوات
الاخـــيـــــــــرة،الـــبـعـــــض مـــــــــازال يـــــــــردد مـع الاسـف بـــــــــان
الـديمقــراطيــة ليـسـت لبــاسنــا وهي حقـيقيـة محـاولـة
مغـلفــــة لـتـثـبـيــت مفــــاهـيـم الـتـــسلــط والاسـتـبــــداد في
العلاقــات الاجـتمـــاعيـــة وهم يــدركـــون مثـل غيـــرهم ان
تـــأسـيــس الـبـيـت الـــديمقـــراطـي هـــو تـــأسـيــس للـــدولـــة
الــــديمقـــراطـيـــة ولـن نــــدخل في مــســـاحـــات مــثل هـــذه
المـــواضـيع الا ان مـــايـنـبغـي تـــأسـيــسه مـن علاقـــات بـين
الابـاء والابنـاء ينـبغي ان تقـوم علـى اسـس من صـداقـة
حـقيقيـة مبنـية اولا واخـرا علـى الثـقة بـالاخر وامـكان
تجــاوز الاخطــاء من خـلال المصـارحـة بـالمـشكلات الـتي

تعترض الابناء خصوصا في مرحلة المراهقة. 
ان علاقـــات الـصـــداقـــة الـتـي نـــدعـــو لهـــا لـيــس بـــدعـــة
نـخشـاهـا، فهي مـوجـودة في تـوجهـات المـوروث الشـعبي "
اذا كبـر ابـنك خــاويه" او في مقـولـة الامــام علي بـن ابي
طـالب عليه الـسلام " لاتقسـروا ابنـاءكم علـى اخلاقكم

لانهم خلقوا لزمان غير زمانكم ". 
مبدأ تربـوي واخلاقي وسياسي واجتمـاعي، انه صداقة
الابـنــاء،ان اسـتـطــاعـت كل عـــائلــة مــن خلق وتــاسـيــس
علاقـــات صـــداقـــة مـتـبـــادلـــة بـين الابـــاء والابـنـــاء وبـين
الابنـاء انفـسهم نكـون فـعلا وضعنـا اقـدامنـا في خطـوة
الالف مـيل الـتـي تـــؤدي في الـنهـــايـــة لـتـــاسـيــس خلـيـــة
اجتمـاعيـة متـوازنـة تـؤثـر في الـبنيـان الكلـي للمجـتمع

بصورة ايجابية.

تعـــــزيــــــز شخـــصــيـــــة طـفل مـــــا قــبل المـــــدرســـــة
المـولـود الجـديــد يعــد دخيلا مــزعجــا. ويميل
ابنـاء مــا قبل المـدرسـة لـلتعـبيــر عن شقــائهم
بــوصــول الاخ الجــديــد بـصــورة غيــر مبــاشــرة
عـبر الملاحـظات الـبريئـة التي تـوحي بالـرغبة
بازاحـة الوليـد من الاسرة.. وفي حـالات كثيرة
يـنـكــص الــــولــــد الـكـبـيــــر في بعــض مهــــاراته
المكتـسبـة فيـرجع الـى الـزجـاجـة )الـرضـاعـة(
بعـــد ان يكــون قــد اسـتخـــدم الملـعقـــة لفـتــرة
طـويلة في تـناول الطعـام او يوسخ فـراشه بعد

ان يكون قد سيطر على حركة مثانته.. 
وتـوصي الـدراسـات الاسـريـة بعـدد من الـسبل
الـتي يسـتطيع الاهـل وفقها مـساعـدة الطفل
ــــى تجــنــب ردود الفـعل مــــا قــبل المــــدرســـــة عل
الــسلـبـيــة نحــو الــوافــد الجــديــد او الــتغلـب
عليها، ومـن المفيد بوجه الخـصوص ان يعمد
الاهل لـدفع الولـد الكبيـر للمـشاركـة بقرارات
الاعــــــداد لاســتـقــبــــــال الـــصـغــيــــــر او حــتــــــى
للمسـاعدة في الـعنايـة به بامـساكه او امـساك
الــزجــاجــة لاطعــامـه كمــا ان اكثــر اطفــال مــا
قــبل المــدرســـة يحـتــاجــون لــطـمــانــتهـم بــان
العـــابهـم وممـتـلكـــاتهـم الخــاصــة لـن تعـطـي

للوليد الجديد.
التعامل مع الاقران 

ـــة مـــا قــبل يقـيــم الاطفـــال في اثـنـــاء مــــرحل
المــدرســة وقــد احــســـوا بقــوة عــضــويــتهـم في
العــائلــة واكتـشــاف العـالـم من حــولهم خـارج
بيـتهـم وبعــدم حــاجتـهم الــى النـصح الــدائم
ــــون عــــالــم لعــب الـــطفــــولــــة فـــــانهــم يـــــدخل
الجـمـيل... وفي هـــذا العــالـم الجــديــد يــزداد
اهـتمامـهم باقـرانهم وبـالراشـدين معـا... هذا
ــيــــــــة مـع الـعـلــم ان الاولاد في عــمــــــــر الــثــــــــان
يسـتغرقـون في اللعب مع اقـرانهم وقتـا اطول
من نظيره الـذي يعرفونه مـع الكبار.. وهناك
اهتمامات متـصاعدة للاطفال يلعب بعضهم
مع الـبعـض الآخــر وليـس مع الـكبــار. ومــا ان
يـصل ابن مــا قبل المـدرسـة الــسنـة الـرابعـة او
الخــامـســة مـن عمــره حتــى يـلتـفت كـليــا الــى
اقرانه دون اهتمـام بالراشد بحثا عن الانتباه
والمــــديح. ويــســـاعـــد الــتفــــاعل المـتـــزايــــد مع
الاقــــــران عـلــــــى جـعـل الـــطـفـل اكــثــــــر وعــيــــــا
باختلافه عـن سواه اذ انه يرى اطفالا اخرين
اكــبــــــر مــنـه او اصـغــــــر مــنـه او اقــــــوى مــنـه او
احــسـن... ويـكـتـــشف ابـن مـــا قــبل المـــدرســـة
ــــالــتــــدريـج ان الاطفــــال يــــاتــــون مــن اســــر وب
تختلف عـن اسرته، وان لبـعض الاولاد اشقاء
وان اهل بعـضهم صغارالسن وان احدهم فقد
احد والـديه وان الاطفـال الاخريـن يتنـاولون
وجباتهم في اوقـات مختلفة عـن حاله هو وان
لهم دمـى مختلفـة عن الـدمـى التـي يمتلكهـا
ويــتـــــسـع هــــــذا الـــضــــــرب مــن المـــــســــــاهــمــــــة
الاجـتـمــاعـيــة الـنــامـيــة مع الاقــران ويــوسع
خبرة الطفل فيحـاصر اهله باسئلة لا تنتهي
عـن سبـب اختـلاف الحيــاة في الاســر الاخــرى
اضـافـة الــى ذلك فــان ابنـاء مـا قـبل المـدرسـة
يـــدركــــون الفـــروق فـيـمـــا بـيــنهــم في القـــدرة
العـقليــة وفي سمـات الـشخـصيــة فيـعلمـون ان
بعـض الاولاد اكثــر تقــدمــا مـنهـم في اللغــة او
في المهــارة الحــركـيــة مــثلا يــرون مــدى بــروز
اولئك الذين سيـكونون قادة او اتباع. ونتيجة
لــذلك فــان بعــضهـم يغــدو اكـثــر شعـبـيــة مع
اقــرانـه من الاخــريـن ولقــد اشــارت الــدراســات
بـوضوح الـى الخصـائص المـرتبطـة بالـشعبـية
فــابـنــاء الحـضــانــة وبـنــاتهــا المحـبــوبــون هـم

اطفال وديون تعاونيون.
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وكما يعامل اخوتهن الذكور.. ان ذلك يساعد
الـبـنـت علــى اقــامــة مفهــوم نــســوي ايجــابـي
بخـصــوص ذاتهـا كــانثــى وبتعـبيـر اخـر تـلعب
الـعلاقـــة الـــوالـــديـــة بـــالفـتـــاة دورا كـبـيـــرا في
تشكـيل شخصيتهـا الانثويـة بدءا من مـرحلة

ما قبل المدرسة.
الذين لا يبدون اهتمامهم باولادهم عاجزون
عن ان يوفروا العـناية الملائمـة بالصـغير على
الــرغم من وجـودهم المـستمـر في البـيت وعلـى
النـقيـض من هــؤلاء الابــاء الــذين يـصــرفــون
جل وقــتهــم في العــمل ويـكـــــونــــــون مهـــــرة في
ممارسـة علاقات ايجـابية مع ابنـائهم... المهم
اذن هــو علاقــة الــوالــد بــطفلـه وليــس مقــدار
تلك العلاقـة.. ولسـوء الحظ فـان الكثيـر من
الـدراسـات الـتي قــامت في تحـديـد اثـر علاقـة
الـوالـد بـطفله قـد اهـملت هــذا المبــدأ وعلاوة
على ذلك فان الاثر السيئ الذي يتركه غياب
الـوالد عن الـبيت يختلـف بتبايـن الظروف...
ويـبــدو ان غـيــاب الــوالــد اقل تــأثـيــرا في نمــو
الطفل ان هـو حدث في الطـفولة المتـوسطة او
المـراهقـة.. ثم ان اكثـر الادلـة تـشيـر الـى ان في
مقدور اطفال مـا قبل المدرسـة تكييف ذواتهم
لغـيــاب والــدهـم القــاهــر كـمــا هــو الامــر في
حــالات المــوت او المــرض او الــطـلاق او العـمل
خــــاصــــة اذا اتـــصفــت الـعلاقــــات الــــزوجــيــــة
بـالطيبـة وتحدثت الـزوجة بصـدق عن زوجها

عندما يكون غائبا.
العلاقة بين الاشقاء 

وتوضح الـدكتـورة البحـراني
هــذه العلاقـة بـالقـول:-
تـبــدأ خلال مــرحلــة
مـــا قــبل المـــدرســـة

علاقـــات في غـــايـــة الاهـمـيـــة بـين
الاشقــاء ويعـانـي اكثـر الاولاد الـبكـر
تجـربـة انجـاب الام لـولـد اخــر كمـا ان
الـولـد الاخــر كمـا يـستغـرق في ضـرب
جـــديـــد مـن الـعلاقـــات مـع اشقـــائه
الاكــبــــــر مــنـه، وتــتــمــيــــــز عـلاقــــــات
الاشـقــــــاء بمـــــشــــــاعــــــر الحـــــســــــد
والـتـنــافــس الـتـي تـبــرزهــا اكـثــر
الاعـمــال الادبـيــة حـيـث تــروي
الاسـطورة اليونـانية قتل اولاد
اوديــب احـــــــدهــم الاخـــــــر في
صــراعـهم لـيكــون كـل منـهم

ملكا لطيبة.. 
- ان قــدوم الاخ الجــديــد
أو الاخـــت الجــــــــــديــــــــــدة
غــالبـا مــا يكـون حـادثـا
مدمـرا لحياة ابنـاء ما
قبل المـدرسة وخـاصة
مـنهـم الاولاد الـبكــر
الــــــــــذيـــن ســـبـق ان
تمــتـعـــــــوا بـــــشـــــــد
انتبـاه الـوالـدين،
وتـــشــيــــــر اغلــب
المـلاحـــــظـــــــــــات
الـــــــــــــــــــــــــــى ان
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ان يحـاولـواتجـربـة واحــدة من طــرق التــربيـة
وان يتمسكوا بها.

وتؤكد الدكتورة ان الدراسات التي تناولت دور
الاب في تنـشئة اطفال ما قبـل المدرسة عديدة
ومـتـنــوعــة. وتــؤكــد اغلـب تـلك الــدراســات ان
الـوالـد يـلعب دورا حــاسمـا في نمـو الـطفل مـا
قـبل المــدرســة اذ ان الـصغــار في تـلك المــرحلــة
الذين لهم والـد ملتزم بـدوره التربـوي يتكون
لــديهم مفهـوم ايجـابي حـول الــذات ومشـاعـر
جيـدة حـول كـون الـواحـد منهـم صبيـا او بنتـا
له مقـدرة علـى معـاشـرة الـصغـار والـراشــدين
وتـــوفـــر شـــروط الــنجـــاح الجـيـــد في المـــواقف
الــتحــصــيلـيـــة. امـــا الاطفـــال الـــذيــن يغـيـب
والــــداهــم عــن الــبــيــت او يهــمـلانهــم فـــــانهــم
مـزعـزعـو الاحـسـاس بـالـذات تـنتــابهم
صــراعــات حــادة حــول دورهم
الجــنـــســي.. ويـــســتــطــيع
الـــوالــــد الملـتـــزم بـــأداء
واجـــبـه الـــتـــــــــربـــــــــوي
مـســاعــدة طفلـته في
احـساسهـا بالـرضى
عـن جنـسهــا وذلك
بـابـدائه الـسعـادة
لــولادة الـطفلــة
وبمـعــــــــــامـلـــــــــــــة
الــبــنـــــات كــمـــــا
يــــــــرغــبن في ان
يعـــاملـن
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ويـعتقــد ان التفــاعل المتـزايــد لابنـاء مــا قبل
المـدرسـة مع ابـائهـم يسـاعـدهم علـى ادراك ان
لهم والدين يعنيان بهم ولقد كان الاولاد من
قــبل يـلقـــون عـنـــايـــة الام وحـــدهـــا وهـم الان
يـطلبــون عنـايـة كلا الـوالــدين هـذا مع الـعلم
ان بعــض الاولاد قـــد يــظهـــر تعـلقـــا واضحـــا
ـــاه عــن بعــض بـــالاب فقـــد يــســـال الــصـبـي اب
الحلـوى لانه يعـرف ان والـده يعـطيه الحلـوى
وان امه قــــــد تقـــــول لـه لا مخـــــافـــــة الــضـــــرر
بـاسنـانه.. وهكـذا تـنمـو قــابليـة ابنـاء مــا قبل
المــــــدرســــــة لادراك الـفــــــروق في شـخـــصــيــــــات
والــديهـم ممــا يـثـيــر مــشـكلــة تــربــويــة مهـمــة
ويـؤدي بـعض الاحيـان الـى علاقـات حـادة بين
الـوالــدين حـول طـريقـة معــاملتـهم الأطفـال

ويغــدو اطفـال مـا قـبل المـدرســة مهـرة
في الهزائم من حكـم يصدره احد

الوالـدين.. وهم يقدرون على
الـتعبيـر عن تحيـزهم وذلك
بهـدف الــسيـطــرة علــى كلا
الـــــــــوالـــــــــديــن وتـــــــــوجــيـه
سلــوكـهمــا ولاشـك ان من
الافـــــــــــــــــــــــــــــضــــــل لــــــلاولاد
والـوالـديـن معــا ان يقـوى
الــوالــدان علــى مقــاومــة
الـلـعــب بـهــمــــــا مــن قــبـل
ابنائهما، لذا على الاهل
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لمـــــــاذا يـغـــــــار الـــــــرجـل مـــن نـجـــــــاح زوجـــتـه؟
ايناس طارق 

تفخـر المــرأة اذا ارتبـطت بــرجل نــاجح ومـهم في
الحـيــاة الاجـتـمــاعـيـــة ولكـن نــادرا مــانجــد او
نـسمع رجلا يتـكلم ويتفـاخر بـزوجته ان كـانت
ناجـحة في الناحية العلميـة والعملية وغالبية
الــرجــال يـتــصــورون ان نجــاح المــرأة يــرتـبــط

بالبيت والاولاد.
يقـول الــدكتــور محمــد استــاذ علم الاجـتمـاع
في كليـة الاداب جامعـة بغداد ان الـفكرة التي
ترسخت عند ابنـائنا او حتى مـا تربينا نحن
علـيه ان المـســؤوليــة الخــاصــة بــالأســرة ولكل
الامـور تقــريبـا يجـب ان تكـون للـرجل ولـكن
كــيف يمـكــن تغــيــيـــــر هـــــذه الاراء والافـكـــــار
وتـوضـيحهــا بصــورة يمكن تحـديـد العلاقـة
بين الـرجل والمـرأة انهــا مبـنيـة علـى اسـاس
الـتعـاون والمـشـاركـة وان المــرأة النــاجحـة في
عملهـا يجب ان تكـون ذكيـة في التعـامل مع
زوجهــا والـتــواضع في تعــاملهــا لان هـنــاك
بعـض الازواج يـرى ان زوجـته انقلـبت راسـا
على عقـب بعد تحقـيقها الـنجاح والـشهرة

في مجال عملها.
يقـــــول سلام انــــا لا اتــضـــــايق مــن نجــــاح
زوجتي في العمل ولا اعـتقد بـأن مجالات
العــمـل في مجــتــمعــنــــا تـــســمـح للــمــــرأة
بــالـتفــوق المـثــالـي الــذي يـجعل الــرجل
يغــار من نجــاحهـا بــالعكـس انـا اجـد في
ـــــوبهــــا ـــــر اسل تـــــواضع المــــرأة وعـــــدم تغــيّ
وطـــــريقــــة كـلامهـــــا تعــطــي نــــوعــــا مــن
الاطـمـئـنــان وانهــا مــا زالـت قــريـبــة مـنه

بمشاعرها وافكارها.
تقول هـديل انا مـوظفة في ديـوان الرقـابة
وبحكـم مسؤولـيتي في العمل الـتي تحتاج
الـــى المـتـــابعـــة وتــطـــور العــمل وزوجـي في
نفـس الــدائــرة لهــذا وجــدتـه دائمــا يقف
مـنـتقــداً لـكل تـصــرفــاتـي وانـنـي اهـملـت
مسـؤولية الاطفـال والبيت وقـد سخرت
كل اوقــاتـي للعـمـل ولكـن انــا لـم اتغـيــر
بــالـعكــس انــا حــذرة في كل تـصــرفــاتـي
ولـكن لم يـنفع ذلك وبـالـرغـم من ذلك
انا اتحـمل كل الكلمـات التـي ينتقـدني
بهـا وان كـانـت تضعـف من العلاقـة
بـينـي وبيـنه ولكـن يجب الـصبـر

ومواجهة موقفه.
وتـعلق مــريم قــائلــة: ان احــد
اسـبــاب المــشكـلات مع زوجـي
انـنـي مـــوظفـــة وهـــو كـــاسـب
ويـعــمـل في احــــــدى الاســــــواق
كبـائع وبـاجـرة يـوميـة ولم يـؤثـر
ذلك في علاقـتي الــزوجيــة ولكـن دائمـا
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تقـــول الـــدكـتـــورة
)اخـتــصـــــاص علـم
الــــنـفـــــــــس( امـل
الــبحــــرانــي: للاولاد مــــا قــبل
المدرسـة فرص عديدة للتفاعل
مع ابـائهم منهـا زيارة حـديقة
الحيــوانــات او الخــروج لـشــراء
حـاجـة مـا او حتـى اصلاح دميـة
محـطمـة. ولقـد اجـرى بــاحثـان
دراسـة حول اهـتمام اطفـال ما
قبل المـدرسة بـابائهـم وبينت
الـــدراســـة ان اولاد الـثـــانـيـــة
والثـــالثــة والــرابعــة فـضلــوا
اللـعب مع الاب. كما ان الاب قد
فــضل مـن قـبل بـنـــات الــسـن
الثـانيـة. اما بـنات الـثالـثة فـقد
ابـدين رغـبة محـددة في اللعب
مع الاب ومــيلا واضحــــا للعـب
مع الام. وهذا مـا يدعـم الرأي
القائل بميل الاطفال في السن

الثـالثة الـى تقمص دور
الوالد من
ـــــس الجــن

نفسه
ـ

زوجي في بعض الامور ولكني اجـده عدائياً ويتهمني
بـالتـقصيـر في بعـض امور الـبيت ممـا سبب رأيـه هذا
الكثيـر من المـشاكـل ولكني اجـد نفسـي مضطـرة الى
تقـبل انتقـاداته ولـكن اتمنـى ان تكـون غيـرته احيـانـا
في مـستـوى معين لانه في اكـثر الاحـيان يـكون رافـضا
لـكل مـــا ارغـب في ارتــــدائه مــن ملابــس وكـثـيـــرا مـــا
يطلب مني عـدم الذهاب الـى الوظيـفة لان الاطفال
بحـاجـة الـى العنـايـة والمـراقبـة والجـواب يكـون دائمـاً
بـنعم لان الـرفـض معنـاه سلـسلـة من المـشكـلات التي

لا يمكن ان تنتهي.
ويمكــن ان تكــون المــرأة بـين اخـتـبــاريـن نجـــاحهــا في
العــمل وغــيـــــرة زوجهـــــا الــتــي يمـكــن ان تــتفـــــوق اذا
تصرفت بذكاء يجعلها تكون قادرة على توازن الامور
في الـبـيـت والعــمل ومهـمــا كــانـت غـيــرة الــزوج تكــون
احيـانا اجمل من كل كلمات الغـزل التي تتمنى المرأة

سماعها ولكن المثل يقول خير الامور اوسطها.
الـذين يغـيب والداهـم عن البيـت او يهملانهم فـانهم
مـزعزعـو الاحسـاس بالـذات تنتـابهـم صراعـات حادة
حــول دورهـم الجـنــسـي.. ويــسـتـطـيع الــوالــد الملـتــزم
بـأداء واجبه التـربوي مـساعـدة طفلته في احـساسـها
بـالـرضـى عن جـنسهـا وذلك بـابـدائـه السعـادة لـولادة
الطفلـة وبمعـاملـة البنـات كمـا يـرغبن في ان يعـاملن
وكما يـعامل اخوتهن الـذكور.. ان ذلك يسـاعد البنت
علـى اقـامـة مفهـوم نـسـوي ايجـابـي بخصـوص ذاتهـا
كانثـى وبتعـبير اخـر تلعب العلاقـة الوالـدية
بــالـفتــاة دورا كـبيــرا في تــشكـيل شخــصيـتهــا

الانثوية بدءا من مرحلة ما قبل المدرسة.
الـــــذيــن لا يــبـــــدون اهــتــمــــــامهــم بـــــاولادهــم
عــاجــزون عـن ان يــوفـــروا العـنــايـــة الملائـمــة
بالصغير علـى الرغم من وجودهم المستمر في
البـيت وعلى النقـيض من هؤلاء الابـاء الذين
يصـرفون جل وقـتهم في العمـل ويكونـون مهرة
في ممــارســة علاقــات ايجــابـيــة مع ابـنــائهـم...
المهـم اذن هــــو علاقـــة الـــوالـــد بــطفـله ولـيــس

مقدار تلك العلاقة.. 
ولـســوء الحظ فـان الكـثيــر من الـدراسـات الـتي
قــامت في تحـديـد اثـر علاقـة الـوالـد بـطفله قـد
اهمـلت هــذا المبــدأ وعلاوة علــى ذلك فــان الاثــر
الـسيئ الـذي يتـركه غيـاب الوالـد عن البيـت اباه
عـن بعـض الحلــوى لانه يعـرف ان والــده يعـطـيه
الحلــوى وان امه قــد تقــول له لا مخـافـة الـضـرر

باسنانه.. 
وهكـذا تنمـو قابلـية ابـناء مـا قبل المـدرسة لادراك
الفـروق في شخـصيـات والـديهم ممـا يثيـر مـشكلـة
تـربـويـة مهمـة ويـؤدي بعـض الاحيـان الـى علاقـات
حــادة بـين الــوالــديـن حــول طـــريقـــة معـــاملـتهـم
الأطفــال ويغــدو اطفـال مــا قبل المـدرســة مهـرة في
الهــزائـم مـن حكـم يـصــدره احــد الــوالــديـن.. وهـم
يقــدرون علــى الـتعـبيــر عـن تحيــزهـم وذلك بهــدف

السيطرة على كلا الوالدين وتوجيه سلوكهما.
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يـجعلـنـي مــذنـبــة ويفـتعل المـشـكلات لاي سـبـب أكــان
صـغيــرا او كـبيــرا واقف صــامـته خــوفــا مـن ان يكــون
حكـمه اجبـاري علـى تـرك الــوظيفـة وهــذا الكلام مـا
يردده دائما وهنا سوف تـكون الحياة بيننا مستحيلة

لانني حصلت على الوظيفة بعد عناء طويل 
يقــول علاء أنــا لااحـبــذ ان تكــون زوجـتـي في مجــال
الـعمل والــوظيفــة لان الاختـلاف في الطـاقـة والمهـارة
بـيـنهــا وبـين الــرجل تخـتلف حــسـب طـبـيعــة تكــويـن
المرأة التي يفضل بقاؤهـا في البيت ومراعاة الاطفال
وان حـصـلت المــرأة علـى الـشهـادة الجـامـعيــة يمكـنهـا
البقــاء في البيـت وتطـور مهـاراتهـا الفكـريـة بـالقـراءة

وليس العمل.
بينـما تـقول فـائزة: انـا دائمـا في قلق جـراء تصـرفات
زوجـي الذي يهـددني في كـل يوم تقـريبـا بتـرك العمل
وهــو الــذي شـجعـنـي في الـبــدايـــة علــى الـبحـث عـن
وظيفة لانه يغار بكل مـا يحيط بي ان كان في مجال
العمل او البيت فهـو غيور جـدا وتصرفـه هذا جعلني
في حـيــرة مـن امــري وعـنــدمــا اتـكلـم معه عـن بعـض
المــواقف التـي تصـادفـني في الـعمل يــستـمع وينـاقـش
ويقـول لمـاذا لا تـدافعـين عن حقـوقك وبعـد فتـرة من
الـوقت اجـده مـتضـايقـاً وعنـد سـؤاله مـاذا بك يقـول

لماذا لاتتركين الوظيفة.؟
امــا نبــراس فـتقــول: احيــانــا احتــاج الــى الـتكلـم مع

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ــــــــــــــــــــــرة ــــــــــــــــشـــــكـــلاتـــه كـــــــــثـــــــــي ــــــــــــــــــــــؤال م ـس ـ ـ


