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الافقي
1ـمدينةفرن�سية/تحولتوانتقلت.

2ـاأ�ستن�سق/يدفعهاوير�سلها.
3ـاآلةللوزن.

4ـخذ/اأولموذنفيالإ�سلام.
حيوان منكر/ اأمـــر الهلال/ ظهر ـ 5

�سخم.

6ـمااأن�ساأهامرزامحمدال�سرازيفي
فار�س/حدثب�سر)م(.

هندية �ساعرة �ساروجيني.....( ) ـ 7
وزعيمة�سيا�سية/جاءه.

8ـللتعريف/مدينةفرن�سية/كف.
9ـاأظهرمحا�سنهوعيوبه/يدخره.
10ـثغرالقد�سالرئي�سي/طرية.

العمودي
1ـكاملة/محبلذاتهدون�سواها.

م(/ بريطاني) كاتبم�سرحي لقب ـ 2
اإنقا�سها)م(.

3ـجمعا/اأجاب/رق.
4ـاأر�سدها.

5ـعا�سمتهاهراري.

م(/ ليملاأه) البئر اإلي الدلو ـير�سل 6
حلول�سر.

فيتنام عا�سمة م(/ طائرة) �سوت ـ 7
ال�سمالية.

8ـاأولالحروف/مهارةوموهبة.
9ـيخ�سهن/يجاريه.

10ـوافد)م(/الأر�سالمنخف�سة.

حظك هذا اليوم
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برج الحمل21آذار - 20نيسان

التجربةالجديةامرمخيفاحياناولكنهامرمهماي�ساعليكان
تقدمعليه.اأنتاليومفيرحلةا�ستك�سافية،ومعكاأ�سخا�س

منحولك.

برج الثور 21نيسان - 20أيار
الحياة تتح�سّن كيف لحظ و ، ال�سركة موقع عن بعيداً اعمل
.ال�سراكةموجودةفيفلكك،ولكنهااأي�ساًتحتاجاإلىمتطلبات

م�سادةلفلكك،ومنالمحتملاأي�ساًَاإلىتغيراتمفاجئة.

برج الجوزاء21أيار - 21حزيران
اإنالتنويعفيالتجاربليعطيالحياةنكهةلذيذةفح�سببل

هواأي�ساَالمفتاحلتعلّمالدرو�سالجديدة.
لتظناأنالطريقمعبدةتماماًاأمامك،

برج السرطان 22حزيران- 22تموز
جدا مقيدا ن�ساطك و تفكيرك يجعل لأ�سرتك تكنه الــذي الحب
تتفرغ و المور بع�س ادارة على ال�سريك بقدرة تثق ان عليك

للعملقليلا.

برج الأسد 23تموز - 22آب
الكثير لأن امرجيد هذا و اليوم ت�سرفاتك مايميز الحذرهو
لم�ساعدة اأ�سدقائك �ساعد متعثرا يروك ان يريدون منالح�ساد

نف�سك.

برج العذراء 23آب - 22أيلول
غير �سابقة اعمال تراكم نتيجة هو الكثير العمل و الرهـــاق
با�ستقامة تعامل ، الغد الى اليوم عمل توؤجل ال عليك منجزة

اليوم.الخططالكبيرة�ستوؤدّياإلىالتقدّمالكبير.

برج الميزان 23أيلول - 22تشرين

الهزاتهو قدرمن اقل امام اني�سمد ي�ستطيع الذيل الحب
لي�سحبالتتعلقبمنليريدونمنكالمن�سبكاومالك،

برج العقرب 23تشرين1- 21تشرين2

الطاقةالتيتتمتعبهاتجعلكتتحرّكب�سرعةكبيرة،ليمكناأن
يجاريكاأحد.لتنظراإلىالوراء،فقطانطلقاإلىالأمام.

برج القوس 22تشرين2 - 20 كانون1
لتحويل طاقتك ا�ستخدم اأفــ�ــســل. العمل لكن واجـــب، الحـــذر
الأ�سياءمناأفكارنظريةاإلىواقعملمو�س.اإنكتعملبجدّ،رغم

ذلكت�سعركمالواأنّكلتجني�سيئاً.

برج الجدي20كانون1 - 19كانون2
ب�سبب قلقل و�سع في ان منك اكــر تركيز الى يحتاج العمل
، للم�ستقبل تفرغ و جانبا القديمة المور اترك قديمة علاقات

ا�ستغلوعيكالحالي،لبناءخططكالم�ستقبليةبو�سوح.

برج الدلو20كانون2 - 18شباط
باتخاذ تم�سّك الدقيقة. التفا�سيل في ما اأمــر جوهر يكون قد
القراراتالمن�سبطةاليوم.فكّربهدوءبعيداًعنتعقيداتالعمل

،فكرواأنتتتم�سّىفيهذاالعالم،

برج الحوت 19شباط- 20آذار
تُعيركالنجومقليلًامناإ�سراقهاولمعانها،لَي�سلأنّكتحتاجه.
فاأنتتُ�سرقُبدونتوقّف.العاطفةالتيتجتاحكتجعلكت�سعر

بالخوف

Al-Mada Entertainments

حكاية مثل

الحكاية:
كانلحدالطبالين)ابوطبل(زوجةجميلةعلقتبحب�سابكانيختليبهابين
حينواآخرعندغيابزوجهاحيثكانيتنقلمنقريةلآخرىي�سربطبلهفي
منا�سباتالفراحكالزواجوالختان)الطهور(وما�سابهذلكفيح�سلعلىقوته
ـ ـوقدطالغيابهعنها ويعودالىبيته،وذاتيوما�ستاقتالزوجةالىخليلها
عر�س حفلة هناك اقيمت القرىحيث اإحدى الى بالذهاب زوجها على فا�سارت

كرىوهذهفر�سةاغتنمهاو�سوفتجنيمنهاارباحاكثيرة.
فذهبالرجلالىتلكالقريةو�سرعي�سربطبلهوكانتالعادةاني�سربالطبال
علىطبلهحيندخولهالقرية،و�سادففيهذااليوموفاةاحد�سكانتلكالقرية
فاعترعملالطبالا�ستهزاءًو�سخريةبالميتفانهالواعليه�سرباًموجعاًكادان
يغمىعليه،ثما�سرعبالعودةالىبيتهفو�سلبعدمنت�سفالليل،فراأىغرفته
يتغازلن وخليلها بزوجته واذا غرفته من يخرج �سوت الى فاأن�ست م�ساءة
الو�سرعي�سربفيطبلهويغني  الم�سكين الزوج كانمن فما باأعذباللحان

باعلى�سوته،ف�ساحتبهزوجته:)هاي�سنو،مودخنا،�س�ساربيك(
لي�س،عذبتينيوخليتينياروح ياخاينه ، الوالدين )ياملعونة قائلًا: فاأجباها
للقريةالبعيدة،جانكلتيمنالبداية:)العر�سعدنههنا..موعدهمحتهاعرف

�سغليزين(؟ثمطلقهاوهكذاذهبقولهمثلًا..
المغزى:ي�سربلمنيعيبالآخرينبعمل�سيئ،يقترفونهوياأتيهوعملا�سيئاً

مثله،اواكثر�سوءاًمنه،كماقالال�ساعر:
لتنهعنخلقوتاأتيمثله

عارعليكاذافعلتعظيم

)العرس عدنه  هنا..مو عدهم(

الصورة تتكلم

اأ�سمر تمكنفــريــقمــوؤلــفمــنالــروفــ�ــســوردانــيــال
في الميكانيكية الهند�سة كلية في طلابه من واأربــعــة
الجامعةالأميركيةفيبيروتمن�سنعنموذجل�سيارة
ت�سيربالطاقةال�سم�سية-اأ�سلمالطاقاتمراعاةللبيئة
ال�سم�سية ال�سيارات �سباق للم�ساركةفي واإعدادها -
العالميالذييقامهذهال�سنةفياأ�سترالياعلىم�سافة3
اآلفكيلومتر.�سرحالروف�سوراأ�سمركيفيةالتو�سل
اإلى�سناعةهذاالنموذجمنال�سياراتال�سم�سيةالذي
كانيحلمبهمنذاأيامدرا�ستهفيجامعة»واترلو«في
كندا،وقبلاأنيلتحقبالجامعةالأميركيةفيبيروت
عن الحــديــث »لمــجــرد فيقول: 2007، عــام نهاية في
اأن اإلىالذهنبالدرجةالأولى لبنانية،يتبادر �سيارة
الواقع لكن الورق، على �سيارة ت�سميم هو المق�سود
هواأبعدمنذلك.اإنها�سيارةتتحركيميناً،وي�ساراً،
ى، اآخر �سيارة اأي مثل وتنزل، وت�سعد، وتنعطف،
اأ�سبه باأنها الكلا�سيكية ال�سيارات عن تختلف لكنها
علماً كالبجعة، وتنتقل واحـــد، وبمقعد بــ�ــســاروخ،
ال�ساعة«.اأطلق باأنهام�سممةلل�سير40كيلومتراًفي
الفريقاللبنانيعلىال�سيارةا�سم»«اأبولو«علىا�سم
من تتكون ال�سيارة مواد ، الإغريق عند ال�سم�س اإله
كيلو 700 زنتها بلغت الزجاجية، والألياف الفولذ

اأمتارون�سف فيبلغخم�سة ال�سيارة اأماطول جرام.
وهي واحــد، لراكب وتت�سع مــتران، وعر�سها المــتر،
مزودةبثلاثعجلاتو36خلية�سوئية�سغيرةو8
�ساأنهذه كيلووات.ومن األف قوة لها توؤمن كبيرة،
كهربائية، اإلىطاقة ال�سم�س اأ�سعة اأنتحول الخلايا
يحولهاالمحركاإلىقوةثابتة،وتتميزعربة»اأبولو«
يذكر ـــذي ال النــ�ــســيــابــي الأيــروديــنــامــيــكــي ب�سكلها
اأفــلام في نــراهــا كما المــتــطــورة، الف�ساء بمــركــبــات

تلوثاً، ول �سجيجاً تحــدث ل وهــي العلمي، الخيال
الفريق على الم�سرف اأح�سنة.ويوؤكد 10 بقوة وهي
الهند�سياللبنانياأنعربة»اأبولو«لمتختربعداإلى
اأق�سىطاقتها،اأواإلى�سرعتهاالق�سوى،مندوناأن
نن�سىاأنال�سياراتالتيت�سيربالطاقةال�سم�سيةفي
العالممازالتفيدورالختبار.وياأملاأ�سمراأنيقوم
اأبولو متن على الكرى بيروت �سوارع بجولتفي

التيا�ستغرقاإنجازهانحوت�سعةاأ�سهر.

أشبه بصاروخ وبمقعد واحد

ســـــيـــارة لبـــنانيــة بـالطــاقة الشــمســـيــة

المتعارف الوحيد العلاج الأن�سولين يعتر 
عليهدولياًبينالأو�ساطالطبيةلعلاجالنوع
ب�سكل عــادة يوؤخذ وهو ال�سكري، من الأول
الأطباء اأحـــد لكن ، حقن هيئة على يــومــي
اكت�ساف في نجــح الأمــريــكــيــين الــ�ــســيــادلــة
اإلى الأن�سولين مــادة لإدخـــال جديدة طريقة
الأدويــة بــدل علكة م�سغ طريق عن الج�سم
التي والحبوب الحقن بينها ومــن ى الآخــر
ــم.واأو�ـــســـحروبـــرت ــف ــوؤخــذعــنطــريــقال ت
الأمريكية �سايروكو�س جامعة مــن دويــلــي
موؤكدا الم�سكلة، لهذه محتملًا حــلًا يملك اأنــه
وامت�سا�س لحماية معينة اآلية للج�سم اأن

عند للتلف تتعر�س التي القيمة الجزيئات
اأنالعلكةالتي اإلىالأمعاء،م�سيفاً و�سولها
امت�سا�س عــلــى الجــ�ــســم ت�ساعد اخــترعــهــا
الأن�سولينبال�سكلالمطلوب.واأ�سافدويلي
بوا�سطة حمايته يمكن B12 فيتامين اأن
بروتينفياللعابا�سمه»هابتوكورين«الذي
اأنه اإلى المعدة،م�سيراً بالفمويحمي يلت�سق
عندمات�سلهذهالمادة،اأيهابتوكوريناإلى
الأمعاءيتولىمجرىكيميائياآخرم�ساعدة
الــدم. مجــرى اإلى واإدخـــالـــه الفيتامين هــذا
فئران م�سغتها التي العلكة اإن دويلي وقال
التجارباأثبتتفعاليتها،وهذاليمنعمناأن

تعطينتائجمماثلةعلىالب�سر.
اأن�سولينفياأقرا�س

باحثون تـــو�ـــســـل الـــ�ـــســـيـــاق، ــفــ�ــس ن وفي
تناول مــن يجعل قــد ابتكار اإلى اأمريكيون
القريب، الم�ستقبل  في الأن�سولين اأقــرا�ــس
ب�سكلحقنٍتعطى اأخذه بدلًمن اأمراًممكناً
مدىالحياة،الأمرالذىقديحدثتغييراًفي
ال�سكري.وتتمثل مر�سى من الكثيرين حياة
فكرةالبتكارالجديدفيتطويرمادةهلامية
هرمون ونقل بحمل لتتكفل »هيدروجيل«،
الإن�سوليناإلىالأمعاء،كماتعملعلىحمايته

منالتلففيالو�سطالحم�سيللمعدة.

�سابقاًفي »بيبا�س«نجح الروفي�سور وكان
هرمون لحمل »هيدروجيل«، مادة ا�ستخدام
اإل الأمعاء، اإلى باأمان واإي�ساله الإن�سولين،
الهلامية، المــادة منع �سعوباتفي واجه اأنه
مناإطلاقالهرمونمرةواحدة،الأمرالذىتم
التغلبعليهفيبحثهالأخير.وتتميزالحبيبة
التقل�س على بقدرتها موؤخراً، ابتكرت  التي
اإلىالأمعاء،التيتحتويعلى عندو�سولها
هناك، المعي ببطانة لتتعلق قلوية، �سوائل
على فيها الموجود الإن�سولين هرمون مطلقةً
مراحل،لت�سمنح�سولالمري�سعلىالمقدار
زمنية فترة الهرمونخلال هذا من المطلوب

م�ستويات منتحقيق بذلك فتتمكن محــددة،
ثابتةلهرمونالإن�سولينفيالدم.

فــقــدنجــحفــريــقبــحــثفي�ــســنــغــافــورةفي
وذلك ال�سكري مر�س لعلاج اإنجــاز تحقيق
بــا�ــســتــخــدامالخــلايــاالجــذعــيــةلــلاأجــنــةفي
تطويرخلايامنتجةللاأن�سولينفيالفئران.
من جـــودونج كيانجولي �ساي لــين واأ�ــســار
ـــهنجح اأن اإلى الــطــبــيــة، الــبــيــولــوجــيــا معهد
التي منالخلايا عددغيرمحدد تطوير  في
ــئــرانمري�سة ف  عــنــدمــازرعـــتفي نجــحــت
الجلوكوز م�ستويات خف�س من بال�سكري

المرتفعةفيالدم.

   علكة الأنسولين«.. بدلاً من الحقن لعلاج السكري 

وفاءاحمد30�سنةتقوللعيبفيانيبكي
الرجلمناجلالحبلنهب�سروان�سانقبلكل
ذلكوعواطفهالتيدفعتهمناأجلالحبتدفعه
انيبكيفهيدللةوا�سحةعلىرقةم�ساعره
من اأق�سى الرجال قلوب فيه �سارت زمــن في
الحجرواأكرهدموعالرجلاناح�س�ستبكذبها
تعبيرا كانت او اهدافها. خبث من تيقنت او
كون تقول: �سنة 35 محمد ايــلاف ف�سل. عن
ابدا، ليعيبه فهذا الحب ب�سبب يبكي الرجل
ولكن عزيزة. الرجل دمعة ان من الرغم على
الحباعــــــــــز.اندموعالرجلعندماتنهمرفي
والـــوداع والحـــب كالرحمة ان�سانية مــواقــف
ان�سانية بو�سوح اأرى تجعلني الدموع فتلك
عظيمةورحمةلتو�سفو�سخ�سيةمتوازنة.
بهذه حبيبي مــر تقول عاما 25 هــادي و�سن
اهلي ورف�سه لخطبتي تقدم عندما التجربة
به تعلقي ازداد اجلي من يبكي راأيته وعندما
وهوالآنخطيبيفالدموعلي�ستكمايت�سور
البع�سدليلًاعلىال�سعفبلعلىالعك�سهي
الم�ساعر تعبيرعن ال وماهي القوة على دليل
التييح�سهاالن�سان�سواءكانرجلًااأوامراأة

ليعرعمابداخلهوماالعيبفيذلك.
امراأة امام بكى انه اعترف عاما 65 علي زيد
تح�سل فــلا بها الــزمــن يــعــود ان اأراد خانته
هو ما الرجل بكاء ان وي�سيف الخيانة تلك
وجوده مــع التوا�سل عــن ان�ساني تعبير ال
فلا الكاملة الن�سانية الحياة �سمن الن�ساني
اعترهاانتقا�سامن�سخ�سيتهفال�ساعريبكي
ل لذة فللبكاء بطريقة يبكي والفنان بطريقة
)ال�سى الرقيقة القلوب ا�سحاب ال يعرفها

ال�سفيف(.

له كــان فقد عــامــا 25 الخــالــق عبد جعفر امــا
الرجل بين اختلاف فيقول:هناك راأيمخالف
ال�سرقيوالرجلالغربيفهناكتقاليداجتماعية
انليظهردموعه ال�سرقي الرجل تفر�سعلى
امام التييحبوانمــا  المـــراأة امــام لي�سفقط
اي�سخ�سمهماكانقريبالهفالبكاءبالن�سبة
�سخ�سيته �سعففي دليل هو ال�سرقي للرجل
ولــكــنقــديــكــونالــبــكــاء�ــســروريــافيحالت
وهذا عليه عزيزا �سخ�سا يفقد كــاأن ان�سانية
ليعنيانالرجلذوقلبقا�سيبلعلىالعك�س
كحال حاله واحا�سي�س م�ساعر له ان�سان فهو

المراأةتفرحهمواقفويحزنهقلبقا�س.
اعــتــربكاء تــقــول:ل هـــدىاحــمــد50عــامــا
المــراأة�سعفافي�سخ�سيتهوانما امام الرجل
عن تعر ان�سانية حالة ال هو ما الرجل بكاء
م�ساعرنبيلةتعتمرقلبالرجلليعرعنمدى
الفرح من يبكي فقد نف�سه بالموقف اح�سا�سه
اوالحزنفلميخلقالرجلبقلبمنحجراو
مندوناأحا�سي�سوم�ساعرلنقولانهليوجد

�سببيبكيه.
الكل امـــام قــوتــه يظهر ولكنه يبكي فــالــرجــل
ولي�سمحلدمعتهانتنزللكيلتكوننقطة

�سعفي�ستغلهاالغير.
راأيهفيهذاالمو�سوع  �ساألتهعن كريمحميد
اأحا�سي�س هــومجــمــوعــة ــرجــل ال ـــال: ق حــيــث
وم�ساعرتتاأثربالموؤثراتالعاطفيهوالأن�سانيه
كــالمــراأهولــكــنالــفــرقانالــرجــلاأ�ــســدتحملًا
مــنالمـــــراأهفيكــثــيرمــنالمـــواقـــفكــمــاانـــهل
ولاعــرف النا�س امــام دمــوعــه بــنــزول ي�سمح
الرجل دمــوع ان النا�س بع�س يت�سور لمــاذا

ممنوعة!.

دموع تماسيح أم دموع عصافير؟! 

لماذا يبكي الرجال من أجل حب فاشل؟

الحب عاطفة جميلة تجمع 
روحين تتجسد فيهما 
معاني التضحية والثقة 
المتبادلة.

ولمعرفة رأي النساء 
والرجال  في الرجل الذي 
يبكي من اجل الحب كان 
لنا هذا الموضوع الذي 
التقينا فيه بعدد من النساء 
والرجال :      

نورا خالد
بغداد


