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 قال علماء ان مستقبلات
اللذة التي تساعد الجسم على

الاستجابة للمورفين والافيون
قد تكون مسؤولة ايضا عن

الصلة بين الام واطفالها ،
وقال الباحثون ان صغار

الفئران التي اجرى لها تعديل
جيني بحيث تخلو خلاياها من

مستقبلات اللذة لم تكن ذات
صلة قوية بأمهاتها ولم تظهر
علامات الحزن لابتعادها عن

امهاتها.
وقام الباحثون باستخدام

الفئران الخالية من
مستقبلات الالم وهي

بروتينات على الخلية تلعب
دورا مهما في الاحساس بالالم.

وفي الاحوال العادية فان
الفئران تصيح اذا انفصلت
عن امها كما انها تصيح من

شدة الحزن اذا وضعت في بيئة
غريبة.

وقال العلماء ان الفئران لم
تتأثر كثيرا عندما انفصلت
عن امهاتها. ولم ينجم عدم

صياح الفئران عن الخوف
حيث صاحت الفئران المعدلة

جينيا مثل الفئران العادية
عندما وضعت في دورق بارد

أو عندما سمح لها بشم رائحة
ذكر غريب ، وتخشى صغار

الفئران الذكور الغريبة لانها
عادة ما تأكلها.

وقال الباحثون ان تجربتهم
تدعم نظرية تشير إلى ان
الشعور باللذة والارتباط

بالاخرين امران مرتبطان.
قد تساعد مستقبلات اللذة

الصغار على الارتباط
بأمهاتهم بالربط بين رائحة

الام واللذة ، وان الاطفال
المصابين بخلل في الارتباط

بالاخرين قد يكونون مصابين
بخلل في المستقبلات. 

ماسبب
الارتباط بين
الام وابنائها؟

اصغر عالم
عراقي يفند

نظرية كيمياوية
معروفة

على طريق رفد العراق
الجديد بالمنجزات العلمية

والاختراعات التي تدخل في
ميدان صناعاتنا الوطنية،
فقد اكتشف الدكتور صلاح
شاكر هاشم الاستاذ بجامعة

البصرة واصغر استاذ
جامعي في العراق يحصل على

لقب الاستاذية، اصرة
كيميائية جديدة. وقال في

حديث للمدى:
لقد فندت بانجازي العلمي

وبراءة الاختراع التي حصلت
عليها نظرية العالمين

الالمانيين سترن وفوكر
الموضوعة عام 1919، عندما
اكتشفت نظرية جديدة في
مجال كيمياء الفلورة حيث
تم اثبات هذه النظرية من

خلال معادلة رياضية.
وأضاف ان لي براءات اختراع
مسجلة باسمي في مجال انتاج

بوليمرات جديدة من
مخلفات الصناعات الورقية

وانتاج صنف جديد من
البولي اثيلين من مخلفات
الشركة العامة للصناعات

البتروكيمياوية، كما
اكتشفت كبسولة دواء تحلل
بانتظام داخل الجسم حيث

تم تحميل النتراسايكلين
على بوليمر ودراسة تأثيره

داخل الجسم، مؤكداً ان
الدواء الجديد الذي اكتشفه

يتفكك كل 6 ساعات، كما
حصلت على براءة اختراع

باكتشاف مادة بوليمرية من
نوع  PVAالمؤثرة بصفة
 R.H.Bالتي لها القابلية

على تحسس التغيرات
بالرطوبة وتحويلها إلى

اشارة كهربائية، في حين
كانت براءة الاختراع

الخامسة اكتشاف مواد
بوليمرية لها القابلية على

منع الاحتراق للوثائق المهمة
والكتب والملابس وتم

اختبارها وقد اعطت نتائج
ذات كفاءة عالية.

ويقول الدكتور صلاح شاكر
هاشم )ان التآكل من اخطر

المشاكل التي تواجه
الصناعة بصورة عامة
والصناعات الكيمائية

بصورة خاصة وان الكثير
من المصانع اغلقت بسبب

التآكل، وان العديد من
الشركات ترصد الأموال

لشراء مواد لها القابلية على
الحد من مشاكل التآكل أو

التقليل منها، عليه فقد
توصلت إلى انتاج مادة

كيمائية تصنع من النفط
تمنع التآكل في المنشآت

النفطية وبكفاءة عالية
تصل إلى 96% وبكلفة

واطئة.
ولابد في الختام من الدعوة

الصادقة إلى الاهتمام
بالبحث العلمي كونه

الطريق الصحيح للتقدم
والأزدهار في عراق جديد

مكانة الذرى.

المـتقاطعـة طريقـة مثـاليـة لحمـاية
الذاكـرة من تسـرب بعض المعلـومات
مع مــرور الـــزمن ، بــالاضــافــة الى
ممـارسـة الـتمــرينـات الـريــاضيـة
بــاعتــدال ، خـصــوصــا تــدريبــات
الايـــروبيـك اى التـــدريب في الهــواء
الطلق ، حيـث تعمل هذه التـدريبات
على مضاعفة كميات الدم التى تصل

الى المخ خلال مدى قصير ،
فــضلا عــن ذلك يـــؤدي ضخ الـــدم
بمقـادير وفيرة الى مـرونة الـشرايين
التــى تغـذى المـخ ، والحيلـولـة دون
تصـلبهــا ، وهنـا يـوصـى بـاهـميـة
الالتزام بتنظيم الغذاء وانتهاج نمط

صحي في الحياة ،
علــى اســاس ان هــذا هــو الاسلــوب
الامـثل لحمايـة جميع اجهـزة الجسم

ومنها المخ بالتأكيد. 
مـن جهــة اخــرى فــان الاعــشــاب
الـطبيعـية الـتى يقـال انها تـضاعف
الـذكـاء مـثل نبــات الجنكــوبيلـوبـا
الصـينـى الاصل لم يـتم اخـتبـارهـا

وفقاً للمعايير العلمية ،
حـتى يمكن الجـزم بان تلـك الاعشاب
تحقق الاهداف الـدعائـية المـرتبـطة
بتنـاولها ، حـتى وإن كـان الملايين في
الـولايــات المتحـدة يـتنـاولـون هـذه
الاعشـاب في كافة صورهـا الطبيعية ،
وتعـد هذه الفوائد من قبيل عمليات
الايحاء الـنفسـي ليس إلا ، خـاصة ان
العنـاصـر الفعـالـة في تلـك الاعشـاب
ربمـا وجدت مع غيرهـا من العنـاصر
التـى قد تحـد من اثارهـا العلاجية ،
او قد تلغي تأثيرها الايجابى بالمرة . 

حبوب الذكاء.. أمل جديد لضعاف الذاكرة

بعد ان توصل العلماء الى اكتشاف الفياجرا التى تعمل على دعم كفاءة القدرة
الجنسية للرجال يعكف الباحثون في الولايات المتحدة على دراسة جميع العقاقير

التى تؤثر في علاج امراض المخ ، تمهيدا للوصول الى مركبات دوائية تتميز بالفعالية
الملحوظة في زيادة معدلات الذكاء لدى البشر ، على غرار النتائج الباهرة التى انجزتها

الفياجرا .

التثبيت البايولوجي لتحسين خصوبة التربة 

أجـرت جـامعـة كـولـولاردو اخـتبـارات اثـبتـت فيهـا أنه إذا تنـاولت
الفئـران حميـة غذائـية تحـتوي علـى  25 % من البروتيـنات، فـسوف
تؤثر سـلبيا على البويضة ونمو الأجنة. وأعلن فريق البحث في مؤتمر
عن الخصوبة عقد في برلين أن هـذا يعني أن النساء اللائي يتناولن ما
يـزيد على 30 في المئـة من البروتين هن اكثر عـرضة لمشاكل في الحمل.
وقـام الباحـثون بتغـذية مجمـوعتين من أنثـى الفئران الأولى بحـمية
تحتـوي علـى كميـة بـروتين نـسبتهـا 25 % بـينمـا اتـبعت المجمـوعـة
الأخرى حميـة غذائـية تحتـوى على نحـو 14 % من البروتـين. وكشفت
الاختـبارات أن المجموعة الـتي تناولت كمية مـرتفعة من البروتين قد

تترك اثـارا مـدمـرة علـى الـوظـائف
الحيوية الاخرى . 

ان المـتخـصـصـين في المخ يــشــددون
كذلك عـلى اهمـية العـقاقير المـضادة
للالتـهابـات مثل عـقار الـنابـروسين
وكـذلك الايبوبروفـين، حيث يوصفا
لمرضى الزهايمـر لتخفيف الالتهابات
المصـاحبـة للـزهايمـر ، علاوة عـلى
ذلك فهـناك الـعديـد من العنـاصر
الدوائية التى تدعم وظائف المخ ،
وتتدرج هـذه المركبـات من بدائل
الاستروجين ، اذ ان هـذه البـدائل
ربمــا تعـمل علـى نمـو المــوصلات
العصبيـة بين خلايا المخ ، بـينما
هنـاك ادوية اخـرى لا تزال في
طور التجارب ولم يتم طرحها

في الاسواق . 
ويؤكد العلماء انه خلال
الــسـنـــوات العــشـــر
القـادمــة سيتـم تحقيق
انجاز ثوري في مجال الادوية التى
تـضاعف مـن الذكـاء ، ولكن حـتى
يحين ذلك المـوعـد، مـاذا يـستـطيع
الانـسـان ان يـفعل لكـى يعـمل علـى
تنمـية قدراته الـذهنية ؟ بـالاضافة
الى حمـاية المخ مـن التدهـور المتدرج
مع الـتقــدم في الــسـن؟.. ان هـنــاك
الـكثـير من الاســـاليـب التــى يمـكن
اللجـوء اليهـا في هذا المجـال وتتبـلور
هـذه الاسـاليـب في استمـرار تـدريب
المخ علـى التـذكـر ، وذلك بمـداومـة
القـراءة او تذكـر حصـيلة المعلـومات
الــســـابقـــة ســـواء عـن الاشخـــاص
والاحـداث ، وربما كـان حل الكلـمات

بهـدف الحـد من تـدهـور الـوظـائف
الــذهـنيـــة ، اذ ان اكتـشــاف تـــأثير
فيتامين  Eعلى الذاكـرة يعد بادرة
تبشـر باحتمـال انتاج ادويـة تنشط
المخ في المـسـتقـبل القــريب ، دون ان

الرهيبة ، وبالتحديد على المخالطين
للـمريـض ، ولكن الكـثير من الاطـباء
المـــتخـــصـــصــين في امــــــراض المخ
والاعصـاب يـوصـون بــالاستمـرار في
تعـاطـى هـذا الـفيتــامين حتـى ولـو

 ويـراهن البـاحثـون علـى امكـانيـة
اكتشـاف بعض المـركبـات التـى تقوم
بتقـوية أداء وظـائف المخ ، وبـالفعل

تشير النتائج الاولية للبحوث التى
اجــريت في هـذا المجـال إلى ان

الجـرعـات المـضــاعفــة من
مضـادات الاكسدة خـصوصا
من فـيتـامين Eو Cيمكن
ان تـقلل من الاضــرار التـى
تصيب خلايا المخ ، والفكرة
الـتــــى تكـمـن وراء هـــذه
الـنـظـــريــــة تكـمـن في ان
مـضــادات الاكـســدة تعـمل

على غـمر الغـشاء الخـارجى
لـلخليـة الأم الـذى يـعمل علـى

تـسهيل طـرد العــوامل الضـارة
المعروفـة ، باسم الجـذور الحرة )

،FREE RADICALS )
ومع ذلك فـان المـركبـات الـكيمـاويـة
التى تجعل الذاكرة اكثر حدة لم يتم
اخـتبـارهــا بعــد في المخـتبرات ، وان
كـانت بعض الـدراسات التـى اجريت
في الــولايــات المـتحــدة تــشـير الى ان
E مـضاعفـة الجرعـات من فيـتامين
بالتحـديد تعمل علـى ابطاء تـدهور
الاصـابة بمـرض خرف الـشيخـوخة
)الزهايمر( ، وهو المرض الذى يصيب
المتقدمـين في العمر ، ويجـعل المصاب
يـرتد في تصـرفاته الى مرحلـة الصبا
المبكر ، ولكن فترة ايقـاف التدهور لا
تـزيــد علــى سبعــة اشهـر ، دون ان
يعنـى ذلك الـقضـاء علـى المـرض او
الـتخفـيف مـن متـاعـبه الـنفــسيـة

الحمية تؤثر على فرص الحمل
مشابـهة لاختبـارات أجريت علـى الأبقار تعـني أن على النـساء اللائي
يـرغبن في الحمل الحـذر وخفض كمـية الـبروتين التي يحـصلن عليـها
بنـسبـة لا تتجـاوز 20 في المئـة مـن الحميـة. وأعلن الـدكتـور ديفيـد
جـاردنر الذي قـاد فريق العمـل لهذه الدراسـة ) أن معدل نمـو الأجنة
قل بنسـبة كبيرة نتيجة ارتفاع كـمية البروتين التي تحصل عليها الأم
، وأن الحذر واجب لـتفسير هـذه النتـائج لأن الدراسـة اقتصـرت على
الفئران والتي تعتـبر من الحيوانات الـتي تقتات على العـشب ، وعمليا
فأن الأشخـاص الذين تناولـوا كمية من البروتينـات تتجاوز 30 في المئة

من المحتمل أن يتعرضوا لمشاكل أثناء الحمل (. 

وأثناء هذه الـدراسة تم نقل 174 من هذه البويضـات في مرحلة مبكرة
مـن النمـو من كلتـا المجمـوعتين إلى أمـهات حـاضنـات تنـاولن حمـية
طبـيعية. وكـشفت هذه الـدراسة أن أكـثر من ثلـث البويـضات نمت في
رحم أنثـى الفئران اللائي تـناولن كميـة بروتيـنات مرتفعـة مقارنة
بنسـبة 70في المئة من الأجنـة التي نقلت إلى أنثى فئـران تناولن حمية
غذائية طبيعيـة. بينما استمرت جميع البـويضات من هذه المجموعة
في النمو بـالمقارنـة بنسبـة 48 في المئة للبـويضات التي اسـتخرجت من
المجموعة التي تنـاولت حمية غذائيـة تحتوى على كميـة مرتفعة من
البروتينـات. وصرح فريق البحث أن هـذه النتائج بالإضـافة إلى نتائج

أنـتجت كـميـة من الآمـونيـوم تـزيـد علـى أربع مــرات من القـيمـة
الطـبيعيـة في القنـوات التـناسلـية ، علـما ان الـدراسات الـسابقـة قد
كـشفـت أن كميـة مـرتفعـة من الآمـونيــوم يمكنهـا إتلاف بـويضـات
الفئـران وتشـويه عمليـات النمـو بسـب تأثـيرها علـى الجين الـوراثي
H19 الـذي يتحكم في النمـو. وينشط هـذا الجين فقط عنـدما يورث
من الأم. ولكن بالنسبة لثلثي البويضات الخاصة بالفئران التي تناولت
كميـة مرتفعة من البروتـين فقد نشطت جيـنات  H19 الموروثة من
الأب فقـط بينمـا لم تتمكـن هذه البـويضـات في وقت لاحق من الـنمو

بصورة طبيعية داخل الرحم. 

الـصحف الإيرانيـة قصة مـثيرة للجدل نشـرت إحدى 
الكـائن ، وان  نهـا أنجبت ضفـدعـا  أ امـرأة زعم  حـول 
السـيدة تحـول داخل رحمهـا من يـرقة لـذي أنجبـته  ا

إلى ضفدع بالغ. 
ونقلت الصحيفـة على لسان بـعض الخبراء تصريحهم
بـأن الحيوان يحـمل بعض الصفـات الآدمية. ويـعتقد

لــسيـدة ا لـة  الـصــدد هي حـا أشهـر الحـالات في هـذا 
القـرن كـاثـرينـا جـايـسلـيرين التي كـانـت تعيـش في 
السـابع عشـر بألمـانيـا وعرفـت باسـم )السيـدة التي
تتقـيأ ضفادع(. وبعـد موت جايـسليرين في عام 1662
للتـشريح لكنهـم لم يعثروا على أي أخضعهـا الأطباء 
نهــا حملت يـومـا مــا حيـوانـات داخل أ دلـيل علـى 

جسدها.

التقطت السيدة التي لم تذكر الصحيفة اسمها قد  أن 
البحيرات المتسخة.  أثناء سباحتها في إحدى  اليرقة 

أن الضفدع سيخـضع لمزيد من وأشارت الصحيفـة إلى 
الكائن مع ، ويتشابه  التجارب الجيـنية والتشريحيـة 

اللسان.  الضفادع في الأصابع وحجم وشكل 
أناس نمت التاريخ الطبي حافل بقصص عن  أن  يذكر 
داخـل أجســامهم ضفـادع وسحـالي وثعـابين. وتعـد

! سيـــــدة إيرانيــــــة ) تنجب ضفدعا (

تحتــاج المحــاصيـل إلى النـتروجين
أكثـر من حــاجتهـا إلى أي عـنصـر
آخر مـن العناصـر المغذيـة للتربة.
وكان الـتوسع الـسريع في اسـتخدام
الأسمـدة النـتروجينيـة الصـناعـية
مـن بين العـوامل الـرئيـسيـة التي
حققت نمـواً سريـعاً في الإنـتاجـية
الــزراعيــة علـى مـدى الــسنـوات
الخمسـين الماضيـة. غير أن تصـاعد
القلـق بشـأن الأثـر الضـار المحـتمل
لهذه الأسمدة على البيئة، إلى جانب
ارتفاع تكـاليفهـا بالنـسبة لـصغار
المـزارعين في البلدان النـامية، أبرز
أهـميـة زيـادة اسـتخـدام الـطـرق
الإنتاجـية التي تتـسم بالاسـتدامة
الزراعية والاقتصادية في آن واحد.
إن تقنيـات التـثبيـت البيـولـوجي
للنـتروجين هي بـالنـسبـة للعـديد
من المزارعـين الفقراء بـديل صالح
وذو كفـــاءة مـن حـيــث الكـلفـــة
لاستخـدام الأسمــدة النتروجـينيـة
الصناعيـة أو إجراء مكمِّل ، كما إن
معظـم التقنـيات المـذكورة تـتمتع
بـالقدرة على تحقيق مـنافع بيئية
عـالميـة عبر خفـض انبعـاث غازات
الـدفـيئـة وتلـوث الميـاه، وحمـايـة
الـتنــوع البـايـولـوجـي، والترويج
للاسـتخــدام المــسـتــدام للأراضـي

الزراعية .
ويمكن لنظم التثـبيت البايولوجي
ان تــسهِّل أيـضـاً مـن تغلغـل ميـاه

النـتروجين من الهـواء. وإلى أن يتم
ذلك فإن استخـدام أسلوب الـزراعة
البينية للبقول وإدراجها في دورات
ضمن النظم الزراعية المرتكزة على
الحبـوب يـوفـر الفـرصـة الافـضل
لزيـادة حجـم إمدادات الـنتروجين

المتاحة لمحاصيل الحبوب.
ويمكـن أن يـــؤدي إدراج الـبقـــول
المـثـبِّـتـــة للـنـتروجـين في الـنـظـم
الـزراعيـة إلى تحقيق مـنافع هـامة
بالـنسبـة لصغـار المزارعـين، بما في
ذلك تعــزيـــز الإنتــاج الـــزراعي،
والنهـوض بـالأوضــاع المعيــشيـة،
وتــرسيـخ الأمن الغـذائـي. كمـا أن
الــزراعــة الـبـيـنـيــة والــدورات
المحصولية التي تشمل البقول تقلل

من مخاطر الآفات والأمراض.
وبمـا أن معـظم تـقنيــات التثـبيت
البيـولــوجي تتـطلب عــدداً قليلًا
فـحسـب من المـدخلات المـستـوردة،
وبــالنـظــر إلى سهـولـة تـكيـيفهـا
للاستخدام علـى نطاق واسع، فإنها
تـصلح كثـيراً للمـزارعـين من ذوي
الموارد المحدودة. عـلى ان السياسات
الـوطنية غـالباً ما تـثبِّط استخدام
تقنيات التثبيت البايولوجي. ومن
بين تلك السياسـات توفير الإعانات
لـشراء الأسمـدة غير العـضويـة، مما
يــضعف مـن قـــدرة الـتقـنـيـــات

المذكورة على المنافسة.

يـشكل نسبـة 78 في المائـة من الهواء
المحيط بـالأرض، مباشـرة إلى أنواع
نـتروجـيـنـيـــة يمكـن للـنـبــاتــات

استخدامها.
ان تقنيـات التثـبيت البـايولـوجي
لـلنتروجين تضـطلع حاليـاً بالفعل
بــدور هــام في الــزراعــة. إذ تــشير
الـتقــديــرات إلى أن المحــاصـيل في
مختلـف أنحاء العـالم تتـولى تثـبيت
نحو 40 مليون طـن سنوياً عبر هذه
الـتقنيـات، وهـو مـا يعـادل قـرابـة
نــصف كـمـيـــة الـنـتروجـين الـتي
يوفـرها إنتاج الأسمـدة والبالغة 90

مليون طن.
أن هنــاك فــرصـــاً كثـيرة، وإن قلّ
استخـدامهـا، للتـوسع في اسـتعمـال
التقـنيـات المـرتـبطـة بـالتـثبـيت
البـايـولـوجي في الـنظم الـزراعيـة
للبلـدان النـاميـة، ولا سـيمـا تلك
التي تحـتل فيهـا محــاصيل الـذرة،

والأرز، والقمح الموقع الأكبر.
ومع تــزايــد فـهم طــرق تـثبـيت
الـنتروجين في قصب الـسكر، وكيف
يمكـن للأنــواع غير الـبقــوليـة أن
تكتسب صفـات تثبيت النتروجين،
فإن الأمر سيتـطلب سنوات عديدة
من البحـث والتطوير قبل أن يمكن
تكـييف محـاصـيل الحبـوب بحـيث
تكتسب القدرة علـى تثبيت جانب
كـبـير مـن احـتـيـــاجــــاتهـــا مـن

الأنــواع حــرة في الـتربــة، غـير أن
الأنــواع الأكثـر أهـميــة منهــا هي
بكـتيريـا تـشكل علاقـات تعـايـش
وثيقة مع النبـاتات البقولية، مثل
فول الصويا، والفـاصولياء، والفول
الـســوداني، وكــذلك مع عــدد من
الأشجار ، وتستطيع هذه البكتيريا،
بالتحالف مع أنـواع نباتية محددة،
أن تحوِّل الـنتروجين الغـازي، الذي

الأمــطـــار، وتحـمـي الـتربـــة مـن
الـتعــريــة، وتعــزز احـتجــاز غــاز
الكـربون ، فـضلا عن المـساهـمة في
تحسين غـطاء التربة وتعـزيز المواد

العضوية فيها . 
وفي ظـل التقـنيـات المـذكـورة يـتم
تـثبيت النتروجـين بالاعتمـاد على
عــــدد مـن الأنــــواع الأشـنـيــــة
والبكـتيريــة. وتعيـش بعض هـذه

قال طبيب الاعصاب الالماني
ماركوس شولكه ان طفلا المانيا لديه
قوى بدنية خارقة ويمكنه ان يحمل

أوزانا تزيد بكثير عن أقرانه وذلك
بسبب طفرة وراثية طبيعية.

وفحص شولكه الطفل وهو الان في
الرابعة من العمر عندما كان حديث

الولادة حيث اثارت عضلاته
الضخمة المخاوف من ان يكون مصابا

بخلل عضلي ، ولكن الطفل نما
بشكل طبيعي برغم ان حجم

عضلاته يصل إلى مثلي عضلات من
هم في مثل سنه مما يمكنه من حمل
أثقال تصل إلى ثلاثة كيلوجرامات.

وأثبت الاطباء الان للمرة الاولى ان
نمو عضلات الطفل بهذه الصورة

يرجع إلى عدم وجود هرمون
)myostatin)( مايوستاتين

الذي يحد من النمو أو الخلل فيما
يؤديه من وظائف.

وقال شولكه )مايوستاتين بمثابة
اشارة توقف لنمو العضلات. اذا

اوقف مفعوله فان العضلات ستستمر
في النمو.(

وقال شولكه ان الاكتشاف قد يمكن
الاطباء من استخدام هرمون

مايوستاتين لعلاج المصابين بضمور
العضلات وهو مرض لا علاج له حتى

الان. 

طفل خارق
والسبـــب

هرموني


