
الحرب العالمي���ة الثانية لا تختل���ف عن حروب 
اخرى خلقت مواقف وحالات �شديدة الغرابة، 
ويتحدث جارل�س غلا�س موؤلف )امريكيون في 
باري�س( ع���ن امريكيين احتج���زوا في باري�س 
المحتل���ة من قبل النازيين، وفي حادثة مرت في 

ني�شان 1944،
تق�ش���ف  باري����س  �شواح���ي  كان���ت  وعندم���ا 
بالقناب���ل ا�شتعدادا لغزو �شامل لاوروبا، ذهب 
ريني���ه �شابرون الفرن�شي الجن�شية، والمواطن 
الامريك���ي اي�ش���ا الى �شب���اق الخي���ل وك�ش���ب 
260000 فرن���ك اي�ش���ا وفي تل���ك الليلية ذهب 
الى الم�ش���رح لي�شه���د م�شرحية م���ن تاأليف مان 
انوي، والك�ش���ف عن هذه الحقائق، في حالات 
الح���رب توؤك���د ما يق���ال الحي���اة تم�ش���ي دون 

توقف، مهما كانت �شدة الاو�شاع.
وهذا الامر بدا بو�ش���وح بالن�شبة للامريكيين 
في باري�س ما ب���ين 1940-1944 فقبل اندلاع 
الح���رب، كان���ت باري����س ت�ش���م اك���ر ع���دد من 
الامريكي���ين في اوروبا نحو 30000 �شخ�س، 
ومع الغ���زو الن���ازي لفرن�شا، تق���رر مغادرتهم 
الب���لاد. ولكن الموؤلف وح�ش���ب بحثه، يقول ان 
جدولا نظم لمغ���ادرة الا�شد حاجة ملحة، وبقي 
منه���م 3000 �شخ����س حتى نهاية ع���ام 1941 
اذ كان���ت هناك مكتبة امريكي���ة وم�شت�شفى في 
باري�س ولك���ن هتلر اعلن الح���رب على امريكا 
بع���د اربعة اي���ام من ق�ش���ف ب���رل هاربر ولم 
يعد الامريكيون في باري�س محايدين بالن�شبة 
للنازيين وما بين يوم وليلة تغر الامر كله وقد 
يب���دو للبع����س غرابة وج���ود 30000 اأمريكي 
في باري����س اثناء الح���رب العالمية وهل ان هذا 
الرقم �شحي���ح ام مبالغ فيه، وفي كتابه يبحث 
غلا����س في حي���اة اولئ���ك الا�شخا����س من اجل 
الو�ش���ول الى حقائق تاريخي���ة من�شية وتتبع 

ق�ش����س �شخ�شية ومن خلال عمله هذا يجعلنا 
التفكر مجددا في طبيعة الحياة بباري�س ابان 
الاحتلال وهي فترة ق���د �شورت احيانا ب�شكل 
مبالغ فيه في عدد لا يح�شى من الكتب والافلام 

والوثائق وم�شل�شلات التلفزيون.
ال�شخ�شيت���ان الرئي�شيت���ان في ه���ذا الامر هما 
�شيلفي���ا بي���ج، �شاحبة مكتبة اودي���ون، و�شمر 
جاك�ش���ون، ج���راح في الم�شت�شف���ى الامريك���ي، 
ويرك���ز الموؤل���ف عل���ى الاثن���ين اللذي���ن عاني���ا 
كثرا. وقد تمكنت بيج من العودة الى باري�س 
وح���ررت مكتبته���ا بم�شاع���دة زبونه���ا الدائ���م 
ايرن�ش���ت همنغ���واي قب���ل انتقال���ه الى فن���دق 
ريت���ز اما جاك�ش���ون البطل الامريك���ي الحييّ، 
فق���د اعتقل في باري�س من قب���ل �شرطة حكومة 
في�ش���ي قب���ل ف���ترة ق�ش���رة م���ن ي���وم اجتياح 
نورمن���دي )دي-داي( وكان جاك�ش���ون ج���زءاً 
م���ن المقاومة، ويه���رب الطياري���ن الى المناطق 
الامن���ة، م�شتغ���لا الم�شت�شف���ى ال���ذي يعمل فيه 
غطاء في تل���ك العمليات، كان عن�شرا فعالا في 
الرب���ط ب�شل�شل���ة العلاقات التي غ���ذت و�شول 
قنبل���ة )1-7( الى اي���دي الحلف���اء وبع���د نقل���ه 
الى مخيم للا�شرى حي���ث يفر�س عليهم العمل 
كالعبي���د، قتل بطريقة �شدي���دة الق�شوة بنران 

بريطانية �شديقة، في نهاية الحرب.
ومن بين بحوث جارل�س غرا�س تبزغ �شخ�شية 
بيدو، مواط���ن امريكي اخر وع�شامي، ا�شبح 
مليون���را كان بي���دو قب���ل الح���رب ق���د و�ش���ع 
ثروته من عمل���ه كمهند�س بارع في ال�شناعات 
الامريكي���ة، متو�شلا الى طريقة جديدة لزيادة 
الانت���اج في المعام���ل، م���ا جعله بط���لا بالن�شبة 

لروؤ�شائه و�شريرا بالن�شبة لنقابات العمال.
وق���د و�شع بي���دو ان�شطت���ه متو�شع���ا في عمله 
ع���ر اوروب���ا )كان لدي���ه 19 مكتب���ا في ارجاء 

العالم وم�شت�ش���ارا لمئات ال�ش���ركات م�شتخدما 
ثروت���ه وكرم���ه في تق���ديم نف�ش���ه الى المجتمع 
الراق���ي، وق���د تم زواج دون ودوقة ويند�شور 
في ق�شره ع���ام 1937 وعندم���ا جاءت الحرب 
وجدها فر�شة اخرى لت�شير ن�شاطه التجاري 

ال�شناعي.
م���ع  واي�ش���ا  النازي���ين  م���ع  تع���اون  وق���د 
الم�شوؤول���ين في حكومة في�شي ومنح الموافقات 
والترخي�ش���ات للحرك���ة غ���ر المح���ددة وع���ر 
اجزاء فرن�شا المنق�شم���ة وكانت �شيارته تحمل 
ح���ال  اأي  وعل���ى  الن���ازي،  الاحت���لال  علام���ة 
عندم���ا وج���د نف�ش���ه في ع���ام 1942 مح�شورا 
في الجزائ���ر بعد اح���دى عمليات تحرير قوات 
التحالف لل�شمال الافريقي، هياأ نف�شه ب�شهولة 

للعمل مع الامريكيين.
وبرغ���م الم�شاع���دات التي قدمه���ا ديبو لاع�شاء 
ال�شف���ارة الامريكي���ة في باري����س وا�شدقائ���ه 
هن���اك، فق���د الق���ي القب����س علي���ه وتم اعتقاله 
ب�شب���ب �شبكت���ه الوا�شع���ة، ونق���ل الى امري���كا 
لتقديم���ه للمحاكم���ة كخائن، وديب���و غر قادر 
عل���ى مواجهة الموقف الذي ا�ش���اء الى �شمعته، 
ب���دء  قب���ل  ع���ام 1944  الانتح���ار  عل���ى  اق���دم 
المحاكم���ة.ان ا�شل���وب غلا�س حي���وي جدا في 
الحدي���ث عن حياة الامريكيين في باري�س ابان 
الحرب العالمي���ة الثانية، والحقائق الخفية في  
حياته���م والم���وت الماأ�ش���اوي لجاك�ش���ون يدفع 
�شوؤالا: لماذا يا ترى اطلقت القوات الريطانية 
�شاروخ���ا نح���و �شفين���ة غ���ر م�شلح���ة مليئ���ة 
ب�شجن���اء الحلف���اء في خلي���ج لوبي���ك في اي���ار 
1943 وادى ذل���ك الى مقت���ل ع���دة الوف منهم، 

ولم يتم اأي تحقيق في المو�شوع؟!
�شوؤال بقي بلا اإجابة.

عن الصنداي تايمز
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لق����د قي����ل في الق����رن التا�ش����ع ع�شر انه 
لم يع�����س في لندن كائن����اً معافىً تماماً 
في اأي وق����ت م�ش����ى ، وبع�����س كنيات 
والكي�����س  الف����رن  وه����ي    – المدين����ة 
الكب����ر والنتان����ة والدخ����ان  الدهن����ي 
ورقع����ة الحم�ّ�����ى – ه����ي عب����ارة ع����ن 
ت����ذكارات اثارتها للا�شمئزاز ، فالمدينة 
نف�شه����ا كانت ت�ُ�عتب�َ�����ر مري�شة ، عبارة 
ع����ن ج�ش����د ت�شتحوذ علي����ه الملاريا ذي 
ثة ، ولهذا  اطراف متورمة ودم����اء ملوَّ
فف����ي )المدين����ة المري�ش����ة( ي�ُ�نظ�َ�����ر الى 
والتعف����ن  النتن����ة  والرائح����ة  النزي����ز 
والتف�شخ )ي�ُ�نظ�َ�ر اليها( على انها جزء 
من ن�شيج العا�شمة ، انها غر طبيعية 

، انها خ�َ�رِ بة . 
وفي هذه المجموع����ة الم�شلّ�ية واحياناً 
ِّ��فة من المق����الات ير�شم ]ريت�شارد  المثق��
المحم����وم  لن����دن  تاري����خ  بارني����ت[ 
ب�شفته����ا مرك����زاً للمر�����س والع����لاج ، 
ومن منظ����وره يمكن النظر الى مجمل 
تاري����خ الط����ب الغرب����ي في الطرق����ات 
المكتظ����ة وغ����ر ال�شحي����ة في المدين����ة 
، والمحي����ط الا�شل����ي للمدين����ة – جزء 
كان  راف����د-   وج����زء  م�شتنق����ع  منه����ا 
مليئ����اً بالملاريا وراك����داً ، والاأ�شل هام 
، ف��ش����وارع )وي�شتمن�ش����تر( م����ا ت����زال 
النه����ر  م����ن  ل�لابخ����رة الاتي����ة  عر�ش����ة 

واللي����ل ، وبحل����ول الق����رن ال�شاد�����س 
ع�ش����ر تاأرجح����ت غمام����ة كثيف����ة قاتمة 
من دخان فح����م البحر فوق العا�شمة ، 
وكان ال�شب����اب معروفاً ل� ]ديكنز[ باأنه 
» خ�شو�شي����ة لندن«في الق����رن التا�شع 
ع�ش����ر اإذ يمكنه ان يرتف����ع )240( قدماً 
ف����وق م�شتوى ال�ش����ارع وكان يو�شف 
ب�ش����كل متباي����ن باأن����ه اأ�ش����ود واأخ�شر 
فظي����ع  وبن����ي  الخ�ش����راء  كالقنين����ة 
وبرتق����الي ، ه����ذا ه����و ن�َ�ف�َ������س المر�س 
، ب����ل اكلي����ل الزه����ور الجنائ����زي فوق 

الراأ�س . 
وازدح����ام العام����ة اأحدث ح����رارة غر 
طبيعي����ة ، بل ت�شارعاً محموماً للنب�س 
وراأ�شاً مت�شدعاً على الدوام ، و يبعث 
ح�ش����د النا�����س الكث����ر م����ن الجراثي����م 
وتكون الكثر م����ن الجراثيم منت�شرة 
من خلال الاحتكاك القريب وي�شتطيع 
ان  احيان����اً  لن����دن  مواطن����ي  مجم����ل 
وكان   ، مري�ش����ة  جماع����ة  ي�شبح����وا 
)الطاعون الا�شود( في عام 1348 هو 
فق����ط اأ�شواأ الاوبئة �شمعة ً )اأ�شواأ( من 
بل����ي او وب����اء ذات الرئة  الطاع����ون الدَّ
الت����ي هبط����ت عل����ى لن����دن في كل عق����د 
من الزم����ان او نحو ذلك ط����وال القرن 
ال�راب����ع ع�شر ، وقد قتل ن�شف ال�شكان 
، وكان الطاع����ون ب�شب����ب جوهر لندن 
فق����د كان����ت )ه����ذه( طبيعته����ا ، وكانت 
تت����م روؤية في�س المدينة في �شكل بخار 
عف����ن منبعث م����ن م�شتنق����ع او غ�شاوة 

من�شدلة فوق �شقوف البيوت. 
الكب����ر(  )الطاع����ون  ادراك  وله����ذا تم 
في ع����ام 1665 ب�ش����كل كب����ر كظاهرة 
لندنية ، وتت����م الاآن الا�شارة الى ن��ُ�دَب  

الطاع����ون الق����ديم باعت����زاز مفه����وم ، 
ب����اأن  بارني����ت[  ]ريت�ش����ارد  ويك�ش����ف 
َّ�م الدوّار في محطة قطار الانفاق  ال�شل���
في بل����دة )كام����دن( يمر م����ن خلال قر 
وا�شع ل�شحايا الطاعون وباأن »حفرة 
طاع����ون هائلة » م�شوؤول����ة عن ال�شقف 
)ه����ارفي  مبن����ى  ل�ش����رداب  الواط����ئ  
نيكولز( ، ويك����ون من المن�ش�ِ�ف القول 
ب����اأن الكات����ب يتبن����ى متع����ة معين����ة او 
بالاح����رى  م�َ�رَ�شي����ة في جم����ع دلي����ل 
الامرا�����س والمعان����اة ه����ذا ، ولك����ن ل�ِ�م 
لا؟ فه����ذا ه����و ت����راث لن����دن الحقيقي ، 
ومع هذا الكتاب يوج����د م�َ��شرَد ل�شرح 
الكلمات الع�شرة و�ش����ت خرائط لكي 
يتمك����ن القارئ م����ن �ش����ق طريقه نحو 
الط����رق المختلف����ة الى الن�شي����ان ، واذا 
رغبت بتتبع �ش����ر المر�س الا�شتوائي 
فيم����ا كان ينهب الار�س نهباً نحو قلب 
العا�شم����ة فيمكنك ذل����ك اذ يمكنك تتبع 
م�ش����ار الطاعون او حي����اة طالب طبي 
في الق����رن الثامن ع�ش����ر ، وكل الحياة 
الب�شرية والموت الب�شري موجود هنا. 
وهن����اك اربع زيارات  قام بها الكولرا 
في الق����رن التا�شع ع�شر ، وكان ي�ُ�عرَف 
ب����� » مر�����س الق����ذارة« الا ان اهل لندن 
كانوا دائماً محاطين بالقذارة ، وكانت 
رائح����ة المدين����ة لوحده����ا كافي����ة لبعث 
ق�شعري����رة الح�شر النف�ش����ي بين عامة 
النا�����س  ، وكان م����ن المعتق�َ�����د ب����اأن كل 
الرائح����ة كانت مر�شاً وهكذا كانت تتم 
ملاحظ����ة رائحة الم����وت في كل مكان ، 
وق����د و�ش�ِ�ف����ت باأنها رائح����ة المعدن او 
رائحة المط����ر او رائحة الحجر ، وهي 
في الواقع الرائح����ة الحميمية للحياة 

الب�شري����ة والن�ش����اط الب�ش����ري . انه����ا 
رائحة بدائية . 

وفي منت�شف القرن التا�شع ع�شر كان 
يتم تفريغ ثلاث����ة ملايين طن من روث 

الخيول كل عام في ال�شوارع ، وفي 
 1858 ع����ام  في   « الك����رى  النتان����ة   «
انح����در غائ����ط ثلاث����ة ملاي����ين �شخ�س 
مبا�ش����رة ً الى نه����ر التيم����ز اذ ا�شب����ح 
النه����ر بالوع����ة مفتوح����ة وانته����ت كل 
ا�ش����كال الحي����اة الطبيعي����ة الموج����ودة 
في اعماقه ، وكانت النتانة نف�ّ�اذة جداً 
بحيث تم تعليق اعمال الرلمان ، وكان 
ثمة رعب اآخر ، اذ ان امداد الماء للكثر 
م����ن اهالي لندن كان يتم تلقيه مبا�شرة 
ً م����ن التيم����ز وكان يو�ش�َ�����ف بكونه ذا 

لون »�شارب الى ال�شمرة«. 
وكان����ت لن����دن دائم����اً متخ�ش�ش����ة في 
الم�شرح ويكر�����س ]بارنيت[ الكثر من 
المج����ال للطبي����ب والمري�����س كممثل����ين 
الق����رن  وفي   ، تنته����ي  لا  درام����ا  في 
الثامن ع�ش����ر كان يت����م عر�س مجانين 
م�شت�شفى المجان����ين للم�شاهدين الذين 
يدفع����ون اج����راً مقاب����ل ذل����ك ، وكان����ت 
تت����م معالجة اج�ش����اد المر�شى جراحياً 
في م����ا كان����وا ي�شمون����ه ب�ش����كل قاب����ل 
للترير )ي�شمون����ه( ب� »قاعات الب�شع« 
م����ع ن�شف دائ����رة ي�شكله����ا الا�شخا�س 
المهتم����ون م����ن الح�ش����ور ، وكان يت����م 
ت�شري����ح جثث الموتى بنف�����س الطريقة 
ام����ام الجمهور ، وفي لندن عليك دائماً 

اإر�شاء الجمهور . 
تقوده����ا  كان����ت  المدين����ة  ان  غ����ر 
ال�شرورتان التواأم وهما المال والقوة 
الط����ب  ممار�ش����ة  ]بارني����ت[  ويعت����ر 

كتعب����ر عن كلا المبداأي����ن او تطبيقهما 
، وكان اأطب����اء القرن����ين الثام����ن ع�ش����ر 
والتا�ش����ع ع�ش����ر كم����ا ه����م الم�شعوذون 
الذي����ن لا يمك����ن تميي����ز الاطب����اء عنهم 
ب�شهولة )كانوا( يعالجون مقابل اجر 
فق����د كان����وا يتمتم����ون بكلم����ات معرفة 
المق�شود به����ا تهدئة ما يعانيه المري�س 
ِّ�����رون  ي�ُ�ح�ش� وكان����وا  ت�شكين����ه  او 
ويوزع����ون حبوب ال����دواء او جرعاته 
الت����ي كان����ت غالي����ة )مكل�ِ�ف����ة( ب�ش����كل 
موؤكد. ومع ذلك والى جانب الممار�شين 
البارزين كان هناك كذلك اأن�شار �شيغ 
ال�شف����اء الاق����دم . انه����ا حقيق����ة غريبة 
تخ�����س التاريخ الح�ش����ري مفادها ان 
اهل لندن كانوا اأ�ش����رع تاأثراً ب�ال�شحر 
والخرافة حتى من اقربائهم الريفيين، 
وكان ل����كل منطق����ة في المدينة الماكر او 
ال�شاح����رة الخا�شين به����ا ، وكانت ثمة 
علاج����ات �شحري����ة للمر�س ال����ذي يتم 
تقديمه  ب�شكل جيد الى القرن الع�شرين 
وال����ذي قد ما يزال باقي����اً ، فعلى �شبيل 
المثال خ����لال الح����رب العالمي����ة الاولى 
كان م����ن الماأل����وف في منطق����ة )اإي�ش����ت 
اإيند( معالجة طف����ل مري�س عن طريق 
ق�����س بع�شاً م����ن �شعر راأ�ش����ه وو�شعه 
في �شط����رة واطعامه����ا لاأول كلب يمر 
بالج����وار اذ كان من المعتق����د ان ال�شقم 
�شيدخل حينها ج�شد الحيوان التعي�س 

، وينفق الكلب. 
ويوجد ف�شل هنا ع����ن تاريخ الجنون 
خ�ِ��ش����ب  مو�ش����وع  وه����و  لن����دن  في 
ه����رج  حي����ث  مدين����ة  في  للا�شتف�ش����ار 
وم����رج الا�ش����وات والنا�����س يمكن ان 
بنف�����س  والذه����ول  الخ����وف  ي�شب����ب 

المدين����ة  الى  ي�ُ�نظ�َ�����ر  وكان   ، الق����در 
نف�شه����ا كم����اأوى اآم����ن وهائ����ل لمر�شى 
العقلي����ة بوج����ود �شاكنيها  الامرا�����س 
يق����وده  )م����اوى(   – نزلائه����ا  او   –
م�شع����ور او اآخر ، وعل����ى �شبيل المثال 
كان اه����ل لن����دن معروف����ين في ارج����اء 
اوروب����ا بميله����م الى الانتح����ار ، وفي 
الحقيق����ة ق����ام بع�س الاجان����ب بالحج 
الى المدين����ة بالذات لاج����ل قتل اأنف�شهم 

 ، ال�شوداوي����ة  عا�شم����ة  كان����ت  لق����د   .
ولعك�س عب����ارة ]�شامويل جون�شون[ 
فقد كان����ت المكان ال����ذي قد ت�ش����اأم انت 
في����ه تدريجياً م����ن الحي����اة ، وما تزال 
ال�شوداوي����ة والح�ش����ر النف�شي جزءاً 
من تركيب المدينة ، ويك�شف ]بارنيت[ 
ب����اأن »واح����داً م����ن اربع����ة مقيم����ين في 
المدينة الحديث����ة �شيتلقى علاجاً ل�شكل 
م����ا من ا�شكال الاخت����لال  العقلي خلال 

حياته����م« ، وربم����ا كان ه����ذا ال�شب����ب 
وراء امت�شا�����س الكح����ول والمخدرات 
الاخ����رى بكميات هائلة جداً هنا ، فهما 
الطريقت����ان الوحيدت����ان للتغل����ب على 
الا�شط����راب المتوا�شل للمدينة ولطرد 
ت�شبب����ه  ان  ت�شتطي����ع  ال����ذي  القن����وط 

الحياة في مدينة مري�شة . 

عن التايمز 

ثلاثة األواح طينية اأذهل���ت العالم واأف�شحت 
عن اأربعين طريق���ة لاإعداد الطعام ا�شتخدمها 
�ش���كان الرافدي���ن، وفندت المزاع���م القائلة اإن 
ق���وت الاإن�شان الق���ديم كان ج���ذور النباتات 

واأوراق ال�شجر ولحم الحيوانات  النيئ. 
يُعد المطب���خ واأدواته و�شيل���ة اأ�شا�شية يمكن 
ع���ن طريقها فهم ح�ش���ارة باأكمله���ا. فالطعام 
وال�شراب لي�شا مو�شوع���ين عاديين ي�شتهان 
بفكرتيهما. وبين لنا ج���ين بوترو في كتابه 
ال���ذي حمل عن���وان »اأقدم مطب���خ في العالم« 
مفاهي���م الاأل���واح الطيني���ة الخا�ش���ة ب�شكان 
منقب���و  عليه���ا  ع���ر  الت���ي  الرافدي���ن  وادي 
الاآث���ار في جامعة يال والموؤرخ���ة اإلى 1700 
عام قب���ل الميلاد. كم���ا �شمح لن���ا باإلقاء نظرة 
�شاملة عل���ى موائد اآلهة وكب���ار ال�شخ�شيات 
والم���كان  بالجلو����س  الخا�ش���ة  والطقو����س 
المخ�ش����س للاأ�شربة وكيفية تق���ديم الاأطعمة 
في الع�ش���ر البابلي. وتتجل���ى اأهمية الكتاب 
باإبراز الحالة الاجتماعية للطباخين ومجمل 
العلاق���ات بين ف���ن الطبخ ومفهوم���ي الحياة 
والم���وت.  حي���ث تظه���ر لنا طريق���ة المزج بين 
الخ�شراوات والاأع�شاب والتوابل واللحوم 
غريب���ة بع����س ال�ش���يء لك���ن تنفيذه���ا لي����س 
م�شتحي���لًا في الوق���ت الحا�ش���ر اإذ م���ا نفذت 

تعليماتها بدقة. 
في ب���ادئ الاأم���ر، كان���ت النظ���رة اإلى تاري���خ 
الطعام �شوداوية للغاية قبل هذا الاكت�شاف. 
حي���ث تخيل الموؤل���ف اأوغ�شط����س ا�شغوفييه 
ب�)اإمراط���ور  والملق���ب   )1935-1847(

الطباخين( واقع هذا التاأريخ قائلًا: 
»�شكن اأق���دم �شعوب العالم المغ���ارات المظلمة 

الري���ة  النبات���ات  ج���ذور  عل���ى  واقتات���وا 
والاأ�شماك الحية والحيوانات التي يقتلونها 
بحرابهم الب�شيط���ة. وبالن�شب���ة اإليه، حملت 
ه���ذه النظ���رة �شيئاً م���ن التف���اوؤل لاأن الواقع 
كان اأ�ش���واأ بكثر. وقب���ل الميلاد بمليون �شنة 
كان الاإن�ش���ان البدائي، يقط���ف الثمار وياأكل 
البطاطا النا�شج���ة وعنيبات البيل�شان وكان 
يقت���ات على اأوراق ال�شج���ر والنمل والذباب 
والج���راد واأحياناً )كما في زع���م ا�شغوفييه( 
عل���ى لح���وم ودم���اء الحيوان���ات ال�شغ���رة 
كالفئ���ران وال�شفادع. وبع���ده ب�شنوات، بداأ 
اإن�ش���ان النيادرت���ال يت���ذوق اللح���م الم�شوي 
وي�شتطعم نكهته. تلاه الاإن�شان )غرومانون( 
ال���ذي ناق����س موا�شيع���اً ع���دة ل���دى جلو�شه 
بالق���رب م���ن الن���ار حام���لًا قطعة م���ن اللحم 

خالية من الملح. 
وتدريجياً، تعلم الاإن�شان كيفية طبخ الطعام 
وم���زج النكه���ات، ومن���ذ وق���ت طوي���ل، عُ���د 
كت���اب )فن الطب���خ( للموؤل���ف الروماني الذي 
عا�س في بداي���ة القرن الع�شري���ن والمعروف 
ب�شراهت���ه وحبه ل���لاأكل )ايب�شو�س(، المرجع 
الاأكر قدماً للطباخ���ين لما يحويه من ن�شائح 

وطرق عديدة لاإعداد الوجبات المتنوعة. 
اختفت هذه النظريات وه���ذه الكتب باأكملها 
الي���وم اإزاء هذا الاكت�ش���اف الجديد. فالكتاب 
اأعلمن���ا بوجود المكون���ات الاأ�شا�شي���ة لاإعداد 
الق���ديم، كالحنط���ة  الاإن�ش���ان  ل���دى  الطع���ام 
وال�شع���ر والزي���ت وبذور ال�شم�ش���م والتمر 
والف���ول والعد�س. وبالن�شب���ة للحوم، ف�شل 
طباخو وادي الرافدي���ن اأكتاف الثور الغنية 
بالد�ش���م ولح���وم الخ���راف والحم���ام الري 

والاأ�شماك ال�شغرة باأنواعها كافة. 
واأح���ب الاأكلات اإليه���م، تمثلت بم���رق اللحم 
والح�ش���اء الاآ�ش���وري والم���رق الاأحم���ر للحم 
الاأيل والغزال واليخنة كثرة التوابل ناهيك 
ع���ن الطبق الرئي�س )الثور المح�شي والمحاط 

بع�شافر �شغرة(. 
�شرح���اً  نج���د  الاأل���واح،  ه���ذه  اإح���دى  وفي 
تف�شيلي���اً مكون���اً م���ن اثن���ين واأربع���ين فقرة 
رئي����س  ح�شره���ا  الت���ي  الاأكلات  لاإح���دى 

الطباخين لتلميذه: 
»ح�شن���اً اإذاً، كل ما علي���ك فعله هو تفريغ هذه 
الع�شافر من محتواه���ا كالمعدة والحو�شلة 
ثم تر�س عليها قليلًا من الملح وت�شع اأجزاءها 

في القدر مع قطعة متو�شطة من ال�شحم«.
وم���ن معتقداته���م اأي�ش���اً، خ�ش�ش���ت اللحوم 
الطازج���ة للاآله���ة والاأ�شخا����س ذوي المكان���ة 
الرفيعة يت�شدرهم الملك وحا�شيته. ومن المهم 
القول اأن اللح���وم ون�شجها بحاجة بالدرجة 
الاأ�شا����س اإلى الن���ار الت���ي لم يك���ن لاإ�شرامها 
في ذلك الح���ين اأي م�شكلة على ما يبدو. فهي 
معروف���ة منذ ع�ش���ر الاإله فول���كان وهو اأحد 
اأبناء الاإله جوبيتر والاآلهة جونون. واأكدت 
الاكت�شاف���ات القديمة اإنه���م و�شعوا قطعاً من 
العظ���ام حول النار ثم �شنعوا قوالب جاهزة 
ت�شب���ه التنور كي تحافظ على المواد الغذائية 
وتمنحها نكهة خا�شة لا�شيما الخبز. وتعتمد 
هذه القوال���ب بالاأ�شا�س على م���ادة الكربون 

الموجودة في الاأخ�شاب. 
وق���د ف�ش���ل عام���ة النا����س اأكل الخ�شراوات 
الطازج���ة وطه���ي الم���رق في اأوعي���ة �شغرة 
واكتف���وا في اأغلب الاأحي���ان ب�شي الع�شافر 
والحم���ام والطيور الاآخ���ر لب�شع دقائق. كما 
تعلم���وا طريقتي التمليح والتجفيف. ونقلت 
اإلين���ا اإحدى الاألواح الكلام المنقول عن مالكة 

لاإحدى المحال: 
»اأ�شع هذه الاأغذية في الملح كي اأحافظ عليها 

مدة اأطول«
ولم يكت���ف جين بوترو بنق���ل م�شمون هذه 
الاأل���واح ، واإنم���ا عر����س لن���ا �ش���وراً خا�شة 
بفن الطبخ  منها طريق���ة التزيين بالاأ�شداف 
ال�شوم���ري  للع�ش���ر  تع���ود  الت���ي  البحري���ة 
الجدي���د اأي نح���و األف���ين ومائت���ي �شن���ة قبل 
المي���لاد.... وع���ر عل���ى العديد م���ن الاأوعية 
الثالث���ة.  للاألفي���ة  زمنه���ا  يع���ود  والمغ���ارف 
وه���ذا خر دليل عل���ى اإن الاأ�شياء ال�شرورية 
الم�شتخدم���ة لاإع���داد الطع���ام كان���ت معروفة 
م�شبق���اً عندما ق���رر اأبن���اء وادي الرافدين اأو 
كم���ا و�شفهم الموؤلف ب� )نقاد الاأطعمة( تدوين 

هذه الاألواح. 

كان هَ���مْ بوت���رو الاأول اإب���راز فك���رة كرام���ة 
هوؤلاء الطباخين الذين يعود الف�شل اإليهم في 
تنظي���م الموائد والولائم الكب���رة في الاأعياد 
المقد�ش���ة. ل���ذا، لا يخل���و اأي بي���ت م���ن بيوت 
الاأعيان منه���م. على �شبيل المث���ال، كان منزل 
ملك���ة نين���وى يحت���وي عل���ى ثلاث مئ���ة اأداة 
منزلية متنوعة ومئت���ين وع�شرين نديماً)1( 
واأربعمئة طب���اخ واأربعمئة حل���واني. وكان 
الم�شرف على عملهم نخبة من اأمهر الطباخين 
واأ�شهره���م وكان من عادة هوؤلاء قتل اأنف�شهم 
بال�شي���ف عندم���ا ي�شارفون عل���ى الموت دلالة 
عل نب���ل مهنته���م. وا�شتمر ه���ذا التقليد لدى 
اأجي���ال طويلة مخلدة ذكرى اأوائل الطباخين 

الذين امتهنوا هذا العمل. 
وم���ا ي�شف���ي عل���ى ه���ذا الكت���اب، كث���ر م���ن 
الاأهمية، ه���و ت�شوير بوترو لمعادلة جمعت 
ب���ين الاأطعم���ة م���ن جه���ة ومفهوم���ي الحياة 
والم���وت من جه���ة اأخرى. عل���ى �شبيل المثال، 
خط���ورة الاأطعم���ة المقدم���ة م���ن )اآن���و( مل���ك 
الاآله���ة والع���الم العل���وي لاأنها ت�شب���ب الموت 
للاإن�ش���ان بينما كان)اآن���و( يتبارى في تقديم 
األذ ان���واع الطعام ل�شيوف مجل�شه. ونتيجة 
لهذا الخطر، اأعلم الاإله )اآيا( طباخه في معبد 
اري���دو )اأدب���ا( ال���ذي تعر����س لهج���وم رياح 
الجن���وب، فك�ش���رت جناحي���ه كلتيهم���ا، اأن لا 
يلم����س �شيئاً م���ن اأطعم���ة الاإله اآن���و. فاأمتثل 

الطباخ لاأمره في الحال. 
ولا نن�ش���ى حكاي���ة العا�شق���ة الغي���ورة الت���ي 
اأغ���رت �شديق جلجام����س )اأنكيدو الربري( 
واأع���دت له مكان���اً لدى الرع���اة. بعدها علمته 

تناول الطعام مثل النا�س العاديين. 
وم���ن القوالب المهم���ة التي و�شل���ت اإلينا في 
هذا ال�شاأن، القالب المزخرف على هيئة �شمكة 
والبارز من اآنية الملكة ماري. يعود �شنع هذا 
القال���ب اإلى 1750 قبل المي���لاد وهو موجود 
حالي���اً في متحف اللوفر. هكذا و�شح الموؤلف 
الارتب���اط الاأ�شا�ش���ي ب���ين مفهوم���ي الحي���اة 
والموت ونظام الطعام المتعارف عليه اآنذاك. 
وبه���ذه الفك���رة، اأنه���ى الموؤلف كتاب���ه ال�شيق 

بفي����س  الاإح�شا����س  منحن���ا  ال���ذي  والمث���ر 
م���ن م�شاع���ر الامتن���ان كر�شه���ا لاأبن���اء ه���ذه 

الح�شارة. 
فقد ع���رف كيف يح�شن الحديث عنهم وعرف 
كيف يتناول ق�شاياه���م من الزوايا كافة عر 
درا�ش���ات قيمة اأدرجه���ا بالتوافق مع الحقب 
الزمني���ة الخا�ش���ة بظهوره���ا م�شيف���اً بذل���ك 
وثيق���ة ن���ادرة وجدي���دة في �شج���ل الاإب���داع 

لح�شارة الاإبداع الاأبدي )وادي الرافدين(. 
الاإ�شارات:

)1( نديم: �شاقي الخمر 

عن: صحيفة اللوموند الفرنسية
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الكتــاب: أقدم مطبخ 
في العالم

الحي����اة ف����ي ب��������اريس 1940 � 1944

الحروب مع كونها من أسوأ الامور 
واكثرها قسوة واشدها في احداث 

الصدمة للمرء فهي قد تكون 
ايضا امراً تتجاوز الواقع، قوات 

بريطانية والمانية تلعب كرة 
القدم في ارض محايدة بمناسبة 

عيد الميلاد عام 1914 هو 
المقال الاكثر شهرة التي ترد على 

بال المؤلف.

ل����������ن����������دن وال������������ط������������اع������������ون والم���������������وت

باريس فــي  امريكيون  الكتاب: 


