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In Local Situation

�لنجف/ �لمدى
اعلن مدير مكتب وزارة حقوق الان�سان في محافظة 
النجف فا�سل الغراوي عن اكت�ساف مقبرة جماعية 
جدي���دة جنوب النجف ت�سم رفات ثلاثة الاف �سهيد 

جميعهم من الكرد. 
وا�س���اف الغراوي ل� )المدى( على هام�ش الاحتفالية 
الت���ي اقامها مكتب وزارة حق���وق الان�سان بمنا�سبة 
يوم المقابر الجماعية تحت �سعار )المقابر الجماعية 
�ساه���د حي عل���ى ظلم النظام ال�ساب���ق(: " توجد في 
محافظ���ة النج���ف الا�سرف ثماني���ة واربعون مقبرة 
جماعي���ة تم اكت�ساف اثنتي ع�س���رة مقبرة منها وتم 
التنقي���ب الفعل���ي عن �س���ت  مقابر جماعي���ة وفتحت 
بالفع���ل مقبرة جماعية واح���دة في ناحية الحيدرية 
ونح���ن الان ب�س���دد انه���اء الاج���راءات والترتيبات 
الكامل���ة لفت���ح المق���برة الثاني���ة الواقع���ة في ناحية 
ال���دلالات الاولى عل���ى  القاد�سي���ة والت���ي و�سع���ت 
انه���ا ت�س���م رف���ات ثلاث���ة الاف �سهي���د م���ن الاخ���وة 
ال�سه���داء الاك���راد بح�س���ب الادلة المتوف���رة وح�سب 
افادات ال�سهود الذين ادل���وا ب�سهاداتهم امام المكتب 

القانوني في مكتب وزارة حقوق الان�سان".
وعن الاحتفالي���ة التي اقامها المكتب ق���ال " ن�ستذكر 
الي���وم يوم المقابر الجماعي���ة الذي ي�سادف 16 ايار 
م���ن كل �سن���ة وه���ذا التاريخ يمث���ل فت���ح واكت�ساف 
اول مق���برة جماعي���ة في الع���راق بناحي���ة المحاويل 
وبالت���الي تم اتخ���اذه كي���وم للمقاب���ر الجماعية في 
العراق ن�ستح�سر فيه الت�سحيات التي قدمها �سهداء 
العراق من ابناء المقابر الجماعية خا�سة ان جريمة 
المقابر الجماعي���ة التي مار�سها النظام المقبور تجاه 
ابن���اء ال�سع���ب العراقي هي جريم���ة اخذت مدلولين 
�سيا�سي وقان���وني فالجانب القان���وني يتمثل بانها 
جريم���ة ابادة جماعية ي�ستوجب ان يقدم مرتكبوها 
ام���ام المحاك���م الدولي���ة باعتبارهم مرتكب���ي جرائم 
�س���د الان�سانية وبالت���الي امكاني���ة تعوي�ش عوائل 
ال�سحاي���ا م���ن هذا الجان���ب والجان���ب الثاني وهو 
ال���ذي اراد النظ���ام المقبور الولوج من���ه هو ت�سفية 
المعار�سة ال�سيا�سي���ة بحجج واهية واعتبار �سهداء 
المقاب���ر الجماعية هم الذين قام���وا بعملية المعار�سة 
المعار�س���ة  اي���ن  هن���ا  الت�س���اوؤل  ولك���ن  ال�سيا�سي���ة 
ال�سيا�سي���ة م���ن ج�س���د طفل �سغ���ر او ج�س���د �سيخ 
كبر او امراأة حام���ل وبالتالي تلك الحجج الواهية 
التي اراد النظ���ام المقبور ايهام  المجتمع الدولي بها 

ونحن اليوم ن�ستذكر هذه الدماء الزكية وهي دعوة 
لجمي���ع الموؤ�س�س���ات الر�سمي���ة ومنظم���ات المجتمع 
الم���دني ومنظم���ات حق���وق الان�س���ان لاقام���ة نقط���ة 
تع���اون م�ستركة بين الاطراف جميعا لتدويل المقابر 

الجماعية وعر�سها على المحاكم المخت�سة " . 
وع���ن م���ا قدم���ه مكت���ب وزارة حق���وق الان�س���ان في 
النج���ف ل���ذوي ال�سهداء ق���ال " بعد تا�سي����ش اللبنة 

لجمي���ع المقاب���ر المتناث���رة في عموم الب���لاد والفقرة 
الثاني���ة الت���ي قامت به الوزارة ه���و فتح اول مقبرة 
جماعية بخبرات فنية عراقية بحته وتم العثور على 
) 150 ( جثماناً طاهراً وتم نقلها الى اقليم كرد�ستان 
باعتبارهم من الاخوة الكرد في ت�سييع ر�سمي كبر 
اقيم في محافظة النجف كما قمنا بفتح الملف الثالث 
وه���و  دع���وة عوائل ال�سه���داء الى مراجع���ة مكاتب 

الا�سا�سي���ة في وزارة حق���وق الان�س���ان �سكل مكتب 
مخت����ش لمل���ف المقابر الجماعي���ة وفتح ه���ذا المكتب 
في عم���وم المحافظات وقد بادر المكتب لتا�سي�ش اول 
فري���ق ا�ستن���ادا الى قانون حماي���ة المقابر الجماعية 
رق���م ) 5 ( ل�سن���ة 2006 وال���ذي رع���ت في���ه الوزارة 
باعتباره���ا الم�سوؤول���ة الاولى وراعي���ة مل���ف المقابر 
الجماعي���ة في العراق وق���د اجرت الم�س���وح الاولية 

ال���وزارة المنت�س���رة في عم���وم البل���د لو�س���ع قاعدة 
بيان���ات خا�سة بمل���ف المفقودين وال�سه���داء والبدء 
بم�سروع فح�ش الحم�ش النووي واجراء المطابقة 
وتق���ديم الوثائق الر�سمية لعوائ���ل ال�سهداء". وعن 
م���ا يقدمه قان���ون المقاب���ر الجماعية ا�س���ار الغراوي 
الى ان القان���ون " لي�ش تعوي�سي���اً وانما هو قانون 
فني بح���ت يعاقب عل���ى كل نب�ش ع�سوائ���ي للمقابر 

الجماعية وي�سع مجموعة من الجزاءات القانونية 
الخا�سة بهذا المو�سوع وكان هو البوابة القانونية 
الوحي���دة الت���ي منع���ت النب����ش الع�سوائ���ي للمقابر 
الجماعي���ة وبالت���الي الحفاظ على الادل���ة الموجودة 
في المقبرة وعدم فت���ح اأي قبرة جماعية الا بعد اخذ 

الموافقة الق�سائية من الجهات المعنية". 
م���ن جهته���م اعت���بر نا�سط���و حق���وق الان�س���ان بان 
المقاب���ر الجماعية ا�سبحت �سم���ة من �سمات العراق 
و�ساهداً حياً على ظلم النظام ال�سابق . يقول مي�سم 
عب���د الرزاق ع�س���و الجمعي���ة العراقي���ة للدفاع عن 
حقوق الان�س���ان " المقابر الجماعي���ة ا�سبحت �سمة 
م���ن �سم���ات عراقنا وه���ذه المقابر هي الت���ي ك�سفت 
وج���ه الج���لاد الحقيقي ونح���ن كن�سط���اء في مجال 
حقوق الان�سان والمجتمع الم���دني نتطلع الى العمل 
كوح���دة واح���دة من اج���ل رفع الظل���م والحيف عن 
عوائل ال�سهداء الذين �سحوا بالغالي والنفي�ش من 
اج���ل ن�سرة البلاد ولم يتوانوا او يتراجعوا بدافع 
الانانية م���ن اجل نيل الحرية وتطلعاتهم وتطلعات 
�سعبهم " . ويو�س���ح بان موؤ�س�سات المجتمع المدني 
ت�سعى الى " ان تكون هناك قوانين تن�سف �سريحة 
ذوي المقاب���ر الجماعية وان تك���ون هناك موؤ�س�سات 
ت�سع���ى دائم���ا الى ان تبرز ه���ذه المع���الم الى العالم 
الخارج���ي للتعريف بمدى انتهاك حق���وق الان�سان 
في زم���ن النظام البائد ومدى تج���اوزه وا�ستهتاره 
بحي���اة الالاف والملاي���ين م���ن ابن���اء �سعب���ه " . اما 
زه���رة القابجي مدي���رة موؤ�س�سة ال�سم����ش الم�ستقلة 
ا�س���ارت الى انه " تقع علين���ا م�سوؤولية كبرة تجاه 
ه���ذه النفو����ش الزكي���ة الت���ي �سحت بم���ا تملك من 
اج���ل اللحظات الت���ي يعي�سها الع���راق والعراقيون 
ه���ذه الايام ومن خلال �سعورن���ا بالم�سوؤولية نطرح 
ال�س���وؤال الت���الي على المعنيين في ه���ذا البلد ونقول 
له���م م���اذا قدم���ت الدول���ة ب���كل موؤ�س�ساته���ا ل���ذوي 
المقابر الجماعية وم���اذا قدمت لنف�ش �سهداء المقابر 
الجماعي���ة " . وانتقدت �سع���ف و�سائل الاعلام في 
التعاطي م���ع هذا الحدث بقولها " ه���ذا اليوم الذي 
لم ياخ���ذ حق���ه اعلامي���ا ولم تعط���ه اأي موؤ�س�سة من 
ذل���ك  الاخ���رى  الموؤ�س�س���ات  او  الدول���ة  موؤ�س�س���ات 
الق���در الكافي م���ن الاهتمام وكان م���ن المفرو�ش ان 
يخ�س����ش ا�سب���وع كام���ل للمقاب���ر الجماعي���ة التي 
م���لاأت ار�ش الع���راق م���ن �سمال���ه الى جنوبه ومن 

�سرقه الى غربه " . 

ـــــــــوم �لمـــــقـــــابـــــر �لجــــمــــاعــــيــــة ــــبــــة ي بمــــنــــا�ــــس

حقوق الان�شان في النجف  لـ)             (: اكت�شفنا  رفات  3 الاف كردي �شهيد جنوب المحافظة

بغد�د/ �لمدى
ناق����ش عدد م���ن الاأكاديميين المتخ�س�س���ين ب�سوؤون البيئة اآلي���ات اإحداث التحول 
ب���ين المواطنين لا�ستخ���دام م�سادر الطاقة النظيفة والتخل���ي عن المواد والاأدوات 
والاأجه���زة الت���ي اعتادوا عل���ى ا�ستخدامه���ا في ال�سنوات ال�س���ت الما�سية،. ودعا 
الدكت���ور الباح���ث �سلام المالكي بح�س���ب  "راديو �سوا" على هام����ش الندوة التي 
عق���دت في ق�س���م هند�س���ة البيئ���ة بالجامع���ة الم�ستن�سري���ة، اإلى اإقام���ة الم�ساري���ع 
الزراعي���ة الت���ي يمكن من خلالها تولي���د الطاقة النظيفة، مو�سح���ا : "في العراق 
يوج���د منج���م هائل من مق���درات الطاقة النظيف���ة ون�ستطيع ا�ستخ���دام المخلفات 
الزراعي���ة وال�سلبة في ذلك. وندع���و اإلى الاهتمام به���ذه الم�ساريع وهي رخي�سة 
ج���دا ويمكن اإقامتها على م�ستوى قرى واق�سية لتوف���ر كميات هائلة من الطاقة 

النظيفة والتي يمكن تجيرها ل�سالح ال�سناعات الكبرة". 
واأرج���ع المالك���ي اأ�سباب انت�س���ار التلوث في الب���لاد اإلى �سيا�س���ات الت�سليح التي 
انتهجه���ا النظ���ام ال�سابق ما نتج عنها من تن���وع م�سادر التل���وث ، واأ�ساف: "ما 
مع���روف منه���ا ومك�س���وف ه���ي الدبابات والمدرع���ات التالف���ة، وهذه م���ن ال�سهل 
التعام���ل معه���ا كونه���ا مرئي���ة وكب���رة بي���د اأن الم�سكل���ة الاأكبر ه���ي في الانت�سار 
الهائ���ل للرذاذ الناتج ع���ن اليورانيوم المن�سب الذي يمكن���ه الانتقال اإلى م�سافات 
كب���رة مع الري���اح اأو التر�سب على التربة وبالتالي انتقال���ه اإلى النباتات والمياه 
الجوفي���ة". وم���ع الاإقرار بالنتائ���ج التي اأورثه���ا النظام ال�سابق ال���ذي عمل على 
اإقامة العديد من الم�ساريع الرامية اإلى ت�سنيع اأ�سلحة الدمار ال�سامل، اإلا اأنه لا بد 
م���ن الاإ�سارة اإلى اأن جهود الحكومات الت���ي اأعقبت ال�سقوط لم تكن على م�ستوى 
عال م���ن التن�سيق والم�سوؤولية لاإزالة مخلفات هذه الم�ساريع، ف�سلا عن ا�ستخدام 
المواطن���ين للمولدات الخا�سة والعامة، وما تنتجه م���ن اأبخرة �سامة، اإ�سافة اإلى 
تراكم القمامة في عدد من ال�ساحات دون رقابة بيئية، كل ذلك كان اأ�سد وطاأة على 

زيادة م�سادر التلوث في البلاد وفقا لاآراء عدد من الاأكاديميين

بغد�د/ حامد �لمياحي
اختت����م في بغ����داد الخمي�����ش اعم����ال الموؤتمر 
العلمي ال�سن����وي الثالث لكلية الاعلام – في 
جامع����ة بغداد- ال����ذي عقد تح����ت �سعار )من 
اجل اع����لام حر وم�س����وؤول ( وال����ذي ا�ستمر 
لم����دة يوم����ين ، وبم�ساركة فاعل����ة من باحثين 
وا�سات����ذة من مختل����ف الجامع����ات العراقية 
ع����دد  بح�س����ور    ، الاعلامي����ة  والموؤ�س�س����ات 
كبر من ال�سخ�سيات ال�سيا�سية والاعلامية 
الكلي����ة  ا�سات����ذة  م����ن  والاكاديمي����ة وح�س����د 

وطلبتها. 
حيث تجاوزت ع����دد البحوث الم�ساركة  اكثر 
م����ن  )30( بحثا علميا  لمناق�سة واقع الاعلام 
العراق����ي و�سب����ل الارتقاء بعم����ل الموؤ�س�سات 
الاعلامية م����ن خلال المحافظ����ة على المعاير 
المهني����ة  وال�سع����ي لخل����ق اع����لام وطني حر 
وم�س����وؤول ،وتناول الموؤتم����ر ثمانية محاور 
من اهمها محور حدود الحريات في الاعلام 
العراق����ي والي����ات المحافظ����ة عل����ى المعاي����ر 
ال�س����رف  ومواثي����ق  المهني����ة  والاخلاقي����ات 
والت�سريع����ات القانوني����ة التي تنظ����م العمل 
الاعلام����ي  و�س����ط التح����ولات الديمقراطي����ة  
التي يعي�سها الع����راق واهم الروؤى والافكار 

والافاق الم�ستقبلية. 

�لمعايير �لدولية وحرية 
�لتعبير

وق����د تراأ�ش الا�ست����اذ الدكتور زك����ي الوردي  
الجل�س����ة الاولى لمناق�س����ة ع����دد م����ن البحوث 
القيم����ة الت����ي تقدم به����ا  ثماني����ة باحثين كان 
م����ن بينها بح����ث الدكت����ور ها�س����م ح�سن عن 

م�س����كلات حرية التعب����ر في و�سائل الاعلام 
عب����د  احم����د  الدكت����ور  وبح����ث   ، العراق����ي  
المجي����د –رئي�ش تحرير جريدة الزمان –عن 
)تحدي����ات الم�سوؤولي����ة المهني����ة في ال�سحافة 
العراقية بعد ني�س����ان 2003 وطرح م�سروع 
ميثاق لتجنيب ال�سحفيين اخطار الانخراط 
في التحري�����ش على العن����ف والنزاع الم�سلح 
. فيم����ا تن����اول الدكت����ور ر�سيد ح�س����ين عكله 
)المعاير الدولية لحرية التعبر( ، مو�سحا 
اعتلاء حري����ة التعبر والراأي المكانة الاأولى 
ال����دولي ، لك����ون  ب����ين اهتمام����ات المجتم����ع 
حري����ة التعبر وح�سب و�سفه منطلقا لبلوغ 
الحري����ات الاخرى ، وم�سلطا ال�سوء على ما 
ا�سدرت����ه المنظمات الدولية من مواثيق بهذا 
الاتج����اه كاألاع����لان العالمي لحق����وق الان�سان 
ال�سادر عام 1948 في المادة )19( وغرها. 
بع����د ذلك ناق�����ش الدكتور عب����د  النبي خزعل 
والم�سوؤولي����ة  )الحري����ة  المو�س����وم  بحث����ه 
المهني����ة كما يفهمها الاعلامي����ون العراقيون( 
معت����برا ذل����ك م����ن اعق����د الق�ساي����ا الاعلامية 
الت����ي يواجهه����ا الاعلامي����ون وه����ي الحرية 
 ، الاجتماعي����ة  الم�سوؤولي����ة  و  الاعلامي����ة 
وانعكا�سات هذه العلاق����ة عن طريق تعاطي 
البرامج الاخباري����ة ، موؤكدا �سرورة اعتماد 
بميث����اق  مطالب����ا   ، مهنيةوا�سح����ة  معاي����ر 
�سرف اعلام����ي  تحفظ فيه الثوابت الوطنية 
الا�سا�سي����ة ، داعي����ا الى ت�سكي����ل هيئة علمية 
اعلامي����ة  م�ستقل����ة تنظ����ر م����ن م����دى الت����زام 
الموؤ�س�سات الاعلامية العراقية بهذه المعاير 
، والحاج����ة الى مزي����د من الحري����ات المهنية 

الم�سوؤولة. 

اما الدكتور كام����ل القيم فقد تناول في بحثه 
)م�سكل����ة الاعلام و�سفافية المعلومات في ظل 
الانتخاب����ات( وم����ا يمثل����ه الاع����لام م����ن دور 
باأعتب����اره راف����دا ا�سا�سي����ا في عملي����ة ت�سيخ 
المفاهي����م الديمقراطية ، مت�سائ����لا عن الدور 
ال����ذي ت�سطلع ب����ه و�سائل الاع����لام العراقية 
في ت�سكي����ل راأي ع����ام ايجاب����ي نح����و تفعيل 

الم�ساركة الانتخابية في العراق. 

�لم�سد�قيةفي و�سائل �لاعلام
بع����د ذل����ك ادلى الدكتور عبد الام����ر الفي�سل 
–  مع����اون عمي����د كلي����ة الاع����لام لل�س����وؤون 
ا�ست����اذ   – العلي����ا  والدرا�س����ات  العلمي����ة 
ال�سحاف����ة الالكتروني����ة  بدل����وه م����ن خ����لال 
الاع����لام  و�سائ����ل  في  )الم�سداقي����ة  بحث����ه 
مت�سفح����و  البح����ث  وعين����ة  الالكتروني����ة( 
الانترنت في مدين����ة بغداد- محاولا الك�سف 
ع����ن م�ست����وى الم�سداقي����ة الت����ي تحظ����ى بها 
الاع����لام الالك����تروني العراقي ل����دى جمهور 
بغداد – معت����برا الم�سداقية عام����لًا مهماً في 
ا�ستخدام الجمهور له����ذه الو�سيلة ، مناق�سا 
م�ستقبل حرية ال�سحافة المطبوعة في �سوء 
حرية التعب����ر الوا�سحة من خ����لال المواقع 
الح����وار  �ساح����ات  في  المتمثل����ة  الاخباري����ة 
والمنتديات التفاعلي����ة .وعر�سه لاأهم �سفات 
و�سم����ات الاع����لام وال�سحاف����ة الالكتروني����ة 
والتي جمعت با�ستخ����دام التقنيات الحديثة  
كافة �سم����ات التكاملية والتفاعلية  وال�سرعة 
والحداث����ة في نق����ل المعلوم����ات والتحرر من 
والغ����اء  الاعلامي����ة   البروقراطي����ات  كاف����ة 

الحواجز الزمانية والمكانية الجغرافية . 

الدكتور �سعد مط�س����ر رئي�ش ق�سم ال�سحافة 
في كلي����ة الاع����لام والباح����ث الدكتور ح�سين 
دبي تقدما ببحثهما المو�سوم )واقع الممار�سة 
الاعلامية في ظل التحولات الديمقراطية في 
القنوات الف�سائية العراقية بعد عام 2003( 
م�سلط����ا ال�س����وء عل����ى الجوان����ب الايجابية 
وال�سلبية لظاهرة التحول الديمقراطي على 
الممار�س����ة الاعلامي����ة للعامل����ين في القنوات 
الف�سائي����ة كا�سف����ا من خ����لال درا�ستهما على 
ال�سيا�سي����ة  الابع����اد  الميداني����ة  الجوان����ب 
في   توؤث����ر  الت����ي  والنف�سي����ة  والاجتماعي����ة 
الممار�سة الاعلامية ، متو�سلا الى عدة نتائج 
وتو�سي����ات اهمها خ�سوع العاملين في هذه 
القنوات الى �سيا�سات موؤ�س�ساتهم الاعلامية 
، وب����روز ظاه����رة تفعي����ل ال�سلط����ة الرقابية 
المجتمعي����ة الت����ي �ساهم����ت وبدرج����ة كبرة 
في ت�سيي����ق ح����دود الممار�س����ات الاعلامي����ة 
، خا�س����ة وان اغل����ب الاعلامي����ين يتجنب����ون 
الت�س����ادم القيم����ي م����ع المجتم����ع .موؤك����د ان 
التح����ول الديمقراط����ي �ساه����م في الف����ترات 
ال�سابقة ال�ساخنة  في ن�سر مفاهيم )العنف ( 
بدرجة اكبر من مفهومي )الم�سالحة( و )نقل 

الحقيقة(. 
الدكتور جلي����ل وادي ،  اختار عنواناً يتعلق 
في  للم����راأة   الاعلام����ي  العم����ل  بمعوق����ات 
البيئ����ات المتاأزم����ة ، وتناول الم����راأة والاعلام 

في بيئة ال�سراعات والاحداث والازمات . 

�لو�سع �لد�ستوري للاعلام
وفي الجل�س����ة الثاني����ة م����ن ج����دول اعم����ال 
الموؤتم����ر التي تراأ�سها الدكت����ور و�سام فا�سل 

عمي���د كلي���ة الاع���لام لل�س���وؤون  – مع����اون 
الادارية – كان���ت الم�ساركة الاولى للدكتور 
عدن���ان ابو ال�سعد عن بحث���ه )توظيف مبداأ 
ال�سي���ادة في اخراج الاعلان���ات ال�سحفية ( 
وت���لاه بحث الدكتور نبي���ل جا�سم  بعنوان 
) الو�سع الد�ست���وري والقانوني لل�سحافة 
العراقي���ة ( ، حي���ث ناق����ش في م�ستخل����ش 
بحث���ه التغيرات الت���ي طراأت عل���ى البيئة 
الت�سريعي���ة والقانوني���ة في مجال الاعلام ، 
ولا�سيما بعد التغي���ر 2003 ، وم�ستويات 
المهني���ة  الممار�س���ة  م�ست���وى  عل���ى  التاأث���ر 
ت�س���در  الت���ي  والت�سريع���ات  والق���رارات 
لتنظيم عمل هذه البيئة ، وقد خرج الباحث 
بعدة تو�سيات كان  اهمها  وجود ت�سريعات 
قانوني���ة يجب ان تلغى بع���د التغير ومنها 
قان���ون رق���م 111 ل�سن���ة 1969لاحتوائ���ه 
على م���واد قانونية قا�سية تح���دد من حرية 
التعبر وتتناق�ش والمادة 38 من الد�ستور 
الت�سريع���ات  ب���ين  تناق�س���ات  ووج���ود   ،
القديمة وت�سريعات �سلطة الائتلاف الموؤقت 
والد�ست���ور العراق���ي ، وما�س���كل ذل���ك م���ن 
انعكا�س���ات �سلبية على حري���ة الاعلام لعدم 
و�سوح الروؤي���ة والتناق�ش في الت�سريعات 
العراقي���ة ال�سارية م���ع الت�سريعات الدولية 
،و�سب���ب ذلك تاأخر الموؤ�س�سة الت�سريعية في 
العراق في اق���رار القوانين الخا�سة بحرية 

ال�سحافة . 
واو�س���ى الباح���ث اي�س���ا ب�س���رورة الغ���اء 
الاوام���ر الادارية ال�سادرة م���ن قبل الحاكم 
الم���دني ) ب���ول بريم���ر (والخا�س���ة بتنظيم 
 14( الاوام���ر  ولا�سيم���ا  الاع���لام  قط���اع 

و65 و66( واعتم���اد الد�ست���ور قاع���دة لكل 
الت�سريع���ات الجدي���دة ، وتفعي���ل الفق���رات 
الت���ي  يت�سمنه���ا الد�ستور ب�س���اأن الحريات 

من خلال ا�سدار القوانين . 
فيم���ا يتن���اول الدكت���ور ف���وزي الهن���داوي 
ممار�س���ات العلاقات العامة ع���بر الانترنت 
الا�ست���اذ  و�س���ع   ، الاخلاقي���ة  وقواعده���ا 
مجل���ة  تحري���ر  رئي����ش  اح�س���ان  ومي����ش 
)توا�سل(  ملاحظاته في ورقته البحثية عن 
واقع الاعلام العراق���ي ، م�سرا الى التاثر 
المبا�س���ر للعم���ل ال�سيا�س���ي  عل���ى و�سائ���ل 
والم�سموع���ة  المق���روءة  المختلف���ة  الاع���لام 
والمرئي���ة  معت���برا ذل���ك من اك���بر الم�سكلات  
الت���ي ت�سل ح�سب و�سفه في اغلب الاحيان 

الى حد الهيمنة والاخ�ساع والاق�ساء . 
وق���ال في ملخ�ش بحثه ان المجتمعات التي 
ت�سهد تحولات  تتجلى فيها الم�سكلات ب�سكل 
وا�سح ، ومايزيد حدة هذه الم�سكلات المناخ 
ال�سيا�س���ي ال���ذي ي�سمح بظه���ور �سراعات 
ونزاع���ات بين الاط���راف ال�سيا�سية العاملة 

على ادارة تلك التحولات. 
وا�س���اف في اجواء من �س���وء الفهم و�سوء 
التقدير فان نتائج الفعل ال�سيا�سي  تنعك�ش 
عل���ى مرافق الحياة العام���ة ، وا�سدها تاثرا 
ع���ن  ، ناهي���ك  وح�سا�سي���ة قط���اع الاع���لام 
م�سكل���ة م�س���ادر التمويل  ، موؤك���دا ان هذه 
الم�ساكل انتجت اأ�سالي���ب و�سلوكا ومعاير 
راحت توؤ�س�ش لاإعلام )كمي( دون الاهتمام 
بالنت���اج )النوع���ي( مما و�س���ع الاعلاميين 
في مو�س���ع المهادن���ة من اج���ل الحفاظ على 

وظائفهم وتاأمين او�ساعهم الاقت�سادية . 

�سلوك و�خلاقيات �لعمل
  و�س����دد الدكت����ور حافظ الهيت����ي على قواعد 
ال�سل����وك واخلاقي����ات العم����ل الاعلام����ي في 
مواثي����ق ال�س����رف ال�سحفي����ة ، فيم����ا تن����اول 
الدكت����ور عل����ي ال�سم����ري في ملخ�����ش بحثه 
بعن����وان ) ت�سويق الثقاف����ة ال�سيا�سية للاخر 
..قراءة في الخط����اب التلفزيوني الامريكي 
( الموج����ه عبر قناة الحرة – وبحث الدكتور 
محمد ر�س����ا مبارك عن الل�ساني����ات الم�ستقلة 
وعلاقة الدلالة التمثيلية والدلالة الات�سالية 

 .
  

�لاعلام و�لمجتمع
اما اليوم الث����اني وفي الجل�سة الثالثة  التي 
تراأ�سه����ا الدكت����ور كاظ����م المق����دادي – عر�ش 
ع����دد من الباحث����ين م�س����اكل يعي�سها المجتمع 
العراق����ي ونوق�����ش فيه����ا دور الاع����لام حيث 
تط����رق الدكتور ناه�����ش فا�سل زي����دان دور 
في  الازم����ات  ادارة  في  العام����ة  العلاق����ات 
م�سحي����ة  – درا�س����ة  ال�سحي����ة  الموؤ�س�س����ات 
لبرام����ج وزارة ال�سح����ة الخا�س����ة بمر�����ش 
الكول����را ل�سن����ة 2008، وبح����ث الدكت����ورة 
نزه����ت الدليمي عن فاعلي����ة الاعلام الحر في 
–ظاه����رة  الم�س����كلات الاجتماعي����ة  معالج����ة 
 – نموذج����ا  والادم����ان  المخ����درات  تعاط����ي 
ع����ن  الحم����داني  ري����ا  للدكت����ورة  وبح����ث 
�ستراتيجية علمية مقترحة لن�ساط العلاقات 
العامة في هيئة النزاه����ة ، وبحث الدكتورة 
�سكرية كوكز ال�سراج عن التغطية ال�سحفية 
لمو�سوعات المراة في ال�سحافة العراقية بعد 
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اكاديميون  يناق�شون
اإقــامــة م�شاريـع زراعيــة 

لتوليد طاقة نظيفة
بغد�د / م.م . زيد �سالم

مع بدء العام الدرا�س���ي الجديد تعي�ش البيوت 
جواً م���ن القل���ق و التوتر و ال�سغ���ط الع�سبي 
حر�س���اً م���ن الاآب���اء و الاأمه���ات عل���ى الم�ستوى 
عل���ى  الخ���وف  و  لاأبنائه���م  الع���الي  الدرا�س���ي 

الامتحانات.
 ما يدفع اأهالي الطلبة اإلى اتخاذ كل ما من �ساأنه 
تهيئ���ة الاأجواء الملائمة ، في حين بع�ش المنازل  
يتح���ول اإلى ثكن���ات ع�سكرية تعلوه���ا تنبيهات 
وتعليم���ات ابرزها)الزي���ارات ممنوعة ، اللعب 
ممنوع ، ممنوع ممن���وع .... الخ ( وهذا الاأمر 

ينطبق على مختلف المراحل الدرا�سية .
و  التربوي���ة  الدرا�س���ات  مرك���ز  م���ن  اأ�سات���ذة 
الاأبح���اث النف�سي���ة في جامعة بغ���داد يوؤكدون 
اأن المدة التي ت�سبق الامتحانات مهمة في حياة 
الاأبن���اء لاأنه���ا تعد بمثاب���ة التمهي���د و الترتيب 
لاأداء الامتحان���ات في ج���و خ���ال م���ن القل���ق و 
التوتر تجعل الطالب يثق بنف�سه و قدراته على 
اجتي���از الامتحان و الدرا�سة ولهذا فاأن للاأ�سرة 
دوراً مهم���اً لا�سيمّا الوالدين في خلق هذا الجو 
لان اأي تق�س���ر �سينعك����ش ويك���ون ل���ه مردود 

�سلبي على الاأبناء.

�لابتعاد عن �لمنبهات
يق���ول الاأ�ستاذ الم�ساعد الدكت���ور رائد الركابي 
اح���د تدري�سيي ق�سم التربي���ة وعلم النف�ش في 
كلي���ة التربية للبنات: عل���ى الطلبة اأن يبتعدوا 
عن �سرب الم�سروب���ات المنبهة في اأثناء قيامهم 
بالدرا�س���ة و المراجع���ة و الا�ست���ذكار بحج���ة 
م�ساعدته���م عل���ى ال�سه���ر ل�ساع���ات طويلة لان 
الاإف���راط في تن���اول ه���ذه الم�سروب���ات ياأت���ي 
بنتائ���ج عك�سي���ة ويزي���د م���ن حال���ة الاأرق اأو 
التوت���ر الت���ي تنتابهم وعلى الاآب���اء و الاأمهات 
تقديم وجب���ات غذائية غنية مليئ���ة بالطاقة و 
الفيتامين���ات و الم�ساهم���ة في تنظي���م مواعيد 
الن���وم و الا�ستيق���اظ واخ���ذ ق�س���ط واف���ر من 
الراح���ة لا�سيما بعد عودة اأبنائهم من الجامعة 
عل���ى  ت�ساعده���م  لاأنه���ا  اللي���ل  ف���ترات  وفي 
ا�سترجاع المعلومات واختزانها وتزيد القدرة 

على التركيز و�سفاء الذهن.
وح���ذرت التدري�سي���ة اأح���لام جب���ار ماج�ستر 
علوم نف�سية وطالبة دكتوراه في جامعة بغداد 
م���ن تذك���ر الطلبة م���ن قب���ل ذويه���م بمواعيد 
الامتحانات وكثرة توجيههم للمذاكرة لان هذه 
العبارات ت�سعرهم بالملل و الاختناق وتحملهم 
عبئ���اً ثقيلًا عليهم وبالتالي يمكن اأن تزيد حدة 
الاإحب���اط و الخ���وف  الع�سبي���ة و  التوت���ر و 

و الرهب���ة كلما اقترب���ت مواعي���د الامتحانات 
ويف�سل اأ�سعار الاأبن���اء الطلبة بالثقة بالنف�ش 
و الطماأنين���ة و الر�س���ا بال���ذات و القدرة على 
اجتي���از الدرا�س���ة و الامتحان���ات بنج���اح تام 
الذي يعطي نتائج���ه بتلا�سي الخوف و القلق 
والتوت���ر ولامانع من ال�سماح للاأبناء بمزاولة 
التمرين���ات الريا�سي���ة الخفيفة المعت���ادة التي 
ت�ساع���د على تن�سي���ط ال���دورة الدموية وتزيد 

من التركيز.
حالات عار�سة

يرى الدكتور كاظم رئي�ش ق�سم التاريخ في كلية 
التربي���ة للبن���ات اأن الطلبة قبل ب���دء الامتحان 
تنتابه���م حالة من الن�سيان اأو الاح�سا�ش باأنهم 
قد ن�سوا المادة التي قراأوها وهذه حالة عابرة 
فم���ا اأن يدخلوا القاعة وت���وزع الاأ�سئلة �سوف 
تتم ا�ستعادة الذاكرة �سيئاً ف�سيئاً ومن الاأرجح 
اأن يك���ون الخوف و الرهبة م���ن الامتحان هو 
ال�سب���ب في ال�سع���ور بتل���ك الحال���ة ونن�س���ح 
الطلبة بعدم ال�سهر طوال الليل لمراجعة المنهج 
كله ليلة الامتحان لان ذلك ياأتي بنتائج عك�سية 
وي�سبح الطلبة غر قادرين على تجميع المادة 
اأو تذكره���ا فق���د وجدن���ا من خ���لال تعاملنا مع 
الطلبة ون�سائحنا لهم اأن النوم المبكر في ليلة 
الامتحان ي���وؤدي اإلى الا�ستيقاظ المبكر ويزيد 

من التذكر لمادة مو�سوع الامتحان.

�لتعب �لذهني
في هذا ال�سياق يقول الطالب جهاد �سعدون في 
كلي���ة التربية الريا�سية: وج���دت عندما ا�سهر 
في ليلة الامتحان واأراجع المادة تنتابني حالة 
من التع���ب الذهني في ا�ست���ذكار ماقراأت واأنا 
اأف�س���ل الابتع���اد ع���ن الق���راءة الجماعية لاأني 
اأجده���ا م�سيع���ة للوق���ت لان طبيع���ة كل طالب 
تختل���ف ع���ن الاآخ���ر وان كان���ت بع����ش المواد 
العلمي���ة و الريا�سي���ة مفيدة م���ع الاأ�سدقاء األا 

اأنها يجب اأن تكون في اأ�سيق الحدود.
بينم���ا تع���د الطالب���ة �سح���ى �سع���د في كلي���ة 
العلوم للبنات اأن المذاك���رة العالية وا�ستخدام 
الكتابة لزي���ادة تثبيت المعلومة ت�ساعدني على 
الا�ستذكار مع اخ���ذ ق�سط من الراحة الب�سيطة 
م���ع تناول الع�سائ���ر الطبيعية وقطع الحلوى 
الج�س���م  عل���ى  الحيوي���ة  و  الطاق���ة  لاإ�سف���اء 

وت�ساهم في تن�سيط الذاكرة . 

�لثقة بالنف�س
وع���ن الثق���ة بالنف����ش تق���ول الطالب���ة �سحى: 
اأنه���ا ت���وؤدي  دوراً مهماً في ا�ستع���ادة المعلومة 
مع �س���رورة مراعاة تنظيم وق���ت القراءة بين 

م���ادة واأخرى الت���ي يج���ب ان تتخللها فترات 
م���ن الراح���ة حتى لا ي�س���اب الذه���ن بالاإرهاق 
وتق���ول اأنا اأف�س���ل عدم ا�سترج���اع المعلومات 
ومناق�سته���ا مع زملائي لاأنه يوؤدي اإلى ت�سويه 
المعلوم���ة وفي حال���ة توزيع اأ�سئل���ة الامتحان 
اب���داأ بقراءتها بهدوء ثم الب���دء باإجابة الاأ�سهل 
وع���دم ت���رك م�ساح���ات فارغة في الورق���ة لاأنه 
ق���د يوح���ي اإلى اأ�ساتذت���ي باأنها فر�س���ة للغ�ش 
وبعد ذلك اق���وم بالاإجابة عن الاأ�سئلة ال�سعبة 
م���ع تخ�سي�ش خم�ش اأو ع�س���ر دقائق لمراجعة 
الاإجاب���ة م���ع ع���دم الا�ستعج���ال في ت���رك قاعة 
الامتح���ان بل اأف�سل الانتظار حتى نهاية وقت 
الامتحان وذلك ربما قد اأتذكر معلومة او �سيئاً 

قد فاتني.
وختاماً ندعو اأولياء الاأمور بتخفيف ال�سغوط 
الاأ�سرية النف�سية عل���ى الاأبناء خ�سية اأن تاأتي 
بنتائ���ج عك�سي���ة لان عل���ى الاآب���اء و الاأمه���ات 
البح���ث عل���ى اأف�س���ل الطرائ���ق للا�ستيعاب و 
التركيز و اختيار الغذاء المنا�سب و ال�سروري 
لاإحي���اء الذاك���رة وتن�سيطه���ا و الابتع���اد ع���ن 
ال�سه���ر و القل���ق و التوتر ال���ذي يعطي نتائج 
ايجابي���ة لن�سم���ن نجاح���اً باه���راً وم�ستقب���لًا 
م�سرق���اً للم�ساهم���ة في بن���اء و اأعم���ار ورفعة 

عراقنا العزيز الغالي.

نف�شيون: الاإفــراط في تنــاول المنبهــات يــزيــد مــن حـــالـــة الاأرق و الــتــوتـــر

تربويـون يوؤكـدون اأن المـدة التي ت�شبق الامتحانــات �شروريـة وتمهيديـة للنجـاح
طلبة: �لتذكيــر بموعــد �لامتحــان ينــزل �لملــل و �لاإحبــــاط


