
تشير آخر مكتشفات العلماء إلى
احتمال العثور على حل ناجع

للحد من تلوث التربة والمياه
الجوفية، وهو حل يكمن في

دراسة فعالية أحد أنواع
البكتيريا. ويقول العلماء انهم
عثروا على نوع من البكتيريا

يعتاش على أنواع من
الكيماويات الملوثة الشائعة، ربما

كان الحل المفيد في تنظيف
التربة وتطهير المياه الجوفية من

تلك الملوثات. 
ويشير فريق البحث من جامعة
ولاية ميشيغان إلى أن البكتيريا

التي اكتشفت أخيرا تستمد
حيويتها عبر تحليل عنصر

كيماوي مستخدم على نطاق
واسع كمذيب صناعي له

تأثيرات سامة يعرف علميا باسم
ثلاثي الكلوروايثين TCEوهو
إحد ملوثات المياه الجوفية، كما

انه يسهم في ظاهرة التآكل
الحاصل في طبقة الاوزون عند

تبخره وانتشاره في طبقات الجو
العليا.

ويقول باولين صن، الباحث في
الفريق العلمي، إن نوعا من

البكتيريا تعرف اختصارا باسم
 TCE/1يقوم بتحليل هذا

المذيب إلى عناصر اقل سُميّة.
ويضيف أن التجارب بينت أن
هذه البكتيريا تستهدف فقط

هذا النوع من المواد الكيماوية. 
يشار إلى أن العلماء سبق لهم أن

وقعوا على انواع أخرى من
البكتيريا القادرة على تحليل

وتفكيك عناصر اخرى مسببة
للتلوث، لكن هذه هي المرة الاولى

التي يتم فيها العثور على
بكتيريا تستهدف هذه المادة

الكيماوية بحد ذاتها. 
كما لاحظ الباحثون أن هذه
البكتيريا، التي عثر عليها في

بعض الانهار الامريكية كنهر
هادسون في نيويورك، تستخدم

الهيدروجين لانتاج الطاقة في
غياب الاوكسجين. 

ويأمل الباحثون في أن يؤدي
الكشف عن هذه البكتيريا إلى

المساعدة على وضع حلول فعالة
TCE لتخليص البيئة من مادة

في التربة والمياه الجوفية.

Science12المدى العلمي

أطلق من قاعدة بايكونور
الفضائية في كازاخستان صاروخ

روسي يحمل تلسكوبا ضخما
جديدا لمراقبة بعض أكثر

الظواهر الكونية قوة وعنفا.
ويتعلق الأمر بالمرصد )إنتيجرال

جاما-راي( الذي يوصف بأنه
“قناص الثقوب السوداء”

الأوروبي. وسيركز هذا المرصد
الفضائي على مراقبة الثقوب

السوداء والنجوم النائية وظواهر
فضائية أخرى كأشعة جاما،

وهي عبارة عن نور ناجم عن
طاقة قوية للغاية. وتوجد في

التلسكوب أجهزة موجهة في ذات
الوقت لرصد أشعة جاما وأشعة

أكس والنور الممكن مشاهدته.
ومن بين الأمور في برنامج هذا

التلسكوب مراقبة انفجارات
أشعة جاما التي يشاهَد وميضها

في السماء بواقع مرة واحدة في
اليوم، والتي تختفي في غضون
ثوان فقط. ومن مميزات هذه

الانفجارت أنه ليس بوسع أحد
أن يتكهن متى سيقع الوميض

المقبل.  وسيتولى المرصد الجديد
تحديد مواقع انفجار أشعة جاما
بسرعة وبشكل دقيق، وفي ظرف

ثلاثين ثانية يوجه تنبيها إلى
علماء الفضاء في مختلف أنحاء

العالم لتتمكن التلسكوبات
الأخرى من دراستها بالتفصيل.
كما توجد ضمن مهام إنتيجرال

دراسة كيفية تكوُّن العناصر.
ويشار إلى أن عنصري

الهيدروجين والهيليوم تكونا إبان
الانبلاج العظيم )بيج بانج(

الذي يعتقد أن العالم نشأ عنه.
لكن بعض العناصر الأخرى مثل

الذرات الثقيلة تشكلت داخل
النجوم. وقد قال أرفيند بارمار

العالم المكلف بالمشروع : “حين
ننظر في كوب من الماء مثلا، فإن

الهيدروجين الموجود فيه قد
تكوَّن إبان الانبلاج الأعظم منذ
ملايين السنين، لكن ما فيه من

أوكسجين تشكل في أحد النجوم”.
وأضاف أنه من بين “الأسئلة

المنتظر أن يجيب عنها إنتيجرال
هي كيف تشكل الأوكسجين في

النجم، وكيف انتقل إلى الفضاء
قبل أن ينتهي به المطاف في كوب

الماء”. 
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لـذا فقد يحتاج الجـسم عادة إلى ما
لا يقل عن يـوم كـامل لكـي يعيـد
تـنـظـيـم آلـيـته بمـــا يـتـفق مع
الأوضـاع الجـديـدة لـكل منـطقـة
حــسب تــوقيـتهــا، وإلى أن يتــاح
للجسم فـرصة إعـادة تهيـئة ذاته
لمـتغيرات الـوقت الجـديـدة، فـأنت
تمـر بحـالـة اضطـراب عـام وربمـا
تعــاني مـن الأرق ورغبــة ملحـة
للنـوم في أوقـات غـير منــاسبـة و
خمـول عام وإرهـاق مستمـر لعدة
أيـام بعد رحلة السفر مع  صعوبة
الـتركـيـــز وبــطء ردود الأفعـــال
وكذلك اضطراب المعدة والأمعاء و

سرعة الانفعال.
أضف إلى ذلـك أن بعـض أعـــراض
متـــاعب فـــروق التــوقـيت قــد
تـتفــاقـم بـفعل الاضـطــرابــات
الـوظـيفيــة لأعضـاء الجـسـم التي
تحـدث عنــد السفـر بـالجـو، علـى
سـبيـل المثــال انخفــاض الـضغـط
الجوي داخل الـطائـرات الحديـثة
يـؤدي إلى نقص الأوكـسجين اللازم
للـتنفـس عن القـدر الـذي اعتـاد
معظـم النـاس علـى اسـتنـشـاقه،
فيصـابون بالإعياء، وتزداد الحالة
تـدهـوراً بــالنـسبــة للمـدخـنين
والمـصـــابين بــأمــراض القـلب أو

الرئتين.
ويـعتـبر الجفــاف أحـــد المتـــاعب
الأخـرى التي قـد يـسببهـا السفـر
جواً نـظراً لاستنشاق الهواء الجاف
غير المـتجــدد الــذي يمــر في دورة
مغلقـة داخل كــابينـة الطـائـرة،
فعندما تـصاب بالجفـاف يتماسك
قــوام الـــدم فيـصـعب مــروره في
الأوعيـة الدمويـة إلى جميع أجزاء

ان متاعب فروق
التوقيت أثناء السفر
بالطائرات ما هي إلا
اختلال في وظائف
أعضاء الجسم ناجم
عن ردود أفعاله تجاه
التغير المفاجئ في
التوقيت المحلي ، فهو
هاجس القرن
العشرين الذي تفشى
نتيجة كثرة السفر
بالطائرات بين
البلدان. 
في معرض تناولنا
لكيفية انتشار هذه
الظاهرة تجدر الإشارة
إلى أن لكل جسم آدمي
آلية طبيعية ذاتية
تتحكم في إحساسه
بالجوع وحاجته للنوم
وغيرها من الوظائف
العضوية الأخرى
تطلق هذه الآلية
الذاتية إشارات
عصبية منتظمة على
مدار الـ 24 ساعة من
دورة النشاط البيئي،
خاصة أثناء النهار،
وعندما نسافر عبر
البلدان متفاوتة
التوقيت تصدر هذه
الإشارات العصبية في
أوقات تختلف عما
اعتاد عليه الجسم، 

فـروق التوقيـت .. كيـف يمكـن التغلــب عليهــا ؟

يمكـن أيضــا رفع القـدمـين أثنـاء
الــرحلــة كلمـا كــان ذلك ممـكنـاً

لتجنب تورم القدم أو الكاحل.
إن اجتناب متاعب فروق التوقيت
مـرهون أيضاً بمـدى تحمل طبيعة
تلـك المتــاعـب، فكـلمــا تجــاهـلنــا
حـقيقــة أخطـارهـا تمـكنـت منـا
وألحقت أشد الضرر أما إذا تعاملنا
معهـا بــوعي وإيجــابيـة فـسـوف
نتغلب علـى أعراضها ومضاعفاتها
مع تمـنيــاتنــا للـجمـيعً بــأسفـار

سعيدة.

ويمكـن تقلـيل الاثــار الـسلـبيــة
بممارسة التمارين الرياضية قبل
الـــسفــــر لأنهـــا تـنــشــط دورة
الأوكـسجين في الـدم ممــا يسـاعـد
علـى تقليل متـاعب السفـر وربما
منع العـديـد من أعـراضهـا، كمـا
يجب شـرب كميـة وافرة مـن الماء
قبل الـرحلة وأثنـائها )مـا يعادل
ثمـانية أكـواب يوميـاً على الأقل(،
مـع تجنـب تنــاول الكــافـين لأنه
يـسـاعـد علـى الجفـاف ويـسـبب

الأرق. 

الجـسم علـى غـير المعتـاد، كمـا أن
جفــاف الــدم يــؤدي بــدوره إلى
جفـــاف أنـــسجــــة الفـم والحـلق
والأنف، فـتزداد قـابلـية الإصـابة
بالمـيكروبـات المعديـة المنقـولة في
الهـــواء. كمــا قـــد تتــسبـب قلــة
الحركـة داخل الطـائرة في ظـهور
مـشكلـة أخـرى، هي شكـوى بعض
المـسـافـريـن من تـورم القــدمين

والكاحلين.
يتـوقف مدى المعـاناة من مـتاعب
فروق التـوقيت على عدة عوامل،
فكلمـا اجتزت المـزيد مـن المناطق
مـتفاوتـة التـوقيـت، ازدادت حدة
المتـاعـب والاضطـرابـات؛ لأنه من
الأسهل للجـسم أن يـؤخـر مـوعـد
النـوم بـدلًا من أن يقـدمه، لـذلك
نجد أن السفر شرقاً عادة ما يكون
أكثـر صعـوبــة من الـسفـر جهـة
الغرب بالنسبة لقدرة الجسم على
التكـيف الزمني، أمـا السفـر شمالًا
أو جنـوبـاً إلى منـاطق تقـع ضمن
الحدود الـزمنية ذاتها فلا يتسبب
في أيـة متـاعب تـذكـر، ومع ذلك
واعتمـاداً على مدى طـول الرحلة
المقـطوعـة، فقـد تتـعرض لـبعض
المضاعفـات المرضية المـترتبة على
الـطيران لمـدة طـويلـة مثل تـورم
القـــدمـين والجفـــاف والإعـيـــاء،
وتـزداد قـابليـة الجـسم للإصـابـة
بـالاضطرابات الـناجمة عن فروق
التـوقيت، بصفـة عامـة مع تقدم
العمر، أمـا الرضع وصغار الأطفال
فنادراً ما يتأثرون بهذه المتاعب.

يتعرض معظم المسافرين لمسافات
طــويلـــة أكثــر مـن غيرهـم من
المسافرين بمتاعب فروق التوقيت

الكشف عن
بكتيريا تكافح

التلوث

اطــلاق
قناص الثقوب

الســوداء

حذرت شـركة مـايكروسـوفت الامريـكية عملاق
صناعـة البرمجيات مستخدمي الكمبيوتر لحماية
اجهـزتهم الشخصيـة بعد اكتشـاف عيوب خطيرة
في بعض نـسخ برامج ويندوز وانـترنت اكسبلورر
واوتلــوك اكسـبرس. وتخشـى مـايكـروسـوفت ان
تـؤدي الثغـرات الامنيـة التي اكتـشفت في البرامج
الى جعل الاجهــزة عــرضــة لهـجمــات فيروســات

الكمبيوتر. 
وحددت مـايكروسـوفت سبع ثغـرات في نشـرتها
الـشهـريــة التي تحــذر فيهـا المــستخـدمـين من
المشـاكل. ويمكن علاج هـذه الثغـرات عن طـريق
تحميل برنامج من موقع الشركة على الانترنت. 
وقـال خبراء ان مسـتخدمي الكـمبيوتـر في المنازل

بـــرنــــامج  Task Managerو HTMLفي
وينــدوز. وتجعل هــذه الـثغــرات المــوجــودة في
البرنامجين اجهـزة الكمبيوتـر عرضة للاستغلال

وتنفيذ اوامر عن بعد. 
وأبلغ مستخدمـو الانترنت الشهر المـاضي بتفادي
استخدام برنـامج انترنت اكسبلـورر بسبب ثغرة
يمكن ان تـسمح للمتسللـين بالسيطـرة على جهاز
الكمـبيوتـر. واصدر مـركز طـواريء الكمبيـوتر
الذي يتـابع شبكـة الانترنت في الـولايات المـتحدة
ومـركز ستـورم لمراقبـة أمن الانترنت تحـذيرات
الثغـرة. ويبدو ان الـتحذيـرات لاقت اهتمـاما اذ
تـظهــر الاحـصــاءات ان مـلايين المـسـتخـــدمين

استخدموا برامج بديلة.

عيب خطير في برامجها واستغلال الفيروسات لهذه
الثغـرة تتقلـص اذ كانـت 18 يومـا فقط في حـالة

فيروس ساسر”. 
واضاف “عـندمـا تقول مـايكروسـوفت ان هـناك
مشكلة خـطيرة في احد برامجهـا يتعين ان تنهض
الــشــركــات وتـنـصـت الـيهــا وتـتخــذ اجــراء.
المـسـتخــدمـــون في المنــازل عــرضــة لهـجمــات
الفيروسـات بشكل خـاص لانهم لا يحملـون احدث

برامج الحماية من مايكروسوفت”. 
ومضى قائلا “يتعين ان يضمن جميع مستخدمي
الـكمـبيـوتــر ان انظـمتهـم تتـمتع بــالحمـايـة

المناسبة”. 
واكتـشفت مـايكـروسـوفـت الثغـرات الخـطيرة في

يواجهـون الخطـر بشكل خـاص لانهم لا يمـيلون
الى استخدام برامج امن الاجهزة الاكثر حداثة. 

وتعلن مـايكـروسـوفـت عن وجـود اي ثغـرات في
بـرامجهـا كل شهـر. وتـصنـف الشـركـة الثغـرات

الاكثر أهمية على انها “خطيرة”.
والثغرات الخطيرة هي تلك التي يمكن ان تستغلها
الفيروسـات. وعنـدمـا تعلـن الشـركـة عن وجـود
ثغرة تبدأ موجة من هجمات الفيروسات في بعض
الاحيـان لان المستخـدمين في المنازل والـشركات لا

يعالجون هذه الثغرة. 
وقـال جراهـام كلولـي مستـشار التـكنولـوجيا في
شركة سـوفوس لمكافحـة فيروسات الكمـبيوتر ان
“الفجــوة بين اعلان مـايكـروسـوفـت عن وجـود

مايكروسوفــــت تحــــذر مــــن ثغـــــرات خطيـــــرة

في مـا عـدا خـواتم الكــوكب زحل، قـد يكـون
خـاتم “نـيبـولا” أجمل وأشهـر الـدوائـر أو مـا
يسـمى بـ “الخـواتم السـماويـة”، بحسـب أحدث
الصور الـقادمة من هـذا القمر البـعيد، والذي
سـاهم الـعلم في إظهـار روعـة الخـواتم بـفضل

الأشعة البنفسجية وما فوق الحمراء.

وعلـى مسـافة أبعـد بقليل تحيـط بهذه الهـالة
غـازات حمـراء اللـون بـاردة، تـكمل “الخـاتم”

وتضيف الى إشعاعه.
وخاتم “نيبـولا” على مسافة ألفي سنة ضوئية
من الأرض في القـسم الـشمـالي مـن مجمـوعـة

النجوم الثابثة “ليرا”.

Project 
اسـتعملـوا ألـوانـا طبـيعيـة لتحـديـد درجـات

الحرارة في طبقات الغاز.
فالغـازات الساخـنة الزرقـاء القريـبة من قلب
النجـم النابـض تفسح في المجـال تدريجيـا أمام

غازات صفراء وخضراء أقل حرارة.

جماليـة الصـورة التي نشـرتها الجـمعة وكـالة
الفضـاء الأمـريكيـة تعـود ربمـا إلى مـا يـسمـى
الـرسـم المنـظـوري أو الــرسم الــذي يترك في
الـنفــس عين الانــطبــاع مـن حيـث الأبعــاد

النسبية والحجم.
Hubble Heritage علـمــــاء الفــضـــاء مـن

صــــــورة لخاتــــم القمــــــر “نيبــــولا” مــــن ناســــــا

إذا نـظــرت حــولـك ستراهـم في كل مكــان.. ظلال
لاجـساد تتحرك عـلى إيقاع راقص يـنبعث من جهاز
أبيض صـغير يمسـكون بـه في أيديهـم.  هذا هـو آخر
إعلانات شركة آبل عن منتجها آي بود مشغل الملفات
الـصوتـية الـذي صار المعـيار لـتحديـد كيفيـة سماع
الناس للمـوسيقى في عصر الثـورة الرقمية.. وتغري
الـشركـة المسـتهلكين بـإعلان بسـيط  تقـول فيه إن
سعـداء الحظ الـذيـن يقتنـون آي بـود يـستـطيعـون
بضغطة زر أن يهـربوا من صخب الحيـاة اليومية إلى
عـالم مـوسـيقي مـن اختيـارهـم حيث لا شـيء يهم.
وكـما هو الحـال مع بقية منـتجات شركـة آبل يجسد
أي بود عبقرية التـصميم والهندسة إلى جانب حملة

مليــون دولار. وتصـدرت أربعـة نمـاذج من آي بـود
المراكـز الاربع الاولى في قائمة أفضل أجهزة تشغيل في
حين بيع نموذج آي بود ميني المـتوفر بألوان الازرق
والـزهري والاخـضر والـفضي والـذهبي بـأعلـى من
سعر التجزئـة وهو 249 دولارا لعدم تـوافره. وتقسم
شركـة آبل بأن هذا الـنقص ليس نـوعا من الـدعاية
لـزيادة الاقبال على الجهـاز بل إن المشكلة تكمن في أن
الجهـاز مازال جـديدا لـدرجة أن الـشركـة لم تتمكن
مـن زيادة الانـتاج للـوفاء بحجـم الطلب الـكبير وغير
المتوقع. والسر.. جهـاز صغير وتقنية بسيطة مكنت
مقـتنيهـا من الـدخول إلى عـوالمهم المـوسيقـية مـتى

شاءوا. 

المـليارات من الـدولارات في جيوب شـركات المـوسيقي
وفنانيها. 

وإذا تحــدثت إلى أي شخـص يملك جهـاز آي بـود )في
الاوقــات النـادرة الـتي يكـون الجهــاز فيهــا مغلقـا(
فسيخبرك أن تجربة امتلاك هذا الجهاز تحولت إلى ما
يشبه الادمان. فتقول كارمل إمرسون مثلا “لا أذهب

إلى مكان بدونه”. 
ومـنذ إطلاق آي بـود في 2001 باعـت شركـة آبل منه
نحـو ثلاثـة ملايين جهـاز حتـى الان وأكثـر من 100
ملف صـوتي. وتجـاوزت مبيـعات آي بـود لهذا الـعام
مبيعات آي مـاك وهو جهاز الكمبيـوتر الاكثر مبيعا
في الـشـركـة بمعــدل 520 مليـون دولار مقـابل 503

تسـويق لا تقل في مستوى الـعبقرية. وهـذه الوصفة
السحـرية تجعل مـن المستحـيل على أي شـخص سواء
كـان طفلا أو شابـا أن يشتري هـذا الجهاز الـذي يتيح
لهم حمل مجـموعاتهم الغـنائية في جيـوبهم. وساعد
هذا الجهـاز الصغير شـركة آبل علـى استعـادة عرش
الموسـيقى الرقميـة من مواقع تحميـل الموسيقى غير
المـشـروعــة مثل كـازا وجـروكـسـتر والتي تعـرضت
لهجمات فيروسية كثيرة إلى جـانب عدد من الدعاوى

القضائية المرفوعة ضدها. 
وقد حققت شـركة آبل مـا ظنه الخبراء فيمـا مضى
أمــرا مـسـتحـيلا وهــو أن تخلق مجــال عمـل يبـيع
المـلايين مـن الملفــات الـصـــوتيــة المحـملــة ويـضع

آي بـــود: تخلــص من صــخب الحيــــاة اليوميــــة بضغطــــة زر! 

تمكن فـريق علماء من خلـق نموذج لزلازل عمـيقة داخل أحد
المختبرات. وفي الـطبيعة تـقع الزلازل العميقـة على بعـد مئات

الكيلومترات تحت سطح الأرض.
وقد مكنت نتائج تجارب أجراها العلماء من التعرف على أصل
بعـض أكثـر الــزلازل عنفــا. وتقع غـالـبيـة الـزلازل ضـمن
الكيـلومترات مـا بين الثـلاثين والمائـة الواقعـة في قلب الأرض.
ويـتميز هذا الجـزء بأنه بارد والضـغط فيه ضعيف، مما يجعل
صخوره هـشة، ولذلك فـإنه حين تسقط صخـوره فجأة، يؤدي

زلـــــــــــــزال فــــــــي مختبـــــــــــــــر
وقد أجري هـذا البحث الأخير في مختبر فـيزياء معـادن الجليد
والصخور بجامعة كوليج لندن. وهذه هي أول مرة يتمكن فيها
العلـماء من تولـيد ومراقبـة الزلازل العميقـة في المختبر، حيث
وفـروا نفـس الضغـط والظـروف المـوجـودة في أعمـاق الأرض

السحيقة. 
وتـبين لهم من حيث المبـدأ أن هناك قابـلية لتحقيق الـنظرية
القـائلـة بـأن التـشبع يقـود إلى قيـام الأنـشطـة الـزلـزاليـة في

الأعماق. 

على مـسافة 600 كلم من سـطح الأرض وبلغت قوته 8.3 درجة
عـلى مقيـاس ريختر. لكـن بعض العلمـاء يقولـون إنه يتعين ألا
تقـع الزلازل العمـيقة نتـيجة لتـدفق الصخـور المنصهـرة فوق

بعضها البعض. 
وبـرأيهم فـإن هـذا النـوع من الـزلازل ينـجم عن العـديـد من
التفـاعلات الكيمـاوية التي تقع في مـناطق التقـاطب. ويحصل
هذا التقاطب نـتيجة لتحرك الطـبقات التكتونيـة نحو بعضها

البعض. 

ذلك إلى وقـوع زلازل. أما الـزلازل العميقـة فتقع علـى مسـافة
تتراوح مـا بين مئة و650 كيـلومترا من تحت سطح الأرض. وفي
هذه المنطقـة تتميز الصخـور بالحرارة حيث تـتدفق الصخور
المنـصهـرة فـوق بعـضهــا البـعض بــدلا عن إحـداث الـرجـات

المسببة للزلازل. 
لكن تلك الصخور المنصهرة تتعرض لضغط شديد، ولذلك فإنه
حين تقع الزلازل العميقة، تكون الطاقة الناجمة عنها هائلة. 
.ويشـار إلى أن أضخم زلزال من هذا النـوع كان قد وقع عام 1994


