
جين.. يعيق 
القدرة على 

النطق!

قال علماء �أميركيون �أنهم 
تو�صلوا �إلى اكت�شاف �إجابة على 

��سؤال: لماذا تمكن الب�شر القريبون 
جينيا من حيوان ال�شمبانزي من 
تطوير اللغة والقدرة على النطق 
في حين لم يتمكن الأخير من ذلك.

ورجح فريق من الباحثين من 
جامعتيّ كاليفورنيا و�إيموري 

في درا�سة ن�شرت في مجلة 
على  الإجابة  تكون  "الطبيعة" �أن 

هذا الت�سا�ؤل تكمن في جين 
يعرف بـ FOXP2 الذي حين 

يتعر�ض للتحول، قد يعيق القدرة 
على النطق وا�ستخدام اللغة.
كما �أ�شار الخبراء �إلى وجود 
اختلافات كبيرة في طريقتيّ 

عمل جين FOXP2 عند الب�شر 
وال�شمبانزي، ما قد يف�سر لَم 
الب�شر وحدهم قادرون على 
ا�ستخدام اللغة، كما �أو�ضح 

العلماء �أن اكت�شافهم يقدم 
معلومات جديدة حول تطور 

الدماغ الب�شري، وقد يفتح 
الطريق �أمام �صنع �أدوية جديدة 

لمعالجة ا�ضطرابات ت�صيب الب�شر 
وتتميز ب�إعاقة القدرة على النطق 
مثل التوحد وانف�صام ال�شخ�صية.

وقال الباحث دانييل جي�سويند 
من جامعة كاليفورنيا "�أثبتت 
الدرا�سات ال�سابقة �أن تركيبة 

الحوام�ض الأمينية الم�ؤلفة لجين 
تغيرت  الب�شر  عند   FOXP2
ب�سرعة كبيرة في الوقت عينه 

تقريباً الذي ظهرت فيه اللغة عند 
الإن�سان المعا�صر"، غير �أنه لفت 
�إلى �أن هذه الدرا�سة الأولى من 

نوعها التي تختبر ت�أثير تبدل 
الحوام�ض الأمينية في جين 

الب�شرية. الخلايا  في   FOXP2
و�أو�ضح �أن هذه الدرا�سة تفيد 

 FOXP2 أن �شكل وعمل جين�
يختلفان عند الب�شر وال�شمبانزي، 

ما قد يف�سر لماذا يتمتع الدماغ 
الب�شري بالقدرة على النطق 

وتطوير اللغة في حين لا يتمتع 
دماغ ال�شمبانزي بذلك.

الغفوة خلف 
عجلة القيادة 

�أمر خطير
قالت رابطة م�صنعي ال�سيارات 

الألمانية �إن الغفوة ولو لجزء من 
الثانية تعد من �أكثر �أ�سباب وقوع 
حوادث ال�سير الخطيرة انت�شارا.

و�أكدت �أنه على قادة ال�سيارات �أن 
ي�أخذوا حذرهم لدى ال�شعور ب�أول 

بوادر الإرهاق.
لقد اكت�شف الباحثون في �أ�سباب 

وقوع الحوادث �أن قلة النوم 
تماثل في خطورتها القيادة تحت 

ت�أثير الكحول، �إذ �أن ال�سيارة 
التي ت�سير ب�سرعة 100 كم/�ساعة 

قد تخرج عن ال�سيطرة لم�سافة 
28 مترا �إذا غفا القائد مدة ثانية 

واحدة. 

وتقدم بع�ض ال�شركات المنتجة 
لل�سيارات ما يطلق عليه نظم 

الم�ساعدة التنبيهية، يمكنها التقاط 
�أولى دلالات لاارهاق بكاميرا 

مثبتة داخل ال�سيارة تراقب 
جفون ال�سائق.

ثم ينطلق �أزيز �أو اهتزاز في 
عجلة القائد تنبئه �أن الوقت قد 

حان ليتوقف، غير �أن الم��سؤولية 
في النهاية هو م�سئولية ال�سائق، 

لذا �إليكم بع�ض �إر�شادات 
الأمانلاحظ نظامك البيولوجي.. 

فبع�ض النا�س على �سبيل المثال 
ي�شعرون ب�إرهاق خلال فترة 

الظهيرة �أكثر من الفترة الأولى 
من الم�ساء، لا تقد �سيارتك �أكثر 

من �ساعتين متوا�صلتين دون 
ا�ستراحة.لا ينبغي �أن تكون على 

الطريق لمدة �أكثر من ع�شر �ساعات 
يومياً، �إذا �شعرت بالارهاق.. 

توجه لأقرب نقطة انتظار وخذ 
�سنة من النوم حتى ولو لمدة ربع 
�ساعة �أو ع�شرين دقيقة. �ست�شعر 

بعد ذلك �أنك �أكثر ن�شاطا، بدلا من 
�إجبار نف�سك على موا�صلة القيادة 

وتذكر دائما �أن توفير دقائق 
على الطرق لا ي�ستحق المخاطرة 

بنف�سك �أوبحياة الآخرين على 
الطريق.
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�سيــارة كهـربائيـة لا تـنـتـج �أي عـوادم
ال�سي���ارات  ل�صناع���ة  "ثين���ك"  �شرك���ة  طرح���ت 
الكهربائي���ة خلال المعر����ض الفنلن���دي لل�سيارات 
الكهربائي���ة بالعا�صمة هل�سنك���ي ن�سخة "جاهزة 
للط���رح فى الأ����سواق" من �سي���ارة "ثينك �سيتي" 
�إلى  به���ا  لاانبعاث���ات  مع���دل  ي����صل 
ال�صف���ر ويتوقع �إنتاجها للأ�سواق 

قريبا في �أحد الم�صانع بفنلندا.

وق���ال ريت�ش���ارد كاني المدي���ر التنفي���ذي ل�شرك���ة 
�سيارات كهربائية منذ  "تنتج  �شركته  "ثينك" �إن 
ع���ام 1991 و"ثين���ك �سيتي" ه���ي �أول �سيارة في 
الع���الم للمدن تك���ون جاه���زة للطرح ف���ى ال�سوق 
تعمل ببطارية كهربية وهي متاحة للبيع الآن في 

بع�ض الدول الأوروبية".
"فالمي���ت"  ال�سي���ارة في م�صن���ع  �إنت���اج  و�سيت���م 

في مدين���ة "او�سيكاوبونك���ي" الفنلندي���ة حي���ث 
يت���م بالفعل ت�صنيع �سي���ارات "����ساب" المك�شوفة 

و"�أوبل ا�سترا�س" و"بور�ش بوك�سترز".
وفي بيانه���ا الر�سم���ي قال���ت "ثين���ك" �إن ال�سيارة 
خ�ضعت لتج���ارب مو�سعة وفقا "لمعي���ار لااعتماد 
الأوروب���ي "�سي �إي" و�ش���روط لااعتماد للاتحاد 
الأوروبي "�شهادة �إم1"، �إنها �أول �سيارة كهربية 

تح�صل على �شهادة اعتماد لعموم �أوروبا.
وت�ستطي���ع �سي���ارة "ثينك �سيت���ي" ذات المقعدين 
ال�ر�ي�س لم�ساف���ة 180 كيلومار�ت� قبل �إع���ادة �شحن 
 106 �إلى  ت����صل  ق����صوى  ب�سرع���ة  البطاري���ة 
كيلومار�ت�ت في ال�ساع���ة، وو�صل �سع���ر الن�سخة 
ال�سابق���ة م���ن �سي���ارة "ثين���ك" �أكثر م���ن 15 �ألف 

يورو "23 �ألف دولار".

لفتت درا�سة �أمريكية حديثة �أن الأ�شخا�ص 
الن�صفي  ال�������ص���داع  م���ن  ي��ع��ان��ون  ال���ذي���ن 

وبواقع  ع��ر���ض��ة،  الأكر�ث�  ه��م  "ال�شقيقة" 
ال�ضعف، لخطر الإ�صابة بال�سكتة الدماغية 
الن�ساء.وا�ستندت  ولا�سيما  لاان�سدادية، 
ن����������ت����������ائ����������ج 

"جامعة  م��ن  باحثون  بها  وق��ام  ال��درا���س��ة، 
مراجعة  على  الأمريكية  هوبكينز"  جونز 
�شملت  ال�صدد،  هذا  في  مختلفة  درا�سة   21
تراوحت  الجن�سين،  من  �شخ�صاً   622381
�أع��م��اره��م بني� ���س��ن 18 ع��ام��اً �إلى 
و�أمريكا  �أوروب������ا  في  ع���ام���اً،   70

ال�شمالية.
ووجد الفريق العلمي �أن الأ�شخا�ص 
ال�شقيقة  م����ن  ي���ع���ان���ون  ال����ذي����ن 
�أكثر  م��رة،   2.3 وبواقع  معر�ضون، 
الدماغية  بال�سكتة  الإ���ص��اب��ة  لخطر 
 ،ischemic storke الإن�سدادية 
ون�صف  م��رتني�  �إلى  الخ��ط��ر  وازداد 
لديهم  ال�شقيقة  �ألم  ي�صاحب  م��ن  بني� 
الن�ساء  �أن  علماً  الر�ؤية،  في  ت�شوي�ش 
هن  العار�ض  ه��ذا  من  يعانين  اللواتي 
بـ2.9  بجلطة  للإ�صابة  عر�ضة  الأكرث� 
في  �ضمنت  التي  الدرا�سة  ح�سب  م��رة، 
�أمرا�ض  "لجمعية  ال�سنوي  لااج��ت��م��اع 
وتحدث  ب��ف��ل��وري��دا.  الأمريكية"  القلب 
الجلطة الدماغية لاان�سدادية، عندما ت�سد 
جلطة دموية �أحد ال�شرايين التي تمد المخ 

مما ي�ؤدي �إلى نق�ص في الدم والأوك�سجين 
خلايا  فتدخل  ل��ه،  وال�ضروريين  الال�زمني� 
تبد�أ  ث��م  ال��ب��داي��ة  في  ال�صدمة  مرحلة  الم��خ 
تقديم  في  الت�أخير  ي����ؤدي  وق��د  الم���وت،  في 
المخ.  �أكر�ب� في  ���ض��رر  �إلى  الا�ل��زم  ال��عال�ج 
�ضعف،  �أو  مفاجئ  خ��در  �أع��را���ض��ه��ا،  وم��ن 
الج�سم،  من  فقط  واح��د  جانب  في  لا�سيما 
التفكير،  في  مفاجئ  ت�شوي�ش  �أو  ارت��ب��اك 
متاعب  الكلام،  فهم  �أو  النطق  في  م�شكلات 
في الر�ؤية، و�صعوبة في الم�شي �أو الحفاظ 

على التوازن.
�أخ�صائي  كبير  ن��ازاري��ان،  �سامان  د.  وق��ال 
هوبكنز"  "جونز  بجامعة  القلب  �أم��را���ض 
�إن النتائج تدعم نظرية  والذي قاد البحث، 
وجود رابط بين ال�شقيقة والجلطة الدماغية 
وت�صحح بع�ض ت�صحيح بع�ض التناق�ضات 
في درا�سات �سابقة �أثمرت نتائج مت�ضاربة.

�أجريت  وبحوث  درا�سات  �أ�شارت  وقد  هذا 
ي�صبن  ن�ساء  ثال�ث  �أن  �إلى  ال�ش�أن  ه��ذا  في 
هذه  واح��د.وح��ول  رج��ل  مقابل  بال�شقيقة 
�شول�سبيرغ،  م��ارك  الدكتور  يقول  الن�سب 
الن�ساء  ن�سبة  "تبلغ  �أع�����ص��اب:  �أخ�صائي 

المائة،  في   18 ال�شقيقة  من  يعانين  اللواتي 
في   6 �إلى  الرجال  عند  الن�سبة  ت�صل  بينما 
�شول�سبيرغ  الأع�صاب  طبيب  المائة."ويرى 
يعود  الجن�سين  بين  بالن�سب  التفاوت  �أن 
�إلى اختلاف نوع الهرمونات وتوزيعها بين 
"بالن�سبة  ي�ضيف:  حيث  والن�ساء،  الرجال 
ال�شقيقة  بني�  ق��وي  راب���ط  ه��ن��اك  للن�ساء، 
م�ستوى  فهبوط  لاا�رت�س��وجني�،  وه��رم��ون 
فترة  نهاية  م��ع  خ�صو�صا  لاا�رت�س��وجني�، 
زيادة  في  يت�سبب  الحمل،  ونهاية  الطمث، 

�آلام ال�شقيقة".
الن�ساء  ال�شقيقة لدى  �ألم  �أن  ويعتقد خبراء 
تكون  الحمل  منع  حبوب  يتعاطين  اللاتي 
الوا�سع  لاان��ت�����ش��ار  ب��رغ��م  ب��ك��ثري�،  �أكر�ث�� 
لل�صداع، والذي تقدر ن�سبة �ضحاياه بنحو 
90 في المائة من الن�ساء و70 في المائة من 
�أن الأطباء ما زالوا لا يعرفون  �إلا  الرجال، 
الم�ؤلم. العار�ض  �أو  المر�ض  هذا  عن  الكثير 
وفي درا�سة �سابقة وجد باحثون �أن ارتفاع 
ال�ضغط  وان��خ��ف��ا���ض  الح������رارة،  درج�����ات 
الج����وي ع���اما�ل�ن ل��ه��م��ا ت����أثر�ي� في ح���دوث 

ال�صداع ال�شديد.

ال�صداع الن�صفي ي�ضاعف خطر الجلطة الدماغية

�أو�شك���ت مجموعة من الباحثن�ي� في جامعة مالاجا 
لاا�سبانية عل���ى تقديم "�سيارة روب���وت" �ست�ساعد 
عل���ى تقليل التكاليف والوق���ت لتنفيذ �أعمال ر�صف 
وتطوي���ر الط���رق، الت���ي تت�سب���ب ع���ادة في �إث���ارة 
�إزعاج المواطنين، وتتطلب تكاليف باهظة بالن�سبة 

لل�شركات التي تقوم بتنفيذها.
ويحمل الم�شروع ا�سم "روودبوت"، ويقام بتكليف 
من �شرك���ة لاان�شاءات "�ساكاي���ر"، ويهدف الى حل 
الم�صاع���ب الت���ي كانت تمثلها علمي���ة �إجراء خريطة 
ثلاثي���ة الأبعاد للطريق، وهي خطوة مهمة لعمليات 

الر�صف وتطوير و�إن�شاء الطرق.

وللح����صول عل���ى خ�صائ�ص��� مح���ددة للطري���ق في 
الوقت الحالي يتم ا�ستخدام طرق يدوية، ت�ستطيع 
ا�ستخلا�ص��� بيان���ات لم�ساف���ة 100م/�ساع���ة، ولكن 
م���ع "الروبوت" الجدي���د المطور من قب���ل لاا�ساتذة 
والباحثن�ي� في ق����سم هند����سة النظ���م والآلي���ة في 
الجامعة، يمكن جم���ع المعلومات على م�سافة �أربعة 
كم/�ساع���ة، م���ا يقل���ل الوقت ال���ذي ت�ستغرق���ه هذه 

العملية نحو 50 مرة.
ويقول رئي�س الق�سم خابيير جونثالث " هذا يعني 
تخفي����ض التكاليف والحد م���ن لاازعاج لم�ستخدمي 
الطرق���ات، ان���ه الف���رق بين قط���ع الطري���ق لإ�سبوع 
وايقاف���ه لب�ضع �ساعات فقط".وم���ن المتوقع ان يتم 
لاانته���اء من ه���ذا الم�ش���روع بنهاية الع���ام، و�سوف 
ين�ضم فور لاانتهاء منه الى �أعمال �شركة "�ساكاير" 
الرائدة في مجال �شق الطرق، ويماثل "روودبوت" 
ال�سي���ارة الكهربائي���ة الت���ي ت�ستخ���دم في ملاع���ب 
الجول���ف، وتم تزويد محيط���ه ب�أجه���زة ا�ست�شعار 
باللي���زر، ويت���م توجيه���ه وتحديد مكان���ه من خلال 
نظ���ام تحدي���د الموق���ع "جي ب���ي ا�س"، وم���ن خلال 
المعلوم���ات التي يح�صل عليها يمكنه تكوين �صورة 

ثلاثية الأبعاد للطريق المراد �إن�شائه بدقة عالية.

�سيارة روبوت".. لقراءة الطريق

�أظه���رت درا����سة طبي���ة �أميركي���ة جدي���دة �أن 
الت�أم���ل يخفف م���ن خطر الإ�صاب���ة بالنوبات 
القلبي���ة وال�سكت���ات الدماغي���ة والموت بنحو 
ال�شري���ان  ب�أمرا����ض  الم�صابن�ي�  ل���دى   %50
التاج���ي، و�أن الراحة والتركيز العقلي يمكن 
�أن تكون فعاليتهما في معالجة �أمرا�ض القلب 

موازية لفعالية الأدوية الجديدة القوية.
و�أ�شار موقع "�ساين�س ناو" الأميركي اليوم 
�أن الباحثين وجدوا على مدى العقود الأربعة 
الأخيرة م�ؤ�شرات كثيرة ب�أن الت�أمل الغيبي، 
وه���ي تقني���ة الت�أمل الأكثر رواج���اً، يمكن �أن 

ت�ؤدي �إلى منافع �صحية متنوّعة.
والتقني���ة هذه التي اكت�شفه���ا المعلم الروحي 
الهن���دي ماهاري�ش���ي ماه�ش يوغ���ي، تتطلب 
�أن يرك���ز ممار�س التقنية عل���ى �صوت واحد 

يتردد با�ستمرار.

و�أظه���رت تقنية الت�أم���ل الغيبي انخفا�ضاً في 
�ضغ���ط الدم وانخفا����ضاً في م�ستوى الإجهاد 
وتح�سّن���اً في التركي���ز العقلي ل���دى الطلاب، 
لك���ن لي�س من الوا����ضح �إن كانت تلك الفوائد 

تف�سّر �صحة عامة للج�سد.
و�أج���رى المخت�ص��� روب���رت �ست�شني���در م���ن 
فايرفيل���د  في  ل��ل�إدارة  ماهاري�ش���ي  جامع���ة 
الأميركي���ة بالتعاون مع طبيب الغدد تيودور 
كوت�شن م���ن جامعة ويزكونزي���ن الطبية في 
ميلوك���ي، الدرا����سة الأولى في مجال فح�ص 
ت�أثير الت�أم���ل على مر�ضى القل���ب، على 201 
�شخ����صاً م�صاب���اً ب�أمرا�ض ال�شري���ان التاجي 
الأميركين�ي�  الأفارق���ة  م���ن  غالبيته���م  وكان 
المعر�ن�ي�ض ب�ش���كل كبر�ي� �إلى نوب���ات قلبي���ة 
و�سكت���ات دماغي���ة، وق�سم���وا المجموعة �إلى 
فريقن�ي� �أعطوهما العا�ل�ج نف����سه بالعقاقير، 

لكنه���م طلب���وا م���ن فري���ق دون الآخ���ر �إجراء 
تقني���ة الت�أمل الغيب���ي بن�ي� 15 و200 دقيقة 
يومياً بعد �إعطائهم �إر�شادات من متخ�ص�صين 

بهذا المجال.
وعلى مدى 5 �سنوات، وحتى 9 �سنوات لدى 
بع����ض المر�ضى، وجد ب�أن �أولئك الذين نفذوا 
تقني���ة الت�أم���ل الغيب���ي تعر�ضوا �أق���ل بن�سبة 
47% لأزمات قلبية و�سكتات دماغية والموت، 

من الفريق الآخر.
وقال �ست�شنيدر �إن الت�أمل الغيبي برهن قوته 
مثل���ه مثل �أي نوع جديد م���ن العلاجات التي 

تدخل ال�سوق.
ولم يع���رف �سبب هذا التح�سّ���ن الدراماتيكي 
ب�ش���كل وا�ضح بعد لكن الباحثين �أ�شاروا �إلى 
�أنه �سجّل لدى المر�ضى انخفا�ض في م�ستوى 
�ضغ���ط الدم وفي مخاط���ر التعر����ض لأزمات 

قلبية 

وكان���ت  دماغي���ة،  و�سكت���ات 
الت�أم���ل  �أن  �إلى  �أ�ش���ارت  �سابق���ة  درا����سات 
يخف����ض م�ستوي���ات الهرم���ون ال���ذي ي�سبب 

الإجهاد ويريح الجهاز الع�صبي.

التـ�أمــل يخـفـف مــن النوبـات القلـبـيـة

اعتبر بروفي�سور �أميركي متخ�ص�ص في 
طب الأ�سنان ان �صحة الفم تعتبر م�ؤ�شراً 

�إلى الو�ضع ال�صحي للج�سم ب�أكمله.
وق���ال الدكت���ور لي م���او م���ن كلي���ة ط���ب 
الأ�سنان في جامعة ماريلاند في بالتيمور 

في درا�سة �أعدها انه وجد انه يمكن فح�ص 
الأن�سج���ة ال�سطحية للخد لاكت�شاف مدى 
ال�ضرر ال���ذي �ألحقه التدخن�ي� بالرئتين. 
و�أ����ضاف في بيان �أ����صدره "افتر�ضنا ان 

التعديا�ل�ت الذري���ة الناجمة ع���ن الدخان 
في الطبق���ة العليا من �أن�سج���ة الفم ت�شبه 
تل���ك الموجودة في الرئتين، م���ا يعني انه 
من الممكن ا�ستخدام الف���م ليكون م�ؤ�شراً 
ب�ش���كل عام.وق���ال  لل�صح���ة  ت�شخي�صي���اً 

عمي���د كلي���ة ط���ب الأ�سن���ان في الجامع���ة 
كري�ستي���ان �ستوهل���ر ان م���او، الذي كان 
طبيب���اً لأمرا�ض الر�أ�س والعنق في مركز 
�سرطان في جامعة تك�سا�س، يعبر الج�سر 

بين الطب العام وطب الأ�سنان.

���ص��ح��ة ال���ف���م م����ؤ����ش���ر ع���ل���ى ���ص��ح��ة الج�����س��م

اكت�ش���ف باحثون �أن التوت البري لي�س مفيداً فقط لمكافحة 
ال�سرطان بل لمعالجة �أمرا�ض مثل النقر�س.

والنقر�س��� الته���اب ي�صي���ب الج����سم ب�سبب تجم���ع و تركّز 
حام����ض الفولي���ك "يوري���ك �أ�سي���د" في �أج���زاء معين���ة فيه 
وخا����صة المفا�صل، وينتج عن ق�صور في ال�صفات الوراثية 
للب�ش���ر. وي�ستخ���دم الت���وت الر�ب�ي " را�سبيري���ز" و�أنواع 
�أخرى من���ه من �أجل معالجة �سرطان الرئتن�ي� عند الن�ساء، 
وقد �أظهرت درا�سات مخبرية م�ؤخراً على الفئران �أنه يوقف 
نم���و الخلاي���ا ال�سرطاني���ة في �أج�سامها.وذك���رت �صحيفة 
�أجل معرفة  "ديل���ي ميل" �أن العلماء يج���رون تجارب من 
م���ا �إذا كان للت���وت البري فوائ���د مماثلة على الب�ش���ر �أي�ضاً 
ولذا ف�إنه���م يعطون متبرعين "جرعات" م���ن التوت البري 

بم���ا في ذل���ك الفريز "الفروال���ة" والبلاكبري���ز ورا�سبيريز 
وبلوبيري���ز وزنها 40 غراماً يومياً من �أجل معرفة ت�أثيرها 
عليهم.ويق���ول الباحثون �إن حم����ض "�إيلاجيك" هو مركب 
ينظ���م م�ستويات لاا�ستروجين ويمنع الإ�صابة بال�سرطان، 
م�شيري���ن �إلى �أن له علاق���ة بالنمو ال�سرط���اني في الج�سم، 
م�ضيفن�ي� �أن الت���وت الر�ب�ي –را�سبريز- " م����صدر ممتاز 
للم���واد الم����ضادة للأك����سدة وق���د يخف����ض خط���ر الإ�صاب���ة 
بالكثر�ي� من الأمرا�ض المزمنة".ويعت���زم علماء �إنتاج دواء 
م���ن الت���وت البري م���ن �أجل عا�ل�ج مر�ض النقر�س��� والذي 
ي�سم���ى �أي�ضا بمر�ض الملوك وذل���ك لأول مرة منذ 40 �سنة. 
ي�ش���ار �إلى �أن نح���و ملي���ون بريط���اني يعان���ون م���ن مر�ض 

النقر�س الذي ي�سبب �أوراماً و�أوجاعاً في المفا�صل.

التوت البري يكافح ال�سرطان
ويعالج النقر�س �أن  المتحدة  الولايات  في  م�ؤخرا  �أجريت  درا�سة  �أثبتت 

كبيرا  دورا  تلعب  �أن  يمكن  الق�صيرة  المحمول  ر�سائل 
الجلد  ���س��رط��ان  م��ر���ض  بمخاطر  الم��واط��نني�  توعية  في 

الدرا�سة  به.و�أ�شارت  الإ�صابة  تجنب  و�سبل 
جريدة  ن�شرتها  التي 

"الموندو" الإ�سبانية اليوم، �إلى �أن ر�سائل المحمول يمكن 
�أهم و�سائل محاربة �سرطان الجلد الذي  �أحد  �أن ت�صبح 

الأفراد ت��������������زداد  انتباه  دون  الوقت  مع  خطورته 
عدد  �أن  ال��درا���س��ة  الأم���ر.وذك���رت  لهذا 
الم�صابين ب�سرطان الجلد في الولايات 
المتحدة ي�صل �سنويا �إلى مليون حالة، 
حول  المواطنين  توعية  يتوجب  ل��ذا 

الإجراءات الوقائية من المر�ض.
الدرا�سة  ت�شير  المنطلق  ه��ذا  وم��ن 
�إلى �أن ر�سائل المحمول تعد �إحدى 
لأن  ن��ظ��را  التوعية  ط��رق  �أف�����ض��ل 
80% من الأمريكيين لديهم هاتف 
التي  الر�سائل  بين  محمول.ومن 
لعدد  ال�صباح  �إر�سالها في  �سيتم 
"الأربعاء،  الأ���ش��خ��ا�ص��  م���ن 
ال�����س��م��اء م��ل��ب��دة ب��ال��غ��ي��وم لذا 
يف�ضل و�ضع الكريم المرطب".
التعر�ض  �أن  بالذكر  الج��دي��ر 
�أو  ال�شم�س  لأ�شعة  المبا�شر 
لم�����ص��ادر الأ���ش��ع��ة الأخ����رى 
يكون من احد اهم لاا�سباب 
ب�سرطان  للا�صابة  الم���ؤدي��ة 

الجلد.

ر�سائل المحمول تحارب �سرطان الجلد

التكنولوجي���ا  "ميكرو�سوف���ت" عما�ل�ق  �شرك���ة  تعت���زم 
الرقمية في الولايات المتحدة والعالم ك�شف النقاب اليوم 
ع���ن �آخ���ر الم�ستج���دات التي يقدمه���ا برنامجه���ا "�أوفي�س 
2010" في م�ؤتم���ر المطورين المحترفين 2009 المقام في 
لو�س��� �آنجلي�س.وي�ستعر����ض الم�����سؤول بال�شركة كورت 
دي���ل بين المزايا التي �ستت�ضمنه���ا مجموعة ميكرو�سوفت 

المكتبية التقليدية المكونة م���ن معالج الن�صو�ص "وورد" 
و�أدوات لااح����صاء "اك����سل" وعار����ض �شرائ���ح ال����صور 

بوينت". "باور 
وم���ن المتوقع ان يخ���رج "�أوفي�س��� 2010" الى الأ�سواق 
ر�سمي���ا بداية الع���ام المقبل، في حين ينتظ���ر طرح ن�سخة 
تجريبي���ة خا�ل�ل ه���ذا ال�شهر.وكان���ت "ميكرو�سوفت" قد 
�سمحت مجانا با�ستخ���دام التطبيقات التي �سيتكون منها 
الإ����صدار الجديد م���ن "�أوفي�س"، وري���ث ن�سخة 2007، 

عبر �شبكة لاانترنت.
وب���د�أ م�ؤتمر المطورين المحترفين �أعماله الثلاثاء، ويقدم 
 "Windows azure" خلاله الإ����صدار النهائي م���ن
المط���ور من قبل ميكرو�سوفت م���ن �أجل تح�سين تطبيقات 
�شبك���ة لاانترنت.ويمكن الح�صول عل���ى �أدواته الآن عبر 
�شبك���ة لاانترنت بناء على طلب م�سبق، و�سيتوافر ب�شكل 
مجاني على ال�شبكة حتى لااول من �شباط، ويتم ت�سويقه 

في �إ�سبانيا و�أمريكا اللاتينية في كانون الثاني.

ميكرو�سوفت تك�شف عن "�أوفي�س 2010"


