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الرمادي.. 
اللون المف�ضل 

للمكتئبين
لاحظ باحثون بريطانيون �أن 

لاأ�شخا�ص الذين يعانون من القلق 
والاكتئاب يميلون �إلى اختيار 
لاألوان الرمادية على الزرقاء، 

للإ�شارة �إلى حالتهم الذهنية.
وعمل بيتر وورويل من م�ست�شفى 

جنوب مان�ش�ستر الجامعي مع فريق 
من الباحثين في جامعة مان�ش�ستر 

لتح�ضير �آلة ت�سمح للنا�س باختيار 
لاألوان التي يريدونها رداً على 

�أ�سئلة.
وقال وورويل في بيان ان "لاألوان 

ت�ستخدم عادة لو�صف الم�شاعر".
و�أعد الباحثون دولاباً من لاألوان 

بتدرجات مختلفة، ومن بينها ظلال 
رمادية.

و��سأل الباحثون مجموعة من 
لاأ�شخا�ص غير القلقين وغير 
المكتئبين لاختيار اللون الذي 

يجذبهم �أكثر، وعندما تكرر الاختبار 
على مجموعة قلقين ومكتئبين اختار 

الغالبية اللون لاأ�صفر تماماً كما 
الم�شاركين ال�سليمين، فيما كان اللون 

لاأزرق هو اللون المف�ضل.
ولكن عند ال��سؤال عن اللون الذي 

يعبر عن مزاجهم اختار الغالبية 
اللون الرمادي خلافاً لل�سليمين 

الذين مالوا �إلى اختيار اللون 
لاأ�صفر.

ال�شيخوخة 
المت�سارعة.. 

مبرمجة وراثياً
تو�صل علماء بريطانيون �إلى 

�أن "العدادات" البيولوجية، �أو 
الـ"تيلوميرز"، وهي عبارة عن 

كرومو�سومات موجودة في كل خلية 
وتحمل ال�شيفرة الوراثية في الج�سم 

قد تكون م��سؤولة عن ال�شيخوخة.
وقال البروفي�سور تيم �سبكتر 

من "كنغز كولدج" في لندن لهيئة 
لاإذاعة البريطانية "بي بي �سي" 

�أن بع�ض النا�س  "ت�شير درا�ستنا �إلى 
مبرمجون وراثياً كي ي�شيخوا 

بمعدل �سريع".
و�أ�ضاف �أن �أ�سلوب الحياة غير 

ال�صحي الذي ي�ؤدي �إلى ال�سمنة 
و�إتباع عادات م�ضرة مثل التدخين 

وعدم ممار�سة الريا�ضة قد ي�ؤدي �إلى 
ال�شيخوخة المبكرة.

و�أ�ضاف �أنه في كل مرة تنق�سم فيها 
هذه الخلايا بدءاً من الولادة ت�صبح 

هذه "العدادات" البيولوجية، �أو 
الـ"تيلوميرز"، �أق�صر عمراً، م�شيراً 

�إلى �أن هناك �أدلة على �أن لاأ�شخا�ص 
الذين لديهم "عدادات" ق�صيرة �إما 

لأن �صحتهم تتراجع ب�سرعة �أكثر من 
غيرهم �أو لأنهم ولدوا بن�سخ ق�صيرة 
منها قد ي�صبحوا �أكثر عر�ضة لخطر 

لاإ�صابة بالأمرا�ض التي تترافق 
عادة مع ال�شيخوخة من غيرهم.

�أظه���رت درا�سة �أمريكي���ة حديثة �أن لاأ�شخا�ص الذي���ن يعانون من ال�صداع 
تت�ضاع���ف لديه���م احتم���الات لاإ�صابة بالأمرا�ض��� المتعلقة ب���الأوردة، مثل 

لاأزمات القلبية وال�سكتة.
وتبن�ي� من خلال الدرا����سة التي �أجره���ا باحثون م���ن الم�ست�شفى الجامعي 
ومرك���ز �أين�شتاي���ن الطب���ي لاأكاديم���ي في مدين���ة نيوي���ورك لاأمريكية �أن 
ال����صداع ال���ذي ي�سبق���ه �شع���ور المري�ض��� با�ضطراب���ات ب�صري���ة، تزيد من 

خطورة لاإ�صابة ب�أزمة قلبية بمقدار ثلاث مرات.
ونقل���ت مجلة نيرولوجي ع���ن م�شرف الدرا�سة، ريت�ش���ارد ليبتون، القول: 
"ال�صداع كان يعتبر حتى لاآن حالة م�ؤلمة يقو�ض نوعية الحياة ، لكن لي�س 

تهديدا عاما لل�صحة".
وذك���ر ليبتون �أنه تبين لاآن من خلال الدرا�سة �أن "ال�صداع لي�س ا�ضطرابا 
منعزلا، و�أنه يتعين على لاأطباء المعالجين �أن يركزوا انتباههم على عوامل 

مخاطر لاإ�صابة ب�أمرا�ض قلبية".
و�شمل���ت الدرا����سة 6102 �شخ����صا يعانون من ال����صداع و5243 �آخرين لا 
يعان���ون من ه���ذا المر�ض الع�صب���ي، وق���ام الباحثون بت�سجي���ل ملاحظات 
المر�ضى حول �آلام الر�أ�س التي تنتابهم وتواترها ودرجة �شدتها، كما قاموا 

بت�سجيل بيانات عن حالتهم ال�صحية العامة.
وتبن�ي� من خا�ل�ل الدرا�سة �أن مر�ضى ال�صداع يعان���ون من �أمرا�ض متعلقة 
بالدورة الدموية للقلب بن�سبة تزيد عن 50% مقارنة بمجموعة ال�ضبط من 
لاأ�صح���اء، ويرجح العلم���اء �أن يكون ال�سبب في ذلك هو اعتلال في وظيفة 

البطانة الداخلية للأوردة في الج�سم كله، بما في ذلك المخ.

اكت�ش���ف علماء �ألم���ان جينيا جديدا يمكن �أن ي�سب���ب ال�سرطان للأطفال. فقد 
كتب باحثون من الم�ست�شفيات الجامعية في مدن هامبورج وكيل ومون�ستر 
لاألماني���ة في دورية "�أمريكان جورنال �أوف هيومان جينيتك�س" �أن وجود 
عي���وب في جين "بي.�آر.جي1" يرتبط ب�ش���كل مبا�شر بن�شوء �أورام خبيثة 

ب�شدة.
وقال مي�شائيل فروفالد، الباح���ث بالم�ست�شفى الجامعي في مون�ستر: "�إنها 
خطوة كبيرة للأمام �ست�ساعدنا على فهم المر�ض ب�شكل �أف�ضل والقدرة على 

العلاد ب�شكل �أدق".
وم���ن الممك���ن �أن ت�سبب �أي عي���وب تحدث في الجين المكت�ش���ف حديثا "بي.
�آر.ج���ي1." ما ي�سمى بـ"�أورام ربدية"، حيث ينمو خلال هذا المر�ض النادر 
�أورام في الج����سد ب�أكمل���ه، والتي تق���وم بدورها بت�شكيل نقائ���ل �سرطانية 

ب�شكل �سريع.
ووفق���ا لتقديرات الخبراء ي�صاب �سنويا به���ذا المر�ض في �ألمانيا ما بين 40 
و50 ر�ضيع���ا وطفلًا، ووفقا لبيانات الخبراء،لا يمكن في كثير من لاأحيان 
عا�ل�ج المر�ض���، ال���ذي تم اكت�شافه قب���ل نحو 15 عام���اً، بالأدوي���ة المعروفة 

حالياً.
وذك���ر الباحث���ون �أنه م���ن الممك���ن ، بم�ساع���دة الاكت�شاف الجدي���د، تطوير 
علاج���ات يمكن من خلالها تف���ادي عيوب الجين، ومن ث���م عواقبه ال�ضارة، 
ووفق���ا لبيان���ات الباحثن�ي�، يلعب الجين، على م���ا يب���دو، دوراً في �أمرا�ض 
�سرطاني���ة ل���دى البالغن�ي� �أي����ضاً، مث���ل �سرط���ان الرئ���ة �أو البرو�ستات���ا �أو 

البنكريا�س.

جين جديد م��سؤول عن �سرطان الأطفال

الأكيا�س 
البلا�ستيك خطر 

على ال�صحة
حذرت درا�سة يابانية حديثة من 

�أ�ضرار لاأكيا�س البلا�ستيك الملونة 
�إذ �أنها تحتوى على م�ستويات عالية 

من الر�صا�ص تتجاوز معيار ال�لاسمة 
الذي حدده الاتحاد لاأوروبي.

ويعتقد الباحثون بجامعة كيوتو 
اليابانية �أن لاأ�صباغ الم�ستخدمة في 

تلك لاأكيا�س تحتوي على الر�صا�ص، 
وحذروا من �أن الرماد المتبقي من 

حرق لاأكيا�س بم�صانع التخل�ص من 
النفايات ومخلفات لاأكيا�س التي 

لم يتم الق�ضاء عليها نهائياً يمكن �أن 
يلوث البيئة.وت�شير التقديرات �إلى 

�أن 84 �إلى 110 �أطنان من الر�صا�ص 
ي�ستخدم في �شنط بلا�ستيك في 

اليابان.

مري�ضات "فقدان 
ال�شهية" م�ستوى 

الدهون لديهن مرتفع

قال باحثون �أميركيون �إن الم�صابات 
بمر�ض فقدان ال�شهية "�أنورك�سيا 

نرفوزا" لديهن م�ستويات عالية من 
الدهون في مخ العظام.

وتو�صل باحثون في م�ست�شفى 
لاأطفال في بو�سطن �إلى ذلك بعد 

�إجراء فحو�صات الت�صوير بالرنين 
المغناطي�سي لرِكب 20 فتاة يعانون 
من المر�ض ثم قارنوا ذلك بحالة 20 

فتاة �أخرى لا يعانين من هذه الحالة.
و�أعربت الدكتورة كاثرين غوردن، 

التي قادت فريق الدرا�سة في 
الم�ست�شفى، عن ده�شتها لأن تكون 

الفتيات اللواتي يعانين من هذا 
المر�ض وم�صابات بهزال �شديد �أن 

تكون لديهن م�ستويات عالية من 
الدهون في مخ عظامهن، وطلب 

من �أطباء اخت�صا�صيين في لاأ�شعة 
الاطلاع على نتائج فحو�صات 
الت�صوير بالرنين المغناطي�سي 

له�ؤلاء الفتيات من دون �إطلاعهم 
على حالتهن ال�صحية فتبين �أن 

الفتيات الهزيلات من بينهن اللواتي 
يعانين من مر�ض فقدان ال�شهية كانت 

ن�سبة الدهون "النخاع لاأ�صفر" في 
عظامهن عالية. وقالت غوردون "�إن 

نمو العظام عند الفتيات اللواتي 
يعانين من لاأنورك�سيا يكون عادة 
منخف�ض جدا عند المراهقات خلال 

مرحلة النمو"، م�شيرة �إلى �أن " 
التغيرات الهرمونية الناتجة عن 

�سوء التغذية توقف نمو نخاع 
العظام وهو ما يتيح للخلايا تكوين 
العظام وهذا يدفع الخلايا الجذعية 

لتكوين الدهون في العظام".

ال�صداع ي�ضاعف خطورة الأزمات القلبية

النووي���ة  بالتج���ارب  الع���الم  اهتم���ام  تزاي���د  م���ع 
لاإيرانية، ينتقل تعبير "تخ�صيب اليورانيوم"، من 
قائم���ة الم�صطلح���ات العلمية، �إلى قامو�س��� المفردات 
ال�سيا�سية، مع تطور قلق الدول الغربية من �إمكانية 

حيازة طهران ل�لاسح نووي.
لكن ما هو اليورانيوم، وماذا يعني تخ�صيبه؟ وهل 
تق���ود عملي���ة التخ�صيب تلك بم�ستوي���ات معنية �إلى 
ت�صني���ع و�إنت���اج قنبلة نووي���ة، فعملي���ة التخ�صيب 
في ح���د ذاتها، هي عبارة عن عدة �إجراءات كيميائية 
معقدة، للخ���روج بعن�صر ما �أكر�ث� �إ�شباعا وتركيزا، 
الطبيع���ي  اليوراني���وم  م���ن  معين���ة  نظائ���ر  فع���زل 
الموجود في لاأر�ض، ي�ؤدي للح�صول على يورانيوم 
مخ�صب، �أي �أكثر �إ�شباعا، وتم تخ�صيب اليورانيوم 
للم���رة لاأولى في الولاي���ات المتح���دة عق���ب الح���رب 
العالمي���ة الثانية، �إذ بنيت ثلاث���ة مفاعلات نووية في 
�أوهاي���و وتيني����سي وكنتاكي، علما �أنه���ا )الحكومة 
لاأمريكية( تمتلك لاآن يورانيوم مخ�صب من النوع 

العالي الخ�صوبة بن�سبة 90 في المئة.
وعملية التخ�صيب معقدة ومكلفة، �إذ �أن النظائر التي 
ي���راد �إزالتها م���ن اليورانيوم �شبيهة ج���دا بالنظائر 
المرغوبة.وتتم عملية التخ�صيب با�ستخدام الحرارة 

عر�ب� �سائل �أو غاز، وهناك ط���رق �أخرى �أكثر تعقيدا 
كا�ستعم���ال اللي���زر �أو لاأ�شع���ة الكهرومغناطي�سي���ة، 
وفق���ا للمعه���د البريطاني للنظائ���ر، وبح�سب المعهد، 
ف�إن هناك ثلاثة م�ستويات من اليورانيوم المخ�صب، 
لاأول اليوراني���وم ذو الخ�صوب���ة العالية، ويحتوي 
على 20 في المئة من عن�صر يورانيوم 235، والثاني 
ذو الخ�صوب���ة المنخف�ضة، ويحتوي على اقل من 20 
في المائ���ة، �أم���ا الثالث فه���و يوراني���وم ذو خ�صوبة 
محدودة، ويحتوي عل���ى 0.9 في المائة من العن�صر 
ذاته. ووفق���ا لأبحاث المعهد البريط���اني، ف�إن عملية 
التخ�صي���ب لا ت�ش���كل بح���د ذاته���ا عاما�ل� في تحديد 
الا�ستخدام���ات ال�سلمية �أو غير ال�سلمية لأي برنامج 
نووي، و�إنما ن�سبة التخ�صيب، التي �إن كانت عالية، 
ف����إن العن����صر المخ����صب ي�صل���ح ا�ستخدام���ه كوقود 
ن���ووي �أو في �صن���ع قل���ب القنبل���ة النووي���ة، ولكي 
تح�صل على طاق���ة كهربائية من عن�صر اليورانيوم، 
ف����إن علي���ك زي���ادة تركي���زه �أو "تخ�صيب���ه" بن�سب���ة 
تار�ت�وح بين ثلاثة وخم����سة في المائة، �أما الح�صول 
على م���ا يع���رف باليوراني���وم النقي المث���الي لإنتاج 
قنبلة نووي���ة، فيلزم معه التخ�صي���ب بن�سبة 80 في 

المئة.

ما هو تخ�صيب اليورانيوم.. وهل يقود فعلا لقنبلة نووية؟

اكت�شف باحثون �أميركيون 
ان حج���م الفرا�ش���ات الملكية 
الت���ي تهاج���ر لم�ساف���ات طويلة 
يزداد ب�شكل �أكبر وتمتد �أجنحتها 
لاأخرى.وعم���د  الفرا�ش���ات  م���ن  �أكر�ث� 
الباحث���ون في جامع���ة جورجي���ا لاأميركي���ة �إلى 
تفح����ص حج���م و�ش���كل فرا�ش���ات ملكية م���ن مجموعات 
مهاجرة و�أخرى غير مهاجرة، وا�ستخدموا كومبيوتراً 

متطوراً و�شديد الدقة.
وقارن���ت البروفي�سور �سونيا �ألي���زر وطالب الدكتوراه 
�آندي ديفي�س��� فرا�شات ملكية من �شرق وغرب الولايات 

المتح���دة م���ع �أخرى من ه���اواي وكو�ستاري���كا وجنوب 
فلوريدا وبيورتو ريكو التي لا تهاجر.

ووج���دان بع�ض الدرايات على الطي���ور المهاجرة وغير 
المهاج���رة تنطبق على الفرا�شات الملكية، �أي ان الفرا�شة 
الت���ي تهاج���ر تح�صل عل���ى جناحن�ي� طويلن�ي� ي�سهلان 
تنقله���ا، والممي���ز ان طرف الجناحين ي�ضي���ق للم�ساعدة 

في تقلي�ص قوة الجذب.
الجماع���ات  في  الملكي���ة  الفرا�ش���ات  ان  الفري���ق  وق���ال 
المهاج���رة تختل���ف في حج���م الج����سم م���ا ي�شر�ي� �إلى ان 
كل جماع���ة يمك���ن �أن تت�أقل���م بطريق���ة مختلف���ة بح�سب 

متطلبات الهجرة.

الهجرة تغير �شكل �أجنحة 
الفرا�شات وحجمها

قال���وا في الطرائف والن���كات ان الفيل يطير، 
لكن ال��سؤال لاأكثر جدية: عندما ي�سرع الفيل 
هل يعني ذلك انه يجري ام ي�سير �سيرا عاديا؟ 
العلماء يقولون انهم عرفوا الجواب على هذا 
ال�����سؤال، وه���و ان���ه يفع���ل لاأمري���ن.. ي�سير 
ويج���ري في نف�س��� الوقت، ولاح���ظ العلماء، 
م���ن خلال مراقب���ة الفيلة وه���ي ت�سير/تجري 
عل���ى م����سار الكر�ت�وني متطور، انه���ا ترك�ض 
ب�أقدامه���ا لاأمامية وت�ر�ي�س ب�أقدامها الخلفية، 
وكان بحث �سابق ق���د ا�ستنتج ان الفيلة تقوم 
ب�أم���ر مثير للا�ستغ���راب وعجي���ب، وهي انها 
ت�ر�ي�س وترك�ض��� عندم���ا ت����سرع، الا ان فريق 
البحث البلجيكي الايطالي التايلندي الم�شترك 
تمك���ن من التحقق ور�صد ه���ذه الظاهرة بدقة 
اكثر م���ن خا�ل�ل ا�ستخ���دام م����سار الكتروني 
�صنع خ�صي�صا لقيا�س القوة الخارجة من كل 

خطوة من خطوات الفيل اثناء حركته.

وقال الدكتور تورم���ان هجلوند رئي�س فريق 
البح���ث للبي بي ����سي ان الفريق �صمم م�سارا 
خا�صا لقيا�س القوة في �أقدام الفيلة.وتم بعد 
ذلك قيا�س حرك���ة فيلة متنوعة من تايلند، من 
ال�صغر�ي� البالغ وزنه نح���و 879 كيلوجراما، 
حت���ى الفيل الكام���ل البالغ وزن���ه قرابة �أربعة 
�أطن���ان، و�سج���ل الفري���ق �أعل���ى �سرع���ة لتلك 
الفيل���ة والت���ي بلغ���ت نح���و 18 كيلومترا في 
ال�ساع���ة، كم���ا ����صورت كاميرات عالي���ة الدقة 
والح�سا�سي���ة الحرك���ة الديناميكي���ة ل�سير او 

رك�ض الفيلة.
في  الرك�ض���  ان  هجلون���د  الدكت���ور  ويق���ول 
الحيوان���ات ال�ضخمة �أ�شبه ب�آلي���ة القفز، لكن 
في الفيلة هناك فرق وهو انها تمزج بين قوتي 
الرك�ض��� وال�ر�ي�س، ويعتزم العلم���اء م�ستقبلا 
مراقبة طريقة �سير ورك�ض حيوانات �ضخمة 

مثل وحيد القرن وفر�س النهر.

الفيل يجري ويم�شي فـي �آن واحد
ح���ذر باحث���ون �إيطالي���ون م���ن مخاط���ر الكافيين عل���ى �صحة القل���ب بعدما 
اكت�شفوا ان مج���رد فنجان واحد من لاإ�سبر�سو قادر على �إبطاء تدفق الدم 
�إلى القلب.وذك���ر الباحثون من جامعة باليرمو لاإيطالية في درا�سة ن�شرت 

في "المجل���ة لاأوروبي���ة للتغذية ال�سريرية" عل���ى موقعها على لاإنترنت ان 
�ش���رب كوب واحد م���ن �أي م�شروب غن���ي بالكافيين قادر عل���ى �إبطاء ن�سبة 
تدف���ق ال���دم �إلى القلب �إلى �أكثر م���ن الُخم�س. و�أ�ش���اروا �إلى ان القهوة من 
دون كافين�ي� عل���ى العك�س تعزز تدفق ال���دم �إلى القلب.وحذر الباحثون من 
ان الكمي���ات العالي���ة من الكافيين في فنج���ان �إ�سبر�سو "ير�ت�ك ت�أثيراً غير 
جي���د على لاأوعية الدموية والقلب". ي�ش���ار �إلى ان فنجان �إ�سبر�سو واحد 
يحتوي على 139 ميليغراماً من الكافيين، مقارنة مع 75 ميليغراماً في كوب 
م���ن القهوة ال�سريعة.وعمد الباحثون �إلى مراقبة تدفق الدم عند 20 را�شداً 
�شرب���وا فنج���ان �إ�سبر�سو واح���داً، مقارنة مع �شرب بديل م���ن دون كافيين، 
وتبن�ي� ان القهوة الغنية بالكافيين قل����صت لاأوعية الدموية ما قل�ص ن�سبة 
ال���دم التي ت����صل �إلى القلب بحوالي 22% خا�ل�ل �ساعة.و�أو�ضح الباحثون 
ان ال�سبب هو ان الكافيين يعيق مادة كيميائية تحافظ على تو�سع لاأوعية 
الدموي���ة. ولوحظ ان���ه عندما �شرب المتطوع���ون في الدرا�سة ا�سبر�سو من 
دون كافيين تح�سن تدف���ق الدم ب�شكل ب�سيط، وزاد �ضغط الدم ب�شكل كبير 

بعد �شرب فنجان غني بالكافيين، ولي�س من دونه.
ورج���ح الباحثون ان م����صدر لاإفادة في الم�شروب الخالي م���ن الكافيين قد 

يكون ناجماً عن المواد الم�ضادة للت�أك�سد المفيدة لل�صحة فيه.

الكافيين يبطئ تدفق الدم �إلى القلب

�أظه���ر تقرير ����صدر الخمي�س��� �أن ال�سويد 
الولاي���ات  م���ن  لاأولى  المرتب���ة  انتزع���ت 
لأكر�ث�  ال�سن���وي  الت�صني���ف  المتح���دة في 
الدول ا�ستخدام���ا لتكنولوجيا الات�صالات 
المحم���ول  والهات���ف  ال�شب���كات  مث���ل 

والكمبيوتر.
ويق���وم معي���ار الرب���ط الالكر�ت�وني الذي 
و�ضع���ه ليون���ارد ويفرمان لاأ�ست���اذ بكلية 
لاأعم���ال في لن���دن ع���ام 2008 بت�صني���ف 

50 دولة عل���ى �أ�سا�س ع�ش���رات الم�ؤ�شرات 
منه���ا المه���ارات التكنولوجي���ة وا�ستخدام 

تكنولوجيا الات�صالات.
ع���ن  ف�ا�ل�ض  "ال�سوي���د  ويفرم���ان  وق���ال 
امتلاكها �أف�ضل مزيج من المعايير لم تظهر 
دلائل تذك���ر على فقد الري���ادة"، و�أ�ضاف: 
فيما  فجوة  بداية  ظه���رت  العك�س  "وعلى 
كان ذات ي���وم جوه���ر الري���ادة لاأمريكي���ة 
في �أغل���ب قطاع���ات ال�صناع���ة والخدمات 

والتعليم والمهارات".
وج���اءت ال�سوي���د في المرتب���ة الثاني���ة في 
الا�ستطلاع ال�سابق بعد الولايات المتحدة، 
واحتل���ت النرويج المرتب���ة الثالثة �صاعدة 

من المرتبة الخام�س العام الما�ضي.
الجدي���د  الم�ؤ�ش���ر  �إن  الباحث���ون  ويق���ول 
-ال���ذي �أعدت���ه �شرك���ة مع���دات الات�صالات 
ي�ستخ���دم   - نتورك�س���  �سيمن�س���  نوكي���ا 
بالفع���ل في العدي���د من ال���دول في تطوير 

ا�ستراتيجيات الابتكار.
وق���ال ويفرم���ان "الانتعا�ش��� الاقت����صادي 
الرامي���ة  الحكومي���ة  التحفي���ز  وخط���ط 
فائق���ة  الانترن���ت  �شب���كات  ن�ش���ر  لتعزي���ز 
ال�سرع���ة وتطوي���ر تكنولوجي���ا معلومات 
الات����صالات.. كله���ا عوام���ل تتي���ح مج���الا 
للتف���ا�ؤل في لاأع���وام المقبل���ة"، واحتل���ت 
مث���ل  �أوروب���ا  وجن���وب  �ش���رق  في  دول 
وبولن���دا  واليون���ان  وا�سباني���ا  ايطالي���ا 

المرات���ب لاأخيرة على قائم���ة من 25 دولة 
متقدم���ة في حين جاءت اليابان في المرتبة 

العا�شرة.
وظلت ماليزيا تت�صدر قائمة الدول النامية 
مدعومة بتع���اون جيد بين القطاعين العام 
والخا����ص و�صع���دت جن���وب �إفريقيا �إلى 
المرتب���ة الثاني���ة مدعومة ب�إنف���اق كبير من 
جان���ب ال�ش���ركات عل���ى مع���دات وبرام���ج 

وخدمات تكنولوجيا المعلومات".

الت�أت�أة  �أن  �أميركيون  باحثون  �أكت�شف 
�إيجاد  بالإمكان  وب�أنه  جينية  �أ�سبابها 
لها، وذكر موقع لاإذاعة الوطنية  �أدوية 
�أن  الخمي�س  ال��ي��وم  لاأمري�ك��ي��ة  العامة 
نيو  دوري���ة  ن�شرت في  ال��ت��ي  ال��دار���س��ة 
ت�شير  مدي�سين  �أوف  ج��ورن��ال  �إنغلاند 
ال��ت���أت���أة  بن�ي�  ارت���ب���اط  وج����ود  �أن  �إلى 

والجينات.
باحثون  �أعدها  التي  الدرا�سة  وح��ددت 
"المعهد الوطني لل�صم وا�ضطرابات  في 
�أمري�ك��ا ثلاث  "في  لاأخ����رى  الات�����ص��ال 
جينات م��سؤولة عن الت�أت�أة عند عينة من 

مر�ضى يعانون من هذه الم�شكلة 

في �أميركا وبريطانيا وباك�ستان.
وقالت دني�س درايانا من المعهد الوطني 
لاأخرى  الات�صال  وا�ضطرابات  لل�صم 
من  للكثير  محيراً  �سراً  ظلت  الت�أت�أة  �إن 
العلماء والباحثين والمر�ضى وعائلاتهم 
ب�أنها  يفكر  لم  �أح��داً  لأن  طويلة  لفترة 

م�شكلة وراثية.
وقال مدير المعهد الدكتور جايم�س 

�أول  "هذه  ب��ات��ري 
تحدد  درا�سة 

ب�شكل 

الم��سؤولة  دقيق الجينات 
يعاني  التي  الت�أت�أة  عن 
ملايين  ثلاثة  نحو  منها 
�أميركي وهذا قد ي�ساعد 

على �إيجاد �أدوية لها".
مديرة  قالت  جانبها  م��ن 
�أميركا  في  الت�أت�أة  جمعية 
لأم����ر  "�إن  ف����راي����زر  جن�ي�� 
جينات  ثلاثة  �أن  معرفة  مثير 

م��سؤولة عن هذه الم�شكلة"، م�ضيفة "�إن 
والدي  تقلق  كانت  التي  لاأ�شياء  �أكرث� 
واكت�شاف  الت�أت�أة،  وق��ف  في  ف�شله  هو 
ذلك  وب���أن  ذلك  وراء  وراثية  عوامل  �أن 

�سوف يزيل عنه عبئاً ثقيلًا".
فرايزر،  مالكولم  ف��راي��ز،  وال��د  و�أ�س�س 
عام  الجمعية  ناجح  �أع��م��ال  رج��ل  وه��و 
1947 لأنه كان يعاني من الت�أت�أة ويريد 

التخل�ص من هذه الم�شكلة.

ال�سويد تتقدم على �أمريكا فـي ا�ستخدام التكنولوجيا

ال�����ت������أت������أة.. �أ����س���ب���اب���ه���ا ج��ي��ن��ي��ة


