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تحذير من الآثار 
المحتملة لت�صدع 

جبل جليدي
فـي القطب الجنوبي

حذر علماء من الآثار المحتملة 
على حركة المحيطات بعد ت�صدع 

جبل جليد يزن بلايين الأطنان 
قبالة القارة القطبية الجنوبية 

في وقت مبكر من ال�شهر 
الجاري.

وقال ه�ؤلاء العلماء �إن جبل 
الجليد المت�صدع الذي يبلغ 

محيطه �ألفين وخم�سمائة 
كيلومتر مربع - اي بحجم 
دولة لوك�سمبورج - والذي 

يطفو جنوب ا�ستراليا قد يوقف 
حركة الماء في منطقة ت�ضخ ربع 

مياه البحار الكثيفة والباردة 
في العالم والتي تعرف با�سم 
مياه القاع.وتقود هذه المياه 

التيارات المائية في المحيطات، 
ومن ثم فقد ي�ؤدي وقف حركتها 

�إلى الت�أثير على �أنماط المناخ 
في العقود المقبلة، كما قد ي�ؤثر 
على موارد الغذاء لم�ستعمرات 

حيوانات الفقمة �أو عجل البحر، 
والبطريق في القطب الجنوبي. 

يذكر ان جبل الجليد المذكور 
يطفو الآن في المحيط الى 

الجنوب من ا�ستراليا.
وقال الدكتور نيل يونج، 
العالم في ��شؤون الانهار 

الجليدية في مركز القطب 
الجنوبي للمناخ والانظمة 

البيئية في ت�سمانيا 
با�ستراليا، لبي بي �سي �إن 

اية عرقلة لعملية انتاج مياه 
القاع ال�شديدة البرودة في 

القطب الجنوبي �ست�ؤثر على 
التيارات المحيطية، وبالنتيجة 
على المناخ، ل�سنوات عديدة في 

الم�ستقبل.
وقال العالم الا�سترالي: "هذه 

المنطقة م��سؤولة عن انتاج 
25 في المئة من مياه القاع 

في القطب الجنوبي، ولذلك 
ف�سي�ؤثر هذا التطور ب�شكل كبير 

على كميتها الكلية. لن نرى 
ت�أثيرات ذلك �آنيا، 

ولكن �سيكون 
له اثر في 

الم�ستقبل".

مايكرو�سوفت 
تغلق �شبكة 

الإزعاج 
العالمية

ح�صلت �شركة مايكرو�سوفت 
على حكم محكمة ب�إغلاق �شبكة 

عالمية من �أجهزة الكومبيوتر 
التي تقول انها م��سؤولة عن اكثر 

من 1.5مليار ر�سالة من البريد 
الالكتروني المزعج يوميا.ومنح 
قا�ض امريكي ال�شركة الحق في 

اغلاق 277 دومين )�أو نطاقا( 
على �شبكة الانترنت، تقول 

مايكرو�سوفت انها كانت ت�ستخدم 
لـ"التحكم وال�سيطرة" على ما 

 Waledac botent ي�سمى
وقالت ال�شركة ان اغلاق تلك 

النطاقات �أو المجالات من ��شأنه �أن 
يحول بين ما يقرب من 90 �ألف 

جهاز كومبيوتر وتلقي 
اوامر ب�إر�سال 
البريد المزعج  

وقد   spam
تو�صلت درا�سة 
�أخيرة قامت بها 

ال�شركة �إلى �أنه في 
الفترة من 3 �إلى 

21 دي�سمبر/ كانون 
الأول، "وجهت نحو 

651 مليون ر�سالة 
الكترونية غير مرغوب 

فيها �إلى ح�سابات على 
بريد هوتميل وحده".

وقالت ان تلك واحدة 
من �أكبر 10 )بوت نت( في 
الولايات المتحدة.وتتم عدوى 

�أجهزة الكومبيوتر التي تنتظم 
�ضمن �شبكة من �شبكات بوت 

نت عادة بوا�سطة فيرو�س من 
فيرو�سات الكومبيوتر �أو الديدان 

الكومبيوترية  wormوعادة 
لا يعرف م�ستخدمو �أجهزة 

الكومبيوتر �أن �أجهزتهم قد تم 
اختطافها وال�سيطرة عليها.

وقالت مايكرو�سوفت �أنه على 
الرغم من �أنها قد �أغلقت فعليا 
تلك ال�شبكة، �إلا �أن الآلاف من 

�أجهزة الكومبيوتر �ستظل م�صابة 
بالعدوى بفيرو�سات، ون�صحت 
الم�ستخدمين با�ستخدام البرامج 

الم�ضادة للفيرو�سات.
ويعد الأمر الذي �صدر عن المحكمة 

جزءا مما كان يعرف بـ"عملية 
."49

وجنبا �إلى جنب مع 
منظمة الا�ستخبارات

وجامعة   ،Shadowserver
وا�شنطن و�أمن �شركة �سيمانتيك، 

نجحت مايكرو�سوفت في الح�صول 
على حكم من محكمة في مدينة 

الا�سكندرية بولاية فيرجينيا، يرغم 
�شركة فيري�ساين، التي تدير المجال 

من  المجالات  منح  بوقف   ،com
هذا النوع ب�شكل م�ؤقت، وقالت 

مايكرو�سوفت ان هذا جاء نتيجة 
ل�شهور من التحقيقات و�صفهتا 

ب�أنها قانونية �أ�سا�سا.

 BAE( أي����ه �إي �سي�����ستمز� �أنظم����ة �����شركة ب����ي  تع����د 
�أهم  للإ�شعاع من  المقاومة  Systems( الحا�����سوبية 
مقوم����ات نج����اح الرحلات الف�����ضائية لوكال����ة الطيران 
والف�����ضاء الأمريكية )نا�سا(، �إذ �أنها �ساعدت في و�ضع 
�أوربير�ت��  الف�����ضائية مار�س���� ريكوني�����سان�س  المركب����ة 
 )Mars Reconnaissance Orbiter(
التابعة للوكالة في مدارها حول كوكب المريخ بنجاح.

وم����ن الجدي����ر بالذكر �أن �����شركة ب����ي �أيه �إي �سي�����ستمز 
البريطاني����ة العالمي����ة ب����د�أت في بناء �أنظمة حوا�����سيب 
م�����ضادة للإ�شعاع منذ �أوائل ت�سعينيات القرن الما�ضي، 
وتع����د م����زوّداً رائداً للحوا�����سيب القادرة عل����ى مقاومة 
الإ�����شعاع والح����رارة والاهتزاز وغيره����ا من الظروف 
ال�ص����عبة التي تواجه رحلات الف�����ضاء، وجرى تطوير 
�����شراكة  خا�ل��ل  م����ن   RAD750 الأح����دث  الن�����سخة 
بن�ي�� معم����ل الأبح����اث الجوي����ة التابع لل�����شركة ومعمل 
الدفع النفّاث التابع لوكالة نا�����سا، �����ساهمت المعالجات 
 ،microprocessors  ®RAD750 الدقيق����ة 
الت����ي قدمته����ا ال�����شركة والمعتم����دة على م�ت��ن المركبات 
الف�����ضائية، في ت�����سيير رحلاته����ا لم�����سافات تزي����د على 

310 ملي����ون ميل، ومنها على �����سبيل المث����ال: رحلاتها 
�إلى كوك����ب المري����خ للمركبتن�ي�� الف�����ضائيتين الثابتتين 
اللتن�ي��   )Mars Exploration Rovers(
�أطلقتا خا�ل��ل عام 2003م، وقد �����ساعدت هذه الأنظمة 
في �إدارة ومعالج����ة المعلوم����ات عل����ى م�ت��ن المركبتن�ي��، 
وفي تنفيذ مهام ا�ستك�����شاف الكواكب، حيث �����ساهمت 
هذه الحوا�����سيب المتقدمة م�����ساهمة فاعل����ة في تجميع 
المعلوم����ات وتبادلها بين موقع المهم����ة والأر�ض، وذلك 
ب�إر�����سال معلومات حول مناخ، وطبيعة �سطح المريخ، 
وق����د �أعط����ت ه����ذه الرحل����ة معلوم����ات مفي����دة لتحديد 

وجهات الرحلات المقبلة.
تعد حل����ول RAD750 جيلًا متط����وراً من المعالجات 
 Deep( الدقيقة التي لعبت دوراً حيوياً في مهمة مركبة
Impact( التابعة لـوكالة نا�سا. ا�ستخدمت حوا�سيب 
�شركة )BAE Systems( الف�ضائية لدرا�سة طبيعة 
ال�����شم�س ومعرفة مدى ت�أثيرها على الأر�ض والف�����ضاء 
المحي����ط به����ا. حي����ث ا�����ستعانت الوكالة بثلاث����ة �أنظمة 
حوا�����سيب ف�����ضائية لدرا�����سة ت�أثر�ي��ات ال�����شم�س على 
الأر�ض والف�����ضاء المحيط بها، حيث اخت����ارت الوكالة 

 ®RAD6000 و ®RAD750 حوا�����سيب ال�����شركة
للتعامل م����ع الكميات الهائلة م����ن البيانات الواردة من 
مر�ص����د ديناميكية ال�����شم�س في بيئة �شم�����سية قا�����سية 
وعالية الإ�����شعاع، وت�����ستخدم نا�����سا نظامي حا�����سوب 
 على متن مجموعة  الإ�����شعاع  RAD6000® مق����اوم 
الت�ص����وير الجوية والف�ضاء ال�شم�����سي والمغناطي�سي، 
حي����ث يتولى ه����ذان النظام����ان معالجة �أحج����ام كبيرة 
م����ن البيان����ات العلمية وتوجي����ه القمر ال�ص����ناعي، في 
حين يقوم الحا�����سوب  RAD750®بت�شغيل البرامج 
التي تحافظ على بقاء المركبة الف�����ضائية في م�����سارها، 
وه����ذه المهم����ة فري����دة م����ن نوعه����ا، حي����ث �إنها لي�����ست 
كمثيلتها من الرحلات الف�����ضائية ال�سابقة، �إذ �أنه يجب 
ت�صميم المركبات الف�����ضائية الخا�صة بدرا�سة ال�شم�س 
بط����رق مختلفة تمام����اً لأن هناك ظروفاً بالغ����ة التعقيد 
نتيج����ة لق����رب المركبة م����ن ال�����شم�س، وقد وج����د علماء 
نا�����سا �أن حوا�سيب �����شركة )BAE Systems( هي 
الخيار الأمثل بف�����ضل ما تتمتع به من �����سجل حافل في 
الرحا�ل��ت، فقد �أثبتت نجاحها في مث����ل هذه الظروف، 
�إ�����ضافة �إلى �أن الأجهزة – المرا�ص����د - اللاقطة ل�ص����ور 

ال�����شم�س تتمتع بدقة 
وو�����ضوح  فائق����ة 

ت�ص����ل  ال�ص����ورة  في 
ع�����شرة  �إلى  درج����ة و�����ضوحها 

�أ�����ضعاف �ص����ورة التلف����از ع����الي 
الو�����ضوح )HDTV( تعد هذه 

المهمة الأولى التي تطلقها نا�����سا �ضمن 
برنامجه����ا )الحي����اة مع نجم(، و�����سوف يتولى 

المر�ص����د درا�����سة جوانب ال�����شم�س والنظام ال�شم�����سي 
ذات الت�أثير المبا�����شر على الحي����اة فوق كوكب الأر�ض، 
كما �����سيدر�س المر�صد م�صادر الن�شاط ال�شم�سي وكيف 
ين������شأ عنه طق�س الف�����ضاء، و�����سيكون ب�إم����كان العلماء 
التنب�ؤ بالتغيرات ال�شم�����سية بم�����ساعدة قيا�سات داخل 
ال�����شم�س والمجال المغناطي�����سي لها والبلازما ال�ساخنة 
للهال����ة ال�شم�����سية وتدف����ق الطاقة الم�����شعة الت����ي تخلق 
الطبق����ات المت�أينة )الأيونو�����سفير( للكواكب، حيث من 
الممكن �أن يهدد طق�س الف�����ضاء الطائرات والات�ص����الات 
الف�����ضائية ورج����ال الف�����ضاء و�أنظمة الملاح����ة والطاقة 

الكهربائية على الأر�ض.

ك�شفت وزارة الدفاع البريطانية والأر�شيف 
م���ن  الخام����سة  مجموعته���ا  ع���ن  الوطن���ي 
الوثائق المتعلق���ة بالمخلوقات الف����ضائية 
والأطب���اق الطائ���رة في خطوة لتعريف 
الجمه���ور بهذه الأج����سام الف����ضائية.
وتعتر�ب� ه���ذه المجموع���ة الأكر�ب�، �إذ 
ي�ص���ل عدد �ص���فحاتها �إلى �ستة �آلاف 

�ص���فحة، وه���ي تت����ضمن ح���وادث ح�ص���لت 
الح���وادث  و2000.وم���ن   1994 بن�ي� 
الت���ي ت����ضمنها التقري���ر حادثة ر�ؤي���ة �أحد 
الأ����شخا�ص في بيرمينغه���ام لطب���ق مثل���ث 
ال����شكل، و�أزرق الل���ون، يحل���ق في الباح���ة 
الخلفية لمنزله ال����ساعة الرابعة �صباحا، في 

�شهر �آذار 1997.
وقال الرجل حينها �إن �أي 
�ص���وت لم ي�صدر عن هذا 
الطبق، وبعد مرور ثلاث 
دقائق، اختفى عن الأنظار، 
مخلفا وراءه مادة حريرية 
بي�ضاء، و�ضعها الرجل في 
ج���رة واحتف���ظ به���ا.�إلا �أن 
التقري���ر لم يذك���ر م���ا حدث 
�أو محتواها لاحقا،  للج���رة 
الأخ���رى،  الح���وادث  وم���ن 
تل���ك التي وقع���ت في كانون 
كان  فبينم���ا   ،1997 الث���اني 
�إلى  ����سيارته  يق���ود  �أحده���م 
منزله في جنوب ويلز، �شاهد 
"�أنبوبا من ال�ضوء" يهبط من 
ال����سماء، وك�أن���ه نجم ����ساطع 
ي����سقط من الأعلى.وقد حاول 
الرجل حينها ا����ستخدام هاتفه 

النق���ال ومذياع ال����سيارة، �إلا �أن ت�شوي����شا 
غريب���ا ح�ص���ل �آن���ذاك، فن���زل م���ن ����سيارته 
وم�شى و�سط ذلك ال�ضوء، وعند عودته �إلى 
�سيارته بد�أ ي�شعر بالتعب، و�أ�صيب بمر�ض 

جلدي غريب، دفعه لزيارة الطبيب.
م���ن جه���ة �أخ���رى، يت����ضمن التقرير �أي����ضاً 
مراح���ل تطور ال����شكل الخارجي للأج����سام 
الف����ضائية خلال الن�ص���ف الثاني من القرن 
الما����ضي، فالعدي���د م���ن التقاري���ر الحديثة 
المدرج���ة في ه���ذه الوثائ���ق و�ص���فت ه���ذه 

الأج����سام ب�أنه���ا كبر�ي�ة الحج���م، و����شكلها 
مثل���ث، ولونها �أ����سود، بينما ����ساد و�ص���ف 
التقارير  وال�صغير" على  الدائري  "ال�شكل 
الواردة من �أربعينيات وخم�سينيات القرن 

الما�ضي.
وق���ال ديفي���د كلارك، م�ؤل���ف كت���اب "ملفات 
تط���ور  مراح���ل  �إن  الف����ضائية"  الأج����سام 
����شكل الأج�سام الف����ضائية انعك�س ب�صورة 
في  الأج����سام  ه���ذه  ����شكل  عل���ى  وا����ضحة 
الأفا�ل�م الأمريكية مثل The X-Files و

.Independence Day
و�أ����ضاف: "من الم�ستحيل جدا �إثبات وجود 
علاق���ة بين ما ي����شاهده النا�س��� ويقر�ؤونه، 
وبن�ي� م���ا ورد في ه���ذه التقارير. التف�ر�ي�س 
ال���ذي يمك���ن �أن يق���دم هن���ا ه���و �أن التطور 

ج���ي  لو لتكنو ا
الحا�ص���ل اليوم يمكن �أن 

ي�ؤثر على ما يراه النا�س في ال�سماء".
يذك���ر �أن وكالة الف����ضاء الأمريكية "نا����سا" 
كانت ق���د وافقت قبل نحو عامين على �إعادة 
التدقيق في �أر����شيفها لحادث عام 1965 في 
بن����سلفانيا حيث ����سجل تحطم "ج�سم طائر 

غير محدد" UFO في غابات المنطقة.
وجاء ق���رار الوكالة بعدم���ا واجهتها �إحدى 
ال�ص���حفيات الأمريكي���ات بدعوى ق����ضائية 
قب���ل �أ����شهر، رف����ض خلاله���ا القا����ضي دفاع 
�إ�ص���رار �ص���احبة  "نا����سا" برده���ا، و����سط 
بـ"ح���ق  يتعل���ق  الأم���ر  �أن  عل���ى  الدع���وى 

الو�صول �إلى المعلومات.

حوا�سيب متطورة مقاومة للحرارة والإ�شعاع

بريطانيا تك�شف عن ملفات جديدة تتعلق بـ"المخلوقات الف�ضائية"

�شركة ديالى العامة لل�صناعات الكهربائية
المناق�صات الا�ستيرادية:  2009/38 م/ د/ �ص/ ك            2/ 2010 م/ د/ �ص/ ك

تاريخ الغلق2010/3/28     -     تجهيز CKD مراوح
تجهيز رافعة جانبية كهربائية عدد/1 

م/ �إعادة اعلان
تعلن �شركة ديالى العامة لل�صناعات الكهربائية �أحدى ت�شكيلات وزارة ال�صناعة والمعادن والكائنة في محافظة ديالى مدخل مدينة بعقوبة عن �إجراء المناق�صات �أعلاه, 
وي����سر ال����شركة ان تدعو ال�شركات التخ�ص�صية للم�شاركة في المناق�صات الا����ستيرادية �أعلاه وفق ال�شروط التجارية والموا�صفات الفنية المعلنة على موقع ال�شركة على 
����شبكة الانترنت www.dialacompany.com  في حقل Tender وعلى موقع وزارة ال�ص���ناعة والمعادن www.industry.gov.Iq والتي تباع في 
مقر ال�شركة او مكتب ال�شركة الإعلامي الكائن في بغداد/ الوزيرية مقر ال�شركة العامة لل�صناعات الكهربائية/ الوزيرية  لقاء مبلغ غير قابل للرد قدره )50000( دينار 
)خم�سون �ألف دينار( على ان ت�سلم العطاءات قبل موعد الغلق �أعلاه في �صندوق العطاءات في مقر ال�شركة ح�صراً ووفقاً لل�شروط  �أدناه وال�شروط المثبتة مع الموا�صفة 

والتي يجب الالتزام  بها.. مع التقدير.
1- ت�أمينات �أولية بن����سبة )1%( من مبلغ العطاء ب�ص���ك م�صدق �أو خطاب ����ضمان من م�صرف عراقي معتمد اوكفالة م�صرفية �ضامنة. 2- ال�شركة غير ملزمة بقول اوط�أ 
العط���اءات وله���ا الحق با����ستبعاد عرو�ض ال����شركات التي يثبت تلك�ؤه���ا في تنفيذ �أعمال مماثلة. 3- تحدد فترة التجهيز بـ)3( ثلاثة �أ����شهر. 4- يتحمل من تر����سو عليه 
المناق�صة �أجور الن�شر والإعلان. 5- يجب ان تكون العرو�ض موقعة بتوقيع حي ومختومة و�سوف يهمل �أي عطاء يرد الينا بطريقة م�صورة. 6- �شهادة المن��شأ يجب ان 
تكون م�صدقة في بلد المن��شأ من قبل الملحقية التجارية العراقية. 7- يهمل �أي عطاء غير م�ستوفي لل�شروط �أعلاه. 8- �شركتنا م�ستعدة للإجابة عن �أي ��سؤال من خلال 
البريد الالكتروني info@dialacompany.com. 9- كما ندعو كافة الم�شاركين لح�ضور الم�ؤتمر الذي ينعقد في مقر ال�شركة ال�ساعة العا�شرة قبل �أ�سبوع من 
تاريخ غلق المناق�ص���ة للإجابة على ا�ستف����ساراتكم. 10.كما تدعو ال����شركة كافة الم�شاركين لح�ضور �إجراءات فتح العطاءات في ال�ساعة التا�سعة في اليوم الذي يلي غلق 

المناق�صة.
المدير العام/ ورئي�س مجل�س الإدارة 

DLALA STATE COMPANY FO 2 ELECTRICAL INDUSTRIES
Foreign Tenders 

38/2009 Supplying complete CKD parts of new & modern ceiling Fan domestic type 2/2010 Electric Side - Fork- Lift 
Truck

Closing Date: 28/3/2010
Subject: Re-Announcement

Diala State Company for Electrical industries is considered as one of the Ministry of Industry & Minerals companies Sited 
in Diala province - At the Entrance of Baqubah City. The company announces above tender, and has the pleasure to invite 
the specialized companies to participate in bidding for the mentioned tender, in accordance with the announced technical 
specifications, and commercial conditions as well.
Announced on the following website (Internet): www.dialacomuany.com , www.industry.gov.iq in specified field (Tender), 
Bidders can purchase the tenders & specifications (documents), from the financial department at the company headquarter d -
rectly, or from Baghdad bureau in Al-Wazzeriya State Company for Electrical Industries, against per paid amount of (50000) 
Diners, Offers should be delivered into the offers box at the company headquarter exclusively, according to the following 
conditions, and the enclosed one with specifications too, bidders should binding on the conditions below:
1-Submitting primarily B/G (Bank bid bond) equal to (1%) from the total amount of the offer, or B1G issued by an in 
depended Iraqi bank. 2-our company is not obligated to buy from the lowest prices and has the right to neglect the bids of 
unqualified companies which failed in implementing similar contracts. 3-Bidders shall bear charges of the advertisement. 
4-Any offer does not include above mentioned conditions will be neglected. 5-our company is ready to answer any question 
through our Email address: info@dialacompany.com. 6-Our company is pleased to invite all participants (Bidders) to attend 
the conference which will be held at 10:00 AM in our company before Seven days from the closing date for answering all 
inquiries.
Looking forward for further cooperation.
7- The company invites all participants (Bidders) to attend the process of opening quotations at 09.00 A.M from the day that 
follow the (late of closing tender. 8- The certificate of origin must be approved in the country of origin by Iraqi commercial 
Consul. 9-The delivery time should be (3) months. 10- The offers should be signed and sealed perfectly otherwise will be 
neglected any offer photo copy.

Director general
Chairman board of Directors

ع�صر�ي�  ان  �أميركي���ون  باحث���ون  ق���ال 
العنب الأرجواني، الذي يُعرف �أي�ضاً 
با����سم "ع�صر�ي� عن���ب كونك���ورد"، 
يمكن �أن ي����ساعد في الحفاظ على 
�صحة عمل الدماغ، وبخا�صة عند 
الرا����شدين المتقدمن�ي� في ال����سن 
في  تراك���ز  م���ن  ي����شكون  الذي���ن 

ذاكرتهم.
�أجراه  و�أظه���رت بيانات تحقي���ق 
الدكت���ور روب���رت كريكوري���ان من 
كلي���ة الط���ب بجامع���ة �سين����سيناتي 
انه طلب من 12 را����شداً م����سناً ي�شكون 
م���ن بداي���ة تراج���ع الذاكرة ����شرب �إما 
ع�صر�ي� العن���ب الأرجواني �أو ع�صر�ي� 
�آخ���ر في���ه كمي���ة ال����سعرات الحراري���ة 
نف����سها ط���وال 12 �أ����سبوعاً، وقي����ست 

الذاكرة قب���ل وبعد الاختب���ار فتبين ان 
الذين ا����ستهلكوا ع�صير العنب �أظهروا 
تح����سناً في الق���درة عل���ى التعل���م وفي 

�أمور تثبت تح�سن الذاكرة.
"ت�ر�ي�ش  بي���ان  كريكوري���ان في  وق���ال 
نتائجنا الأولي���ة ان اتباع نظام غذائي 
الأرج���واني  العن���ب  يت����ضمن ع�صر�ي� 
يمك���ن �أن يفي���د الرا����شدين المتقدمن�ي� 
في ال����سن الذين ي����شكون م���ن تغيرات 
في الذاكرة"، و�أ����ضاف "فيما يفتر�ض 
�إج���راء مزي���د م���ن الدرا����سات لتحديد 
ق���درة العن���ب على وقف تط���ور تراجع 
الذاك���رة المرتب���ط بالعم���ر، تعتبر هذه 
النتائ���ج م����شجعة"، ي����شار �إلى ان هذه 
البيان���ات قدم���ت في الم�ؤتم���ر ال���دولي 

لل�صحة في �إنكلترا.

الع�صير يحفز عمل الدماغ

الم���ر�أة �أذكى م���ن الرجل.. هذا خلا�ص���ة بحث حديث ت����ضمن 
م����سابقة عل���ى الإنترن���ت، ا����ستندت عل���ى اللعب���ة ال����شعبية 
الجن�ن�ي�س  بن�ي�  ج���رت  بير����سوت" الم����شهورة،  "ترايفي���ال 

وا�ستمرت لمدة خم�سة �أ�شهر وبت�سع لغات مختلفة.
وط���رح �أكر�ث� م���ن 15 ملي���ون �����سؤال �أثن���اء المناف����سة الت���ي 
ت�أرجح���ت فيها كفة الجن�ن�ي�س با����ستمرار، ومن���ذ �إطلاقها في 
ت����شرين الثاني الما����ضي وحت���ى تمكنت ح���واء، وبالكاد، من 

انتزاع الن�صر.
وفي الم����سابقة، جاءت الن����ساء ب���ـ4،088،139 رد �ص���حيح، 
مقاب���ل 4،077،596 م���ن الأجوبة ال�ص���حيحة للرجال، وكان 
الأمر �سي����ستغرق الفرد حوالي ت�سعة �أعوام و215 يوماً و8 
����ساعات و24 دقيقة للإجابة على ذات �أ����سئلة اللعبة ال�شعبية 
التي د�شنت للمرة الأولى عام 1982 ومن �أكثر الفئات �شعبية 
في الم����سابقة كانت تلك المتعلقة بالمنوع���ات، حيث برزت قوة 
�أداء الن����ساء، فيم���ا كان���ت �أجوب���ة الرجال �ص���حيحة في هذا 
المج���ال بن����سبة 56.8 في المائ���ة، وتلته���ا الموا����ضيع المتعقلة 

بالعل���وم والطبيع���ة، والريا����ضة والترفي���ه، والتاري���خ 
"�أنا�س���  و�أخر�ي�ا  والجغرافي���ا،  والآداب،  والفن���ون 

و�أماك���ن". وتمي���زت الن����ساء كذل���ك في الموا����ضيع 
المتعلق���ة بالعل���وم والطبيع���ة، ب�إجابات �ص���حيحة 
بمع���دل 54.4 في المائة، وتلك المخت�ص���ة بـ"�أنا�س 

و�أماكن" و�أجبن بدقة بن�سبة 41.7 في المائة.
الأ����سئلة  الأف����ضل في  �أجوبت���ه  كان���ت  الرج���ل، 
المتعلق���ة بـ"العلوم والطبيعة" بن����سبة دقة بلغت 
المائ���ة،  في   56.7 والمنوع���ات  المائ���ة،  في   57
وتفوقوا على الن����ساء بنحو ال����ضعف في �أ�سئلة 

�أما  المائة،  "الريا�ضة والترفيه" بن�سبة 54.8 في 
�أكثر نقاط ����ضعفهم فكان���ت "الجغرافي���ا" و"�أنا�س 

و�أماك���ن" ب�أجوب���ة �ص���حيحة بن����سبة 49.9 في المائة 
ل���كلا المو����ضوعين، ويذك���ر �أن المناف����سة المقبلة ����ستكون 

بن�ي� الأجيال - لم���ن هم فوق ودون الثلاثين - و����ستنطلق في 
منت�صف �آذار المقبل.

المر�أة �أكثر ذكاءً من الرجل

نفت درا����سة جديدة الاعتقاد ال����سائد ب�أنه كلما تقدم المرء بالعمر تقل حاجته للنوم، 
م�ؤكدة �أنه مجرد "خرافة"، محذرة ب�أن ذلك قد يكون م�ؤذياً للج�سم.

و�أ����شار الدكتور ����شون درموند الخبير في النوم والذاكرة م���ن جامعة كاليفورنيا، 
�إلى �أنه ين�صح الم�سنين بنيل ق�سط كافٍ من النوم كما هو الحال بالن�سبة للأ�شخا�ص 
الأ�ص���غر ����سناً. و�أو����ضح درمون���د �أن ال����ساعات الت���ي ينامه���ا الم���رء في الخام����سة 
والثلاثن�ي� من العمر يجب �أن لا تختلف عن تل���ك التي ينامها عندما يتقدم به العمر، 
لأن ذلك ي�ساعد في وقف "التدهور الإداركي" و�ضروري للج�سم، م�ضيفاً ب�أن بع�ض 
العجائز يجدون �صعوبة في النوم لأ�سبابٍ مختلفة ولذا يظنون �أنهم لي�سوا بحاجة 
للن���وم مثل غيرهم وه���ذا خاطئ لأن ذلك ي�ؤثر على �ص���حتهم وقدرتهم العقلية.و�أكد 
درمون���د �أن قدرت���ك على النوم قد تتراجع عند التق���دم في العمر ولكن الاعتقاد ب�أنك 
بحاجة ل�ساعات نوم �أقل هو مجرد خرافة، م�شيراُ �إلى �أن ال�ساعات التي كنت تنامها 
عندم���ا كنت في الخام����سة والثلاثين يج���ب �أن لا تختلف عن تلك الت���ي تنامها و�أنت 
في الخام����سة وال�سبعين من العمر.وحذر درموند من �أن النوم �أقل من �ست �ساعات 

يومياً ي�ؤثر على قدرة المرء على القيام بالمهام المطلوبة منه وتذكر الأ�شياء.

التقدم فـي ال�سن لا يعني 
خف�ض الحاجة للنوم


