
المتحدة  وال��ولاي��ات  ال��رازي��ل  ت�صدرت 
التاأثير  ناحية  من  الاأ���ص��واأ  ال��دول  لائحة 
البيئي العالمي فيما تبين ان كلًا من قطر 
على  اأداءً  الدول  اأ�صواأ  من  هي  والكويت 

حجم  م��ع  م��ق��ارن��ة  البيئي  الاأث���ر  �صعيد 
الموارد التي تتمتع بها.

وذكر موقع "لايف �صاين�س" اأن الدرا�صة 
لجامعة  التابع  البيئة  مركز  اأعدها  التي 

اأديلايد الا�صترالية ا�صتخدمت 7 موؤ�صرات 
وتو�صلت الى ت�صنيفين، واحد ا�صتند اإلى 
مع  مقارنة  دولة  لكلّ  البيئي  الاأثر  قيا�س 
وت�صنيف  لديها  المتوفرة  الم��وارد  مجمل 

اآخر من خلال قيا�س الاأثر البيئي العالمي 
خ�صارة  الموؤ�صرات  هذه  المطلق.و�صملت 
الم�صاكن  وتح��وي��ل  الطبيعية  ال��غ��اب��ات 
طبيعية  مناطق  تح��ول  "حين  الطبيعية 
اأو مزارع" واأحوا�س  اإلى مراكز ت�صوق 
احتجاز  مناطق  م��ن  وغ��يره��ا  الا���ص��م��اك 
ال�صماد  وا�صتخدام  البحرية  الكائنات 
الكربون  وان��ب��ع��اث��ات  الم���ي���اه  وت���ل���وث 
اأنه  المختلفة.وظهر  الاأج��ن��ا���س  وتهديد 
تاأثيرها  زاد  كلما  غنى  الدولة  زادت  كلما 
البيئي.و�صملت لائحة الدول الا�صواأ اأداءً 
على �صعيد الاأثر البيئي الن�صبي "مقارنة 
مع الموارد" 179 دولة وحلت �صنغافورا 
في المرتبة الاأولى تليها كوريا، فيما حلت 
دولة قطر في المرتبة الثالثة والكويت في 
المرتبة الرابعة، وحلّت اليابان في المرتبة 
ثم  ال�صاد�صة  في  تايلاند  تليها  الخام�صة 
البحرين في المرتبة ال�صابعة تليها ماليزيا 
في الثامنة ثم الفيليبين في التا�صعة، فيما 

جاءت هولندا في المرتبة العا�صرة.
بيئياً  اأداءً  الاأ����ص���واأ  ال����دول  لائ��ح��ة  اأم���ا 
ف�صملت  الم��ط��ل��ق  ال��ع��الم��ي  ال�صعيد  ع��ل��ى 

تليها  ال��رازي��ل  وت�صدرتها  دول��ة،   171
ف��ي��م��ا ح��ل��ت ال�صين  الم��ت��ح��دة  ال���ولاي���ات 
اأندوني�صيا،  وتليها  الثالثة  المرتبة  في 
الخام�صة  الم��رت��ب��ة  في  ال��ي��اب��ان  وج���اءت 
في  والهند  ال�صاد�صة  في  المك�صيك  تليها 
وا�صتراليا  الثامنة  في  ورو�صيا  ال�صابعة 
المرتبة  في  البيرو  وحلت  التا�صعة،  في 

العا�صرة.
بالتعاون  اأع��دت  التي  الدرا�صة  واأ�صارت 
�صنغافوره  في  ال��وط��ن��ي��ة  الج��ام��ع��ة  م��ع 
اإجمالي  اأن  اإلى  برين�صتون  وج��ام��ع��ة 
"التي قي�صت بح�صب الناتج  ثراء الدولة 
الاأكر  الم�صبب  ك��ان  المحلي"  الاإج��م��الي 

للاأثر البيئي.
كوري  ل��ل��درا���ص��ة  الرئي�صي  الم��ع��د  وق���ال 
زادت  كلما  اأن���ه  ن��ظ��ري��ة  "ثمة  ب��راد���ص��و 
على  الح�صول  ال��دول  ت�صتطيع  ال��روة، 
اأكر  وت�صبح  النظيفة  الطاقة  من  المزيد 
ادراك�����اً ب��ي��ئ��ي��اً ف��ي��ب��داأ الاأث����ر ال��ب��ي��ئ��ي في 
التراجع، ولكن ذلك لم يتم دعمه "في هذه 
الدرا�صة"".ون�صرت تفا�صيل الدرا�صة في 

دورية"بلو�س وان".
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درا�سة

الج�سم ينتج 
المورفين بنف�سه

اأظه���رت درا�ص���ة حديث���ة اأن الفئران - 
وربما الاإن�صان اأي�صاً - باإمكانها اإنتاج 
عقار المورفين الم�صكن بنف�صها، وتمكن 
فريق بح���ث األماني-اأمريكي من اإثبات 
الفئ���ران  المورف���ين في ج�ص���م  اإنت���اج 
عل���ى الاأقل، اإلا اأن���ه لم يت�صح بعد لاأي 
ه���دف يتم اإنتاج المورف���ين، وتعد اآثار 
المورف���ين في عين���ات الب���ول الب�صري 
حتى الاآن دليلًا على تعاطي المخدرات 
اأو تن���اول مواد غذائي���ة تحتوي على 

نبات الخ�صخا�س المخدر.
مدين���ة  في  الفني���ة  الجامع���ة  ذك���رت 
تل���ك  اأن  األماني���ا  غرب���ي  دروتمون���د 
الدرا�ص���ة اأ�ص���ارت اإلى وج���ود �صب���ب 
اآخر محتمل لاأثار المورفين في عينات 
البول، وقام الباحثون بحقن الفئران 
بمادة تيتراهيدرو-بابافيرين. وهذه 
الم���ادة الكيميائي���ة يت���م تحويله���ا في 
نب���ات الخ�صخا����س اإلى مورف���ين م���ن 

خلال عملية معقدة.
وقال الروفي�ص���ور مي�صائيل �صبيتلر 
م���ن جامعة دورتمون���د: "يتعين بذلك 
اإنزيمي���ا  نظام���ا  الفئ���ران  تمتل���ك  اأن 
منقح���ا يمكنه���ا م���ن اإنت���اج المورف���ين 
ب�ص���كل م�صتق���ل"، ويرج���ح الباحثون 
الاإن�ص���ان  وربم���ا   - الحيوان���ات  اأن 
اأي�صاً - تنت���ج المورفين ب�صكل طبيعي 
في الج�ص���م كم�صك���ن خ���لال التعر�س 

ل�صدمة اأو اإ�صابة �صديدة.
اأبح���اث  معه���د  الدرا�ص���ة  في  �ص���ارك 
البيئة في الجامعة الفنية بدورتموند 
ومعه���د "دونال���د دانف���ورث" لاأبحاث 
النبات���ات في مدين���ة �صان���ت لوي����س 

بولاية مي�صوري الاأمريكية.

Medicine & Science

عكف الاأطب���اء على تطوي���ر علاجات 
عن���د  المناع���ة  جه���از  تعزي���ز  به���دف 
المري�س حيث اأج���ازت اإدارة الاأدوية 
في الولايات المتح���دة ا�صتخدام لقاح 
جديد لمكافح���ة �صرط���ان الرو�صتات 
ع���ن طري���ق تعزي���ز مناع���ة الج�ص���م 
الذاتي���ة، وي�صم���ى ال���دواء بروفينج 
وهو مع���د لي�صتخدم���ه الرجال الذين 
م���ن  متقدم���ة  مراح���ل  م���ن  يعان���ون 
اأول  وه���و  الرو�صت���ات،  �صرط���ان 
دواء من نوعه تجي���زه اإدارة الاأغذية 
وينبغ���ي  الاأمريكي���ة،  والاأدوي���ة 
تح�ص���ير كل جرع���ة بطريق���ة معينة، 
المري����س  يكل���ف  الع���لاج  ب���اأن  علم���اً 

الواحد 93 األف دولار.
ويق���ول الخ���راء اإن الع���لاج الجديد 
يكمل العلاج���ات الموجودة اأ�صلا ولا 
ي�ص���كل بديلا عنه���ا، وعك���ف الاأطباء 
عل���ى تطوي���ر علاجات به���دف تعزيز 
جه���از المناع���ة عن���د المري����س حت���ى 
ي�صتطي���ع مكافح���ة الاأورام على مدى 
الت���ي  النجاح���ات  وت�صم���ل  عق���ود، 
يمك���ن اأن يحققها الاأطب���اء طرح لقاح 
تجريبي لمكافحة �صرطان الجلد الذي 

يكون في مراحل متاأخرة.

الولايات المتحدة 
تجيز ا�ستخدام لقاح 

لمكافحة �سرطان 
البرو�ستات

لقاح

بغد�د/ قي�س عيد�ن 
نتيجة  ع��ام  كل  ن�صمة   100000 عن  يقلّ  لا  ما  وف��اة  مع 
في  نق�س  م��ن  ال��ب��ل��دان  ت�صهده  وم���ا  ال��ث��ع��اب��ين  ل��دغ��ات 
م�صادات ال�صموم، تزايد اأهمية فر�س الح�صول على تلك 

الم�صادات واأهمية المعلومات الخا�صة بها.
اإر�صادية جديدة  دلائل  العالمية،   ال�صحة  منظمة  وتن�صر 
لاإنتاج تلك الم�صادات وتنظيمها ومراقبتها، وتتيح موقعاً 
على الاإنترنت يورد تفا�صيل عن اأماكن انت�صار الثعابين 
ال�صامة ومختلف اأ�صكال تلك الثعابين والم�صادات المنا�صبة 

لمكافحتها والمواقع التي تُتاح فيها تلك الم�صادات.
بمنظمة  الم�صاعد  ال��ع��ام  الم��دي��ر  اإيتيين،  كاري�صا  وق��ال��ت 
فر�س  ال��ب��ل��دان  م��ن  لكثير  "لاتُتاح  ال��ع��الم��ي��ة،  ال�صحة 
الح�صول على م�صادات ال�صموم التي تحتاجها. وهناك 
بلدان اأخرى ت�صتعمل م�صادات لم تخ�صع قط لاأيّ اختبار 
الم�صتهدفة.  الثعابين  �صموم  اإزال���ة  في  نجاعتها  يثبت 
لتلك  حدّ  و�صع  على  الجديدة  الو�صائل  هذه  و�صت�صاعد 

الممار�صة".
يتعرّ�صون،  ن�صمة  ملايين   5 اأنّ  اإلى  التقديرات  وت�صير 

كل عام، للدغات الثعابين مّما يوؤدي، �صنوياً، اإلى وقوع 
 100000 عن  يقلّ  لا  وما  ت�صمّم  حالة  مليون   2.5 نحو 
اأ�صعاف ذلك من حالات بتر الاأطراف  حالة وفاة وثلاثة 
تت�صبّب  اأن  ويمكن  الدائمة،  العجز  ح��الات  من  وغيرها 
يعيق  ق��د  ب�صلل  الاإ���ص��اب��ة  في  ال�صامة  الثعابين  ل��دغ��ات 
اإلى  ت���وؤدي  اأن  يمكنها  نزفية  وا���ص��ط��راب��ات  التنف�س، 
وخيم  و�صرر  تداركه،  يتعذّر  كلوي  وف�صل  مميت،  نزف 
ي�صفر عن بتر  دائ��م وقد  اإح��داث عجز  النُ�صج يمكنه  في 

الاأطراف في بع�س الاأحيان.
الن�صاء  م��ن  ه��م  ال�صحايا  معظم  اأنّ  ب��ال��ذك��ر  والج��دي��ر 
المجتمعات  في  يعي�صون  ال��ذي��ن  والم��زارع��ين  والاأط��ف��ال 
نق�س  من  ال�صحية  النُظم  تعاني  حيث  الريفية  المحلية 
البلدان،  وتواجه  الطبية.  الم��وارد  ت�صحّ  وحيث  المعدات 
حالياً، نق�صاً كبيراً في م�صادات �صموم الثعابين المنا�صبة 
التي  العوامل  من  توليفة  وهناك  والناجعة.  والماأمونة 
عدد  عن  البيانات  نق�س  منها  الراهن،  الو�صع  اإلى  اأدّت 
الاحتياجات  تقدير  و�صعوبة  ونوعها  الثعابين  لدغات 
التوزيع-  �صيا�صات  ف�صل  عن  ف�صلًا  الاأ�صواق-  وتحديد 

اإنتاج  وق��ف  اإلى  الاأدوي���ة  �صانعي  ن��زوع  في  واأ�صهمت 
�صوء  اأدّى  كما  اأ���ص��ع��اره��ا،  رف��ع  اأو  ال�صموم  م�����ص��ادات 
فقدان  اإلى  المنا�صبة  غير  الم�صادات  وت�صويق  التنظيم 
العمومية والمر�صى في  ال�صحة  الاأطباء وم�صوؤولي  ثقة 

الم�صادات المتوافرة.
من  والماأمونة  الناجعة  ال�صموم  م�صادات  اإتاحة  ومعا 
تحثّ  وعليه  دولي.  تعاون  اإقامة  تقت�صي  التي  الاأم��ور 
والمنتجين  التنظيمية  الهيئات  العالمية  ال�صحة  منظمة 
الوطنية  ال�صحية  وال�صلطات  والاأط���ب���اء  وال��ب��اح��ث��ين 
العمل  على  والمجتمعية  الدولية  والمنظمات  والاإقليمية 
�صوية من اأجل تح�صين توافر البيانات الوبائية الموثوقة 
بخ�صو�س لدغات الثعابين والرقابة التنظيمية لم�صادات 
الاإر�صادية  الدلائل  وتورد  توزيعها.  و�صيا�صات  ال�صموم 
وتنظيمها  ال�صموم  م�صادات  لاإنتاج  اللازمة  التفا�صيل 
الاإلكترونية  البيانات  قاعدة  ت�صاعد  بينما  ومراقبتها، 
على تحديد اأنواع الثعابين ال�صامة التي ينبغي التعجيل 
يتعرّ�صون  م��ن  ل��ع��لاج  الم��ن��ا���ص��ب��ة  الم�����ص��ادات  ب��اإت��اح��ة 

ل�صمومها.

ال�سم��وم م�س��ادات  اإلى  الما�سّ��ة  الحاج��ة  توؤكّ��د  طبي��ة  درا�س��ات 

ال�����برازي�����ل وال������ولاي������ات الم���ت���ح���دة الاأك��������ر ������س�����رراً ل��ل��ب��ي��ئ��ة

تطبيقهما  وم��اي��ك��رو���ص��وف��ت  ن��وك��ي��ا  اأط��ل��ق��ت 
الذي  التعاون  عن  نتج  ال��ذي  الاأول  الم�صترك 
ال��ه��وات��ف  ل��لاب��ت��ك��ار في مج����ال  ب��ي��ن��ه��م��ا  تم 
 Microsoft"تطبيق وه����و  الم��ت��ح��رك��ة، 
 ،"Communicator Mobile
ويتميز التطبيق الجديد بقدرته على الات�صال 
المبا�صر باأنظمة بيانات ال�صركات لتنظيم �صير 
باإمكان  اأ�صبح  وقد  المتنقّل،  التوا�صل  عملية 
الم�����ص��ت��خ��دم��ين ال��ذي��ن يم��ل��ك��ون مج��م��وع��ة من 
 "Eseries" فئة  من  الذكية  نوكيا  هواتف 
تنزيل   "Symbian" بتقنية  تعمل  ال��ت��ي 
الن�صخة الاإنجليزية من هذا التطبيق اليوم من 
المحتويات  لتنزيل  م�صدر  اأف�صل   ،Oviمتجر
ل��ه��وات��ف ن��وك��ي��ا. وي��ق��ول ك��يرت دب��ي��ك، مدير 
خلال  من  "ن�صعى  مايكرو�صوفت:  �صركة  عام 
تعاوننا مع نوكيا اإلى الاإفادة من الاإبداع الذي 
وفّرته تجربة "Office" لملايين النا�س الذين 
حول  من  الذكية  نوكيا  هواتف  ي�صتخدمون 

العالم".

ت���ط���ب���ي���ق  "وبتوفير  واأ�������������ص������������اف 
في   "Communicator Mobile"
هواتف نوكيا اليوم، �صتكون هذه بداية عظيمة 
تطبيق  ويتيح  الم�صتركة"،  روؤي��ت��ن��ا  لتطبيق 
 Microsoft Communicator"
اإذا  م��ا  م��ع��رف��ة  للم�صتخدمين   "Mobile
ال�صبكة،  على  "متوافرين"  اأ�صدقاوؤهم  ك��ان 
با�صتخدام  زر  بكب�صة  م��ع��ه��م  وال��ت��وا���ص��ل 
ور�صائل   "IM" م��ث��ل  ال��و���ص��ائ��ل،  اأف�����ص��ل 
الن�صية  وال��ر���ص��ائ��ل  الاإل����ك����تروني،  ال���ري���د 
اأ�صماء  �صت�صبح  ك��م��ا  ال��ه��ات��ف��ي��ة،  والم��ك��الم��ات 
موجودين  كانوا  اإذا  وما  وو�صعهم  الاأ�صدقاء 
على ال�صبكة اأم لا جزءاً من تطبيق "الاأ�صماء" 
ع��ل��ى ج��ه��ازك ب�����ص��ورة م��ب��ا���ص��رة، م��ا ي�صمح 
والان�صمام  وجودهم  بتحديث  للم�صتخدمين 
لمجاميع الاإر�صال الفوري، واإجراء المكالمات من 
لابالاينن،  اأوكو  مبا�صرةً.وقال  الاأ�صماء  بطاقة 
نائب رئي�س �صركة نوكيا: "يوفّر هذا التطبيق 
فقد  الاآخرين  مع  للتعامل  فاعلية  اأك��ر  طريقة 

كان  اإذا  ما  ت��رى  اأن  باإمكانك  اأ�صبح 
واأف�صل  متوفراً،  اأم  م�صغولًا  اأحدهم 

الطرق لبدء محادثة معه".
وتابع قائلًا: "يلبّي هذا التطبيق كذلك 
بالعمل:  المتعلّقة  المتطلّبات  جميع 
وهو  منا�صب،  ب�صعرٍ  تطبيقه  يمكن 
و�صهل،  وم��األ��وف  الا�صتعمال،  اآم���ن 
وموثوق"، وياأتي اإطلاق هذا التطبيق 
الذي يعتر اأول نتاج مادي عن تعاون 
الاإع��لان عنه في  ال��ذي تم   � ال�صركتين 
الاأولى  المرة  وهي   � الما�صي  اأغ�صط�س 
ال�صركتان  ه��ات��ان  فيها  �صرعت  ال��ت��ي 
الم�صتوى  ه��ذا  على  اتفاقية  عقد  في 
وبهذه الطبيعة، ومن حينها، توا�صل 
وتطوير  لت�صميم  بينهما  ال��ت��ع��اون 
جهود  بذل  اإلى  اإ�صافةً  جديدة،  حلول 
الحلول  لتطوير  م�صتركة  ت�صويقية 
في  ال�صركتان  تمتلكها  التي  الاأخ���رى 

الاأ�صل.

مايكرو�سوفت ونوكيا يب�سّطان مفهوم التوا�سل المتنقّل

ي�صتهدف  الروكلي  في  مركباً  اأن  اأمريكيون  باحثون  اكت�صف 
الخلايا التي ت�صاهم في نمو الاأورام ال�صرطانية.واأ�صار الباحثون 
لكنها  العدد  حيث  من  قليلة  ال�صرطانية  الجذعية  الخلايا  اأن  اإلى 
الباحثون  ووجد  وانت�صاره،  ال�صرطان  لمعاودة  الرئي�صي  المفتاح 
في مركز ال�صرطان بجامعة ميت�صيجان الاأمريكية، اأن المركب الذي 
يعرف با�صم "�صولفورافان"، يحول دون نمو الاأورام الجديدة عند 

الفئران ويق�صي على الخلايا الجذعية ال�صرطانية في المختر.
"تاأثيرات  اأن  ل��ل��درا���ص��ة  ال��رئ��ي�����ص��ي  الم��ع��د  ���ص��ن  داك�����ص��ين  واأك����د 
"ال�صولفورافان" على ال�صرطان در�صت من قبل، لكن هذه الدرا�صة 
تظهر فوائده في اإعاقة الخلايا الجذعية ل�صرطان الثدي، واأ�صاف 
اأن هذه النظرة الجديدة ت�صير اإلى احتمال اأن يحول هذا المركب 
اأو م�صتخل�س الروكلي من دون الاإ�صابة بال�صرطان اأو اأن يعالجه 
من خلال ا�صتهداف الخلايا الجذعية ال�صرطانية الح�صا�صة واأخذ 
�صن وزملاوؤه فئران م�صابة ب�صرطان الثدي وحقنوها بهذا المركب 
الم�صتخرج من الروكلي ووجدوا تراجعاً ملحوظاً في عدد الخلايا 

ال�صرطانية من دون التاأثير اإلى حد كبير على الخلايا ال�صليمة.
ال�صرطان  "بحث  مج��ل��ة  في  ن�����ص��رت  ال��ت��ي  ال��درا���ص��ة  واأظ���ه���رت 
والتي  الفئران  من  الماأخوذة  ال�صرطانية  الخلايا  اأن  ال�صريري"، 
خ�صعت للعلاج بهذا المركب لم تعد قادرة على توليد اأورام جديدة، 
في حين اأن النتائج عينها �صجلت على الخلايا ال�صرطانية الب�صرية 

التي اأخ�صعت للزرع في المختر.

مادة فعالة في البروكلي تفتك ب�سرطان الثدي

المواقع  عناوين  كتابة  الممكن  من  بات 
العربية،  بالاأحرف  كاملة  الالكترونية 
اعلنت  م��ا  على  تاريخية،  �صابقة  في 
والاأرق����ام  ل��لاأ���ص��م��اء  الان��ترن��ت  هيئة 
ر�صالة  في  وورد  "اآيكان"،  المخ�ص�صة 
الانترنت  �صبكة  على  اي��ك��ان  ن�صرتها 
الانترنت  تاريخ  في  الاولى  "للمرة 
في  لاتينية  غ��ير  اح���رف  �صت�صتخدم 
الج����زء الاخ����ير م���ن ع���ن���وان الم��وق��ع، 
ديفي�س  كيم  وا���ص��ار  فر"،  غ��رار  على 
ال�صعودية وم�صر  الر�صالة الى ان  في 
التي  الاولى  ال���دول  ه��ي  والام�����ارات 
بكتابة  ال��ترخ��ي�����س  ع��ل��ى  ح�����ص��ل��ت 
الي�صار  اليمين الى  "من  ا�صماء مواقع 

بالكامل".
اكر  من  "العربية  ان  المجل�س  ويوؤكد 
اللغات ا�صتخداما على �صبكة الانترنت 
حالياً"، وحتى الان كانت ا�صباب تقنية 

ا�صتخدام  اإم��ك��ان��ي��ة  دون  م��ن  تح���ول 
احرف غير لاتينية في نهاية العناوين 
بدايته  في  يت�صمن  العنوان  كان  وان 

احرف اخرى.
اخ���رى  دول  ان  ال��ه��ي��ئ��ة  واأ����ص���اف���ت 
با�صتخدام  الاذن  على  قريبا  �صتح�صل 
عناوين  ل��ك��ت��اب��ة  الخ��ا���ص��ة  اح��رف��ه��ا 
التي  ال���ل���غ���ات  ب���ين  الم����واق����ع، وم����ن 
ال�صينية  التقدم  ه��ذا  م��ن  �صت�صتفيد 

وال�صنهالية والتايلاندية.
ن�صف  من  اك��ر  ان  اآيكان  واو�صحت 
عددهم  البالغ  الان��ترن��ت  م�صتخدمي 
1،6 مليار ي�صتخدمون لغات لا تعتمد 
اللاتينية،  الاح����رف  ع��ل��ى  بكتابتها 
الهيئة،  ادارة  مجل�س  رئي�س  واعتر 
التغيير  ه��ذا  ان  ثرا�س  دنغايت  بيتر 
ال��ت��ق��ن��ي ه����و الاك������ر م���ن���ذ اخ�����تراع 

الانترنت قبل اربعين عاماً.

ع�����ن�����اوي�����ن الم�����واق�����ع 
الالكترونيةباللغة العربية

ال�����ت�����م�����اري�����ن ال����ب����دن����ي����ة ت��������رمم اأج��������������زاء ال�������دم�������اغ ال���ت���ال���ف���ة
وجدت درا�صة جديدة ان التمارين البدنية يمكن 
اأن ت�صاعد في اإعادة بناء اأجزاء من الدماغ فقدت 

نتيجة التقدم في العمر.
"بر�س ا�صو�صيا�صن" الريطانية  وذكرت وكالة 
درا�صة  اأج��روا  الاألم��ان  العلماء  من  مجموعة  ان 
منها  الن�صيطة  ان  ف���وج���دوا  ح��ي��وان��ات  ع��ل��ى 

الع�صبية  الخلايا  من  اأك��ر  ع��دداً  تولد  ج�صدياً 
من  الجديد  المولود  دم��اغ  في  ع��ادة  توجد  التي 
ان هذه  العلماء  الن�صيطة، واعتر  الفئران غير 
النتيجة قد ت�صاهم في التو�صل اإلى �صبل جديدة 
بالعمر  المرتبطة  الذاكرة  فقدان  اأمرا�س  لعلاج 
مر�س  حتى  اأو  ال��دم��اغ  اإ���ص��اب��ات  ت��اأث��يرات  اأو 

الزهايمر.
بع�س  ان  ه��و  ال�صائد  الاع��ت��ق��اد  ان  اإلى  ي�صار 
ال���ولادة  عند  تتواجد  ال��ت��ي  الدماغية  الخ��لاي��ا 
تموت مع الوقت ولا يمكن ا�صتبدالها، لكن هذه 
الع�صبية  الخلايا  بع�س  ان  اإلى  ت�صير  الدرا�صة 
يمكن اأن تتجدد في قرين الدماغ، اأي في المنطقة 

لكن  وال���ذاك���رة،  التعلم  في  دوراً  تلعب  ال��ت��ي 
مجموعة من الخلايا الجذعية التي تولد خلايا 
الر�صد  مرحلة  في  نائمة  تبقى  جديدة  ع�صبية 
بنوبة  اأو  الج�صدي  بالن�صاط  تحفيزها  ويمكن 
من  تايلور  ف��ردون  الدكتور  ال�صرع.وقال  من 
يعزز  "الرك�س  ان  الاألم��اني  بلانك  ماك�س  معهد 

ت�صكل خلايا ع�صبية جديدة"، تماماً كما الن�صاط 
لكنه  ال�صرع،  نوبات  مثل  للدماغ  الطبيعي  غير 
الع�صبية  للخلايا  المكثف  الت�صكل  ان  اإلى  اأ�صار 
بال�صرع. الاإ���ص��اب��ة  في  دوراً  يلعب  الج��دي��دة 

يذكر ان الدرا�صة تن�صر في مجلة "خلايا الخلايا 
الجذعية".

اظهر تحليل لمجموعة من الدرا�صات التي 
ان  الاأ�صخا�س  من  الاآلاف  مئات  �صملت 
ثلاثي ال�صحوم "تريغلي�صيريد" قد يكون 

م�صبباً للاإ�صابة باأمرا�س القلب.
"بي  الريطانية  الاإذاع���ة  هيئة  وذك��رت 
بي �صي" ان باحثين من جامعة كمريدج 
در�صوا دور "التريغلي�صرايد" التي تنتج 
اللحوم  مثل  اأطعمة  تناول  اإثر  الكبد  في 

ومنتجات الاألبان.

وتبين في الدرا�صة الجديدة، التي ن�صرت 
في مجلة "لان�صيت" الطبية الريطانية، 
�صملت  درا���ص��ة   101 نتائج  تحليل  بعد 
لديهم  كانت  من  ان  �صخ�س،  األ��ف   350
كانوا  "التريغلي�صريد"  من  عالية  ن�صبة 
القلب،  باأمرا�س  للاإ�صابة  عر�صة  اأك��ر 
واو�صحوا  ب�صدة  ح��ذروا  الباحثين  لكن 
الاأبحاث  من  مزيد  اإج���راء  من  بد  لا  ان��ه 
ان  اإلى  ي�����ص��ار  ال��ع��لاق��ة،  ه���ذه  ل��ت��اأك��ي��د 

اأح��د الجينات  ركز على  تحليل الح��الات 
م�صتوى  ع��ل��ى  ب��ت��اأث��يره  ي��ع��رف  ال����ذي 
وكانت  ال�����دم،  في  "التريغلي�صريد" 
درا�صات �صابقة قد بحثت في تلك العلاقة، 

اإلا  حا�صمة،  نتائج  الى  تتو�صل  لم  لكنها 
ان الدرا�صة الاأخيرة خل�صت اإلى ان خطر 
الجين  هذا  تحمل  التي  الح��الات  اإ�صابة 
القلب يرتفع بن�صبة 18% عمن  باأمرا�س 

لا يحملونه.
الدكتور  البحث  فريق  رئي�س  وق��ال 
الدرا�صة  نتائج  ان  ���ص��روار  ن��ديم 
ت�صير اإلى ان هذا النوع ال�صحوم 
عن  م�صوؤولا  يكون  قد  ال��دم  في 

الاإ�صابة باأمرا�س القلب، لكنه اأ�صاف انه 
لا بد من اإجراء مزيد من الاأبحاث لتاأكيد 

هذه ال�صكوك.
"موؤ�ص�صة  م���ن  ن��اب��ت��ون  م���اي���ك  واأك������د 
ان  قائلًا  الاأم��ر،  هذه  القلب" الريطانية 
التقليدية  الن�صيحة  اتباع  النا�س  على 
بالتوقف عن التدخين وممار�صة الريا�صة 
مخاطر  لتفادي  �صليمة  بتغذية  والالتزام 

الاإ�صابة باأمرا�س القلب.

ث���������اث���������ي ال�����������������س��������ح��������وم" ي����������ه����������دّد ال�����ق�����ل�����ب

ا�ستخدام 
الخلوي خال 

القيادة لياً 
اأخطر من 
الم�سكرات

اأظهرت درا�صة اأميركية �صملت مختلف 
ط��وال 10  المتحدة  ال��ولاي��ات  اأن��ح��اء 
�صنوات ان ا�صتخدام الهاتف الخلوي 
الخطر  م�صدر  هو  ليلًا  القيادة  خلال 

الاأكر على حياة المراهقين.
النقل  معهد  اأعدها  درا�صة  في  وتبين 
الاإدارة  ببيانات  ودق��ق��ت  بتك�صا�س 
النقل  ل�صلامة  الاأم��يرك��ي��ة  ال��وط��ن��ي��ة 
ا�صتخدام  ان  ال�صريعة  الطرقات  على 
اأخطر من  ليلًا  القيادة  الخلوي خلال 
عدم  اأو  ال�صرعة  اأو  الكحول  ���ص��رب 

و�صع حزام الاأمان.
وقال الاأخ�صائي بيرني فيتي ل�صحيفة 
"كل  الاأميركية  بو�صت"  "وا�صنطن 
تف�صه  الاتج������اه  اإلى  ي�����ص��ير  ����ص���يء 
بالن�صبة لهذه المجموعة العمرية، وهو 

ا�صتخدام الخلوي خلف المقود".
خطر  بين  الم��زج  "عند  فيتي  واأ�صاف 
الليل وخطر الهاتف الخلوي وانعدام 
المثالية". العا�صفة  تر�صم  الخ���رة 
الليلية  الح��وادث  ن�صبة  ان  اإلى  ي�صار 
وال�19  ال���16  بين  ال�صيارات  ل�صائقي 
م���ن ال��ع��م��ر ارت��ف��ع��ت ب��ن�����ص��ب��ة %10 
فترة  وه���ي  و2008،  ال������1999  ب��ين 
ب�صكل  ال�صير  حوادث  ن�صبة  تراجعت 

عام في الولايات المتحدة.
المراهقين  ان  "بما  ان��ه  فيتي  واعتر 
اأيديهم  بين  الخلوي  واأج��ه��زة  ك��روا 
وباإح�صا�س  ب��ال��راح��ة  ي�صعرون  فهم 
خاطئ جداً بالاأمان، وهم يقولون "اإن 
ن�صية  ر�صالة  توجيه  بمقدوري  ك��ان 
انني  يعني  فهذا  بجيبي  الهاتف  فيما 
القيادة". خ��لال  ذك  فعل  على  ق���ادر 
يذكر ان نحو 6 اآلاف مراهق اأميركي 

يقتلون في حوادث ال�صير �صنوياً.

�صهدت اأروقة معر�س 
حالياً  "اأك�صبو" المقام 

ب�صنغهاى في ال�صين ازدحاماً 
غير عادياً اأمام نموذج 

اإلكتروني لر�صيع م�صنوع 
ب�صكل يحاكي الواقع بن�صبة 

100%، وبح�صب �صحيفة 
تايمز" الاأمريكية  "بري�صبان 

يقبع تمثال الطفل الذي 
يعادل 10 مرات حجم الطفل 

الطبيعي باإحدي الاأركان 
بالقاعة الرئي�صية للمعر�س 

المقام و�صط م�صاركة 189 
دولة حول العالم، ويظهر 
في ال�صورة تمثال الطفل 
وبجواره زوار المعر�س 

يبدون كالاأقزام.

نموذج اإلكتروني 
لطفل عماق 

بال�سين


