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�شاحن للجوال 
يعمل بالحركة!

الكلاب
ت�شتم 

�شرطان 
البرو�شتات

 ك�شفت �شركة نوكيا عن �شاحن 
لأجهزة الهاتف المحمول ي�شتمد 

طاقته من حركة الدراجات في خطوة 
ت�شتهدف اأ�شواق الدول النامية التي 

تعاني من نق�ص في الكهرباء.لكن 
�شركة �شناعة الهاتف المحمول قالت 
اإن الفكرة يمكن اأن تجد �شوقا اأي�شا 

في اأوروبا حيث يقبل النا�ص على 
ركوب الدراجات للتوجه الى العمل 

او الت�شوق وغير ذلك من الأعمال.
وقال المتحدث با�شم نوكيا ليو 

مكاي "ن�شتهدف الطرح المبدئي في 
الأ�شواق النامية لكننا نرى اأي�شاً 
بالطبع فر�شة خارج تلك الدول"، 
واأ�شاف "في مدن مثل ام�شتردام 

على �شبيل المثال حيث قد تكون 
الدراجات اأكثر و�شائل النقل �شيوعا 

فاإن توفير م�شدر للطاقة المجانية 
ال�شديقة للبيئة لي�ص له حدود الى 

درجة كبيرة"، وقالت ال�شركة اإن 
ال�شاحن �شيطرح للبيع مقابل حوالي 

15 يورو في وقت لحق هذا العام.

درا�����ش����ة  اأظ�����ه�����رت   
ب���اإم���ك���ان  اأن  ج����دي����دة 
الكلاب اكت�شاف وجود 
اأع������را�������ص ����ش���رط���ان 
عبر  ال����برو�����ش����ت����ات 
الإن�شان،  ب���ول  ���ش��م 
"هلث  م��وق��ع  ون��ق��ل 
نيوز"  داي 
الم�شوؤول  الأميركي 
ع������ن ال�����درا������ش�����ة 
م�شت�شفى  في 
 " ن تينو "
جين  ب��ب��اري�����ص، 
ن�����ي�����ك�����ول������ص 
كورنو قوله: اإن 

بالتاأكيد  تتعرّف  الكلاب 
الخلايا  تنتجها  جزيئات  رائحة  على 
اأن  اإلى  اأ�شار  ال�شرطانية، لكن كورنو 
الم�شكلة هي "اأننا ل يمكننا معرفة هذه 
اأن  يمكنها  ل  ال��ك��لاب  لأن  الجزيئات 
تخبرنا"واأ�شار الباحث اإلى اأن نتائج 
توؤدي  قد  كونها  واعدة  الدرا�شة  هذه 
ال�شرطان  لكت�شاف  اأف�شل  تقنية  اإلى 

مبكراً.
�شاركوا  ال��ذي��ن  الباحثين  اأح��د  وق��ال 
في  الدرا�شة  نتائج  حول  النقا�ص  في 
هي  اللاحقة  الخ��ط��وات  اإن  اأم��يرك��ا: 
بال�شبط  ال��ك��لاب  ي�شم  م���اذا  م��ع��رف��ة 
واختراع "اأنف اإلكتروني" لكت�شاف 

ال�شرطان.

التعليم يبطئ 
الخرف

 ل يبطئ التعليم العوار�ص 
الأولية للخرف وح�شب، 

ولكنه يوؤخر اأي�شاً التطورات 
التي قد توؤدي اإلى الإ�شابة 

بمر�ص الزهايمر، وقالت 
الباحثة �شيندري رول�شتاد 

من جامعة غوثينبيرغ لموقع 
ليف �شاين�ص انه في حين اأن 

الدرا�شات ال�شابقة اأظهرت 
اأن التعليم يوفر درجة معينة 

من الحماية �شد الإ�شابة 
بعوار�ص ال�شطراب في 

الدماغ، فاإن الدرا�شة الجديدة 
تلقي ال�شوء على بداية 

الإ�شابة بالمر�ص وكيفية تعامل 
الدماغ مع هذه العوار�ص.

واأ�شاف رول�شتاد "تمت 
مراقبة هذه الآلية في ال�شابق 

في المراحل المتاأخرة من 
مر�ص الزهايمر وهو نوع 

من الخرف"، وقالت "اأردنا 
معرفة كيفية تاأثير التعليم على 

المر�ص في المراحل الأولى من 
الخرف والذي يعرف با�شم 

المعتدل". الإدراكي  "التراجع 
واأجرى الباحثون اختبارات 

على عينات من ال�شائل في 
العمود الفقري لعدد من 

المتطوعين الحا�شلين على 
موؤهلات تعليمية عالية 

ف�شاعدهم ذلك على معرفة 
مدى تقدم الخرف في اأدمغتهم 

واكت�شاف عوار�شه الأولية 
مثل العجز عن التفكير 

وتراجع ن�شاط الذاكرة وقلة 
التركيز.

وقالت رول�شتاد "اأردنا معرفة 
ما اإذا كان المر�شى الذين 

لديهم كفاءات تعليمية عالية 
وي�شكون من تراجع خفيف 

في م�شتوى اإدراكهم يختلفون 
عن غيرهم من حيث م�شتويات 

التعليم الأخرى".
واأ�شافت رول�شتاد "تبين لنا اأن 

المر�شى من اأ�شحاب التعليم 
العالي الذين لم ي�شابوا 

بالخرف خلال الدرا�شة كانت 
اأع�شابهم تعمل ب�شكل اأف�شل 
من نظرائهم الحا�شلين على 
م�شتوى علمي متدنٍ ، وهذا 

يعني اأن الأ�شخا�ص الذين 
لديهم تعليم عالٍ  ي�شابون 

بالأمرا�ص الدماغية بدرجة 
اأقل واأع�شابهم اأقل عر�شة 

للتلف في مراحل المر�ص 
المبكرة من غيرهم".

Medicine & Science

 الدكتور غالب الاأن�ساري* 

من المهام الأ�شا�شية لبناء �شامل لمهنة الطب البيطري 
في مج���ال ال�ش���حة العامة  الحقيق���ة القائلة اإن الطب 
العام���ة في عل���وم  م���ع ال�ش���حة  البيط���ري ي�ش���ترك 
ف�ش���يولوجية را�ش���خة )unique physiology(، اإن 
مهنت���ي الط���ب البيط���ري وال�ش���حة العام���ة مبنيتان 
 identical( متماثل���ة  اجتماعي���ة  معاي���ير  عل���ى 
population concepts(، فالتجمع���ات الحيوانية 
تح�ش���ى دائما واأب���دا بحالة من الهتم���ام المتميز في 
تفكير الطبي���ب البيطري بدل من الحالت الفردية، و 
ال�شيء نف�شه بالن�شبة لل�شحة العامة، فلي�ص المري�ص 
ه���و الفرد بل ه���و المجتم���ع، عندما ته���دده الأمرا�ص 
الوبائي���ة او يخ�ش���ع لإج���راءات الوقاي���ة منه���ا، اإن 
تعام���ل الإن�ش���ان وتفاعله مع محيط���ه، يعك�ص اأنماط 
الأمرا�ص )pattern of diseases( التي قد تظهر في 

.)human population( المجتمعات الب�شرية
اإن ت�ش���خي�ص اأ�ش���باب ه���ذه الأمرا����ص الجتماعي���ة 
)community ills( يعتم���د عل���ى الحال���ة الوبائي���ة 
للمر����ص )epidemiology( الت���ي ه���ي عب���ارة ع���ن 
)ecological discipline( وا�ش���عة  بيئيّ���ة  معرف���ة 
الأبعاد لطبيعة المر�ص، كونها تختلف اختلافا وا�شعاً 
الف�ش���يولوجية  الت�ش���خي�ص  م���ع و�ش���ائل  وتتباي���ن 
العتيادية، التي هي اأكثر تجان�شا وتماثلا مع منظور 
الطب عندما تُطبّق على الفرد دون الجماعة، ال�ش���حة 
العام���ة من ناحي���ة الجوهر،هي مهنة ط���ب الجمهور 

.)human herd medicine( الب�شري
م���ن الأمورالأ�شا�ش���ية المطل���وب تجاوزه���ا م���ن قب���ل 
الطبي���ب المنخ���رط في اأعم���ال ال�ش���حة العام���ة، هي 
اإعادة النظر في التعامل مع الطب على اأ�ش���ا�ص فردي 
)individual basis( ب���دلً م���ن التعام���ل مع���ه عل���ى 
اأ�شا�ص جماعي )population basis(، وهذا التعامل 
المقت�ش���ر بالدرجة الأولى على الح���الت الفردية، هو 
لي����ص كذلك بالن�ش���بة للطبيب البيط���ري، اإل مع 
الت���ي  الحيوان���ات 

تمت���از بقي���م جوهري���ة ووجداني���ة عالي���ة، فهنا نرى 
مواقف���ه تتوجّه نحو مر�ص الحيوان و�ش���حته، وفي 
هذا المجال يمكن القول: اإن هناك تقاربا في التطبيق 
  )practicing physician(الممار����ص الطبي���ب  م���ع 
في مهنة ال�ش���حة العامة، واأك���ثر مدار�ص الطب التي 
تركز على تهيئة الممار�ش���ين في مختلف التخ�ش�شات 
ال�ش���ريرية clinical specialties المتعلقة بال�ش���حة 
العام���ة، عليه���ا الآن مواجه���ة ه���ذه الم�ش���كلة ب���اإرادة 

واقتدار.
اإن ملائمة الطبيب البيطري الخا�ش���ة بمهام ال�شحة 
ب�ش���كل  وتثم���ين  اإط���راء  مو�ش���ع  الآن  العامة،ه���ي 
 experts( ع���ام، وبهذا ال�ش���دد قامت لجنة الخ���براء
الدولي���ة  ال�ش���حة  لمنظم���ة  التابع���ة   )committee
)WHO( �ش���نة 1961 والم�ش���رفة عل���ى برامج توفير 
 )public health schools(  مدار�ص ال�شحة العامة
قامت بو�شع ملاحظة بخ�شو�ص هذه الحقيقة تن�ص 
عل���ى: )اإن البن���اء العلم���ي للطبي���ب البيط���ري مج���دٍ 
ب�ش���كل خا�ص، وباإمكانه الإم�ش���اك بمبادىء ال�شحة 
العام���ة-principles of public health-  والعمل 

بموجبها(.
وب�ش���بب طبيعته الجتماعية، ف���اإن التعامل الوبائي 
مع المر�ص ب�شكل وا�شح لي�ص غريبا على مهنة الطب 
 )veterinary medicine practice(البيط���ري
كذل���ك، ومن خلال اهتمامه بنف����ص المر�ص في العديد 
من اأ�ش���ناف الحيوانات،فاإن تفكير الطبيب البيطري 
 )disease centered( اأك���ثر تمرك���زا عل���ى المر����ص
منه عل���ى الم�ش���يف )host centered(، وبذلك يكون 
تقليدي���ا التعام���ل م���ع مهن���ة الط���ب بمنظ���ور مقارن  
)comparative approach(ب���ين خط���ورة المر�ص 
ومدى تعرّ�ص الم�شيف لهذا المر�ص، الطبيب البيطري 
يواجه �ش���عوبة اأقل عندما ينظر اإلى الإن�شان ب�شيء 
م���ن المو�ش���وعية كون���ه م�ش���يفا )host( م���ن �ش���نف 
اآخ���ر للاأنم���اط الوبائي���ة لأي مر����ص مع���يّن لي�ص اإل، 
والحقيقة اأن علم الأوبئة )epidemiology( ل�ش���عة 
توارث���ه المتج���ذرة في مهن���ة الطب البيط���ري، بحيث 
ان الطبي���ب البيط���ري الخب���ير والمتمر����ص، �ش���واء 
لهي���ا  اأم  مندمج���ا  اأكان 

)confused or amused( في عمل���ه ه���ذا، ف���اإن ذلك 
ين�شهر في جهود تجعل من هذا الأداء معرفة متميّزة 
)distinct discipline(، لي�ص فقط ال�ش���حة العامة 
والط���ب البيطري ي�ش���تركان في ه���ذه الجذورالعامة 
م���ن الممار�ش���ة الجماعي���ة )herd practice(، ولكن 
الطرفين محكومان بمعايير اقت�ش���ادية متماثلة، لأن 
اإج���راءات ال�ش���حة العامة يج���ب اأن تكون وا�ش���حة 
المعالم اقت�ش���اديا من قبل المجتمع، على الأكثر بنف�ص 
الطريق���ة التي تكون فيها اإجراءات الطبيب البيطري 
الممار����ص كاأنها اإم���لاءات للمعايير القت�ش���ادية التي 

ياأخذ بها مالك القطيع بالن�شبة لحيواناته.
اإن الطبي���ب البيط���ري يج���ب اأن يك���ون ملم���ا، لي����ص 
فقط بالإج���راءات الحديثة لمتابعة اأية حالة خا�ش���ة، 

لكن عليه اأي�ش���اً معرفة الإج���راءات الأقل كلفة كونها 
منطقية ومقنعة.و ال�ش���يء نف�ش���ه بالن�ش���بة لل�ش���حة 
العام���ة، ف���اإن الظ���روف ربما قد تق�ش���ي بخي���ار اأقل 
كفاءة، لكنه لي�ص م�شت�شاغا اأن يكون بالغ الكلفة.. قد 
يبدو للوهلة الأولى �شيئاً غريباً اأن الطبيب البيطري 
الرقاب���ة  في   )first professor( اأ�ش���تاذ  اأول  كان 
 )medical care economics( الطبية القت�ش���ادية
في معهد اأمريكي لل�شحة العامة، والمرجعية المعتمدة 
في ه���ذا ال�ش���اأن، لأن الف���رد الممار����ص في مهنة الطب 
 suitable( ملائم���ةً  الأك���ثر  البيئ���ة  البيطري،ه���و 
niche( في الجوان���ب المتعلقة بالقت�ش���اد ال�ش���حي 

الذي قد يكون
بالغ ال�شعوبة ونادر الوجود.

هن���اك ترابط وثيق ال�ش���لة واأبعد غ���ورا بين مهنتي 
الطب البيط���ري وال�ش���حة العامة، وه���و اهتمامهما 
 )preventive medicine( الم�شترك بالطب الوقائي
 )disease control( المر����ص  عل���ى  وال�ش���يطرة 
والق�شاء عليه )disease eradication(، وقد ان�شب 
في الما�شي اهتمام كبير ومتعاظم ب�شكل خا�ص،على 
الإجراءات الوقائية وبرامج ال�شيطرة والق�شاء على 
الأمرا�ص في مهنة الطب البيطري اأكثر منه في مهنة 
الطب الب�ش���ري، حيث لحظ )PUGH( �ش���نة 1955 
اأن التركيز في الطب البيطري يتمحور على ال�شيانة 
)maintenance( اأك���ثر من تمحوره على ا�ش���تعادة 
ال�ش���حة-restoration of health-  بعد الإ�ش���ابة 
بالمر����ص، و�ش���يكون اأك���ثر م���ن ذل���ك م�ش���تقبلا، هذه 
الجهود لل�ش���يطرة على اأمرا����ص الحيوان، قد حققت 
تعاونا ر�ش���ينا وملتزما �شمن مهنة الطب البيطري، 
اإلى درج���ة اأن ه���ذا التع���اون بكامله قد حظي ب�ش���يء 
زهيد جدا من التقييم من قبل اأولئك المعنيين بم�شكلة 

م�شاركة الأطباء الممار�شين في ال�شحة العامة.
اإن ماآث���ر الطب البيطري الما�ش���ية في مجال ال�ش���حة 
العامة تقع ب�شكل رئي�شي في �شياقات الطب الوقائي 
الجماع���ي  والع���لاج   )preventive medicine(
 ،)1935-FEY( اأ�ش���ار  كم���ا   )herd medicine(
كم���ا ان عط���اء الطب البيط���ري كان وما ي���زال يتركز 
بالدرج���ة الأولى في مجال الرعاية المركزة ال�ش���املة، 

والحالت الفردية من الأمرا�ص المختلفة.

* الجمعية العراقية للاأمرا�ص الم�شتركة

المرتكز العام لعمل الطب البيطري وال�شحة العامة

  اأعل���ن الباحث���ون في مراك���ز مكافحة الأمرا����ص والوقاية منها "�ش���ي دي 
�ش���ي" في اأم���يركا اأن ال�ش���جائر الأميركية تحتوي على مواد م�ش���رطنة اأكثر 

منها بثلاث مرات في الأنواع الأجنبية.
واأف���اد موقع "هل���ث داي نيوز" الأميركي اأن الباحث���ين في تلك المراكز الذين 
قارن���وا معدلت اإحدى المواد الأ�شا�ش���ية الم�ش���رطنة في التبغ، خلال درا�ش���ة 
هي الأولى من نوعها في هذا ال�ش���ياق، وجدوا اأن ال�ش���جائر لي�شت كلها مثل 
بع�ش���ها، وتختل���ف في كمي���ة المواد الم�ش���رطنة الموج���ودة فيها م���ن بلد لآخر 
.وق���ال الطبي���ب جيم ب���يركل، نائب مدير ق�ش���م العلوم في اأحد مراكز "�ش���ي 
دي �ش���ي" اإن كمية مادة نيترو�شامينز الم�شرطنة في اأ�شناف التبغ الأميركية 
ت�ش���اوي 3 اأ�ش���عاف الكمية الموج���ودة في الأ�ش���ناف الأ�ش���ترالية والكندية 

والبريطانية".
وذكر تقرير الباحثين اأن التبغ الموجود في ال�ش���جائر يختلف ح�شب الم�شن�عّ 
ومكان الت�ش���نيع، وت�شتخدم الأ�ش���ناف الأميركية تبغاً يحتوي على كميات 
من مادة نيترو�ش���امينز اأكثر منها في ال�ش���جائر الم�ش���نعة في �شتراليا وكندا 
وبريطاني���ا، يذكر اأن من بين الأ�ش���ناف الأميركية التي اختبرت، مارلبورو، 

ونيوبورت ليت، وكامل ليت، ومارلبورو منتول.

 م���ن المنتظ���ر اأن تبداأ في العا�ش���مة الرو�ش���ية، مو�ش���كو، 
تجرب���ة محاكاة رحل���ة ماأهولة اإلى كوكب المريخ، بم�ش���اركة 
ثلاثة رواد ف�ش���اء من رو�شيا ورابع من فرن�شا وخام�ص من 

اإيطاليا و�شاد�ص من ال�شين.
و�ش���يتم اإغ���لاق المركب���ة الف�ش���ائية عل���ى ال���رواد لم���دة 520 
يوم���اً، وخلال ه���ذه الفترة لن يرى رواد الف�ش���اء اأحداً "من 
الأر����ص"، حي���ث �شيق�ش���ي ال���رواد في المركب���ة الف�ش���ائية 
الوق���ت ال���لازم لرحل���ة اإلى المريخ والهبوط على �ش���طحه ثم 
الع���ودة اإلى الأر�ص، كما لن يرى الرواد �ش���وء النهار خلال 
ه���ذه الم���دة، و�ش���تحاكي التجرب���ة طبيع���ة الحي���اة والعي�ص 
داخ���ل �ش���فينة ف�ش���اء في اأثن���اء رحلتها اإلى المري���خ، بما في 
ذل���ك الهبوط على �ش���طح الكوك���ب الأحمر، لكنها لن ت�ش���مل 
التواج���د في حالة انع���دام الوزن طوال الوق���ت، وكان رواد 
الف�شاء ال�شتة قد خ�شعوا لفحو�ص طبية في مختبر الجهاز 
التنف�ش���ي في مو�ش���كو لختب���ار لياقته���م البدني���ة، ويق���ول 
الم�ش���رف على التجربة " األك�شندر �ش���وفوروف" : "نفح�ص 
اللياقة البدنية للمتطوعين مثل حالة القلب والدورة الدموية 
والتنف�ص، وهذا يوفر لنا بيانات وا�شحة عن الحد الأق�شى 
لم���ا يمكنهم تحمله"، والتجربة التي ت�ش���ارك وكالة الف�ش���اء 

الأوروبي���ة فيها هي تمهيد للقي���ام برحلة ماأهولة اإلى المريخ 
في الم�ش���تقبل، وكانت وكالة الف�شاء الأوروبية الم�شاركة في 
التجربة قد ب���داأت البحث عن 12 متطوع���اً يتمتعون بروؤية 
خا�ش���ة عن الكواكب ممن يبحثون عن الإثارة ولن ي�شابوا 
بالملل ب�ش���هولة اأو �ش���رعة، وذل���ك للقيام برحل���ة محاكاة اإلى 
المريخ ت�ش���تمر 520 يوماً في ظل ظ���روف "عزلة وانحبا�ص 

تامّين".
وتلق���ت الوكالة الأوروبية اأكثر م���ن األفي طلب خلال يومين 
فقط، معتبرة اأن الردود كانت مثيرة للاإعجاب، وكانت وكالة 
الف�ش���اء الأوروبية قد بداأت العمل على هذا الم�ش���روع، الذي 
اأطلق عليه ا�شم "المريخ 500"، بالتعاون مع معهد الم�شكلات 
الطبية الحيوية في مو�شكو، حيث �شتجرى تجربة المحاكاة 
والتي �شتت�شمن عدداً من الرو�ص الذين �شيتم اختيارهم في 
رو�ش���يا ب�ش���ورة م�ش���تقلة، وتعد هذه التجربة الأطول اأمداً 
بين التجارب التي اأجرتها وكالة الف�ش���اء الأوروبية - التي 
ت�ش���م في ع�شويتها 17 دولة - بح�ش���ب ما اأ�شار م�شوؤولون 
فيها، وهوؤلء ال�ش���تة هم الذين نجحوا من بين 11 �شخ�ش���اً 
خ�ش���عوا للفحو�ص الطبية و�ش���اركوا في التمارين، وهم 6 

رو�ص و4 اأوروبيين و�شيني واحد.

اإلى  األماني����ة  درا�ش����ة  نتائ����ج  اأ�ش����ارت   
احتم����الت اأن تعود جذور اأ�ش����رتك اإلى اأحد 
اأفراد الإن�ش����ان الأول من ف�شيلة نياندرتال، 
م����ا لم ي�ش����ادف اأن تك����ون اأ�ش����ود الب�ش����رة. 
و�ش����اد اعتقاد حتى وقت قريب باأن اإن�ش����ان 
م����ع  يتنا�ش����ل  اأو  يختل����ط  لم  النياندرت����ال 
اإن�ش����ان هوم����و ، غ����ير اأن العلم����اء يقول����ون 
الآن اإن لدينا من الأدلة ما يوؤكد اأن اأ�ش����لافنا 
تزاوج����وا بالفع����ل م����ع اإن�ش����ان نياندرت����ال، 
على الأق����ل اأولئك الذين خرج����وا من القارة 
الأفريقية من اأ�شلافنا، اأما اأولئك الذين بقوا 

في اأفريقيا فلم يت�شلوا بالنياندرتال.
ويرى العلماء اأن علاقات التوا�شل الإن�شاني 
بداأت مع مغامرة رواد ف�ش����يل هومو خارج 
الق����ارة ال�ش����مراء بين خم�ش����ين اإلى مئة األف 
عام م�شت، وعندما و�ش����لوا منطقة ال�شرق 

الأو�ش����ط "مه����د الح�ش����ارة" انخرط����وا مع 
جماعات نياندرتال التي خرجت من اأفريقيا 

قبل ذلك بفترات طويلة.
ويقول البحث اإن هذا التزاوج اأو التنا�شل، 
يعني اأن ن�شبة تتراوح بين واحد اإلى اأربعة 
في المئ����ة م����ن الحم�����ص الن����ووي الخا�����ص 
بغ����ير الأفارق����ة مم����ن هم عل����ى قي����د الحياة 
حالي����ا يرج����ع الى النياندرت����ال، ظه����ر ذل����ك 
الك�شف خلال المحاولة الأولى لر�شم خريطة 
الجين����وم  اأو  الوراثي����ة  لل�ش����فرة  متكامل����ة 
وينه����ي  النياندرت����ال،  باإن�ش����ان  الخا�����ص 
الك�ش����ف ج����دلً قديم����اً ب�ش����اأن التنا�ش����ل بين 
ف�ش����ائل الإن�ش����ان الأول في �ش����جرة العائلة 
الب�ش����رية، كانت ال�شواهد ت�شير في الما�شي 
في كلا التجاه����ين، التج����اه الموؤيد لحدوث 
تزاوج ب����ين الب�ش����ر والنياندرتال والتجاه 

الراف�����ص لتلك الفك����رة، من الناحي����ة الفنية 
كان النياندرتال -هومو نياندرتالين�شي�ص- 
ف�ش����يلا متفرع����ا م����ن ال�ش����لالة الب�ش����رية لم 
يوا�ش����ل م�ش����اره التطوري عندما انف�ش����ل 
عن اأ�ش����لافنا قبل ما يتراوح ب����ين 270 األف 
و440 األف �ش����نة م�ش����ت، قبل نحو اأربعمئة 
األ����ف ع����ام، خ����رج النياندرت����ال الأوائل من 
مهدهم الأفريقي، حيث كان ف�ش����يل الن�شان 
الأول هوم����و في مرحلة التطور، وتوجهوا 

اإلى اأوروبا واآ�شيا.
وبع���د م���ا ل يق���ل ع���ن ثلاثمئ���ة األف ع���ام ، 
تب���ع الن�ش���ان الحدي���ث خ���ط النياندرت���ال 
وخ���رج هو الآخ���ر م���ن اأفريقي���ا، وتعاي�ص 
الف�ش���يلان في اأوروبا واآ�شيا حتى انقر�ص 
النياندرت���ال اإلى الأبد قب���ل ثلاثين األف عام 
م���ن الآن وربم���ا كان �ش���ر انقرا�ش���هم ه���و 

ظه���ور ب�ش���ر اأك���ثر ذكاء، كان���ت ال�ش���واهد 
الجيني���ة اأث���ارت �ش���كوكا ح���ول احتمالت 
تنا�ش���ل الإن�ش���ان الأول من ف�ش���يلة هومو 
واإن�ش���ان النياندرتال، غير اأن تلك ال�شواهد 
كانت ت�ش���تند اإلى تحليل ل�ش���كل محدود من 
الحم�ص النووي يحمل ال�ش���فات الوراثية 
الت�شل�ش���ل  ويغط���ي  البن���ة،  اإلى  الأم  م���ن 
العل���وم  مجل���ة  في  ن�ش���ر  ال���ذي  الجين���ي 
نحو �ش���تين في المئ���ة من ال�ش���فرة الوراثية 
الكامل���ة لإن�ش���ان النياندرت���ال، كم���ا تظه���ر 
في كروموزومات نواة الخلية، ولإي�ش���اح 
اأي ف���وارق ق���ام العلم���اء بمقارن���ة جين���وم 
معا�ش���رين  ب�ش���ر  وجين���وم  النياندرت���ال 
م���ن غرب و�ش���رق اأفريقيا وال�ش���ين وبابوا 
غيني���ا الجدي���دة وفرن�ش���ا، وفوجئ���وا باأن 
النياندرتال اأقرب �ش���لة بالب�شر المعا�شرين 

م���ن خ���ارج اأفريقي���ا مقارن���ة باأقرانه���م من 
اأث���ارة للده�ش���ة ه���و اأن  الأفارق���ة، الأك���ثر 
العلاقة امتدت اإلى اأ�شخا�ص من �شرق اآ�شيا 
وغ���رب المحيط اله���ادئ، برغ���م اأنه لم يعثر 
عل���ى اأي بقاي���ا للنياندرتال خ���ارج اأوروبا 
وغرب اآ�شيا، والتف�شير الأكثر قبولً، هو اأن 
النياندرتال وهومو تنا�شلوا قبل اأن ينطلق 
الإن�ش���ان الحديث �شوب ال�شرق حاملا معه 

اآثار النيان�درتال في جينات�ه.
الت���ي  الجين���ات  م���ن  ع���دد  اكت�ش���اف  وتم 
تمثل فارق���ا بين النياندرت���ال وهومو ومن 
المحتم���ل اأن تك���ون قد لعب���ت دورا مهما في 
تطور الإن�ش���ان الحديث، و�ش���ملت جينات 
ت�شارك في وظائف عقلية وعمليات التمثيل 
الغذائي وتطور الجمجمة وعظام الترقوة 

والقف�ص ال�شدري.

���ش��ج��رة ال��ع��ائ��ل��ة ال��ب�����ش��ري��ة ع��ل��ى ط��اول��ة ال��ت�����ش��ري��ح مج���دداَ

 تترك �ش���رعة البت�ش���امة التي ترت�ش���م على الوجه النطباع 
الأولي عن ال�ش���خ�ص وما اإذا كانت �ش���ادقة اأو نابعة من القلب 
وتمه���د الطري���ق اإلى قلوب الآخري���ن، اأو اأنها تع���بر عن التملق 

والنفاق وتخفي وراءها الخداع.
وذكرت �ش���حيفة "الإك�شبر�ص" اليوم الثنين اأن الدرا�شة اأعدتها 
مجموعة "غو غروب" التي تتخذ من غلا�شكو في ا�شكتلندا مقراً 
لها بناء على طلب اأ�ش���خا�ص ينوون افتتاح �ش���ركات تجارية من 
اأجل م�ش���اعدتهم على فهم اأف�ش���ل للزبائن وك�شب ودّهم من خلال 

تعابير الوجه.
ووجدت الدار�ش���ة اأن البت�شام ب�ش���رعة كبيرة اأو ر�شم ابت�شامة 
عري�ش���ة على الوجه يعطي انطباعاً �شيئاً، ويظهر اأن �شاحبها ل 
يمكن الوثوق به، واأن ابت�شامته فيها الكثير من النفاق والتكلف، 
في ح���ين اأن اله���دف منها هو ا�ش���تمالة الآخر وت���رك انطباع جيد 

عن النف�ص.

وراأى الباحثون اأن ال�شخ�ص الذي يبت�شم ب�شكل طبيعي وببطء 
يعط���ي لمحدثي���ه النطب���اع باأن���ه جاد و�ش���ادق ويمك���ن الوثوق 
به.ويعتق���د كثيرون اأن البت�ش���ام في اأول اجتم���اع مع الآخرين 

اأمر طبيعي هدفه اإقامة اأو تاأ�شي�ص علاقة معهم.
وميز الباحثون في الدرا�ش���ة بين ثلاث ابت�شامات، مو�شحين اأن 
الأولى خالي���ة من اأي عاطفة اأو متكلفة، والثانية تعك�ص حما�ش���ة 
�ش���احبها ال�شديدة عند ر�شم ابت�ش���امة عري�شة على الوجه تظهر 
خلالها الأ�شنان، والثالثة ابت�ش���امة خفيفة تنم عن وقار وكيا�شة 

�شاحبها.
وقال���ت الم�ش���وؤولة في مجموع���ة "غ���و غ���روب لزلي ميك���ين" اإن 
البت�ش���ام ال�ش���ريع فور ملاقاة �ش���خ�ص للم���رة الأولى قد يعطي 
النطب���اع ب���اأن البت�ش���امة "مزيف���ة"، م�ش���يفة "يف�ش���ل النا����ص 
البت�ش���امة الت���ي تعل���و الوجوه ب�ش���كل اأبط���اأ ويج���ب اأن تكون 

طبيعية وتعك�ص ال�شدق الذي تعك�شه تعابير الوجه".

البت�شامة ال�شادقة تمهد الطريق اإلى قلوب الآخرين

ال�شجائر الأميركية تحتوي
على مواد م�شرطنة اأ�شعاف غيرها

رحلة "ماأهولة اإلى المريخ" تبداأ ف�ي مو�شكو

 ق����ال باحث����ون اإن الذي����ن يتعلم����ون لغ����ة ثاني����ة 
خ����لال المراهق����ة اأو في مرحل����ة لحقة م����ن حياتهم 
ي�ش����ترجعون خلال التحادث مع غيرهم اأ�ش����وات 
كلم����ات لغتهم الأم التي تظ����ل توؤثر فيهم مهما طال 

الوقت.
ووج����د الباحثان يان جين����غ و غيولوم تايري من 
جامعة بانغور في �شمال مقاطعة ويلز البريطانية 

اأن البالغ����ين الذي����ن يتكلم����ون الإنكليزي����ة بطلاقة 
وتكون لغتهم الأم ال�ش����ينية ي�ش����ترجعون ب�ش����كل 
تلقائ����ي اأ�ش����وات لغتهم ال�ش����ينية عندم����ا يقراأون 

الإنكليزية.
واأ�ش����اف الباحث����ان: اإن ذل����ك قد ي�ش����اعد على فهم 
الطريق����ة الت����ي يتعام����ل به����ا الدم����اغ م����ع الرموز 
والأ�ش����وات في لغ����ات مختلفة، وق����ال تايري "اإن 

با�ش����تطاعته  ال����ذي  ال�ش����خ�ص  اأو  اللغ����ة،  ثنائ����ي 
التح����دث والكتاب����ة بلغت����ين مختلفت����ين، ي�ش����تعيد 
معلوم����ات من لغته الأ�ش����لية حتى ل����و لم يكن ذلك 
�ش����رورياً، والمثير للده�ش����ة اأن ذل����ك يعطي نتائج 
عك�ش����ية لأن المعلومات الموج����ودة في اللغة الأم ل 
ت�ش����اعد عند الق����راءة اأو ال�ش����تماع الى كلمات في 

لغة ثانية".

وراأى الباح����ث ماي����كل ت�ش����ي في الدرا�ش����ة الت����ي 
ن�ش����رتها دوري����ة " نيو�ش����اين�ص" اأن نتيج����ة ه����ذه 
الدرا�ش����ة تظه����ر اأن الذين يتعلمون لغ����ة ثانية في 
مرحلة لحق����ة من حياتهم ل ي�ش����عرون باأن عليهم 
ترجمة كلمات اأجنبية اإلى لغتهم ب�شكل مبا�شر مع 

اأن ه����ذا يح�ش����ل 
دائماً.

الأم ب��ل��غ��ت��ه  دائ����م����اً  ي���ت���اأث���ر  ال���ل���غ���ة  ث���ن���ائ���ي 


