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�شه���د الرحال���ة البندق���ي )برن���ار دي بري���د 
نب���اخ( ليالي رم�ش���ان في القاهرة-منت�شف 
مظاه���ر  ع�شر-وو�ش���ف  الخام����س  الق���رن 
بهج���ة النا����س بهذا ال�شه���ر، اإن���ارة الم�شاجد 
وال���دروب، والإن�ش���اد وحلق���ات الذكر ودق 
الدف���وف )حت���ى تعذر علي���ه الن���وم(!، كذلك 
الرحالة الإيطالي )فيلك�س فابرى( الذي زار 
م�ش���ر ع���ام 1483م، فقد اأعرب ع���ن ده�شته 
ليلة دخوله القاهرة لكثرة ما راأى ب�شوارعها 
من الأنوار والم�شاع���ل والفواني�س المختلف 
األوانها واأ�شكالها، يحملها الكبار وال�شغار، 
و�شاه���د الم�شحراتي-ال���ذي اعتق���د اأنه اأحد 
رج���ال الدين!� حيث كان يمر ثلاث مرات في 
ال�ش���وارع لي���لًا ومعه طبل ي���دق عليه منادياً 

للنا�س باأ�شمائهم. 
وق���د حر����س بع����س ه���وؤلء الرحال���ة عل���ى 
ا�شتئج���ار غرفة في �ش���ارع رئي�شي، ليتمكن 
م���ن متابعة الحتف���الت بهذا ال�شه���ر.. وقد 
و�ش���ف الفرن�ش���ي: )فيلامون ( ع���ام 1589 
بع����س مظاه���ر الحتف���الت به���ذا ال�شه���ر.. 
مواكب دراوي�س ال�شوفي���ة وحلقات الذكر، 
والم�شاجد الم�شاءة وزحام الأ�شواق، وماآدب 

الإفطار التي يدعى اإليها الأ�شدقاء.
ال�شه���ر  والم���وؤرخ  والمهند����س  الع���الم  اأم���ا 
الذي���ن  العلم���اء  اأح���د  جوم���ار(  )فرن�ش���وا 
اإلى م�ش���ر،  نابلي���ون في حملت���ه  �شحبه���م 
ي���ا الأعياد الديني���ة في القاهرة  فيقول: )تُح
بب���ذخ �شدي���د، فالنا����س جميعاً يعلم���ون اأن 
رم�ش���ان ه���و �شه���ر ال�ش���وم، فيمتنعون عن 
الطع���ام وال�ش���راب والتدخ���ن وال�شتمتاع 
ب���اأي ت�شلية بن �ش���روق ال�شم�س وغروبها، 
ولك���ن هذا الحرمان، الذي يط���ول اأو يق�شر 

ح�شب الف�شل، يتبعه ا�شتمتاع كاف لن�شيان 
ه���ذا الحرم���ان، ويحتفي الم�شلم���ون بليالي 
رم�شان، بينما يح�ش���رون خلال النهار-في 
جماعات كبرة-وبورع �شديد، درو�س الفقه 
بالم�شاجد، ومنهم م���ن يت�شاغل بالعمل وفي 
الغال���ب بالنوم! وفي الم�شاء، تبدو ال�شوارع 
م�شاءة �شاخبة، وتظ���ل الأ�شواق والمقاهي 

مفتوحة حتى اأذان الفجر(. 

كلوت بك:
اأم���ا )كل���وت ب���ك( الفرن�شي، �شدي���ق محمد 
عل���ي با�شا وموؤ�ش����س اأول مدر�شة للطب في 
م�ش���ر... وال���ذي �شج���ل في كتاب���ه ال�شهر 
)لمحة عامة اإلى م�ش���ر( انطباعاته عن م�شر 
و�شعبها في ذل���ك الع�شر الذي �شهد تاأ�شي�س 
ع���ن  فيق���ول  م�ش���ر،  في  الحديث���ة  الدول���ة 
مظاهر �شهر رم�ش���ان: )�شوم رم�شان.. من 
الفرائ����س الأ�شا�شية في الدي���ن الإ�شلامي.. 
و�شه���ر رم�ش���ان ل يق���ع في ف�ش���ل معن من 
ال�شن���ة، واإنم���ا يط���وف به���ا جميع���اً، وتتم 
دورت���ه في كل ث���لاث وثلاث���ن �شن���ة م���رة.. 
وعلى خلاف ما كنا نعتق���د في اأوروبا، باأنه 
�شه���ر ترفي���ه وتف���رغ للمل���ذات!.. بينما هو 

�شهر الحرمان من ال�شهوات. 
ول يقت�شر ال�شوم عل���ى حرمان النف�س من 
الطع���ام وال�ش���راب ط���وال النه���ار، بل يمتد 
اأي�شاً لي�شم���ل التدخن والن�شوق والروائح 
والمر�ش���ى  الحوام���ل  ويعف���ى  العطري���ة.. 
والم�شاف���رون م���ن ال�ش���وم، غ���ر اأن بع����س 
ال�شف���ر-ل  اأو  المر����س  حال���ة  الأتقي���اء-في 

ياأخذون بهذه الرخ�شة!.
ويتن���اول الفقراء اإفطارهم بنه���م و�شهية... 
اأم���ا الأثري���اء فيكتف���ون بوجب���ة خفيف���ة... 
قليل من الخب���ز اأو الحلوى اأو الفاكهة، وقد 
يتناول بع�شهم اأطباقاً �شهلة اله�شم كالمهلبية 
ثم يدخنون )ال�شي�شة( مع قدح قهوة اأو كوب 
�شرب���ات اإلى اأن ي�شلوا الع�شاء، ثم يتناولوا 

وجبة الإفطار الد�شمة! 
ويتخ���ذ كث���ر منه���م طريقه���م اإلى الم�شاجد، 
بينما يم�شي البع�س اإلى المقاهي، ي�شتمعون 

اإلى حكاي���ات �شع���راء الرباب���ة والمن�شدين.. 
�ش���وارع  في  رم�ش���ان  اأم�شي���ات  وتتن���وع 
القاه���رة، م���ا ب���ن م�شاه���د األع���اب الح���واة 
اأو الن�شم���ام لحلق���ات الذكر ح���ول �شريح 
اأح���د الأولي���اء.. بينم���ا يتجم���ع البع�س في 
مم���رات حديقة )الأزبكي���ة( في �شوء القمر، 
التركي���ة،  المو�شيق���ى  ف���رق  اإلى  لي�شتمع���وا 
و)الأراج���وز(  الظ���ل(  )خي���ال  وم�شاه���د 
وتن���اول الكع���ك وال���ذرة الم�شوي���ة والقهوة 
وع�شائر الفاكهة، ويتف���ن الباعة في الغناء 
لب�شاعتهم، بينما ي�ش���ق ال�شقاءون الجموع 

وهم يحملون قرب الماء.
ودي �شابرول: هو اأحد العلماء البارزين في 
حملة نابلي���ون على م�شر، وق���د اأعد درا�شة 
قيمة بعنوان: )ع���ادات وتقاليد �شكان م�شر 
المحدث���ن( ن�ش���رت �شمن مو�شوع���ة و�شف 
م�ش���ر.. وبعد اأن تدث عن اأعياد الم�شرين 
التي تع���ود اإلى اأ�شول ديني���ة، وهي فر�شة 
للمباه���ج والحتفالت العام���ة، اأ�شار اإلى اأن 
�شهر رم�ش���ان في مجموعه هو �شهر للعبادة 
والله���و اأي�ش���اً!.. ث���م ت���دث ع���ن )موك���ب 
الروؤية( حيث يركب الق�شاة الأربعة ووكيل 
بيت المال والمحت�شب واأرباب الدولة، يحيط 
بهم الدراوي�س وعامة النا�س، وعدد كبر من 
القنادي���ل والم�شاعل، وعقب ثب���وت الروؤية، 
يتوجه���ون جميعاً اإلى القلعة لتهنئة الوالي، 
وت�شاء اأمام الحوانيت القناديل وال�شموع، 
وتو�ش���ع المباخر باأ�شكاله���ا الجميلة تنت�شر 

منها روائح زكية! 
فف���ي النه���ار، ي�شع���ى كل ام���رئ ق���در طاقته 
كي ينه���ي عمله في اأ�شرع وق���ت، ليخ�ش�س 
ب�ش���ع �شاع���ات للنوم، ف���ترى الف���لاح راقداً 
ت���ت نخلة، والتاجر يرقد عل���ى بنك دكانه، 
والعام���ة ممددي���ن اأم���ام واجه���ات بيوته���م 
بينم���ا الأثري���اء ينعمون بالن���وم على اأرائك 

فاخرة داخل ال�شلاملك.
يرق���ن  الم�شربي���ات  في  الن�ش���اء  وتتجم���ع 
ال�شم����س وه���ي تت���وارى وراء الأف���ق.. اإلى 
اأن تاأتي ال�شاعة الت���ي طال انتظارها، حيث 
تت�شاعد اأ�ش���وات الموؤذنن من فوق منارات 

الم�شاجد، يدعون النا�س اإلى ال�شلاة، فمنهم 
من يلبي النداء، ومنهم من يهرع اإلى الطعام 
وال�ش���راب.. ويحر�س الأثري���اء على تقديم 
ماآدب الإفط���ار الباذخة، حي���ث يقدم الطعام 

اإلى الجميع بلا تمييز! 
وتظل الم�شاجد وال�شوارع م�شاءة بالقناديل 
حت���ى م�ش���رق ال�شم����س، ويذه���ب كث���ر من 
بحما����س  للا�شتم���اع  المقاه���ي  اإلى  النا����س 
يق�ش���ون  وه���م  والمن�شدي���ن  ال���رواة  اإلى 
حكاي���ات عجيب���ة!.. ويذه���ب البع����س اإلى 
الحمام���ات العامة التي ل تخلو من الم�شرات 
والت�شلي���ة!.. بينما تزدحم الميادين بالحواة 

والم�شعوذين، وفرق التمثيل.

من�سور اأفندي:
اأم���ا الم�شت�شرق البريط���اني ال�شهر )اإدوارد 
ل���ن( ال���ذي تاأث���ر بع���ادات وتقالي���د مجتمع 
الم�شلم���ن  �ش���ارك  اأن���ه  حت���ى  القاه���رة، 
الذك���ر،  حلق���ات  وفي  بالم�شاج���د،  �شلاته���م 
را�ش���داً تفا�شيل الحي���اة اليومي���ة، و�شمى 
نف�ش���ه )من�شور اأفن���دي(!.. فق���د حدثنا عن 
م�شاهداته لطقو�س ليلة روؤية هلال رم�شان 
ع���ام 1835م فيق���ول: )والليل���ة التي يتوقع 
اأن يب���داأ �شبيحته���ا ال�شي���ام، ت�شم���ى ليل���ة 
الروؤية.. فر�شل ع���دد من الأ�شخا�س الثقاة 
اإلى م�شاف���ة عدة اأمي���ال في ال�شحراء، حيث 
ي�شف���و الجو، لك���ي ي���روا ه���لال رم�شان.. 
بينم���ا يبداأ م���ن القلعة موك���ب الروؤية الذي 
ي�ش���م المحت�ش���ب و�شي���وخ التج���ار واأرباب 
الحرف: الطحان���ن والخبازين والجزارين 
والزيات���ن والفكهاني���ة، تي���ط به���م ف���رق 
الإن�شاد ودراوي�س ال�شوفية، وتتقدم الموكب 
فرق���ة من الجن���ود.. ويم�ش���ي الموكب حتى 
�شاح���ة بي���ت القا�شي ويمكث���ون في انتظار 
من ذهبوا لروؤي���ة الهلال.. وعندما ي�شل نباأ 
ثب���وت روؤية هلال رم�ش���ان، يتبادل الجميع 
الته���اني، ثم يم�شي المحت�شب وجماعته اإلى 
القلعة، بينما يتفرق الجنود اإلى مجموعات 
والدرواي����س،  )الم�شاعلي���ة(  به���م  يحي���ط 
يطوفون باأحياء المدينة، وهم ي�شيحون: يا 

اأمة خ���ر الأنام.. �شيام.. �شيام.. اأما اإذا لم 
تثبت الروؤية في تل���ك الليلة، فيكون النداء: 
)غداً متمم ل�شهر �شعبان.. فطار.. فطار.)!. 

واأ�شار )لن( اإلى �شم���ت ال�شوارع وتراخي 
حركة الحياة نه���اراً، وقبيل المغرب )تو�شع 
مائ���دة الإفط���ار � ط���وال �شه���ر رم�ش���ان � في 
غرف���ة ال�شتقب���ال، حيث ي�شتقب���ل رب الدار 
�شيوف���ه، وتعد �شينية ف�شي���ة كبرة تزدان 
والحل���وى  والزبي���ب  المك�ش���رات  باأطب���اق 
واأواني ال�شرب���ات والم���اء، وفي الح�شب���ان 
دائم���اً ال�شي���وف الذين ق���د يهبط���ون بغته، 
وتجه���ز اأدوات )ال�شوب���ك( للتدخن.. وبعد 
اأذان المغ���رب، يتن���اول رب الدار م���ع اأ�شرته 
اأو  ال���ورد  �ش���راب  م���ن  اأكواب���اً  و�شيوف���ه 
البرتق���ال، ثم يوؤدون �ش���لاة المغرب وبعدها 

يتناولون �شيئاً من المك�شرات ويدخنون.. 
وبعد تناول �شراب منع�س يجل�شون لتناول 
اإفطارهم، غالباً من اللحوم واأطايب الطعام، 
ثم ي���وؤدون �ش���لاة الع�ش���اء وتعقبه���ا �شلاة 
التراويح التي توؤدى جماعة في الم�شجد، ثم 
يتدف���ق النا�س اإلى ال�شوارع، ويتحول الليل 
اإلى نهار، ويرت���اد العامة المقاهي لي�شتمعوا 
اإلى المن�شدين ورواة ال�شر ال�شعبية، ويعقد 
دراوي����س ال�شوفي���ة حلق���ات الذك���ر وختمة 

القراآن في منازل �شيوخهم كل ليلة. 
ول���كل  ليل���ة،  كل  في  الم�شحرات���ي  وي���دور 
منطق���ة م�شحراتي خا�س بها، يطلق المدائح 
لأرباب المنازل، مم�شكاً بيده الي�شرى )بازاً( 
�شغ���راً، وبي���ده اليمنى ع�ش���ا اأو قطعة من 
الجلد ي�شرب بها، عند كل وقفة ثلاث مرات، 
يرافقه �شبي يحم���ل فانو�شن.. موحداً الله 
وم�شلياً على الر�شول )�س( ا�شح ياغفلان.. 
وحد الرحم���ن.. اأ�شعد الل���ه لياليك )يافلان( 
داعي���اً بالتقبل والحفظ لأهل الدار، وليذكر 
ا�شماء البنات واإنما يقول: اأ�شعد الله لياليك 

يا �شت العراي�س(!. 
وي�ش���ر اإدوارد ل���ن اإلى اأن الم�شحراتي كان 
اأحياناً ين�شد من ق�ش����س المعجزات الدينية 
كق�ش���ة الإ�شراء والمع���راج، ويلتزم ال�شمت 
عندما يمر ببيت في حالة حزن لوفاة عزيز.. 

وم���ن طريف مارواه اإدوارد ل���ن.. اأن ن�شاء 
الطبق���ة المتو�شط���ة ك���ن ي�شعن قطع���ة نقود 
معدنية داخل ورق���ة ملفوفة وي�شعلن طرفها 
ث���م يلقن بها من الم�شربي���ة اإلى الم�شحراتي � 
حت���ى يرى مو�شعها � فين�ش���د لهن بع�شاً من 
المدائ���ح النبوي���ة اأو حكاي���ات المع���ارك ب���ن 

)ال�شرائر!(. 
واأ�ش���ار كذل���ك اإلى دع���اء )الب���رار( من فوق 
الماآذن عقب �شلاة الع�شاء والذي ي�شمل الآية 
القراآنية: )اإن الأبرار ي�شربون من كاأ�س كان 
مزاجها كافوراً عيناً ي�شرب بها عباد الله...( 
والدع���اء الث���اني كان نح���و منت�ش���ف الليل 
وي�شمى )ال�شلام( عبارة عن مجموعة اأدعية 

وثن��اء و�ش�لوات على ر�ش�ولنا الكريم. 
وتدث ادوارد لن ع���ن الع�شر الأواخر من 
رم�ش���ان، وقال اإن غالبية الموؤمنن يف�شلون 
ق�شاءها في جامع الم�شهد الح�شيني وجامع 

ال�شيدة زينب.. واأ�شاف: 
اإح���دى هذه اللي���الي وه���ي الليل���ة ال�شابعة 
والع�شرون تعرف بليلة القدر.. وهي الليلة 
التي نزل فيها القراآن على محمد � وهي خر 
من األ���ف �شهر.. ويعتقد الم�شلمون اأن اأبواب 
ال�شم���اء تك���ون مفتوح���ة في ه���ذه الليل���ة، 

في�شتجاب فيها الدعاء(.

ريت�سارد بيرتون: 
الم�شت�ش���رق  والرحال���ة  الع���الم  ويق���ول 
خري���ج  برت���ون(  )ريت�ش���ارد  اليرلن���دي 
اك�شفورد وال�شابط بالجي�س البريطاني في 
الهند، وقد قام برحلات ا�شتك�شافية في �شرق 
وغ���رب اإفريقي���ا، وجزي���رة الع���رب وو�شل 
الى م�ش���ر �شن���ة 1853م: )تراع���ي مختلف 
الطبقات �شعائ���ر هذا ال�شهر باإخلا�س �شديد 
فلم اأج���د مري�شاً واحداً ا�شط���ر لياأكل حتى 
لمجرد الحفاظ على حياته.. والأثر الوا�شح 
له���ذا ال�شهر عل���ى الموؤمنن ه���و الوقار الذي 
يغلف طباعهم.. وعند اقتراب المغرب، تبدو 
القاه���رة وكاأنه���ا اأفاقت من غ�شيته���ا، فيطل 
النا����س م���ن النواف���ذ والم�شربي���ات يرقبون 
لحظ���ة الأذان!.. بينم���ا البع����س منهمك في 

�شلوات���ه وت�شبيحه، واآخرون يتحلقون في 
جماعات اأو يتبادلون الزيارات. 

اأخ���راً.. انطل���ق مدف���ع الإفطار م���ن القلعة، 
يالل�شعادة!.. ويجلجل �شوت الموؤذن جميلًا 
داعي���اً النا�س اإلى ال�ش���لاة، ثم ينطلق المدفع 
الث���اني من ق�ش���ر العبا�شية )�ش���راي عبا�س 
با�شا الأول( وتع���م الفرحة اأرجاء القاهرة.. 
اإح�شا����س  كان���ت �شامت���ة.. وينتق���ل  الت���ي 
الترقب المبه���ج اإلى الل�شان الج���اف والمعدة 
الخاوي���ة وال�شف���اه الواهنة، فت�ش���رب )قلة( 
م���ن الم���اء.. ث���م ت�شف���ق طالب���ة. في عجلة-
ال�شي�ش���ة وقدح���اً م���ن القه���وة.. ث���م تنتظر 

مباهج الم�شاء(!.

األبرت فارمان: 
ولإثب���ات اأول يوم في رم�ش���ان، يجب روؤية 
اله���لال عملي���اً، فيخ���رج الرج���ال اإلى التلال 
العالي���ة خل���ف القلع���ة، وف���ور اأن تثبت لهم 
روؤي���ة اله���لال يع���ودون بالب�ش���رى، ول ب���د 
م���ن اإثبات ذل���ك كتاب���ة، و�ش���دور اإعلان من 
اأ�شحاب المقامات الرفيع���ة المجتمعن ببيت 
القلع���ة،  م���ن  المداف���ع  القا�ش���ي.. وتنطل���ق 
وال�شعبي���ة  الر�شمي���ة  المواك���ب  وت�ش���ر 
المبتهج���ة في اأرج���اء العا�شم���ة: معلنة بدء 
�شي���ام رم�ش���ان.. وعندما تو�ش���ك ال�شاعات 
الم�شني���ة م���ن النهار-�شدي���د الحرارة-عل���ى 
النته���اء، ينتظرون في �شم���ت دوي مدافع 
القلعة، وتجلجل اأ�شوات الموؤذنن.. والظماأ 
ه���و اأول م���ا يجب اإطف���اوؤه بجرع���ة من ماء 
الني���ل المقد�س وت�شعل ال�شكائر، ويعد البلح 
والفاكه���ة والم�شروب���ات المرطبة، ث���م ينهمك 
الجمي���ع في اأطايب الطع���ام.. وفي رم�شان 
توؤج���ل الأعمال ال�شاق���ة، والمطاعم والمقاهي 
ال�ش���وارع  وت���زدان  رواجه���ا،  ذروة  في 
وتم�ش���ي  بالأن���وار،  والم�شاج���د  والبي���وت 
ثلاث���ون يوماً ثم يعل���ن مدفع القلع���ة انتهاء 
ال�شيام.. وفي �شباح اليوم التالي، الموافق 
اأول �شه���ر �ش���وال، يب���داأ )العي���د ال�شغ���ر( 
ثلاث���ة اأيام هي مو�شم للزي���ارات والمقابلات 

والحتفالت، وارتداء الملاب�س الجديدة.

رم�������ض���ان ف�������ي م�����ذك�����رات ال����رح����ال����ة الاج����ان����ب

اعتنى الرحالة 
الأوربيون، من 

خلال روؤيتهم اأحوال 
المجتمعات ال�سرقية، 

وما تمثله من عالم 
غريب حافل بكل ما 

هو مثير-من وجهة 
نظرهم-قد عنوا بر�سد 

كل مظاهر التقاليد 
والمعتقدات ال�سعبية 

المتوارثة، وكان من بينها 
مظاهر الحتفال ب�سهر 

رم�سان.

رم�شان �شه���ر الخر والبركات ،�شهر الطاعة واليمان 
ي�شتقلب���ه الم�شلم���ون في م�ش���ارق الر����س ومغاربه���ا 
ومعه���م البغداديون وكل ابناء العراق اح�شن ا�شتقبال 
فف���ي اخر يوم م���ن ايام �شعبان يتواف���د الم�شلمون على 
الجوام���ع لرقب���وا _عل���ى منائره���ا و�شطوحه���ا_ 
ه���لال �شه���ر رم�ش���ان مرحب���ن بقدوم���ه قائل���ن بنغم 
لطيف:مرحب���ا ب���ك يا�شهر رم�ش���ان مرحبا ب���ك يا�شهر 
الخر والبركات وي�شتعد البغداديون ا�شتعدادا خا�شا 
له���ذا ال�شه���ر الف�شي���ل حي���ث ي�ش���ترون ل���وازم المائدة 
الرم�شانية كالقم���ر الدين والر�شدة واللوز والك�شم�س 
الت���ي  بالقنادي���ل  المنائ���ر  احوا����س  وغرها.وتن���ار 
ا�شتعا�شوا عنها بالم�شابيح الكهربائية اليوميدور في 
كل محلة او في كل عدد من المحلات )الطراف( جماعة 
من النا�س ي�شرب���ون على الدمامات في وقت ال�شحور 

ليقاظ النائمن تمهيدا ل�شومهم.
وقب���ل ال�شح���ور تطب���خ ام البي���ت )تم���ن عل���ى ر�شده(
وتنق���ع طبق���ات القم���ر الدي���ن او �شربت م���اء الرارنج 
وال�شك���ر او �شرب���ت النك���وع ث���م توق���ظ جمي���ع افراد 
العائلة حتى ال�شغ���ار الذين لت�شملهم فري�شة ال�شيام 
)وه���وؤلء انم���ا يوقظ���ون للا�شتمتاع بلي���الي رم�شان 
والتع���ود عل���ى تل���ك ال�شف���ات الحمي���دة من���ذ ال�شغر( 
وقب���ل اذان ال�شباح ينادي الموؤذن )ا�شرب الماي وعجل 
قب���ل مايات���ي ال�شب���اح( ث���م ي�شي���ح )ام�ش���اك ام�ش���اك 
يرحمك���م الله( ولي����س في ا�شتطاعة احد خ���لال النهار 
ان يجاه���ر بالفط���ار حت���ى ال�شي���وخ والمر�ش���ى فانهم 
يتم�شك���ون بال�شعائر ال�شلامي���ة ول يعلنون افطارهم 
. وبع���د �شلاة الع�ش���ر ي�شتمع���ون الى )وعظ (خطيب 
الجامعوعن���د المغرب وقبي���ل الذان -تن�شب ال�شيبية 
الكبرة حافلة باأ�شناف عديدة من الطعام ومن عادة ام 
البيت ان تختار لكل يوم عددا من تلك ال�شناف ي�شعد 
�شغ���ار العائلة الى ال�شطح الع���الي ل�شماع اذان المغرب 
وبمجرد انطلاقه من المنائ���ر يقيمون الدنيا ب�شياحهم 

ت�شامن���ا مع �شغار المحلة: يا�شايم���ن افطروا ك�شفوا 
النجان���ه واكلوايبداأ)اب���و البي���ت وبقية اف���راد العائلة 
فطوره���م اول باأكل )فردة تمر( وهذه �شنة ماأثورة عن 
الر�شول)�س(ث���م ال�شورب���ة وبعدئذ يات���ون على ماهو 
موج���ود في ال�شينيةطبخ������������ات رم�ش�������ان --تختار 
ام البي���ت لكل يوم من ايام رم�شان بع�س هذه الكلات 
:�شوربة- ت�شريب-هري�شة -كبة والغالب ان تكون كبة 
حلب )وقد �شاألت عنه���ا في حلب فعلمت انهم ي�شمونها 
كبة بغداد ولادري م���ا �شر توارد الخواطر هذا!!(-او 
كبة برغل -كب���ة حام�س -مخلم���ة باجه-عروك-كباب 
م�ش���وي او مقلي-تك���ة -دولم���ة محلب���ي-زردة وحليب 
-ازلبي���ة  :بق���لاوة  الحلوي���ات  -م���ع  تم���ر  -ح���لاوة 
-برمة-قطاي���ف -�شعر بنات ولبائ���ع حلويات رم�شان 
ن���داء خا�س منغ���م يعلن فيه ع���ن �شلعته ح���ن ينادي: 
ازلبي���ة وبق���لاوة و�شعر بن���ات وين اولي وي���ن اأبات 
اأبات بالدربونة اأخاف من البزونة اأبات بالمحطة تجي 
علي���ه البطةاما بائع الزلبية وحدها فينادي: ابعانتن 
اأوكي���ه، بعيار البلدي���ة، والدهن دهن لي���ة ولحد يعتب 

عليه.ورم�ش���ان فات���ن في ليالي���ه فبعد �ش���لاة الع�شاء 
و�ش���لاة التراويح يذه���ب بع�س البغ���ادة الى المقاهي 
للت�شل���ي بلعب���ة المحيب����س او لعبة ال�شيني���ة وبع�شهم 
يق�شد اقرب���اءه او ا�شدق���اءه لق�ش���اء )التعلولة(حتى 

موعد تناول ال�شحور. 
ام���ا الن�شاء فتراهن م�شغ���ولت بيهئة وخياطة ملاب�س 
الولد  الكليجةام���ا  يبداأعم���ل  وقبي���ل حلول���ه  العي���د 
اقرانه���م اولد المحل���ة في  م���ع  فيلعب���ون  وال�شبي���ان 
الدراب���ن مختل���ف اللع���اب ال�شائ���دة في بغ���دادوداع 
رم�ش������ان --في الي���وم الخر من �شه���ر رم�شان يقف 
الم�شلمون فوق ال�شطوح وعلى احوا�س المنائر لمراقبة 
ه���لال �ش���وال وعند روؤيت���ه يودع���ون رم�ش���ان قائلن 

الوداع يا�شهر رم�شان..
ال���وداع يا�شهر الطاع���ة والغفران�شحور اليتيمة --في 
ليلة العيد يتناول من كان �شائما اكلا خفيفا قبل النوم 
وهذا ماي�شم���ى ب�شح���ور اليتيمةالفط�����������رة --�شدقة 
توزع على الفقراء اما نقودا او حنطة او اقم�شة وغرها 
ع���ن كل فرد م���ن اف���راد العائلة حتى ل���و كان جنينا في 
بطن امه او خادما ان كان للعائلة خادمكليج�����ة العي����د 
--يهئ ابو البيت الكمية المطلوبة من الطحن الحنطة 
تمهي���دا لعمل كليجة العيد التي لب���د من عملها واغلب 

عوائل بغداد لزالت على عادتها في هذا ال�شدد.
كم���ا ته���ئ ام البيت مواد الح�شو بع���د ان تك�شر الجوز 
وت���دق الل���ب وتخلط���ه م���ع ال�شك���ر والهيل.ث���م تب���داأ 
بتفلي����س التم���ر الخ�شت���اوي )اى ا�شتخ���راج الن���وى 
من���ه(.وفي موعد عم���ل الكليج���ة ي�ش���اف الى المنظف 
كمية م���ن الدهن المحروق ثم يعج���ن التمر عجنا جيدا 
حت���ى يتداخ���ل م���ع الده���ن كم���ا ته���ئ الحوائ���ج وهي 
مجموعة من المواد العطاري���ه يجمعها العطار وتتاألف 
م���ن )حبة حل���وة -كزبرة-حبة �شودة-كرك���م -كمون( 
وتخل���ط مع الطح���ن قبل عجنه لتعط���ي الكليجة نكهة 
م�شتحبةتهيئ���������ة العج���ن --تو�ش���ع كمي���ة الطح���ن 

الم���راد عجنه في ط�ش���ت كبر مخلوطة بكمي���ة منا�شبة 
م���ن الحوائج ومل���ح الطعام ثم ي�شك���ب الدهن )بعد ان 

ي�شرب داغ(ثم تو�شع الخمرة الكافية.
وبع���د ان يختمر يق�ش���م الى ميا�شر)جمع مي�شر( وهي 
قطع���ة م�شتطيل���ة من العج���ن ثم يتع���اون معظم افراد 
العائل���ة في عم���ل كليج���ة العي���د وف���ق منه���ج خا�شفك 
العجن--هن���اك تختة خا�شة م���دورة ال�شكل �شطحها 
امل�س ت�شم���ى )تختة الكليجة( وهن���اك )ال�شيبك(وهو 
اداة خ�شبي���ة ا�شطواني���ة ال�ش���كل مل�ش���اء ت�شتعمل لفك 
العج���ن عند عم���ل الكليج���ة او خب���ز الركاك وغرها 
م���ن �شغل العجن وتك���ون في نهايتي ال�شيبك قب�شتان 
في نهاي���ة كل قب�شة نق�شة خا�ش���ة ت�شتعمل في زخرفة 
خفيفي���ات الكليجةيوؤخ���ذ العج���ن مي�شرا بع���د الخر 
ويقط���ع الى قط���ع �شغ���رة ت�شمى )�شنك���ه(وكل �شنكه 
ث���م تعم���ل اول ام )خفيفية(وه���ي م���دورة  تف���ك اول 
ال�ش���كل تطمغ ع���دة طمغات بنق�شة ال�شيب���ك وتدك عدة 
مرات با�شنان الجطل )ال�شوكة(او )�شمبك�شاية( وهي 
مح�ش���اة بالجوز وال�شك���ر حيث تفك ال�شنك���ة اول كما 
ا�شلفن���ا ويو�ش���ع في داخلها قليل م���ن ال�شكر والجوز 
ث���م تطوى قطع���ة العجن الم���دورة وت�شف���ر حوا�شيها 
لتكون مغلف���ة على ما فيها من ح�شو ام���ا النوع الثالث 
وه���و ام التم���ر وت�شم���ى )..... العبده( ف���لا �شبيل الى 
الح�ش���ول علي���ه البعد ان تفك �شنك���ة العجن اول كما 
في عم���ل الخفيفي���ات ويو�ش���ع في و�شطه���ا قلي���ل من 
التمر المهياأ �شلف���ا وتطوى نهايات الخفيفية على التمر 
لت�شب���ح م�شتطيل���ة ال�ش���كل تقريبا وهناك م���ن البغادة 
م���ن يعمل لعاب���ات للجهال -ال�شغاروعن���د اكمال �شغل 
الكليج���ة تطلى وجوه جمي���ع القطع خفيفيات كانت ام 
�شمبك�شايات ب�شفار البي�س ثم تخبز بالتنور وتفظ 

جاهزة الى ايام العيد.
عن كتاب بغداديات
تاأليف - عزيز الحجية
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