
د. �سو�سن الزبيدي

�شه���د الرحال���ة البندق���ي )برن���ار دي بري���د 
نب���اخ( ليالي رم�ض���ان في القاهرة-منت�صف 
مظاه���ر  ع�شر-وو�ص���ف  الخام����س  الق���رن 
بهج���ة النا����س بهذا ال�شه���ر، �إن���ارة الم�ساجد 
وال���دروب، والإن�ش���اد وحلق���ات الذكر ودق 
الدف���وف )حت���ى تعذر علي���ه الن���وم(!، كذلك 
الرحالة الإيطالي )فيلك�س فابرى( الذي زار 
م�ص���ر ع���ام 1483م، فقد �أعرب ع���ن ده�شته 
ليلة دخوله القاهرة لكثرة ما ر�أى ب�شوارعها 
من الأنوار والم�شاع���ل والفواني�س المختلف 
�ألوانها و�أ�شكالها، يحملها الكبار وال�صغار، 
و�شاه���د الم�سحراتي-ال���ذي اعتق���د �أنه �أحد 
رج���ال الدين!ـ حيث كان يمر ثلاث مرات في 
ال�ش���وارع لي�ل�اً ومعه طبل ي���دق عليه منادياً 

للنا�س ب�أ�سمائهم. 
وق���د حر����ص بع����ض ه����ؤلاء الرحال���ة عل���ى 
ا�ستئج���ار غرفة في �ش���ارع رئي�سي، ليتمكن 
م���ن متابعة الاحتف���الات بهذا ال�شه���ر.. وقد 
و�ص���ف الفرن�س���ي: )فيلامون ( ع���ام 1589 
بع����ض مظاه���ر الاحتف���الات به���ذا ال�شه���ر.. 
مواكب دراوي�ش ال�صوفي���ة وحلقات الذكر، 
والم�ساجد الم�ضاءة وزحام الأ�سواق، وم�آدب 

الإفطار التي يدعى �إليها الأ�صدقاء.
ال�شه�ي�ر  والم����ؤرخ  والمهند����س  الع���الم  �أم���ا 
الذي���ن  العلم���اء  �أح���د  جوم���ار(  )فرن�س���وا 
�إلى م�ص���ر،  نابلي���ون في حملت���ه  �صحبه���م 
ي���ا الأعياد الديني���ة في القاهرة  فيقول: )تُح
بب���ذخ �شدي���د، فالنا����س جميعاً يعلم���ون �أن 
رم�ض���ان ه���و �شه���ر ال�ص���وم، فيمتنعون عن 
الطع���ام وال�ش���راب والتدخ�ي�ن والا�ستمتاع 
ب����أي ت�سلية بين �ش���روق ال�شم�س وغروبها، 
ولك���ن هذا الحرمان، الذي يط���ول �أو يق�صر 

ح�سب الف�صل، يتبعه ا�ستمتاع كاف لن�سيان 
ه���ذا الحرم���ان، ويحتفي الم�سلم���ون بليالي 
رم�ضان، بينما يح�ض���رون خلال النهار-في 
جماعات كبيرة-وبورع �شديد، درو�س الفقه 
بالم�ساجد، ومنهم م���ن يت�شاغل بالعمل وفي 
الغال���ب بالنوم! وفي الم�ساء، تبدو ال�شوارع 
م�ضاءة �صاخبة، وتظ���ل الأ�سواق والمقاهي 

مفتوحة حتى �أذان الفجر(. 

كلوت بك:
�أم���ا )كل���وت ب���ك( الفرن�سي، �صدي���ق محمد 
عل���ي با�شا وم�ؤ�س����س �أول مدر�سة للطب في 
م�ص���ر... وال���ذي �سج���ل في كتاب���ه ال�شهير 
)لمحة عامة �إلى م�ص���ر( انطباعاته عن م�صر 
و�شعبها في ذل���ك الع�صر الذي �شهد ت�أ�سي�س 
ع���ن  فيق���ول  م�ص���ر،  في  الحديث���ة  الدول���ة 
مظاهر �شهر رم�ض���ان: )�صوم رم�ضان.. من 
الفرائ����ض الأ�سا�سية في الدي���ن الإ�سلامي.. 
و�شه���ر رم�ض���ان لا يق���ع في ف�ص���ل معين من 
ال�سن���ة، و�إنم���ا يط���وف به���ا جميع���اً، وتتم 
دورت���ه في كل ث�ل�اث وثلاث�ي�ن �سن���ة م���رة.. 
وعلى خلاف ما كنا نعتق���د في �أوروبا، ب�أنه 
�شه���ر ترفي���ه وتف���رغ للمل���ذات!.. بينما هو 

�شهر الحرمان من ال�شهوات. 
ولا يقت�صر ال�صوم عل���ى حرمان النف�س من 
الطع���ام وال�ش���راب ط���وال النه���ار، بل يمتد 
�أي�ضاً لي�شم���ل التدخين والن�شوق والروائح 
والمر�ض���ى  الحوام���ل  ويعف���ى  العطري���ة.. 
والم�ساف���رون م���ن ال�ص���وم، غ�ي�ر �أن بع����ض 
ال�سف���ر-لا  �أو  المر����ض  حال���ة  الأتقي���اء-في 

ي�أخذون بهذه الرخ�صة!.
ويتن���اول الفقراء �إفطارهم بنه���م و�شهية... 
�أم���ا الأثري���اء فيكتف���ون بوجب���ة خفيف���ة... 
قليل من الخب���ز �أو الحلوى �أو الفاكهة، وقد 
يتناول بع�ضهم �أطباقاً �سهلة اله�ضم كالمهلبية 
ثم يدخنون )ال�شي�شة( مع قدح قهوة �أو كوب 
�شرب���ات �إلى �أن ي�صلوا الع�شاء، ثم يتناولوا 

وجبة الإفطار الد�سمة! 
ويتخ���ذ كث�ي�ر منه���م طريقه���م �إلى الم�ساجد، 
بينما يم�ضي البع�ض �إلى المقاهي، ي�ستمعون 

�إلى حكاي���ات �شع���راء الرباب���ة والمن�شدين.. 
�ش���وارع  في  رم�ض���ان  �أم�سي���ات  وتتن���وع 
القاه���رة، م���ا ب�ي�ن م�شاه���د �ألع���اب الح���واة 
�أو الان�ضم���ام لحلق���ات الذكر ح���ول �ضريح 
�أح���د الأولي���اء.. بينم���ا يتجم���ع البع�ض في 
مم���رات حديقة )الأزبكي���ة( في �ضوء القمر، 
التركي���ة،  المو�سيق���ى  ف���رق  �إلى  لي�ستمع���وا 
و)الأراج���وز(  الظ���ل(  )خي���ال  وم�شاه���د 
وتن���اول الكع���ك وال���ذرة الم�شوي���ة والقهوة 
وع�صائر الفاكهة، ويتف�ن�ن الباعة في الغناء 
لب�ضاعتهم، بينما ي�ش���ق ال�سقاءون الجموع 

وهم يحملون قرب الماء.
ودي �شابرول: هو �أحد العلماء البارزين في 
حملة نابلي���ون على م�صر، وق���د �أعد درا�سة 
قيمة بعنوان: )ع���ادات وتقاليد �سكان م�صر 
المحدث�ي�ن( ن�ش���رت �ضمن مو�سوع���ة و�صف 
م�ص���ر.. وبعد �أن تحدث عن �أعياد الم�صريين 
التي تع���ود �إلى �أ�صول ديني���ة، وهي فر�صة 
للمباه���ج والاحتفالات العام���ة، �أ�شار �إلى �أن 
�شهر رم�ض���ان في مجموعه هو �شهر للعبادة 
والله���و �أي�ض���اً!.. ث���م تح���دث ع���ن )موك���ب 
الر�ؤية( حيث يركب الق�ضاة الأربعة ووكيل 
بيت المال والمحت�سب و�أرباب الدولة، يحيط 
بهم الدراوي�ش وعامة النا�س، وعدد كبير من 
القنادي���ل والم�شاعل، وعقب ثب���وت الر�ؤية، 
يتوجه���ون جميعاً �إلى القلعة لتهنئة الوالي، 
وت�ضاء �أمام الحوانيت القناديل وال�شموع، 
وتو�ض���ع المباخر ب�أ�شكاله���ا الجميلة تنت�شر 

منها روائح زكية! 
فف���ي النه���ار، ي�سع���ى كل ام���رئ ق���در طاقته 
كي ينه���ي عمله في �أ�سرع وق���ت، ليخ�ص�ص 
ب�ض���ع �ساع���ات للنوم، ف�ت�رى الف�ل�اح راقداً 
تح���ت نخلة، والتاجر يرقد عل���ى بنك دكانه، 
والعام���ة ممددي���ن �أم���ام واجه���ات بيوته���م 
بينم���ا الأثري���اء ينعمون بالن���وم على �أرائك 

فاخرة داخل ال�سلاملك.
يرق�ب�ن  الم�شربي���ات  في  الن�س���اء  وتتجم���ع 
ال�شم����س وه���ي تت���وارى وراء الأف���ق.. �إلى 
�أن ت�أتي ال�ساعة الت���ي طال انتظارها، حيث 
تت�صاعد �أ�ص���وات الم�ؤذنين من فوق منارات 

الم�ساجد، يدعون النا�س �إلى ال�صلاة، فمنهم 
من يلبي النداء، ومنهم من يهرع �إلى الطعام 
وال�ش���راب.. ويحر�ص الأثري���اء على تقديم 
م�آدب الإفط���ار الباذخة، حي���ث يقدم الطعام 

�إلى الجميع بلا تمييز! 
وتظل الم�ساجد وال�شوارع م�ضاءة بالقناديل 
حت���ى م�ش���رق ال�شم����س، ويذه���ب كث�ي�ر من 
بحما����س  للا�ستم���اع  المقاه���ي  �إلى  النا����س 
يق�ص���ون  وه���م  والمن�شدي���ن  ال���رواة  �إلى 
حكاي���ات عجيب���ة!.. ويذه���ب البع����ض �إلى 
الحمام���ات العامة التي لا تخلو من الم�سرات 
والت�سلي���ة!.. بينما تزدحم الميادين بالحواة 

والم�شعوذين، وفرق التمثيل.

من�صور �أفندي:
�أم���ا الم�ست�شرق البريط���اني ال�شهير )�إدوارد 
ل�ي�ن( ال���ذي ت�أث���ر بع���ادات وتقالي���د مجتمع 
الم�سلم�ي�ن  �ش���ارك  �أن���ه  حت���ى  القاه���رة، 
الذك���ر،  حلق���ات  وفي  بالم�ساج���د،  �صلاته���م 
را�ص���داً تفا�صيل الحي���اة اليومي���ة، و�سمى 
نف�س���ه )من�صور �أفن���دي(!.. فق���د حدثنا عن 
م�شاهداته لطقو�س ليلة ر�ؤية هلال رم�ضان 
ع���ام 1835م فيق���ول: )والليل���ة التي يتوقع 
�أن يب���د�أ �صبيحته���ا ال�صي���ام، ت�سم���ى ليل���ة 
الر�ؤية.. فير�سل ع���دد من الأ�شخا�ص الثقاة 
�إلى م�ساف���ة عدة �أمي���ال في ال�صحراء، حيث 
ي�صف���و الجو، لك���ي ي���روا ه�ل�ال رم�ضان.. 
بينم���ا يبد�أ م���ن القلعة موك���ب الر�ؤية الذي 
ي�ض���م المحت�س���ب و�شي���وخ التج���ار و�أرباب 
الحرف: الطحان�ي�ن والخبازين والجزارين 
والزيات�ي�ن والفكهاني���ة، تحي���ط به���م ف���رق 
الإن�شاد ودراوي�ش ال�صوفية، وتتقدم الموكب 
فرق���ة من الجن���ود.. ويم�ض���ي الموكب حتى 
�ساح���ة بي���ت القا�ضي ويمكث���ون في انتظار 
من ذهبوا لر�ؤي���ة الهلال.. وعندما ي�صل نب�أ 
ثب���وت ر�ؤية هلال رم�ض���ان، يتبادل الجميع 
الته���اني، ثم يم�ضي المحت�سب وجماعته �إلى 
القلعة، بينما يتفرق الجنود �إلى مجموعات 
والدرواي����ش،  )الم�شاعلي���ة(  به���م  يحي���ط 
يطوفون ب�أحياء المدينة، وهم ي�صيحون: يا 

�أمة خ�ي�ر الأنام.. �صيام.. �صيام.. �أما �إذا لم 
تثبت الر�ؤية في تل���ك الليلة، فيكون النداء: 
)غداً متمم ل�شهر �شعبان.. فطار.. فطار.)!. 

و�أ�شار )لين( �إلى �صم���ت ال�شوارع وتراخي 
حركة الحياة نه���اراً، وقبيل المغرب )تو�ضع 
مائ���دة الإفط���ار ـ ط���وال �شه���ر رم�ض���ان ـ في 
غرف���ة الا�ستقب���ال، حيث ي�ستقب���ل رب الدار 
�ضيوف���ه، وتعد �صينية ف�ضي���ة كبيرة تزدان 
والحل���وى  والزبي���ب  المك�س���رات  ب�أطب���اق 
و�أواني ال�شرب���ات والم���اء، وفي الح�سب���ان 
دائم���اً ال�ضي���وف الذين ق���د يهبط���ون بغته، 
وتجه���ز �أدوات )ال�شوب���ك( للتدخين.. وبعد 
�أذان المغ���رب، يتن���اول رب الدار م���ع �أ�سرته 
�أو  ال���ورد  �ش���راب  م���ن  �أكواب���اً  و�ضيوف���ه 
البرتق���ال، ثم ي�ؤدون �ص�ل�اة المغرب وبعدها 

يتناولون �شيئاً من المك�سرات ويدخنون.. 
وبعد تناول �شراب منع�ش يجل�سون لتناول 
�إفطارهم، غالباً من اللحوم و�أطايب الطعام، 
ثم ي����ؤدون �ص�ل�اة الع�ش���اء وتعقبه���ا �صلاة 
التراويح التي ت�ؤدى جماعة في الم�سجد، ثم 
يتدف���ق النا�س �إلى ال�شوارع، ويتحول الليل 
�إلى نهار، ويرت���اد العامة المقاهي لي�ستمعوا 
�إلى المن�شدين ورواة ال�يرس ال�شعبية، ويعقد 
دراوي����ش ال�صوفي���ة حلق���ات الذك���ر وختمة 

القر�آن في منازل �شيوخهم كل ليلة. 
ول���كل  ليل���ة،  كل  في  الم�سحرات���ي  وي���دور 
منطق���ة م�سحراتي خا�ص بها، يطلق المدائح 
لأرباب المنازل، مم�سكاً بيده الي�سرى )بازاً( 
�صغ�ي�راً، وبي���ده اليمنى ع�ص���ا �أو قطعة من 
الجلد ي�ضرب بها، عند كل وقفة ثلاث مرات، 
يرافقه �صبي يحم���ل فانو�ينس.. موحداً الله 
وم�صلياً على الر�سول )�ص( ا�صح ياغفلان.. 
وحد الرحم���ن.. �أ�سعد الل���ه لياليك )يافلان( 
داعي���اً بالتقبل والحفظ لأهل الدار، ولايذكر 
ا�سماء البنات و�إنما يقول: �أ�سعد الله لياليك 

يا �ست العراي�س(!. 
وي�ش�ي�ر �إدوارد ل�ي�ن �إلى �أن الم�سحراتي كان 
�أحياناً ين�شد من ق�ص����ص المعجزات الدينية 
كق�ص���ة الإ�سراء والمع���راج، ويلتزم ال�صمت 
عندما يمر ببيت في حالة حزن لوفاة عزيز.. 

وم���ن طريف مارواه �إدوارد ل�ي�ن.. �أن ن�ساء 
الطبق���ة المتو�سط���ة ك���ن ي�ضعن قطع���ة نقود 
معدنية داخل ورق���ة ملفوفة وي�شعلن طرفها 
ث���م يلقين بها من الم�شربي���ة �إلى الم�سحراتي ـ 
حت���ى يرى مو�ضعها ـ فين�ش���د لهن بع�ضاً من 
المدائ���ح النبوي���ة �أو حكاي���ات المع���ارك ب�ي�ن 

)ال�ضرائر!(. 
و�أ�ش���ار كذل���ك �إلى دع���اء )الاب���رار( من فوق 
الم�آذن عقب �صلاة الع�شاء والذي ي�شمل الآية 
القر�آنية: )�إن الأبرار ي�شربون من ك�أ�س كان 
مزاجها كافوراً عيناً ي�شرب بها عباد الله...( 
والدع���اء الث���اني كان نح���و منت�ص���ف الليل 
وي�سمى )ال�سلام( عبارة عن مجموعة �أدعية 

وثنــاء و�ـصلوات على ر�ـسولنا الكريم. 
وتحدث ادوارد لين ع���ن الع�شر الأواخر من 
رم�ض���ان، وقال �إن غالبية الم�ؤمنين يف�ضلون 
ق�ضاءها في جامع الم�شهد الح�سيني وجامع 

ال�سيدة زينب.. و�أ�ضاف: 
�إح���دى هذه اللي���الي وه���ي الليل���ة ال�سابعة 
والع�شرون تعرف بليلة القدر.. وهي الليلة 
التي نزل فيها القر�آن على محمد ـ وهي خير 
من �أل���ف �شهر.. ويعتقد الم�سلمون �أن �أبواب 
ال�سم���اء تك���ون مفتوح���ة في ه���ذه الليل���ة، 

في�ستجاب فيها الدعاء(.

ريت�شارد بيرتون: 
الم�ست�ش���رق  والرحال���ة  الع���الم  ويق���ول 
خري���ج  بيرت���ون(  )ريت�ش���ارد  الايرلن���دي 
اك�سفورد وال�ضابط بالجي�ش البريطاني في 
الهند، وقد قام برحلات ا�ستك�شافية في �شرق 
وغ���رب �إفريقي���ا، وجزي���رة الع���رب وو�صل 
الى م�ص���ر �سن���ة 1853م: )تراع���ي مختلف 
الطبقات �شعائ���ر هذا ال�شهر ب�إخلا�ص �شديد 
فلم �أج���د مري�ضاً واحداً ا�ضط���ر لي�أكل حتى 
لمجرد الحفاظ على حياته.. والأثر الوا�ضح 
له���ذا ال�شهر عل���ى الم�ؤمنين ه���و الوقار الذي 
يغلف طباعهم.. وعند اقتراب المغرب، تبدو 
القاه���رة وك�أنه���ا �أفاقت من غ�شيته���ا، فيطل 
النا����س م���ن النواف���ذ والم�شربي���ات يرقبون 
لحظ���ة الأذان!.. بينم���ا البع����ض منهمك في 

�صلوات���ه وت�سبيحه، و�آخرون يتحلقون في 
جماعات �أو يتبادلون الزيارات. 

�أخ�ي�راً.. انطل���ق مدف���ع الإفطار م���ن القلعة، 
يالل�سعادة!.. ويجلجل �صوت الم�ؤذن جميلًا 
داعي���اً النا�س �إلى ال�ص�ل�اة، ثم ينطلق المدفع 
الث���اني من ق�ص���ر العبا�سية )�س���راي عبا�س 
با�شا الأول( وتع���م الفرحة �أرجاء القاهرة.. 
�إح�سا����س  كان���ت �صامت���ة.. وينتق���ل  الت���ي 
الترقب المبه���ج �إلى الل�سان الج���اف والمعدة 
الخاوي���ة وال�شف���اه الواهنة، فت�ش���رب )قلة( 
م���ن الم���اء.. ث���م ت�صف���ق طالب���ة. في عجلة-
ال�شي�ش���ة وقدح���اً م���ن القه���وة.. ث���م تنتظر 

مباهج الم�ساء(!.

�ألبرت فارمان: 
ولإثب���ات �أول يوم في رم�ض���ان، يجب ر�ؤية 
اله�ل�ال عملي���اً، فيخ���رج الرج���ال �إلى التلال 
العالي���ة خل���ف القلع���ة، وف���ور �أن تثبت لهم 
ر�ؤي���ة اله�ل�ال يع���ودون بالب�ش���رى، ولا ب���د 
م���ن �إثبات ذل���ك كتاب���ة، و�ص���دور �إعلان من 
�أ�صحاب المقامات الرفيع���ة المجتمعين ببيت 
القلع���ة،  م���ن  المداف���ع  القا�ض���ي.. وتنطل���ق 
وال�شعبي���ة  الر�سمي���ة  المواك���ب  وت�س�ي�ر 
المبتهج���ة في �أرج���اء العا�صم���ة: معلنة بدء 
�صي���ام رم�ض���ان.. وعندما تو�ش���ك ال�ساعات 
الم�ضني���ة م���ن النهار-�شدي���د الحرارة-عل���ى 
الانته���اء، ينتظرون في �صم���ت دوي مدافع 
القلعة، وتجلجل �أ�صوات الم�ؤذنين.. والظم�أ 
ه���و �أول م���ا يجب �إطف���ا�ؤه بجرع���ة من ماء 
الني���ل المقد�س وت�شعل ال�سكائر، ويعد البلح 
والفاكه���ة والم�شروب���ات المرطبة، ث���م ينهمك 
الجمي���ع في �أطايب الطع���ام.. وفي رم�ضان 
ت�ؤج���ل الأعمال ال�شاق���ة، والمطاعم والمقاهي 
ال�ش���وارع  وت���زدان  رواجه���ا،  ذروة  في 
وتم�ض���ي  بالأن���وار،  والم�ساج���د  والبي���وت 
ثلاث���ون يوماً ثم يعل���ن مدفع القلع���ة انتهاء 
ال�صيام.. وفي �صباح اليوم التالي، الموافق 
�أول �شه���ر �ش���وال، يب���د�أ )العي���د ال�صغ�ي�ر( 
ثلاث���ة �أيام هي مو�سم للزي���ارات والمقابلات 

والاحتفالات، وارتداء الملاب�س الجديدة.

رم�������ض���ان ف���ـ���ي م�����ذك�����رات ال����رح����ال����ة الاج����ان����ب

اعتنى الرحالة 
الأوربيون، من 

خلال ر�ؤيتهم �أحوال 
المجتمعات ال�شرقية، 

وما تمثله من عالم 
غريب حافل بكل ما 

هو مثير-من وجهة 
نظرهم-قد عنوا بر�صد 

كل مظاهر التقاليد 
والمعتقدات ال�شعبية 

المتوارثة، وكان من بينها 
مظاهر الاحتفال ب�شهر 

رم�ضان.

رم�ضان �شه���ر الخير والبركات ,�شهر الطاعة والايمان 
ي�ستقلب���ه الم�سلم���ون في م�ش���ارق الار����ض ومغاربه���ا 
ومعه���م البغداديون وكل ابناء العراق اح�سن ا�ستقبال 
فف���ي اخر يوم م���ن ايام �شعبان يتواف���د الم�سلمون على 
الجوام���ع ليرقب���وا _عل���ى منائره���ا و�سطوحه���ا_ 
ه�ل�ال �شه���ر رم�ض���ان مرحب�ي�ن بقدوم���ه قائل�ي�ن بنغم 
لطيف:مرحب���ا ب���ك يا�شهر رم�ض���ان مرحبا ب���ك يا�شهر 
الخير والبركات وي�ستعد البغداديون ا�ستعدادا خا�صا 
له���ذا ال�شه���ر الف�ضي���ل حي���ث ي�ش�ت�رون ل���وازم المائدة 
الرم�ضانية كالقم���ر الدين والر�شدة واللوز والك�شم�ش 
الت���ي  بالقنادي���ل  المنائ���ر  احوا����ض  وغيرها.وتن���ار 
ا�ستعا�ضوا عنها بالم�صابيح الكهربائية اليوميدور في 
كل محلة او في كل عدد من المحلات )الاطراف( جماعة 
من النا�س ي�ضرب���ون على الدمامات في وقت ال�سحور 

لايقاظ النائمين تمهيدا ل�صومهم.
وقب���ل ال�سح���ور تطب���خ ام البي���ت )تم���ن عل���ى ر�شده(
وتنق���ع طبق���ات القم���ر الدي���ن او �شربت م���اء الرارنج 
وال�سك���ر او �شرب���ت النك���وع ث���م توق���ظ جمي���ع افراد 
العائلة حتى ال�صغ���ار الذين لات�شملهم فري�ضة ال�صيام 
)وه����ؤلاء انم���ا يوقظ���ون للا�ستمتاع بلي���الي رم�ضان 
والتع���ود عل���ى تل���ك ال�صف���ات الحمي���دة من���ذ ال�صغر( 
وقب���ل اذان ال�صباح ينادي الم�ؤذن )ا�شرب الماي وعجل 
قب���ل مايات���ي ال�صب���اح( ث���م ي�صي���ح )ام�س���اك ام�س���اك 
يرحمك���م الله( ولي����س في ا�ستطاعة احد خ�ل�ال النهار 
ان يجاه���ر بالافط���ار حت���ى ال�شي���وخ والمر�ض���ى فانهم 
يتم�سك���ون بال�شعائر الا�سلامي���ة ولا يعلنون افطارهم 
. وبع���د �صلاة الع�ص���ر ي�ستمع���ون الى )وعظ (خطيب 
الجامعوعن���د المغرب وقبي���ل الاذان -تن�صب ال�صيبية 
الكبيرة حافلة ب�أ�صناف عديدة من الطعام ومن عادة ام 
البيت ان تختار لكل يوم عددا من تلك الا�صناف ي�صعد 
�صغ���ار العائلة الى ال�سطح الع���الي ل�سماع اذان المغرب 
وبمجرد انطلاقه من المنائ���ر يقيمون الدنيا ب�صياحهم 

ت�ضامن���ا مع �صغار المحلة: يا�صايم�ي�ن افطروا ك�شفوا 
النجان���ه واكلوايبد�أ)اب���و البي���ت وبقية اف���راد العائلة 
فطوره���م اولا ب�أكل )فردة تمر( وهذه �سنة م�أثورة عن 
الر�سول)�ص(ث���م ال�شورب���ة وبعدئذ يات���ون على ماهو 
موج���ود في ال�صينيةطبخـــــــــ���ات رم�ــــض���ان --تختار 
ام البي���ت لكل يوم من ايام رم�ضان بع�ض هذه الاكلات 
:�شوربة- ت�شريب-هري�سة -كبة والغالب ان تكون كبة 
حلب )وقد ��سألت عنه���ا في حلب فعلمت انهم ي�سمونها 
كبة بغداد ولاادري م���ا �سر توارد الخواطر هذا!!(-او 
كبة برغل -كب���ة حام�ض -مخلم���ة باجه-عروك-كباب 
م�ش���وي او مقلي-تك���ة -دولم���ة محلب���ي-زردة وحليب 
-ازلابي���ة  :بق�ل�اوة  الحلوي���ات  -م���ع  تم���ر  -ح�ل�اوة 
-برمة-قطاي���ف -�شعر بنات ولبائ���ع حلويات رم�ضان 
ن���داء خا�ص منغ���م يعلن فيه ع���ن �سلعته ح�ي�ن ينادي: 
ازلابي���ة وبق�ل�اوة و�شعر بن���ات وين اولي وي���ن �أبات 
�أبات بالدربونة �أخاف من البزونة �أبات بالمحطة تجي 
علي���ه البطةاما بائع الزلابية وحدها فينادي: ابعانتين 
�أوكي���ه, بعيار البلدي���ة, والدهن دهن لي���ة ولحد يعتب 

عليه.ورم�ض���ان فات���ن في ليالي���ه فبعد �ص�ل�اة الع�شاء 
و�ص�ل�اة التراويح يذه���ب بع�ض البغ���ادة الى المقاهي 
للت�سل���ي بلعب���ة المحيب����س او لعبة ال�صيني���ة وبع�ضهم 
يق�صد اقرب���اءه او ا�صدق���اءه لق�ض���اء )التعلولة(حتى 

موعد تناول ال�سحور. 
ام���ا الن�ساء فتراهن م�شغ���ولات بيهئة وخياطة ملاب�س 
الاولاد  الكليجةام���ا  يبد�أعم���ل  وقبي���ل حلول���ه  العي���د 
اقرانه���م اولاد المحل���ة في  م���ع  فيلعب���ون  وال�صبي���ان 
الدراب�ي�ن مختل���ف الالع���اب ال�سائ���دة في بغ���دادوداع 
رم�ـــض���ان --في الي���وم الاخير من �شه���ر رم�ضان يقف 
الم�سلمون فوق ال�سطوح وعلى احوا�ض المنائر لمراقبة 
ه�ل�ال �ش���وال وعند ر�ؤيت���ه يودع���ون رم�ض���ان قائلين 

الوداع يا�شهر رم�ضان..
ال���وداع يا�شهر الطاع���ة والغفران�سحور اليتيمة --في 
ليلة العيد يتناول من كان �صائما اكلا خفيفا قبل النوم 
وهذا ماي�سم���ى ب�سح���ور اليتيمةالفطــــــــ���رة --�صدقة 
توزع على الفقراء اما نقودا او حنطة او اقم�شة وغيرها 
ع���ن كل فرد م���ن اف���راد العائلة حتى ل���و كان جنينا في 
بطن امه او خادما ان كان للعائلة خادمكليجـــــة العيــــد 
--يهئ ابو البيت الكمية المطلوبة من الطحين الحنطة 
تمهي���دا لعمل كليجة العيد التي لاب���د من عملها واغلب 

عوائل بغداد لازالت على عادتها في هذا ال�صدد.
كم���ا ته���ئ ام البيت مواد الح�شو بع���د ان تك�سر الجوز 
وت���دق الل���ب وتخلط���ه م���ع ال�سك���ر والهيل.ث���م تب���د�أ 
بتفلي����س التم���ر الخ�ست���اوي )اى ا�ستخ���راج الن���وى 
من���ه(.وفي موعد عم���ل الكليج���ة ي�ض���اف الى المنظف 
كمية م���ن الدهن المحروق ثم يعج���ن التمر عجنا جيدا 
حت���ى يتداخ���ل م���ع الده���ن كم���ا ته���ئ الحوائ���ج وهي 
مجموعة من المواد العطاري���ه يجمعها العطار وتت�ألف 
م���ن )حبة حل���وة -كزبرة-حبة �سودة-كرك���م -كمون( 
وتخل���ط مع الطح�ي�ن قبل عجنه لتعط���ي الكليجة نكهة 
م�ستحبةتهيئــــــ���ة العج�ي�ن --تو�ض���ع كمي���ة الطح�ي�ن 

الم���راد عجنه في ط�ش���ت كبير مخلوطة بكمي���ة منا�سبة 
م���ن الحوائج ومل���ح الطعام ثم ي�سك���ب الدهن )بعد ان 

ي�ضرب داغ(ثم تو�ضع الخميرة الكافية.
وبع���د ان يختمر يق�س���م الى ميا�سر)جمع مي�سر( وهي 
قطع���ة م�ستطيل���ة من العج�ي�ن ثم يتع���اون معظم افراد 
العائل���ة في عم���ل كليج���ة العي���د وف���ق منه���ج خا�صفك 
العجين--هن���اك تختة خا�صة م���دورة ال�شكل �سطحها 
امل�س ت�سم���ى )تختة الكليجة( وهن���اك )ال�شيبك(وهو 
اداة خ�شبي���ة ا�سطواني���ة ال�ش���كل مل�س���اء ت�ستعمل لفك 
العج�ي�ن عند عم���ل الكليج���ة او خب���ز الاركاك وغيرها 
م���ن �شغل العجين وتك���ون في نهايتي ال�شيبك قب�ضتان 
في نهاي���ة كل قب�ضة نق�شة خا�ص���ة ت�ستعمل في زخرفة 
خفيفي���ات الكليجةي�ؤخ���ذ العج�ي�ن مي�سرا بع���د الاخر 
ويقط���ع الى قط���ع �صغ�ي�رة ت�سمى )�شنك���ه(وكل �شنكه 
ث���م تعم���ل اولا ام )خفيفية(وه���ي م���دورة  تف���ك اولا 
ال�ش���كل تطمغ ع���دة طمغات بنق�شة ال�شيب���ك وتدك عدة 
مرات با�سنان الجطل )ال�شوكة(او )�سمبك�ساية( وهي 
مح�ش���اة بالجوز وال�شك���ر حيث تفك ال�شنك���ة اولا كما 
ا�سلفن���ا ويو�ض���ع في داخلها قليل م���ن ال�سكر والجوز 
ث���م تطوى قطع���ة العجين الم���دورة وت�ضف���ر حوا�شيها 
لتكون مغلف���ة على ما فيها من ح�شو ام���ا النوع الثالث 
وه���و ام التم���ر وت�سم���ى )..... العبده( ف�ل�ا �سبيل الى 
الح�ص���ول علي���ه الابعد ان تفك �شنك���ة العجين اولا كما 
في عم���ل الخفيفي���ات ويو�ض���ع في و�سطه���ا قلي���ل من 
التمر المهي�أ �سلف���ا وتطوى نهايات الخفيفية على التمر 
لت�صب���ح م�ستطيل���ة ال�ش���كل تقريبا وهناك م���ن البغادة 
م���ن يعمل لعاب���ات للجهال -ال�صغاروعن���د اكمال �شغل 
الكليج���ة تطلى وجوه جمي���ع القطع خفيفيات كانت ام 
�سمبك�سايات ب�صفار البي�ض ثم تخبز بالتنور وتحفظ 

جاهزة الى ايام العيد.
عن كتاب بغداديات
ت�أليف - عزيز الحجية
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