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تـبـّــان المـلكـــة
عادل العامل

اضاءة

الإفــــــــــــراط في الأكـل
يـؤدي إلـى الـسـمنـة.
لـــــــــذلــك خـفـف مـــن
تـنــــاول الـــطعــــام ولا
ســــيــــمـــــــــــا في الـلــــيـل
لتنام جيداً، مفاجأة

في الطريق إليك.
رقم الحظ/25

يـوم الـسعـد/الأحـد.

ـــــة الاحلام الجــمـــيل
تـراودك كـثيـراً هـذه
الايـام. تعامـل معها
ــــــــواقـعـــيــــــــة كـــي لا ب
ـــــداً عــن تـكــــــون بعــي
الحقيقة سـابحاً في

الخيال.
رقم الحظ/15

يـوم السعد/ السبت

ـ

ـ ـ
ـ ـ

رســـالـــة مـن شقـيـقك
الــــــــــــذي يـعـــــيـــــــــش في
الخــارج، فيهــا الكـثيـر
مــــن الـــــــــــذكـــــــــــريـــــــــــات
القديمـة عن العـائلة،
تـفــــتـح لــك آفــــــــــاقــــــــــاً
اجتماعية، جديدة في

طريقها اليك.
رقم الحظ/18

يوم الـسعد/ الـثلاثاء

ــــــر احــــــذر مــن الــتـغــيّ
المفاجئ للجو في هذه
الأيــــــام، لأن صحــتـك
لا تتحمل أية وعكة.

حـــاول الاقـتـــراب مـن
عـائلـتك اكثــر من ذي
قــبـل لأنهـــــا بحــــاجــــة

إليك.
رقم الحظ/8

يوم السعد/ الخميس

ـ ـ ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ

الـــــتــــــــــــدخـــــين يـــــــضــــــــــــر
بـــصحـتـك، ابــتعــــد عــنه
هــــــــذه الايــــــــام، وامـــتـــثـل
لتعليمـات الطبيب حول
آلام المــعـــــــــــــــــدة، احـــــــــــــــــد
الاصدقاء يعرض عليك
مـشـروعـاً تجـاريـاً، تعـاون
مـعه ولا تـكـن مـتــــزمـتــــاً

مثلما كنت في السابق.
رقم الحظ/5

يــــوم الـــسعــــد/الجــمعــــة.

ـ ـ

ـ ـ

لـقـــــــاء مـع الحــبــيــب
هــذا الاسبــوع، يطـرد
عــنــك كل مــــشـــــاعـــــر
اليأس والاحباط. لا
تـكـــن عـــنـــيـــــــداً مـعـه،
فـــالحب يـحتــاج إلــى
تـــــواطـــــؤات مــن قــبل

الجانبين.
رقم الحظ/10

يوم السعد/الاربعاء

انـت مــنهـمـك بـــشـكل
غيــر طبـيعي بـالـعمل
ــــــــــــــرك امــــــــــــــورك وتــــــت
الاجـتمــاعيـة الاخـرى
حــــــاول المــــــوازنــــــة بــين
الحالتين لـتحوز على
رضـا الجـميـع، اسبـوع

حافل بالمفاجآت.
رقم الحظ/30

يــــوم الــــسعــــد/الاحــــد

ـ ـ

سفـرتك الأخيـرة إلـى
المـنـــاطق الــسـيـــاحـيـــة
افــــــــادتــك كـــثـــيــــــــراً في
تحـــــــــــــســـــــين وضــعــــك
الـــنـفــــــســـي، لا تـــبـخـل
علـى نفسك بـالمسرات
فــانـت بحــاجــة مــاســة

إليها.
رقم الحظ/38

يـــوم الــسعـــد/الــسـبـت

ـ

اسبـوع حـافل بـالـنشـاط
والـعـــمـل. اســـتـقــــــطـــب
اصـــــــــــــدقـــــــــــــاءك مـعــك،
وحـاول افـادتهم في هـذه
المــرحلــة الــصعـبــة. انـت
محـظــوظ في الحـصــول
علـى كـثيــر من الفـرص
الجــــــيـــــــــــــــــدة ولـــكــــــن لا

تستطيع استثمارها.
رقم الحظ/11

يــوم الــسعــد/الخـمـيــس

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

الحــوار مـنــطق حـضــاري
يـفــــــــرض نـفــــــسـه عـلــــــــى
المـتحـضــريـن، ابـتعــد عـن
الـتــشـنج في الـتعــامل مع
الاصـــــــــدقـــــــــاء، لــتـحـــــــــوز
رضـــاهـم.يـبـــدو ان الحـــر
يــؤثــر علـيـك سلـبــاً هــذه
ـــــراحـــــة الايـــــام امــتــثـل لل
وابتعد عن كل المنغصات.

رقم الحظ/20
يـــــوم الـــــسعـــــد/ الاثــنــين

ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

مبـــادرة جمـيلـــة، تلك
الـتـي اقـــدمـت علـيهـــا
في الصلح مـع صديق
قــــــــــــــــــــــــديم، وضـــعــــــك
الــــصحــي في تحـــــســن
بعـــد ان تخلـصـت من
آلام الـظهــر وامـتثـلت

لنصائح الطبيب.
رقم الحظ/21

يــوم الــسعــد/الاربعــاء

ـ

ــــــــــــات في اضــــــطــــــــــــراب
عـــــلاقــــــــــــــــتــــــــــك مـــــع
الحـبيب، بـسبـب سوء
فهـم احدمكـا للآخر.
ابــتعــــد عـن الـتـــشــنج
ـــــإمـكـــــانـك لــيـكـــــون ب
تحـــــــســــين الـعـلاقـــــــــة

معه.
رقم الحظ/23

يـوم الـسعـد/الثلاثـاء

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت اول

العقرب
21ت اول  20ت ثاني

القوس
21ت ثاني  20ك اول

الجدي
21ك اول  20ك ثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

الكلمات المتقاطعة
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1- مدينة ايطالية.
2-عاصفة بحرية.

3- اغنية لكارم محمود.
4- الاسم الثـاني لرئيسـة آسيوية

سابقة.
5- مـن مــــؤلفــــات أديـب فــــرنـــسـي

راحل.
6- الاســـم الأول للــــــرئــيــــســــــة في )4(

)افقي(
7- من اسماء القصر.

8- من الكواكب السيارة.

9- الاســـم الأول لأديـــب وروائـــي في
)5( )أفقي( ـ مدينة فرنسية.

10- آلة تشق بها الارض للزراعة.
11- الاسـم الـثـــانـي للاديـب في )5(

)افقي( ـ مدينة ومرفأ فرنسي.
12- مكـان أو بـيت لا يـسـكنه احـد.

1- مقــيـــــاس ارضــي ـ اغـــطــيـــــة لـكــتـــــاب
بكامله لحفظه.

2- رسالة أو مخطوط.
3- صـــــــاحـــب الـقـهـــــــوة ـ طـــــــائـفـــــــة مـــن

السفن.
4- رأس التلة.

5- الاســــم الاول لـلاعــــب كـــــــــــرة قـــــــــــدم
ايطالي.

6- جوانب الاعناق.
7- يرفضان.

8- حصوله على فرصته.
9- الاســـــم الـــــثـــــــــــــانـــــي لــلاعـــــب في )5(

عمودي
10- الراية ـ مدينة نيجرية.

11- مؤرخ كبير له )الكامل( و)اللباب(.
ــــــــيــــــــــــــــــــــــة. 12- عــــــــــــــــــــــــاصــــــــمــــــــــــــــــــــــة اوروب

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

افقي

عمودي

اعداد حيدر عاشور

)لـلأسف أنــنــي لــم اكــن ارتـــــدي
تباّناً أجمل(!

هـــذا هـــو الـتــصــــريح الخــطـيـــر
الـــــذي ادلــت به مــكلـــــة جــمـــــال
الـكــــون الاسـتــــرالـيـــــة، والعــــالـم
يــــشــتـعل، فــتــنـــــــاقلـــته وكــــــالات
الانــبـــــاء، وزيــنــت بـه صحـــيفـــــة
)المـدى( صفحتهـا الأخيـرة، مع

صورة لجلالة الملكة المحرجة!
ومـلخــــص القـــصـــــــة ان الملـكــــــة
انخلعت تنورتها لالتصاق كعب
حـذائهـا بفـستـانهـا الـذي كـانت
تعرضه فـانكشف التـبان الملكي،
وكــان بــرتقـــاليــاً وقــصيــراً جــداً،

للحقيقة والتأريخ!
ولمـن لا يعـرف مـعنـى )الـتبـّان(،
ومعـــذرةً للــسـيـــدات، والآنــســـات
أيــــضــــــــاً، نـقــــــــول انـه الـلـــبــــــــاس
الــداخـلي الــذي يــستــر العــورة.
ومن هنـا تـأتـي أهميـة المـوضـوع

وحساسيته البالغة.
فما كلّ تبانٍ ترى العينُ تشتهي
  ولكنّ تبّان الحسانِ يثيرُ

وعـن جـــابـــر بـن عـبـــد المـــوجـــود
الجـعـــــــــدي عـــن ابـــي مـــــصـعـــب
المهـلباوي ان تبـاناً شـوهد يـسير
علـى سـطح منـزل فــاختـصـمت
فـيه قبـيلتـان مـن قبـائل العـرب
وكـــادت تنـشـب معــركــة حـــاميــة،
لـولا ان التباّن كـان من الحكمة
والـتعقل بحيـث انه انقسـم إلى
تـبيّن.. تـبُّ لبـني مـُر وتـبٌ لبـني
علقمة وفي ذلك يقول الشاعر:
ـــــانٌ علـــــى الــــســـطح إذا ســـــار تــبّـَ

فليكنْ
  لعِلَْقمَةٍ تبٌّ وللمرُِّ آخرُ

وهكذا حل التباّن المشكلة ببعد
نـظــر تفـتقــر إلـيه العــديـــد من
الاطـــــراف المحلـيـــــة والـــــدولـيـــــة
المعـــاصـــرة، فـــأي شـيء عـلقـمـــة
وبـنـي مـــر في آخـــر الامـــر ســـوى
المـــــرارة؟! وبـــــالــتـــــالــي فـــــإن تــب
علقمـة سيلـتحق بتـب بني مـر،
ويعود بذلك التباّن، ليعيش في
تـبـــات ونـبـــات ويـخلِّفـــا صـبـيـــان

وبنات!
وعلــيه فـــــإن القــضـيــــة لـيـــسـت
بـــالـبــســـاطـــة الـتـي قـــد يـظـنهـــا
القـارئ المهمـوم بالإرهـاب وآثاره
المــدمــرة علـــى حيــاتـه اليـــوميــة
واحـــــــداث وطــنـه المــــصــيـــــــريـــــــة،
فـللــتـّـبــــــان حـكــمـــته وأهــمــيـــته
المــتعــــددة الجـنـــسـيــــات، وإلا لمــــا
تـنـــاقلـت قـصـــة ظهــــوره العلـنـي
علــــى ذلك الـنحـــو الـبـــرتقـــالـي
القـصـيــر جــداً وكــالات الانـبــاء
والــصـحف، ومــنهــــا عــــزيــــزتـنــــا

)المدى(!
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في أسواق الكاظمية

مسابح زينها العراقيون بنقوش إسلامية وعربية.. ويحملها الوزراء والأمراء للتباهي والتسلية
في سوق الكاظمية ومع حبات مسبحة الكهرمان والمرجان

وعظام الجمل وسن الفيل وخشب الكوك والصندل والعود والورد
واحجار الفيروز والزجاج والبلاستك والكرستال.. من يسبح فيها للباري

عز وجل ويحمده.. ومنهم من جعلها للزينة والتباهي والتفاخر
والقسم الآخر جعلها للتسلية والترفيه.

مـن خلال تـــواجـــدنـــا في الحـضـــرة
المـــوســـويـــة وعـنـــد ضـــريح الامـــام
ـــا الـكـــاظــم )علــيه الـــسلام( راودتـن
فكـــرة لمعــرفــة شـيء عـن المــسـبحــة
الـتي نـراهـا بـأيـادي الـزائــرين وفي
المحال  والمقاهي والشوارع العامة.
ـــــا ســـــوقـــــاً لــبـــيع المــــســــــابح دخلــن
وتــصنـيعهــا. ووجــدنــا فـيهــا اشهــر
ـــــون ـــــذيــن يـــســـتقـــبل ــــــائعــين ال الــب
زبائنهم من مختلف انحاء العالم
وفي هـذا الوقت تعـرف سر المـسابح
واشهـر الانـواع واغلاهـا ثـمنـاً ومن

أي الخامات المستخدمة.
الحاج )محمد الدلفي( وهو تاجر
مسـابح ارشـدنـا بعض الـشيء إلـى
اسرار المـسابح، وقال: المسابح أنواع
مـنهـــا المـصـنع مـن مـــواد طـبـيعـيـــة
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واخـــرى مـن الـــزجـــاج والـبلاســتك
فـهنــاك مـسـبحـــة الكهــرمــان مـثلًا
وتصـنع من الـصمغ المـتسـرب ومن
ـــــة ويجــمـع عقــب اخـــشـــــاب معــيــن
تجمــده علــى شـكل احجــار ويقــوم
الــصـنـــاع المهـنـيـــون المهـــرة بخـــرط
ــــــى اشـكــــــال هــــــذه الاحـجــــــار وعـل
مخــتـلفــــــة الاحجـــــام. ويـــضـــيف:
ونصنع مـسابح اليـسر من اعـشاب
مـــرجـــانـيـــة تــسـتخـــرج مـن الـبحـــر
الاحـمـــر ونـــسـتـــورده إلـــى العـــراق
واصبح المـصدر الـوحيـد للحـصول
علـى خاماته عن طـريق الاستيراد
كـمـــا قلـنـــا مـثـله مـثل الـكهـــرمـــان
ولـكن يتـم تصـنيعه وتـطعيـمه هنـا
في الكــاظـمـيــة عـنــد اشهــر واعــرق

مكان لتصنيع المسابح.
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ويسـتطرد قـائلاً: اما بـالنسبـة إلى
مـــســــابح الـكــــوك فهـي تــصــنع في
مصـر من اخشـاب الكوك المـستورد
مــن الخــــارج وهــنــــاك مــن يــــزعــم
اسـتخـدام هــذا النــوع من المـســابح
ـــــسـحــــــــر والــــــــدجـل في اعـــمــــــــال ال
والخــــــزعــبـلات. وتــتــــــراوح اسـعــــــار
مــســـابح الـكهـــرمـــان مـن 200.000
الـف الـــــــى  500.000 ألـف ديـــنـــــــار
ـــيــــــــســـــــــــر مـــن 100.000 الـــــــــــى وال
500.000 ألف ديـنـــار عـــراقـي امـــا
بـــالنــسبــة لــسعـــر الكـــوك بين 200
دولار و500 دولار وهــذا لا يـتعــامل
في الــدينـار العــراقي لان اسـتيـراده

بالدولار.
الـــسـيـــد )ســـامـي المـــوســـوي( وهـــو
تـاجــر للمـســابح وجمـيع الاحجـار
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الكــريمــة شـــاركنــا الحـــديث قــائلا:
اننـي ممن ورثــوا هــذه المـهنــة منــذ
قديم الزمـان بيعاً وتصنـيعاً.. وقد
ـــســبــب تمـكــن اصـــــابــنــي الحـــــزن ب
الــدول الاجنـبيـة غـزونـا بـالمـســابح
المــستـوردة ـ ويمـضي قــائلاً: قـديمـاً
كـنــت مغـــرمـــاً بـتــصـنــيع المـــســـابح
خــصـــوصــــاً تلـك المــصـنـــوعـــة مـن
الــكهــــرمــــان وكـــــان يقــبـل علـــيهــــا
الامـــراء والـــوزراء ايـــام زمـــان بعـــد
ــــــا نـقــــــوم بـجــمـع عـقــــــود ذلـك كــن
الكـهرمـان والتي كـانت تـقدم مـهرا
للعــروســة ونـصـنع مـنهــا المــســـابح

الثمينة.
وقـــــال اخــيـــــراً: امــــــا الآن وفي ظل
الغـزو للمسـابح المستـوردة، لم يعد
ـــائــن تقـــدرون المـــســبحـــة هـنـــاك زب
الاصليـة ولهـذا تـوقـفت منـذ فتـرة
عـن تـصـنــيعهـــا واكـتفـيـت بـبــيعهـــا
وبقـيت لمــدة خمـس سنـوات مـضت
ممتـنعـــاً عن بـيع المــستــوردة ولـكن
ـــــذي ــــــدأ العـــــرض والـــطلــب ال مــب
يحكم السوق واقبـال الزبائن على
الــسـبح المــسـتـــوردة اجـبـــرنـي علـــى

التعامل مع بيعها.

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

سمير كامل شهاب

 وقـد سـاهـم ثلاثــة من الـفنــانين
في ذلك التـاريخ بمشاركـات مهمة
لكـن غيـر معـتمـدة بـشكل نهـائي،
بــسـبـب انهـم لـم يـــزوروا مـنــــاطق
مـتعــددة مـن الـبلاد بل اعـتـمــدوا
علـى المخيلة الفـنية علـى العكس
ممـا قام به الـفنان جـوزيف الذي
قــام شخــصيــاً بــزيـــارات ميـــدانيــة
لـتــــوثــيق اعـمــــالـه الفـنـيــــة حــــول
المجــــــوهــــــرات واشـكـــــــالهــــــا، وكــــــان
المصـدر الاسـاس لهــذه المعلـومـات
والاعمال الديـنية في الفن والتي
جمعت بـاعداد كبـيرة للمنـاسبات

الخاصة والعامة في سويسرا.

الـزي الــدينـي يخـتلف مـن مكـان
لآخـــر وكـــذلك الجـــواهـــر والحلـي
الــتــي يـــــــرتـــــــدونـهـــــــا كـــــــالـقـلائـــــــد
والأقـراط والسلاسـل الملونـة وهي
ذات مــــــواصفــــــات معـــــروفـــــة وقـــــد
تكــون مـتـشــابهــة لحــد بعـيــد مع
دول الجوار كالـسويد مـثلاً وكثير
مــــن صـفـــــــــــاتـهـــــــــــا كـــــــــــان شـــــــــــائـع
الاســتعــمـــــال في مــنـــــاطق جــبـــــال
الالــب. ان قلائـــــد الـــــرأس والــتــي
تحيـط بـه هي ايـضــاً ذات اهـميــة
كــبــيـــــرة بـــــالــنـــســبـــــة للــنـــســـــاء في
ســــويـــســــرا وكــــذلـك كــــان شــــائعــــاً
اسـتعمـال الـدبـابـيس لـزينـة شعـر

الــــراس وعلــــى جــــانـبــيه وتـــسـمــــى
) (Klemmerوهـي ذات سطـوح
ملــســاء كــالمــرايــا وتـتخـــذ اشكــالاً
مـتـنــــوعــــة للازهــــار وتــــوضع مــثل
التـاج علـى جبهـة الـرأس لتـضفي
جـمــــالاً علــــى الــــوجــــوه والـنـــســــاء
المتزوجـات اكثر استعمالاً لجواهر
الــزينــة والتـي اصبـح استـعمــالهـا
في تــــزايــــد حـتــــى عــــام 1900 ومــــا
بعــــــده حــيـــث اتخــــــذت اســــــالــيــب
متنـوعـة جـديـدة حـسب )المـوديل(
واخــــذت مكـــانـــاً آخـــر مـثلاً خـلف
الــــرأس وتــتخــــذ مــن الانحـنــــاءات
والتـدويـر لهـا اسلـوبـاً جـديـداً في
الــــــــديــكــــــــور. وكـــثــــــــر اســـتـعـــمــــــــال
الـسلاسـل مع الحلقـات الـدائـريـة
والــبــيـــضــــــويــــــة وتــــــوجــــــد صــــــورة
لقـديـسـة مـرسـومـة علـى الـزجـاج
وتـطـــورت هـــذه الحلقـــات لـتـــأخـــذ
شـكل )مـيــدالـيـــة( أو شكـل القلـب
كــرمــز لهــا. وقــد قـيل ســابقــاً )ان
الـفتــاة الـشــابـــة حين تـــذهب إلــى
الكـنيـسـة تـرتــدي من المجـوهـرات
مـــا يـــرمـــز إلـــى الـــديـن والـتقـــوى
وتـنــزعه حـيـنـمــا يـبـتــدأ الــرقـص(

لــذا فصـورة هـذه المـشـاهـد اخـذت
طابعاً عالمياً. 

ان المجــــوهــــرات والـــسـلاسل الـتـي
تـــرتـبــط مـــا بـيــنهـــا والمــصـنـــوعـــة
محلـياً في مقاطعة بيرن ما زالت
تــــزود المقــــاطعـــات الاخــــرى بهـــذا
الـنـــــوع القــــديم و الجــــديــــد مــنه
والـــــــذي يــتــنـــــــاســب مـع الملابـــــس

الدينية لشعوب المنطقة.
ان ملابـــس الـنـــســـــاء والجـــــواهـــــر
المـنــــاسـبـــــة لهــــا في شـمــــال شــــرق
ســويـســـرا هي ذات طــابع بــسيـط
ومـتـــــواضع لـكـن الالــــوان تــــأخــــذ
طــــابعـــاً جـــذابـــاً يـتـنــــاسق مـعهـــا،
فــــالاقــــراط الاســطــــوانـيــــة تـكــــون
غــالـبـــاً مغـطــاة بــالــذهـب أو مــاء
الـــذهـب حـيـث تكـــون ذات صفـــات
جمــاليــة راقيــة وتــأخــذ اشكــالهــا
من الـطبـيعـة كـالــشمـس والـقمـر
والـنجـــوم تعـمل بحـيــاكـــة اسلاك
رفيعـة وألـوان مـتنـوعـة فـالـزهـور
الحمـراء تـرمـز للحـب والبـيضـاء

ترمز للبراءة.
ترجمة
حسن لطيف جعفر
عن مجلة الفن السويسري

الحلي السويسرية كان لها طابع ديني  إن معارفنا حول المجوهرات الدينية وغيرها
في القرن الثامن والتاسع عشر جاءت تأسيساً
على الوثائق والارشفة الجيدة التي قام بها

الفنان السويسري جوزيف رينهاردت في مدينة
لوزرين، والذي تنقل كثيراً في شمال البلاد

وجنوبها متخذاً من حفلات الزواج وملابسهم
والحلي التي يلبسونها كنماذج لتلك المجوهرات
والملابس الدينية لهم. ان سلسلة متكاملة من

هذه الرسومات والصور هي من مقتنيات
المتحف التاريخي في مدينة بيرن.

ـــــور ـــــة )عـــــروك تــن ــــــر أكل تعــتــب
الـطين( مـن الاكلات الـشعـبيــة
المعـــروفـــة في مـــديـنـــة المـــوصل،
ــــرغـم مـن شـيــــوعهــــا ــــى ال وعل
وشعـبـيـتهـــا إلا ان تحـضـيـــرهـــا
محــصـــور في نــطــــاق العــــوائل
الغنية اكثـر منها عند العوائل
ــــســبــب تـكــــــالــيـف الـفـقــيــــــرة ب
ــــة مــــوادهــــا الاولــيـــــة وصعــــوب
تحــضيــرهــا، كمــا انهــا في هــذه
الايام فقدت بعضاً من نكهتها
المـمـيـــزة، وعـنــصـــراً مهـمـــاً مـن
عـنـــاصـــرهـــا الـــرئـيـــســـة لعـــدم
اســـتـخــــــدام تـــنــــــور الـــطـــين في
صـنـــاعـتهـــا وانـتــشـــار الاجهـــزة
الـكهـــربـــائـيـــة بـــدلاً عــن ذلك..
امـــا عـن طـــريقـــة الــتحــضـيـــر
ـــــى عجــن دقـــيق فـــتعــتــمـــــد عل
ـــــوط الـــطحــين الابــيـــض المخل
بجـريش البـرغل النـاعم وعـند
تخمره يقطـع إلى قطع كروية
تمزج معها شـرائح صغيرة من
البـصل تمـهيـــداً لخبــزهــا بعــد
ان تترك لمدة سـاعة من الزمن
ـــــد ذلـك بعـــــد الـــتقـــطـــيع وعــن
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تفـرش قـطع العجـين الكـرويـة
ــــواســـطــــة قـــطعــــة وتــبـــســـط ب
خـشـبيـة دائـريــة ذات مقبـضين
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ــــــوك( ــــشــب يـــطلـق علـــيهــــــا )ال
ــــســتـعــمـل لـلــمــــســــــاعــــــدة في ت
ـــــى تحــــــويل قـــطع الـعجــين إل
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خبــــــز )عروك( أكلة شعبيـــــــــــة من الموصـــــــــــتل
رومـــــــــــا  –وكـــــــــــالـــــــــــة )آكــــي(

الإيطالية للأنباء
شهـدت السيـاحة في إيـطالـيا
في الـصـيف المــاضـي تـــراجعــا
محـســوســا بــسبـب انخفــاض
ــــــســــــــواح الأجــــــــانـــب عــــــــدد ال
القــادمين أسـاســا من ألمــانيـا
والـولايــات المتحــدة واليـابـان،
لهذا الـسبب شـرع المسـؤولون
عـن هذا القـطاع الحـيوي في
تفعـيل وتـنــشـيـط الــسـيــاحــة
الداخليـة عن طريق تشجيع
ـــــى قـــضـــــاء الإيـــطـــــالــيـــين عل
ــــــوطـــن. عــــطـلـهـــم في أرض ال
وفي هـــــــــذا الإطـــــــــار قـــــــــالــــت
البـاحثة الإيـطاليـة في شؤون
الـسيـاحـة بجـامعــة البنـدقيـة
ـــــشـهــــــد هــــــذا الــــصـــيـف )ســـي
ارتفـاعـا في الـطلب بــالنـسبـة
للــســواح الإيـطــالـيـين الــذيـن
يفـضلون الـبقاء في إيـطالـيا،
غـيـــر أن تفـــوق الـيـــورو علـــى
ــــــــدولار ســـيــــــشـجـّع بـعــــض ال
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الإيطـالـيين علـى الـسفـر إلـى
الخـــــــارج لـقــــضـــــــاء عــــطـلـهـــم

هناك(. 
ــــــرى بعـــض المــتــتـــبعــين أن وي
الظروف الاقتصـادية الصعبة
التي تعـاني منهـا الكثيـر من
الأســر الإيـطــالـيــة مـن جــراء
ــــــشـــــــــة ســــتـــــــــدفـع غـلاء المـعــــي
بــــالكـثـيـــريـن إلـــى الـبقـــاء في
الــــبــــيــــت، غــــيـــــــــــر أن بـعــــــض
ـــــــؤكـــــــد أن الإحــــصـــــــائـــيـــــــات ت
الإيطــاليين الـذين سـيقضـون
عــطلهـم هـــذا الـصـيف ســـواء
داخل إيــطـــالـيـــا أو خــــارجهـــا
ـــــــى 34 ســـيــــصـل عـــــــددهـــم إل
مـلــــيــــــــــون شـخـــــص، وتـقــــــــــدر
المصاريف اليومية بـ 49 يويو
أما معـدل التكـاليف للعـطلة
ــــــورو. ــــــواحــــــدة فـهــي 780 ي ال
ومـــن المـــتـــــــوقـع أن تـــتـجـــــــاوز
مـداخيل السـياحة أثـناء هذه
العـطل الصيـفية 26.4 مـليار

يورو.
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تشجيع السواح الإيطاليين على
قضاء عطلهم في بلدهم

هيئـة دائريـة ثم تفرش فـوقها
الخلــطـــة المــــؤلفـــة مـن قـــطع
ــــشــكل لحـــم الغــنــم المــثـــــروم ب
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نـاعم جـداً والممـزوج بالـبهارات
ــــز والـفلـفل والمـعجـــــون، وتخــب
قـــطع الـعجـين هــــذه في تـنــــور
الطـين المنـزلـي وعنـد نـضجهـا
ــــــرفـع مــن الــتــنــــــور ويمــــسـح ت
وجهها بمـزيج السمـن البلدي
والــبــيـــض لــتـكــــــون جــــــاهــــــزة
للتناول كوجبة غداء أو عشاء
ــــــواع مـــن شـهـــيــــــة بـجــــــانـــب ان
الخــــــضــــــــــــرة والـــــــــسـلاطــــــــــــات
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الـطــازجــة، وقــد لجـــأت بعـض
الـعــــــــــوائـل الـفـقـــيــــــــــرة إلــــــــــى
التـعويـض عن استخـدام مادة
ــــثــــمــــن ــــي ال الـلـحــــم الـغــــــــــــال
والـتعـــويـض عـنه بـــاسـتخـــدام
مـادة البـاذنجـان الاسـود الـذي
ــــــــة نـفــــــس طـعـــم يمـــنـح الأكـل
ونكهــة اللحـم عنـد طـبخه في

تنور الطين.
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رعد الجماس/الموصل


