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الب�سري للا�ستهلاك  ���س��الح��ة  غ��ر  الاأ����س���واق  في  الم��ب��اع��ة  الم��ع��دن��ي��ة  الم��ي��اه  م��ن   %50-40
الوفاة اإلى  ا�ستهلاكها  ي���وؤدي  الم�ستوردة  الغذائية  الم���واد  اأغ��ل��ب  المختبرية:  الفحو�سات 

م���وت ع���راق���ي ب��ط��يء ب���الأغ���ذي���ة ال��ف��ا���س��دة
برلماني��ة: وثائ��ق توؤك��د ت��ورّط م�سوؤول��ين ف�ي الحكوم��ة بعقد �سفقات غر قانونية

بغداد/ اإينا�س طارق
ت�سوير/ ادهم يو�سف 

لم تك����ف ع����ن القف����ز وك�أن الأر�����ض ت�ش����تعل 
تحته�. براء ال�ش����غيرة ذات الخم�ض �شنوات 
ك�نت  تطلب  من والدته�  اأن تعطيه� ال�)250( 
دين�����راً كم����� اعت�����دت يومي�  ل�ش����راء علبة من 
" ،  ه����ي نوع من ال�ش����عرية المجففة   ......"
م����ع بع�����ض البه�����رات والزيوت  تع����ودت اأن 
ت�ش����ريه� كل ي����وم من ) اأبو احمد ( �ش�����حب 
المحل ال�ش����غير عن����د مفرق الطري����ق الموؤدي 

اإلى بيتهم.
 خلدت ب����راء اإلى النوم في تل����ك الليلة مبكرا 
ت�ش����تطيع  ل  طفلته�����  اأن  اأح�ش����ت  الأم  لك����ن 
التنف�ض ب�ش����كل طبيعي. ح�ول����ت اأن توقظه� 
ب�����أن ه����زت كتفه����� م����رات ع����دة لك����ن ب����راء لم  
ت�ش����تجب لكل مح�����ولت اأمه�. نقل����ت الطفلة 
اإلى الم�شت�ش����فى اإل اأن ذل����ك ك�ن بع����د ف����وات 
الأوان فق����د ارتف����ع ال�ش����غط ال����دم وال�ش����كر 

وتدمرت خلاي� الدم�غ.
ب����راء طفلة م����ن بين الملايين، �ش����يب� و�ش����ب�ب� 
ن�ش�����ء واأطف�����لً م����ن الذي����ن اعت�����دوا �ش����راء 
الحلوي�����ت والمعجن�����ت وال�ش����يب�ض المختلف 
واللح����وم  والمعلب�����ت  والن����واع  الأ�ش����ك�ل 
المجمدة والمي�ه المغ�شو�شة. هذه الق�شة حلقة 
م����ن حلق�ت م�شل�ش����ل لمل����ف الأغذية الف��ش����دة 
ال�ش����ح�ي�  اآلف  يخل����ف  ال����ذي  الع����راق  في 
م����ن المواطن����ين الأبري�����ء، فه����ل ه����ذه عملي����ة 
اإب�����دة جم�عية للعراقيين ع����ن طريق الأغذية 

الف��شدة الم�شتوردة.

مواد مميتة
م�ش�����در موثقة اأك����دت لن� وجود فحو�ش�����ت 
طبي����ة  ومختبرية وتق�ري����ر رفعت الى جه�ت 
غذائي����ة  م����واد  ا�ش����م�ء   تت�ش����من  م�ش����وؤولة 
الب�ش����ري  للا�ش����تهلاك  ت�ش����لح  ل  م�ش����توردة 
تدخ����ل الى ال�ش����واق العراقي����ة حيث ظهرت 
في الآون����ة الأخ����يرة  مختلف اأن����واع الأغذية 
والأطعمة المعلبة من دون اكراث ول مراقبة 
اأو مت�بع����ة م����ن اأي وزارة اأو رق�بة حكومية، 
وغ�لبي����ة هذه العلب الم�ش����لفنة ب�أوراق ملونة 
براقة وجذابة تحمل ت�ريخ �شلاحية منتهي، 
اأو �ش�رف على النته�ء وهذه المواد الغذائية 
تحت����وي عل����ى مواد محظ����ورة دولي����ً�، فمثلا 
م�دة الندومي ال����ذي اثبت اأنه� تحتوي على 
م�����دة 621،و ه����ي م�دة تقتل ب�ش����مت وتدمر 
الخلاي����� وتن�ش����ر المر�����ض بكل حف�����وة، فهذه 
الم�����دة تعت����بر نكه����ة الأغذي����ة و يتم �ش����نعه� 
بطرق بدائية تفتقر لأب�شط القواعد ال�شحية 
والغذائي����ة ه����ذا اإ�ش�����فة اإلى الأغذي����ة الت����ي 
تحت����وي على متبقي�����ت المبي����دات اأو المع�ملة 
هرموني����� ل�ش����م�ن �ش����رعة ن�ش����وجه� وك����بر 
حجمه� والأغذية التي ل ت�ش����لح للا�ش����تهلاك 
الآدم����ي الت����ي ت�ش����دره� ال����دول المتقدمة اإلى 
دول الع�����لم الث�ل����ث بع����د اأن تكون ق����د فقدت 
�ش����لاحيته� اأو رف�����ض الرخي�����ض بتداوله����� 
لع����دم تواف����ر الأم�����ن ال�ش����حي به����� وتطب����ق 
الق�ئم����ين عليه����� عقوب�����ت رادع����ة في  عل����ى 
ال����دول المتقدمة،ولكن لعدم وجود ن�ش����و�ض 
ق�نونية رادعة في الدول الفقيرة ف�أ�ش����بحت 
هذه الدول بمث�بة م�ش����تودع لدف����ن النف�ي�ت 

الغذائية.
 الم�����دة الأخ����رى ه����ي عب�����رة ع����ن msg اأو

E621  اأح�����دي غلوت�مي����ت ال�ش����وديوم اأو 
مونو�شوديوم غلوت�ميت، اجينوموجو،فم� 
ه����ي هذه الم�دة؟ تم ت�ش����نيع هذه الم�دة اأوائل 
القرن الم��شي واأطلق عليه� ا�شم اجينوموجو 
في الي�ب�ن ،وهي ت�ش����تخدم ب�شكل وا�شع في 
المطبخ ال�ش����يني والآ�شيوي عمومً� وت�ش�ف 
لإعط�����ء الطع�م نكهة الطع�����م الط�زج وتعزز 
م����ن ال�ش����عور ب�لطع����م الق����وي للطع�����م لذلك 
فه����ي ت�ش����نف م����ن الم����واد مع����ززة النكه�����ت، 
هذه الم�دة انت�ش����رت ب�ش����كل ه�ئ����ل في عدد ل 
ي�ش����دق م����ن المنتج�����ت الغذائي����ة، ك�لمعلب�ت 
وحلي����ب الأطف�ل واأغذية الأطف�����ل ومكعب�ت 
النكه����ة الت����ي ت�ش�����ف للم����رق واأنه� الم�ش����بب 
الأول ل�ش����رط�ن المعدة والقولون والم�شتقيم، 
ب�لأخ�ض عند الأجنة وهي اخطر مح�ش����ن�ت 
اح����د م�ش����تق�ت  ه����ي  الم�����دة  الطع�����م وه����ذه 
  )monosodium glutamate(

،وتعتبر اخطر م�دة غذائية وجدت في الع�لم 
كمح�ش����ن�ت طعم، ويتم اإخف�ء ا�شم هذه الم�دة 
ال�ش�����مة في الأغذية تحت م�ش����مي�ت مختلفة 

منه� )الجلوت�م�ت، ا�شبرت�م( وغيره�.

ال�سيب�س الم�ستورد
ال�ش����يب�ض"ليز" ذو م�رك�ت احتلت ال�شدارة 
التج�ري����ة  المح�����ل  واجه�����ت  في  لعر�ش����ه� 
كل  "الب�ش����طي�ت" المنت�ش����رة في  واأ�ش����ح�ب 
م����ك�ن م����ن ار�����ض الع����راق، وت����ك�د اإعلان�ته 
ت�ش����تحوذ على اغلب الف�ش�ئي�ت فهو طبيعي 
100% وكم� يق�ل! كي�ض ال�ش����يب�ض ل يتج�وز 
�ش����عره 250 دين�را، والعبوة الكبيرة 1500 
ه����ذا  ال�ش����يب�ض  مختلف����ة  وبنكه�����ت  دين�����ر، 
حلل����ت تركيبته الغذائية في دائ����رة التقيي�ض 
تركيبت����ه  اأن  واثب����ت  النوعي����ة  وال�ش����يطرة 
الغذائي����ة تح����وي م����واد م�ش����رطنة ولم يعلن 
عنه� لأ�ش����ب�ب غ����ير معروفة، فمن ي�ش����تورده 
ه����م تج�����ر لهم ب�ع طوي����ل في التج�����رة ولهم 
ات�ش�لت عديدة �شي��شية وخ�رجية ،ام� بقية 
انواع ال�ش����يب�ض فم� خف����ي ك�ن اأعظم ومنه " 
،ت�يك����ون ، ب�فيز،ه����لا، عل����ي ب�ب� ،�ش����مروت 

والكثير من الأنواع الأخرى .

اللحوم والدجاج
اللح����وم والدج�����ج الم�ش����تورد تدخ����ل �ش����من 
عملي�����ت الإب�دة الجم�عي����ة وذلك لن الدج�ج 
الم�ش����تورد ومن نوع "�ش�����دي�"  وغ�لبيته هو 
"ن�فق" منذ فرة ومجمّد يعتبر من ارخ�ض 
الأن����واع المعرو�ش����ة في ال�ش����وق و لأن����ه غير 
الك�مل����ة في  ال�ش����وابط  تعتم����د  �ش����حي ول 
ا�شتيراده وعند فح�شه من قبل لجنة �شحية 
مرابط����ة عل����ى الح����دود العراقي����ة- الركي����ة 
تبين ان����ه تعر�����ض الى التلف و�ش����ي�ع قيمته 
الغذائية ب�ش����كل ك�مل واثبت ذلك في التقرير 
ال����ذي احتفظ به  �ش����من الأوراق الأر�ش����يفية 
للجن����ة ،كم����� اإن مجموع����ة من التج�����ر ك�نوا 
يكلفون اأ�شخ��ش� معينين يقومون ب��شتبدال 
الأكي��ض المغلفة للحوم الم�ش����توردة وبعلامة 
دولة  م����ن  "لح����م عج����ل وغن����م"  الم�ش����تورد 
الإم�����رات العربي����ة المتح����دة ب�أخ����رى تحمل 
ت�ري����خ اإنت�ج جدي����د وتبدل ه����ذه الأغلفة في 
البحر وب��شتخدام الآلت الحديثة التي تكون 
معهم على ال�شفينة وهذه حقيقة اكت�شفت من 
قبل البع�ض من الم�ش����وؤولين ولهم علم ودراية 

ب�لأم����ر ،"ق����د يك����ون احدهم الم�ش����تورد"، كم� 
اإن هن�����ك اأفخ�ذ الدج�ج م����ن النوع الأمريكي 
والذي يعتبر العراق اكبر �ش����وق ل�شتيراده 
ثب����ت من خ����لال فح�ش����ه من قبل لج�����ن طبية 
ان����ه يحت����وي عل����ى هرمون�ت جيني����ة  تحقن 
الديوك به� ت�ش�����عد على تكب����ير حجمه خلال 
مدة ل تتج�وز الأ�ش����بوعين  وهذه المواد هي 
محرمة دولي����ً� كم� اإن تغذي����ة الدج�ج تحوي 
هرمون�����ت وم�ش�����دات حيوي����ة الت����ي تذهب 
اإلى الج�شم وكذلك البروتين الذي يعتمد كلي� 
على الفول ال�ش����وي� بكثرة، الذي تتكون منه 
لح����وم الدواج����ن في اأمريك� وتركي����� والذي 
ي�ش����بب تن�وله� زي�دة هرمون اللاأ�شروجين 
الأنثوى لج�ش����م الإن�ش�����ن، مم����� يرتب عليه 
تراج����ع هرم����ون الت�شت�ش����رون في الج�ش����م 
وهذا ي�ش����بب بدرجة كبيرة الت�أثير على قدرة 
الرج�ل الجن�شية ولم يح�شر ا�شتيراده� لن 
م����ن يقوم ب��ش����تيراد الأفخ�����ذ الأمريكية  هو 
م�ش����وؤول عراق����ي كب����ير وله �ش����ريك مقيم في 
اأمريك� يورد له الب�ش�����ئع والربح "ب�لن�ض"، 

كم����� اإن عملية حفظه� ل تخ�ش����ع الى الرق�بة 
ال�شحية حيث انه� تتعر�ض الى التجميد ومن 
ثم التمييع، وهي اإن ك�نت �ش�����لحة بمروره� 
به����ذه ال�شل�ش����ة الطويلة من الموان����ئ او البر 
الى الت�جر ومن ثم اأ�ش����ح�ب المح�ل،فكم مرة 
تعر�ش����ت الى التل����ف ولم تحف����ظ في درج����ة 
التجمي����د المح����دد؟، حت����ى هذا ال�ش����بب يكون 
ك�فيً� للاإ�ش�����بة ب�لفطري�ت الم�ش����ببة ل�شرط�ن 

القولون .

المعلبات
 الم�ش����در ال����ذي يعطين����� اأ�ش����م�ء الم����واد غ����ير 
ال�ش�����لحة للا�ش����تهلاك الب�ش����ري والعلام�����ت 
الت����ي و�ش����عت من قب����ل لج�ن فح�����ض اأكد ان 
اغل����ب المعلب�ت الم�ش����توردة ومن نوع "لحوم 
لن�ض..."  المراعي وهن� والمعلب�ت التي تغلف 
ب�أغلف����ة جديدة تطبع في مط�بع منت�ش����رة في 
الع��ش����مة تم اإلق�ء القب�ض على بع�ش����هم بعد 
ورود معلوم�����ت ع����ن تواجد اأفراد الع�ش�����بة 
وعن����وان المطبعة مث����ل "علب البزالي� ب��ش����م 

الت�����زة وال�ش����م�ض ولذيذة" والف����ول المدم�ض 
وال����ذي يغ����ير ت�ري����خ اإنت�ج����ه وانته�ئه عند 
بع�ض التج�ر الط�رئين في منطقة ال�شورجة 
وجميل����ة وق����د تم الق�ء القب�ض عل����ى البع�ض 
منهم . واكدت م�ش�����در طبية اأن ال�شتمرارية 
المحفوظ����ة  الأغذي����ة  المعلب�����ت و  تن�����ول  في 
التج�ري����ة  المح�����ل  معظ����م  في  تب�����ع  الت����ي 
والب�شطي�ت والمط�عم  له� اآث�ر ج�نبية تكون 
�ش�����رة ب�ل�ش����حة للكب�ر و الأطف�ل فقد اأثبتت 
الدرا�ش�����ت الكيمي�ئي����ة الحيوي����ة اأن نيريت 
ال�ش����وديوم يتف�عل مع الأمين�ت ) الأحم��ض 
الأميني����ة للم����واد البروتيني����ة( في الأمع�����ء 
مكون����ة مرك����ب النيروزامين و ال����ذي يعتبر 

الم�شبب الرئي�ض لحدوث ال�شرط�ن. 
علائ����ق  عل����ى  الهرمون�����ت  بع�����ض  اإ�ش�����فة 
الحي����وان و الدواج����ن ممك����ن اأن يك����ون له����� 
ت�أثير �ش�����ر ب�ش����حة الإن�ش�����ن مثل ا�شطراب 
ن�ش����بة الهرمون�����ت الت����ي تف����رز م����ن الغ����دد 
ال�ش����م�ء، مم� ينتج عنه����� اأمرا�ض خطيرة و 

خ��شة العقم .

قناني الماء الملوثة 
ق����د يق����ول البع�����ض اإن م�ش����كلة تل����وث مي�����ه 
المي�����ه  قن�����ني  بوج����ود  عولج����ت  ال�ش����رب 
ال�ش����حية الت����ي يلج�����أ  اليه� المواطنون ل�ش����د 
عط�����ض اأفواهه����م واإرواء اأج�ش�����دهم،  حي����ث 
ازدهرت تج�رة بيع  ه����ذا النوع  من القن�ني  
خ��شة في تق�طع�ت المرور والمح�ل التج�رية 
وب�إمك�ن اي �ش����خ�ض ان يفت����ح معملًا لنت�ج 
وبيع المي�ه بعيداً عن ال�شوابط والموا�شف�ت 
ال�شحية وخ��شة في المن�طق البعيدة والتي 
تكون غير خ��ش����عة لأي ن����وع من الرق�بة من 
اي جه����ة حكومية . لق����د وردت معلوم�ت الى 
دائرة الجريمة القت�ش�����دية ب�ن هن�ك مع�مل 
اأهلية غير خ��شعة لل�شوابط ال�شحية تقوم 
بملء )القن�ني بمي�ه الحنفية(  واإع�دة بيعه� 
من دون غ�ش����له� وتعقيمه�، ف�ش����لا عم� تفرزه 
الآلت الم�ش����تخدمة م����ن م����واد تر�ش����ب م����ع 
المي�ه. واأ�ش�����ف انه����� نتيجة لغي�����ب الرق�بة 
ال�شحية، ا�شتغل البع�ض من �شع�ف النفو�ض 
والح�لمين ب�لربح ال�ش����ريع على ح�ش�ب حي�ة 
المواطنين الفر�ش����ة ف�ن�ش�����أوا مع�مل خ��ش����ة 
بتنقي����ة مي�����ه ال�ش����رب، ل تحم����ل اأي����ة اإج�زة 
�ش����حية، وه����ذا م� �ش����جعهم على ال�ش����تمرار 
في العم����ل خ��ش����ة واإن هن�����ك اإقب�ل وا�ش����ع� 

على �ش����راء قن�ني المي�ه خلال ف�ش����ل ال�شيف 
ب�ش����بب ارتف�ع درج�����ت الحرارة. ويو�ش����ح 
ان هن�����ك اختلاف����� وتف�وت����ً� لي�ض ب�لأ�ش����ع�ر 
وح�ش����ب بل حت����ى في طعم الم�ء م����� يدل على 
عدم �ش����لاحية البع�ض للا�ش����تهلاك الب�شري، 
ومنه�"هن� ،رو�ش����تين ،فرات ،المروة ،ن�شتلة  
ودالي�" واأ�ش�ر الم�شدر الى ان دائرة الجريمة 
القت�ش�دية داهمت ام�كن المط�بع التي تزود 
واألق����ت  ب�لليب����لات  الوهمي����ة  المع�م����ل  ه����ذه 

القب�ض على اأ�شح�به�.
كم����� اإن غ�لبي����ة مع�م����ل اإنت�ج المي�����ه المعدنية 
في العراق غير ح��شلة على �شه�دة )اليزو( 
الع�لمي����ة  ال�ش����حية  ب�لموا�ش����ف�ت  الخ��ش����ة 
للمي�����ه المعدنية ، م� ي�ش�����عف حجم الم�ش����كلة 
، كم����� ان رئي�����ض الجه�����ز المرك����زي للتقيي�ض 
وال�ش����يطرة النوعي����ة وعل����ى ه�م�����ض ن����دوة 
عقده� الجه�ز عن اأهمية مي�ه ال�شرب المعب�أة 
في العراق ببغداد ق�ل اإن "م� بين  40 اإلى 50 
% م����ن المي�ه المعدنية التي تب�ع في الأ�ش����واق 
العراقية غير �ش�����لحة للا�ش����تهلاك الب�شري، 
المعدني����ة  المي�����ه  م����ن   %  10 اأن  اإلى  اإ�ش�����فة 
الم�ش����توردة" غير مط�بقة للموا�شف�ت، مبين� 
اأن "غ�لبي����ة مع�م����ل المي�ه المعدني����ة في البلاد 
ل تحت����وي على مخت����برات لفح�ض المي�ه ول 

تلتزم بتحديث اأ�ش�ليب الإنت�ج ومراحله.

وزارة ال�سحة 
اأك����د وكيل المفت�����ض الع�م في وزارة ال�ش����حة 
احم����د ال�ش�����عدي في ت�ش����ريح ل�)الم����دى( اإن 
لل����وزارة  الت�بع����ة  الع�م����ة   ال�ش����حة  دائ����رة 
المي�����ه  منتج�����ت  ب�أ�ش����م�ء  ق�ئم����ة  اأ�ش����درت 
المعدني����ة المغ�شو�ش����ة وتم ذلك بع����د اإن اأجرت 
ف����رق الرق�ب����ة ال�ش����حية فحو�ش����� مختبري����ة 
المحلي����ة  الأ�ش����واق  في  المتداول����ة  للعب����وات 
م����ن المي�����ه المعب�����أة ف�أظهرت عدم �ش����لاحيته� 
لحتوائه����� عل����ى بكري����� القول����ون البرازية 

ب�لإ�ش�فة اإلى البكري� الهوائية.
م����ن  الأ�ش����دي  الن�ئ����ب ح�ش����ين  علّ����ق  بينم����� 
الئت����لاف الوطن����ي العراق����ي وع�ش����و لجنة 
اإن  ق�ئ����لًا:  ل�)الم����دى(  ت�ش����ريح  في  النزاه����ة 
ا�ش����تيراد الم����واد الغذائي����ة م����ن قب����ل وزارة 
ع�����م  ب����ين  الم�ش����توردة  خ�شو�ش����ً�  التج�����رة 
2008 و2010  �ش����كلت لجن����ة خ��ش����ة تت�بع 
تلك العقود المبرمة ونوعية المواد الم�شتوردة 
وم����ن ث����م التع�ق����د عليه�����، وهن�����ك مخ�لف�ت 
ق�نونية كبيرة ك�شفته� اللجنة من التحقيق�ت 
الأولي����ة، واإن ملف�ت الأغذية الف��ش����دة كثيرة 
وتجري مت�بعته� ب�ش����كل جدي ومب��ش����ر من 
قبل اللج�ن البرلم�نية المخت�ش����ة مثل النزاهة 
والقت�ش�����د والق�نونية، واأ�ش�����ر الأ�شدي في 
حديث����ه اإلى اأن هن�����ك عق����ودا غذائية �ش����ببت 

م�ش�كل �شحية لآلف المواطنين.
اأم� الن�ئبة ع�لية ن�ش����يف ج��ش����م من الق�ئمة 
العراقي����ة وع�ش����و لجن����ة النزاه����ة فق����د ق�لت 
في ت�ش����ريح ل�)الم����دى(: اإن ملف�����ت ا�ش����تيراد 
الم����واد الغذائي����ة غير ال�ش�����لحة للا�ش����تهلاك 
الب�ش����ري تف����وق اأعداده� الع�ش����رات وت�ش����ير 
وث�ئقه����� الى ت����ورط الكث����ير من الم�ش����وؤولين 
في الحكومة ووزارة التج�رة بعقد �ش����فق�ت 
م�شبوهة ولم يتوقف المر اإلى هذا الحد، بل 
اإن التغ��شي وال�شكوت جريمة اأي�شً� واإيق�ع 
المواط����ن في اأمرا�����ض وربم� الم����وت من اجل 
تحقيق الربح هو جريمة اأخرى، لكن الملف�ت 
لن تغلق و�ش����وف تتم مح��ش����بة المق�شر مهم� 
ك�ن����ت درجت����ه الوظيفي����ة وهن�����ك الكثير من 
العق����ود وال�ش����فق�ت مع الأ�ش����ف اأبرمت بعلم 
الم�ش����وؤولين في وزارة التج�رة واأحي�ن� بعلم 
م�ش����وؤولين في الحكوم����ة ،من ج�نبه����� اأكدت 
الن�ئبة نوره �ش�لم ع�شو اللجنة القت�ش�دية 
في ت�ش����ريح ل�)الم����دى( ق�ئل����ة: هن�����ك عق����ود 
اأبرمت ب�ش����كل مب��ش����ر ب����ين الت�ج����ر ووزارة 
التج�رة وهذه العقود يتم تدقيقه� جديً� لأنه� 
تمت ب�ش����ورة �ش����ريعة وطبقت مب����داأ القبول 
ب�أوط�أ الأ�ش����ع�ر ،واأ�ش�����فت �ش�����لم اأن اللجنة 
القت�ش�دية ولجنة النزاهة في طور التحقيق 
عن م�هية هذه ال�ش����فق�ت الم�شبوهة و�شكلت 
لجنة اأي�شً� من عدد من النواب لتدقيق عقود 
اأبرمته����� وزارة التج�رة ع�����م 2008 واأثبتت 
اأن تحقيقه� البدائي يوؤكد اإن ال�ش����فق�ت التي 
اأبرمته� وزارة التج�رة اأكثره� غير �ش�����لحة 

للا�شتهلاك الب�شري.
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