
الطريق �إلى "ال�شماعيّة " 
الطريق من حيث انطلقنا �إلى "ال�شماعية 
يكن  ل���م   – ال�����ش��ائ��ع��ة  ال��ت�����س��م��ي��ة   –  "
فالمطبات   ، تخيلناها  التي  بال�سهولة 
وال�شوارع "المحفورة " والمياه الآ�سنة 
بالم�ست�شفى،  المحيطة  المنطقة  تملأ   ،
وواج��ه��ت��ن��ا ���ص��ع��وب��ة ف��ي ال���دخ���ول �إل��ى 
بالأطيان  مفرو�شة  لأن��ه��ا  الأف���رع  بع�ض 

والازبال  .
بال�سير  تقلنا-  التي  ال�سيارة-  ا�ستمرت 
ي�صطف   ، �أزق��ة �ضيقة  في  ال�ساعة  قرابة 
 ،  " "العربات  ج��ر  ح��ي��وان��ات  بجانبها 
عراة  �شبه  �أطفال  المنطقة  في  ويتجول 
م��ن مخلفات  ب��ال��ق��رب  ي��ق��ف��ون   ، وح��ف��اة 
المنطقة  ف��ي  تنت�شر  ال��ت��ي  ال��ح��ي��وان��ات 
�أن  ويبدو  طاغ.  ب�شكل  رائحتها  وتفوح 
المنطقة هي تجمع لبائعي الغاز والنفط 
المحمول على ظهر "الحمير " ، وملتقى 
الذين   " "العتّاكة  والأط���ف���ال  ال�����ش��ب��اب 
يبحثون في القمامة عن علب "الب�سب�سي 

 . المعادن  من  " وغيرها 
طال بنا الطريق حتى اعتقدت �أننا و�صلنا 
بعد  الأر�ضية  الكرة  في  نقطة  �آخ��ر  �إل��ى 
و�أ�صبحنا  النا�س  حولنا  من  اختفى  ان 
وحيدين في المكان حتى �شعرنا ببع�ض 
دفع  ال���ذي  ال�سبب  اع��ل��م  لا    . ال��خ��وف  
المعنيين الى  و�ضع الم�ست�شفى في هذا 

المكان البعيد و"المزري " .
والتي  المنطقة  هذه  �إن  الأه��ال��ي:  يقول 
�أح���داث���ا  ���ش��ه��دت   " "ال�سدة  ق���رب  ت��ق��ع 
وهو   ، الطائفي  القتال  فترة  في  عنيفة 
للم�ست�شفى والذي تملأه  المقابل  المكان 
لو  ب�أنها  البع�ض  ويعتقد  الم�ستنقعات. 
جففت الآن لظهرت  الجثث "المجهولة " 

المدفونة في داخلها ويغطيها الق�صب!!.

عند بوابةِ "الر�شاد" 
الكبيرة  الحديدية  البوابة  قرب  و�صلنا 
احد  �إلينا  وتقدم   ، " بـ"الر�شاد  الخا�صة 
بدا  ال��ذي   ، الع�سكري  ب��ال��زي  ال��ح��را���س 
�أو  ب�إدخالنا  يرغب  ولا  ال��م��زاج  متعكر 
الباب   عن  بعيدا  لدفعنا  مبرر  عن  يبحث 
�أن ي��سألنا لماذا جئنا وعن �أي  حتى قبل 

�شيء نبحث .
المهمّة  "ت�سهيل  ك��ت��اب  ي��ق��ر�أ  وه��و  ق��ال 
�إل��ى  ال�����ص��ح��ة  وزارة  م��ن  ال��م��ع��ن��ون   "
نملك  لا  دون��ه  م��ن  وال���ذي   ، الم�ست�شفى 
ال�صحفيون  " ان��ت��م   ال��دخ��ول  ف��ي  الحق 
ك�ل�ام���ه وه���ي  " ، وخ���ت���م  ف�����ض��ح��ت��ون��ا 
غرفة  �إل��ى  " بيده  ال�صحة  " �أم��ر  ي���أخ��ذ 
الا�ستعلامات ب�ضحكة باردة. �أر�سل �إلينا 
ليرافقنا  مدنية  وبملاب�س  �ضخما  رجلا 
�إلى الداخل . تحركت ال�سيارة �إلى الأمام  
الم�سنين  الرجال  من  مجموعة  فواجهنا 
وي�صرخون   " "د�شادي�ش  يرتدون  الذي 
�أه�ل�اً   " قلنا  حينها   ، ع��ال��ي��ة  ب���أ���ص��وات 

بم�ست�شفى الر�شاد".

ببطء  تظهر  الا�ستغراب  علامات  ب��د�أت 
�إدارة  م��ن  لنا  الم�ستقبلين  ملامح  على 
بيننا  ال���خ�ل�اف  ودب   ، ال��م�����س��ت�����ش��ف��ى 
ب�إجراء  لنا  ال�سماح  رف�ضهم  اثر  وبينهم 
ال��م��ق��اب�الت م��ع الأط��ب��اء وال��ت��ج��وال في 
�أننا  من  الرغم  على   ، " "الر�شاد  ممرات 
وزارة  من  ر�سمية  ورقة  �أمامهم  و�ضعنا 
ال�صحة ت�ؤكد �إمكانية �إجراء التحقيق في 
الم�ست�شفى ، ولكن على ما يبدو �أن نزاعا 
ع��ل��ى ال�����ص�الح��ي��ات ح���دث ب��ي��ن ال����وزارة 
رف�ضت  التي  الر�صافة،  �صحة  ودائ���رة 
المكان. وبعد  في هذا  ا�ستمرار وجودنا 
احد  نقنع  �أن  ا�ستطعنا  طويلة  م��داولات 
  ، التحقيق  ب���إج��راء  هناك  الم��سؤولين 
ماذا  منا ويعرف  "يخ�شى  انه  �أكد  ولكنه 

نريد �أن نظهر للقارئ من �أمور �سلبية"!
الخا�ص  الإع�ل�ام  م��ن  رج��ل  معنا  �أر���س��ل 
كل   حري�صا  الأخ��ي��ر  وك��ان  بالم�ست�شفى 
او  مري�ض  �أي  ن�شاهد  �إلا  على  الحر�ص 
الر�أي  " قد يثير  نلتقط �صورة لأي ركن 
ب�أيدينا  يم�سك  �أن  يتمنى  وكان   ،" العام 
المدر�سة في يومه  الى  يرافق طفلا  كمن 

الدرا�سي الاول!.

المو�سيقى بدل "الكهرباء " 
حيث  لـ"الر�شاد"  الخارجية  الباحة  في 
كانا متوجهين الى "الم�شاغل " الخا�صة 
الخ�ضراء  الم�ساحات  كانت   ، بالمر�ضى 
العط�ش  ت�����ش��ك��و  والأ�����ش����ج����ار  ف��ق��ي��رة 

مدير  وكيل  اعتبره  ما  وه��و  والإه��م��ال، 
�أف�ضل  :انه  الإداري��ة  للأمور  الم�ست�شفى 
الفلاحين  بقلة  الإهمال  معللا   ، يكون  ما 
الذين لا يتعدون ال�ستة �أ�شخا�ص، والذين 

يعملون على ار�ض م�ساحتها 90 دونما.
�أو ما ي�سمى  �إلى  الم�شغل  قبل الو�صول 
عدد  �صادفنا   ،" الت�أهيلية  بـ"الم�شاغل 
كالتي  "ع�صي"  يحملون  المر�ضى  م��ن 
يجل�سون    ،  " الغنم  "رعاة  ي�ستخدمها 

بجانب مجموعة من الأغنام .
ب�أنها   " "الم�شاغل  م��سؤول  عنها  يقول 
فهم  للمر�ضى  العلاجي  الت�أهيل  من  جزء 

يحبون �أن يكونوا "رعاة "
ن�سبيا  كبيرة  قاعة  وجدنا  الم�شاغل  في 
 ، ال�سمك  وب�أحوا�ض  ب��الأل��وان  ومزينة 
عليها  كتب  " بي�ضاء  "�سبورة  تتو�سطها 
�أ�شبه بجدول ح�ص�ص المدر�سة، وو�ضع 
في  المنت�شرة  الزجاجية  المنا�ضد  على 
الغرفة �أوراق بخطوط مبعثرة ا�ستطعت 
�أن اقر�أ �إحداها ب�صعوبة لرداءة الخط ، 
المر�ضى   احد  من  �إعجاب  ر�سالة  وكانت 
في  ويطلب  ال��روم��ي  م��اج��دة  بالمطربة 

الر�سالة من الله �أن يغفر لها. 
وم��سؤول  كريم  الطبيب  م�ساعد  ي�شير 
الى  الم�ست�شفى  ف��ي  الت�أهيلي  ال��ع�الج 
م��راح��ل علاج  ف��ي  ال��ج��ان��ب مهم  ان ه��ذا 
ال��م��ري�����ض وم��ك��م��ل ل��ل��أدوي����ة . م���ؤك��دا 
يكاد  العراق  في  جديدا  منهاجاً  تطبيقهم 
يكون منفردا في المنطقة العربية يعتمد 

المري�ض  لت�أهيل  برامج  مجموعة  على 
و�إعادة اندماجه في المجتمع بعد ال�شفاء 
المو�سيقى  ف��ي  ح�ص�صا  وي��ت�����ض��م��ن   ،
ومحا�ضرات  الا�سترخاء،  في  وجل�سات 

في �سبل مواجهة الحياة.
"  ا�ستطعنا من خلال برامجنا  وي�ضيف 
 )  ect  ( ال��ج��ل�����س��ات  ع��ن  ن�ستغني  �أن 
والمو�سيقى  الغناء  عبر   " "الكهربائية 
ال��ه��ادئ��ة وال��ر���س��م ". لاف��ت��ا �إل���ى وج��ود 
مواهب من المر�ضى في الغناء والعزف 

على �آلات المو�سيقى المختلفة .
ال��ب��رن��ام��ج ال��ج��دي��د ي��ع��ر���ض ل��ن��ا اح��د 
بالمفاهيم  عليه  يطلق  ال���ذي  المر�ضى 
ويعني   ،  " تخ�شبي   " النف�سية   الطبية 
 ، كهربائية  جل�سات  �إل���ى  ي��ح��ت��اج  ب���أن��ه 
ب�سبب رف�ضه الكلام وانعزاله عن الجميع  
، لكن ا�ستطاعت المو�سيقى تغيير و�ضعه 
مع  التوا�صل  يطلب  و�أ�صبح  ال�صحي، 
الخروج  ويرف�ض  المو�سيقي  البرنامج 

من الدر�س .
الذاكرة  تعيد  المو�سيقى   : كريم  وي�ؤكد 
للمري�ض لأنها تعود به الى  حقبة معينة 
فرقة مو�سيقية  ب�إن�شاء  نفكر    : . م�ضيفا 
من المر�ضى ، ف�لاض عن �أنهم �شاركوا في 
مهرجان الربيع في داخل الم�ست�شفى مع 
حتى  موحدا  زيا  و�ألب�سناهم  المنت�سبين 
" حتى  المري�ض  " على  "الو�صمة  نقلل 

�أ�صبح من ال�صعوبة التفريق بينهم .
المر�ضى ي�شاركون في عرو�ض م�سرحيات 

متعددة منها "الغريب " و"�شيزوفرينيا " 
، وي�سعى القائمون على العلاج الت�أهيلي 
الم�ست�شفى  في  الراقدين  كل  �إلحاق  �إلى 
يواجهون  لكنهم   ، الخا�ص   ببرنامجهم 
ور�ش  �إل��ى  والحاجة  الكادر  قلة  م�شكلة 
، لأن��ه��م  التي لا  للعمل وق��اع��ات ج��دي��دة 

يملكون غير واحدة فقط .
قاطعنا ات�صال من دائرة �صحة الر�صافة 
ي�ؤكد رف�ضه �إجراء "كادر المدى " لقاءات 
في الم�ست�شفى ، وبد�أت جولة الات�صالات 
ال�صحة ب�شكل  ، حتى اعتذرت  من جديد 
لائق ومحترم لـ"المدى " عن عدم قدرتها 
"�صحة  تعنت  ب�سبب  ال��م��و���ض��وع  ح��ل 

الر�صافة "!
�إكمال العمل واعتمدنا  لم ن�ستطع بعدها 
م���ن بع�ض  ���س��ط��ح��ي��ة  م��ع��ل��وم��ات  ع��ل��ى 

العاملين، وعلى حوارات خجولة .

ممنوع الدخول !
القريبة في  ا�ستطعنا من خلال الم�صادر 
ا�سمها  ذك��ر  رف�ضت  وال��ت��ي  الم�ست�شفى 
المعلومات  ب��ع�����ض  ع��ل��ى  ال��ح�����ص��ول   ،
وال��رده��ات  ال��م��ر���ض��ى  ب��ح��ال��ة  المتعلقة 
ال��داخ��ل��ي��ة ال��ت��ي م��ن��ع��ن��ا م��ن��ع��اً ب��ات��ا من 
دخولها.فعلى طول ممرات الر�شاد توجد 
�أقفال  ثقيلة معلقة على الأبواب المعدنية 
لت�أمينها من الاختراق ويحظر فتح جميع 
النوافذ حتى لا تمر �أنوف " ال�صحافة " 

الح�شورة.
انه في باحة واحدة  العاملين  ي�ؤكد احد 
الم�ست�شفى   ف��ي  ال��خ��ا���ص��ة  ال��ع��ن��اب��ر  م��ن 
يجل�س ع�شرات الرجال  على الأر�ض في 
�أوعية  في  ت�صلهم  التي  الغداء.  انتظار 
والعد�س  الأرز  ومغرفة   ، كبيرة  معدنية 
تو�ضع على لوحات ورق ، وت�ستقر مرة 
�أي  الواقع. ولا توجد  �أر�ض  �أخرى على 
فظيع  �أم��ر  طاولات."الغذاء  او  كرا�سي 
ولي�س هناك ما يكفي" ، كما يقول العامل. 
عمليا  ال��ح��رب  ���س��ن��وات  دم���رت  م�ضيفا 
ت�سبب  مما   ، البلاد  في  ال�صحي  النظام 
الأط���ب���اء وت��رك  م��ن  ف��ي ه���روب الآلاف 

الم�ست�شفيات دون الأدوية والمعدات.
المعاون  عوفي  ح�سن  ي�ؤكد  بالمقابل، 
 4 ي��ق��دم��ون  �أن��ه��م  للم�ست�شفى  الإداري 
وجبات غذائية يوميا، من �ضمنها وجبة 
�إلى  ندخل  �أن  ن�ستطع  لم  )ونحن  فاكهة. 

المطبخ( !
يعاني  ال���ر����ش���اد  ف���ي  ال��م��ر���ض��ى  م��ع��ظ��م 
�إن  الأطباء  ويقول   ، المزمن  الانف�صام  
ما يقرب من ن�صفهم يمكن �أن يعي�ش في 
المنزل ، ولكن الحرب التي �أفقدت ذويهم  
وو�صمة العار التي تحمل على المري�ض 
دفعهم �إلى الاحتفاظ بهم في الم�ست�شفى.

انقطاع التوا�صل بين المر�ضى 
وذويهم 

"الإهمال هو الم�شكلة الأكبر التي ي�شعر 
حيث   ،" ذوي��ه��م  قبل  م��ن  المري�ض  بها 
 %10 :�أن  ه��ن��اك  المتخ�ص�صون  ي���ؤك��د 
ولكنهم  ذويهم  يزورهم  النزلاء  من  فقط 
ان  الى  لافتين   . ا�ستعادتهم   يريدون  لا 

في  ���ض��روري  �أم���ر  الأه���ل  م��ع  التوا�صل 
�إكمال العلاج .  

ال��راق��دي��ن في  ال��م��ر���ض��ى  وي��ق��ول معظم 
�شخ�ص  �أي  يملكون  لا  �أنهم   " "الر�شاد 
تركتهم  و�أ���س��ره��م  �إع��ال��ت��ه��م  ي�ستطيع 
فيما  هنا  وه��م   ، يقبلهم   لا  ،والمجتمع 

ي�شبه  ال�سجن " .
ت�سمية  الإداري  ال���م���ع���اون  ي��رف�����ض 
�أنها  على  م�شددا   ، بال�سجن  الم�ست�شفى 
ولكن   ، وتعليمية  اعتيادية  م�ست�شفى 
ل��ل��م��ري�����ض ت��ط��ول ربما  ال���رق���ود  ف��ت��رة 

لع�شرين عاما.
هروب  ح���الات  وج���ود  ينفي  "عوفي" 
فترة  ف��ي  ح��ت��ى   " "الر�شاد  ف��ي  ح��دث��ت 
الحرب والعنف الطائفي ، وان المري�ض 
دون  العلاج  نهاية  بعد  يخرج  �أن  يمكن 

�أن يمنعه احد.
اقر  الإداري  المعاون  ان  من  الرغم  على 
بعد  ما  فترة  في  الأمريكية  القوات  ب��ان 
الحرب �ألقت القب�ض على المدير ال�سابق 
يقول  بتهمة  �ساهي  دكتور  للم�ست�شفى 

عنها ب�أنها "غير حقيقية" . 
و كانت م�صادر قد ذكرت بان الكثير من 
العاملين القي القب�ض عليهم و�آخرين تم 
قتلهم في فترتي الحرب والعنف الطائفي  
، وفر الموظفون الآخرون ، ونهبت مباني 
الم�ست�شفى ، والمئات من المر�ضى لاذوا 
"  "لقد  ")هـ.ك(  بالفرار. يقول المري�ض 
كانت مخيفة ، مخيفة جدا ، والنا�س من 
كما  الم�ست�شفى" ،  الخارج هاجمونا في 

يتذكر - ح�سب و�صف احد العاملين- 
المر�ضى  ب��ع�����ض  ع��ل��ى  ال��ع��ث��ور  ت��م  ان���ه 
يتجولون في ال�شوارع ، وكان يعاد بهم 
ولكن   ، الجيران  قبل  " من  "الر�شاد  �إلى 
�أب��داً. يقول بع�ض  يعد  لم  الآخر  البع�ض 
 ، ح���رب  منطقة  ه���ذه  "كانت  ال��ع��ام��ل��ي��ن 
وهربنا من الم�ست�شفى فقط لننقذ حياتنا 

."

" م�ست�شفى  "و�صمة 

ال�شماعيّة 
الأطباء والعاملون هناك يعانون "و�صمة 
يحلو  كما   " "ال�شماعية  م�ست�شفى   "
للبع�ض ت�سميتها ، ي�شير المعاون الطبي 
" الى انه ي�سكن في منطقة قريبة  "كريم 
على  اعتاد  وان��ه   ، الم�ست�شفى  مكان  من 
ب�أنه يعمل  نظرة المجتمع حين �سماعهم 
في "الر�شاد " ، فبع�ضهم ي�ضحك والآخر 
المر�ضى  �أح���ب   " ي��ق��ول  لكنه   ، ي��خ��اف 

و�أحب عملي " .
الكثير من الأطباء يرف�ضون العمل هناك 
وزارة  من  الإداري  الأم��ر  ي�أتي  وحين   ،
"الر�شاد"  �إلى  ال�صحة بنقل احد الأطباء 
ما  �سرعان   ، الك�آبة  م��ن  حالة  ت�صيبه   ،
النقل وترك  تزول بعد فترة ويمتنع عن 
الم�ست�شفى ،-ح�سب و�صف احد العاملين 
هناك-  الذي ي�ضيف قائلا : �أنها م�ست�شفى 
مريحة وتعمل مع نوعية مر�ضى لا حول 
معهم  تتعاطف  ما  وغالبا   ، ق��وة  ولا  لهم 

وب�سرعة ولا ت�ستطيع تركهم ".

 " ي�ضع  عوفي  ح�سن  الإداري  المعاون 
المري�ض  �إلى  المجتمع  " ونظرة  و�صمة 
الم�ست�شفى  ف��ي  ال��م��وج��ود  وال��ط��ب��ي��ب 
احد   " "المجانين  يملأه  مكان  في  ب�أنه 
وت�ؤثر  المكان  يعانيها  التي  الأ���س��ب��اب 

�سلبا على حالة النزلاء.

�أمرا�ض ال�شذوذ الجن�سي 
يتم ت�شغيل الم�ست�شفى بكامله من قبل عدد 
قليل من الأطباء يقل عن ع�شرة �أ�شخا�ص ، 
ولو �أننا لم نلتق بغير طبيب واحد .ويقول 
�أمرا�ض  �أخ�صائي  "لدينا  العاملين  اح��د 
جلدية لأكثر من 1000 مري�ض " . وتنت�شر 
بالأمرا�ض  خا�صة  وح��دات  الم�ست�شفى  في 
م�ؤخرا  ا�ستحدث  ما  �ضمنها  من  النف�سية 
التي   ، الجن�سية  الا�ضطرابات  �شعبة  وهي 
تعنى بحالات ال�شذوذ الجن�سي والأمرا�ض 
�سالم  الطبيب  يقول   ، الجن�سية  النف�سية 
 " الجديد  الق�سم  ع��ن  الم��سؤول  الزبيدي 
الرغم  على  المركز  الى  اجلب  �أن  ا�ستعطت 
من خجل المري�ض ، �أكثر من 300 حالة " . 
م�ؤكدا �أن اغلب الأمرا�ض النف�سية الجن�سية 
الجن�سي  ال���ب���رود  ق�����ض��اي��ا  ف���ي  ت��ن��ح�����ص��ر 
في  العلاج   حالات  ان  الى  .لافتا  وال�شذوذ 
منهم  الكثير  لم�س  �أن  بعد  لا�سيما  ت�صاعد 

نتائج ايجابية بعد العلاج.
وينوه الزبيدي بان الم�ست�شفيات الخا�صة 
بالأمرا�ض النف�سية تعاني �أمرا�ض ال�شذوذ 
التي   ، الأحادية  المجتمعات  في  تكثر  التي 

ت�ضم "رجالًا �أو ن�ساء" فقط. 

�أمرا�ض ما بعد 2003 
�أطباء النف�س في العراق يقولون: �إن الحرب 
والعنف وازدياد  عدد القتلى اثر ب�شكل كبير 
على ال�صحة النف�سية ب�أكملها ، و�أن عددا من 
الارتفاع  ف��ي  �آخ���ذة  العقلية  الا�ضطرابات 
�أن الطلب  البلاد. م�ؤكدين  �أنحاء  في جميع 
على العلاج النف�سي �سوف يرتفع  ب�سبب ما 

حدث على مدى ال�سنوات الما�ضية . 
برنامج  �إع��داد  الى  ال�صحة  وزارة  وت�سعى 
الرعاية  م��راك��ز  �إن�شاء  �إل��ى  يهدف   ، جديد 
النف�سية في الم�ست�شفيات في �أنحاء البلاد.

قد  ه��ذا  ف��ان  الأط��ب��اء  ولكن وح�سب و�صف 
�سكانه  عدد  يبلغ   بلد  في  �سنوات  ي�ستغرق 
ما يقرب من 30  مليون ن�سمة ،بوجود 70 

طبيبا نف�سيا فقط.
" طب  حنون  جا�سم  ال�شاب  الطبيب  يعتقد 
عام " : �أن  في هذه الأيام لم يعد تخ�ص�ص 
الطب النف�سي  مهنة �أكثر جاذبية،  فال�شباب 
طب  �أو  ال��ج��راح��ة  �إل���ى  ال��ذه��اب  يف�ضلون 
المال"  لك�سب  الأ�سهل  انه  حيث   ، الأ�سنان 
الجديدة  المراكز  ق��درة  م��دى  في  م�شككا   .
كبير  فارق  �إح��داث  على  النف�سية  للأمرا�ض 

للمر�ضى في  الر�شاد.
وك���ان ق��د �أ���ش��ار ت��ق��ري��ر ���س��اب��ق ���ص��ادر عن 
ال�صحة  ووزارة  العالمية  ال�صحة  منظمة 
الحرب  من  �سنوات  بعد  انه  ال��ى   العراقية 
والعنف يوجد في البلاد واحد من كل �ستة 
يرف�ض  ولكنه  عقليا  مر�ضا  يعاني  عراقيين 

العلاج الطبي ب�سبب المحرمات.
 ٪ ان   16،5  فقد ك�شف  التقرير  لهذا   وفقا 
�أمرا�ضا عقلية ولكن  من العراقيين يعانون 
فقط 2،2 ٪ منهم من حاول التما�س العلاج. 
 4332 لـ  النف�سية  الحالة  الدرا�سة  و�شملت 
في  العمر،  من  �سنة   18 مدى  على  �شخ�صا 
القلق  وا�ضطرابات  ال��ب�الد.  �أن��ح��اء  جميع 
والاك��ت��ئ��اب ه��ي الأك��ث��ر ان��ت�����ش��اراً   وح�سب 
ال��ت��ق��ري��ر ، ف����إن ال��ع��راق��ي��ي��ن ي��ب��دون ق��درة 
حالتهم  في  العنف  �آثار  مقاومة  على  كبيرة 
النف�سية. وعثر على م�ستويات من �أمرا�ض 
الا�ضطراب النف�سي  ما بعد ال�صدمة في 3،6 
كان  الذي   ، الا�ستطلاع  �شملهم  الذين  ٪ من 
�أقل مما هو متوقع من قبل خبراء المنظمة.
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مر�ض��ى نف�س��يون ي�س��تمعون �إلى "المو�س��يقى" ب��دلًا م��ن جل�س��ات الكهرب��اء 

حكاية الغفران لماجدة الرومي في م�ست�شفى"الر�شاد"

�إدارة الم�ست�شفى: 
نعاني و�صمةَ 
العار وفقدانَ 

الات�صال بذوي 
المر�ضى

ت�أهيل المر�ضى: 
الغناء يُعيد 

للنزيل الذاكرة 

المنطقة المحيطة بالم�ست�شفى

�أحد نزلاء الم�ست�شفى

الطبيب النف�ساني عزيز الزبيديالمعالج التاهيلي في م�ست�شفى الر�شاد

الباحة الخارجية لم�ست�شفى الر�شاد

فرا�ش من �إطار معدني ، وفنجان من البلا�ستيك وبع�ض  
الملاب�س الرثّة هي كل ما يملك ) هـ. ك( " نتحفظ على 

ا�سمه الحقيقي لخ�صو�صية المري�ض ". كان قد ح�صل 
على �شهادة البكالوريو�س من �إحدى الدول الأوروبية، 

وحكم عليه بال�سجن مدى الحياة لي�س عن الجرائم 
التي ارتكبها ، ولكن لمر�ضه!.

)هـ.ك( هو واحد من  1500  مري�ض يعي�شون وراء 
الق�ضبان في م�ست�شفى الر�شاد ، وهي م�ؤ�س�سة الرعاية 

ال�صحية العقلية الوحيدة في العراق. 

 بغداد/ وائل نعمة
 عد�سة/ �أدهم يو�سف


