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اح��م��د عدنان  ال��م��واط��ن  ي��ق��ول 
ال�شرايين  بت�شلب  م�شاب  وهو 
بالانت�شار  اخذ  المر�ض  هذا  اإن 
ال�شن  ك��ب��ار  �شفوف  بين  لي�ض 
الذين تمر عليهم ظروف ال�شمنة 
وال���ت���ق���دم ب��ال��ع��م��ر والاإ����ش���اب���ة 
ب��ال��ك��ول�����ش��ت��رول وغ���ي���ره���ا بل 
اإ����ش���اب���ات بين  اأي�������ش���ا  ���ش��ج��ل 
يعزوها  والتي  الاأطفال  �شفوف 
الظروف  اإل���ى  المتخ�ش�شون 
واأن  العراقيين،  على  مرت  التي 
ال�شنوات  خ��ال  دائما  الاأط��ف��ال 
اأكثر  ه���م  الاأخ���ي���رة  الاأرب���ع���ي���ن 
���ش��ح��اي��ا ال����ح����روب وال��ع��ن��ف 
الاألم  �شناعة  على  ال�شاهد  لاأنهم 
فيما  عوائلهم.  داخ��ل  ال��ع��راق��ي 
اأر�شل  انه  الاأ�شدي  حميد  يوؤكد 
وانفق  عربية  دول��ة  اإل��ى  وال���ده 
مايين الدنانير في �شبيل �شفائه 
من مر�شه ت�شلب ال�شرايين، اإلا 
اأن النتيجة كما يقول لم تكن كما 
التح�شن  وه��ي  اإليها  نطمح  كنا 
الكامل، وتبين اأن الدعاية ت�شبق 
المجال  ف��ي  ال����دول  ه���ذه  ع��م��ل 
ال��ط��ب��ي، ول��اأ���ش��ف ال�����ش��دي��د اأن 
الاأف�شل  ه��و  ال��ع��راق��ي  الطبيب 
يبدع  ل��ك��ي  ل���ه  م���ك���ان  لا  ول���ك���ن 
العراقيين  اإل��ى  خدماته  ويقدم 
ولو كان كما يقول الاأ�شدي هناك 
في  القلب  لاأمرا�ض  طبية  مراكز 
المحافظات لما تج�شم المر�شى 
عناء ال�شفر اإلى اأي دولة، ولكنا 
الدول  مر�شى  ي��داوي  من  نحن 
تلك.وت�شير اإحدى الاإح�شائيات 
الطبية  المراكز  اإح��دى  اأن  اإل��ى 
اأم��را���ض  ب��ع��اج  المتخ�ش�شة 
 2003 ع��ام  بعد  �شجلت  القلب 
الاأطفال  اأع��داد  في  مقلقة  زي��ادة 
الم�شابين بت�شوهات خلقية في 
�شمامات القلب، ووجود فتحات 
في  وان��ع��ك��ا���ض  ولادي�����ة،  قلبية 

ال�شرايين القلبية.
ما  ال���ى  ن�شبتهم  و���ش��ل��ت  وق���د 
مراجعي  م��ن   ،%70–60 ب��ي��ن 
المتخ�ش�شة  ال��م�����ش��ت�����ش��ف��ي��ات 
ب��ع��اج ه����ذه الاأم����را�����ض، وان 
ت�شتقبلهم  م��ري�����ش��ا   80 ن��ح��و 
ال��م�����ش��ت�����ش��ف��ي��ات اغ��ل��ب��ه��م من 
كما  وال�����ش��ب��ب  ال��م��ح��اف��ظ��ات، 
كثرة  هو  المتخ�ش�شون  يقول 
اأحدثتها  التي  البيئية  الملوثات 
الحروب والتفجيرات الاإرهابية 
اإن  المتخ�ش�شون  ي��ق��ول  ل��ذل��ك 
القلب  اأم���را����ض  ع���اج  م���راك���ز 

احتياجات  تلبية  ع��ن  ع��اج��زة 
الخبرة  نق�ض  ب�شبب  المر�شى 
والاأجهزة.ومن اجل معالجة هذا 
المقدمة  ال��خ��دم��ات  ف��ي  النق�ض 
اأطباء  ط��ال��ب  ال��ق��ل��ب،  لمر�شى 
الاأو�شط  الفرات  محافظات  في 
م��رك��ز خا�ض  اإن�����ش��اء  ب��اأه��م��ي��ة 
متخ�ش�ض باأمرا�ض القلب يمول 
ومن  ال�شحة  وزارة  اأم��وال  من 
لاإر�شال  المخ�ش�شة  الاأم�����وال 
المر�شى اإلى الخارج، واأ�شاروا 
خال ح�شورهم موؤتمر عقد في 
م��ح��اف��ظ��ة  ك��رب��اء م��وؤخ��را اإلى 
التي  الاأم��وال  تخ�شي�ض  كيفية 
ت�شرف على العاج في الخارج. 
اأمرا�ض  على   ال�شوء  لت�شليط   
القلب  التقينا الدكتور الاأخ�شائي  
اأحمد عبد اللطيف  ليحدثنا  عن 
حيث  واأ�شبابها  القلب  اأمرا�ض 
القلب  اأم���را����ض  ي��ق��ول:ت�����ش��م��ل 
وال�����ش��راي��ي��ن ال��دم��وي��ة ك��ل من 
اأمرا�ض القلب التاجية المت�شببة 
و�شرايين  القلب  جلطات  باأكثر 
ال���دم���اغ وارت���ف���اع ���ش��غ��ط ال��دم 
الاأوعية  ت�شمل  كما  ال�شرياني، 
واأم��را���ض  الجانبية  ال��دم��وي��ة 

القلب المرتبطة ب� )الروماتيزم( 
للقلب  ال��خ��ل��ق��ي��ة  وال��ت�����ش��وه��ات 

والعجز في الدورة الدموية.
الحركة  وقلة  التدخين  ويعتبر 
وال��ت��غ��ذي��ة غ��ي��ر ال�����ش��ل��ي��م��ة من 
ال���ع���وام���ل ال��رئ��ي�����ش��ة ال��م��وؤدي��ة 
اإل���ى الاإ���ش��اب��ة ب��اأم��را���ض القلب 

وال�شرايين بن�شبة %80 .
ومن بين 17 مليون وفاة ناجمة 
وال�شرايين  القلب  اأم��را���ض  عن 
من   %30 ن�����ش��ب��ة  ت��م��ث��ل  ال���ت���ي 
تت�شبب  ال��ع��ال��م،اإذ  في  الوفيات 
بوفاة  التاجية  القلب  اأم��را���ض 
بينما  ���ش��خ�����ض،  م��ل��ي��ون   7.3
اإلى  اأزمة �شرايين الدماغ  توؤدي 

وفاة 6.2 مليون �شخ�ض.
وت��ح��دث ه��ذه ال��وف��ي��ات خا�شة 
ال�شعيف  الدخل  ذات  الدول  في 
اأو المتو�شط وت�شيب الجن�شين 

معاً وبن�شب متقاربة. 
وتتوقع منظمة ال�شحة العالمية 
الوفيات  ن�����ش��ب��ة  ف���ي  ارت���ف���اع���اً 
مع  القلب  اأمرا�ض  عن  الناجمة 
اأكثر من 23 مليوناً،  اإلى   2030
قائمة  الاأمرا�ض  هذه  ت�شدر  مع 

مجموع الوفيات بالعالم.

 المر�ض ينت�شر في العالم 
بين الأغنياء لكنه يحا�شر 

الفقراء في العراق 
ال�شمد  عبد  هيثم  الدكتور  ي�شير 
تندرج   ، القلب  اأم��را���ض  اأن  اإل���ى 
ت��ح��ت ق��ائ��م��ة خ��ا���ش��ة ت��ع��رف في 
ع��ال��م ال��ط��ب ب��اأم��را���ض ال��ث��راء اأو 
اأم���را����ض الاأغ���ن���ي���اء وت�����ش��م على 
داء  الح�شر:  ولي�ض  المثال  �شبيل 
القلب  اأمرا�ض  ال�شمنة،  ال�شكري، 
ارتفاع  ال�����ش��رط��ان،  وال�����ش��راي��ي��ن، 
المناعة  اأم���را����ض  ال�����دم،  ���ش��غ��ط 
اإدم���ان  ال�شعبي،  ال��رب��و  ال��ذات��ي��ة، 
اآخر  وطيفاً  الاكتئاب  الكحوليات، 
وتت�شابك  النف�شية.  الاأمرا�ض  من 
الاأمرا�ض  تلك  بع�ض  بين  العاقة 
اأو  �شبباً  بع�شها  ي�شبح  بحيث 
ال�شمنة  مثل  اآخ���ر  لبع�ض  نتيجة 
ببع�ض  الاإ�شابة  ج��راء  تنتج  التي 
نف�شها  ه��ي  وتت�شبب  الاأم���را����ض، 
جميع  وتتميز  ع��دة.  اأم��را���ض  ف��ي 
اأ�شا�شية   ب��م��ي��زة  الاأم���را����ض  ه���ذه 
لا  اأي  مُعدية،  غير  اأمرا�شاً  كونها 
على  اآخ��ر،  اإل��ى  �شخ�ض  من  تنتقل 
غالباً  التي  الفقراء،  اأمرا�ض  عك�ض 
اأمرا�شاً معدية تنتقل من  ما تكون 

�شخ�ض اإلى اآخر، نتيجة انخفا�ض 
وتدهور  العامة،  ال�شحة  م�شتوى 
وعدم  البيئية،  ال�شحة  م�شتوى 
ال�شخ�شية.  بالنظافة  الاه��ت��م��ام 
الحالي  الات���ج���اه  اأن  وال��م��اح��ظ 
الثراء،  اأم��را���ض  تفاقم  نحو  ه��و 
ال�شناعية،  ال��دول  في  وخ�شو�شاً 
ب�����ش��ب��ب زي�������ادة م��ت��و���ش��ط ط���ول 
تقنيات  ع��ل��ى  والاع��ت��م��اد  ال��ع��م��ر، 
البدني،  الن�شاط  وقلة  الرفاهية، 
ووفرة الغذاء المرتفع  بال�شعرات 
عبد  الدكتور  وي�شيف  الحرارية. 
تختلف  ال��ع��راق  ف��ي  ان��ه��ا  ال�شمد 
عدم  ب�شبب  الفقراء  ت�شيب  حيث 
العناية والاهتمام وب�شبب المعاناة 
ال�شنوات  خال  لها  تعر�شوا  التي 
الما�شية واي�شا انت�شار المولدات 
الاه���ل���ي���ة وع��������وادم ال�������ش���ي���ارات 
حيث  ال��ج��و  ل��وث��ت  ال��ت��ي  القديمة 
من  كبيرة  كميات  ا�شتن�شاق  اأن   ،
عوادم ال�شيارات خال فترة زمنية 
�شاعات  �شت  لفترة  يزيد  ق�شيرة، 
احتمالات  م��ن  الا�شتن�شاق،  بعد 
ويعتقد  قلبية.  لاأزم����ة  ال��ت��ع��ر���ض 
العلماء اأن ال�شبب هو اأن التعر�ض 
الدم،  ل��زوج��ة  م��ن  يزيد  للملوثات 
يت�شبب  مما  على تجلطه،  وي�شاعد 
التاجية  ال�����ش��راي��ي��ن  ان�����ش��داد  ف��ي 
ثم  وم��ن  ال��ق��ل��ب،  لع�شلة  المغذية 

الاإ�شابة بالذبحة ال�شدرية. 

م�شت�شفى ابن النفي�ض 
وحكايات عن القلب ال�شامت 
ي���ق���ع ال��م�����ش��ت�����ش��ف��ى ف����ي اح���د 
وقبل   ، الن�شال  ���ش��ارع  ف���روع 
اأن  علمنا  الم�شت�شفى  دخولنا 
ت��م اختطافه  ق��د  اأط��ب��ائ��ه��ا  اح��د 
اآخر  طبيب  وان   ، يومين  قبل 
ق��د ت��ع��ر���ض اإل���ى م��ح��اول��ة قتل 
م���ن ق��ب��ل اأه����ل م��ري�����ض توفي 
احد  لنا  واأك��د  الم�شت�شفى،  في 
رجا  كان  المري�ض  اأن  الاأطباء 
الموت  م�شنا وكان في �شكرات 
بحثنا  الم�شت�شفى.  دخوله  عند 
ال��دك��ت��ور ح�شين  م��دي��ره��ا  ع��ن 
�شالة  في  ان��ه  فعلمنا  الكعبي، 
معاونه  فالتقينا   ، العمليات 
ال��ف��ن��ي ع��زي��ز ال�����ش��راي ال���ذي 
الم�شت�شفى  ه��ذا  ب��ن��اء  ق��ال:ت��م 
القرن  من  ال�شتينات  مطلع  في 
 200-157 ،وي�شم  المن�شرم 
من  ي��وم��ي��ا  وي�شتقبل  ���ش��ري��ر  
وه���و  م���ري�������ض،   600-500
القلب  ب��ج��راح��ة  م��ت��خ�����ش�����ض 
نبقى  و   ، ال��دم��وي��ة  والاأوع���ي���ة 
طبية  ك��������وادر  ال�����ى  ب���ح���اج���ة 
الكبير  ال��ع��دد  ه��ذا  لعاج  اكثر 
م��ن ال��م��ر���ش��ى، وال��م��ب��ن��ى كما 
اأننا نعمل  اإلا   ، ت�شاهدون قديم 
الجغرافية  الرقعة  حاجة   ل�شد 
الم�شمولة  بخدماتنا ، ونحاول 
�شد حاجة  المر�شى من اأجهزة 
باأمرا�ض  متخ�ش�شة  ط��ب��ي��ة  
 ، م��ف��را���ض   ، اي��ك��و   ( م��ن  القلب 
تجهيزنا  وتم   ) جهد    ، �شونار 
حاجتنا  من   ،%90-80 بن�شبة 
اإل��ى مثل ه��ذه الاأج��ه��زة ، وعن 
والكوادر  الاأطباء  اإلى  الحاجة 
العدد  اأن  عزيز  اأك��د  الو�شطية 
وي�شد  ك����افٍ  الاآن  ال��م��وج��ود 

الحاجة . 

اأمرا�ض القلب ال�شائعة
التقينا   الا���ش��ت�����ش��اري��ة  ق�شم  م��ن 
اأخ�شائي  الزيدي  علي  الدكتور 
اأمرا�ض القلب الذي اأ�شار اإلى اأن 

الطب  على  يقت�شر  لا  الاآن  الطب 
الطب  اأي�����ش��ا على  ب��ل  ال��ع��اج��ي 
القلبية  الاأمرا�ض  ،وعن  الوقائي 
في  ت��ت��رك��ز  اإن��ه��ا  ق���ال:  ال�شائعة 
، عجز  القلبية  الذبحة   ، ال�شغط 
القلب، ت�شلب ال�شرايين، ق�شور 
ت�شهد  التي  التاجية  ال�شرايين 
اأك��ث��ر ح���الات ال��وف��ي��ات  ومر�ض 
ت�شلب ال�شرايين الذي  يبداأ بعمر 
مبكر ثم يتفاقم بمرور الزمن، وما 
تزيد من حدة المر�ض هو الاأغذية 
 ، ال���ده���ون  م��ن��ه��ا  ال�شحية  غ��ي��ر 
 ، ال�شمنة   اإل���ى  اإ���ش��اف��ة   ، الملح 
وعدم الحركة ، التدخين، وال�شد 
ونحن  خا�شة  والكاآبة  النف�شي 
عديدة  اأزمات  يعاني  مجتمع  في 
نف�شية، والتي  اأزمات  اإلى  توؤدي 
لذا   ، قلبية  اأم��را���ض  عنها  تنجم 
نن�شح بارتياد النوادي الترفيهية 
عائلية  �شفرات  في  والم�شاركة   ،
البدنية  ال��ري��ا���ش��ة  وم��م��ار���ش��ة   ،
ومن   ، الم�شتطاع  ق��در  والم�شي 
الخلود  ثم  الطعام  تناول  الخطاأ 
مبنى  �شيق  وع��ن   ، ال��ن��وم  اإل���ى 
ال��م�����ش��ت�����ش��ف��ى اأ�����ش����ار ال��دك��ت��ور 
منذ  الم�شت�شفى  اأن  اإل��ى  الزيدي 
وبقي  ت��و���ش��ع��اً  ي�شهد  ل��م  ب��ن��ائ��ه 
ال�شتينات  مطلع  منذ  حاله  على 
اأن  من القرن المن�شرم ، وممكن 
ناأخذ القطعة المجاورة لنا، وهي 
التي  و  ب��غ��داد  اأم��ان��ة  اإل��ى  تابعة 
فيها  كامل  م�شت�شفى  بناء  يمكن 
الاأمانة  مع  لي�شت  م�شكلتنا  لكن 
وزارة  م��ع  ب��ل  ال�شحة،  م��ع  ولا 
لعدم وجود تخ�شي�شات  المالية 
اأننا نغطي كل حالات  ، مع العلم 
وعن   ، تق�شدنا  التي  ال��ط��وارئ 
الدكتور  ا�شار  الطبية  الاأج��ه��زة 
الم�شت�شفى  اأن  اإل����ى  ال���زي���دي 
جهاز  فلدينا  ايكو،  اإل��ى  بحاجة 
 ، ال��ح��اج��ة  ي�شد  لا  اي��ك��و واح���د 
وال��م�����ش��ت�����ش��ف��ى ي�����ش��ه��د ازدح����ام 
مع   ، كبير  وب�شكل  المراجعين 
قلة في الكوادر والاأجهزة الطبية 
، اأما عن الكوادر الو�شطية فالعدد 

كاف . 

�شعبة القلب المفتوح
خما�ض  ع��ادل  الدكتور  التقينا 
المفتوح  القلب  �شعبة  م�شوؤول 

القلب  يعني  م���اذا  و���ش��األ��ن��اه، 
القلب  المفتوح فقد �شمعنا عن 
الطيب ، القلب الحزين،لكن لم 
الدكتور  ي�شحك  بهذا،  ن�شمع 
القلب  ويقول:عمليات  ع���ادل 
المفتوح تجرى  لعدة  اأمرا�ض 
ت�شوهات  عمليات  �شمنها  من 
زرع  وعمليات  لاأطفال  القلب 
وتعني   ، التاجية  ال�شرايين 
ربط  يتم  العملية   اأثناء  اأي�شا 
والرئة  القلب  بماكنة   القلب 
ال�شناعية ، وفي عمليات القلب 
 ، القلب  توقف  يتم  لا  المغلق 
اإلى  خما�ض  ال��دك��ت��ور  وي�شير 
 25-20 ت��ج��ري   ال�شعبة  اأن 
المفتوح  للقلب  �شهرياً،  عملية 
وهناك  ج��دا،  جيدة  ونتائجنا 
واأكثر   ونادرة،  �شعبة  عمليات 
هي  نجريها  ال��ت��ي  ال��ع��م��ل��ي��ات 
ال�شرايين  ان�������ش���داد  ع��م��ل��ي��ة 
الخلقية  والت�شوهات  التاجية 
في  فتحتين  و  فتحة  ب��ي��ن  م��ا 
 ، ال�شمامات  وت�شيق  القلب 
من  لي�ض  المر�شى  ون�شتقبل 
بغداد فقط بل من المحافظات، 
من  م���ري�������ض  الاآن  ول���دي���ن���ا 
الب�شرة، وعن الاأجهزة الطبية 
بع�شها  اأن  اأك��د  الدكتور  اأ�شار 
حديث  الاآخ���ر  والبع�ض  قديم 
متمر�ض  العامل  ال��ك��ادر  وان   ،

ومتدرب .
القلب  �شعبة  من  لنا  ويو�شح 
المفتوح رائد فرحان الممر�ض 

الجامعي قائاً: 
تعني  المفتوح  القلب  عملية 
والرئة  القلب  ماكنة  ا�شتخدام 
العمليات  اأث��ن��اء  ال�����ش��ن��اع��ي��ة  
ال�شرايين  زرع  مثل  الخا�شة  
ال�شمامات  وتبديل   ، التاجية 
الاأذينين  القلب  فتحات  وغلق 

والبطينين . 
و بيّن فرحان اأن ال�شعبة تعاني 
قلة الكوادر الو�شطية وخا�شة 
التمري�شية من خريجي كليات 
التمري�ض، ومعاهد التمري�ض، 
في  مري�ض  كل  عالميا  اأن  علماً 
�شالة الاإنعا�ض يحتاج اإلى ثاثة 
�شفتات   ( ثاثة  على  ممر�شين 
(، لكننا حاليا كل 2-3 مر�شى 
م��م��ر���ض واح���د ي�شرف  ه��ن��اك 

عليهم، ما يجعلنا نبذل جهودا 
من  النحل  مثل  ونعمل  كبيرة 
حتى  �شباحا  ال�شابعة  ال�شاعة 
الثانية بعد الظهر، ولدينا الاآن 
اأما   مري�ض واحد في الاإنعا�ض 
في الردهة فلدينا  10 مر�شى. 

وحدة العناية المركّزة
محمد  ال��ط��ب��ي  ال��م��ع��اون  يحدثنا 
الوحدة  عمل  ع��ن  محمد  م�شاعد 
من  المري�ض  اإح��ال��ة  فيقول:تتم 
الطوارئ ح�شب حالته ثم ينقل اإلى 
كاإجراء  الباطني  الاإنعا�ض  وح��دة 
�شاعة   72 لمدة  يبقى  اأول��ي،  طبي 
المري�ض،  حالة  ا�شتقرار  ح�شب 
وب��ع��د ذل���ك ي��ح��ال ال��م��ري�����ض اإل��ى 
وعن   ، ال��ع��اج  لتكملة  ال���رده���ات 
اأنها غير  اإلى  اأ�شار محمد  الاأجهزة 
على  ونعتمد  عامة  ب�شورة  كافية 
ال��ق��دي��م��ة وه���ي لا ت�شد  الاأج���ه���زة 
رئي�شة،  ب�شورة  المري�ض  حاجة 
بتجهيز  ال�شحة  وزارة  ونطالب 
العناية المركزة بالاأجهزة الحديثة  
العراق  ف��ي  الم�شت�شفيات  كباقي 
كل  يعني  ما  �شريرا،   12 ولدينا   ،
يتلقون  مري�شا،   12 لدينا  ي��وم 
المر�شية  ال��ح��ال��ة  ح�شب  ال��ع��اج 
يومين  الاأق��ل  في  المري�ض  ويبقى 
اإلى  يحال  بعدها   ، اأي��ام  ثاثة  اأو 
وحدة الباطنية اأو الجناح الخا�ض 
يكونوا  ما  غالبا  المر�شى  وان   ،
من  اأكثر  والرجال  ال�شن  كبار  من 
الجميع  محمد  وين�شح  الن�شاء، 
التدخين  م���ن  ي��ق��ت��رب��وا  لا  ب�����اأن 
بالدرجة الاأولى والالتزام بالحمية 
ال���غ���ذائ���ي���ة  وت���ج���ن���ب ال���ح���الات 
وين�شح  وال��ن��ف�����ش��ي��ة   الع�شبية 
بالالتزام  ال��ق��ل��ب  م��ر���ش��ى  م��ح��م��د 
لمعرفة  الفح�ض  ووق��ت  بالعاج 

م�شتجدات حالته . 
الدكتور محمد �شاح الدين رئي�ض 
اأطباء مقيم اأقدم باطني، اأ�شار الى 
اأن الم�شت�شفى ي�شم 5 اأق�شام، وهو 
العراق  ف��ي  الوحيد   الم�شت�شفى 
الخا�شة  ال��ف��روع  كل  ي�شمل  ال��ذي 
م�شت�شفى  بينما  القلب،  باأمرا�ض 
الق�شطرة  ي��ح��وي  ال��ب��ي��ط��ار  اب���ن 
هذا  حين   ف��ي  المفتوح،  والقلب 
�شدر  ج���راح���ة  ف��ي��ه  الم�شت�شفى 
واأوعية دموية وفيه ق�شطرة  وقلب 
ي�شهد  ل��ذا  باطنية  زائ���دا  مفتوح، 
قلة  مع  كبيرا  ازدحاما  الم�شت�شفى 
في عدد الاأ�شرة و�شحة في الكوادر 
والاأدوية  الاأجهزة  لكن  الو�شطية 
متوفرة وكافية، لذا نطالب باإ�شافة 
اغلب  اأن  ونجد   ، للمبنى  اأجنحة 
المر�شى يذهبون اإلى الوزارة من 
اجل ال�شفر للعاج في الخارج مع 
والعاج  لدينا  اأكفاء  اأطباء  وجود 
م��ت��وف��ر، وي��وؤك��د ال��دك��ت��ور �شاح 
الى  بحاجة  الم�شت�شفى  اأن  الدين 
اأكثر  و�شيطرات  ع�شكرية  وحدات 
التي  الم�شاكل  بعد  الحالية  م��ن 

�شهدها الم�شت�شفى .  
  وم����ن ق�����ش��م ال�����ش��ي��دل��ة اأ����ش���ار 
ع��ل��ي عبد   ال��دك��ت��ورال�����ش��ي��دلان��ي 
اأن اغلب  اإلى  الجبار عبد الح�شين 
في  متوفرة  التخ�ش�شية  الاأدوي��ة 
عالمية  منا�شئ  وم��ن  الم�شت�شفى 
واأخرى  �شورية  اأدوي��ة  وجود  مع 
���ش��ام��راء، وهي  اإن��ت��اج معمل  م��ن 
مجانية، في حين اأ�شعارها مرتفعة 
في ال�شيدليات الخارجية ، ولدينا 
الاحتياجات  تحدد  خا�شة  لجنة 
قلة  ن�شهد  ولم   ، لاأدوية  ال�شنوية 

في الاأدوية المجهزة لدينا .

ك�شفت درا�شة متخ�ش�شة عن انت�شار اأمرا�ض القلب  
ب�شكل مخيف في العراق و�شملت الدرا�شة عينات 

ع�شوائية لـ5000 �شخ�ض من مناطق مختلفة من 
العراق  اأدخلوا الم�شت�شفيات. وحددت الدرا�شة اأ�شباباً 

رئي�شة لإ�شابة  العراقيين، والتي اأكدها م�شوؤولون 
في دوائر ال�شحة حيث اأن ما ن�شبته 23% من الم�شابين 

باأمرا�ض القلب يتعر�شون اإلى خطر الوفاة ب�شبب 
عدم وجود اأجهزة وعلاجات ومراكز متخ�ش�شة، 
وكان مواطنون يطالبون الجهات المعنية ب�شرورة 

اإن�شاء مثل هذه المراكز مادامت الحاجة اأ�شبحت ملحة 
لأن المر�شى يزداد عددهم في كل عام، ومثلما ت�شير 

الإح�شائيات اإلى اإن اأكثـر من 10% كل عام تح�شل 
زيادة في اأعداد مر�شى القلب.

بغداد ل تحوي 
�شوى م�شت�شفيين 

متخ�ش�شين 
باأمرا�ض القلب!

مدخل الم�شت�شفى

المحررة مع د.علي الزيدي

طفلة مري�شة مع والدها

مري�ص في ردهة الجناح الخا�ص

الحــروب وعــوادم ال�سيــارات والمـولـــدات
ت�سيـب ع�ســرات الاآلاف مـن العراقييـن باأمـرا�ض القلـب   

الدكتور علي 
الزيدي: مر�ض 
ق�شور ال�شريان 

التاجي اأكثـر 
الأمرا�ض التي 

توؤدي اإلى الوفاة 

الأزمات 
النف�شية اأحد 

اأ�شباب الإ�شابة 
باأمرا�ض القلب 

والأوعية 
الدموية

 23% مــن الم�شابيــن باأمرا�ــض القلب يتعر�شون لخطر المــوت ب�شبب عدم وجود اأجهزة وعلاجــات ومراكز متخ�ش�شة


