
�أم�ستردام – عدنان �أبو زيد 

 قب���ل �أرب���ع �س���نوات ، لم تك���ن اللاجئ���ة العراقي���ة 
الكردي���ة في هولن���دا )غُل���ي( تج���ر�أ عل���ى البوح 
بمر�ض���ها ) �س���رطان الث���دي( في وطنه���ا الأم 
الع���راق ، لكنه���ا الي���وم ، تج���اوزت المتعارف 
عليه ، وتجر�أت على �إعلان مر�ضها وت�أ�سي�س 
جمعية تكافح �س���رطان الثدي في كرد�س���تان 

بالتعاون مع م�ؤ�س�سات �إن�سانية هولندية.
وا�س���تطاعت غُل���ي عب���د الرحم���ن �أن تح���ول 
الي�أ����س والألم ال���ذي راوده���ا جراء �إ�ص���ابة 
ثديه���ا بال�س���رطان �إلى ق���وة و�أم���ل ، وكان���ت 
الخط���وة الأولى في ه���ذا الاتج���اه ، ت�أليفه���ا 
لكتاب حمل عنوان )21 جل�س���ة علاج �أ�ش���عة(  
بالتعاون م���ع ال�ص���حافية الهولندي���ة كارين 
في�س���يلينك حيث �ألقت ال�ضوء على تجربتها 

مع المر�ض. 

ال�سرُّ الدفين
والخط���وة الثاني���ة ه���ي م�س���اعدة الن�س���اء 
في كرد�س���تان الع���راق بالتجهيزات الطبية 
والا�ست�ش���ارات ح���ول ط���رق التعام���ل مع 
المر�ض الخبيث الذي هو في غالب الأحيان 
�س���ر دفين بين الن�ساء في العراق لا يجر�أن 

على البوح به حتى لأقرب النا�س .
وتدير غُلي في الوقت الحا�ض���ر جل�س���ات 
�أم�س�ت�ردام  في  �أ�س���بوعية  ا�ست�ش���ارية 
بال�س���رطان  الم�ص���ابات  فيه���ا  ت�س���تقبل 
م���ن خلفي���ات �أجنبية، وهن���اك تمدهن 
بثلاث���ة  والن�ص���ائح  بالمعلوم���ات 
لغ���ات ه���ي: العربي���ة والتركي���ة 
غُل���ي  �أ�س�س���ت  كم���ا  والكردي���ة. 
مرك���زا لعناي���ة مر�ض���ى �س���رطان 

الثدي في العراق.

نظرة مختلفة
المر����ض  �إلى  النظ���رة  ف�إن���ه حت���ى  غل���ي  وبح�س���ب 
تختلف بين ال�ش���عوب بح�س���ب اخت�ل�اف الثقافات ، 
ففي كرد�س���تان العراق حين ت�س���ود القي���م المحافظة 
ويف�س���ر البع�ض المر����ض عقابا �إلهي���ا ، يحتاج المرء 
�إلى قوة المقاتل البا�سل لكي ي�ساعد �ضحايا )المر�ض 

الخبيث( ماديا ومعنويا. 
الأجنبي���ة  الأقلي���ات  ب�ي�ن  ا�س���تطلاعات  وبح�س���ب 
في هولن���دا ف����إن كثيري���ن يع���دون ال�س���رطان عقابا 
�إلهي���ا ، يحت���م على الإن�س���ان الا�ست�س�ل�ام ، لا�س���يما 
و�أن احتم���الات التعافي منه �ض���ئيلة في الكثير من 

الحالات .
لكن رجل الدين الهولندي من �أ�صل مغربي قادر بن 
علي قال لـ) المدى(  �أن هذا الاعتقاد لي�س من الإ�سلام 

في �شيء و�أن الله لا يتخذ من الأمرا�ض عقابا ، �إنما 
ه���ي �أمرا�ض دنيوية ، و�أن ما ي���ردده البع�ض حول 

ذلك لي�س من الدين في �شيء.
 وقبل �س���نوات �أ�صيبت غُلي بحكة في ثديها الأي�سر 
، وحين بينت الفحو�ص���ات �أنها م�ص���ابة بال�سرطان 
،كانت �ص���دمة كب�ي�رة له���ا ، ولم تجر�ؤ عل���ى البوح 
بالحقيقة حتى لأقرب النا�س �إليها ، بل لم تجد �أحدا 
على ا�س���تعداد لأن ي�س���تمع �إلى ق�ص���تها حتى �أولئك 

الم�صابين بذات المر�ض الخبيث .
�ش���عرت غل���ي �أنه���ا �أ�ص���بحت �أق���ل قيمة ب�ي�ن �أهلها 
و�أ�صدقائها بل وحتى بالن�سبة لزوجها، لا�سيما و�أن 

البع�ض �أ�سرّ لها �أن مر�ضها هو عقاب الهي .
تق���ول غل���ي : ي�س����ألني البع�ض �إن كنت ق���د ارتكبت 
بالمر����ض  �إ�ص���ابتي  في  �س���ببا  كان���ت   ، مع�ص���ية 

الخبيث.

وتتابع : حتى �أمي ، �س����ألتني �إن كنت قد �صليت بما 
فيه الكفاية . وفي مواقف كثيرة ابتعد عني �أ�صدقاء 
و�أحب���ة لاعتقادهم �أن المر�ض مع���دٍ ويجب علينا �أن 

نبتعد عنك .
وتقول الطبيبة الاخت�صا�ص���ية الهولندية �س���وزانا 
فو����س �أن الكثير من الأجان���ب في هولندا يعتقدون 
�أن ال�سرطان مر�ض مميت لا محالة ، ولهذا ف�إن نحو 
�س���تين بالمائ���ة منه���م لا يذهب���ون �إلى الفح�ص لأنهم 
يائ�سون من ال�شفاء و�أن �أي خطوة في هذا الاتجاه 

م�ضيعة للوقت وجهد لا طائل منه كما يعتقدون.
وتتابع : كلما كان اكت�ش���اف المر����ض مبكرا ازدادت 

فر�ص ال�شفاء والعك�س �صحيح.
ح�ي�ن  الإ�ص���ابة  اكت�ش���فت   : غل���ي  تق���ول 
ولم  المتقدم���ة  مراحل���ه  في  المر����ض  كان 
. الا�ستئ�ص���ال  �س���وى  ل���ه  ع�ل�اج  م���ن   ينف���ع 

وتتاب���ع : كان خوفي ال�ش���ديد لي�س من ال�س���رطان ، 
ق���در خ���وفي من �أن يهج���رني زوجي ، لا�س���يما و�أن 
القيم الدينية والاجتماعية ال�س���ائدة في كرد�س���تان 
العراق تتيح للرجل ال���زواج بامر�أة ثانية �إذا كانت 

زوجته م�صابة بمر�ض ع�ضال .

�أنا �أحبك
ت�ض���يف غل���ي: ح�ي�ن �أ�ص���بحت عملية الا�ستئ�ص���ال 
حقيق���ة لاب���د منها ، رحل زوج���ي �إلى العراق لإبلاغ 
�أهله �أنه يجب �أن يتزوج بامر�أة �أخرى ، ولا�شك في 

�أن الأهل ي�شجعون على ذلك في هذه الحالات.
لكن الذي حدث �أن زوجي ات�ص���ل بي من كرد�س���تان 

قائلا : �أنا عائد �إليك ، �أنا احبك.
غولي اليوم مازالت م�س���تمرة على العلاج بعد �أربع 
�سنوات من �إ�ص���ابتها بالمر�ض ، والخطوة الجديدة 
الت���ي عملته���ا عل���ى طريق قت���ل الي�أ�س ه���و حديثها 
لجمه���ور كرد�س���تان ع�ب�ر التلفزي���ون الك���ردي ع���ن 
مر�ضها بكل جر�أة و�شجاعة وهذه ما لم يحدث �أبدا 

من قبل .
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سلاما ياعراق 
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هرمون الحب.. يقهر الاكتئاب  
غالب���اً م���ا يك���ون الأطف���ال الذي���ن 

م���ا  اكتئ���اب  �أمهاته���م  تع���اني 
معر�ض�ي�ن  ال���ولادة  بع���د 

لخطر معاناة م�ش���اكل في 
لك���ن  العقلي���ة،  ال�ص���حة 
ب�أن���ه  يع���رف  هرمون���اً 
ق���د  الح���ب(  )هرم���ون 
يلع���ب دوراً في تخفيف 
ه���ذا الخط���ر. وهرمون 

الـ )�أوك�سيتو�س�ي�ن( الذي 
ب�ش���كل طبيع���ي في  ينت���ج 

الج�س���م وهو مرتبط ب�شعور 
الح���ب والثق���ة، يمكن �أن ي�س���اعد 

الت�أث�ي�رات  م���ن  الأطف���ال  حماي���ة  في 
ال�س���لبية لاكتئ���اب الأم. عم���د باحث���ون �إ�س���رائيليون �إلى �إجراء درا�س���ة 
عل���ى 155 �أماً وطف�ل�ا، وتبين �أنه عند بل���وغ الأولاد ال�ساد�س���ة من العمر 
كان 60% من الذين لديهم �أمهات �أ�ص�ب�ن باكتئاب ما بعد الولادة ي�ش���كون 
من م�ش���اكل في ال�ص���حة العقلية، بخا�ص���ة القلق وا�ض���طرابات ال�سلوك. 
�أم���ا بين الأطفال الذي���ن لم تعانِ �أمهاتهم اكتئاب ما بعد الولادة، ف�أ�ص���يب 
15% بم�ش���اكل عقلية. و�أظهرت الدرا�سة �أي�ضاً �أن �أطفال الأمهات اللواتي 
ا�س���تمر اكتئابه���ن لفترة طويلة بعد ال���ولادة كانوا �أق���ل �إبداعاً وقدراتهم 
الكلامية �أ�ضعف، بحيث �أن توا�صلهم الأقل مع �أمهاتهم قل�ص من تفاعلهم 
الاجتماعي و�أدى �إلى تراجع ن�س���بة تعاطفهم م���ع �ألم وانزعاج الآخرين.

وتب�ي�ن �أن ن�س���بة )هرم���ون الح���ب( عن���د �أولاد الأمه���ات اللواتي �أ�ص�ب�ن 
بالاكتئ���اب بعد ال���ولادة ولم يعانوا من م�ش���اكل عقلية كان���ت طبيعية في 

لعابهم وفي ج�سمهم ب�شكل عام.
يو بي �آي  

نهر  �أخ��ذ   ، ع�شر  التا�سع  القرن  �أوائ���ل  منذ 
الحلة الذي ي�أخذ مياهه من نهر الفرات عند 
منطقة الهندية بالت�ضا�ؤل تدريجيا . وف�شلت 
جف  حتى  المياه  لإع��ادة  العديدة  المحاولات 
تماما في عام 1885 .  و�أخذت الع�شائر التي 
�إلى  بالانتقال  فلاحية  و�أغلبها  حوله  ت�سكن 
مناطق �أخرى . وفي عام 1890 �أن�شئت �سدة 
على نهر الفرات ، �سميت ن�سبة �إلى مهند�سها 
�أن  الم���ؤ���س��ف  وم��ن   ، �شونديرفر  الفرن�سي 
من  جلب  بنائها  في  الم�ستخدم  ال��ط��اب��وق 

الآثارية  بابل  خرائب 
�أن  .غير  منه  القريبة 
�سرعان  ال�����س��دة  ه��ذه 
بالتهدم  ب�������د�أت  م����ا 
حتى  ي��وم  بعد  ي��وم��ا 
ع���اد الأم�����ر ك��م��ا كان 
�سابقا و�أكثر .    وفي 
 1908 ع����ام  �أواخ������ر 
الحكومة  ا���س��ت��دع��ت 
المهند�س  العثمانية 
الكبير  ال�ب�ري���ط���اني 
ال�سير  ال���ري  وخ��ب�ري 
ول����ي����م وي��ل��ك��وك�����س 

، ل��ب��ح��ث م��و���ض��وع الإ�����ص��ل�اح الم���ائ���ي في 
الميداني  والبحث  الدرا�سة  .وبعد  العراق 
المقترحات  من  عدد  �إلى  ويلكوك�س  تو�صل 
�إقامة  ومنها   ، ال��ري  م�شكلة  بحل  الكفيلة 
مو�ضع  في  ال��ف��رات  نهر  على  حديثة  �سدة 
 . متر  بثمانمئة  القديمة  ال�سدة  �أعلى  يقع 
واتفقت  بالر�أي  العثمانية  الحكومة  �أخذت 
ال�سدة  لبناء  مع �شركة جاك�سون الانكليزية 
 ، �شباط 1911  التنفيذ في  وب��د�أ   ، الحديثة 
وجرى العمل بدقة متناهية وا�ستخدم نحو 
1500 عامل محلي ، وبلغت 
التكاليف ربع مليون ليرة .

    وفي مثل هذا اليوم من 
الاحتفال  جرى   1913 عام 
ب��اف��ت��ت��اح ���س��دة ال��ه��ن��دي��ة ، 
وكان احتفالا مهيبا ح�ضره 
فا�ضل  محمد  ال��والي  وكيل 
وكبار  الداغ�ستاني  با�شا 
والهيئات  ال���ولاي���ة  رج���ال 
المياه  لتتدفق   ، الأج��ن��ب��ي��ة 
هو  ما  على  الحلة  نهر  �إلى 

عليه اليوم .
رفعة عبد الرزاق محمد

12 حدث في مثل هذا اليوم

اف���ت���ت���اح ����س���دة ال��ه��ن��دي��ة

يرد�س حيل الما �شايفها
ن�ساء  �إلى  ر�سالة  وجهن  �إي���ران  ن�ساء  �أن   علمت  ح�ني 
تون�س وم�صر دون �أن يوجهنها للعراقيات، لم ي�شغلني 
النب�أ فقط، بل ا�ستوقفني ب�أكثر من �س�ؤال، خا�صة وان 
الر�سالة تتعلق ب�أخطار التطرف الديني وم�صائبه. �أول 
�أ�سئلتي كان: ما الذي عند الإيرانيات ليقلنه للتون�سيات 
لماذا  الر�سالة:  قر�أت  �أن  بعد  جاء  و�آخرها  والم�صريات؟ 
لا  وب�أ�سف،  �أق��ول  للعراقيات؟  منها  بن�سخة  يبعثن  لم 

تتوقعوا مني جوابا في هذا العمود.
ر�سالة الإيرانيات رافقها فيلم ن�شر على موقع اليوتيوب 
الإ�سلامية  ال��ث��ورة  قبل  الإي��ران��ي��ة  الم����ر�أة  ح��ال  يظهر 
وب��ع��ده��ا. وه���ن���اك ���ص��ور ووث���ائ���ق ت��ك�����ش��ف م���ا كانت 
اجتماعية  ومكانة  حرية  من  الإيرانية  الم��ر�أة  به  تتمتع 
فحوى  يك�شف  كذلك  الثورة.  قبل  مرموقتين  ووظيفية 
وم�ساهمتهن  بالثورة  �إي��ران  ن�ساء  فرحة  عن  الر�سالة 
بالتظاهرات التي �أ�سقطت ال�شاه وهن حا�سرات الر�أ�س 
تتطرق  ثم  الت�شارل�س.  بنطال  �أو  جوب  الميني  يرتدين 
الثورة  بعد  الم��ر�أة  لحال  وال�صورة،  بال�صوت  الر�سالة، 
يقول:  حالها  ل�سان  وك���أن   ،1979 العام  في  الإ�سلامية 
"يا فرحة الما دامت". وتنتهي الر�سالة بما يحدث للمر�أة 
الإيرانية اليوم مخت�صرة الحال ب�شعارات تقول: "نريد 
ولي�ست  م�صيرهن،  ي��ق��ررن  مَ��ن  "الن�ساء  و  الحرية" 
�إيران  في  الم�شانق  على  يُعلّقن  و"الإيرانيات  الدولة" 

الإ�سلامية". 
�أن  هو  والم�صريات  للتون�سيات  قوله  �أردن  ما  خلا�صة 
وباخت�صار  ندمنا.  مثلما  فتندمن  وتفرحن  ت�صفقن  لا 
للعربيات:  القول  الر�سالة  تريد  �أ�شد،  و�صراحة  �شديد، 
المتطرفين  خا�صة  ال�سيا�سي  الإ�سلام  دعاة  من  "احذرن 
والكرامة  والحياة  الحب  ف�ستخ�سرن  و�إلا  والأ�صوليين 

والحرية والوطن. 
عراقية،  كل  و�أدع��و  �أي�ضا.  ومهمة  جريئة  ر�سالة  �إنها 
�أن  �إلى  علمانية،  �أو  �إ�سلامية  متدينة،  غير  �أو  متدينة 
تجارب  م��ن  الا�ستفادة  في  بليغ   در���س  ففيها  ت��ق��ر�أه��ا، 

الغير، وعبرة لمن تريد �أن تعتبر. 
�أقول هذا وفي قلبي قليل من العتاب وكثير من الحزن. 
لأني  ي�صلهن  لا  وق���د  الإي���ران���ي���ات.   ع��ل��ى  ه��و  فعتبي 
بنات  م��ن  لأن��ه��ن  �أعاتبهن  ه��ذا،  م��ع  لكني،  اع��رف��ه��ن.  لا 
"جيرانكم  ونحن  الجار".  على  حقه  "الجار  الج�ريان، 

يهل الدار". 
كتبن  قد  العراقيات  �أن  لو  �أني تمنيت  فمرده  �أما حزني 
الإيرانيات.  لهن  تكتب  �أن  قبل  والم�صريات  للتون�سيات 
فما عانته العراقية من ا�ضطهاد وقمع  وتهمي�ش لدورها 
قد يفوق ما عانته كل ن�ساء الج�ريان ومن هم ابعد من 
�أولى  "الأقربون  بح�سابات  ح�سبناها  ول��و  الج�ي�ران. 
الإيرانيات  �أولى من  العراقيات  بالمعروف"، ف�سنجد ان 
عن  والم�صريات،  التون�سيات  قريباتهن،  �إلى  بالكتابة 

خيبتهن قبل التغيير وبعده.
�شيء محزن �أن نجد مبدعات الدارمي ي�صمتن في زمن لا 
يحق لهن به ال�صمت. غدا �س�أذكرهن و�أذكركم كيف كان 
ر�سائل  من  �إنباء  وا�صدق  �أبلغ  العراقيات  الن�ساء  �شعر 

الإيرانيات.
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1- القارة القطبية الجنوبية
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5- �أجمعه/ ار�شد

6- م�سرحية م�ؤلمة عنيفة الت�أثير
7- غاز الإعلانات ال�ضوئية

8- رد/ يدعه
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فتل)م(
10- �إحدى اللغات

ال�سرط��ان ح�ص��ون  ب��الإرادة  تخ�ترق  ام��ر�أة  غُل��ي.. 

تح�ت�رم  �أن  الجي���د  م���ن  مهني���اً: 
ر�ؤ�ساءك في العمل ولكن لا تدعهم 
ي�س���تغلون جهودك وطيب���ة قلبك.
مليئ���ة  �أوقات���اً  تعي����ش  عاطفي���اً: 
بالرومان�س���ية وتق���وم بنزه���ة في 
تن�س���يك  الحبي���ب  م���ع  الطبيع���ة 
هموم���ك ومتاعب���ك. اجتماعياً: لا 
تعمل بن�ص���ائح الغير فهي لي�س���ت 

ل�صالحك.رقم الحظ: 4.

ال���ذي  بالنج���اح  تتمت���ع  مهني���اً: 
ت�ستحقه ب�سبب ذكائك وملاحظاتك 
الدقيقة وثقتك العالية بالعمل الذي 
تنجزه. عاطفياً: توا�ض���عك وكرمك 
بالإ�ض���افة �إلى �شخ�ص���يتك المميزة 
المعجب�ي�ن. �إلي���ك  تج���ذب  �ص���فات 

اجتماعياً: ابتعد عن الهواج�س ولا 
ت���دع الأفكار ال�س���وداء تدخل بالك. 

رقم الحظ: 14.

تك���ون  �أن  الجي���د  م���ن  مهني���اً: 
مخل�صاً لعملك ولكن لا يعني ذلك 
�أن تب���دد كل فر�ص���ة ت�أت���ي �إليك. 
عاطفي���اً: لي����س علي���ك �أن تبحث 
كث�ي�راً عن الح���ب لأن���ه موجود 
مبا�ش���رة.اجتماعياً:  �أمام���ك 
ا�ست�شر العائلة في ق�ضية ت�شغل 
بالك وثق ب�أنها �ستجد لك الحلول 

المنا�سبة. رقم الحظ: 9.

�أعمالك باندفاع  مهنياً: تنج����ز 
مهام����ك  وتنه����ي  وحما�����س 

ب�سهولة و�سلا�سة. 
عاطفي����اً: تلتق����ي �شخ�ص����اً من 
الجن�س الآخر يلف����ت انتباهك 
ويهت����ف ل����ه قلب����ك. اجتماعياً: 
تمالك نف�سك ولا تدع الع�صبية 

تف�سد مزاجك.
رقم الحظ: 17.

مهنياً: ي�ساعدك �أحد الأ�شخا�ص 
عل����ى �إع����ادة در�����س مخططات����ك 
لم�ش����اريعك.عاطفياً:  المر�س����ومة 
ولا  الحبي����ب  ظ����روف  تفهّ����م 
تك����ن متطلب����اً في ه����ذه الف��ت�رة.
اجتماعي����اً: تتخطى التعب الذي 
كان يعرقل تقدمك وتم�ضي وقتاً 

جميلًا مع العائلة.
رقم الحظ: 10.

مهني���اً: لا تت�أخ���ر ع���ن مواعيدك 
وابتع���د ع���ن �إث���ارة الم�ش���اكل مع 
ع���ن  تبح���ث  الزم�ل�اء. عاطفي���اً: 
الو�سيلة المنا�سبة لا�ستعادة مودة 
ال�شريك وا�س���تئناف العلاقة معه 
بعد جفاف دام طويلًا. اجتماعياً: 
لا ت�ت�ردد في طلب الم�س���اعدة من 
الأ�ص���دقاء �إن كنت بحاجة �إليها. 

رقم الحظ: 16.

مهني���اً: تتلق���ى تنويه���اً م���ن رئي�س 
عملك وت�ش���عر ب�أنك عن�ص���ر فعال لا 
يمكن ا�ستبدالك �أبداً. عاطفياً: ابتعد 
عن الخيال وكن واقعياً في علاقاتك 
العاطفية حتى لا تتعر�ض لل�صدمات 
براحة  ت�ش���عر  القا�س���ية.اجتماعياً: 
الب���ال والطم�أنينة بعدما تخل�ص���ت 
م���ن ال�ش���عور بالذن���ب ال���ذي كن���ت 

ت�شعر به.رقم الحظ: 14.

مهنياً: تنجز عملًا �إ�ضافياً يح�سّن 
و�ضعك المادي. ا�ستغل كل فر�صة 
تط����رق باب����ك. عاطفي����اً: ت�ش����عر 
بالف����راغ في علاقت����ك بال�ش����ريك 
عل����ى الرغم من وجوده قربك في 
معظم الأحيان. اجتماعياً: يطلب 
منك �أحد الأ�ص����دقاء الم�ساندة فلا 
ت��ت�ردد في الوق����وف �إلى جانبه.

رقم الحظ: 6

عل����ى  الح����ظ  يعم����ل  مهني����اً: 
تح�سين م�س����توى عملك، انتظر 
مكاف�أة مادي����ة قريباً.عاطفياً: لا 
تثر الم�شاكل مع الحبيب ب�سبب 
�إع����ادة  عل����ى  واعم����ل  عائلت����ك 
بينهما.اجتماعي����اً:  ال�ص����فاء 
تحتاج �إلى الراحة و�إلى الترفيه 
ع����ن نف�س����ك، اق�ص����د الن����ادي �أو 

ال�شاطئ. رقم الحظ: 5.

مهني����اً: اب����ذل جه����ودك للحفاظ 
عل����ى من�ص����بك في العم����ل بع����د 
الاهتزازات التي تعر�ض����ت لها. 
عاطفي����اً: �إن�����سَ الما�ض����ي و�أطوِ 
�ص����فحته وحاول �إيجاد �ش����ريك 
اجتماعي����اً:  ي�س����عدك ويفهم����ك. 
ا�ستمتع بالأوقات التي تم�ضيها 
م����ع الأ�ص����دقاء ولا ت�ش����غل بالك 

ب�أمور تافهة. رقم الحظ: 12.

طريقة  م��ن  اح����ذر  م��ه��ن��ي��اً: 
وابتعد  زملائك  مع  تعاملك 
كن  عاطفياً:  العجرفة.  عن 
ح��ك��ي��م��اً في ت�����ص��رف��ات��ك مع 
�أق��اوي��ل  الح��ب��ي��ب ولا ت���دع 
ال���غ�ي�ر ت����ؤث���ر ���س��ل��ب��اً ف��ي��ك.

متفائلًا  �إب����قَ  اج��ت��م��اع��ي��اً: 
لتنجح في كل خطوة تقوم 

بها.رقم الحظ: 11.

مهني����اً: يحاول �أحد الأ�ش����خا�ص 
في العم����ل �أن ين�ص����ب ل����ك فخ����اً 
فابتعد عن����ه واح����ذره. عاطفياً: 
ب�س����بب  الحبي����ب  م����ن  اعت����ذر 
الأخط����اء التي ارتكبتها في حقه 
لت�س����تعيد العلاقة به.اجتماعياً: 
لي�����س الا�ست�س��ل�ام م����ن طباعك، 
حاول ثانية لت�ص����ل �إلى النجاح 

الذي تريده.رقم الحظ: 7.
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لندن / وكالات

ديل����ي  �ص����حيفة  ن�ش����رتها  جدي����دة  درا�س����ة  �أظه����رت 
اك�سبري�س البريطانية اليوم �أن البريطانيين يحبون 
برج �إيفل في العا�ص����مة الفرن�س����ية باري�س �أكثر من 
ق�ص����ر باكنغه����ام المقر الر�س����مي لملكته����م �إليزابيث 

الثانية في لندن. 
م����ن  بالمئ����ة   45 �أن  الدرا�س����ة  ووج����دت 
البريطاني��ي�ن زاروا برج �إيفل في حين زار 

36 بالمئة منهم ق�ص����ر باكنغهام ما �أث����ار مخاوف من �أنهم 
يهملون تراثهم. 

وقال����ت الدرا�س����ة �إن 21 بالمئ����ة م����ن البريطاني��ي�ن زاروا 
تمث����ال الحري����ة في نيوي����ورك بينما ق����ال 18 بالمئة منهم 
�أنه لم ي�س����بق لهم �أن زاروا �أي موق����ع من مناطق الجذب 
ال�سياحي في بلادهم مثل برج بلاكبول ومجل�سي العموم 

واللوردات و�ستونهنج. 
و�أ�ضافت الدرا�سة �أن 84 بالمئة من البريطانيين يف�ضلون 
ق�ض����اء العطلة في الخارج بدلًا من بريطانيا وعزا الكثير 

منهم الأ�سباب �إلى �سوء الأحوال الجوية وو�سائل النقل 
العامة في بلادهم. 

لن����دن  العا�ص����مة  �س����كان  �أن  �أي�ض����اً  الدرا�س����ة  ووج����دت 
ه����م الأكثر ك�س��ل�اً بخ�ص����و�ص زي����ارة المواقع ال�س����ياحية 
واعترف 58 بالمئة منهم �أنهم لم يروا ق�صر باكنغهام على 

الرغم من �سمعته الدولية وموقعه المركزي. 
و�أ�ش����ارت الدرا�س����ة �إلى �أن 75 بالمئ����ة م����ن البريطاني��ي�ن 
يف�ض����لون ق�ض����اء عطله����م في ماربي����ا الإ�س����بانية على �أي 

مكان �سياحي �آخر في بلادهم.  

م����ا ع�ل�اق���ة ال�ب�ري���ط���ان���ي�ي�ن ب��ب��رج �إي���ف���ل؟

غُلي عبد الرحمن


