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سلاما ياعراق 
 ها�شم العقابي

العدد )2352 ( ال�سنة التا�سعة - الثلاثاء )3( كانون الثاني 2012

الكعب العالي ي�صيب
المر�أة بالجنون

حذر طبيب �سويدي الن�ساء من ارتداء الكعب العالي با�ستمرار، حيث قد 
ي�صيبهن بنوع من التغير في المركبات الكيميائية في الج�سم التي ت�ؤثر في 

�سلامة العقل وقد تدفعهن �إلى الجنون وارتفاع معدلات ال�شيزوفرنيا .
الكعب  �إن  حديثة  درا�سة  في  م��ارك  فلينز  ي��ارل  ال�سويدي  الطبيب  وق��ال 
في�صيبها  القدم  م�شط  على  ي�ضغط  �إن��ه  بالجنون  الم���ر�أة  ي�صيب  العالي 
�صحيحة  غير  ب�صورة  ت�سير  يجعلها  مما  قدميها  في  ال�شديد  بالتوتر 
فتمنع الم�ستقبلات الع�صبية في ع�ضلات القدم من �إطلاق مركب الدوبامين 
المهم ل�سلامة العقل مما ي�ؤدي في النهاية �إلى �إ�صابتها بالجنون وارتفاع 

معدلات الإ�صابة بال�شيزوفرنيا، ح�سب �صحيفة المدينة ال�سعودية .
كما ذكرت درا�سة طبية �أن ارتداء ال�سيدات للكعب العالي �أكثر من 5 �سم 
لمدة خم�سة �أيام في الأ�سبوع يغير من �أطوال عظام ال�ساق وت�صير ع�ضلات 

العرقوب �أكثر �صلابة بن�سبة 20% عن الطبيعي.

ف��ت��وت��ه انه  ي��ع��ل��م في  ب�����ص��ري  ي��ك��ن م�ي�ر  لم 
الا   ، مرموقا  وم�ؤرخا  كبيرا  اديبا  �سي�صبح 
بعد تعرفه على الاب ان�ستا�س ماري الكرملي 
، وكان الاخير يمد يد العون الادبي للكثيرين 
لغة   ( الر�صينة  مجلته  �صفحات  لهم  وفتح 
وم�صطفى  �سركي�س  يعقوب  مثل   ) ال��ع��رب 
جواد ومير ب�صري . وفي عام 1928 بد�أ مير 
ب�صري بالكتابة الادبية �شعرا ، ثم �أخذ يكتب 
مجلات  في  جميلة  ان�سانية  ومقاطع  خواطر 

العا�صمة .
 ، ب��غ��داد ع���ام 1911  ب�����ص��ري في  ول���د م�ري 
فيها  وتخرج  الاليان�س  م��دار���س  في  ودر���س 
متفوقا ، وانخرط في ال�سلك الوظيفي موظفا 
نقل  ثم   ، �سنوات  لعدة  الخارجية  وزارة  في 
حتى   ، وال�برق  البريد  مديرية  الى  خدماته 
غرفة  في  للعمل  الثلاثينات  اواخ��ر  في  تفرغ 
تجارة بغداد حتى ا�صبح رئي�سا لها وا�شرف 
على مجلتها ، وهي من ارقى المجلات العراقية 
في الاربعينات لما ن�شرته من مقالات وبحوث 
ر�أ���س  كما   . ر�صينة  واقت�صادية  تاريخية 
وال�شركات  والجمعيات  الهيئات  من  العديد 
ع��رف ب�صري   . الآث���ار  اجمل  فيها  ت��رك  وق��د 
�شاعرا رقيقا حالما بعالم مت�سامح تعلوه راية 

ال�سلام في كل حين ، وترجم الكثير من ال�شعر 
الق�ص�ص  ، كما كتب بع�ض  العالمي والملحمي 
الان�سانية ، وكل هذا جدير بالجمع والتنويه 
هو  به  ا�ضطلع  فكري  م�شروع  اهم  ان  غير   .
جمعه لتراجم ال�شخ�صيات العراقية في �شتى 
جمعه  ما  رتب  وقد   ، العامة  الحياة  جوانب 
المراجع  اه��م  م��ن  ال��ي��وم  ا�صبحت   ، كتب  في 
للتراجم وال�سير . فقد اخرج للمكتبة العراقية 
) اعلام ال�سيا�سة ( في جز�أين و) اعلام الادب( 
في ثلاثة اجزاء و ) اعلام اليقظة الفكرية ( و 
)اعلام الحركة القومية والوطنية ( و ) اعلام 
الكرد ( و) اعلام التركمان ( و ) اعلام اليهود( 
ف�ضلا عن عدد من الكتب المترجمة ومذكراته.

   تعر�ض لمحنة الا�ضطهاد من ال�سلطة البعثية 
 ، العراق  في  اليهودية  للطائفة  رئي�سا  وك��ان 
غير ان ذلك لم يفت في ع�ضد م�شروعه الثقافي 
منت�صف  في  ال��ع��راق  تركه  بعد  ل��ه  وت��ف��رغ   ،
ال�سبعينات ، في الوقت نف�سه الذي كان يبث 
لبلده الذي احبه  فيه اوجاع الغربة والفراق 
المنون في مثل  ادركته  ، حتى  وخدم تاريخه 

هذا اليوم من عام 2007 في لندن .

رفعة عبد الرزاق محمد

3 حدث في مثل هذا اليوم

وفاة مير ب�صري

مو حزن
وجدت نف�سي و�أنا في �أول �أيام �أعياد الميلاد حزينا 
�أدمدم بمقاطع من ق�صيدة كتبتها قبل ع�شرة �أعوام 

قلت فيها:
طبع النا�س من تح�ضر بحفلة عيد ميلاد

تفرح .. ترك�ص .. اتغني .. ت�ضوي ا�شموع
ت�ضحك .. تنطلق .. ما تظل ممنوعات ..

فقط يبقى الحزن والدمع ممنوع ..
ب�س يمكن لأن �آني عراقي .. ان�سيت طعم الفرح من 

ا�سنين 
و�صرت ب�أ�سعد اللحظات ا�صب ادموع ..

اللحظة  ه��ذه  اليوم وفي  ه��ذا  �أن��ا هكذا في  وفعلا 
اعرف  ع��راق��ي  ح��زن، لج��ن حزين".  "مو  ب��ال��ذات 
حتى  و�أدمنني  الح��زن  �أدمنت  قد  اهلي  مثل  باني 
�صار اهم عندي من ثياب العيد. �آه يا عريان ال�سيد 
خلف ا�شهد انك  حا�ضر حقا في دواخلنا حين قلت 

نيابة عنا:
م�شكلتي الفرح .. ما اعرف بابه امنين

وبلون الحزن من زغري متم�شكل 
ناورني الدمع باول مدب عالكاع 

وناغمني الحزن وي رنه الجنجل
النف�س  بعلم  تخ�ص�صت  ما  ي��وم  من  علموني  لقد 
لها  تعرف  لا  التي  تلك  ا�شدها  الك�آبة  ان  اكاديميا، 
في  تبحث  ان  منها  الخلا�ص  طرق  واف�ضل  �سببا. 
كئيبا.  �أو  حزينا  جعلك  الذي  ال�سبب  عن  دواخلك 
ا�ضلاعي  وتح�س�ست  نف�سي  طيات  بين  فت�شت  لذا 
لعلي اجد �سببا واحدا فارتاح واريحكم من همي، 

لكني وجدت "مكدرات البال" ع�صية على العد. 
ظننت في البدء ان ال�سبب يعود الى ر�سالة جاءتني 
ام�س مع اول �صباح للعام الجديد من اخي ينعى بها 
�صديق طفولتي عبد اللطيف تايه، الذي هو خالي. 
ورغم ان موته كان جرحا جديدا ا�ضفته لجروحي، 
الما وعمقا.  ا�شد منه  ما هو  بان هناك  ا�شعر  لكني 
�شيء هو اقرب الى ال�شعور بالذنب �أو لوم الذات 
منه الى الحزن الذي هو ا�سا�سا "مو حزن". يا له 

من يوم داكن، ويا له من عام ثقيل هذا العام. 
وم��ا ب�ني الح���زن وال��دم��ع، ن���اداني ���ص��وت هادي 
فرحلت  وخب�صته  ب�ضحكته  حا�صرني  ثم  المهدي. 
الفي�سبوك.  على  حية  زال��ت  ما  التي  �صفحته  الى 
العي�ش  له معتذرا لاننا ارت�ضينا  حاولت ان اكتب 
نتم�سك  ان  وارت�ضينا  ج��دي��د،  ع��ام  في  دون��ه  م��ن 
ما  فمحوت  بدمه،  المطالبة  عن  اهله  �سكت  بوطن 

كتبته خجلا منه. 
لاننا  عزاءنا  عذرنا ولا  تتقبل  لا  هادي  يا  ارج��وك 
�ساحة  الا  تجاهك،  مذنبون  كلنا  وحقك  ن�سيناك. 
يوم  م��ن  الوح�شة  تفارقها  ان  اب��ت  فقد  التحرير 

رحيلك عنها الى اليوم. 
لي�س عندي يا هادي غير ان اردد معك المثل الذي 
والحجي  �سكته  "خلها  ك��ث�ريا:  ق��ول��ه  ت��ك��رر  كنت 

يكوي العين". وها �أنا قد �سكت يا �أبا هيوه.

ثقافة العمل الجديدة تجمع بين جمال الأنوثة وقوة الإرادة

ي��ا ع��زي��زي وخ��ا���ص��ة من  عليك الح���ذر 
فالخيانة  م��ن��ك،  والم��ق��رب�ني  ا���ص��دق��ائ��ك 
���س��وف ت��ك��ون م��و���ض��وع ال��ي��وم، انتبه 
من  كبيرة  معار�ضة  تلاقي  فقد  للعمل 
من  ي��غ��ارون  العمل  نف�س  في  زم�الئ��ك 
لعمل  يدفعهم  مم��ا  عملك  وم��ن  تقدمك 
�شيء ي�ضرك، لا تجعل الع�صبية تفقدك 
والم�ساء  الظهر  بعد  وبالاخ�ص  اتزانك 
من الاحداث التي من الممكن ان تحدث، 

اكثر المتوترين اليوم .

اليوم  ب��رج الج��دي  القمر في  لعل وج��ود 
الامام،  فائدة ودفعة الى  اكثر من  يعطيك 
ال�صاع  رد  بحب  وال�شعور  التهور  لكن 
الم�ؤثرين  اك�ث�ر  ي��ك��ون��ان  ���س��وف  ���ص��اع�ني 
عليك لهذا اليوم، ف�سوف ت�شعر بالندم في 
الكثير من الاحيان على افعال قد قمت بها، 
ينقذك  �سوف  الحظ  �أن  الطبيعي  من  لكن 
الجيدة  الاخ��ب��ار  بع�ض  ت�سمع  ويجعلك 
كما  ينتهي  ن��ه��ارك  يجعل  مم��ا  الم�ساء  في 

ترغب .

"فرق كبير" بين الام�س واليوم مع ان 
مواليد 18 الى 22 حزيران ما يزالون 
اليوم  لكن  التعب،  ببع�ض  ي�شعرون 
واعد لكل مواليد هذا البرج وبالاخ�ص 
�أي��ار، ف�سوف  اذا كنت من مواليد �شهر 
الانت�صارات والتقدم  الكثير من  تحقق 
مع  والم���الي،  العملي  ال�صعيدين  على 
على  م�ستقر  غ�ري  بو�ضع  الام���ور  بقاء 
لتدخل خارجي  العاطفية وذلك  الجبهة 

بالعلاقة بينك وبين من تحب .

الجملة  هي  هذه  بيومي"  لي�س  "�أبدا 
ال��ت��ي ت��ردده��ا ط���ول ال��ي��وم، لا يوجد 
تريد،  كما  ي�سير  ال��ي��وم  تفعله  ���ش��يء 
تعاك�سك،  ب��ري��اح  تم�شي  الام���ور  فكل 
ومن  بال�صباح  ت�صحبك  ق��د  م�شكلة 
لت�ضغط  وح��دك  تتركك  لن  الاعمال  ثم 
عليك وحتى �ساعة مت�أخرة، اعتِن �أكثر 
ب�صحتك وخا�صة على معدتك ورجليك، 
وبالاخ�ص من كان من مواليد 23 الى 

29 حزيران

اليوم  ام��ام��ك  �أك����ون  �أن  �أتم��ن��ى  لا 
�شهر  مواليد  م��ن  ك��ان  م��ن  وخا�صة 
ك��ان��ون ال��ث��اني، ف���أن��ت في و���ض��ع لا 
تعليق  اي  تتحمل  ولا  عليه،  تح�سد 
ل��ن تكون  �إل��ي��ك،  م��وج��ه  ���س���ؤال  �أو 
قدرا  ت�أخذ  �سوف  والع�صبية  هادئا 
لا ب�أ�س به من يومك، تتراكم الاعمال 
لديك وت�شعر بال�ضغط وبع�ض الملل 
المف�ضل  من  الم�ساء  في  الروتين.  من 
وبالاخ�ص  مبادرة  ب���أي  تقوم  لا  ان 

تجاه من تحب .

�أن��ت الآن، من الم�ؤكد  �أي��ن كنت و�أي��ن 
فرق كبير بين الايام الما�ضية واليوم، 
لكن لا تتوقع يا عزيزي ان يح�صل كل 
المتوقفة  ومعاملاتك  ب�سرعة،  �شيء 
بالانحلال  ت��ب��د�أ  ���س��وف  الام�����س  منذ 
فا�برص  بعدها  وما  الظهيرة  فترة  في 
ولا تكن عجولا، قد تكون فترة الم�ساء 
اليوم،  الفترات خلال هذا  �أح�سن  من 

فا�ستغل الفر�صة واخرج للمرح .

�سوف تفكر اليوم بكيفية تح�سين علاقتك 
فالم�شاكل  حياتك،  �شريك  �أو  حبيبك  مع 
كانت  الما�ضية  الاي���ام  في  عانيتها  التي 
ال�صفر  نقطة  الى  العلاقة  ب�إرجاع  كفيلة 
بينكما، لا تكن مزاجيا، وعبر عن عاطفتك 
بكل ترجل ولطف ولا تعتبر ان الحب هو 
ال�ضعف. اما بالن�سبة الى العمل فلن تجد 
الوقت لحك ر�أ�سك في ال�صباح والظهيرة 
لكم الاعمال المفاجئ الذي قد ي�ستقبلك في 

المكتب .

يوم جديد ت�شعر بالكثير من الحما�س، 
قد يكون بطل يومك المكالمات الهاتفية، 
كثيرا  تنتقل  بكثرة.  ال�سيارة  وقيادة 
منا�سب  ي��وم  ك��ب�ري،  بن�شاط  وت�شعر 
لتقديم امتحان للجامعيين وخا�صة في 
فترة الظهيرة وما بعدها. وقد يعر�ض 
اليوم عمل مميز ففكر به جيدا.  عليك 
�أما الم�ساء فهو جيد للخروج والترفيه 

عن نف�سك مع �أ�صدقائك .

خطيرا  منحنى  ت�أخذ  العائلية  الأمور 
اليوم، ب�سبب ت�أزم الامور بينك وبين 
مو�ضوع  نتيجة  العائلة،  اف��راد  �أح��د 
الطرفين،  �أح����د  ي��ر���ض��ي  ل���ن  ي��ط��رح 
لكن  الظهر  بعد  م��ا  الأم����ور  تتح�سن 
اهتمامك  كل  العمل  �إعطاء  من  اح��ذر 
�آخ��ر على هذا  ت���أزم��ا  ت��واج��ه  حتى لا 
ال��ن��ط��اق، الم�����س��اء ه���ادئ ج��دا وعليك 

ملازمة البيت

اليوم  يفيدك  قد  الحظ  على  الاتكال 
ي��ا م��ول��ود ال���ع���ذراء ف�����س��وف تكون 
يعر�ض  �سوف  لديك،  كثيرة  الفر�ص 
�أك����ان في  عليك اك�ث�ر م��ن م��و���ض��وع 
مجال العمل �أم في مجال المال ي�صب 
لا،  تقول  لا  ان  ف��ح��اول  �صالحك  في 
واترك الرياح ت�أخذك، نن�صح مواليد 
ي�ستغلوا طلتهم  ب�أن  �آب  23 الى 31 

الجميلة لهذا اليوم

المالي  و�ضعك  على  اليوم  اهتمامك  تركز 
العمل،  في  اب���دا  ت��رك��ز  فلن  وال��ع��اط��ف��ي، 
ويراك الآخرون هائما تفكر كيف �ست�سدد 
دي��ون��ك وم��ا عليك م��ن م�����س���ؤول��ي��ات، قد 
تح�صل على خبر جيد على الناحية المالية 
يعدك بمبلغ جيد في نهاية الا�سبوع، اما 
�آخر  ب�شخ�ص  تعجب  ف�سوف  عاطفيا 
خلال دعوة اجتماعية ي�ؤثر بك كثيرا في 

الم�ستقبل .

�سوف يكون اليوم بعك�س الام�س، ف�أنت 
مرتاح نف�سيا وهادئ وتحاول ان تمرر 
قد  م�شاكل،  اي  دون  ومن  بهدوء  عملك 
اليوم  اهتمامك  من  لي�س  العمل  يكون 
ال�شخ�صية  الم�سائل  ببع�ض  لان�شغالك 
في البيت ومع من تحب، لكن عليك �أن 
تحذر من انتقاد رئي�سك في العمل. في 
الم�ساء قد تدعى الى منا�سبة اجتماعية 

وال�صخب قد يكون موجودا .

الجوزاءالثور

السرطان

الميزان

الجدي

الاسد

العقرب

الدلو

العذراء

القوس

الحوت

21 ايار - 21 حزيران20 ني�سان- 20 �أيار

22 حزيران - 22 تموز

23 ايلول - 23 ت�شرين الاول 

22 كانون1 – 19كانون2

23 تموز - 22 �آب 

24ت�شرين1 - 22 ت�شرين2

20 كانون2 - 18 �شباط

23 اب - 22 �أيلول

23 ت�شرين2 - 21 كانون1

19 �شباط - 20 �آذار

21 �آذار - 19 ني�سان  
الحمل 

حظك هذا اليوم

كلمات متقاطعة
عموديافقي

كلمات متقاطعة
عموديافقي

الأفقي
1- تطوير/ يخمد البركان.

2- ن�سيان)م(/�إبداع.
3- من نجوم هوليوود.

العربية/  ال��ل��غ��ة  ف����روع  م���ن   -4
تكا�سل وتوان.

5- �إيفاد )م(/جوهر.
6- طرفا دانت/توجه وتاوه.

عا�صمتها  �إفريقيا  غ��رب  دول��ة   -7
يامو�سوكرو

8- من الأحجار الكريمة/ انتفاخ.
9- الأقطار/ قنا�ص)م(.

10- مخترع الم�صباح الكهربائي

العمودي
1- ت�ستغيث/ مت�شابهة.

المكان  �إلى  دخ���ل  وا����ض���ح/  ط��رف��ا   -2
خفية.

3- مرجو/ جهزا الطعام.
4- الح�سود.

5- مخاوف/ م�سائي.
6- �ضمير الغائبات/م�ستطيع )م(.

7- ي�صمتا/ حرف مو�سيقي.
8- من الأمرا�ض ال�صدرية/ م�ساعدون.

9- �آلة �إيقاع/ �صحراء �أميركية.
10- ولادة/ مدينة �ساحلية �سياحية في 

م�صر.
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�أنوف الم�شاهير تحت م�شارط الجراحي

تيرا بانك�س
عار�ضات  من  واح��دة  �سنة(   34( بانك�س  ت�ريا 
الأزياء ال�سوبر، وفي الوقت نف�سه واحدة من 

�أ�شهر مقدمات برامج التوك �شو �أي�ضا.
التجميل،  عمليات  مع  طويل  تاريخ  ولبانك�س 
عملية  �أج���رت  ب�أنها  الاع�ت�راف  ترف�ض  لكنها 
ت�صغير لل�صدر في البرازيل، ولا تعترف 
تجميل  عملية  �أج����رت  ب���أن��ه��ا  �أي�����ض��ا 
ل��لأن��ف، على رغ��م نج��اح الجراحة 
جمالا،  �أك�رث  وجهها  جعلت  التي 
ح��ي��ث ���س��اه��م��ت ال��ع��م��ل��ي��ة في 
�أن  �إلا  الأن�����ف.  ع��ر���ض  تقليل 
ن��ظ��رة ع��اب��رة ل�����ص��ورت��ه��ا قبل 
نتيجة  تو�ضح  الجراحة  وبعد 

العملية.

بلاك ليفلي
الجميلة  الممثلة  �أن  الكثيرون  يعتقد 
بلاك ليفلي )21 �سنة( لي�ست في حاجة 
تجميل،  ع��م��ل��ي��ات  �إلى 
التوقعات  خالفت  لكنها 
 2008 في  وق������ام������ت 
لتعديل  ج��راح��ة  ب���إج��راء 
الأنف  في  �ضئيل  انحراف 
قبل  ح���ج���م���ه.  وت�������ص���غ�ي�ر 
�ضيفة  ليفلي  كانت  العملية 
الر�أي  ا�ستطلاعات  في  دائما 
المتعلقة ب�أكثر النجمات جمالا، 
المراكز  �أن  يبدو  العملية  وبعد 

الأولى لن تفلت منها.

ميلا كونز
الأوكرانية  والممثلة  الأزياء  عار�ضة 
عملية  �أج���رت  �سنة(   25( كونز  ميلا 

لإ���ص�الح الأن���ف ال���ذي ك��ان ي��ع��اني من تجميل 
ت�ضخم عر�ضي من الجانبين يزيد عمرها الحقيقي عدة 
�سنوات. وقد نجحت العملية في ت�ضييق عر�ض الأنف 

وجعله �أ�صغر و�أجمل من ذي قبل.

باتريك ديمب�سي
�سنة(   42( ديمب�سي  باتريك  ال�شاب  الأم�ريك��ي  الممثل 
 greys ان��ات��وم��ي«  »غ��ري�����س  ال�����ش��ه�ري  الم�سل�سل  نج��م 
anatomy �أجرى عملية تجميل في �أنفه بحيث �أ�صبح 

الأنف �أ�صغر من ذي قبل وب�شكل ملحوظ.

زاك �إيفرن
الذي حقق  �سنة(   21( �إيفرن  زاك  ال�شاب  الممثل والمغني 
المو�سيقي  الفيلم  بعد  العالم  مراهقي  بين  هائلة  �شهرة 
 High School ال��رائ��ج ب�ني الم��راه��ق�ني ه��ذه الأي���ام 
�أ�صغر  جعلته  الأنف  لت�صغير  عملية  �أجرى   Musical

حجما و�أكثر ان�سجاما مع ملامحه الو�سيمة.

�سيلتا �أبيانك�س
�سنة(،   25( ابيانك�س  �سيلتا  البريطانية  الأزي��اء  عار�ضة 
�أنف  لها  كان  �سيكريت«،  »فيكتوريا  عار�ضات  �أ�شهر  من 
�ضخم بفتحتين كبيرتين، وقد �أجرت عملية تجميل ناجحة 

�صغرت من خلالها �أنفها وجعلت فتحتي الأنف �أ�ضيق.

فين�سيا ويليامز
ملكة  هي  �سنة(   45( ويليامز  فين�سيا  والمطربة  الممثلة 
لا  الجمال  ملكات  حتى  �إن��ه  ق��ال  من  لكن  �سابقة،  جمال 

يحتجن �إلى عمليات تجميل في هذا الزمان.
�أ�صبح  بحيث  الأن��ف  في  تجميل  عملية  �أج��رت  ويليامز 

�أ�صغر حجما و�أ�ضيق من ناحية الفتحتين.

ميغان فوك�س
على الرغم من �أن النجمة ال�شابة ميغان فوك�س )22 �سنة( 
متقدمة  دائمة  مرتبة  تحتل  جعلها  طبيعي  بجمال  تتمتع 
في ا�ستطلاعات الر�أي الخا�صة بالجمال والجاذبية، ف�إن 
عملية  �إج��راء  من  »المتحولون«  فيلم  نجمة  يمنع  لم  ذلك 

تجميل للأنف حيث �أزالت نتوءا في منت�صفه.

كيلي رولاند
المطربة الأميركية ال�سمراء كيلي رولاند النجمة ال�سابقة 
التي   Destinys Child ت�شايلد«  »دي�ستنيز  لفريق 
هذا  �أقدمت  ال�صدر،  لتكبير  عملية  الما�ضي  العام  �أج��رت 
العام على �إجراء جراحة تجميل �أخرى ناجحة في الأنف 

حيث قامت بت�صغيره.

�أ�صبحت عمليات التجميل بمنزلة هو�س عالمي، والف�ضل بالطبع لنجوم 
ال�سينما والغناء الذين يعتبرون �أف�ضل دعاية مجانية لها. ويعتبر �إ�صلاح 
الأنف �أ�شهر جراحات التجميل في العالم، خا�صة بين الم�شاهير حيث يبدو 
�أن الكثير منهم لا ي�ؤمنون بالمثل القائل »�إذا لم ينك�سر لا ت�صلحه«.  احد 
الموقع المتخ�ص�صة  في عمليات التجميل اختار �أف�ضل 10 عمليات لتجميل 
الأنف بين الم�شاهير.

بلاك ليفلي

ميغان فوك�س

تيرا بانك�س


