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الحزن وقطع الاقم�شة ال�سوداء ا�صبحت 
عل�ام��ة م�����س��ج��ل��ة ل��ب��غ��داد وال��ك��ث�ير من 
محافظاتنا يافطات النعي لا تزال معلقة 
�سقوط  م��ن  ال��رغ��م  على  الج����دران  على 
ال�شهداء  ،و�وصر  بع�ضها  وتمزق  لونها 
ترتفع على الاعمدة وعلى �سطوح بع�ض 
المنازل وحتى البنايات المدمرة والاخرى 
جراء   " بـ"المنخل  ا�شبه  ا�صبحت  التي 
جدرانها  على  النارية  الاطلاقات  تزاحم 
حيفا  �شارع  اليوم  الى  موجودة  تزال  لا 
المت�روك��ة الى  ال��ع��دل  ب��داي��ة وزارة  م��ن 
تثير  ال�شهيرة  ال�سكنية  العمارات  نهاية 
ال��ب��ارود مح�سو�سة!  الاح��ب��اط ورائ��ح��ة 
وال�وشارع  الازب����ال  م��ن��اظ��ر  ع��ن  ف�لاض 
واطفال  المت�سولين  وان��ت�����ش��ار  الم��ح��ف��رة 

ال�وشارع كلها تر�سم �وصرة م�أ�ساوية!

العراقيون يعانون! 
 من جانب اخر ا�صدرت م�ؤ�س�سة غالوب 
لا�ستطلاع الر�أي تقريرا تحدثت فيه عن 
من  الاميركية  القوات  ان�سحاب  بعد  ان  
م�شاعر  العراقيين  اغلب  تنتاب  العراق، 
�سلبية في كل يوم، حيث ارتفعت  ن�سبة 
حياتهم   ان  يعتبرون  ال��ذي��ن  العراقيين 
عبارة عن " معاناة " من 14% في ت�شرين 
الاول من عام  2010 الى 25% في ايلول 
2011 . وهذا يخالف الم�شاعر الايجابية 
اما   .  2010 و   2008 ب�ين  ���س��ادت  التي 
ال��ذي��ن يعتبرون  ال��ع��راق��ي�ين  الـ����7% م��ن 
حياتهم "مزدهرة" فقد جاءوا �ضمن اقل 
المعدلات التي �سجلها غولاب منذ 2008. 
بالا�ستطلاع   الم�شاركين  غالوب  وي�صنف 
معانين"   " و  مزدهرين"   " ان��ه��م  ع��ل��ى 
حياتهم  في  انف�سهم  يعتبرون  ح�سبما 
مقيا�س  ع��ل��ى  والم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  الح��ال��ي��ة 
ت�صاعدي يبد�أ من �صفر الى 10 بناء على 

مقيا�س كانتريل .
ن�سبة العراقيين الذين يعانون في 2011 
مناطق  في  الن�سب  اع��ل��ى  ب�ين  م��ن  ه��ي 
ال�شرق الاو�سط و �شمال افريقيا ، والذين 
الن�سب.  ادن���ى  ب�ين  م��ن  ي���زده���رون ه��م 
الذين  للعراقيين  الحالية  المئوية  الن�سبة 
يعانون لازالت ادنى من ن�سبة 30% التي 
قبل  اي   ،  2008 ح��زي��ران  في  �سجلت 
الطائفي  الاقتتال  نهاية  من  ق�يرص  وقت 
في البلاد . مع ذلك، فان الارتفاع الاخير 
ي�أتي في وقت حرج مع ان�سحاب القوات 
�سيا�سية  ازمة  ومع  البلاد  من  الاميركية 
ال�صراع  ا���ش��ع��ال  ب��اع��ادة  ت��ه��دد  ج��دي��دة 

الطائفي . 

الأر�ض.. نريد  "لا 
الحل في ال�سماء "

يقول خالد حنتو�ش ا�ستاذ علم الاجتماع 
يخافون  العراقيين  ان  بغداد  جامعة  في 
حدث  ال��ذي  الداخلي  الاقتتال  عو��دة  من 
في عامي 2006 و2007،م�ضيفا " نحن 
مجتمع نعي�ش حالة ما بعد ال�صدمة وقد 
وع�صبية  نف�سية  ا���ض��ط��راب��ات  ت�سبب 
حدوث  الى  الاح��ي��ان  بع�ض  في  ت����ؤدي 
ي�شدد  ".حنتو�ش  الذاكرة  فقدان  حالات 
على ان الاطفال هم الاكثر تاثرا بالحياة 
العدوانية  ح��الات  وتزيد  الم�ستقرة  غير 
لهم  اي�ضا  .وال�شباب  منهم  الكثير  ل��دى 
،حيث  الا�ستقرار  ع��دم  في  الا�سد  ح�صة 
معدلات  الى  يرتفع  بالعبثية  ال�شعور 
ال�شاب  خلالها  م��ن  ي�ستطيع  لا  مخيفة 
اغلبهم  بان  للم�ستقبل،م�ؤكدا  التخطيط 
"التخيل" حتى  لديهم  اعدم  –ال�شباب- 
يعرفوا  ان  ي�ستطيعون  لا  الدرا�سة  في 
غدا؟!  �سيفعلون  ماذا  او  �سيقر�أون  ماذا 
مح����ذرا م���ن ان��ت�����ش��ار الم����خ����درات التي 
لكنها  منت�شرة  ظاهرة  حنتو�ش  يعتقدها 
ت�صدر  ب�سبب  الار�ض����  تح��ت  مختفية 
الم�شاكل الامنية وال�سيا�سية على واجهة 
الاح������داث في ال���ب�ل�اد ،م��رج��ح��ا ب���روز 
ال�سيا�سي  الا�ستقرار  بعد  الم�شاكل  هذه 
الق�ضايا  من  واخطر  ثقيلا  ملفا  وت�صبح 

على  الاجتماع  ا�ستاذ  الامنية.وي�ؤ�شر 
مو�وضع اخر يعتقد بانه يعود الى �ضعف 
انتماء العراقي الى الار�ض ب�سبب فقدان 
الامل بالعي�ش ب�وصرة كريمة وهادئة لذا 
الفرد  ويتجه  الدينية  الطقو�س  ترتفع 
العراقي الى ال�سماء لانه يريد ان يخرج 
من الحياة وهو حائزا على جائزة ما "ان 

لم تكن من الار�ض فلتكن من ال�سماء".
فر�ص  قلة  الى  الاجتماع  ا�ستاذ  وا���ش��ار 
العمل والبطالة قد تزيد من معدلات تخلي 
الان�سان عن واقعه وال�شعور بالاحباط، 
اكثر  ي�ضم  ال��ع��راق  ان  بالذكر  والج��دي��ر 
تقديرات  ح�سب  عاطل  ملايين  ثلاثة  من 
وزارة التخطيط ،ون�سب الفقر في البلاد 
�صدر  تقرير  �آخر  ح�سب   %23 الى  ت�صل 
في  العراق  الى  المتحدة  الامم  بعثة  من 

�شهر ت�شرين الثاني الما�ضي . 

�أمرا�ض "�سوء الت�أقلم"! 
�آخر  ان   : "غالوب"  تقرير  وي�ضيف 
التي  الاميركية  الع�سكرية  الو��ح��دات 
غ���ادرت ال��ع��راق ودخ��ل��ت ال��كو��ي��ت في 
واحد  يو��م  بعد  ،و  الاول  ك��انو��ن   18
من الان�سحاب وجهت حكومة العراق 
طارق  العراقي  الرئي�س  لنائب  اتهاما 

على  ب��الا���ش��راف  ف��ي��ه  تتهمه  الها�شمي 
مجموعة ارهابية. بعد عدة ايام، �ضربت 
بغداد،  مدينة  التفجيرات  م��ن  �سل�سلة 
وفي   . �شخ�صا   69 مقتل  الى  ادى  م��ا 
من  موجة  ا�ستهدفت  الما�ضي  الا�سبوع 
 78 من  اكرث�  وخلفت  جديدة  تفجيرات 
ال�صراع  حول  القلق  من  زاد  مما  قتيلا، 

الطائفي . 
الزبيدي  عزيز  الطبيب  ي�ؤكد  جهته  من 

النف�سية  الام��را�ض��  ا�ست�شاري 
الاقت�صادية  والم�����ش��اك��ل  الح����روب  ب���ان 
نف�سية  م�����ش��اك��ل  ت��خ��ل��ف  وال�����س��ي��ا���س��ي��ة 
ا�سماها بامرا�ض "�سوء الت�أقلم "،م�ضيفا 
الم��زاج  وا���ض��ط��راب��ات  القلق  م��ع��دلات   :
الانفجارات  ب��ع��د  النف�سية  وال�����ص��دم��ة 
ب�����د�أت ت��رت��ف��ع في ال���ب�ل�اد ،لا���س��ي��م��ا مع 
الخدمات  تحقيق  في  انخفا�ض  وجو��د 
وال�سيا�سية. الاداري�����ة  والا�ل�ص��اح��ات 

الزبيدي يعتبر ان خطورة الا�ضطرابات 
النف�سية �سوف تجعل العراقي يبحث عن 
ا�ستخدام  مثل  للترويح  بديلة  و�سائل 
ال�صحة  وزارة  ا�شارت  ،وق��د  الم��خ��درات 
في منا�سبات عدة الى ظهور حالات ادمان 
الا�ست�شاري  .ويو�ضح  الم��خ��درات  على 
على  ي�ؤثر  الا�ستقرار  ع��دم  ان  النف�سي 
من  يعانون  مثلا  ،فالاطفال  الاعمار  كل 
خطورة الا�ضطرابات النف�سية الى ثلاثة 
الدرا�سة  على  وي���ؤث��ر   ، البالغ  ا�ضعاف 
،والجدير  بالمدار�س  الالتحاق  ومعدلات 
اح�صائيات  وح�سب  ال��بل�اد  ان  بالذكر 
�شبه ر�سمية ت�ؤكد وجود مليون مت�سرب 

من الدرا�سة  .
م��ن ج��ان��ب �آخ����ر ي�����ش��دد ال��زب��ي��دي على 
من  ي��ع��انو��ن  ال���ع���راق  ال�����ش��ب��اب في  ان 
الرغبة  وع���دم  الجن�سية  الا���ض��ط��راب��ات 
في ال������زواج ب�����س��ب��ب ت����ردي الاو����ض���اع 
الاقت�صادية وتزيد ن�سب الطلاق وح�سب 
الأعلى  الق�ضاء  مجل�س  من  �صدر  بيان 
في وقت �سابق  فان دعاوى الطلاق لعام 
2004 كانت 28 �ألفا و689. ارتفعت �إلى 
ارتفعت  ثم   .2005 في  و348  �ألفا   33
 .2006 في  و627  �أل��ف��ا   35 �إلى  مج��ددا 
 41 �إلى  ال��ع��ام  في  مج����ددا  وارت��ف��ع��ت 
طلاق  ح��ال��ة  و536  �أل��ف��ا 
وحققت   .2007 في 
ن���������س����ب����ة ال�����ط��ل��اق 
الأ�شهر  في  انخفا�ضا 

عادت  �أنها  �إلا   .2008 العام  من  الأولى 
لترتفع في العام 2009 بواقع 820 �ألفا 
و453 حالة طلاق،ولا توجد اح�صائيات 
احدث من ذلك التاريخ!والمر�أة تعاني من 
والتي  النف�سية  الولادة  بعد  ا�ضطرابات 
ي�سببها الجو النف�سي غير الم�ستقر الذي 
ويتخوفن  الن�ساء  نف�سية  على  ينعك�س 
م��ن الح��م��ل ،م����ؤك���دا ب���ان ال��ك��ث�ير منهن 
بالانف�صام  �شبيهة  ام��را�ض��  من  يعانين 
الو�����لادة ق���د ت������ؤدي الى ق��ت��ل الام  ب��ع��د 
لديهم  ف��ت��كرث�  ال�����ش��يو��خ  ل��ط��ف��ل��ه��ا،وام��ا 

امرا�ض الخرف وفقدان الذاكرة.

انهيار حياة العراقيين! 
وي�����س��ت��م��ر ال��ت��ق��ري��ر ال�����دولي ل��ي���ؤك��د : 
الانخفا�ض  مع  العراقيين  حياة  انهارت 
غالوب  ���س���أل��ت    . الح��ي��اة  م��ع��دلات  في 
ي�شعرون  التي  الم�شاعر  ع��ن  الم�شاركين 
ت�ضاعفت   . ال�سابقة  ال��فت�رة  خل�ال  بها 
من  ي��ع��انو��ن  ال��ذي��ن  ال��ع��راق��ي�ين  ن�سبة 
في   %70 الى   2008 في   %34 من  ال�شد 
الذين  ن�سبة  ازدادت  و   ،  2011 اي��لو��ل 
 %60 الى   %38 من  الغ�ضب  من  يعانون 
يقول  ان  المحتمل  وم��ن   . الفترة  لنف�س 
العراقيون بانهم كانوا ي�شعرون بم�شاعر 
في  والغ�ضب  وال�شد  الحزن  مثل  �سلبية 
بانهم  يقولوا  ان  من  اكثر   2011 ايلول 
ال�شعور  هذا  وال�سعادة.  بالمتعة  �شعروا 
منذ 2008 عندما وجهت غولاب  ا�ستمر 

هذه الا�سئلة اول مرة . 
الم�����دني محمد  ال��ن��ا���ش��ط  وي���ع�ت�رف 
ال�سلامي بان الاثار النف�سية لا ت�سببها 
الارهابية  وال��ع��م��ل��ي��ات  الان��ف��ج��ارات 
وخ����طو����رة خ������روج الام����ري����ك����ان فقط 
المربع  الى  البلاد  رجو��ع   والخو��ف من 
العراقي  ال�شارع   " ي���ؤك��د  ،حيث  الاول 
من  يعاني  والعراقي  بالازمات  م�شحون 

ال�سيطرات  الم�سا�س بكرامته في 
الجهات  ب��ع���ض��  ق��ب��ل  وم����ن 

تتعمد  ال����ت����ي  الام���ن���ي���ة 
ان  "،ويرى  م�ضايقته 

وزيادة  الازدح��ام��ات 
ع������دد ال�������س���ي���ارات 

ال�������ت�������ي ح�������س���ب 
ال�سلامي  ك�ل��ام 

تج�������������اوزت 
الـ������������34 

ال��ف��ا 

مديرية  قو����ل  ح�����س��ب   2011 ع����ام  في 
،داعيا  الم�شكلة  فاقمت  الم��رورال��ع��ام��ة 
الاعتبار  بنظر  الاخ���ذ  الى  الح��كو��م��ة 
الازمات التي يعي�شها المواطن وت�ؤثر 

على �سلوكه النف�سي والاجتماعي.

ال�شعور بالغ�ضب 
ن�سب  انخفا�ض  :م��ع  التقرير  ويتابع 
الم�شاعر  ت�����ص��اع��د  و  ال��ع��راق��ي�ين  ح��ي��اة 
ال�سلبية، المطلوب من القادة العمل على 
ا�ستعادة تفا�ؤل ال�شعب وثقته. بالمقارنة 
عندما كانت ن�سبة المعاناة 30% عام 2008 
العراق،  في  اق��ل  امنية  قو���ات  فهناك   ،
على  وتو��ت��را.  غ�ضبا  اكرث�  والعراقيون 
المفاهيم  تغيّر  مراقبة  ال�سيا�سة  �صانعي 
 . العنف  من  المزيد  منع  لغر�ض  العامة 
تتدهور  الذي  الغا�ضب  المتوتر  فال�شعب 
تحقيق  يم��ك��ن��ه  لا  الم��ع��ي�����ش��ي��ة  احو���ال���ه 
المقارنة،  �صعوبة  وم��ع  فيه.  الا�ستقرار 
جاء  ال��ذي   - ال�سيا�سي  الا�ضطراب  فان 
و  افغان�ستان  في  المعاناة  ت�صاعد   بعد 
وتون�س  م�صر  وفي   2011 ع��ام  اي���ران 
عام 2010 – يوحي بان هذه الم�ؤ�شرات 

الكمية لا يجوز تجاهلها . 
م��ن ج��ان��ب��ه��ا ت���رى ع���و��ض�� لج��ن��ة حقوق 
ان  الج��اف  ا�و��ش��اق  البرلمانية  الان�����س��ان 
الارتياح  وع��دم  النف�سية  الا�ضطرابات 
ناتجا  لي�س  ال��ع��راق��ي  فيه  ي�شعر  ال���ذي 
بل  الامريكية  ال��قو��ات  خ��روج  ع��ن  فقط 
والازم���ات  المتكررة  الاح��ب��اط��ات  ب�سبب 

ال�سيا�سية.
ت�شدد  الكرد�ستاني  التحالف  عن  النائبة 
ا�صبح  والر�ب�لم���ان  الح��كو��م��ة  ان  ع��ل��ى 
الحل،"كنا  ول��ي�����س  الم�شكلة  م��ن  ج���زءا 
ان  الامريكية  القوات  بعد خروج  نتمنى 
الارهاب.  بوجه  وتقف  الجهود  تتكاتف 
الازمات  وتوالت  معكو�سا  كان  حدث  ما 
والخ��م��ي�����س ال����دام����ي الاخ��ي��ر ا����ش���ارة 
وا�ضحة على ا�ستغلال الارهاب الازمات 
واجب  من  ان  ترى  ال�سيا�سية".الجاف 
يعانيه  م��ا  حقيقة  ت���درك  ان  الح��كو��م��ة 
الخدمات  نق�ص  وان  العراقي  المو��اط��ن 
والت�صعيد ال�سيا�سي �سي�صل بالبلاد الى 

ازمات اكبر.
وكان تقرير دولي �صدر في وقت �سابق 
ا�شار الى اكثر ال�شعوب �سعادة  ت�صدرت 
ال���دنم���ارك ق��ائ��م��ة ا���س��ع��د ال�����ش��عو��ب في 
العالم، بينما جاء العراق في المركز 110 
غالوب  معهد  �أج���راه  ال��ذي  الم�سح  وف��ى 
جاءت  "فورب�س"  مجلة  ون�شرته  اي�ضا 
جاءت  بينما  ال��ث��اني،  الم��رك��ز  ف��ى  فنلندا 

النرويج فى المركز الثالث.
لآلاف  وج��ه  ���س���ؤال  على  الم�سح  واعتمد 
العالم  ف��ى 155 دول���ة حو��ل  المو��اط��ن�ين 
وهو��� "ما هو�� م���دى ال��ر���ض��ا ال��ع��ام عن 
حياتك؟" والإجابة يجب ان تكون ما بين 
1 الى 10 ، كما اعتمد الم�سح على �أ�سئلة 
في  للمواطن  الحياتية  بالخبرة  تتعلق 
بالاحترام  �شعوره  وم��دى  ال���دول  ه��ذه 
وال��ت��ق��دي��ر و���س��هو��ل��ة الح��ي��اة .وج���اءت 
المملكة العربية ال�سعودية في المركز 58 
المركز  فى  الإم���ارات  دول��ة  ج��اءت  بينما 
قائمة  في  الغربية  المفارقات  الـ20.ومن 
ا�سعد �شعوب العالم ان الولايات المتحدة 
ج��اءت في الم��رك��ز الـ 
احتلت  بينما   14
كو�ستاريكا  دول���ة 
الم����رك����ز ال�������س���اد����س.
واح����ت����ل����ت الر��ب��ازي�����ل 
المركز الـ 12،  بينما جاءت 

الكويت في المركز الـ 23.
غ��الو��ب وهي  ان  ب��ال��ذك��ر  الج��دي��ر 
الإداري�����ة  الا���س��ت�����ش��ارات  ت��ق��دم  منظمة 
والموارد الب�شرية والبحوث الإح�صائية، 
وتمتلك ما يقرب من 40 مكتبا عبر دول 
العالم ويقع مقرها الرئي�س في العا�صمة 
وا�شنطن ويقع مقر العمليات في �أوماها 

بولاية نبرا�سكا الأمريكية.

 تحقيقات

ا�ستطلاع دولي:العراقي غا�ضب وخائف 
من عودة الاقتتال الداخلي 

الحزن وقطع الأقم�شة ال�سوداء �أ�صبحت علامة م�سجلة 
لبغداد والكثير من المحافظات

ا�ضطر "موفق" ان يغلق متجره في منطقة بغداد الجديدة بعد تراجع �سوق "الحفلات "كان ال�شاب 
يجل�س وراء مقود �سيارة �صفراء ويتذكر ليلة ر�أ�س ال�سنة الاخيرة في عام 2007  حينما قام 

بت�أجير ف�ستان �سهرة لإحدى زبائنه وكانت ا�شبه بمباراة الاعتزال موفق  �صاحب محل لت�أجير 
بدلات الاعرا�س وف�ساتين ال�سهرة وتزين ال�سيارات وبيع م�ستلزمات الاعياد وحتى كان لهم عمل 

مو�سمي في �صنع "كيكة الميلاد" ي�شير الى انه تحول ل�سائق �سيارة اجرة بعد ان �سادت مظاهر 
الحزن والملاب�س ال�سوداء و"جوادر العزاء" في العامين 2006 و2007،وي�ضيف " تعر�ضت لتهديدات 

من قبل جماعات متطرفة باغلاق المحل ومن ثم تراجع الاقبال على الايجار للملاب�س وقلت 
الاعرا�س لم يعد هناك مكانا للفرح"!.

اجتماعيون: 
الظواهر النف�سية 

تحت الأر�ض 
و�ستنفجر بعد 

الا�ستقرار ال�سيا�سي 

نف�سيون: العراقي 
يعاني من �أمرا�ض 
 " الت�أقلم  "�سوء 

وا�ضطرابات نف�سية 

انهارت حياة 
العراقيين مع 
الانخفا�ض في 
معدلات الحياة

نواب: الحكومة 
ومجل�س النواب 

�أ�صبحا جزءاً من 
الم�شكلة ولي�س الحل 

 بغداد/ وائل نعمة 

مخطط بياني لاو�ضاع العراقيين النف�سية


