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الحزن وقطع الاقم�سة ال�س�داء ا�سبحت 
عيياميية ميي�ييسييجييليية لييبييغييداد والييكييثيير من 
محافظاتنا يافطات النعي لا تزال معلقة 
�سق�ط  ميين  الييرغييم  على  الجييييدران  على 
ال�سهداء  ،و�س�ر  بع�سها  وتمزق  ل�نها 
ترتفع على الاعمدة وعلى �سط�ح بع�س 
المنازل وحتى البنايات المدمرة والاخرى 
جراء   " بي"المنخل  ا�سبه  ا�سبحت  التي 
جدرانها  على  النارية  الاطاقات  تزاحم 
حيفا  �سارع  الي�م  الى  م�ج�دة  تزال  لا 
المييروكيية الى  الييعييدل  بييداييية وزارة  ميين 
تثر  ال�سهرة  ال�سكنية  العمارات  نهاية 
الييبييارود مح�س��سة!  الاحييبيياط ورائييحيية 
وال�س�ارع  الازبييييال  ميينيياظيير  عيين  ف�سا 
واطفال  المت�س�لين  وانييتيي�ييسييار  المييحييفييرة 

ال�س�ارع كلها تر�سم �س�رة ماأ�ساوية!

العراقيون يعانون! 
 من جانب اخر ا�سدرت م�ؤ�س�سة غال�ب 
لا�ستطاع الراأي تقريرا تحدثت فيه عن 
من  الامركية  الق�ات  ان�سحاب  بعد  ان  
م�ساعر  العراقيين  اغلب  تنتاب  العراق، 
�سلبية في كل ي�م، حيث ارتفعت  ن�سبة 
حياتهم   ان  يعتبرون  الييذييين  العراقيين 
عبارة عن " معاناة " من 14% في ت�سرين 
الاول من عام  2010 الى 25% في ايل�ل 
2011 . وهذا يخالف الم�ساعر الايجابية 
اما   .  2010 و   2008 بييين  �ييسييادت  التي 
الييذييين يعتبرون  الييعييراقيييييين  الييييي7% ميين 
حياتهم "مزدهرة" فقد جاءوا �سمن اقل 
المعدلات التي �سجلها غ�لاب منذ 2008. 
بالا�ستطاع   الم�ساركين  غال�ب  وي�سنف 
معانين"   " و  مزدهرين"   " انييهييم  عييلييى 
حياتهم  في  انف�سهم  يعتبرون  ح�سبما 
مقيا�س  عييلييى  والميي�ييسييتييقييبييلييييية  الحييالييييية 
ت�ساعدي يبداأ من �سفر الى 10 بناء على 

مقيا�س كانريل .
ن�سبة العراقيين الذين يعان�ن في 2011 
مناطق  في  الن�سب  اعييلييى  بييين  ميين  هييي 
ال�سرق الاو�سط و �سمال افريقيا ، والذين 
الن�سب.  ادنيييى  بييين  ميين  ييييزدهيييرون هييم 
الذين  للعراقيين  الحالية  المئ�ية  الن�سبة 
يعان�ن لازالت ادنى من ن�سبة 30% التي 
قبل  اي   ،  2008 حييزيييران  في  �سجلت 
الطائفي  الاقتتال  نهاية  من  ق�سر  وقت 
في الباد . مع ذلك، فان الارتفاع الاخر 
ياأتي في وقت حرج مع ان�سحاب الق�ات 
�سيا�سية  ازمة  ومع  الباد  من  الامركية 
ال�سراع  ا�ييسييعييال  بيياعييادة  تييهييدد  جييديييدة 

الطائفي . 

الأر�ض.. نريد  "ل 
الحل في ال�سماء "

يق�ل خالد حنت��س ا�ستاذ علم الاجتماع 
يخاف�ن  العراقيين  ان  بغداد  جامعة  في 
حدث  الييذي  الداخلي  الاقتتال  عيي�دة  من 
في عامي 2006 و2007،م�سيفا " نحن 
مجتمع نعي�س حالة ما بعد ال�سدمة وقد 
وع�سبية  نف�سية  ا�ييسييطييرابييات  ت�سبب 
حدوث  الى  الاحيييييان  بع�س  في  تييي�ؤدي 
ي�سدد  ".حنت��س  الذاكرة  فقدان  حالات 
على ان الاطفال هم الاكثر تاثرا بالحياة 
العدوانية  حييالات  وتزيد  الم�ستقرة  غر 
لهم  اي�سا  .وال�سباب  منهم  الكثر  لييدى 
،حيث  الا�ستقرار  عييدم  في  الا�سد  ح�سة 
معدلات  الى  يرتفع  بالعبثية  ال�سع�ر 
ال�ساب  خالها  ميين  ي�ستطيع  لا  مخيفة 
اغلبهم  بان  للم�ستقبل،م�ؤكدا  التخطيط 
"التخيل" حتى  لديهم  اعدم  –ال�سباب- 
يعرف�ا  ان  ي�ستطيع�ن  لا  الدرا�سة  في 
غدا؟!  �سيفعل�ن  ماذا  او  �سيقراأون  ماذا 
محييييذرا مييين انييتيي�ييسييار المييييخييييدرات التي 
لكنها  منت�سرة  ظاهرة  حنت��س  يعتقدها 
ت�سدر  ب�سبب  الار�ييييس  تحييت  مختفية 
الم�ساكل الامنية وال�سيا�سية على واجهة 
الاحييييييداث في اليييبييياد ،مييرجييحييا بيييروز 
ال�سيا�سي  الا�ستقرار  بعد  الم�ساكل  هذه 
الق�سايا  من  واخطر  ثقيا  ملفا  وت�سبح 

على  الاجتماع  ا�ستاذ  الامنية.وي�ؤ�سر 
م��س�ع اخر يعتقد بانه يع�د الى �سعف 
انتماء العراقي الى الار�س ب�سبب فقدان 
الامل بالعي�س ب�س�رة كريمة وهادئة لذا 
الفرد  ويتجه  الدينية  الطق��س  ترتفع 
العراقي الى ال�سماء لانه يريد ان يخرج 
من الحياة وه� حائزا على جائزة ما "ان 

لم تكن من الار�س فلتكن من ال�سماء".
فر�س  قلة  الى  الاجتماع  ا�ستاذ  وا�ييسييار 
العمل والبطالة قد تزيد من معدلات تخلي 
الان�سان عن واقعه وال�سع�ر بالاحباط، 
اكثر  ي�سم  الييعييراق  ان  بالذكر  والجييدييير 
تقديرات  ح�سب  عاطل  مايين  ثاثة  من 
وزارة التخطيط ،ون�سب الفقر في الباد 
�سدر  تقرير  اآخر  ح�سب   %23 الى  ت�سل 
في  العراق  الى  المتحدة  الامم  بعثة  من 

�سهر ت�سرين الثاني الما�سي . 

اأمرا�ض "�سوء التاأقلم"! 
اآخر  ان   : "غال�ب"  تقرير  وي�سيف 
التي  الامركية  الع�سكرية  اليي�حييدات 
غيييادرت الييعييراق ودخييلييت الييكيي�يييت في 
واحد  ييي�م  بعد  ،و  الاول  كييانيي�ن   18
من الان�سحاب وجهت حك�مة العراق 
طارق  العراقي  الرئي�س  لنائب  اتهاما 

على  بييالا�ييسييراف  فيييييه  تتهمه  الها�سمي 
مجم�عة ارهابية. بعد عدة ايام، �سربت 
بغداد،  مدينة  التفجرات  ميين  �سل�سلة 
وفي   . �سخ�سا   69 مقتل  الى  ادى  مييا 
من  م�جة  ا�ستهدفت  الما�سي  الا�سب�ع 
 78 من  اكييثر  وخلفت  جديدة  تفجرات 
ال�سراع  ح�ل  القلق  من  زاد  مما  قتيا، 

الطائفي . 
الزبيدي  عزيز  الطبيب  ي�ؤكد  جهته  من 

النف�سية  الامييرا�ييس  ا�ست�ساري 
الاقت�سادية  والميي�ييسيياكييل  الحييييروب  بيييان 
نف�سية  ميي�ييسيياكييل  تييخييلييف  واليي�ييسيييييا�ييسييييية 
ا�سماها بامرا�س "�س�ء التاأقلم "،م�سيفا 
المييزاج  وا�ييسييطييرابييات  القلق  مييعييدلات   :
الانفجارات  بييعييد  النف�سية  واليي�ييسييدميية 
بيييييداأت تييرتييفييع في اليييبييياد ،لا�ييسيييييمييا مع 
الخدمات  تحقيق  في  انخفا�س  وجيي�د 
وال�سيا�سية. الاداريييييية  والا�ييسيياحييات 

الزبيدي يعتبر ان خط�رة الا�سطرابات 
النف�سية �س�ف تجعل العراقي يبحث عن 
ا�ستخدام  مثل  للرويح  بديلة  و�سائل 
ال�سحة  وزارة  ا�سارت  ،وقييد  المييخييدرات 
في منا�سبات عدة الى ظه�ر حالات ادمان 
الا�ست�ساري  .وي��سح  المييخييدرات  على 
على  ي�ؤثر  الا�ستقرار  عييدم  ان  النف�سي 
من  يعان�ن  مثا  ،فالاطفال  الاعمار  كل 
خط�رة الا�سطرابات النف�سية الى ثاثة 
الدرا�سة  على  وييي�ؤثيير   ، البالغ  ا�سعاف 
،والجدير  بالمدار�س  الالتحاق  ومعدلات 
اح�سائيات  وح�سب  الييبيياد  ان  بالذكر 
�سبه ر�سمية ت�ؤكد وج�د ملي�ن مت�سرب 

من الدرا�سة  .
ميين جييانييب اآخيييير ييي�ييسييدد الييزبيييييدي على 
من  يييعييانيي�ن  اليييعيييراق  اليي�ييسييبيياب في  ان 
الرغبة  وعيييدم  الجن�سية  الا�ييسييطييرابييات 
في الييييييزواج بيي�ييسييبييب تييييردي الاو�يييسييياع 
الاقت�سادية وتزيد ن�سب الطاق وح�سب 
الاأعلى  الق�ساء  مجل�س  من  �سدر  بيان 
في وقت �سابق  فان دعاوى الطاق لعام 
2004 كانت 28 األفا و689. ارتفعت اإلى 
ارتفعت  ثم   .2005 في  و348  األفا   33
 .2006 في  و627  األييفييا   35 اإلى  مجييددا 
 41 اإلى  الييعييام  في  مجييييددا  وارتييفييعييت 
طاق  حيياليية  و536  األييفييا 
وحققت   .2007 في 
نيييي�ييييسييييبيييية اليييييطييييياق 
الاأ�سهر  في  انخفا�سا 

عادت  اأنها  اإلا   .2008 العام  من  الاأولى 
لرتفع في العام 2009 ب�اقع 820 األفا 
و453 حالة طاق،ولا ت�جد اح�سائيات 
احدث من ذلك التاريخ!والمراأة تعاني من 
والتي  النف�سية  ال�لادة  بعد  ا�سطرابات 
ي�سببها الج� النف�سي غر الم�ستقر الذي 
ويتخ�فن  الن�ساء  نف�سية  على  ينعك�س 
ميين الحييمييل ،مييي�ؤكيييدا بيييان الييكييثيير منهن 
بالانف�سام  �سبيهة  امييرا�ييس  من  يعانين 
الييييي�لادة قيييد تييييي�ؤدي الى قييتييل الام  بييعييد 
لديهم  فييتييكييثر  اليي�ييسييييي�خ  لييطييفييلييهييا،وامييا 

امرا�س الخرف وفقدان الذاكرة.

انهيار حياة العراقيين! 
وييي�ييسييتييميير الييتييقييرييير اليييييدولي لييييي�ؤكييد : 
الانخفا�س  مع  العراقيين  حياة  انهارت 
غال�ب  �ييسيياألييت    . الحييييياة  مييعييدلات  في 
ي�سعرون  التي  الم�ساعر  عيين  الم�ساركين 
ت�ساعفت   . ال�سابقة  الييفييرة  خييال  بها 
من  يييعييانيي�ن  الييذييين  الييعييراقيييييين  ن�سبة 
في   %70 الى   2008 في   %34 من  ال�سد 
الذين  ن�سبة  ازدادت  و   ،  2011 ايييليي�ل 
 %60 الى   %38 من  الغ�سب  من  يعان�ن 
يق�ل  ان  المحتمل  وميين   . الفرة  لنف�س 
العراقي�ن بانهم كان�ا ي�سعرون بم�ساعر 
في  والغ�سب  وال�سد  الحزن  مثل  �سلبية 
بانهم  يق�ل�ا  ان  من  اكثر   2011 ايل�ل 
ال�سع�ر  هذا  وال�سعادة.  بالمتعة  �سعروا 
منذ 2008 عندما وجهت غ�لاب  ا�ستمر 

هذه الا�سئلة اول مرة . 
الميييييدني محمد  اليينييا�ييسييط  وييييعيييرف 
ال�سامي بان الاثار النف�سية لا ت�سببها 
الارهابية  والييعييمييليييييات  الانييفييجييارات 
وخييييطيييي�رة خييييييروج الامييييريييييكييييان فقط 
المربع  الى  الباد  رجيي�ع   والخيي�ف من 
العراقي  ال�سارع   " ييي�ؤكييد  ،حيث  الاول 
من  يعاني  والعراقي  بالازمات  م�سح�ن 

ال�سيطرات  الم�سا�س بكرامته في 
الجهات  بييعيي�ييس  قييبييل  وميييين 

تتعمد  الييييتييييي  الامييينييييييية 
ان  "،ويرى  م�سايقته 

وزيادة  الازدحييامييات 
عييييييدد الييي�يييسيييييييارات 

اليييييييتيييييييي حييي�يييسيييب 
ال�سامي  كييييام 

تجييييييييييييياوزت 
الييييييييييييي34 

الييفييا 

مديرية  قيييي�ل  حيي�ييسييب   2011 عييييام  في 
،داعيا  الم�سكلة  فاقمت  المييرورالييعيياميية 
الاعتبار  بنظر  الاخيييذ  الى  الحييكيي�ميية 
الازمات التي يعي�سها الم�اطن وت�ؤثر 

على �سل�كه النف�سي والاجتماعي.

ال�سعور بالغ�سب 
ن�سب  انخفا�س  :مييع  التقرير  ويتابع 
الم�ساعر  تيي�ييسيياعييد  و  الييعييراقيييييين  حييييياة 
ال�سلبية، المطل�ب من القادة العمل على 
ا�ستعادة تفاوؤل ال�سعب وثقته. بالمقارنة 
عندما كانت ن�سبة المعاناة 30% عام 2008 
العراق،  في  اقييل  امنية  قييي�ات  فهناك   ،
على  وتيي�تييرا.  غ�سبا  اكييثر  والعراقي�ن 
المفاهيم  تغرّر  مراقبة  ال�سيا�سة  �سانعي 
 . العنف  من  المزيد  منع  لغر�س  العامة 
تتده�ر  الذي  الغا�سب  المت�تر  فال�سعب 
تحقيق  يمييكيينييه  لا  المييعييييي�ييسييييية  احييي�اليييه 
المقارنة،  �سع�بة  ومييع  فيه.  الا�ستقرار 
جاء  الييذي   - ال�سيا�سي  الا�سطراب  فان 
و  افغان�ستان  في  المعاناة  ت�ساعد   بعد 
وت�ن�س  م�سر  وفي   2011 عييام  اييييران 
عام 2010 – ي�حي بان هذه الم�ؤ�سرات 

الكمية لا يج�ز تجاهلها . 
ميين جييانييبييهييا تيييرى عيي�ييسيي� لجيينيية حق�ق 
ان  الجيياف  ا�ييسيي�اق  البرلمانية  الانيي�ييسييان 
الارتياح  وعييدم  النف�سية  الا�سطرابات 
ناتجا  لي�س  الييعييراقييي  فيه  ي�سعر  اليييذي 
بل  الامريكية  الييقيي�ات  خييروج  عيين  فقط 
والازميييات  المتكررة  الاحييبيياطييات  ب�سبب 

ال�سيا�سية.
ت�سدد  الكرد�ستاني  التحالف  عن  النائبة 
ا�سبح  واليييبرلميييان  الحييكيي�ميية  ان  عييلييى 
الحل،"كنا  ولييييي�ييس  الم�سكلة  ميين  جيييزءا 
ان  الامريكية  الق�ات  بعد خروج  نتمنى 
الارهاب.  ب�جه  وتقف  الجه�د  تتكاتف 
الازمات  وت�الت  معك��سا  كان  حدث  ما 
والخييمييييي�ييس الييييدامييييي الاخييييير ا�يييسيييارة 
وا�سحة على ا�ستغال الارهاب الازمات 
واجب  من  ان  ترى  ال�سيا�سية".الجاف 
يعانيه  مييا  حقيقة  تيييدرك  ان  الحييكيي�ميية 
الخدمات  نق�س  وان  العراقي  الميي�اطيين 
والت�سعيد ال�سيا�سي �سي�سل بالباد الى 

ازمات اكبر.
وكان تقرير دولي �سدر في وقت �سابق 
ا�سار الى اكثر ال�سع�ب �سعادة  ت�سدرت 
اليييدنميييارك قييائييميية ا�ييسييعييد اليي�ييسييعيي�ب في 
العالم، بينما جاء العراق في المركز 110 
غال�ب  معهد  اأجيييراه  الييذي  الم�سح  وفييى 
جاءت  "ف�رب�س"  مجلة  ون�سرته  اي�سا 
جاءت  بينما  الييثيياني،  المييركييز  فييى  فنلندا 

النرويج فى المركز الثالث.
لاآلاف  وجييه  �ييسيي�ؤال  على  الم�سح  واعتمد 
العالم  فييى 155 دولييية حيي�ل  الميي�اطيينييين 
وهييي� "ما هيي� ميييدى اليير�ييسييا الييعييام عن 
حياتك؟" والاإجابة يجب ان تك�ن ما بين 
1 الى 10 ، كما اعتمد الم�سح على اأ�سئلة 
في  للم�اطن  الحياتية  بالخبرة  تتعلق 
بالاحرام  �سع�ره  ومييدى  اليييدول  هييذه 
والييتييقييدييير و�ييسييهيي�ليية الحييييياة .وجييياءت 
المملكة العربية ال�سع�دية في المركز 58 
المركز  فى  الاإميييارات  دوليية  جيياءت  بينما 
قائمة  في  الغربية  المفارقات  الي20.ومن 
ا�سعد �سع�ب العالم ان ال�لايات المتحدة 
جيياءت في المييركييز الي 
احتلت  بينما   14
ك��ستاريكا  دولييية 
المييييركييييز الييي�يييسييياد�يييس.
واحييييتييييلييييت اليييييبرازييييييل 
المركز الي 12،  بينما جاءت 

الك�يت في المركز الي 23.
غيياليي�ب وهي  ان  بييالييذكيير  الجييدييير 
الاإداريييييية  الا�ييسييتيي�ييسييارات  تييقييدم  منظمة 
والم�ارد الب�سرية والبح�ث الاإح�سائية، 
وتمتلك ما يقرب من 40 مكتبا عبر دول 
العالم ويقع مقرها الرئي�س في العا�سمة 
وا�سنطن ويقع مقر العمليات في اأوماها 

ب�لاية نبرا�سكا الاأمريكية.

 تحقيقات

ا�ضتطلاع دولي:العراقي غا�ضب وخائف 
من عودة الاقتتال الداخلي 

الحزن وقطع الأقم�سة ال�سوداء اأ�سبحت علامة م�سجلة 
لبغداد والكثير من المحافظات

ا�سطر "موفق" ان يغلق متجره في منطقة بغداد الجديدة بعد تراجع �سوق "الحفلات "كان ال�ساب 
يجل�ض وراء مقود �سيارة �سفراء ويتذكر ليلة راأ�ض ال�سنة الخيرة في عام 2007  حينما قام 

بتاأجير ف�ستان �سهرة لإحدى زبائنه وكانت ا�سبه بمباراة العتزال موفق  �ساحب محل لتاأجير 
بدلت العرا�ض وف�ساتين ال�سهرة وتزين ال�سيارات وبيع م�ستلزمات العياد وحتى كان لهم عمل 

مو�سمي في �سنع "كيكة الميلاد" ي�سير الى انه تحول ل�سائق �سيارة اجرة بعد ان �سادت مظاهر 
الحزن والملاب�ض ال�سوداء و"جوادر العزاء" في العامين 2006 و2007،وي�سيف " تعر�ست لتهديدات 

من قبل جماعات متطرفة باغلاق المحل ومن ثم تراجع القبال على اليجار للملاب�ض وقلت 
العرا�ض لم يعد هناك مكانا للفرح"!.

اجتماعيون: 
الظواهر النف�سية 

تحت الأر�ض 
و�ستنفجر بعد 

ال�ستقرار ال�سيا�سي 

نف�سيون: العراقي 
يعاني من اأمرا�ض 
 " التاأقلم  "�سوء 

وا�سطرابات نف�سية 

انهارت حياة 
العراقيين مع 
النخفا�ض في 
معدلت الحياة

نواب: الحكومة 
ومجل�ض النواب 

اأ�سبحا جزءاً من 
الم�سكلة ولي�ض الحل 

 بغداد/ وائل نعمة 

مخطط بياني لاو�ساع العراقيين النف�سية


