
إضاءة

تـزول الغيوم عن حياتك
العـــــــاطفــيــــــة وســتـكــــــون
أيـــــــامـك كـلـهـــــــا سـعـــــــادة
بقـــــرب الحــبــيــب. انــتــبه
لـعـــمـلــك وابـــتـعـــــــــد عـــن

الحاقدين.
رقم الحظ/11

يوم السعد/الأحد

الـوقـت ليـس مــواتيــاً كي
تهـدأ عــزيمتـك فهنــالك
مهـمــات كـثـيــرة مـــؤجلــة
عـلـــيــك الـقـــيـــــــــام بـهـــــــــا.
عـلاقـــــــاتـك الـعـــــــائـلــيـــــــة
ممـتـــازة تفـيـض بـــالحـب

والإخلاص.
رقم الحظ/3

يوم السعد/الأربعاء

إنك شـديــد التـوتـر بـسـبب
عمل قمت به مـؤخراً ولكن
لـديك مـشـاريع جـديـدة في
طــريقهــا إلــى الـنجــاح فلا
تقـلق. واحـــــذر مــن بعــض
المــمــــــارســــــات الخــــــاطــئــــــة

للأصدقاء.
رقم الحظ/10

يوم السعد/الاثنين

ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

فـــــــرصـــــــة عــمـل تـعـــــــرض
علـيك تحقـق من خلالهـا
فـوائـد مـاديــة مهمـة كـنت
تــتــطـلع إلــيهــــا. هــنــــالـك
رسـالـة تحـمل لـك أخبـاراً
ســــــارة انــتــظــــــرهــــــا هــــــذا

الأسبوع.
رقم الحظ/1

يوم السعد/الجمعة

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ

بعـض الـشــائعــات الـتي
تـسـمعهـا لا أســاس لهـا
مـن الـــصحــــة ولـكــنهــــا
تـخـلـق لــك المــــــشــــــــاكـل
العـــائلـيـــة. تغلـب علـــى
كــل هــــــــــــــذا مــــن خــلال
إصــــــــــــــــــــرارك عـــلــــــــــــــــــــى

المواصلة.
رقم الحظ/12

ـ ـ
ـ ـ

ـ
ـ ـ

ـ ـ

تـتعــرض إلــى مــراقـبــة
دقيقـة من رؤسـاتك في
الـعـــمـل  . تحـــمـل ردود
فـعل الـــطـــــرف الاخـــــر
ـــــــســــبــــب الاخـــــطـــــــــاء ب
الفــــادحــــة الـتـي قـمـت

بها .
رقم الحظ/2

يوم السعد/الخميس

ـ ـ
ـ ـ ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار
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1- مطرب سوري.
2- الريبة.

3- بعــد وتنحــى الفنــان عن
أعماله وفنه.

4- مطربة سورية - أغفو.
5- إتمامه للعمل.
6- مطرب عربي.

7- مشروب مرطب.
8- دكان الخمار.

9- اجتـزاء وانشقـاق الشيء
- فاكهة صيفية.

10- مـــــا يــــســتعــمـل لإغلاق
الباب ويفتح باليد.

ـــــــــري 11- اســــم زوجـــــــــة هــــن
الثـاني ملك فـرنسـا مارست
الـسيـاســة دون رادع أخلاقي

- عتب.
ـــــــر يمـلـح 12- ســـمــك صـغـــي

ويعلب في الزيت.

ـ ـ

ـ

عموديافقي
اعداد: حيدر عاشور

1- للـتفــسيــر - طــريقـــة آمنــة
غيـر وعـرة لا ســدود عليهـا ولا

عوائق.
2- طائر عصفور.

3- بحر - محارب.
4- حيوان مفترس.

5- ستـون دقيقة - التي تجمع
الحيّات.

6- مطربة عربية.
7- الاسـم الـثـــانــي لكـيـمـيـــائـي
ســــــــــويــــــــســــــــــري درس الـغــــــــــدد
الـتنــاسـليــة نــال جــائــزة نــوبل

عام .1938
8- تقـــدم خــصـيــصــــاً في شهـــر

رمضان.
9- والدات.

10- ربنا - دولة أفريقية.
11- مـســـرحيــة لـسـميــر غــانم

وشيرين.
12- أحدثه.

أحـد معارفـك قد يـسبب
لـك إزعــــــاجــــــاً عـــــــائلــيــــــاً
تــــــدارك الأمــــــر مــبـكــــــراً.
أوقـات عصيبة ستعيشها
مـع الحـــبـــيـــب، تــــــــواصـل
معه بشكل أكثـر شفافية

منذ البداية.
رقم الحظ/8

يوم السعد/السبت

ـــــى الـــــرغــم مــن بعــض عل
العـــراقــيل والــضغـــوطـــات
فـــأنـت تـنـتـقل مـن عــملـك
إلــى درجـــة أعلـــى تقــديــراً
لجهــــودك حــــاول الــتـغلــب
علــى التفــاصيل الـصغيـرة

التي تحد من وضعك.
رقم الحظ/6

يوم السعد/الخميس
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ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ

تمـضـي أوقـــاتـــاً طـيـبـــة مع
صديق عاد مـن السفر بعد
طـول غياب لا داعي للتردد
في علاقـــــة حــب جـــــديـــــدة،
لأنـهـــــــا تــــضـعـك في المحـك
وتمــضـي بـك إلــــى شــــاطـئ

الأمان.
رقم الحظ/7

يوم السعد/الأحد

أجــــواء بهــيجــــة في العــمل
ولكـن الــبحـث عـن المــال لا
يعـني الـتخـلي عـن المبــادئ
تجـــري أمــــورك العــــائلـيـــة
عـلــــــــى خــيــــــــر مــــــــا يــــــــرام.
ووضعـك الــنفــسـي يـــؤشـــر
تجــــــــــاوزك لــكـــثـــيــــــــــر مـــن

الإنكسارات.
رقم الحظ/4 

يوم السعد/الثلاثاء

ـ ـ
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ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

تـعــيـــــش قـــصــــــة حــب مــن
طـرف واحد وهـذا لا يكفي
كـي تكــون سـعيــداً أعمــالك
المهــنــيـــــة مـــــزدهـــــرة وهـــــذا
بـــســبــب مـــســــاعــــدة أحــــد
الأصــدقــاء. ثـبـت علاقـتك
مـعـه وأبــــــــدأ الــبـحــث عــن

مسار جديد.
رقم الحظ/9

يوم السعد/الجمعة

ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

تـــتــــــــاح لــك الـفــــــــرصــــــــة
لإظــهـــــــــــــار مــقـــــــــــــدرتـــك
ومـهــــــــــارتــك في الـعـــمـل.
انــتهـــــز هــــــذه الفـــــرصـــــة
لأنك ســتكــســب الكـثـيـــر
من المـال وتكـون في وضع

أفضل.
رقم الحظ/5

يوم السعد/الأربعاء

ـ ـ

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
NO (212) Sun. (26) September 9-8 استراحة المدى

الغـبــــاء!! وتحــــديـــــداً الغـبــــاء في الــــسلــــوك، أو
الـسلـوك الـغبي، هـذا الـوجـود الجـلف المتكـاثـر
في الـبـيــــوت ممـتــــداً إلــــى الجـــــامعـــــات، المعــمق
بـكلـمــــات الـتــــوجــيه بـين أعـمــــدة الــصـحفـيـين
ووصـايـا الآبــاء والأمهــات، كثــرة الألم في رؤيـة
الـــظــــــاهــــــر مــنـه ورائحــــــة الآســن مـــن القــــــادم
بنـوايـاه، يحيـطنـا ثـم شيئـاً فـشيئـاً يـتغلغل في
أبعـادنــا اليــوميـة ولكـننـا نــذهب لاتهـام الآخـر
ونـــــدعــي علــيه تـــــورطه لـــــوحـــــده بهـــــذا الـــــداء
الفــاجع بعــد أن ننـســى أنه فـينــا جمـيعــاً ولــو
بنـسب مختلفة وكـما قال الكـاتب والمفكر علي
حــــرب "لا يــتقــــدم إلا مـن يــتعــــامل مـع نفـــسه
بــــوصـفه الأقـل تقــــدمــــاً" وعلــيه لا يــنجــــو مـن
السلـوك المتـدني إلا مـن يرى نـفسه ذاهبـاً إلى
السلـوك الأرقى، أي إن خلاصنـا أولاً في تنقية
دواخلنــا وتطـويـر أفكـارنـا وتحـويلهـا إلـى لغـة

سلوكية منتجة.
قال لي أحدهم: أنـا أعجب كيف يصبح أحدنا

عصبياً ويرتفع صوته لاتفه الأسباب. 
قلت له: حقاً كيف؟

ولكن هذا الصديق عندما اختلف مع أحدهم
فإن أول شيء فعله أنه شتم أباه ونسبه!.

قلـت له: مـــا ذنب الأب؟ ربمــا كــان أبــاً صــالحــاً
ورجلاً طيباً.

حــدق بـي بــألـم ثـم قـــال: نعـم. أن الـظلـمــة في
داخلنا.

تــــرى مــــا الـــــذي يحــــدث الان في الـــشــــوارع. في
الحـــــــــــــــــــافــلات. في الــعــــــــمــل في الــعــلاقـــــــــــــــــــات
الاجـتـمــــاعـيــــة؟ كــيف يـنــظــــر الـنــــاس عــــامــــة
والمتخـصصـون مـنهم إلـى هـذه الآفــة النــاميـة
بـين الـصــدور لـتعــزلـنــا عـن أسـبــاب الحـضــارة

والتحضر.
يقـــول المـــواطـن )عـبـــد الأمـيـــر عـبــــد الكـــاظـم
داغـر( دائماً تشغلني عبارة )باتيوشكوف( هذا
الكـــاتـب الـــروسـي الــضخـم عـنـــدمـــا قـــال )أنـت
سـافـو وأنـا فــاوون.. ذلك أمـر مــر.. ولكـن أكبـر
مــصــــائـبـي إنـك تجـهلـين الــبحــــر(. أنــــا انــظــــر
للــــسلـــــوك علـــــى أســـــاس أنه الــنــتـــــاج الأبهـــــى
للإنــســـان عـبـــر الـعقل. فـــالمـــرأة ذات الـــسلـــوك
الجلف كـتلــة مـن الأذى تمــشـي علــى قــدمـين.

ـ ـ

بين قوسين
)...(

السلوك... السلوك!
أحمد مهدي الصالح

كمبيوتر وانترنيت

العدد )   254( الاحد)21 (تشرين الثاني 2004

NO (254) Sun. (21) November

وهـذا السلـوك يبدأ عـندي من المفـردة. المفردة
بوابـة المحبة ولا شيء سـواها يأخـذ روحي إلى

حيث الضوء واللون.
أنــــا لا اسـتــطـيـع علـــــى الإطلاق أن اسـتــــوعـب
امـــرأة تلـتــذ بــسـمــاع المـتـمـــوسقـين الجــدد مـن
الـناطـين كالاراجـوزات. هذه كـارثة في إحـساس
المرأة ومفـسدة لأنوثتـها، برغم إنهـا مواصفات
تـشـمل الــرجل أيـضــاً. هـل تتــذكــر )بــرالـسـكي
ايفـــان ايلـيـتــش( بــطل روايـــة )قـصـــة الـيـمـــة(
للـكــــاتــب الفــــذ )دسـتـــــويفـــسـكـي(؟ كــــأنـي أرى
انحـطـــاطه أمــامـي بــسـبـب ضـعف إرادته الـتـي

قادته إلى سلوك متدنٍ ينم عن غباء.
أمـــا المـــواطـنـــة )هـــدى جـبـــر مجـيــســـر( فـــإنهـــا
تتحــدث بفـصـاحــة وألم عـن الغبــاء في سلـوك

الرجل إذ تقول: 
مـاذا يعني لـديك هـذا المشهـد؟ رجل في سـيارة
"كـوستـر" يجلس خلف الـسائق ويحـدث زميله
الــذي يجلـس إلـى جــانبه وعـينـاه إلــى الخلف
يـنظـر في وجه امـرأة متعـاليـة شـامخـة تجـلس
قـــرب الـبـــاب: هـــذا مــتخـلف. الـيــس كــــذلك؟.
والرجل الـذي يسمع المـرأة كلمـات نابيـة وهما
في الـشــارع؟ هــذا مـنحــرف أخـلاقيـــاً. ثم كـيف
نصف رجـالاً يسـافرون مـن بغداد إلـى البـصرة
بحـافلـة تقـطع الطـريق بـوقـت يصل إلـى سبع
سـاعات وهم هـادئون في مقـاعدهم، ولكـن عند
الــنـــــزول - الـــــذي لا يـــصل وقــته إلـــــى خــمـــس
دقائق. يتـدافعون وقد يختلفون ويتسببون في

مشكلة؟
إن الـــشـــــارع مقـيـــــاس لأخلاق الـنــــاس. ســـــائق
الـسـيــارة وهــو يـسـتخــدم المـنـبه بـشـكل مقــرف
ويـتجـــاوز الإشـــارة الـضـــوئـيـــة. الــســـابلـــة علـــى
الــرصـيف وهـم يتــركــون جـســر عبــور المـشــاة أو
مـنــــاطق العـبـــور ويعـبـــرون مــن أي مكـــان مـثل
القـطيع. الـراكب وهـو يتحـدث بصـوت مـرتفع
مخجل. ومـثل هــذا الكـثيــر. ويحـــزننـي أنه لا
يــشمـل الأميـين فقـط وإنمـــا هنــاك مـتعـلمــون
وجـــامعـيــــون يقعـــون في مـطـب هـــذا الـــسلـــوك
المـــتخـلف. أمــــــا علــم الـــنفــــس فــــــإنه افــتـــــرض
الـــسلـــوك نـتـــاج الـعقل وهـــو مقـيـــاس الـــذكـــاء

والفطنة عن الغباء والتلعثم.

الموسيقى علاج
احمد مختار
الـعلاج بـــــالمـــــوســيقـــــى أسلـــــوب قـــــديم أســتخـــــدمه
العـــراقـيــــون القـــدمـــاء في حــضــــاراتهــم القـــديمـــة
بـاعتـبار المـوسيـقى  جـزءا من عمل الـهة الخـير و
الحـب و ذلك لاعـتبــار ديـني. كــذلك أسـتخــدمهــا
الـعرب في الحضـارة العربيـة الإسلامية و تحـديدا
في العصـر العبـاسي علـى يـد الفيـلسـوف الكنـدي
حــيــث أوجـــــــد العـلاج للـكــثــيــــــر مــن الأمــــــراض و
خـصــوصــا الـنفــسيــة و العقـليــة مـنهــا. و صــاحب

كتاب نفح الطيب يذكر:
جـاء أحــدهم إلـى دكــان عطـار كـان مجــاورا لبـيت
الكـنـــدي و علـــى علـم بـكل يـــومـيـــاته، يــســـأل عـن
علاج لابنه الـذي أصـابه مـرض الصـرع الـدمـاغي
بعـد أن عجز عن الحصول علـى شفاء من جميع
الأطباء، فـرد العطـار: و هل يوجـد في  بغداد من
يلــبــي حـــــاجــتـك ســـــوى )أبـــــو يـعقــــــوب(. يقــصـــــد
الكـنــدي. و لابـن سـيـنــا تجــارب عـمـيقـــة و مهـمــة
أيـــضــــــا و هـــــــو الفـــيلـــــســــــوف الـــطــبــيـــب العــــــارف
بـالموسـيقى  حـيث رتب العـيدان و أسـاليب عـزفها
و كـذلك نـوع المقـامـات الـتي تعـزف، حـسب حـالـة

المريض.
و مـازالـت التجـارب و الاخـتبـارات جـاريـة في هـذا
الـصـــدد منــذ ذلك الحـين. و اليــوم تقــوم الكـثيــر
مـن المجمـوعــات الطـبيـة بـدراسـات عـدة وتـوصلـوا
إلـى نتائج مهمـة، و أخرها في الـولايات المتحدة و
ألمـــانيـــا و اليــابــان و ذلـك عبــر دراســاتهـم المكـثفــة
حــــول القـــدرة الـعلاجـيــــة للـمـــوســيقـــى و كــيفـيـــة
تـخفـــيف الألــم عــنـــــد الإنــــســـــان، و قـــــد اكــتـــــشف
الاطــبـــــاء ان حـــــالــــــة الأطفـــــال  في الحـــضـــــانـــــات
مرتبطة بانبعـاث صوت الموسيقى )بالمناسبة جرب
هــذه الـطـــريقـــة الفـنــان مـنـيــر بــشـيـــر مع أطـبــاء

أوربيين أيضا(.
أما أطباء الأسنـان فقد استخدمـوا  الموسيقى في
الـتخفيـف من الألم حـيث زودوا عيـاداتهم بـنظـام
صــوتي تـســري مـنه المــوسـيقــى بهــدف تقلـيل آلام
المرضـى. و أمتـد استخـدام هذه الـوسيلـة لمسـاعدة
مـرضـى الـسكتـة الـدمـاغيـة. و يـوجـد في الـولايـات
المتحـدة  مسـتشفـى يعـد الأهم في استخـدام هـذا
النــوع مـن العلاج، و المــريـض في هــذا المــستــشفــى
يجــد نفـسـه في أستــوديــو كــامل، إذ يجــد أضــافــة
إلـــــى أجهــــزة الـتــنفــــس  و  القـيــــاس و المــــراقـبــــة
الـطـبيــة، سـت قنـــوات تبـعث المــوسـيقــى بــأنــواعهــا
فيخـتار المـريض مـا يفضله أثـناء أجـراء العملـية

وذلك عن طريق السماعة.
و أكـــــدت الابحـــــاث علــــى أن الـعلاقــــة كـبـيــــرة بـين
حـاسـة الـسمع و الإيقـاع،   حـيث يبـدأ الإنسـان و
هــــو جـنـين بــــالاسـتـمــــاع إلــــى ضــــربــــات قلـب الأم
بــوصفهــا  ايقـاعـا مـنتـظمـا،  و  يـأنـس و يـنفعل
لـــــذلـك  حــــســب تحـــــول حـــــالات الأم. و أكــتــــشف
البــاحث الــدكتـور )مــايكل تــاون( أن المخ البـشـري
ســــريع لـلغـــايـــة في تـلقـي الإيقـــاعـــات الخـــارجـيـــة

بحيث يحولها إلى حركات داخلية. 
و قــد تــوصل الـــدكتــور)تــاون( إلـــى نتــائج مــذهلــة
عـنـــد اسـتخـــدامـه العـلاج الإيقـــاعـي. حـيــث مكـن
الإيقـــاع المـنـتـظـم  مـــرضـــى الجلـطـــة الـــدمـــاغـيـــة
الــذيـن يعــانــون مـن عــدم قـــدرتهـم علــى تحـــريك
الساقين من تنـظيم  خطواتهم، و استطاعوا رفع
أقــدامهم و المـشي تــدريجيـاً. و قـد بــرر البــاحثـون
ان هــذا التحـسن جـاء نـتيجـة لـسمـاع المــوسيقـى.
ويـــذكـــر الـــدكـتـــور )تـــاون( " أن المـــريـض لا يــتعلـم
المــشــي .. لكـن المخ يــسـتجـيـب لإيقـــاع  و حـــركـــة

الساقين".
في الحقـيقة ان العلاج الايقـاعي يأتـي من تمرين
المـريض علـى استبـطان المـوسيـقى إذ تـدخل الأذن
الــداخـليــة و مـنهــا إلــى المخ. و تـتحــول أسـتجــابــة
المخ إلـى حـركـات. و مع الـتكــرار تنــشط الاطـراف
بحيـث يمكن للـمرضـى أن يحـركوا  أطـرافهم من
دون سـمــاع المــوسـيقــى فـيـمـــا  بعــد. و مـن جــانـب
أخــر تفيـد نتـائج الأبحـاث أن المــوسيقـى أدت إلـى
تحـسين و تنـظيم القـدرات الحركـية و زيـادة قدرة

المخ على المثابرة.
أوجه دعـــــوتـــي لمعـــــرفـــــة المـــــوســـيقـــــى عــن عـــمق و
الـتعـــامل مع المــوسـيقــى الـبــاطـنـيــة و الغــوص في
غاياتها النـبيلة  وأعني الموسيقى   التي  تلامس

الروح الجمالية للمتلقي. 
أمــــــا الإيقـــــاع فـله فـكـــــرة عــمــيقـــــة اســتخــــــدمهـــــا
الصـوفيـون و الفلاسفـة حتـى يـومنـا هـذا بـأعمق

الأشكال.
الـدعــوة هنـا إلــى فهم المــوسيقــى الجمــاليـة الـتي
تـتميـز بجـودة الـصنعـة و الإلهـام أي من الـروائع.
و بـــاستـطــاعــة كل مـن يملك حـســـاً جمـــاليــاً  أن
يميـز مـوطـن التـألق أو الـسقـوط في المــوسيقـى و
يمــيـــــز بــين المـــــوســيقـــــى العــمــيقـــــة و المـــــوســيقـــــى
الـسـطحيــة، وذلك ليـس حكـرا علـى المـتخصـصين
فهنـالك البعـض من المتخـصصـين لا يسـتطيـعون
الـــوصـــول إلـــى ذلـك لانهـم تقـنـيــــون فحــسـب ولا
يعـتـمــــدون الحـــس الجـمــــال و الإنــصــــات في فهـم
الموسيقى، وهنا لابد من ان نفرق بين الانصات و

الاستماع. 
كـاريكاتير

بابل/مكتب المدى/محسن
الجيلاوي

صبـري خـليل عــوض فنـان مـوسـيقي
وعــازف مــاهــر علــى آلــة الـكمــان، بــدأ
حيــاته منـذ عــام 1959 عنـدمـا تـولـى
الفـنـــان الـــرائـــد رشـيـــد محـمـــد علـي

تدريبه على آلة الكمان..
تخـــــرج في الـــــدورة الــتـــــربـــــويــــــة بعـــــد
الإعـــــــــداديـــــــــة.. ثـــم درس في مـعـهـــــــــد
الفـنـــون الجـمـيلـــة، القــسـم المــســـائـي
علــــــى الـكــمـــــــان الغــــــربــي.. وعــين في
مـدينـة النـاصريـة معلمـاً عام ..1964
ثــم نــــســب إلـــــى الــنــــشـــــاط المـــــدرســي
وبعـدهــا نقل إلــى الحلـة.. درس مـادة
المــوسـيقــى والنــشيــد لــداري المعلـمين
والمعلمـات ثـم اصبح مـديـراً للـنشـاط
المـــدرسـي في تـــربـيـــة بــــابل عـــام 1983
واحيل على التقـاعد في التسعينيات،
تـولـى مـســؤوليــة نقـيب الـفنـانـين ثم
رئـاســة نقـابـة المــوسيقـيين في اواسـط
الـتـــسعـيـنـيــــات في بــــابل كــــان عــــازفــــاً
مـتـمـيـــــزاً علــــى آلــــة الـكـمـــــان لفــــرق
مـــــوســيقــيـــــة عـــــديـــــدة مــنهـــــا فـــــرقـــــة
مــوسـيقــى تــربـيــة الـنــاصــريــة 1964 ـ
1967 وفرقـة الهواة في تلفزيون بغداد
عــــــام 1969 وفــــــرقــــــة جـــمعــيــــــة بــــــابل
الموسيقية عام 1961 وفرقة الموشحات
الاندلـسيـة )فرقـة الانشـاد العراقـية(
التـابعـة  للاذاعـة والـتلفـزيــون وعمل
قـــائـــداً للفـــرقـــة المـــوسـيقـيـــة لـنقـــابـــة

الفنانين/ بابل.
تتلمذ علـى يده الكثيـر من العازفين.
لحـن الاغـنـيـــة العـــاطفـيـــة لعـــدد مـن
المــطــــربــين الحلـيـين كــــذلـك لفــــرقــــة
الانشـاد العـراقيـة منهـا اغنيـة )زينه(
ارتـبــط اسـم صـبــــري خلـيل عـــوض بـ
)الاوبريت( إلـى جانب الـشاعـر المبدع
نــاهــض الخيــاط الــذي ألف العــديــد
من القـصائـد وتميـز في كتـابته لـشعر
الاوبـريت الـذي يعـد )الفـن الشـامل(
إذ ان الفـنــــون الادبـيــــة والمــــوســيقـيــــة
والتـشكـيليـة تجـد حــريتهـا تمـامـا في

جرجيس كوليزادة
مـرض الإنفلـونـزا يـسـببه فـايـروس،
وهــو عمــومــا يـصـيب أنــواعــا كـثيــرة
متعددة من الحيوانات مثل الطيور
والخنـازيــر والخيــول وحتـى عجـول
الـبحــر والحـيـتــان. أمـــا الإنفلــونــزا
الــتــي تـــصــيــب الـــطــيـــــور تحـــــديـــــدا
فـيـطـلق علـيهــا "فـيـــروس إنفلــونــزا
أفيـان" أو فيـروس إنفلـونزا الـدجاج
كمـا اشتهـرت به تـسميـته. واكتـسب
فيـــروس أفيــان هـــذه التـسـميــة لأن
الـــدجـــاج هـــو أكـثـــر أنـــواع الــطـيـــور
الحـاضنـة لهـذا الفيـروس والنـاقلـة

له.
تصـيب إنفلـونـزا الـدجـاج الإنـسـان،
خـاصــة القــريب الـصلــة بتـجمعـات

كاظم ناصر السعدي
وقـفــــت أمــــــــــام مـعــــــــــرض لــــبــــيـع
الأوانــي الـــــــزجـــــــاجــيـــــــة أتـــــــأمـل
مــجـــــمـــــــــــــوعـــــــــــــة مـــــن الــقــــــــطــع
الـكــــــريــــســتــــــالــيــــــة الــتــي بـلغــت
صـنـــاعـتهـــا مـن المهـــارة والـــدقـــة
حـــداً يـثـيـــر الـــدهــشـــة والمــتعـــة،
فتـصمـيمهـا وزخـرفتهـا غـايـة في
الــــروعــــة والجـمــــال. فــصـنــــاعــــة
الــــــزجــــــاج هــي لــيـــــســـت مجــــــرد
صــنـــــاعـــــة عـــــاديــــــة، بل هــي فــن
عـــظــيــم وصــنـــــاعــــــة جلـــيلـــــة في
نفعـها، دخلت كل مـرافق الحياة
وهـــي تحـــتـل الـــيــــــــوم في بـلــــــــدان
كثيرة مكـانة مهمة في الاقتصاد
القـــومـي. وقـــد تمكـنـت مـصـــانع
كـــورتـنـغ للـــزجـــاج في عـــام 1879
مــن تلـبـيــــة مـــــا طلــبه المخـتــــرع
العـــظــيــم تــــــومــــــاس أديـــــســــــون،
وصـــنعـــت له لمــبــــــات زجــــــاجــيــــــة
مــــشعـــــة، فـكـــــانــت تلـك الـــسـنـــــة
المرحلة الأولـى في تاريخ صناعة
المصـابيح الكهربائـية. ثم توالت
بعــــــدهــــــا الــــســنــــــون فــتــنــــــوعــت
مجـــــالات اســـتخـــــدام الـــــزجـــــاج
ومـنـــافعه في المـــرافق الـتجـــاريـــة
والصناعية والعلمية. فما قصة
الـــــزجـــــاج في الــتــــــاريخ؟ يـــــذكـــــر
الـــتـــــــــاريـخ أن أول مـــن اخـــتـــــــــرع
صـــنــــــــاعــــــــة الــــــــزجــــــــاج بـحــــــــارة
فـينـيقيـون. كـان ذلـك قبل 5000
سنــة قـبل المـيلاد. وكـــان اختــراع
هـذه الصنـاعة بـطريق المصـادفة
إذ بينـما كانت سـفنهم راسية في
أحـــد الخـلجـــان الــــواقعــــة علـــى
شــــــــــــاطــــئ الــــبـحــــــــــــر الأبــــيــــــض
المتـوسط. أوقـد بحـارتهـا ناراً في
مــوقــد صـنعــوه علــى الــرمـل من
حجــــر الـبــــوتــــاس، فلـمــــا اشـتــــد
انــــدلاع الـنــــار في المــــوقــــد وزادت
سخــــونــــة الـــــرمل تحــتهــــا ســــال
الـــبــــــــــوتــــــــــاس، وذاب، واخـــتـلـــــط
بالـرمل وامتزج به. ولمـا انطفأت
الــنـــــار إذا بـــــالـــبحـــــارة يـــــرون أن
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مديحة جليل البياتي
مـــن المـعـــــــــروف أن الخـــــضـــــــــراوات
تحــتل أهـمـيـــــة كـبـيـــــرة في غـــــذاء
الإنــســان لاحـتــوائهــا علــى المــواد
الـغــــــــذائـــيــــــــة الــــــــرئـــيــــــســــــــة وهـــي
الكـــاربـــوهـيـــدرات والـبـــروتـيـنـــات
والـدهون. كـما إنـها تحـتوي عـلى
عـدد من العنـاصـر المعـدنيـة وهي
تـسـتهلـك بطـرق عـديـدة طـازجـة
ومـطـبــوخــة أو مـصـنعــة ويــوجــد
العـــديـــد مـن أنـــواع الخـضـــراوات
كمــا تـتعـــدد الأصنـــاف ضمـن كل
نــــــوع مـــنهــــــا. وتحـــتل الأصــنــــــاف
المحلـيــــة أهـمـيــــة خــــاصــــة نــظــــراً
لتــأقلـمهــا مع الـظـروف الـبيـئيـة
الــســـائـــدة ولـــرغـبــــة الكـثـيـــر مـن
المـــــســتـهـلـكــين في اســتـعــمـــــــالـهـــــــا
وتـفــــضــيـلـهـــــــا عـلـــــــى الأصــنـــــــاف
الأجـنـبـيــــة. وعلـــى سـبـيل المـثـــال
يـفــــضـل المــــــســـتـهـلــك الـعــــــــراقـــي
أصـنــــاف الـبــــامـيــــا والـبــــاذنجــــان
والـبــطـيـخ المحلــي علــــى نــظـيــــره
الأجـنـبـي. إلا أن ممـــا يـــؤسـف له
هـو الإقبـال الـكبيـر من المـزارعين
علـى التـوسع في زراعـة الأصنـاف
ــــــــــــــة والـــــتـــــي يـــكــلــف الأجـــــنـــــبـــــي
اسـتـيـــرادهـــا مـبــــالغ طــــائلـــة مـن
العــملــــة الـــصعـبــــة إضــــافــــة إلــــى
تحكم بعض الشـركات المنتجة في
تــــزويــــدنــــا بــــالأنــــواع والـكـمـيــــات

المطلوبة. 
كـمـــا إن بعـض الــشــركــات تـصــدر
إلــــيــــنـــــــــــا بـعــــــض الآفـــــــــــات مــــثـل
الحــشـــرات والأمـــراض والأدغـــال
الـتـي قــــد لا تـكــــون مــــوجــــودة في

قطرنا.
وممــــــا يـلفــت الــنـــظــــــر إن زراعــــــة
الأصنـاف المحليـة في بعض أنـواع
الخـضــراوات قــد انـتهـت تقــريـبــاً
كـمــــا حـــصل بــــالـنـــسـبــــة لــصــنف
الـطماطـة المحلي وبعضهـا الآخر
في طــريقه إلــى الانــدثــار. ويعــود
ذلك لعــدم الانـتبــاه إلــى أهـميــة

الأصناف المحلية في الزراعة.
نـأخـذ الجـزر مثلاً فهـو محصـول
مهم من محـاصيل الخضـر التي
تــنــتـــــشــــــر زراعـــتهـــــــا في مخــتـلف
أنـحـــــــــاء الـعـــــــــالـــم ويـعـــــــــد أحـــــــــد
محــــاصــيل الخــضــــر الـــشـتــــويــــة

ـ

صدفة الزجاج
الـــــــرمـل أصـــبـح يـخـــتـلـف شـكـلاً
وحجمــاً عمـا كـان علـيه، وإذا به
زجــــــــــاج. وهــكــــــــــذا تم اخــــتــــــــــراع
الزجـاج بالمصـادفة. وقـد تطورت
صنـاعـته علـى مـر الـزمـن حتـى
ظــن سكـــان بـيـــزنـطـــة في القـــرن
العــــاشـــــر للـمــيلاد أن صـنــــاعــــة
الـــزجــــاج بلغـت عـنـــدهـم الـــذروة
بعـــد أن تـــوصلـــوا إلـــى صـنـــاعـــة
الـزجــاج الملـون الـذي كـان يــزين
نــــــوافــــــذ الـكــنــــــائـــــس والمعــــــابــــــد
والقصـور. ولم يـدر في أذهـانهم،
أن صناعـة الزجـاج ستبلغ يـوماً
مـن الأيــــام مـــسـتــــوى مــتقــــدمــــاً
يـثـيــر الــدهــشــة والحـيــرة. فـمـن
زجــــــــاج مـفـــتــــــــول أو مـــبــــــــروم أو
مــتـــــداخـل، بعـــضـه في بعـــض، أو
مـــــشــبـك بـــــــأسـلاك زجـــــــاجــيـــــــة
دقــيقـــــة، وأسلاك حــــريــــريــــة، أو
مـــــــســـمـــــــــر بـعـــــضـه في بـعـــــض أو
مـطوي على نفسه كالمطاط إلى
غير ذلك من الأشكال الرائعة.

ومــن الـــبلـــــدان الــتــي اشـــتهـــــرت
بـصنـاعـة الـزجـاج شهـرة واسعـة،
مـقــــــــــاطـعــــــــــة بــــــــــوهـــيـــمـــيــــــــــا في
تــشــيكــــوسلـــوفـــاكـيـــا. وقـــد قـــال
بلـــزاك عن زجــاجهــا: )أنـه ملك

الزجاج، وزجاج الملوك(.
وفي القـــــرن العـــشــــريـن حــــدثـت
ثــــورتــــان في صـنــــاعــــة الــــزجــــاج:
الأولـــــى الــتحـــــول المــيـكـــــانــيـكــي
الـــــســـــــريـع بـكـــــــامـل طـــــــاقــتـه في
العـمليـات الـصنــاعيـة كــالخلـط
والـصهـــر والتــشكـيل والـتبــريــد،
والــثــــــانــيـــــــة: معــــــرفــــــة خــــــواص
الزجـاج الكيمـيائـية والـطبيعـية

والميكانيكية والحرارية.
لقــــــد اســتـــطــــــاع فــن الــــــزجــــــاج
الــــوصــــول إلــــى آفــــاق رفــيعــــة في
التــشكـيل والـتعـبيـــر. واليــوم في
معـظـم الـبلـــدان هـنـــاك أعـمـــال
زجـــاجيــة تــرقــى إلــى روح الـفن،
ولـــم يعــــــد بــيــت إلا وفـــيه قــــطع
زجـــــاجــيـــــة تـــــريـح العــين وتمــتع

الحس.

عازف الكمان.. صبري خليل عوض:

الالحان والايقاع شرطان لنجاح الاوبريت

لاتتـم التـــرجمــة فـيهــا بــوضــوح انمــا
تــــــضـفــــي عـلـــــــــــى الـلـحــــن الأســـــــــــاس
)الميلـودي( جـوا فخمـاً رائعـاً لا تجـده
في تقديمه المجـرد مع فرقة موسيقية
تعــطــي نفـــس لحــن الغـنــــاء.. امــــا ان
تعـطـي دوراً للقــانــون في اغـنيــة وآخــر
للـكـمــــان وآخـــــر للـنــــاي وتمـــس هــــذا
تــــــوزيعـــــا مـــــوســـــــــــيقــيــــــا فهـــــذا غــيـــــر

صحيح.

المسمى بعلم )الهارموني( ويعتبر من
أعلـــى المـــراتـب المـــوسـيقـيــــة العلـمـيـــة
حـيــث يلـم المــتخــصــص بـه معــــرفــته
ـــــــــــــة ـــــــــــــوســـــيــقـــــي بــجـــــمـــــيــع الآلات الم
الاوركـستراليـة والمديـات الصوتيـة لها
ومفــاتيحهـا الـتي تكـتب لهــا النـوطـة
المــوسيـقيـة حــسب نــوعهـا. فــالتــوزيع
يـــــــشـــمـل مـجـــمـــــــــوعـــــــــات مـــن الآلات
المـــوسـيقـيـــة تــصـــاحـب الغـنــــاء ولكـن

ـ ـ

الــــراقــصـــــة معـبــــرة لا حــــركـــــة فجــــة
تخــــاطــب شهــــوة الجـــســــد وان تـكــــون
منــسجمــة مع اللـحن والايقـاع وهـذا
يأتي طـبعاً بالتـفاهم المستـمر ما بين

الملحن والمخرج والشاعر معاً.
امــا الـشــاعــر نــاهــض الخيــاط الــذي
ألـف الـعــــــــديــــــــد مـــن الاوبــــــــريـــتــــــــات
والمــســـرحـيــــات الغـنـــائـيــــة فقـــد قـــال
)صــبــــــري عــــــوض مــن المــــــوســـيقــيــين
الـــذيـن ابـــدعـــوا في تلحـين الاوبـــريـت
وتميزوا به وشكلت معه ثنائياً حصد
الـكـثـيــــر مـن الجــــوائـــــز فهــــو نمــــوذج
حقيقي للرؤيـا الفنية المشـتركة التي
تـنـعكــس بـــدورهـــا علـــى المــشـــاهـــديـن
لـيكــونــوا طــرفــاً آخــر في هــذه الــرؤيــة
حيث يعـبر عـنها انـدماجهـم الواضح
بمشاهدته، واحاديثهم عنه بعد حين
واذ يحــــــدث هـــــــذا مع الـكــبــــــار، فــــــان
الـــصغــــــار والفــتــيـــــان أكــثـــــر تـــــأثــيـــــراً
وانــــشـــــــداداً به، خـــصــــــوصــــــاً إذا كــــــان
الاوبـــريــت ملائـمـــاً تمـــامـــاً لمــــداركهـم
بلغـته ومضـامـينه البـسيطـة والمـؤثـرة
بعوامل الـدهشـة والخيال.. ومـن هنا
يمكـننـا القـول ان الاوبــريت مـن أكثـر
الـوســائل التـربـويـة أهـميـة في تــربيـة
الجــيل وتــثقــيفـه وعلــــى المــــؤســـســــات
المـسؤولة عن التربيـة والتعليم عندنا
ان تلـتفـت إلــى أهـمـيــة هـــذا الفـن في

بناء النفوس والعقول(.
وعـنــــد الـــســــؤال عــن الفــــرق مــــا بـين
الـتلحـين والـتــوزيع المــوسـيقـي اجــاب
الفــنــــــان صــبـــــــري: لقـــــــد درج بعـــض
الموسـيقيين مـؤخراً عـلى الخـلط بين
التلحـين والتـوزيع، فــأحيـانـا نـرى في
مقـــــدمـــــة الاغــنــيـــــة الــتـلفـــــزيـــــونــيـــــة
)الــتـــــايـــتل( عــبـــــارة )تـلحــين وعـــــزف
وتـــــــوزيـع( فـلان، وعــنـــــــدمـــــــا نـــــســمـع
ونـشـاهـد الاغـنيـة نجـد ان المــوسيقـى
المصــاحبـة للـمغنـي هي آلـة )الاورك(
والايقــــــاع.. فــــــايــن الــتـــــــوزيع هــنــــــا؟
فـــالتــوزيع المـــوسيـقي عـلم مـــوسيـقي
يخـتــص بــــالـعلـم الــصــــوتـي المــــركـب

هـــــذا الفـن المـمــتع الـــــراقـي الجـمــيل
المعبر.

لحـن الفـنـــان صـبــــري العــشـــرات مـن
الاوبــريـتــات والمــســرحـيـــات الغـنــائـيــة
مـنهــا اوبـــريت الــطيــور، المــصبـــاح، لن
يمــــروا، عـــشـتــــار، الـتـمـــســـــاح وتقــــرع
الاجــراس ومن المـســرحيــات الغنــائيـة
التي قـام بتلحينها مـسرحية الأرض،
ربـــيع ديـــــر يـــــاســين، قــمــيـــص الــنـــــار،
والفـتـــــى حـمـــــدان وهـي مـــســـــرحـيـــــة
للاطفـال.. في بـدايـة لقـائنـا معه أكـد
الفـنان صبـري ان التلحين هـو تنغيم
كلمـات الشعـر أو النثـر، بحيـث تعطي
صـــوتـــاً واحـــداً تـتـمـــاشــــى معه الآلات
المــوسـيقـيــة الـتـي تـتــرجـم الغـنــاء ولا
تخــرج عـنه كـمــا في اغــانـي أم كلـثــوم،
فــالتـلحين هـو جـعل النـص الـشعـري
نـصــاً غـنــائـيــاً فـيه مــوسـيقــى وايقــاع
وزمـــن محـــــــدد للــكلــمـــــــة المغــنـــــــاة بل
للحـرف في كـثيـر مـن الأحيــان، وعنـد
الـســؤال عن كـيفيـة تـلحين الاوبــريت
وهـل يخـتـلف عـن تـلحـين الاغـنـيــــة؟

اجاب:
تـلحــين الاوبــــــريــت هــــــو مــن الامــــــور
الفنيـة والموسيقـية الصعبـة ويشترط
بمن يقـوم بتلحيـنه ان يمتلك ثقـافة
موسيقية واسعة ومعرفة تامة باللغة
وبمفـــــــرداتهــــــا وقــــــواعــــــدهــــــا كــــــذلـك
بـــالمــســـاحـــات الـصـــوتـيـــة الـــرجـــالـيـــة
والـنــســائـيــة ســواء أكــانـت مـنفــردة أو
علــــى شـكـل مجـمــــوعــــة أو الـــشــــاعــــر
لـيكــون مـنــسجـمـــاً مع خــطه العــام..
وعلـــــى المـلحــن ان يــنـــــوع في الالحـــــان
والايقـــــاعـــــات المخــتـلفـــــة المــنـــــاســبـــــة
والمتمـاشيـة مع فكـرة النـص الشعـري
حــيــث يعــطــي هـــــذا الــتــنـــــوع المجـــــال
للمخـرج ان يصمـم ويعطي الحـركات
الـتعـبـيـــريـــة للـمـمـثلـين والـــراقـصـين
إضــــــــــافــــــــــة لاعـــــطــــــــــاء كـل لــــــــــوحــــــــــة
خــصـــــوصــيــتهـــــا في الــتعــبــيـــــر وخـلق
النـشـوة في قلـوب المـشـاهـديـن والمتعـة
والـتــشـــويق ويجـب ان تكــون الحــركــة

انـفـلـــــــــــــونـــــــــــــزا الـــــــطـــــيـــــــــــــور
مرض انفلونزا الطيور، استحوذ على مساحة

كبيرة من اهتمامات الاعلام الدولي من
فضائيات وصحافة ومجلات ومطبوعات،
وعدد من الاسماء المرضية اللامعة التي

تصدرت نشرات الاخبار والمتابعات على
مستوى اهتمامات الناس في اغلب قارات

المعمورة. توازيا مع هذا الاهتمام الاخباري
فقد احتل المرض اهتماما دوليا كبيرا أيضا

على صعيد الجهات الصحية والبيطرية
العالمية على المستوى المحلي والإقليمي

خاصة في أسيا.

نحو 800 قـتيل في 32 بلدا وخـاصة
بالقارة الآسيوية.

وعلى خلفية هذا الانتشار السريع
للــوبـــاء عقــد المــســؤولــون بــالــدول
التـي سجـلت فـيهــا حــالات إصــابــة
بـالوبـاء اجتمـاعات لتـدارس الأزمة
وســط نــــداءات لـتــــوحـيــــد الجهــــود
لمكـــافحــة هــذا الــوبــاء بــالـطـــريقــة
نفــسهــا الـتـي واجهـــوا بهــا ســارس.
ومــن بــين الإشـكــــــالــيــــــات الــتــي تم
تنــاولهــا خلال الاجـتمـاعـات بـرزت
مـــســــألــــة مــصــــداقـيــــة المـعلــــومــــات
والأخبار التي تم الإعلان عنها من
طرف الجهـات الرسميـة بخصوص
حجـم الإصــــابــــات المـــسـجلــــة فــــوق
أراضــيهـــــا. وفي هـــــذا الــصـــــدد كـــــان
الاتحــــــــاد الأوروبـــي ـ الــــــــذي يـعــــــــد
المــسـتــورد الأســاسـي للــدواجـن مـن
تــايلنـد- قــد عبــر عن أسفـه لغيـاب
الــــــشفــــــافــيــــــة لــــــدى الــــــسلـــطــــــات
التايـلنديـة حول حـجم الوبـاء بها،
وطـالب بإجـراء تحقيقات مـستقلة
قــبل اسـتـئـنــــاف عــملـيــــات تــــوريــــد
الـــدواجن مـنهــا. ومـن جهــة أخــرى
أعلـنـت الـيــــابــــان تـعلــيق اسـتـيــــراد

الدواجن من الصين.
وقـد خلف مـرض إنفلـونــزا الطيـور
إلـــــى حـــــد الآن عــــشــــــرات القــتلـــــى
واتـــسعـت بــــؤرته لـتـــشــمل إضــــافــــة
لتـايلنـد وفـيتنـام كلا من بـاكـستـان
وإنـدونيسيا في حين سجلت حالات
إصـــابـــة بهـــذا الـــوبـــاء في كـمـبـــوديـــا
واليـابان وتـايوان وكـوريا الجنـوبية.
وقـالت المنظمـة العالميـة للصحة إن
الـفحـــــوص أثــبــتــت وجـــــود حـــــالـــــة
إصابـة بشريـة بإنفلونـزا الطيور في
فـيتنـام. وكانـت المنظـمة قـد أرسلت
معدات للوقايـة من هذا الوباء إلى
فيـتنـام حيـث يتـوقع ظهـور الكـثيـر
من الحــالات الأخــرى. وفي تــايـلنــد
تم تـــسجـيل حـــالات وفـــاة بــشـــريـــة
بــوبـــاء إنفلــونــزا الـطـيـــور مع وفــاة

الــتغــــذيــــة والــــزراعــــة إلــــى حـــشــــد
الأمــوال والخـبـــرات لمكـــافحــة هــذا
الــوبــاء الـــذي يهــدد حـيــاة الـبــشــر
وقـطـــاع الـــزراعـــة وخـــاصـــة تـــربـيـــة
الــــــــدواجـــن بـعــــــــدد مـــن الـــبـلــــــــدان
الآسـيـــويـــة. وقـــالـت المـنـظـمـــة إنهـــا
تعـمل إلـــى جـــانـب شـــركـــات أدويـــة
عـالميـة على تـطويـر تلقيح لمعـالجة
هـذه المعضلـة مشـيرة إلـى أن الأمر
قــد يتـطلـب ستـة أشهـر. وقــد دعت
المنـظمة الأشخاص المـتوجهين إلى
المنـاطـق المصـابـة بهـذا الـوبـاء إلـى
الابـــتعــــــاد عــن أســــــواق الــــــدواجــن
والمــزارع التـي سجـلت فـيهـا حـالات
إصـابة بهذا الوبـاء، معتبرة أن هذا
الـوبـاء أشــد خطـورة مـن الالتهـاب
الرئوي الحاد )سارس( الذي خلف

لتــربيـة الـدواجـن في بعـض الـدول
الآسـيــــويــــة. وأضــــافـت أن الــــوبــــاء
الحيـواني الحـالي لـم يتم احـتواؤه
بـعـــــــد طـــــــالمـــــــا أن حـــــــالات ظـهـــــــور
للفيروس وانتشاره مازالت تسجل،
وأكـدت الفـاو أن "الأزمـة لـن تنـتهي

في وقت قريب". 
وبهــذا الخصـوص، حـذرت منـظمـة
الصحة العالميـة من إصابة ملايين
البشر بوباء إنفلونزا الطيور الذي
انـــتــــــشـــــــر في عـــــــدد مـــن الـــبـلـــــــدان
الآسـيـــويـــة وكـــان أحـــدثهـــا الـصـين
التي أكـدت تـسجيل حـالات إصـابـة
بهــذا الــوبــاء في إحــدى مقــاطعــات
جـنــــوب غــــربـي الــبلاد. وقــــد دعـت
المـنــظـمــــة إضــــافــــة إلــــى المـنــظـمــــة
العـالميـة لصحـة الحيـوان ومنظـمة

حــوالي 65 ألـف طيــر نفق 49 ألفـا
مـــنهــــــا. وتم القـــضــــــاء علـــــى 1.21
مـليون دجاجة. ويربي المزارعون في

الصين ثمانية مليارات دجاجة.
وفي الـــــــــوقـــت نـفـــــــسـه، وفي اتجـــــــــاه
الاهتمام نفسه بمـرض الانفلونزا،
حــذرت منـظمـة الأغـذيـة والـزراعـة
)الفاو( التـابعة للأمم المـتحدة من
أن أزمة إنفلـونزا الطيور لن تنتهي
في وقت قـريب. وأوضحت أن الدول
الـتـي حــــددت هــــدفهــــا بــــالقــضــــاء
علـيهـــا في وقـت قـــريـب قـــد تحـتـــاج
إلــى بعـض الــوقت قـبل إنجـاز هـذه
المهــمـــــة. وقـــــالـــت الفـــــاو إنـه علـــــى
الــرغـم مـن الجهـــود الهـــائلــة الـتـي
تبـذل للقضاء عـلى المرض فـإنه ما
زال يـنـتـقل إلـــى مـنــــاطق جـــديـــدة

وهـنا يـطرح سـؤال نفسه، مـا دامت
ادويـــــة المـــضـــــادات الحــيـــــويــــــة لهـــــا
الـقــــــــدرة عـلــــــــى المـعــــــــالجــــــــة ضــــــــد
الانـفـلــــــــونــــــــزا، فـــمـــن أيـــن تــــــــأتـــي
الـتخـــوفـــات الحـــالـيـــة إذن؟. وهـنـــا
نقــــول أن العلـمـــاء يـتخـــوفـــون مـن
تحـول فيـروس أفيـان إلـى وبـاء لأن
له القـــدرة علــى الـتحــور والاتحــاد
مع فـيـــروس الإنـفلـــونــــزا العـــاديـــة
الـذي يصيـب الإنسـان، وهنـا سوف
يـــــصـــبـح الانـــتـقـــــــــال عـــن طـــــــــريـق
العـــدوى مـن شخـص إلـــى شخـص
أكثـر سـرعـة وخطـورة من الانتقـال
عــن طــــــريق الـــطــيـــــور خـــــاصـــــة أن
الأجــــســــــاد الــبــــشــــــريــــــة لــم تــنـــتج
مضـادات لهذا النـوع الجديـد حتى

الآن. 
وبخـصـــوص إمكــانـيـــة نقل المــرض
الـى الإنـسـان، فـإلـى الآن لـم تثـبت
بـالــدليل العلـمي القـاطع إمكـانيـة
إصـــابـــة الإنــســـان بـــالفـيـــروس عـن
طــريق أكـل لحم الـطيــور المـصــابــة،
وإن كـــانـت دول الاتحـــاد الأوروبـي -
وأخـذا بـالأحـوط- مـنعت اسـتيـراد
الـــدجـــاج مـن الــبلـــدان الـتـي ثـبـت
انـتــشــــار الفـيـــروس فــيهـــا بــصـــورة
كـبـيــرة مـثل تـــايلـنــد وإنــدونـيــسـيــا
وتـايــوان وكمبـوديـا وبـاكـستـان. ومـا
يـــزال العـــالـم يـتـــابع انـتــشـــار هـــذا
الفـيــــروس وهـــــو يحـبــــس أنفـــــاسه
مـتمـنيـا ألا يعيـد التـاريخ الـوبـائي

المقيت نفسه. 
مــن جهــــة أخـــــرى نفـت الــصـين أن
تكون حاولـت التعتيم على حقيقة
انتـشـار المــرض في البلاد مـؤكـدة أن
وضـع المــــــــــرض مــــــــــا يــــــــــزال تحــــت
السيـطرة. وأن الـسلطـات الصـحية
تراقب المـرض عن كثب شديد. وقد
تم الـتعرف على 23 بـؤرة لإنفلونزا
الطيور تـأكد في خمس مـنها وجود
الـفــيـــــــروس. وأصــيــب بـــــــالـعـــــــدوى

الـــــدجـــــاج حــيــث يــتــبـــــرز الـــــدجـــــاج
المـصــاب بـــالفـيــروس. وفــور إصــابــة
الإنــســـان بـــالفـيـــروس تــظهـــر علـيه
أعــراض مــشـــابه لأعــراض إصــابـته
بـفيــروس الإنفلــونــزا العــاديــة مـثل
ارتفـــــاع درجـــــة الحـــــرارة والـــــشعـــــور
بــــــــــالــــتـعــــب والــــــــسـعــــــــــال ووجـع في
الـعــــــضـلات، ثــــم تــــتــــــطـــــــــــور هـــــــــــذه
الأعـــراض إلـــى تـــورمـــات في جفـــون
العينين والتهـابات رئويـة قد تنتهي

بأزمة في التنفس ثم بالوفاة. 
وبصـدد إيجاد عـلاجات دوائيـة ضد
المــرض، أثبـتت الــدراســات العلـميــة
حتـى الآن أن المضــادات التي تـؤخـذ
لعلاج الإنفلـونـزا العـاديــة يمكن أن
تـــؤخـــذ لـعلاج إنـفلـــونـــزا الـــدجـــاج.

طفل في السابعة من العمر بعد أن
كـــان أدخل المــسـتــشفـــى إثـــر ظهـــور
أعــــراض وبــــاء إنـفلــــونــــزا الــطـيــــور

عليه.
من جانـبها قـالت منـظمة الأغـذية
والــزارعــة الـتـــابعـــة للأمم المـتحــدة
)فـــاو( إن الـــوبـــاء في آسـيـــا لـم تـتـم
الــــســيـــطــــــرة علـــيه، حــيـــث ظهـــــرت
حالات جـديدة للإصابة بالفيروس
المــــســبـــب للــمــــــرض في كــمــبــــــوديــــــا
والـــصــين وإنــــــدونــيـــــســيــــــا ولاوس.
ودعـت فــــاو في بـيــــان إلــــى "تــــوخـي
الحذر نظرا لاسـتمرار المرض" رغم
إبــادة 80 مليـون دجـاجـة، معـظمهـا
في فيـتنـام وتــايلنـد حـيث قـتلت كل

منهما 30 مليون دجاجة. 
وانتشـر في كل من باكستان وتايوان
نـوع أخف حـدة مـن فيـروس المـرض
لا يمكـنه الانـتقـــال إلـــى الإنــســـان.
كــمـــــــا ظهـــــــرت سلالــــــة أخــــــرى مــن
الفيروس لا تنتقل إلـى الإنسان في
ثلاث ولايــات أمـيــركـيـــة.  وفي بكـين
قالـت وكالـة أنبـاء الصين الجـديدة
)شـينخـوا( في شهـر شبـاط إن وزارة
الــــزراعــــة أكـــــدت ظهــــور إنـفلــــونــــزا
الــطيــور في شـنغهــاي المــركــز المـــالي
للــبلاد وفي مـــــديــنـــــة تــيـــــانجــين في
شمال البلاد بالقـرب من العاصمة
بكين. كمـا أكدت ظهـور ست حالات
في إقلـيـم يــــونـــــان بجـنــــوب غــــربـي
الـبلاد وإقلـيم غــوانــدونغ بـجنـــوبي

الصين.
وللـتحــذيــر مـن هــذا المــرض، حــذر
أطــبـــــاء صــيــنــيـــــون مــن مخـــــاطـــــر
انـتقــال مـــرض إنفلــونــزا الــدجــاج
المتفـشي في جزيـرة هونغ كـونغ إلى
الإنـســان. مــذكـــرين أن المــرض قـتل
ستـة أشخاص عـام 1997 وأوضحوا
أن الوباء لم يصـل إلى البشر حتى
الآن. إلا أنـهم شــددوا علــى أهـميــة

توحيد الجهود لمحاربته.

الخضراوات المحلية

يــــــرتــبــــط بمحــتــــــواهــــــا، بــيــنــمــــــا
الـصـنف المحلـي الأحمــر يحتـوي
علــى صبغــة الانثــوسيــانين الـتي
تعـطيه اللــون الأحمـر. والـصنف
المحلــي الأصفــــــر يحــتــــــوي علـــــى
صبغـة الــزانثـوفـيل التـي تكــسبه

اللون الأصفر. 
ونـــسـتــــدل مــن كل هـــــذا علــــى أن
أصنــاف الجــزر المحـليــة مـتفــوقــة
علـــى الـصـنف الأجـنـبـي في عـــدد
مـن الـــصفــــات وهــــذا يـــسـتــــدعـي
الاهـــتـــمـــــــــام بـهـــــــــذه الأصـــنـــــــــاف
والحفــاظ علـيهـــا من الانــدثــار..
وهـــذه الأنـــواع مـن الجــــزر تحفـــز
علـــــى إجـــــراء دراســـــات ممــــــاثلـــــة
لـتقـييـم الأصنـاف المحـليـة بـغيـة

المحافظة عليها..

المـنتـشــرة زراعـتهــا في العــالم، إلا
أن بــــضـعـــــــة أصــنـــــــاف هــي الــتــي
تعـتبــر مـهمــة. إن عمـليــة تـقيـيم
الأصــنــــــاف تجــــــري بــــــاســتــمــــــرار
والأصـنـــاف المـــزروعــــة في العـــراق
هـي "جـــزر أصفـــر" "جـــزر أحـمـــر"
"جــزر بــرتقـــالي" وهـــذه الأسنــاف
الثلاثــة أكثــر انتـشـاراً.. وإن هـذه
الأصـنـــــاف المحلـيــــة تـتـمـيــــز عـن
الـصنـف الأجنـبي بـكبــر المجمــوع
الخضــري وحجم الجـذور وكـميـة
الحـــاصل وارتفــاع مـحتــواهـــا من
السـكريـات. بينـما تفـوق الصنف
الأجنـبي عليـها بـارتفـاع محـتوى
جــذوره مـن البـيتــاكــاروتين وهــذا
مـــتــــــــــوقـع لأن جــــــــــذور الـــــصـــنـف
الأجنبـي ذات لون بـرتقالـي وهذا

المـهمــة في العـراق. وهـو ذو قـيمـة
غـــذائـيـــة عـــالـيـــة حـيـث إن جـــذره
المـتــضخـم )الجـــزء الـــذي يـــؤكل(
غـنـي بـــالكــاروتـين الــذي يـتحــول
داخـل جـــــــســـم الإنـــــــســــــــــان إلــــــــــى
فـــيـــتــــــــامـــين ) (Aالــــــــذي يـحـــتـل
أهـمـيـــة كـبـيـــرة لحـــاســـة الـبـصـــر،
فــضلاً عـن محـتــــواه العـــالـي مـن
هـــــــذا الفــيــتــــــامــين فــــــإن الجــــــزر
يحتوي أيضاً على كمية معقولة
مـن فـيـتـــامـين ) (B1وفـيـتـــامـين
كــمــــــا إنـه يحــتـــــــوي علــــــى B2) (
نـسبـة مـرتفعـة من الـسكـر علاوة
عـلـــــــــى احـــتـــــــــوائـه عـلـــــــــى بـعـــــض

العناصر المعدنية.
يوجـد الكثيـر من أصنـاف الجزر

html بمعــرفــة بــسـيـطــة جـــدا بلغــة
تــــــــســــتـــــطــــيـع تـــــصــــمــــيــــم مـــــــــوقـعــك
علــيالإنـتــرنـيـت فهـنـــاك العــديــد مـن
البرامج الجاهـزة التي تساعدك على
HTML Kit  ذلك ومنها برنامج

فهـــذا بـــرنــــامج يحـتـــوي علـــى كل مـــا
يمكـن أن تحـتــاج إلـيه مـن وظـــائف أو
ادوات لـتــطــــويــــر مــــوقـع علــــى درجــــة
عالية من الجودة والتقنية من خلال
الوظائف المتعددة والمتقدمة الموجودة

بالبرنامج والتي منها :
1-  الـبرنـامج يـترك لـك حريـة كتـابة
المـعلـــومـــات الـتـي تـــريـــدهـــا ثـم تقـــوم
بتحـويلهـا الي الاكـواد الخـاصـة يلغـة
 htmlوبـذلك لن تـضطـر إلي كتـابـة
أوامــــر هــــذه الـلغــــة بــنفـــسـك ويمـكـن
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اسرع طريقة لتطوير موقعك على شبكة الانترنت
مكـتــوبـــة بلغــات أخــرى مـثل Perlأو
 ASPكـمـــا يمكـن اسـتخـــدامه ايـضــا

لتصميم الصفحات بلغة الجافا 
وبعد لانـتهاء من تصـميم اي صفحة
من الممـكن مشـاهدة نـسخة تجـريبـية
منها حتـى تستطيع تعـديل الاخطاء
واكـتـــشـــــافهـــــا كـمـــــا تـــــوجـــــد وظــيفـــــة
لمــســـاعـــدتـك علـــى تحـمـيـل صفحـــات
مــوقـعك وهـي عـملـيــة  uploadإلـي
الحـاسب الخـادم الـذي يـسـتقبل هـذه
الصفحات لتكـون متاحة علـيالشبكة

وهــــذا المــــوقع لمــــزيــــد مـن المـعلــــومــــات
وتحميل البرنامج 

http://www.chami.com/
html-kit/help/screen.html

اضــــــــافــــــــة الــــصــــــــور والــــــــرســــــــوم الـــي
الـــصـفحـــــــات والـــتحـكــم الـكــــــــامل في
تـصمـيمهـا وطـريقــة وضع المعلـومـات
داخـلهــــا كــــام تــــوجــــد جـمــيع الأدوات
لـلـــــتـحـــكـــــم في اشـــكــــــــــــال الحــــــــــــروف
واحجـامها والـوانها كـما ان البـرنامج
به وظيفـة المـدقق الإملائـي والمصحح
اللغـــوي لمـــراجعـــة مـــا تقـــوم بكـتـــابـته
ـــــــــزات هـــــــــذا ولـعـل مــــن افــــــضـل ممــــي
الـبـــــرنـــــامـج انه يمـكــنه الــتعـــــامـل مه
حــــروف اللغــــة العـــربـيـــة فـتــسـتـطـيع
تــطـــويـــر صـفحـــات مـــوقـعك بـــالـلغـــة
العـــــربــيـــــة كــمـــــا يمـكــن اســـتخــــــدامه
لتصميم الصفحات التي تتفاعل مع
المــــســتخـــــدم مــثل الـــصـفحـــــات الــتــي
تحتـوي علـى قــوائم يقـوم المــستخـدم
بملـئهــــا علـــى الــشــبكـــة والـتــي تكـــون
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أثـمــرت جهــود الجـمعـيــة المـلكـيــة
الـبــريـطــانـيـــة للـمحــافـظـــة علــى
الــطـيــــور المحــــافــظـــــة علــــى نــــوع
يــــســمــــــى الـــــسلــــــوى يـــتخــــــذ مــن
الأراضــي العــــشــبــيـــــة الخـــضـــــراء

مكانا لمعيشته.
وأظهر مـسح أجري العام الحالي
أن عــدد هــذا الـنــوع مـن الـطـيــور
ازداد هـذا العـام إلـى 1670 طـائـرا
أي بمــقـــــــــــــدار 28% عـــــن الــعـــــــــــــام
المــــــــاضـــي، وهـــي زيــــــــادة كـــبـــيــــــــرة
بــالمقــارنــة مع عــام 1993 عـنــدمــا
عثـر علــى 470 منه فقـط واعتبـر

مهددا بالانقراض.
وقــال مــديـــر الجمـعيــة سـتيــوارت
هــودســـون في بيــان له إن الــزيــادة
في عدد طـيور الـسلوى هـذا العام
يدل على أن الأبحاث التي قامت
بهــا الجمعيـة من أجل المحـافظـة

على الطائر قد آتت أكلها.
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وبــالــرغـم من أن الــزيــادة في عــدد
الـسلـوى تعـتبـر ظـاهـرة مـشجعـة
فـإن معظم هـذه الطيور المـهاجرة
كــــــانـــت محــــــاصــــــرة في مــنـــــــاطق
محـدودة في سكوتلندا بينما بقي
الـــــبــعــــــــض الآخـــــــــــــر في الجـــــــــــــزر

البريطانية.
ويعـتبـر هـذا النـوع واحـدا من 17
نـوعـا من الـطيـور يـتم المحــافظـة
علـيهـــا في أوروبـــا لأنهـــا تـتعـــرض
لـلانـقـــــــراض في الأمـــــــاكـــن الـــتـــي
تصل إليها. فهي ترحل إلى شرق
أفــريقيـا في فـصل الـشتـاء وتعـود
إلــــى أوروبــــا في أبـــــريل/ نـيـــســــان

ومايو/ أيار من كل سنة.
ومما يـزيد من صـعوبة المحـافظة
علـى السـلوى بـقاؤه مـختفيـا عن
الأنظـار فلا يـستـطيع المـراقب له
ملاحـظتـه إلا عنــدمــا يغـني ذكــر

هذا الطائر.
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انقاذ طيور السلوى من الانقراض

أعلن علمـاء أنهم اخترعـوا  "عينا
إلكـترونيـة" توضـع بشكل يتـناسب
مع الـنظـارات  يمـكنهـا أن تـسـاعـد
الكفيف على عبور الشارع بأمان.

فقــــد طــــور بــــاحـثــــون مـن مـعهــــد
كيــوتــو لـلتـكنــولــوجيــا في اليــابــان
نظـامـا يـستخـدم كـاميـرا وحـاسبـا
آلـيـــا لـلكــشف عـن مـــواقع ممـــرات
المـشــاة وعــرضهــا فـضـلا عن ألــوان

الإشارات الضوئية.
وقــــــال أحــــــد المــــشــــــاركــين في هــــــذا
التطويـر هو البـروفسور تـدايوشي
شيومـا في تصريح له "إن الكاميرا
سـتـــــوضـع علـــــى مـــسـتـــــوى العـين
وتتـصل بحــاسب آلـي صغيـر جـدا
يعـمـل علــــى تــــوصــيل المـعلــــومــــات

عين إلكترونية دليل للمكفوفين في الطريق   
مـستخدمـا نظامـا صوتيـا وكذلك
إعــطـــاء الأوامـــر والمـعلـــومـــات مـن
خلال مـكبـر صــوت صغيـر يــوضع

بالقرب من الأذن".
وحـسب الاخـتبـارات الـتي أجــريت
علـى هـذا الـنظـام تم الـتمكـن من
الـكشف عن مـواقع العبـور بمعدل
194 مــن 196 مـــــرة. وفي حـــــالــتــين
فقـط أخـطــأ النـظـام حـيث أظهـر
أنه لـيست هنـاك أماكن لـلعبور في
الوقت الـذي كان يوجـد فيه مكان

للعبور.
وفي الوقت الـراهن يعكـف العلماء
علـى دراسة الطريقـة المثلى لدمج
هـــذا الجهــاز في نـظــارات تــســاعــد

الكفيف على اختيار ملابسه. 


