
*ت�سريباية- ومنهم من ي�سميها مثرودة وملخ�ص 
عملها هو:

و�س����ع ثريد الخب����ز البايت )خبز الي����وم الما�سي( 
ف����وق الب�سل المف����روم المليء بالده����ن  ثم ت�ساف 
اإلي����ه كمي����ة من البطنج م����ع حب رم����ان مجفف اأو 
منق����وع تم����ر هند م����ع قليل م����ن الماء وي����رك هذا 
الخليط على نار هادئة  اإلى ان يم�ص مية  وتوؤكل 
وهي ح����ارة وت�سمى ه����ذه الأكل����ة في المحافظات 

الجنوبية )محروك ا�سبعه(
*اليخن����ي – نوع من المرق قوامه الب�سل المفروم 
م����ع العد�����ص اأو الحم�ص واللحم المف����روم )قيمة( 
م����ع قليل م����ن الكركم ومنهم م����ن ي�سيف قليلا من 
البه����ارات  وق����د وردت ه����ذه الطبخ����ة في اأمثالهم 
فقال����وا )اأعتك من اليخن����ي(. *من النادر اأن تخلو 
�سينية بغدادية ل�سيما في �سهر رم�سان من نوع 
م����ن اأن����واع ال�سوربة ل�سيم����ا في مو�س����م ال�ستاء 
وه����ي على اأنواع منها: �سورب����ة العد�ص اأو الما�ص 

اأو �سورب����ة  اأو �سورب����ة م�سفاي����ة  اأو الهرطم����ان 
الج�س����ج )والج�سج( هو عب����ارة عن عجين  طحين 
الحنط����ة م����ع الل����ن وبع����د اأن يخمر جي����دا يعمل 
كاأقرا�ص تجفف وتحفظ حتى مو�سم ال�ستاء.. اأو 
�سورب����ة حام�ص �سلغم التي تحت����وي على ال�سلق 
المف����روم م����ع ال�سلغ����م المقطع م����ع قليل م����ن التمن 
)ال����رز( ومنهم  من ي�س����ع في داخل هذه ال�سوربة 
كبة طحين تمن فت�سمى عندئذ كبة حام�ص  اأو كبة 

مركة.
*الباق����لاء المنقوع����ة: كلم����ا يفي�����ص الخب����ز ع����ن 
الحاج����ة وتجمعت ل����دى اأم البيت كمية من الخبز 
البايت نقعت كمية من الباقلاء الياب�سة وح�سرت 
منه����ا طبقاً �سهياً للغ����ذاء اأو الري����وك فطور اليوم 

التالي .
وطريقة تنقي����ع الباقلاء تتحقق ب����اأن ي�سكب على 
الخب����ز بع����د تنقيعه بم����اء �سلق الباق����لاء وبنف�ص 
القدر ده����ن الحر بعد اأن ير�ص على الخبز النقوع 
البطن����ج الناع����م ث����م ي�سكب علي����ه اأي�س����ا قليل من 
الخ����ل اأو ع�س����ر ال����رارنج وي����وؤكل م����ع الباقلاء 

المنقوعة الب�سل الأخ�سر مع الطر�سي ...
وهن����اك ن�ساء يقم����ن بتنقي����ع الباق����لاء �سباح كل 
ي����وم حيث تجل�ص اأم الباكلة في راأ�ص دربونة من 
دراب����ين المحلة فيتواف����د عليها اأبن����اء المحلة وبيد 

كل منه����م ماع����ون والخب����ز الم����راد تنقيع����ه مقابل 
ثم����ن وبع����د عودته����م اإلى بيوتهم ي�س����اف الدهن 
والحام�����ص والب�س����ل . *مري�ص- ه����و عبارة عن 
خب����ز حار اأخرج م����ن التنور توا يو�س����ع في اإناء 
وي�س����اف علي����ه الده����ن وال�سكر الناع����م ثم يدعك 
باليدين دعكا جيدا  حتى يتداخل ال�سمن وال�سكر 

مع فتات رغيف الخبز ويوؤكل حارا.
*اب ك�س����ت- وه����و احد اأن����واع الت�سريب المف�سل 
ل����دى البغ����ادة ل�سيم����ا في �سه����ر رم�س����ان قوامه 
لحم الغن����م مع روؤو�ص ب�سل �سغ����رة تق�سر فقط 
وت����رك في الق����در على هيئتها ب����دون اأن تثرم مع 
نوم����ي ب�سرة �سحاح كامل����ة دون اأن تك�سر اأي�سا 

مع الحم�ص وقليل من البهارات )التوابل(.
وبع����د اأن ين�س����ج اللح����م ي����ثرد الخب����ز ويف�س����ل 
الخبز البايت وي�س����اف اإليها المونة التي ذكرناها 
،وت�سمية هذا الن����وع من الت�سريب انحدرت اإلينا 

من المطبخ الركي .
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 في مث����ل ه����ذا اليوم من ع����ام 21 ه����ج ) 20 اآب 624 م ( 
ت����وفي �سيف الل����ه الم�سل����ول خالد ب����ن الوليد اأ�سه����ر القادة 
الم�سلم����ين في عه����د �س����در الإ�س����لام و�ساح����ب الفتوح����ات 
والإنج����ازات الع�سكرية الكبرة . اأ�سلم في ال�سنة ال�سابعة 
للهج����رة فاأر�سل����ه الر�س����ول الك����ريم م����ع جي�����ص الم�سلم����ين 
بقي����ادة زيد بن حارث����ة اإلى م�سارف ال�س����ام فوقعت معركة 
موؤت����ة فا�ست�سهد زيد واأخ����ذ الراية منه جعفر بن اأبي طالب 
فا�ست�سه����د اأي�س����ا فاأخذه����ا عبد الل����ه بن رواح����ة فا�ست�سهد 
اأي�س����ا ، واتفق الم�سلم����ون على اإعطاء الراي����ة اإلى خالد بن 
الولي����د فقاد الجي�ص بمه����ارة وقاتل بنف�س����ه حتى ا�ستطاع 
اإبع����اد جي�ص العدو ، ث����م ان�سحب ب�سلام اإلى المدينة ف�سماه 

الر�سول �سيف الله الم�سلول.
 وفي مث����ل ه����ذا الي����وم من ع����ام 124 ه����ج ) 25 تموز 
724 م ( رح����ل محم����د بن م�سلم بن عبي����د الله الزهري اأحد 
اأئمة الم�سلمين في الحديث ، ويعده الإمام ابن حنبل اأح�سن 
النا�ص حديثا واأجودهم اإ�سنادا ودفن في ار�ص فل�سطين .

 وفي مث����ل ه����ذا الي����وم من ع����ام 250 هج ق����ام اأبو زيد 
ب����ن محمد بن اإ�سماعي����ل من العلويين بثورت����ه على الدولة 
العبا�سي����ة في نواح����ي طبر�ست����ان في بلاد فار�����ص ، ل�سوء 
ت�س����رف الولة العبا�سيين في تل����ك الأنحاء . وتمكن خلال 

ثلاث �سنوات من ال�سيطرة على جميع طبر�ستان والري .
 وفي مثل هذا اليوم من عام 398 هج ) 31 ايار 1009 

م ( ت����وفي العالم الفلكي الم�سري عل����ي بن يون�ص ال�سدفي 
الملك����ي . وقد كانت له مجهودات علمي����ة باهرة منها ر�سده 

ك�سوف ال�سم�ص بدقة متناهية .
وفي مث����ل ه����ذا الي����وم من ع����ام 539 هج كان����ت نهاية دولة 
المرابط����ين  في المغ����رب العربي وقي����ام دولة الموحدين 

بعد قتلهم قائد المرابطين ابن تا�سفين .
  وفي مثل هذا اليوم من عام 1256 هج دخل الجي�ص 
العثماني مدينة حلب في �سوريا بعد طرد الجي�ص الم�سري 

بقيادة اإبراهيم با�سا بن محمد علي با�سا الكبر .

 

سلاما ياعراق 
 ها�شم �لعقابي

ظلم الحيوانات في الموّالات
اأف�س���ل �سع���راء الم���وال بالع���راق، ح�س���ب تقدي���ري، ثلاث���ة: الح���اج 
زاي���ر الك���وفي وعبو المحمد عل���ي المو�سلي وعبد الح�س���ين اأبو �سبع 
النجف���ي. مي���زة هوؤلء اأنه���م اأكثروا م���ن انتقاد واقعه���م الجتماعي 
وك�س���ف "عورات���ه". وب�سب���ب ذلك تعر�س���وا لهجمات قاده���ا �سدهم 
عديم���و الموهبة ممن ح�سب���وا نف�سهم على ال�سع���ر وجمع من الجهلة 
والمتاجرين با�سم الدين والأخلاق. ولهذا لم تخل موالت الثلاثة من 
مرارة ال�سكوى من العي�ص بين الجهلة مثلما لم تخل من �سدة الهجوم 

على من حاربهم.
لقد انت�سرت موالت الحاج زاير وكذلك اأبو �سبع بين النا�ص وتناولها 
الباحث���ون والنقاد، بينم���ا لم يحظ عبو المحمد عل���ي باهتمام مماثل 
رغ���م انه، في بع�ص من مولته، اأ�سد م���ن الثنين و�سوحا و�سراحة 

وثباتا في تمرده وثورته على ما هو �سائد من قيم بزمانه. 
م���ن قراءة متاأنية لم���ا تركه هوؤلء العمالقة في دنيا الموال، وفي مجال 
الهجوم على خ�سومهم بال���ذات وجدت اأن الكوفي ومثله النجفي قد 
اتخذا من الكلب رمزا لو�سف من نا�سبهم العداء، بينما تفرد المو�سلي 
بت�سبي���ه اأعدائه بالحم���ار في موالته. وه���ذان الحيوانان مظلومان 
دائم���ا. فالنذل عند ال�سعراء ال�سعبيين، مثلما عند اغلب النا�ص، كلب، 
رغم انه اأكثر المخلوقات وفاء ل�ساحبه. فاأبو �سبع ين�سحنا اأن ل نرد 

على النذل بقوله في اآخر �سطرين من موال �سهر:
لو �سبك النذل ما عنده عر�ص ين�ساب

ولو ع�سك الچلب كلي هم تع�ص الچلب؟
والحاج زاير قالها وكاأنه يرثي حالنا في يومنا هذا: 

ال�سهم لو عا�سر النذال ما هو با�ص 
من جلة الخيل �سدوا عالچلاب �سروج

والحمار الذي تراه بع�ص ال�سعوب حكيم الحيوانات اأو زاجلها، لأنه 
مث���ل الحمام الزاجل يعرف طريقه الذي �سلكه حتى ولو مرة واحدة، 
اخت���اره عبو المحمد عل���ي رمزا للغباء والتحجر. ه���ذه مقتطفات من 
م���والت خ�ص به���ا �ساعرنا الحم���ار اأقدمها للقارئ الك���ريم. لعل في 
تقديمها اإن�س���اف ل�ساعر لم ين�سف، وفر�س���ة لإطلاعكم على موالت 

ربما لم ت�سمعوا  بها من قبل. 
ما يوم نف�سي على بع�ص الرديا تهم

احچي ال�سدك ما اأوجه للخلايك تهم
وهل الروايات ما ار�سى رواياتهم

لن الرويات بيها من الچذب وخلاف
واتجنبت عن زواج وعن �سنى واخلاف

ما �سابني غر موته ابها جدل وخلاف
ت�سفي الزمايل او عد اهل النجابا تهم

وفي موال اآخر يقول:
كومن بهم ما �سفت واحد ي�سافح مار
جملة مخانيث ب�ص الها عيون احمار

ال�سانهم لو تملحه ما تملّح، مار
وال�سين بيهم �سرى بين الخلك وان�سان

وانزيلهم ل تظنه بينهم ون�سان
يولد ولدهم على �سورة ب�سر وان�سان

كلما كبر طالن اذانه و�سار احمار
وفي مو�س���ع اآخر ل ي�س���ف خ�سمه باأنه حمار فق���ط، بل وابن حمار 

اأي�سا:
وجهك امنح�ص على كل الكبايح مار

اتغطيت ب�سود ومن فوك ال�سواد احمار
يامن ع�سى �ساب چبدك وال�سمر احمار

وتموت نارك ول يوم الهبت و�سبت
تجري النك�ص و�ص خجل دا يمنعك و�سبت

لول الزمايل اتنط على الن�سا و�سبت
جنت اآنه اكلك ابوك اعله الوكاد حمار

ل���و كان �ساعرن���ا حياً اليوم و�ساهداً بعينه م���ا حل ويحل بنا وببلدنا 
من كوارث، فلن يرك ق�سوته على الحمار، وح�سب، بل �سيعتذر لكل 

حمر الدنيا.
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 عزيز �لحجية

اأك�����������������������������ات ب����������غ����������دادي����������ة
ا�صتراحة ال�صائم 

اإ�سماعيل؟  • قي���ل لرج���ل: هل ين�س���رف 
قال: نعم اإذا �سلى الع�ساء فما قعوده؟

ين�سرف.  ل  يو�س���ف  اإن  اآخ���ر:  • وق���ال 
فقال: ا�سفعه حتى ين�سرف! وقال نحوي 
لأعرابي ق���ال: اأعجبني الق�سر، بم يرفع 

الق�سر؟ فق���ال: بالآجر والج�ص. وقيل 
لأعراب���ي: اأتج���ر فل�سطين؟ فق���ال: اإني 
اإ�سرائي���ل؟  اأتهم���ز  فقي���ل:  لق���وي!  اإذاً 
وقي���ل:  �س���وء!  رج���ل  اإذاً  اإني  فق���ال: 

اأتهمز الف���اأرة؟ فقال: الهرة تهمزها.• كان 
الخطاط ب���ن مقلة األث���غ - اللثغة �سعوبة 
النط���ق بحرف ال���راء - ف���اأرادوا اإحراجه 
رقع���ة،  يق���راأ  اأن  فطلب���وا  الأم���ر  اأم���ام 
وجعل���وا �سم���ن �سطورها ه���ذه العبارة: 
اأمر اأمر الأمراء بحفر بئر في ال�سحراء 
على قارعة الطريق، ي�سرب منها ال�سارد 

وال���وارد. فق���راأ ابن مقل���ة العبارة كما  
ياأت���ي: حكم حاكم الح���كام باأن يجعل 
جبا عل���ى حافة ال���وادي لي�ستقي منه 

الغادي والبادي!
• دخل بع�ص الف�سحاء على بع�ص عمال 
الب�س���رة، وكان يع���رب في كلامه، فقال له 
يوما: اإن لم ترك الإعراب �سربتك. فقال: 
ربت �سغراً  اإني اإذن اأ�سقى النا�ص به، �سُ

ربت كبرا لأترك!. لأتعلم و�سُ
• ذك���ر الإم���ام اأب���و حام���د الغ���زالي في 
الإحي���اء: اإن رج���لًا عاب���داً بلغ���ه اأن قوماً 
يعب���دون �سجرة، فخ���رج لقطعها، فقال له 
اإبلي�ص اإن قطعتها عب���دوا غرها، فارجع 
اإلى عبادتك، فقال لب���د من قطعها، فقاتله 
ف�سرع���ه العاب���د، فق���ال اأن���ت رج���ل فقر 
فارج���ع اإلى عبادت���ك واجعل ل���ك دينارين 
تح���ت راأ�س���ك كل ليل���ة، ول���و �س���اء الل���ه 
لأر�سل ر�س���ولً يقطعها، وم���ا عليك اإذا لم 
تعبدها اأن���ت، قال نعم، فلم���ا اأ�سبح وجد 
ديناري���ن،و في ثاني ي���وم لم يجد، فخرج 
لقطعه���ا ف�سرع���ه اإبلي�ص، فقال ل���ه العابد 

، كيف غلبت���ك اأول ثم غلبتني  ني���اً ثا
فق���ال: لأن غ�سبك اأول كان لله وثانيا كان 
للدينارين! وه���ذه الق�سية تو�سح الفرق 
ب���ين الغ�سب المحم���ود الذي ل يك���ون اإل 
لل���ه وبين الغ�سب المذموم الذي يكون من 

اجل الدنيا.
• ق���ال مالك بن دينار: ل يتفق اثنان في 
ع�سرة اإل وفي اأحدهما و�سف من الآخر، 
واإن اأجنا����ص النا�ص كاأجنا�ص الطر، ول 
يتف���ق نوعان م���ن الطر في الط���ران اإل 
وبينهما منا�سبة، ق���ال: فراأى يوما غراباً 
م���ع حمام���ة، فعجب من ذلك، فق���ال: اتفقا 
ولي�س���ا من �سكل واحد، ث���م طارا فاإذا هما 
اأعرج���ان، فق���ال: م���ن ه���ا هنا اتفق���ا! قال 
بع����ص الحكم���اء: كل اإن�س���ان ياأن����ص اإلى 
�سكل���ه، كم���ا اأن كل طر يط���ر مع جن�سه، 
واإذا ا�سطحب اثن���ان برهة من زمان ولم 

يت�ساكلا في الحال فلا بد اأن يتفرقا.

 بغد�د/ �لمدى 

قدمتها  ال��ت��ي  العراقية  الم�سل�سلات  اأث���ارت 
لدى  �ستى  اأ�سئلة  عراقية  ف�سائيات  وتقدمها 
مواطنين في الب�سرة، وطالبوا بتخفيف لغة 

الدم والعنف التي تت�سدى لها الم�سل�سلات.
بع�ص  اإن  ال���زه���ري  ك��اظ��م  ال��ك��ات��ب  وق����ال 
الما�سي  على  ا�ستغلت  العراقية  الم�سل�سلات 
نطويها  اأن  علينا  كان  �سفحة  وهذه  المظلم، 
يعني  ل  هذا  اأن  مو�سحا  تماماً،  ونتنا�ساها 
جيدة  م���ادة  ق��دم��ت  م�سل�سلات  وج���ود  ع��دم 

للاأ�سرة العراقية.
�سحيفة  تحرير  رئي�ص  العبادي  اأث��ر  وق��ال 
تقدم  التي  العراقية  الدراما  اإن  "الب�سرة" 
خلال �سهر رم�سان ل تتنا�سب مع هذا ال�سهر، 

كما اأنها لم تر�صِ طموح الأ�سرة العراقية.
عبد  علي  محمد  التلفزيوني  الم�سور  واأ�سار 
في  تمثيلية  ط��اق��ات  ه��ن��اك  اأن  اإلى  ال����رزاق 
وجه  على  الب�سرة  وفي  عموما،  المحافظات 
جيدة،  درام���ا  ت��ق��دم  اأن  يمكن  الخ�سو�ص، 
م�سل�سلات  في  ب��رزوا  منهم  كثرا  اأن  بدليل 
عراقية متميزة، قدمت خلال �سبعينات القرن 

الع�سرين.
واأخرا قارن الممثل حميد العراقي، الم�سرك 
الباطن" قارن  حفر  في  "�سياع  م�سل�سل  في 
في ت�سريح لإذاعة العراق الحر بين الدراما 
القرن  التي قدمت خلال �سبعينات  العراقية، 
اإياها  وا�سفا  ال��ي��وم،  تقدمه  وم��ا  الم��ا���س��ي، 
بالتجارة العراقية، ولي�ص بالدراما العراقية، 
ودعا اإلى �سرورة التوقف عن اإنتاج م�ساهد 

العنف والقتل في الم�سل�سلات العراقية
اأن  الفنانين   من  ع��دد  اعتبر  اآخ��ر  جانب  من 
لإبراز  و�سيلة  اأ�سحت  الرم�سانية   الدراما 
التفوق بين الف�سائيات ال�ساعية لجذب اأكبر 

هذا  اأنها في  ن�سبة من الجمهور،  م�سيفين  
المو�سم  �سهدت ولدة جيل جديد من الموؤلفين 
�سارت  ،ح���ي���ث  العراقيين"  والم���خ���رج���ين 
العربية  الف�سائيات  ك��ون  �ساقة  المناف�سة 
والمادية  الب�سرية  م��وارده��ا  ا�ستغلال  تجيد 
ب�سورة �سحيحة"، وان المخرجين والموؤلفين 
العراقيين الذي برزوا في هذه الأعمال قليل 
في  عليها  العتماد  يمكن  ظاهرة  ي�سكل  ول 
المحموم،  العربية  الف�سائيات  ت�سابق  ظل 
خيون  عزيز  الفنان  ا�ستهل  العبارات  بهذه 

حديثه م�سيفا : 
اأمرها  وي�سغله  للدراما  بعيد  مراقب  اأن��ه   :
لكنه  العام،  هذا  عمل  باأي  ي�سارك  لم  اأنه  مع 
لمتواجدين  الجديدة  التجارب  لبع�ص  انتبه 
في الو�سط الفني ،مثل مخرج م�سل�سل )درب 
محمد  المخرج  واأي�ساً  الماجد  لح�سن  نعيمة( 

كمر وغرهم.
العراقية  ال��درام��ا  تطوير  اأن  خيون  وي��رى 
اإن�����س��اء مخ��ت��بر م�ستقبلي  م��ن خ���لال  ي��ك��ون 
هذه  غر  ومن  والمخرجين  الموؤلفين  ل�سناعة 
الخطة فاإن م�ستقبل الدراما العراقية �سيكون 

في خطر.
بهذه  متفائل  فهو  ع��ل��وان  ن���زار  الفنان  اأم���ا 
ال��ت��ج��ارب الج���دي���دة، وع��ده��ا خ��ط��وة اأولى 
ال�سحيح،  الطريق  على  العراقية  ل��ل��درام��ا 

متوقعاً اأن يكون القادم اأف�سل بكثر.
ال��ن��ه��و���ص ذاتيا  واأ����س���اف ع���ل���وان: م����ازال 
للطاقات الب�سرية كون من يملك زمام الأمور 
وبرغم  الح��ال،  لهذا  ال��درام��ا  اأو�سلوا  لدينا 
العلم  مع  عرب  مخرجين  وجود  لحظنا  ذلك 
اأن ال�ساحة الفنية غنية بالطاقات الإخراجية 

المحلية الفذة.

بالتجارب  ال��ف��ن��ان��ين  م��ن  ال��ع��دي��د  وي��رح��ب 
يقول  الإط��ار  هذا  وفي  الجديدة،  والوجوه 
الفنان طلال هادي: اإن ال�ساحة الفنية بحاجة 
ما  لأن  م�ستمرة،  ب�سورة  جديدة  دم��اء  اإلى 
في  ج��دي��دة  تج��ارب  م��ن  ال�ساحة  على  يظهر 
الإخراج والتاأليف وغره هي مكملة لتجارب 

الكبار ب�سيغة جديدة ومختلفة نوعا ما.
ودع��ا ه��ادي الفنانين اإلى الإب���داع،  وي�سرح 
يحدده  ل  الإب���داع  اإن  بالقول:  نظره  وجهة 
تجاوز  ي�ستطيع  بلحظة  فهو  مكان  اأو  عمر 
اأن الفنانين  اإلى  كبار الفن وعمالقته، م�سراً 
اأكثر  للتاألق  كبر  فر�سة  اأمامهم  المعروفين 
في  ومم��ل��ين  "مقرفين"  �سي�سبحون  لكنهم 
�سابة  وج��وه  توجد  لم  ما  القادمة  ال�سنوات 
م�سار  وت�سحح  تقوي  جانبهم  اإلى  جديدة 

العملية الفنية.

اإنها  �ساكر:  �سهرزاد  الفنانة  قالت  حين  في 
لح��ظ��ت ب���روز اأ���س��م��اء ق��دم��ت تج���ارب اأولى 
لكنها مميزة نوعا ما منها )محمد كمر( الذي 
مهما  عملا  اأخ��رج  والآن  منفذا  مخرجا  ك��ان 

كان بعنوان )لماز(.
واأ�سافت : اإن الفنان با�سل �سبيب تميز هذا 
العام باأعماله التاأليفية التي قدمها هذا العام 
ولي�ص  كفنان  كانت  بداياته  اأن  من  بالرغم 
بين  مكانا  له  ياأخذ  اأن  ا�ستطاع  كموؤلف،لكنه 

موؤلفي الدراما هذا العام.
الرم�سانية  ال��درام��ا  م��ن  ت��ف��اوؤل��ه��ا  واأب����دت: 
ال�سا�سات  ع��ل��ى  ي��ع��ر���ص  ومم���ا  ال��ع��ام  ه���ذا 
ك��ون��ه��ا ���س��اه��دت وج��وه��ا ���س��اب��ة ط��ل��ت على 
بعد  الما�سية  القليلة  الأي���ام  خ��لال  الم�ساهد 
الوجوه  غياب  ي�سكو  الفني  الو�سط  كان  اأن 

ال�سبابية.

فنانون ومواطنون : الدراما الرم�صانية  لم تقدّم ما نطمح اإليه

 �لجز�ئر / يو بي �ي

تنطلق اإج���راءات التح�سر له���ذا ال�سهر الك���ريم قبل حلوله 
ب�سه���ور من خلال ما تعرفه تقريب���ا كل المنازل الجزائرية من 
اإع���ادة طلاء المنازل اأو تطهر كل �سغرة وكبرة فيها علاوة 
على اقتناء كل م���ا ي�ستلزمه المطبخ من اأوان جديدة واأفر�سة 

واأغطية ل�ستقبال هذا ال�سهر.
وتت�ساب���ق رب���ات البي���وت في تح�س���ر كل اأن���واع التواب���ل 
والبهارات والخ�سراوات واللحوم البي�ساء منها والحمراء 
لتجميده���ا في الثلاج���ات حت���ى يت�سنى لهن تح�س���ر لأفراد 
عائلتهن م���ا ت�ستهيه اأنف�سهم بعد يوم كام���ل من المتناع عن 

الأكل وال�سرب.
الإفطار

ويعد �سهر رم�سان ح�سب اأغلبية العائلات الجزائرية الم�سلمة 
ال�سه���ر الوحي���د ال���ذي يلتف ح���ول مائ���دة اإفط���اره كل اأفراد 

العائل���ة ال�سائمين في وق���ت واحد وفي ج���و عائلي حميمي 
لتن���اول مختل���ف اأن���واع الماأكولت الت���ي ي�ستهر به���ا المطبخ 
الجزائ���ري .وم���ن جهة اأخ���رى، يحظى الأطف���ال ال�سائمون 
لأول مرة باهتمام ورعاية كبرتين من طرف ذويهم ت�سجيعا 
له���م على ال�س���بر والتحم���ل والمواظب���ة على ه���ذه ال�سعرة 

الدينية وتهيئتهم ل�سيام رم�سان كامل م�ستقبلا .
مائدة الإفطار

تتفنن ربات البي���وت في اإعداد مختلف اأنواع الماأكولت التي 
تتزي���ن بها المائدة �ساعة الإفطار، كم���ا يمكن ملاحظة ظاهرة 
اإيجابية تميز العائلة الجزائري���ة وتعبر عن اأوا�سر التكافل 
والراب���ط الجتماعيين وه���ي تبادل الن�س���اء مختلف اأنواع 

الماأكولت بغر�ص تجديد محتويات موائد الإفطار يوميا.
ول يقت�سر مطبخ العائلة الجزائرية على الأطباق التي تميز 
المنطق���ة التي تنتمي اإليها العائلة بل ت�سمل اأي�سا كل اأ�سناف 
واأن���واع الأكلات التي تميز مائدة رم�سان في مختلف اأرجاء 

القطر الجزائري.
ف�"ال�سورب���ة" تعتبر من الأطباق ال�سرورية التي ل يمكن اأن 
تخلو منها اأي مائدة في هذا ال�سهر وتتنوع الأطباق الأخرى 

ح�سب اأذواق ربات البيوت.
ول يقت�سر تح�سر العائلة الجزائرية لمائدة الإفطار فح�سب 
اإنما يت���م كذلك اإعداد اأو �سراء مختل���ف المقبلات والحلويات 
الت���ي تجه���ز خ�سي�سا ل�سه���رات رم�س���ان ،وبه���ذه المنا�سبة 
تتح���ول كل المطاع���م والمح���ال التجاري���ة لبي���ع قل���ب الل���وز 

والزلبية والقطائف والمحن�سة وغرها من الحلويات .
وبمج���رد النته���اء م���ن الإفطار، ت���دب الحركة ع���بر طرقات 
واأزق���ة المدينة اإذ يتوجه البع�ص اإلى بي���وت الله لأداء �سلاة 
الراوي���ح ويقب���ل اآخ���رون عل���ى المقاه���ي وزي���ارة الأقارب 
والأ�سدق���اء لل�سمر وتبادل اأط���راف الحديث في جو ل تخلو 
من���ه الفكاهة والم���رح والتلذذ ب�سرب القه���وة اأو ال�ساي حتى 
انق�س���اء ال�سه���رة في انتظ���ار ملاق���اة اأ�سخا����ص اآخرين في 

ال�سهرات المقبلة.
�سلاة الراوي���ح يتناف�ص الم�سلم���ون في الجزائر على تاأدية 
ال�سعائ���ر الدينية وذلك بالإكثار من ال�سلوات وتلاوة القراآن 
اأثن���اء اللي���ل واأط���راف النه���ار، ناهي���ك ع���ن اإعم���ار الم�سلين 
الم�ساج���د في اأوقات ال�س���لاة و�سلاة الراوي���ح وقيام الليل 

وحتى خارج اأوقات ال�سلاة.
عادات وتقاليد:

يت���م خلال اليوم الأول من �سيام الأطفال الذي يكون ح�سبما 
ج���رت ب���ه العادة ليل���ة الن�سف م���ن رم�سان اأو ليل���ة 27 منه 
اإعداد م�سروب خا�ص يتم تح�سره بالماء وال�سكر والليمون 
م���ع و�سعه في اإناء بداخله خاتم من ذه���ب اأو ف�سة من اأجل 

تر�سيخ وت�سهيل ال�سيام على الأبناء م�ستقبلا .
وتجرى كل ه���ذه التح�سرات و�سط جو احتفالي، بح�سور 
الوالدين والجد والجدة واأفراد اآخرين من الأ�سرة والأقارب،  
تم�سكًا بعادات وتقاليد اأجدادهم وال�سر على درب ال�سلف. 

رمضان حول العالم

الج����زائ����ري���ون ي����صتقبلون رم�ص���ان ب���اإعادة ط�اء منازلهم

عزيز خيونم�ضل�ضل �ضياع في حفر الباطن


