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في�صل اليا�سري 

في كل مرة ازور فيها فيينا تقودني قدماي 
ب���ع�������ض  �إلى 
���ش��وارع��ه��ا، 
ال���������ت���������ي 
ي�شتها  عا
ق����������ب����������ل 
ع���������ش����رات 
ال�������س���ن�ي�ن – 
�أي�����ام ال��درا���س��ة 
الم����ع����الم  ف�����أت����ف����ق����د   -
عن  الذاكرة  حفظته  ما  بع�ض  وا�سترجع 
�أول  وم��ن  ح�ضاريا!  ال�ثري��ة  المدينة  ه��ذه 
الأ�سود  �إليه هو �شارع الا�سباني  اذهب  ما 
المف�ضل  مقهانا  حيث  �شبانير(  )�شفارت�س 
ونحن طلبة، ويقع تحت المنزل الذي توفي 
وثمانين  مائة  قبل  بيتهوفن  المو�سيقار  فيه 
تحولت  قد  المقهى  فوجدت   ..)1827( عاما 

الى مكتبة علمية..
حيث  ال�شارع  ام��ت��داد  م��ع  �سيري  فوا�صلت 
ي��ن��ح��در زق���اق الج��ب��ل )ب�ي�رغ غ��ا���س��ه( الذي 
قطنت فيه �سنتين في غرفة �صغيرة في �شقة 
ذات طراز كلا�سيكي تعود لل�سيدة نوفاك على 
�أقام به  الذي  المنزل  �أربع بنايات من  بعد 
النف�ساني  العالم  عديدة  ل�سنوات 

ال�شهير �سيغموند فرويد!
نوفاك  ال�����س��ي��دة  ك��ان��ت 
م���ع���ج���ب���ة ب���ج���اره���ا 
ال��ق��ديم ف��روي��د وقد 
لم�ؤلفاته  خ�ص�صت 
مكتبتها،  في  رف����ا 
بن�سخة  تعتز  وكانت 

عليه  للجميع(  النف�سي  )ال��ع�الج  ك��ت��اب  م��ن 
بانه  تتفاخر  كانت  الذي  فرويد  بخط  �إه��داء 
قبل  ق��رب  عن  عرفته  قد  وانها   , جارها  ك��ان 
ه��ن��اك بمر�ض  ل��ي��م��وت  ل��ن��دن  ي��غ��ادر الى  ان 

ال�سرطان عام 1939!! 
�صورة منزل فرويد في فيينا ***

اق�رتب��ت م��ن الم��ن��زل ال���ذي ت���ؤك��د ل��وح��ة على 
ل�سنوات  فيه  ع��ا���ش  ق��د  ف��روي��د  �أن  واج��ه��ت��ه 
ثم  عادية،  غير  حركة  �أمامه  فوجدت  عديدة، 
علمت انهم يحتفلون بالذكرى الخم�ينس بعد 
تتناق�ض  الذي  فرويد  �سيغموند  لميلاد  المائة 
من  النف�سي  الطب  في  نظرياته  حول  الآراء 
الذي  الرف�ض  �أق�صى  �إلى  الإع��ج��اب  �أق�صى 
والمكر  بال�شعوذة  اتهامه  ح��د  الى  ي�صل  ق��د 
ال��ع��ل��م��ي!! وق���د ت�����ص��دت ل��ل��دف��اع ع��ن��ه ابنته 
فرويد(  كتابها)منهج  في  فرويد  �آنٌا  الطبيبة 
نواحي  في  الاي��ج��اب��ي  ت��اث�ريه  م�ستعر�ضة 
على  مثلا  ومنها  الفنون  على  وحتى  عديدة 
في  )ك��م��ا  الت�شكيل  في  ال�سريالية  الح��رك��ة 
الا�سباني  ل��ل��ر���س��ام  الح����رب  ب�����ش��اع��ة  ل��وح��ة 
�أفلام  )كما في  ال�سينما  �سلفادور دالي( وفي 

هت�شكوك(!! 
الم��ائ��ة والخم�ينس  ب��ال��ذك��رى  ك��ان الاح��ت��ف��ال 
لميلاد فرويد منا�سبة جديدة لاثارة كل الاراء 
ال�سلبية والايجابية حول �أطروحاته المتعلقة 
باللاوعي والتحليل النف�سي وتف�سير الاحلام 
العامل الجن�سي  الطفولة وتاثير  واغ��راءات 

والاغواء وال�شبق على ال�سلوك الان�ساني! 
ي�سمي  لوليتا  رواي��ة  م�ؤلف  نابوكوف  فهذا 
كارل  والفيل�سوف   / فيينا  ب��دج��ال  ف��روي��د 
علمية  اعمالا  فرويد  م�ؤلفات  يعتبر  لا  بوير 

/ وي���ق���ول ال���ع���الم الالم�����اني غ���رون���ب���اوم ان 
الخا�صة  احكامه  في  الت�ضليل  اعتمد  فرويد 
الكثير  يعترف  بينما  وال�الوع��ي!!  بالوعي 
من الروائيين الاوروبيين والامريكان بف�ضل 
تعاليم فرويد الخا�صة بالتحليل النف�سي على 

ما كتبوه من روايات لاقت نجاحا!
غرفة  في  ا�سكن  كنت  – ال��ت��ي  ن��وف��اك  ف���راو 
فرويد  منزل  من  خطوات  بعد  على  بمنزلها 
القديم(  )ج��اره��ا  لفرويد  متع�صبة  كانت   -
م�سامعي  ع��ل��ى  ���س�ريت��ه  ���س��رد  م��ن  ت��ك��ل  ولا 
وكيف جاء مع عائلته الى فيينا وعمره اربع 
احتل  متفوقا وقد  تلميذا  كان  وانه  �سنوات، 
وانه   , التخرج  عند  �صفه  في  الأولى  المرتبة 
ال�سابعة  بلغ  عندما  الطب  بمدر�سة  التحق 
�أن ي�صبح  �أمل فرويد  ع�شرة من عمره وكان 
بمعالجة  تخ�ص�ص  ولكنه  الت�شريح  في  عالما 
وتقول  1881م.-  ع��ام  الأع�����ص��اب  ام��را���ض 
مارتا  زوجته  تعرف  ك��ان  انها  نوفاك  ف��راو 
التي �أنجبت له �ستة �أطفال ثلاثة بنين وثلاث 
بنات و�أ�صبحت احدهن)�أنا( طبيبة معروفة 
الأط��ف��ال  ب���إم��را���ض  متخ�ص�صة  ل��ن��دن  في 

النف�سية!.
بمعلومات  تحتفظ  ن��وف��اك  ال�����س��ي��دة  ك��ان��ت 
دقيقة ومف�صلة عن فرويد نابعة عن اهتمامها 
الثمنينيات  في  بداياته  فتذكر  به  ال�شخ�صي 
)توفي 1925(  بروير  الما�ضي مع  القرن  من 
الذي كان طبيبا ناجحا في ا�ستخدام التنويم 
عمد  وق��د   , اله�ستيريا  ل��ع�الج  المغناطي�سي 
مع  التحدث  طريقة  ا�ستعمال  �إلى  الاث��ن��ان 
و�صارت  ال��ن��ج��اح  بع�ض  فنجحا  الم��ر���ض��ى 
والحديث،  التنويم  م��ن  مزيجاً  طريقتهما 

على  ليدر�س  باري�س  الى  ف��روي��د  �سافر  ث��م 
)جين  م�شهور  فرن�سي  نف�ساني  طبيب  ي��د 
التنويم  ي�����س��ت��خ��دم  ك���ان  ال����ذي  ����ش���ارك���وه( 
لله�ستيريا.  علاجه  في  اي�ضا  المغناطي�سي 
كانت زيارة فرويد �إلى باري�س هامة ل�سببين 
من  تعلم  ف��روي��د  ان  ه��و  الأول  الاق���ل،  على 
�شاركوه �إمكانية علاج اله�ستيريا كا�ضطراب 
والثاني  ع�ضوي!  ك�أ�ضطراب  لي�س  و  نف�سي 
ا�سا�س  ان  بحما�س  ي�ؤكد  �شاركوه  �سمع  انه 
مر�ضاه  اح���د  منها  ي��ع��اني  ال��ت��ي  الم�����ش��ك�الت 
ج��ن�����س��ي!! وه����ذا ل��ف��ت اه��ت��م��ام ف��روي��د �إلى 
�سببا  الجن�سية  الم�شكلات  تكون  ان  �إمكانية 

في الا�ضطرابات النف�سية!! 
ا�ستطيع �أن �أقول الآن �إن ال�سيدة نوفاك هي 
�أمام  تقف  وكانت  فرويديا،  )ثقفتني(  التي 
التحليل  في  )مدخل  كتاب  وت�سحب  مكتبتها 
النف�سي( وتقول هذا من اهم اثار فرويد الى 
جانب كتابه تف�سير الأحلام )الحلم عند فرويد 
هو انحراف عن الرغبة الأ�صلية الكامنة في 
يقاومها  مكبوتة  رغبة  وه��ي  النف�س  �أعماق 
ويعيدها  ال�����ش��ع��ور  م�ستوى  في  �صاحبها 
ت�ضعف  عندما  النوم  و�أثناء  اللا�شعور،  �إلى 

الرقابة ت�أخذ طريقها باحثة لها عن مخرج( 
 das ich und �أما في كتابه )الأنا و�ألهو 
فيطرح   )1923 ع��ام  ن�شره   –  das es
الأنا  و  )الأن��ا  هي:  م�صطلحات  ثلاثة  فرويد 
العليا والهو( لتق�سيم النف�س الب�شرية ويرى 
ممتازا  و�صفا  ت��ق��دم  الم�صطلحات  ه��ذه  ان 
 / اللاوعي  الوعي و  التفاعلية بين  للعلاقات 
فالأنا )واعية( تتعامل مع الواقع الخارجي، 
تقوم  وه��ي  جزئيا(  )واع��ي��ة  العليا  الأن���ا  و 

الأخلاقية  الم��ح��اك��م��ة  ب����دور 
تمثل  ح��ي�ن  في  ال���داخ���ل���ي���ة 

مخزن  كونها  ال�الوع��ي  ال��ه��و 
اللاواعية  الغرائز  و  الرغبات 

هذه  ومن  المكبوتة!!  الدوافع  و 
فرويد  ف�سر  ال��ث�الث��ي��ة  ال�رتك��ي��ب��ة 

تنظيم  كيفية  بخ�صو�ص  نظريته 
�سلوك  وف��ه��م  الب�شري  العقل  ن�شاط 

الإن�سان، وعليه ن�ش�أت �أكثر تعاليم فرويد 
ال�شعبي، نظرية  الم�ستوى  �شيوعا حتى على 
نواحي  �شتى  على  للتعرف  النف�سي  التحليل 

ال�سلوك الإن�ساني!! 
الفرويدية  النف�سي  التحليل  نظرية  وت�ستند 
الطفولة   - الجن�س  ه��ي:  ثلاثة  �أ�س�س  على 
التحليل  نظرية  دع��ام��ة  ه��و  ال���ذي  الكبت   -
الرجوع  �إلى  فيها  ق�سم  �أهم  النف�سي، ويدعو 
الم�شاعر  ع��ن  للك�شف  المبكرة  الطفولة  �إلى 
والأح��ا���س��ي�����س الخ��ف��ي��ة ع��ن��د ال��ط��ف��ل والتي 
محركات  لها  يجد  ان  غالبا  ف��روي��د  ي��ح��اول 
الأ����ص���اب���ع عند  م�����ص  ج��ن�����س��ي��ة ح��ت��ى في 
الن�شاط  هو  فرويد  عند  فالجن�س  الأطفال!. 
منذ  الفرد  ي�الزم  وه��و  اللذة  ي�ستهدف  ال��ذي 
لا�ستجابة  الرئي�سة  الأداة  ي�صبح  �إذ  مولده 
والتعامل  الخ��ارج��ي  ال��ع��الم  لم��ف��ردات  الطفل 
ف�أطلق مفهوم )عقدة اوديب( لتج�سيد  معها، 
لتعلق  الكترا(  و)عقدة  ب�أمه  ال�شخ�ص  تعلق 

البنت بابيها!!
وق���د ط��ب��ق ن��ظ��ري��ات��ه ه���ذه ح��ت��ى ع��ل��ى فهم 
الدوافع الأ�سا�سية للأعمال الإبداعية وربطها 
فرويد  �إن  بل  الفنان،  لدى  الكامنة  بالغرائز 
كل  تف�سير  على  ق���ادر  النف�س  علم  �أن  ي��رى 
كتابه  في  ف�نراه  الإن�سان  حياة  في  ي��دور  ما 
)م�ضايقات الح�ضارة – �صدر 1930( يحاول 
يحظى  لا  لم���اذا   " ال�����س���ؤال  ع��ل��ى  يجيب  �أن 
الان�سان بال�سعادة التي ين�شدها؟ " ويزعم �أن 
ال�شعور بالذنب هو ال�سبب الرئي�سي لتطور 
ي�ضع  م��ا  كثيرا  الإن�����س��ان  ولكن  الح�����ض��ارة. 
الذنب على غيره وي�سمي فرويد هذا ال�سلوك 
Projection - والإ�سقاط هي  بالإ�سقاط 
طريقها  ع��ن  ال�شخ�ص  ي��ع��زو  دف��اع��ي��ة  حيلة 
وم�شاعر  وع���واط���ف  �أح��ا���س��ي�����س  ل��لآخ��ري��ن 
يكون قد كبتها بداخله، فين�سب الفرد عيوبه 
�أو الجن�سية  العدوانية  و  المحرمة  رغباته  و 
ال�شبهات  يبعد  و  نف�سه  ي��ربأ  حتى  للنا�س 
و  بالكذب,  النا�س  معظم  يتهم  فالكاذب  عنه, 
المر�أة التي تحب جارها قد تتهمه بمغازلتها. 
نحو  عدوانية  م�شاعر  يحمل  الذي  والموظف 
رئي�سه قد ي�سقط هذه الم�شاعر عليه و يت�صور 
ي�ؤذيه  لكي  به  له و يترب�ص  يكيد  رئي�سه  �أن 

فيبادر الموظف بالهجوم و الاعتداء!! 
يقول فرويد في كتابه )مدخل �إلى النرج�سية 
يتج�سد  الإ���س��ق��اط  �إن   )1914 ال�����ص��ادر   –
ب�صورة خا�صة عند ال�شخ�ص النرج�سي الذي 
ي�ضع اللوم دائما على الأخر لأنه – النرج�سي 
– لا يمكن �أن يعتبر نف�سه مخطئا في �شيء، 
والتق�صير  ال��ف�����ش��ل  �أ����س���ب���اب  ع���ن  ف��ي��ب��ح��ث 
�أن��ان��ي��ة مفرطة يرى  م��ن  غ�ريه وب��داف��ع  عند 
النرج�سي - وهو �إن�سان عا�شق لنف�سه - يري 
�أنه �أف�ضل النا�س و ي�ستبيح لنف�سه ا�ستغلال 
كثيرا  يهتم  النا�س وت�سخيرهم. والنرج�سي 
الأخرين  ع��ي��ون  ي��ب��دو في  وك��ي��ف  بم��ظ��ه��رة 
وكيف يثير �أعجابهم وي�ستفزه التجاهل جدا 
المديح  �إلا  ي�سمع  �أن  يريد  ولا  النقد  ويحنقه 

وكلمات الإعجاب.
كانت فراو نوفاك - ربة البيت الذي ا�سكن فيه 
- قد تعلمت من نظريات فرويد �إن تف�سر كل 
�سلوك �إن�ساني ب�أنه نابع عن غريزة خيرة �أو 
�شريرة، ومن ذلك الحرب العالمية الثانية التي 
عا�شت ويلاتها.. وهي تعتبر كل حرب مجرد 
�شيئاً  الإن�سانية  منها  تك�سب  لا  وتدمير  قتل 

في 
ن�����ه�����اي�����ة 

الأم�������ر، م��ه��م��ا ك���ان���ت ه���وي���ة الم��ن��ت�����ص��ر �أو 
المهزوم....وهو كلام اقتب�سته نوفاك على ما 
يبدو من ر�سالة وجهها عام 1932 فرويد �إلى 
اين�شتاين بناء على دعوة من ع�صبة الأمم �إلى 
عدد من كبار مفكري العالم لتبادل الخطابات 
والأفكار حول ��سؤال مركزي واحد هو »لماذا 
الحرب؟«! وكانت الر�سالة الأولى من م�ؤ�س�س 
اقترح  حيث  اين�شتاين  الن�سبية  النظرية 
الر�سائل  ت��ب��ادل  يكون  �أن  ف��روي��د  على  فيها 
بغية  فعله  يمكن  ما  بم��سألة  متعلقاً  بينهما 
وقد  الح���رب!!  لعنات  من  الإن�سانية  حماية 
�إلى  بالإ�شارة  ر�سالته  بد�أ  قد  اين�شتاين  كان 
العلاقة بين الحق والقوة، فيرد عليه فرويد 
بكلمة  »القوة«  كلمة  �إب��دال  الأج��دى  من  ب�أنه 

»العنف« لأنها �أكثر ج�سارة وفظاظة؟
يحلون  ع��م��وم��ا  ال��ن��ا���س  �إن  ف��روي��د:  ي��ق��ول 
العنف.  با�ستخدام  بينهم  الم�صالح  �صراعات 
الأكثر  البداية،  في  الع�ضلية  القوة  وكانت 
التي  وه��ي  �صغير  ب�شري  قطيع  في  تفوقاً 
تقرر من يملك الأ�شياء، و�إرادة من هي التي 
�أ�ضيفت الأدوات  �ست�سود«. ولكن �سرعان ما 
يملك  من  بات  »فالفائز  الع�ضلية،  القوة  الى 
في  ي�ستخدمها  م��ن  �أو  الأف�����ض��ل  الأ���س��ل��ح��ة 
الأدوات  ا�ستخدام  ومع  مهارة...  �أكثر  �شكل 
محل  يحل ً  التفوق  ب��د�أ  الأ�سلحة–  �أي   –
من  النهائي  الغر�ض  ولكن  الع�ضلية.  القوة 
الآخر  ال��ط��رف  �إج��ب��ار  ه��و:  كما  بقي  القتال 
�أو  ق��وت��ه  �شل  بفعل  طلبه  ع��ن  التخلي  على 
به.  يلحق  ال��ذي  الدمار  بفعل  م�سيرته  وقف 
عنف  �أباد  �إذا  بالكامل  يتحقق  الغر�ض  وهذا 
بعبارة  �أي  نهائية،  ب�صفة  خ�صمه  المنت�صر 
�إ�ضافة  قتله.  �أي  وج���وده  �أل��غ��ى  �إذا  �أخ���رى 
غريزياً!!  ميلًا  ي�شبع  كان  العدو  قتل  �أن  �إلى 
المهزوم  ال��ع��دو  ان  المتحاربون  اكت�شف  ث��م 
�إنج��از خدمات مفيدة  ي�ستخدم في  ان  يمكن 
من  حالة  في  ولكن  حياً  ت��رك  �إذا  للمنت�صر 
فكرة  بداية  كانت  وهكذا  الم�ستديم  الخ��وف 
اخذ  عادة  فن�ش�أت  العدو..  الإبقاء على حياة 
الأ�سرى... ولكن كان يتعين على المنت�صر �أن 
يعالج تعط�ش خ�صمه المهزوم الى الانتقام...

وي�ستخل�ص فرويد من هذا ان تاريخ الجن�س 
الب�شري هو �سل�سلة لا نهاية لها من ال�صراعات 
بين  و�أخ����رى...  ج��م��اع��ات،  �أو  جماعة،  ب�ين 
دائماً  ت�سويتها  تتم  و�أ�صغر...  �أكبر  كيانات 
الحروب  »�أن  فرويد  وي��رى   - ال�سلاح  بقوة 
�إقامة  في  الإن�سانية  اتحدت  �إذا  �إلا  تمنع  لن 
�سلطة مركزية ي�سلم �إليها حق �إ�صدار الحكم 
يعني  الم�صالح« مما  بين  ال�صراعات  كل  على 
في علم ال�سيا�سة خلق �سلطة عليا وتزويدها 
بالقوة ال�ضرورية.. )�أكانت �أفكار فرويد هذه 

منطلقا لت�أ�سي�س هيئة الأمم المتحدة؟!(
في  ف��روي��د  ي��ع��ود  ال�سيا�سي،  الح��دي��ث  بعد 
الغريزة  عن  للحديث  اين�شتاين  الى  ر�سالته 
الب�شرية وعن اختيار الحرب كو�سيلة للبقاء �أو 
لل�سيطرة. ومن هنا يقول مخاطباً �أين�شتاين: 
ت�سعى  غرائز  نوعان:  الإن�سانية  الغرائز  ان 
التوحيدي  وال��ت��زواج  ال��ن��وع  على  للحفاظ 
الذي  بالمعنى  �شبقية،  غرائز  ون�سميها   –

ي���������س����ت����خ����دم����ه 
ون�سميها  �أف��ل�اط����ون 

�أخرى  وغ��رائ��ز  جن�سية،  غ��رائ��ز  نحن 
ن�صنفها  وال��ت��ي  والقتل  لتدمير  الى  ت�سعى 
تدميرية.  �أو  عدوانية  غرائز  انها  على  معاً 
وهذا ما يو�ضح التعار�ض الم�ألوف بين الحب 

والكراهية
�أن ظ��واه��ر الح��ي��اة تن�ش�أ من  ف��روي��د  وي��رى 
عمل النوعين معاً، فالغريزة التدميرية تعمل 
�أج��ل تحطيم الحياة  داخ��ل كل كائن حي من 

الى  وردّه��������������ا 
الأ�صلية،  حالها 
ح���ال الم����ادة غير 
الح��ي��ة. وم��ن هنا 
�أن  ت�ستحق  ف���إن��ه��ا 
الموت،  غريزة  ت�سمى 
ب��ي��ن��م��ا تم���ث���ل ال���غ���رائ���ز 
الجهد  الج��ن�����س��ي��ة  ال�����ش��ب��ق��ي��ة/ 
م��ن �أج���ل الح��ي��اة. وب���ذا ي���رى فرويد 
يحافظ  ان��ه  دائ��م��اً  يعتقد  الح��ي  المخلوق  �أن 
حياة  تدمير  طريق  من  الخا�صة  حياته  على 

خارجية.
ومن  الح��روب  من  الإن�سانية  ينقذ  ال��ذي  ما 
ينقذ  ان  يمكن  ما  ان  فرويد  يرى  التدمير..؟ 
الإن�سان من الغرائز التدميرية هي الثقافة!! 
لأن الثقافة تفعل قبل �أي �شيء �آخر، في مجال 
تقوية العقل الذي يتحكم في الحياة الغريزية، 

فرويد  ويقول  العدوانية.!  الدوافع  ويكبح 
�أن  الطوباوي  التفكير  )قد لا يكون من قبيل 
ناحية،  من  الثقافي  الموقف  ي���ؤدي  ب�أن  ن�أمل 
ناحية  من  الحرب  عواقب  من  المبرر  والفزع 
�أما  الح��روب«  ل�شن  نهاية  و�ضع  الى  ثانية، 
�سيتم  جانبية  خطوط  �أي��ة  وعلى  �سبل  ب�أية 
بتخمينه.  لنا  قبل  لا  �أم��ر  »ف��ذل��ك  الأم���ر  ه��ذا 
كل  ان  نقوله:  �أن  يمكننا  واح��داً  �شيئاً  ولكن 
نف�سه  الوقت  في  يفعل  الثقافة  نمو  يدعم  ما 

�ضد الحرب(

 �صورة فرويد على 
العملة النم�ساوية 

تركت منزل فرويد والمحتفلين بذكرى ميلاده 
نهاية  �إلى  وتوجهت  الم��ائ��ة،  بعد  الخم�ينس 
ال�شارع حيث كنت ا�سكن عند ال�سيدة نوفاك، 
لم �أتوقع وجودها بعد كل هذه ال�سنين ومع 
ذلك �صعدت �إلى الدور الأول، وفرحت عندما 
الباب!!  على  زال��ت  ما  ا�سمها  لوحة  وج��دت 
ففتحت  وا����س����أل..  الج��ر���س  �أدق  �أن  ق���ررت 
المنزلية  بملاب�سها  زال��ت  ما  �شابة  الباب  لي 
على  ردت  �أن  ب��ع��د  مت�سائلة  �إلي  ون��ظ��رت 
يثير  )قد  لها  قلت  بتحفظ!!  مبت�سمة  تحيتي 
�إنا ا��سأل عن  الغر�ض من زيارتي ده�شتك... 

ال�سيدة نوفاك...!( 
)ف���راو  وق��ال��ت  ده�شتها  ف��ع�ال  ���س���ؤالي  �أث����ار 
ن���وف���اك.. ه���ذه م��ات��ت ق��ب��ل �أك�ث�ر م��ن ثلاثين 

�سنة.. قبل �أن �أولد �أنا!!(
وقلت  الباب  على  المعلقة  اللوحة  �إلى  �أ�شرت 
)ولكنني �أرى �أن ا�سمها ما زال معلقا هنا..! 
نف�س  تحملون  اق�صد  عائلتها..  من  انتم  هل 

الا�سم؟(
اللوحة  رف��ع  ولكن  )�أب����دا..  ال�شابة  �أج��اب��ت 
الباب..  خ�شب  على  �آث��را  �سيترك  النحا�سية 

كما ان بقائها فيه نكهة تراثية(
�أن  قبل  هنا  ا�سكن  كنت  )�أن��ا  وقلت  تج��ر�أت 
تولدي.. هل لي ان القي نظرة على غرفتي.. 
�إلى  الثانية  ه��ي  ال�سابقة..  غرفتي  اق�صد 

الي�سار..( 
بعد تردد ونظرة فاح�صة، وجر�أة غير م�ألوفة 
في زمن انعدمت فيه الثقة بين النا�س و�شاع 
�أف�سحت لي  فيه الحذر من الإرهاب والأذى، 

الطريق قائلة )تف�ضل..( 
�شديدين، وفتحت  و�أدب  بحذر  ال�شقة  دخلت 
لي باب الغرفة المق�صودة ف�ألقيت عليها نظرة 
من الباب دون ان ادخلها.. التفت الى ال�شابة 
عفوا  ت��غ�ري!!  ق��د  ���ش��يء  ك��ل  ان  )�أرى  ق��ائ�ال 
الامور  ان  طبعا  ال�ساذجة..  الملاحظة  لهذه 
قد تغيرت.. بعد كل هذه ال�سنين.. ولكن لي 
��سؤال �صغير.. ال�سيدة نوفاك كانت تملك في 

غرفة الجلو�س مكتبة غنية بالكتب..(
�أجابت ال�شابة ب�شيء من التباهي وقد بد�أت 
تطم�أن لي )هذه ما زالت موجودة كما هي.. 

تعال انظر..( 
كانت المكتبة فعلا كما كانت عليه قبل �أربعين 
الرف  زال  ما  منها..  اقتربت  و�أك�ث�ر..  �سنة 
)هذا  قلت  كما هو..  فرويد  الذي يحمل كتب 
الرف يحمل كتب فرويد.. كانت فراو نوفاك 

معجبة به.. هل قر�أت كتب فرويد؟(
-)�أبدا.. لم يخطر ببالي يوما حتى ان ازور 

منزله الذي يبعد عنا خطوات!( 
النف�سي(  التحليل  في  )مدخل  كتاب  �سحبت 
وق��ل��ت )ان��ظ��ري.. ه��ذا ال��ك��ت��اب عليه �إه���داء 

لل�سيدة نوفاك بخط فرويد!(
خطفت الكتاب من يدي وهي تهتف )عظيم.. 
هذا ��سأبيعه عن طريق الانترنيت.. �سيجلب 
هذه  في  ك��ب�ريا..خ��ا���ص��ة  مبلغا  �شك  ب�ال  لي 
الأيام.. ذكرى مائة وخم�ينس �سنة على ميلاد 

فرويد!(

س��ي��غ��م��ون��د ف���روي���د ف���ي ال���ذاك���رة
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اتف���ق على عل���ى ان عل���م النف����س يختلف عن 
�سائ���ر فروع المعارف الاخ���رى في انه اكثرها 
غمو�ض���اً واعظ���م لغ���زاً بينه���ا، واق���ل جميع 
العلوم قابلي���ة للبرهان العلم���ي. ففي طبيعة 
الا�شي���اء، لامف���ر م���ن الزوغ���ان وع���دم قبول 
التكه���ن، لأن العالم النف�س���اني، يتناول اعظم 
الظواهر الطبيعية غمو�ض���ا، ف�أية نظرية في 
الكيمياء �أو في عل���م الفيزياء، يمكن تحقيقها 
�أو البرهن���ة عل���ى �صحة اي���ة نظررية في علم 
النف����س. ومن هنا ن�ش����أت عا�صفة الجدل بين 
�سيغمون���د فرويد والمحلل�ي�ن النف�سانيين لمدة 

تزيد على ال�ستين عاماً. 
و�س���واء قبل���ت نظري���ات فرويد البرهن���ة �أو 
لم تقبله���ا، فق���د كان لها ت�أث�ي�ر منقطع النظير 
على الفك���ر الحديث.. وحتى اين�شتاين نف�سه 
يتدخ���ل  او  معا�صري���ه  ت�ص���ورات  لم يم����س 
في حياته���م مثلم���ا فعل فرويد. �ص���اغ فرويد 
المناط���ق  محي���ط  في  وم�صطلح���ات  اف���كاراً 
المجهولة م���ن العقل، �صارت جزءا من حياتنا 
اليومي���ة، لق���د اح�س ب�آث���ار تعاليمه كل مجال 
م���ن المع���ارف –الادب والف���ن والدي���ن وعل���م 
الاجنا�س الب�شري���ة والتعليم والقانون وعلم 
الاجتم���اع وعلم الاج���رام والتاريخ، وتاريخ 
حياة الافراد وغ�ي�ر ذلك من درا�سات المجتمع 

والفرد. 
برغ���م كل ذلك، هناك بع�ض الحلاوة وال�ضوء 
في ه���ذه التعاليم،وقد ابدى اح���د النقاد غير 

الاوفياء ملاحظته قائلا:
ظه���ر  فروي���د،  نظري���ات  انت�ش���رت  "عندم���ا 

امام الرج���ل العام���ي ك�أعظم مف�س���د لل�سرور 
م���زاح  يح���ول  الب�ش���ري،  الفك���ر  تاري���خ  في 
الان�س���ان ومرح���ه الى كب���ت مح���زن غري���ب، 
ويجد الع���داوة في جذور الح���ب وال�ضغينة 
في قل���ب الرق���ة، والزن���ا بالاق���ارب في المحبة 
البنوية، والاجرام في ال�سخاء وكراهية الاب 

المكبوتة، كطبيعة ب�شرية عادية موروثة". 
ومع هذا، فب�سبب فرويد، تختلف فكرة النا�س، 
اليوم عن انف�سه���م، يعتقدون ان افكار فرويد 
مث���ل ت�أثير عدم اكتم���ال الادراك على الوعي، 
وظائ���ف  لا�ضط���راب  الجن�س���ي  والا�سا����س 
الاع�صاب،ووج���ود الغريزي���ة الجن�سية لدى 
الاطفال واهميته���ا، ووظيفة الاحلام، وعقدة 
�أودي���ب، والكبت والمقاومة وق���راءة الافكار، 
يعتق���دون ان ه���ذه الاف���كار ام���ور عادي���ة، ثم 
ان عيوب الان�س���ان كفلتات الل�س���ان ون�سيان 
الا�سم���اء وع���دم الق���درة على تذك���ر الروابط 
الاجتماعي���ة، تتخذ اهمية جدي���دة عن النظر 
اليه���ا م���ن وجهة نظ���ر فرويد. وم���ن ال�صعب 
الان ادراك مق���دار التع�ص���ب ال���ذي كان عل���ى 
فروي���د ان يتغلب عليه عن���د ن�شر نظرياته، اذ 
كان ذلك ا�ش���د بكثير مما لاق���اه كوبرنيكو�س 

وداروين. 
عندم���ا ولد فروي���د في قرايبرج اح���دى مدن 
مورافي���ا لم يك���ن كت���اب الانواع ق���د ظهر بعد 
كان ذل���ك في عام 1856، وكان ا�سلاف فرويد 
مثل ا�سلاف كارل مارك�س، حاخامات، بيد ان 
فرويد، على عك�س كارل مارك�س، قال:"بقيت 
يهوديا"..انتق���ل فرويد وه���و في الرابعة من 
عمره، م���ع ا�سرته، الى فيين���ا حيث ق�ضى كل 

�صباه. 
وتبع���اً لأه���م كات���ب لتاري���خ حيات���ه ارن�س���ت 
جونز، يدين لوالده تاجر ال�صوف، "بارتيابه 
الحكيم في تقلبات الحياة غير الم�ؤكد، وعادته 
في ذكر مب���د�أ اخلاقي برواي���ة ق�صة يهودية، 
وع���دم اعتق���اده في ام���ور الدي���ن". وعا�شت 
والدة فرويد حتى بلغت الخام�سة والت�سعين 
من عمره���ا.. �شخ�صية جم���ة الن�شاط ولافرة 
الحيوية، وكان �سيغموند هو مولودها البكر 
وابنه���ا المحبب. وبع���د ذلك كتب يق���ول: "ان 
الان�سان المتمتع بالحظوة غير المتنازع عليها 
لدى امه، يح�س طول حياته بم�شاعر القاهر، 
وه���ي الثق���ة بالنج���اح الذي يح���ث غالبا على 

النجاح الحقيقي". 
�أولع فرويد في اول حياته بنظريات داروين 
لأنه �أح�س ب�أنها "توحي بامال في تقدم خارق 
لمفهومن���ا ع���ن العالم" واذ رغ���ب في ان يكون 
طبيب���ا، التح���ق بجامعة فين���ا ليدر�س الطب، 
ون���ال البكالوريو�س في عام 1881، واذ عين 

طبيب امتياز مقيما في الم�ست�شفى العام.
ا�ستم���ر في درا�سة عل���م الاع�ص���اب وت�شريح 

المخ.
في  التغ�ي�ر  ح���دث  �سن���وات،  ب�ض���ع  وبع���د 
حظ���ه الذي انته���ى بر�سوخ �شهرت���ه العالمية. 
�صح���ه زميل جائ���ل الى باري����س ليعمل تحت 
ام���رة جان �شارك���و، الذي كان وقتئ���ذ ا�ستاذا 
فرن�سي���ا وا�س���ع ال�شه���رة في عل���م الامرا����ض 
واخت�صا�صيا في الاع�صاب فحظى بالات�صال 
اله�ستيري���ا  في  �شارك���و  باعم���ال  المبا�ش���ر 
وعلاجه لها بالتنويم الايحائي، ومما اعجب 
فروي���د برهنة �شارك���و على �صح���ة الظواهر 
اله�ستيري���ة وانقبا�ض الع�ض�ل�ات اله�ستيري 
بالتنويم الايحائي"، وم�شابهتها في مظهرها 

عموما بنوبات اله�ستيريا الحقيقية. 
غ�ي�ر انه لما رجع فرويد الى  فيينا، لم ي�ستطع 
اقن���اع زملائ���ه الاطب���اء ب����أي ا�سا����س علم���ي 
لعلاج الا�ضطرابات الع�صبية بطرق التنويم 
المغناطي�سي، والادهى من ذلك انه عوقب على 
�آرائه المتطرفة با�ستبع���اده من معمل ت�شريح 

المخ. 
ومن���ذ ذل���ك الوق���ت �ص���ار �شخ�صي���ة منعزل���ة 
وان�سحب م���ن الحياة الاكاديمي���ة.. وانقطع 
م���ن ح�ض���ور اجتماع���ات جمعي���ات العلماء. 
واثن���اء ممار�ست���ه الخا�ص���ة للط���ب، ا�ستم���ر 
بالتن���ويم  التج���ارب  يج���ري  ع���دة  �سن���وات 
لم  اذ  تدريجي���ا  هج���ر  المغناطي�سي،ولكن���ه 
يخ�ض���ع لتجاربه غير القليل من النا�س، ولان 
التن���ويم المغناطي�س���ي نف�س���ه ينت���ج احيان���اً 
اث���ارا مفجعة على ال�شخ�صي���ة التي ينومها.. 
فا�ستعا�ض عن ذل���ك بتطوير الطرق المعروفة 
با�سم "الم�شاركة الحرة" التي �صارت منذ ذلك 

الوقت مهنة التحليل النف�سي الا�صلي. 
ط���ب  م�ؤ�س����س  ه���و  فروي���د  ان  في  لاج���دال 
الامرا����ض العقلي���ة الحدي���ث. فقب���ل ع�ص���ره 
كان طل���ب الامرا�ض العقلي���ة يتناول اغرا�ض 
الجن���ون، مثل ان�شقاق الان���ف ومر�ض العقل 

الى  يحت���اج  ال���ذي  الهبوط���ي،  الجن���وني 
الع���زل في م�ست�شفى الامرا����ض العقلية.. بد�أ 
فرويد عمله الاكلينيك���ي بعلاج حالات الكبت 
والتن���ازع الع�صبي، و�سرع���ان ما ا�ستنتج ان 
مثل هذه التنازعات لي�ست قا�صرة على مر�ضى 
الاع�صاب، بل ت�صي���ب اي�ضا �سليمي العقول، 
الا�ضطراب���ات  لي�س���ت  ذل���ك،  عل���ى  وع�ل�اوة 
الع�صبي���ة امرا�ض���ا بالمعن���ى ال�صحي���ح، ب���ل 
ح���الات نف�سية للعقل. وكانت الم�شكلة الكبرى 
ه���ي كيفية علاج ه���ذه الا�ضطراب���ات العقلية 
الوا�سع���ة الانت�ش���ار، وبن���اء عل���ى ملاحظاته 
وتجاربه وممار�سات���ه علاج كثير من مر�ضى 
فيينا، بني �أ�س�س التحليل النف�سي في اواخر 

ذلك القرن. 
كان فرويد م���ن اعظم كتاب العل���وم الكثيري 
ان  يمك���ن  ف�ل�ا  ع�صرن���ا..  في  الت�صاني���ف 
والاراء  الجدي���دة  الاف���كار  مجموع���ة  نج���د 
ال�سيكولوجي���ة التي خرجت من قلمه، في �أي 

كتاب فرد �أو �صحيفة واحدة.
وم���ن المحتم���ل انه كان ينظ���ر الى اول م�ؤلف 
له، وه���و الم�ؤل���ف العظيم "تف�س�ي�ر الاحلام" 
الذي �صدر في عام 1900 ك�أكثر م�ؤلف حبيب 
الى نف�سه، وي�ضم جمي���ع الملاحظات والاراء 

الا�سا�سية تقريبا.
وفي احد م�ؤلفات���ه الاولى بعنوان "درا�سات 
في اله�ستيري���ا" ال���ذي ن�شر في ع���ام 1895، 
ذكر اعتقاده ب����أن الا�ضطرابات الجن�سية هي 
"العامل الا�سا�سي واهم ا�سباب الا�ضطرابات 
الع�صبية والا�ضطرابات الع�صبية النف�سية". 
وهي احد احجار الزاوية في نظرية التحليل 
التالي���ة،  القليل���ة  ال�سن���وات  وفي  النف�س���ي، 
وانتق���ال  المقاوم���ة،  �آراءه في  فروي���د  كت���ب 
الاف���كار وم�ش���اكل الجن�س في عه���د الطفولة، 
والعلاقات بين الذكريات البغي�ضة والاوهام، 

وميكانيكية الدفاع والكبت. 
يبين ملخ����ص موج���ز للنظري���ات الا�سا�سية، 
�شيئا من تعقيد التحليل النف�سي، ف�أولا لي�ست 
كلم���ة الامرا����ض العقلي���ة وكلم���ة الامرا����ض 
العقلي���ة النف�سي���ة مترادفت�ي�ن، يمك���ن اعتبار 
الامرا�ض العقلية النف�سية فرعا من الامرا�ض 
العقلي���ة وتطب���ق عموم���ا عل���ى ا�ش���د ح���الات 
ا�ضطراب���ات ال�شخ�صي���ة �صعوب���ة. ثم يمكن 
تعري���ف التحلي���ل النف�س���ي ب�أنه ف���ن علاجي 

لمداواة الا�ضطرابات الع�صبية والنف�سية. 
وتبع���ا لتقري���ر حدي���ث، يوجد مج���رد ثلثمئة 
اخت�صا�ص���ي في التحلي���ل النف�س���ي م���ن بين 
اربع���ة الاف طبي���ب نف�س���اني في الولاي���ات 

المتحدة الاميركية. 
لم يعج���ب الع�ل�اج الف���ردي فرويد الان���ادرا، 
النف�س���ي  التكوي���ن  �س���وء  ح���الات  واعت�ب�ر 
ك�أعرا����ض الخل���ل الاقت�ص���ادي  الاف���راد،  في 
المعا�ص���ر،  للع���الم  والثق���افي  والاجتماع���ي، 
كان غر�ض���ه مهاجم���ة المر����ض جذري���اً. يتفق 
معظ���م النقاد على ان ح���ق فرويد في ال�شهرة 
الدائرة يعتمد عل���ى اكت�شافه وارتياده للعقل 
غير الواعي، فقارن عقل الان�سان بجبل جليد 
ثماني���ة ات�ساعه مغمورة تح���ت ال�سطح فقال 
ان معظ���م العق���ل مختل���ف داخ���ل اللاواعي.. 
وم�شاع���ر،  دواف���ع  ال�سط���ح  تح���ت  وتوج���د 
واغرا����ض لايخفيها المرء من غ�ي�ره فح�سب، 
ب���ل وع���ن نف�س���ه اي�ضا، ويق���ول عل���م النف�س 
الفروي���دي ان العقل اللاواع���ي هو الم�سيطر، 
بينم���ا الن�ش���اط الواع���ي مخت�ص���ر الى مركز 
تاب���ع واذ تو�صلن���ا الى فهم الاعم���اق الكبيرة 
عرفن���ا  اللاواع���ي،  للعق���ل  المعروف���ة  وغ�ي�ر 
الطبيع���ة الداخلي���ة للان�س���ان، فق���ال فروي���د 
ان معظ���م تفكيرن���ا لاواع، ولاي�ص�ي�ر واعي���ا 
الا م�صادف���ة.. والعق���ل اللاواع���ي هو م�صدر 
الا�ضطراب���ات الع�صبي���ة لان الفرد يحاول ان 
يزي���ح ذكريات���ه البغي�ض���ة ورغبات���ه الباطلة 
الى تل���ك المنطقة ولكنه لاينجح الا في حفظها 

للمتاعب الم�ستقبلة. 
ق�س���م فرويد الن�ش���اط الذهني للف���رد على انه 
يح���دث على ثلاث���ة م�ستوي���ات اطل���ق عليها، 
الايد، والذات، وال���ذات ال�سامية، والايد ذات 
اهمي���ة اولى، ويقول فروي���د ان"منطقة عمل 
الاي���د هي الجزء المظلم غ�ي�ر الممكن الو�صول 
الي���ه م���ن �شخ�صيتن���ا، والقليل ال���ذي عرفناه 
عنه���ا، عرفن���اه ع���ن طري���ق درا�س���ة الاح�ل�ام 

وتكوين اعرا�ض الا�ضطرابات الع�صبية". 
والانفع���الات  الغرائ���ز  مرك���ز  ه���ي  والاي���د 
البدائي���ة، وتمت���د الى ال���وراء، الى الما�ض���ي 
في  وجن�سي���ة  حيواني���ة  وه���ي  الحي���واني، 
طبيعته���ا.. انها غير واعية، وي�ستطرد فرويد 
فيقول: "تحتوي الايد على كل �شيء موروث 
وكل م���ا هو موج���ود عند المي�ل�اد وكل ما هو 

ثابت في تكوين ال�شخ�ص". 
ه���و  غر�ضه���ا  وكل  مته���ورة  عمي���اء  الاي���د 
تحقي���ق رغباته���ا وملذاته���ا م���ن دون تقدي���ر 
للعواقب،وبنف�س الفاظ توما�س مان لاتعرف 

اية قيم ولا خيرا ولا �شرا ولا اخلاقاً". 
الاي���د.   نم���وذ  ال���ولادة  الحدي���ث  الطف���ل 
وبالتدري���ج تنم���و الذات من الاي���د اثناء نمو 
الطف���ل، وبدلا من انه ان تك���ون الذات منقادة 
تمام���ا بمب���د�أ الل���ذة، يحكمها مب���د�أ الحقيقة، 
تعي الذات العالم حوله���ا مدركة وجوب كبح 
مي���ول الاي���د الجامح���ة منع���ا لخ���رق قوانين 
المجتم���ع وكم���ا ق���ال فروي���د: ان ال���ذات ه���ي 
الو�سيط ب�ي�ن مطالب الايد الطائ�شة وتحريم 
الع���الم الخارج���ي".. وعلى ه���ذا تعمل الذات 
بمثابة رقي���ب على دوافع الايد وتلائمها تبعا 
للمواقف الحقيقية مدركة ان تحا�شي العقاب 
او حت���ى �صيان���ة النف�س، قد تعتم���د على مثل 
ه���ذا الكب���ت.. وق���د ينجح ع���ن ال�ص���راع بين 
الذات والايد ا�ضطراب���ات ع�صبية ت�ؤثر على 

�شخ�صية الفرد. 
للعملي���ة  الثال���ث  العن�ص���ر  هن���اك  واخ�ي�را، 
الذهني���ة، وهو ال���ذات ال�سامي���ة، التي يمكن 
وكت���ب  بالوع���ي،  تعريفه���ا  في  التو�س���ع 
�أ.�أ.بربي���ل وه���و اعظ���م ان�ص���ار فروي���د في 

اميركا، كتب يقولِ: 
تط���ور ذهني يمكن  �أرقى  ال�سامي���ة  "ال���ذات 
ان ي�ص���ل اليه الان�س���ان، وتتالف من روا�سب 
جميع المحرمات وجمي���ع القواعد ال�شخ�صية 
الت���ي يطبعها الوال���دان في الطف���ل والبدائل 

الابوية. 
ويتوق���ف الاح�سا�س بالوعي كلي���ة على نمو 

الذات ال�سامية". 
وت�شب���ه ال���ذات ال�سامية الاي���د في كونها غير 
واعي���ة، وكلتاهما في �صراع دائم بينما تعمل 
ال���ذات حكما بينهما. وتكم���ن المثل الاخلاقية 

وقواعد ال�سلوك في الذات ال�سامية. 
عندما تكون الايد والذات ال�سامية في ان�سجام 
معقول، يكون الفرد طي���ب المزاج �سعيداً، اما 
اذا �صرح���ت ال���ذات للاي���د بخ���رق القوانين، 
احدثت ال���ذات ال�سامية قلقا واح�سا�سا بالاثم 
وغيره���ا من مظاهر الوعي.. هناك عامل �آخر 
قري���ب ال�شبه م���ن الايد..اوجده فرويد، وهو 
نظريت���ه ع���ن ال�شه���وة الجامح���ة، فيق���ول ان 
جمي���ع انفعالات الايد م�شحون���ة ب�صورة من 
ت�سميته،  عل���ى  النف�سي" ا�صطلح  "الن�ش���اط 
�أي ال�شهوة الجامحة، جوهر مذهب التحليل 
النف�س���ي" ويعت�ب�ر جمي���ع م���ا يتعلم���ه الم���رء 
م���ن ثقافة وف���ن وقانون ودين وغ�ي�ر ذلك من 
تط���ورات لل�شه���وة الجامح���ة.. وبينما ي�شار 
ن�ش���اط جن�س���ي..  ب�أنه���ا  ال�شه���وة  الى ه���ذه 
فالواقع ان كلمة "جن�سي" ت�ستعمل في معنى 
وا�س���ع ج���داً.. فتت�ضم���ن في حال���ة الاطف���ال 
الحديث���ي الولادة اعم���الا منها م����ص الابهام 
والر�ضاعة بالب���زازة والتبرز.. وفي ال�سنين 
اللاحق���ة، قد تنتقل ال�شه���وة الى �شخ�ص �آخر 
عن طريق ال���زواج، وتتخذ �ص���ورة انحراف 
جن�س���ي، �أو يع�ب�ر عنه���ا بخلق فن���ي �أو ادبي 
او مو�سيق���ي – وه���ذه عملي���ة تع���رف با�س���م 
ر�أي  في  الجن�سي���ة  والغري���زة  طالاح�ل�ال" 

فرويد، هي اعظم م�صدر العمل الخلاق. 
يق���رر فروي���د في اعظ���م نظري���ات التحلي���ل 
النف�س���ي ج���دلا، ان���ه تح���ت ت�أث�ي�ر ال�شه���وة 
الجن�سية، تنمو في الطفل اح�سا�سات جن�سية 
نحو والدي���ه مبتدئاً ب�أولى الل���ذات الجن�سية 
الم�شتق���ة م���ن التغذية بثدي ام���ه، فتكون لدى 
الطف���ل �صلة حب لمه، وعندما تتقدم به ال�سن، 
ولك���ن في �سن مبكرة تنمو ل���دى الطفل الذكر 
انفع���الات جن�سية قوية نح���و امه، بينما يقت 

اباه ويخافه كمناف�س له. 
ام���ا الطفل���ة الانث���ى فق���د تبتع���د ع���ن �صلتها 
القريب���ة ب�أمها وتقع في حب ابيها وت�صر الام 
مو�ض���ع كراهيته���ا. ومناف�سة له���ا. وبتطبيق 

ه���ذه النظرية على الطفل الذكر، يطلق 
عليه���ا ا�سم "عقدة �أوديب" التي اخذت 
ا�سمه���ا م���ن ال�شخ�صي���ة الا�سطوري���ة 
"اودي���ب" ال���ذي  الاغريقي���ة القديم���ة 
قتل اباه وت���زوج امه.. وق���ال فرويد، 
ان عق���دة اوديب موروث���ة عن ا�سلافنا 
في  اباءه���م  قت���ولا  الذي���ن  البدائي�ي�ن 
ي�ص���ل  الغيرة..وعندم���ا  ث���ورات 
ال�شخ����ص الطبيع���ي الى ط���ور البلوغ 

تنم���و في���ه الدواف���ع الاوديبية.. ام���ا الافراد 
ال�ضع���اف فق���د لاينجح���ون اطلاق���ا في قط���ع 
ال�صل���ة بالابوين، وبذا ينق���ادون الى �سل�سلة 

من الا�ضطرابات النف�سية. 
ومن الط���رق المثمرة الاخرى، الت���ي ابتكرها 
فرويد للو�ص���ول الى ال�صراعات والعواطف 
الداخلي���ة، تحليل الاحلام، ال���ذي كان فرويد 
�أول م���ن تو�ص���ل الي���ه فقبل ع�ص���ره اعتبرت 

الاحلام، من دون معنى �أو هدف. 
كان كتاب���ه "تف�س�ي�ر الاح�ل�ام" اول محاول���ة 
لدرا�س���ة عملي���ة جديدة لهذه الظاه���رة.. وقد 
اب���دى فرويد ملاحظته بعد ن�ش���ر ذلك الكتاب 
باحدى وثلاث�ي�ن عاما، "ب�أن���ه يت�ضمن، حتى 
بع���د حكم���ي في هذا الي���وم الحا�ض���ر، اعظم 
الاكت�شاف���ات التي �ساعده الحظ في ايجادها، 
واكثره���ا قيمة". وتبع���ا لفرويد "يحق لنا ان 
ن�ؤكد ان الحل���م هو الانج���از الم�ستمر، لرغبة 
مكتوب���ه". يمث���ل كل حل���م درام���ا في الع���الم 
الداخل���ي "فالاح�ل�ام دائم���اً نتيج���ة �ص���راع. 
وق���ال فرويد: والحل���م هو حار����س النوم".. 
ووظيفت���ه م�ساعدة الن���وم، لا ازعاجه فيطلق 
�سراح التوترات الناتج���ة عن رغبات لايمكن 

تحقيقها. 
ع���الم الاحلام، ح�سب ر�أي فرويد، واقع تحت 
�سيطرة العقل غير الواعي بالوحدة الوراثية، 
)الايد( والاحلام مهمة لاخت�صا�صي التحليل 
النف�سي، لانها تق���وده الى العقل غير الواعي 
اللاولع���ي،  العق���ل  في  وتكم���ن،  للمري����ض. 
جميع الرغبات البدائي���ة والرغبات العاطفية 
بوا�سط���ة  الواعي���ة  الحي���اة  م���ن  المكبوت���ة 
ال���ذات والذات ال�سامي���ة. والرغبات البهيمية 
موج���ودة دائما تحت ال�سط���ح، وتدفع نف�سها 
الى الظه���ور في الاح�ل�ام، وحت���ى في النوم، 
تقف كل من الذات والذات ال�سامية في موقف 

الحرا�سة كرقيبتين. 
غ�ي�ر  الاح�ل�ام  مع���اني  كان���ت  ال�سب���ب  له���ذا 
وا�ضح���ة دائم���ا، وانما يك���ون التعب�ي�ر عنها 
في �صورة رموز تحتاج الى خبير يف�سرها.. 
وكرموز لايمكن اخذها حرفيا الا، بالطبع في 

الاحلام الب�سيطة للاطفال. 
ويحتوي كتاب "تف�س�ي�ر الاحلام" امثلة عدة 

حللها فرويد تحليلا نف�سيا. 
ومن الاعم���ال االتعبيري���ة للعق���ل اللاواعي، 
وحي���ل  الل�س���ان،  وزلات  التهجم���ي  اخط���اء 
"بنف����س  فروي���د  ويق���ول  الذه���ن،  �ش���اردي 

الطريق���ة ينتف���ع اخ�صائي التحلي���ل النف�سي 
م���ن تف�س�ي�ر الاحلام، كم���ا ينتفع م���ن الزلات 
يق���وم  الت���ي  الكث�ي�رة والاخط���اء  الب�سيط���ة 
به���ا النا����س –التي يطل���ق عليها ا�س���م افعال 
عار�ضة".. في عام 1904، فح�ص فرويدذ لك 
المو�ضوع في كتابه "الع�ل�اج النف�سي للحياة 

اليومية". 
يقرر في ذلك الم�ؤلف، "ولي�ست هذه الظواهر 
ويمك���ن  معن���ى  فله���ا  الم�صادف���ة..  ولي���دة 
تف�سيره���ا.. ويقنع المرء ب����أن بيتخل�ص منها 
وج���ود انفعالات وني���ات مكبوت���ة". فن�سيان 
الم���رء لا�س���م م���ا: معن���اه ان يك���ره ال�شخ����ص 
الم�سم���ى بذلك الا�سم.. وعندم���ا يفوت القطار 
�شخ�صا ي�سب���ب التبا�س في جدول المواعيد.. 
فق���د ي���دل ذلك عل���ى ان���ه لايرغ���ب في ركوبه، 
وال���زوج ال���ذي يفق���د مفتحا بيت���ه او ي�شتاه، 
ق���د يك���ون غير �سعي���د في بيت���ه ولايرغب في 
العودة  اليه. يمكن لدرا�سة مثل هذه الهفوات 
ان تق���ود اخت�صا�ص���ي التحلي���ل النف�سي الى 

متاهات العقل اللاواعي. 
يمكن الح�صول على المنطلق نف�سه من النكات 
الت���ي �سماها فرويد "خير �صم���ام �أمن انتجه 
الان�س���ان الع�ص�ل�اي".. اذ م���ن خلالها نتحرر 
م�ؤقتا م���ن حالات الكبت التي يريدنا المجتمع 

الم�ؤدب ان نخفيها. 
ربم���ا كان ب�سب���ب اح�سا����س مح���ذر �ساب���ق، 
او تخل����ص م���ن الاوه���ام متزاي���د، او منتهى 
اواخ���ر  في  فروي���د،  �ص���ار  ان  الت�ش���ا�ؤم، 
اي���ام حيات���ه، م�شغ���ولا "بغري���زة الم���وت"..
انته���ى به الام���ر الى اعتبار ه���ذه الفكرة على 
"الغري���زة  م���ع  الاهمي���ة  في  الم�س���اواة  ق���دم 
الجن�سي���ة".. فق���رر فروي���د ان هن���اك غريزة 
م���وت ت�سوق جميع الم���واد الحية الى العودة 
الى الحال���ة غير الع�ضوية الت���ي جاءت منها. 

وتبعا له���ذا ال���ر�أي تتجاذب الم���رء با�ستمرار 
قوتان: قوة الحث على الحياة وهي الغريزة 
الجن�سي���ة، وقوة م�ض���ادة اخ���رى هي الحث 
عل���ى الهلاك �أو الاب���ادة، وهي غريزة الموت.. 
وبطبيع���ة الح���ال تتغل���ب في النهاي���ة غريزة 
الم���وت.. وه���ذه الغ���رزة ه���ي الم��سؤول���ة عن 
الحرب وع���ن انواع ال�سادي���ة كالتع�صب �ضد 
الاجنا����س والطبق���ات والمتع���ة ال�شدي���دة في 
المحاكم���ات الاجرامي���ة وم�صارع���ة الثيران، 

والاعدام من دون محاكمة. 
وبالاخت�ص���ار كل م���ا �سب���ق ذكره ه���و النفط 
الرئي�سة في نظرية فرويد.. وقد انق�سم 
علم���اء النف�س اليوم الى مع�سكرين او 
ثلاث���ة مع�سك���رات متعار�ض���ة، ي�ؤي���د 
بع����ض  ويعار�ض���ه  فروي���د،  البع����ض 
اخر، وحت���ى تلاميذه، عدل���وا قبولهم 
المطل���ق لنظريات���ه في الخم�س�ي�ن عاما 
الما�ضي���ة، وه���ا ه���و الفريد ادل���ر احد 
اتباع���ه المبكرين، ين�شق ع���ن المع�سكر 
الفروي���دي لاعتق���اده ان فروي���د اك���د 
الغرائ���ز الجن�سيةن اكثر م���ن اللازم، 
وكمذه���ب بدي���ل، اخ���ذ ادل���ر يعل���م ان 
تفوق���ه  اثب���ات  ان�س���ان في  كل  رغب���ة 
ه���ي الينب���وع الا�سا�س���ي في ال�سلوك 
الب�ش���ري، وق���د ان�ش����أ فك���رة "مرك���ب 
الى  الف���رد  ي�ضط���ر  ال���ذي  النق����ص" 
الن�ض���ال لاب���راز نف�سه في ن�ش���اط ما، 
المن�شق�ي�ن الاخري���ن:  وم���ن م�شاه�ي�ر 
مدين���ة  موطن���ي  اح���د  ج���ونج  كارل 
زيوريخ الذي حاول اي�ضا ان يقلل من 
دور الجن�س، ق�سم جونج الب�شرية الى 
نوعين نف�سانيين: احدهما مقلوب من 
الداخل الى الخ���ارج، والثاني مقلوب 
م���ن الظاهر الى الباطن، ولو انه ادرك 
ان كل ف���رد خلي���ط م���ن النوعين وعلى 
نقي����ض فروي���د، اك���د ج���ونج عوام���ل 
الوراث���ة في تكوين ال�شخ�صية، وعلى 
العم���وم فان نقاد فروي���د يخالفونه في 
بع����ض النق���اط، مثل ا�ص���راره عل���ى الاهمية 
عه���د  في  النف�سي���ة  للا�ضطراب���ات  الاولى 
الطفول���ة، واتهام���ه النا����س ب���ان تتحكم فيهم 
الغرائ���ز البدائية ال�صارمة، وعل���ى ت�صعيده 
في  رئي�س���ي  مرك���ز  الى  الجن�سي���ة  ال�شه���وة 
تكوين ال�شخ�صية.. كذلك يخالفه البع�ض في 
اعتق���اده ان الت�سل�سل الح���ر للافكار طريقة لا 
تخطئ لارتياد العق���ل الباطن، مبرزين بنوع 
خا����ص، �صعوب���ة تف�سير المعلوم���ات الناتجة 

عن هذه الطريقة. 
تغ���دو الطبيعة الثوري���ة لا�ستنتاجات فرويد 
عندم���ا نتذكر انه كان يفح�ص مجالا لم يرتده 
اح���د قبل���ه اطلاق���ا، وه���و منطق���ه م���ن العقل 
الب�شري لم ينفذ اليها احد منق بل، واعتبرت 
مظاهره���ا الوا�ضحة غير قابل���ة للتف�سير، او 
انه���ا انحراف���ات فا�سدة، او تجاهله���ا العلماء 
لانه���ا تق���ع تحت اق���وى المحرم���ات الب�شرية. 
ولم يدرك مجرد وجود هذا المجال – فا�ضطر 
فرويد الى فر�ض حقيقة وجود منطقة لاواعية 
بالعقل، ثم محاولة ارتيادها بالتفكك الوا�ضح 

في �سل�سلة الاحداث العقلية الواهية. 
واخ�ي�را قررت وينفريد  اوف���ر هول�ستر انه: 
"هناك �سبب قوي الى الاعتقاد بانه بعد مئة 
ع���ام من���ذ الان، �سيعت�ب�ر فروي���د في م�صاف 
كوبرنيكو����س ونيوتن، ك�أح���د الرجال الذين 
فتح���وا افق���ا جدي���دا م���ن اف���اق الفك���ر.. فمن 
الم�ؤكد انه في ع�صرنا هذا، لم يلق احد �ضوءاً 
على اعم���اق عقل الان�سان.. كما فعل فرويد". 
ق�ضى فرويد اخر ا�شه���ور حياته في المنفى.. 
فبع���د احت�ل�ال الن���ازي للنم�س���ا، ا�ضط���ر الى 
مغادرة فيينا في عام 1938، فمنحته انكلترا 
ح���ق اللجوء، ولك���ن �سرطان الف���م ت�سبب في 
موت���ه في �سبتم�ب�ر/ �أيلول ع���ام 1939، بعد 

ذلك باكثر قليلا من عام.

ك���ت���ب ه������زت ال���ع���ال���م

تفس��ير الأح�لام.. فرويد 

ابدت الكتب قوة هائلة من اجل 
الخير ومن اجل ال�شر طوال التاريخ 
الم�سجل للجن�س الب�شري.. في هذه 
ال�صفحات �سنقدم مناق�شة لع�شرة 
كتب كان لها تاثير في التاريخ 
والاقت�صاد والثقافة والعلوم من 
ع�صر النه�ضة الى يومنا هذا  انها 
كتب بالغة القوة نقدمها واحدا منها 
هو كتاب تف�سير الاحلام للعالم 
النم�ساوي �سيغموند فرويد.. والكتب 
من اختيار الدكتور روبرت داونز 
الرئي�س ال�سابق للمكتبة الوطنية 
الامريكية يبين بو�ضوح ذلك النفوذ 
الوا�سع للكتاب،
 كتاب داونز �صدر في الخم�سينيات من 
القرن الما�ضي اراد فيه الم�ؤلف ان يقدم 
عر�ضا مثيرا للكتب من عدة ع�صور 
تبين القوة الهائلة للكلمة المطبوعة 
واثرها في التقدم الب�شري.
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�إبراهيم الحيدري

توطئة

م��ن خ���ارج الحركة  ت���أت��ي  الم��واق��ف  ك��ان��ت مثل ه��ذه  واذا 
على  تطلق  تيارات  الحركة  هذه  داخل  في  فان  الفرويدية 
التهم  تتبادل  الي�سار واليمين والمحافظة،  ت�سميات  نف�سها 
الفرويدية  ي�سار  يعدّ  منها  اليمين  ان  لدرجة  بينها  فيما 
الوجه ال�سيكولوجي للمارك�سية، في الوقت الذي ترف�ض 

فيه المارك�سية كل هذه الاتجاهات بو�صفها مثالية.
�أفكاره؟  لقد مات فرويد في )23 ايلول 1939( فهل ماتت 
وهل مات التحليل النف�سي بعد �أكثر من �سبعين �سنة على 

ت�أ�سي�سه؟.
هنالك من يقول نعم ويرى �أن نظريات فرويد ماتت لأنها 
غير علمية، بل يذهب خطوة �أبعد ب�أن ين�صح قراءة فرويد 
 .scientist ع��الم��ا  منه  �أك�ث�ر   writer كاتبا  بو�صفه 
لم��ا لج���أ كتّاب  ك��ان كذلك  ل��و  الأم���ر  �أن  �آخ���رون  ي��رى  فيما 
في ّ  ف��روي��د  الى  ال�سينمائيين  المخرجين  وك��ب��ار  ال��درام��ا 
الأطباء  يفعل  وكذا  �أفلامهم،  �أبطال  �شخ�صيات   " �صياغة 
النف�سانيون وجمعيات التحليل النف�سي المنت�شرة في عدد 
النف�س  وعلماء  والروائيون  والم���ؤرخ��ون  العالم  دول  من 
والاجتماع والت�شكيليون...و�أن فرويد اذا كان قد مات ف�أن 

نظرياته و�أفكاره ما تزال تتنف�س في حياتنا اليومية.
في  جوهريا  تغييرا  احدثوا  الذين  التاريخ  عبر  قليلون 
مثلا  غاليلو  الب�شرية.  والطبيعة  للكون  الان�سان  منظور 
تتحرك  الار���ض  ان  بقوله  والنا�س  الكني�سة  �صدم  ال��ذي 
تغييرا  �أح��دث  ال��ذي  ثابتة.وكوبنيكو�س  ولي�ست  وت��دور 
هائلا في منظورنا للكون بنظريته الانقلابية ب�أن الأر�ض 
لي�ست هي مركز الكون. ودارون في نظريته ب�أن الان�سان 
هو نتاج عملية تطور الحيوانات الدنيا. وكذا فعل فرويد 
بقوله،  �أنف�سنا  التي نحملها بخ�صو�ص  ال�صورة  ب�أن غّري 
ان خبرة الان�سان و�أفكاره و�شعوره و�أفعاله ناجمة لي�س 
عقلانية  غ�ري  ق��وى  ع��ن  انم��ا  العقلاني  ال�شعور  ع��ن  فقط 

خارج درايتنا و�سيطرتنا.
ان الفكر العربي لم يح�سم الموقف بعد من الفرويدية كما 
مادة  ادخلت  التي  الاورب��ي��ة  الجامعات  بع�ض  في  ج��رى 
في  الح��ال  هو  كما  �أو  وتطبيقا،  درا�سة  النف�سي  التحليل 
كتابات  دخول  منع  " �سابقا" الذي  ال�سوفيتي  " الاتحاد 

فرويد منذ ثلاثينيات القرن الع�شرين.
الموقف  هذا  �صواب  عدم  �أو  �صواب  عن  النظر  وب�صرف 
القارىء  التي تفر�ض نف�سها هي ان  �أو ذاك، فان الحقيقة 
ب���ه ح��اج��ة الى الاط��ل��اع ع��ل��ى م��زي��د م���ن النقد  ال��ع��رب��ي 
المو�ضوعي لنظرية فرويد،ومعرفة �أي الأفكار منها ما تزال 
في  الأوربية  الثقافة  على  �صادقة  كانت  منها  و�أي  �صادقة 
زمانه ولم تعد كذلك في زمان �آخر وثقافات �أخرى، وهذا 
" البحث " م�ساهمة على هذا الطريق، ارت�أينا ان يت�ضمن 
ا�سا�سيات  الجانب الاول منه حوارا" يهدف الى تو�ضيح 
من  للا�سئلة  طرحنا  في  وانطلقنا  وافكاره،  فرويد  نظرية 
�أننا لو وجهناها الى فرويد نف�سه لح�صلنا على  افترا�ض 
نف�س �أ�سا�سيات الاجابات التي ا�ستقيناها من كتاباته هو 

ولي�س مما كتب عنه، وقليل منها اجتهدنا في اجاباتها ولا 
نظن فرويد يعتر�ض عليها.

■ لنبد�أ الق�سم الأول من حوارنا ب�أ�سئلة تقليدية عن حياتك 
ال�شخ�صية والعلمية. 

فرويد:
فريبرج  في   1856 ع��ام  ماي�س  من  ال�ساد�س  في  ول��دت   -
يعرف  فيما  توجد  التي  ال�صغيرة  المدينة  تلك  بمورافيا، 
)ت�شيكو�سلوفاكيا(. وفي ال�سنة الرابعة من عمري نزحت 
للعلوم  متعط�شا  تعليمي  ك��ل  تلقيت  وه��ن��اك  فيينا  الى 
�أثر  المقدّ�س  الكتاب  بق�ص�ص  لمعرفتي  وك��ان  الان�سانية. 
�أدر�س القانون و�أن  �أن  دائم في توجيه اهتمامي. و�أردت 
�أكرّ�س حياتي لل�ش�ؤون الاجتماعية، غير �أن نظرية دارون 
الكون.  فهم  في  به  تب�شّر  كانت  لما  بقوة  اليها  اجتذبتني 
�أن ا�ستماعي الى مقال )جوته( الممتع عن الطبيعة  و�أذكر 
قبيل تخرجي من المدر�سة، هو الذي جعلني �أقرر �أن �أدر�س 

الطب. وعند التحاقي بالجامعة عام 1873 اكت�شفت:
ما  غير  الان�سان  يتعلم  لا  العلم  دروب  في  تج��ول  )�سدى 

ي�ستطيع تعلمه(.

■ هذا يعني انك لم تكن ميالا لدرا�سة الطب.
فرويد:

�أ�شعر  �أخ��ر،  وقت  �أي  وفي  الوقت،  ذلك  في  اكن  لم  نعم   -
بميل خا�ص الى مهنة الطب ما عدا الطب النف�سي. ولهذا 
على  فح�صلت  كبير  ب�أهمال  الطبية  درا�ستي  اتابع  كنت 
�شهادة الدكتوراه في الطب في وقت مت�أخر وذلك في عام 
في  التمرين  تحت  طبيبا"  التحقت  بعام  وبعدها   .1881

الم�ست�شفى العام، ثم رقيت الى وظيفة طبيب مقيم.
وبينما  ـ  ال��ت��ال��ي��ة  الاع����وام  وخ�ل�ال 

طبيبا"  اع��م��ل  ازال  م���ا  ك��ن��ت 
في  مقيما"متخ�ص�صا 
ن�شرت  ـ  ال��ن��ي��ورولج��ي 
ع�����ددا م���ن الم�����ش��اه��دات 

الاكلينيكية بخ�صو�ص 
بالجهاز  ي��ل��ح��ق  م���ا 

ال����ع���������ص����ب����ي م��ن 
ا���������ص��������اب��������ات 
ع�����������ض�����وي�����ة. 
واخذت خبرتي 

تزداد حتى �صار بو�سعي 
ما  �أ�صابة  مو�ضع  اح��دد  ان 

تحديدا"  الم�ستطيل  ال��ن��خ��اع  في 
كان من الدقة بحيث لم يعد بو�سع 
ي�ضيف  ان  الباثولوجي  ��رح  الم�����شّ
اع�صاب  التهاب  �شخ�صته  �شيئا" 

حاد. 

وم���ع ان تف�سير فرويد لا يع���ود في الحقيقة 
الى الا�سا�س البايولوجي، بقدر ما يعود الى 
الاو�ض���اع الاجتماعية والثقافي���ة والدينية، 
التي �صنعت النظام الابوي ـ البطريكي، فان 
نظريته ما تزال مو�ضع اهتمام كبير. وينبع 
هذا الاهتمام من انه مكت�شف طريقة التحليل 
النف�س���ي، الت���ي تط���ورت عل���ى ي���د تلامذته 
المقربين، الذين يطلق عليه���م “بالفرويديين 
وتجارب���ه  العدي���دة  اعمال���ه  وان  الج���دد” 
ال�سريري���ة وخبرات���ه في التحلي���ل النف�س���ي 
�ستظ���ل تث�ي�ر م���ن دون ادنى �ش���ك كثيرا من 

ال�سجال والنقد في الم�ستقبل.
والواق���ع، ان من اهم ممي���زات فرويد كعالم 
نف�س ومفك���ر وفيل�سوف، انه مجدد و�شجاع 
درا�س���ة  التقليدي���ة في  النظري���ات  بتحدي���ه 
العق���ل الب�ش���ري وال�سل���وك الان�س���اني رغ���م 
الانتقادات العديدة التي وجهت الى نظريته 
وبخا�صة نظريته في الاحلام وتلازم الكبت 
مع الجن�س بقوة وادعاءه بكون الطفل كائن 
جن�س���ي تعر�ض لقمع على ي���د ابويه، ا�ضافة 
الى عقدة اوديب وعقد الاخ�صاء عند الن�ساء. 
وغالبا ما ي�صطدم المرء بادعاءات تفتقر الى 
دليل، حي���ث يخلط فرويد ب�ي�ن المتعة ب�شكل 

عام وبين المتعة الجن�سية تحديدا.

العقد النف�سية: 
�أوديب والكترا

في كتاب���ه ” الت���وتم والتاب���و” حل���ل فرويد 
العلاق���ة ب�ي�ن الاب���ن وام���ه والبن���ت وابيها، 
باعتباره���ا علاق���ات ح���ب وغ�ي�رة وتناق�ض 
ب�ي�ن المحرم���ات والمباح���ات وب�ي�ن الرغبات 
الجن�سي���ة وع���دم ا�شباعها. وق���د كونت هذه 
العلاقات المزدوجة عقدا نف�سية تاخذ �شكلين 

ا�سا�سيين هما:
“عق���دة  Oedipus Komplexاولا 
�أودي���ب” وه���ي بح�س���ب فرويد، م���ن اخطر 
في  الطف���ل  يقابله���ا  الت���ي  النف�سي���ة  العق���د 
حيات���ه: فالاب���ن غالب���ا ما ينج���ذب نحو امه، 
او يمي���ل نحوه���ا ميلا جن�سيا م���ع كره للاب 
والغ�ي�رة منه في ذات الوقت. ولما كانت هذه 
العلاق���ة “محرمة” لذا تتول���د عنها عند الاب 
غ�ي�رة خفي���ة، وكذل���ك تناق�ض تجع���ل الولد 
م���زدوج ال�شخ�صية ينج���ذب الى ابيه وينفر 
من ام���ه في ذات الوقت، وان ه���ذا التناق�ض 

يعك�س التعار�ض بين الحب والغيرة.
ا�سط���ورة  الى  الا�سط���ورة  ه���ذه  وتع���ود 
يونانية قديمة تقول بانه ولد للملك لايو�س، 
مل���ك طيبة ولد. وقد تنب�أ الإله �أبولو بان هذا 
الطف���ل �سيقتل اب���اه ويتزوج ام���ه. ولم يكن 
بو�س���ع مل���ك طيب���ة الا ان يتخل����ص م���ن �شر 
ابنه. وللتخل�ص منه �سلمه الى راعي وامره 
بترك���ه عل���ى �سف���ح جب���ل. ولك���ن الراعي لم 
يطاوع���ه قلبه فاعط���اه الى راعي �آخر اعطاه 
ب���دوره الى �سيده مل���ك كورنث ال���ذي تبناه 

واطلق عليه ا�سم اوديبو�س.
عندما كبر اوديبو����س و�سمع بنبوءة ابولو 
ه���ام على وجه���ه وقادت���ه قدم���اه الى مدينة 
طيب���ة. و�صادف ان م���رت عربة الملك لايو�س 
باوديب الهائم عل���ى وجهه، ودا�ست عجلتها 
على قدمه، ث���ارت ثائرته وهوى على من في 
العربة فقتلهم جميعا من دون ان يعلم ان من 

في العربة هو ابوه الحقيقي.
وكانت الإلهة هيرا ار�سل���ت الغولة �سفنك�س 
لتعاقب اهالي طيب���ة وملكها، غير ان اوديب 
حزر الغازها وا�سقط في يدها فالقت بنف�سها 
م���ن اعالي الجب���ل وهلك���ت. وردا للجميل لما 
ق���ام به اوديب وانقاذ اهالي طيبة من �شرور 
الغول���ة اعلنوا ان يكون اودي���ب ملكا عليهم 
وان يت���زوج الملك���ة ايوكا�ست���ا، م���ن دون ان 
يعل���م انها ام���ه. وب�سبب ه���ذه الخطيئة حل 
الطاع���ون والدم���ار بمدين���ة طيب���ة. وح�ي�ن 
اكت�شف اوديب ان���ه هو من قتل اباه وتزوج 
ام���ه، فق�أ عيني���ه بدبو�س وه���ام على وجهه. 
وعندم���ا علم���ت الملكة امه بذل���ك قتلت نف�سها 

اي�ضا.
 Electra Komplex ثانيا عقدة الكترا
وتن�ش����أ م���ن العلاق���ة العاطفي���ة ب�ي�ن البن���ت 
وابيه���ا، حي���ث تب���د�أ البن���ت تغ���ار م���ن امها 
تن�ش����أ  وهك���ذا  الوق���ت.  ذات  في  وتحبه���ا 

ازدواجية في �شخ�صيتها اي�ضا.
وتع���ود ا�ص���ل ه���ذه العق���دة الى ا�سط���ورة 
يوناني���ة قديم���ة تقول ب���ان الك�ت�را بنت اغا 
ممن���ون مل���ك �سين���ا كانت ق���د اغ���رت اخاها 
�أور�ست���ي عل���ى الانتق���ام من امه���ا وع�شيقها 

لانهما قتلا اباها اغا ممنون.
ف�سر فروي���د هذه الم�أ�ساة عل���ى انها رمز لميل 
الرج���ل الى ام���ه، وان ه���ذا المي���ل ه���و نزعة 
غريزية كامن���ة في الان�سان. وقد ا�ستوحاها 
فروي���د م���ن ه���ذه الا�سط���ورة وعممه���ا على 

الجن�س الب�شري.
وق���د دح�ضت هذه النظرية من قبل عدد كبير 
من علم���اء النف�س المعا�صرين وكذلك من قبل 
عدد من الانثروبولوجي�ي�ن وبخا�صة ما قام 
به الانثروبولوجي المع���روف مالينوف�سكي 
في درا�ست���ه الميداني���ة ح���ول �س���كان ج���زر 
البا�سيفيك���ي في  التروبريان���د في المحي���ط 

جنوب �شرق ا�سيا.
مجتم���ع  في  والكب���ت  الجن����س  كتاب���ه  في 
متوح�ش، )1927( قدم نقدا لنظرية التحليل 
النف�سي الفرويدية في ت�صورها كيفية تاثير 
مرحل���ة الطفول���ة على ال�شخ�صي���ة. وت�سائل 
مالينوف�سكي: هل ننظر الى عقدة “اوديب” 
كما ر�آه���ا فرويد، علما انه���ا ظاهرة ان�سانية 
عالمي���ة توجد في كل المجتمع���ات والثقافات، 
ام انه���ا م���ن نت���اج �ش���كل مع�ي�ن م���ن ا�شكال 
النظ���م العائلي���ة؟ وه���ل يمك���ن ان تظه���ر في 
مجتم���ع ي�سود في���ه نظام القراب���ة الامومي؟ 
كم���ا ا�ش���ار مالينوف�سك���ي الى ان دور الاب 
في المجتمع���ات، التي هي مجتمع���ات ابوية 
في  دوره  ع���ن  تمام���ا  يختل���ف  بطريركي���ة، 

المجتمعات الامومية.
في درا�ست���ه الميداني���ة لخ�صائ����ص العائل���ة 
في ج���زر التروبريان���د وتتبع نظ���ام القرابة 
الول���د  ان  مالينوف�سك���ي،  وج���د  الاموم���ي، 
ينت�س���ب الى ام���ه وي�صب���ح المول���ود ع�ض���وا 
في ع�ش�ي�رة الام، ولا يرتب���ط بعلاقة قرابية 
مع ع�شيرة الاب، ولذل���ك يرتبط ا�سمه با�سم 
عائلته���ا ولا ي���رث الاب���ن �شيئ���ا م���ن ابيه بل 
يرث م���ن خاله، �صاح���ب ال�سلط���ة الرئي�سية 
في العائل���ة والم�س����ؤول الاول فيه���ا. وتلي���ه 
في المرك���ز اخت���ه الت���ي له���ا مرك���ز اجتماعي 
واقت�ص���ادي مرم���وق م���ن خ�ل�ال ممتلكاتها 
الخا�صة. ولذلك لا يحدث ان ي�شاهد الاطفال 

امهم وهي في حالة خ�ضوع لزوجها.
وق���د لاح���ظ مالينوف�سك���ي، ان���ه بالرغم من 

ان الاب يعي����ش في قريت���ه، غ�ي�ر انه لا يهمل 
اطفال���ه، بل ويهتم بهم كث�ي�را ويلعب معهم. 
كما لاحظ بان الاطفال يتمتعون في المجتمع 
التقليدي بحرية كبيرة وفي جميع المجالات. 
فهم يعي�شون في �سعادة وي�سود الوفاق بين 
الازواج ولا توج���د عنده���م امرا����ض نف�سية 
ولا عق���د جن�سية ولا اف���كار متطرفة. وي�صل 
مالنوف�سك���ي الى نتيجة انه لي�س هناك دليل 
ي�ؤيد وجود عقدة “اوديب” لانهم يتمتعون 
ب�شخ�صيات �سوية، فلا توجد عندهم رغبات 
مكبوت���ة ولا مي���ول عدوانية نح���و الاب، بل 
بالعك�س فقد اظهر الابناء في بع�ض الاحيان 
نح���و اخواله���م. وه���ذه  م�شاع���ر عدواني���ة 
الظاه���رة او�صلت���ه الى النتيج���ة النهائي���ة، 
وهي عدم وجود عقدة “اوديب” في مجتمع 
التروبرياند، كما و�صفها فرويد، وعلى المرء 
ان لا يفتر����ض وج���ود مثل ه���ذه العقدة و�ألا 
يعممه���ا على جمي���ع المجتمع���ات في العالم. 
ويخل����ص فروي���د الى ان “عق���دة اودي���ب” 
تع���ود الى ال���دور الت�سلطي ال���ذي يتمتع به 
في  وكذل���ك  الغربي���ة،  المجتمع���ات  في  الاب 
الثقافات التي تعتمد على الت�سل�سل القرابي 
الابوي. كما ي�سط ملينوف�سكي ال�ضوء على 
حقيق���ة هامة اخرى، تكم���ن في نظرة النا�س 
الى الجن�س وتعبيرهم عنه با�ساليب وطرق 
وان  المختلف���ة،  الثقاف���ات  ح�س���ب  متنوع���ة 
الجن����س، لي����س ظاهرة بيولوجي���ة فح�سب، 

وانما هي متغيرة تخ�ضع لثقافة المجتمع.
الغري���زة  عل���ى  ال�شدي���د  فروي���د  توكي���د  ان 
الجن�سية واعتباره مراح���ل النمو الجن�سي 
والنف�سي انعكا�سات لقانون بيولوجي عام، 
انم���ا يعك�سان عدم الاهتم���ام بالطريقة التي 

ت�سهم بها الثقافة في العلاقات الاجتماعية.
لق���د كان فروي���د ابن���ا ب���ارا لع�ص���ر التنوير 
التطوري���ة،  النظري���ات  م�س�ي�رة  م�ستكم�ل�ا 
مقتب�س���ا م���ن الداروني���ة بحثها ع���ن ا�سباب 

الن�ش���وء والارتق���اء لا�ش���كال الحي���اة، ومن 
الحقيقي���ة  الا�سب���اب  ع���ن  تنقيب���ه  مارك����س 
والمحركة في ت�شكيل الوعي الاجتماعي، كما 
اخذ عن نيت�شه انحي���ازه الى تلبية الرغبات 
م���ن اجل البقاء في الحياة، �ساعيا الى الاخذ 
م���ن كل نظري���ة منه���ا ج���زءا ليكون م���ن تلك 
الاجزاء نظرية مقنن���ة حول ال�سايكولوجية 
ع�ص���ر  عل���ى  فيه���ا  تم���رد  الت���ي  الان�ساني���ة 

التنوير.
وبح�س���ب فروي���د، ف���ان ثم���ة عالم���ا غام�ض���ا 
ومخيف���ا يكم���ن في الطبقات ال�سفل���ى للعقل 
الواع���ي يت�شكل فيه الوع���ي الحقيقي للعقل 
الب�شري، المعر����ض الى الانفجار اذا لم تلبى 
الرغبات الا�سا�سية لهذه الغرائز الدفينة الى 

حد الا�شباع.
وقد جع���ل فرويد من اللاوع���ي عقلا غريزيا 
داخلي���ا وكامن���ا يقابل العق���ل الواعي. وهو 
م���ا دفع فرويد الى تعمي���م هذه الظاهرة على 
المجتمع���ات وال���دول والامم باعتبارها ذاتا 
جماعي���ة لمجم���وع افرادها. وق���د كونت هذه 
الظاهرة اي�ض���ا الخلفي���ة ال�سيا�سية لنظرية 
اللاوعي لدى فروي���د التي �صاغها في م�ؤلفه 
المو�سوم “قلق الح�ض���ارة “، الذي ينتج عن 
الن���زاع الدائم بين �ضغوط الان���ا العليا التي 
مرده���ا القوانين والاعراف والقيم والتقاليد 
الت���ي يتوارثها المجتمع جيلا بعد جيل وبين 
�ضغوط الانا ال�سفل���ى وهي اللا وعي، الذي 
يخت���زن كم���ا هائ�ل�ا م���ن المكبوت���ات. وب�ي�ن 
الاثن�ي�ن تق���ف �ضغ���وط الان���ا الذاتي���ة التي 
تح���اول اقامة ت�سوي���ة بين الاثن�ي�ن للحفاظ 
عل���ى النظام الاجتماعي العام. غير ان كثيرا 
من الافراد لن يكن بمقدورهم ال�صمود طويلا 
وكذل���ك المجتمعات، عل���ى مقاومة ال�صراع و 
النزاع بين افرادها من جهة، وبين مجتمعات 

ومجتمعات اخرى للا�سباب ذاتها.
ان نظري���ة فروي���د لم ت�ستط���ع في الحقيق���ة 
و�ضع حد لل�ص���راع والتناق�ض بين الان�سان 
وذات���ه من جه���ة، وبين���ه وب�ي�ن المجتمع من 
جه���ة اخرى. وه���و يحذر م���ن الازمات التي 
تجاب���ه الب�شري���ة، الت���ي لا ب���د وان تح���دث 
انفج���ارا مدمرا عل���ى م�ستوى الف���رد وكذلك 
عل���ى م�ست���وى المجتم���ع. ان ه���ذه النظري���ة 
الج���دد  الفرويدي�ي�ن  جعل���ت  الت�شا�ؤمي���ة 
ي�ستبدل���ون نظريت���ه بنظري���ات اخ���رى على 

نمط نظريات ما بعد الحداثة

فروي��د بين الحداثة وم��ا بعد الحداثة
لخ�ص فرويد تعريفه لابنته �آنا حين �س�ألته عن مفهوم التحليل النف�سي 
ذات يوم قائلا: “هل ترين هذه المنازل بواجهاتها المختلفة، انها ت�شبه 
الكائنات الب�شرية، والتحليل النف�سي هو الذي يغو�ص في اعماق هذه 
الكائنات كما يخترق المرء البنايات لاكت�شاف دواخلها.
وفي �ضوء هذا الر�أي فان مهمة الطبيب النف�سي لي�ست دفع المري�ض الى 
التنفي�س او التفريغ عن تلك الرغبات المكبوته، بل الك�شف عنها لاعادتها 
مرة اخرى الى دائرة الوعي، لكي يواجه المري�ض مر�ضه النف�سي الذي 
ف�شل في حله �سابقا، ويعمل جاهدا على حله من جديد وذلك با�صدار حكم 
عقلي عليه.
ولي�س من الغريب ان ي�ؤول التحليل النف�سي الى نظرية ت�ؤول الاخلاق 
والدين والا�ساطير والاخطاء العفوية، بحيث ان ت�أويل هذه الامور ح�سب 
مفهوم الرغبة عند فرويد، يقودنا الى حقيقة ا�سا�سية تجري على الان�سان 
مثلما تجري على باقي الكائنات الحية.

ح����������������وار م����������ع ف�������روي�������د
لو �أجرينا م�سحاً لأهم ماكتب عن " فرويد " لوجدنا وجهات نظر تثير حدة التباين فيها ده�شة الكثيرين منا. فبع�ض وجهات النظر 
اعتب�رت " فروي��د " ثوري��ا" قدم للقرن الع���شرين خدمات لا تقارن الا بما قدّمه " مارك�س " للقرن التا�س��ع ع���شر، وانه ـ��ـ فرويد ــ لا 
يق��ل خط��ورة عن " مارك�س " نف�س��ه. فيما ت��رى وجهة نظر �أخرى في " فرويد " ب�أنه هو ال���شخ�ص الذي وجّه ال���ضربة " القا���ضية! " 
للمارك�س��ية. وتقيّم فل�س��فة فرويد ـ من احدى وجهات النظر ـ بكونها ت���شا�ؤمية في حين يرى �آخرون في فرويد مب�شّرا من نمط كارل 

مارك�س.
ويتحم�س بع�ضهم لفرويد لكونه ناقدا جريئا" " للأخلاق البرجوازية " وداعيا" من اجل قيم اخلاقية جديدة، فيما ي�صفه �آخرون 

ب�أنه خير معّرب عن برجوازية فيينا في القرن الع�شرين، وعدّه �آخرون زنديقا" هدف الى تهديم لاأخلاق والدين.
وي��رى �آخ��رون ب���أن احدا م��ن المفكرين منذ عهد " ار�س��طو " لم يوفق الى فه��م الطبيعة الان�س��انية مثلما وفق فروي��د. و�أنه الباحث 

الذي ك���شف عن رحاب وانفاق مجهولة للروح الب���شرية، و�أنه �أحد �أعظم المعادي��ن لليوثوبيا في اوائل القرن 
الع���شرين، و�أن��ه لا يوجد في الع���صر الحديث ���شخ�ص عظيم له عق��ل ومزاج متطوران كم��ا هو الحال 

عن��د فروي��د. بينما يرى اتجاه م���ضاد ب�أن كل ما جاء به فرويد هو ���شكل من ا���شكال التعبير عن 
اللاعقلانية، وان الفرويدية معادية للتقدم الان�س��اني لكونها ترى ان ال���شر الاجتماعي لا بد 

منه، ولأنها تعطي دورا" مطلقا" للدافع النف�سي في �سلوك الفرد. 

قا�سم ح�سين �صالح  

◄◄◄
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■ ولابد انها كانت �سببا" في بدايات �شهرتك.
فرويد: 

الأطباء الامريكيين كنت  اقبل عليّ �سيل من  �أنه  - لدرجة 
الع�صبية.  الأمرا�ض  �شيئا" عن  �أفهم  اكن  ولم  احا�ضرهم 
الحا�ضرين  جمهور  على  م��رّة  ذات  عر�ضت  �أن��ن��ي  حتى 
حالة مري�ض ع�صابي ي�شكو من �صداع دائم بو�صفها حالة 
الجميع  ث��ار  حق  وع��ن  مزمن.  مو�ضعي  �سحائي  التهاب 
الن�شاط  خاتمة  ذل��ك  وك��ان  ح��ولي،  من  وا  وانف�ضّ �ضدي 

التعليمي الذي ا�ضطلعت به قبل الآوان.
كبيرة  مالية  مك�أفاه  منحت   1885 ع��ام  في  �أن��ك  نعلم   ■
على  هناك  تعرفت  وان��ك  باري�س،  الى  درا�سية  اج��ازة  في 
من  تعلمته  الذي  الجديد  فما  )�شاركو(،  الم�شهور  الطبيب 

�شاركو وباري�س؟.
فرويد:

- اكثر الأ�شياء تاثيرا" في نف�سي خلال المدة التي ق�ضيتها 
�شاهدته  وقد  اله�ستيريا.  في  بحوثه  �أخر  هي  �شاركو  مع 
الأعرا�ض  �أن  اثبت  �أنه  منها  البحوث،  تلك  بع�ض  يجري 
هنا(.  فالألهة  )ادخلوا  قوانين  وقائع  تنتظمها  اله�ستيرية 
خلاف  وهذا  باله�ستيريا،  الرجال  ا�صابة  كثرة  اثبت  كما 
الن�ساء،  على  اله�ستيريا  باقت�صار  انذاك  ال�شائع  الاعتقاد 
اله�ستيرية  والتقل�صات  ال�شلل  اح��داث  �أي�ضا"  وا�ستطاع 
من  تعلمناه  ما  ان  �شك  ولا  التنويمي.  الايحاء  بوا�سطة 

�شاركو في ذلك الحين لم يعد كله اليوم �صحيحا".
ع����ام 1886وزواج���������ك من  ف��ي��ي��ن��ا  ع���ودت���ك الى  ب��ع��د   ■
اربعة  من  اك�ثر  انتظارك  في  بقيت  التي  برناي�س  مارتا 
الع�صبية،  الأم���را����ض  في  اخ�صائيا  اع��وام،وا���ص��ب��ح��ت 
تعرفت الى الدكتور )جوزيف بروير(الذي كان من اطباء 
و�شهرة  علمي  ما�ض  ذا  فيينا،وكان  في  المرموقين  الأ�سر 
معه  بالا�شتراك  ن�شرت  �أن��ت،وق��د  ت�صفه  وقّادكما  وذك��اء 
�صداقته  خ�سرت  ولكنك  اله�ستريا(  في  )درا�سات  كتابكما 
وانف�صلت عنه ب�سبب اختلافكما في تف�سير اله�ستريا..فما 

هو هذا الاختلاف؟.
فرويد:

ل �أن ننحو في تف�سير اله�ستريا منحى  - كان )بروير( يف�ضّ
ف�سيولوجيا اذ كان يرى العمليات التي لم توفق الى م�صير 
�شبيهة  عادية  غير  نف�سية  اح��وال  ابان  ن�ش�أت  انما  �سوي 
بوجود  الاعتقاد  الى  �أميل  فكنت  �أن��ا  اما  التنويم.  بحالة 
قوى تتفاعل فيما بينها، ونوايا وميول تعمل على نحو ما 
يحدث في الحياة العادية. وهكذا تتعار�ض نظرية بروير 

" اله�ستيريا التنويمية " مع نظريتي " الع�صاب 
الدفاعي ".

تف�سّر  فكيف  الدفاعي،  الع�صاب  الى  �أ���ش��رت   ■
نف�سيا،  انفعاليا،  ا�ضطرابا  ت��راه  هل  الع�صاب؟ 

ف�سيولوجيا..�أم ماذا؟.
فرويد:

- ان ما يعتمل خلف مظاهر الع�صاب لي�س ا�ضطرابا 
انفعاليا انما هو دائما ا�ض�صراب ذو طابع جن�سي، 

خبرات  نتيجة  �أم  حاليا  جن�سيا  �صراعا  كان  �سواء 
جن�سية مبكرة. 

اله�ستريا الى دواف��ع جن�سية  ب��ردّك  �أن��ك  ت��رى  الا   ■
تعود الى بدايات الطب، الى )افلاطون( الذي قرر �أن 

الطب هو العلم ب�ألوان الحب والرغبات الج�سدية؟.
فرويد: 

تجاوزت  وقد  بذلك.  ت�أثري  الى  �صراحة  ا�شرت  لقد   -
الجن�سية  الحياة  فح�ص  في  و�شرعت  اله�ستريا  مجال 
يفدون  الذين  النيوروا�ستنيا  ي�سمى  بما  المر�ضى  لدى 

الى عيادتي زرافات زرافات. وهكذا تو�صلت الى اعتبار 
الع�صاب دون ا�ستثناء ا�ضطرابات للوظيفة لجن�سية، وما 

الت�سمم  لحالة  المبا�شر  المظهر  هو  الفعلي  الع�صاب  يدعى 
الناتة من هذه الا�ضطرابات، في حين �أن الع�صاب النف�سي 
ل�ضميري  النتيجة  هذه  طابت  وقد  النف�سي،  مظهرها  هو 
العلمي، و�آمل �أن �أكون ملئت بذلك فراغا في العلم الطبي. 
و�أريد – حتى لا ي�ساء فهمي – �أن �أفرر �أنني لا �أنكر وجود 
ال�صراع النف�سي والعقد الع�صابية في النيورا�ستينا، فكل 
ما هنالك �أنني �أرى �أن �أعرا�ض اولئك المر�ضى لا تن�ش�أ عن 
�سبب نف�سي، كما �أنها لا تزول بالتحليل. ولكن لا بد �أن تعدّ 
الكيمائية  العمليات  في  اختلال  عن  مبا�شرة  نجم  ت�سمما 
الجن�سية، ولم يبق الا �أن �أ�صوغ ما لاحظته في اعتبارات، 

وبذلك و�صلت الى نظريتي في الكبت. 
م�سّرة  غ�ري  معلومات  لنظريتك:  وف��ق��ا  الكبت  يعني   ■
نكون  ان  غير  من  اللا�شعور  الى  تدفع   unpleasent
قوة  الأع��ظ��م  الدفاعية  الآل��ي��ة  ب�أنها  وت�صفها  بها،  داري��ن 
العقل  الى  المقبولة  غير   id الهو  طلبات  بدفع  تقوم  التي 
الى  تو�صل  ال��ذي  الأول  �أن��ك  ه��ذا  يعني  فهل  ال�الواع��ي. 

معرفة " الكبت " بال�صيغة التي طرحتها؟.
فرويد: 

له  يعرف  ابتكارا" لم  الكبت  عملية  كانت  بالت�أكيد.فلقد   -
مثيل من قبل في الحياة النف�سية. وا�صبحت نظرية الكبت 
الحجر الا�سا�سي في فهمنا للع�صاب. وا�صبح لزاما" علينا 
عمليات  عن  يك�شف  ان  بل  العلاج،  لمهمة  نظرتنا  نغير  ان 
الكبت وي�ستعي�ض عنها بعمليات حكمة عقلية قد تنتهي اما 
بقبول ما نبذ من قبل او بادانته. وقد اعربت عن اتخاذي 
في  طريقتي  ت�سمية  ع��ن  باقلاعي  الج��دي��د  الاتج���اه  ه��ذا 
الفح�ص والعلاج تطهيرا" وا�سميتها بدلا من ذلك التحليل 

النف�سي.

الجن�س والعدوان

ب�أنها  النف�سي  التحليل  في  نظريتك  نوجز  �أن  يمكن   ■
والا�ضطرابات  وال��داف��ع��ي��ة  ال�شخ�صية  تف�سير  تح���اول 
المبكرة  الطفولة  خ�ربات  تاثير  على  بالتركيز  النف�سية 
من  بداخله  ما  مع  الان�سان  بها  يتعامل  التي  الطريقة  في 

الحاحات جن�سية وعدوانية حين ي�صبح را�شدا..�صح؟
فرويد: �صح 

■ لكنك في هذا تلغي تماما امكانية ت�أثير الخبرات اللاحقة 
في الأحداث ال�سابقة، فحكمت على الان�سان �أن يبقى �أ�سير 

طفولته حتى لو بلغ الت�سعين.
فرويد: 

- ذلك ما اثبتته ك�شوفاتي التي �أجريتها على الرا�شدين.
ولي�سوا  المر�ضى  من  هم  يا�سيدي  الرا�شدين  وه���ؤلاء   ■
من الأ�سوياء، ومن يدري �أن يكون بينهم – ومعظمهم من 
ن�ساء الطبقة البورجوازية – يقول لك ما تحب ان ت�سمعه 

مت�أثرا بارائك.
فرويد:

- وهل �أنا من ال�سذاجة بحيث ينطلي عليّ مثل هذا؟!
تقنية  يعني:  عندك  النف�سي  التحليل  �سيدي.لكن  عفوا   ■
�أو تكنيك علاجي لتحليل الأفكار الموجودة في اللا�شعور، 

�صح؟
فرويد: �صح 

■ وهنالك من يرى �أن التحليل النف�سي يفتقر الى الدليل 
�صحته،  ي�ؤيد  الذي  العلمي 

بمعنى �أن الو�سيلة غير علمية وبالتالي ف�أن النتيجة التي 
ت�صل اليها غير علمية.
فرويد: هل هذا ر�أيك؟

■ �أنا محاور وعليّ �أن اكون محايدا �أولا، و�أن �أمثّل ر�أي 
مات،  قد  النف�سي  التحليل  �أن  يرون  الذين  ثانيا  المغيبين 
�أن �سعة �صدرك تتحمل حتى ا�سئلة من  ور�أي في جنابك 

هم �ضدك.
فرويد:

المر�ضى،  مئات  علاج  طريق  عن  لي  ت�أكد  بل  �أعتقد،  �أنا   -
النف�سية هي �صراعات لا�شعورية  الم�شكلات  �أن جذور كل 
 .)superego الأعلى  والأنا   ego idوالأنا  )الهو  بين 
ول��ل��ت��و���ض��ي��ح،ف��ان ال�����ص��راع��ات ب�ين ه���ذه ال��ق��وى الثلاث 
المتناف�سة �أمر عادي، ولكنها تتحول من الأمر العادي الى 
الأنا  وجّ��ه  ف��اذا  ال�سيطرة.  خ��ارج  �أ�صبحت  اذا  م�شكلات 
الانانية  الرغبات  لكبح  طاقتهما  من  الكثير  الأعلى  والأن��ا 
هذه  كانت  واذا  ال�سيطرة،  تحت  بو�ضعها  وان�شغلا  للهو 
الكوابح �ضعيفة وقام الهو بالتهديد بتجاوزها..نجم عنها 
فان  الا�ضطراب  هذا  من  النف�سي.وللتخل�ص  الا�ضطراب 
ون�ضعها  اللا�شعورية  بال�صراعات  ن�أتي  ب�أن  يكون  الحل 
النف�سي،  التحليل  ال�شعور، وتلك هي مهمة  على م�ستوى 
وعلى من ي�شك ب�صحته �أن يجرّبه �شرط �أن يكون قد تدّرب 

عليه. 
في  المركزية  الفكرة  �أن  لديك  الم�شكلة  ف��روي��د،  دكتور   ■
ف�أنت  اللا�شعورية.  العمليات  �أهمية  على  تقوم  نظريتك 
و�أن  ب��ه،  دراي��ة  على  نكون  لا  نفعله  ما  معظم  ب���أن  تقول 
دور  بذلك  فتلغي  لا�شعورنا  يحتويه  بما  محكوم  �سلوكنا 
الوعي. ثم �أن كل نظريتك تقوم على مبد�أ الحتمية النف�سية 
والافعال  والانفعالات  الأفكار  كل  ب�أن  ال�صريح  قولك  في 
ك�أن  يادكتور  خففتها  لو  م��اذا  نف�سية.  �أ�سباب  عن  ناجمة 
تقول ان للا�شعور دورا في تحديد ما نفعله و�أن للحتمية 
في  معا  تعمل  �أخ��رى  حتميات  في  م�شاركا  دورا  النف�سية 

ت�شكيل �شخ�صياتنا و�سلوكنا.
فرويد:

- �أنت تطرح اكثر من ��سؤال ومع ذلك �أجيبك.
و�أن  ك�شوفاتي،  �أعظم  من  �أع���دّه  للا�شعور  اكت�شافي  ان 

م���ن م����ا �أ������ص�����اب ال��ب�����ش��ري��ة 

�آلاف  �أنها ظلت  هو  كدر  من  الان�سان  ي�صيب  وما  ك��وارث 
ال�سنين تنظر الى العقل كما لو كان ي�ساوي الوعي فقط، 
فكان جهلنا باللا�شعور �سبب م�آ�سينا.ثم �أن الدور المركزي 
للا�شعور ما كان قولا من على مكتبي بل �أثبتّه عمليا، ومن 
المهارة.  يمتلك  كان  ان  نف�سه  بتحليل  عليه  يت�أكد  �أن  يريد 
في  للت�أمل  جديدا  بابا  فتح  للا�شعور  اكت�شافي  �أن  و�أظ��ن 
الحياة العقلية. وبالمنا�سبة، ان كنت تريد ادلة عملية عليك 
وال�سينما. والأدب  الر�سم  في  ال�سوريالي  الفن  بمراجعة 
�أما عن الحتمية النف�سية ف�أنا مازلت م�ؤمنا بها و�أرى في 

الحتميات الأخرى ما هي الا توابع لها.
اللا�شعور  اكت�شاف  في  �سبقك  قد  كان  �شك�سبير  �أن  مع   ■
العديد من م�سرحياته،  اللاواعي في  العقل  ت�أثير  و�ضمّن 
ال���ذي اع��ط��ي��ت العمليات  �أن���ت  ب���أن��ك  �أن��ن��ا ن��ع�رتف  غ�ري 
لدى  اليومية  الحياة  في  الجوهرية  الأهمية  اللا�شعورية 
الان�سان العادي من قبيل الن�سيان وزلات الل�سان والنكتة 
التوتر  لخف�ض  ت�ستخدم  و�سائل  ب�أنها  و�صفتها  ال��ت��ي 
عن  تنفي�س  مثلا  " النكته  خفية  دواف��ع  وا�شباع  النف�سي 
فقط  بدافعين  اللا�شعور  محتوى  ح��ددت  لكنك  عدوان"، 
والعدوان،  الجن�س  هما  الان�سان  �سلوك  بهما  اختزلت 
وتفتر�ض �أن كل الحيوانات ب�ضمنها الان�سان تولد ولديها 
غريزة العدوان، وان هذه الغريزة –على ماترى – تخلق 
تخلق  انها  بمعنى:  لأ�شباعها،  ب��ال��ع��دوان  للقيام  داف��ع��ا 
بطريقة  بالعدوان  يقوم  �أن  على  الان�سان  تجبر  �ضغوطا 
ما فالغيت بذلك دور العلم والثقافة والتمدن و�صورت لنا 
الان�سان ب�أنه لا يختلف عن الحيوان من حيث تحكّم القوى 
البيولوجية في �سلوكه ان لم يكن �أ�شد �ضراوة منها، و�أنه 

عقله. �سيد  لي�س   - لطروحاتك  – وفقا 
فرويد: 

ك��ل م��ن الحيوان  ل���دى  ب��ي��ول��وج��ي  ���س��ل��وك  ال���ع���دوان   -
والان�سان. هذه حقيقة واقعة يمكنك الت�أكد منها بمراقبتك 
الأطفال. الم�سابقات! وملاحظتك �سلوك  الديكة في  �سلوك 
عمره  يكون  ان  قبل  الطفل  �سلوك  على  يظهر  فالغ�ضب 
���س��ن��ة، ولاح���ظ ال���ع���دوان الج�����س��دي ل���دى الأط���ف���ال كيف 
ي�ضرب بع�ضهم بع�ضا وهم بعمر �سنتين. وت�شير الملاحظة 
�سنوات  �سبع  او  �ست  بعمر  العدواني  الطفل  �أن  التتبعية 
العدوان  يكن  لم  ولو  را�شدا.  ي�صبح  حين  عدوانيا  يكون 
الحروب  ن�شبت  ولم��ا  النا�س  تقاتل  لما  بيولوجية  غريزة 
العلمي  التقدم  فيه  لكم  يثبت  ي��وم  و�سي�أتي  ال��دول.  بين 
او  زي��ادة  �أن  اي�ضا  لكم  يثبت  بل  �صحيحة،  نظريتي  �أن 
دور  عن  اما  ال��ع��دوان.  الى  يف�ضي  معين  هرمون  نق�صان 
الثقافة والتعلم والتح�ضر فان �أف�ضل ما ت�ستطيع عمله هو 
تروي�ض العدوان ولي�س ال�سيطرة عليه وتفريع �شحناته 

عن طريق ن�شاطات م�شروعة كالريا�ضة مثلا.
الطبقي  ال�����ص��راع  في  م��ارك�����س  نظرية  ان  يعني  ه��ذا   ■
ا�سبابا  لي�ست  ال�سيطرة  وداف��ع  الم�صالح  على  وال�صراع 

لن�شوب الحروب بين الدول على ر�أيك؟
فرويد: 

غريزة  ا�سا�سه  ال���ذي  ال�سيطرة  داف���ع  ذك���رت  ان��ت  ه��ا   -
العدوان، اما الأ�سباب الأخرى فتمّثل ر�أي �أ�صحابها.

■ الوظيفة الجن�سية عند الاطفال، هل هي متغير فر�ضي 
لديك، ام انك اهتديت اليها علميا"؟

فرويد:
وان  الفرد.  حياة  بدء  منذ  موجودة  الجن�سية  الوظيفة   -
ك�شوفي الم�ستغربة في الجن�سية لدى الاطفال و�صلت اليها 
في بادىء الامر عن طريق تحليل الرا�شدين، ولكن امكن 
التحقق  بعدها(  وما   1908 �سنة  حوالي  )منذ  بعد  فيما 
منها على اتم واوفى وجه بالملاحظات المبا�شرة للاطفال. 
ن�شاط  بوجود  الم��رء  يقتنع  ان  حقا"  الي�سير  لمن  وان��ه 
يت�ساءل  ان  ي�سعه  لا  حتى  الاطفال  لدى  مطرد  جن�سي 
ينجح  ان  الب�شري  الجن�س  ا�ستطاع  كيف  ده�شة:  في 
الم�ستحبة،  الا�سطورة  واعتناق  الحقائق  اغفال  في 

ا�سطورة لا جن�سية الطفولة ذلك الزمن؟.
مو�ضوع  في  وم��ازل��ن��ا  ال�شخ�صية،  في  نظريتك   ■
تكوينية  او  نم��ائ��ي��ة  ن��ظ��ري��ة  ه��ي  اي�����ض��ا،  الج��ن�����س 
�شخ�صياتنا  ان  ترى  ف�أنت   .developmental
تت�شكل عبر مرورنا بمراحل نمو تكويني ا�سميتها 
الر�ضاعة  مرحلة  م��ن  الجن�سي:  النف�سي  النمو 
منها  واح���دة  ك��ل  في  الر�شد،  مرحلة  الى  و���ص��ولا 
دافع  ا�شباع  هي  للطفل  الجن�سية  الدافعية  تكون 
اللذة من مناطق ج�سمية متنوعة تتمثل في:الفم 
ال�شرجية،  بالمرحلة  وال�شرج  الر�ضاعة،  بمرحلة 
الق�ضيبية.  ب��الم��رح��ل��ة  التنا�سلية  والاع�����ض��اء 
و����س����ؤالي: لم����اذا ح����ددت ه���ذه الم���راح���ل بثلاث 
ا�سا�سيات برغم انك لم تدر�س الاطفال، وانك الغيت ت�أثير 

الاحداث اللاحقة في الخبرات ال�سابقة؟.
فرويد:

وتحليلي  لم��ر���ض��اي  معاينتي  م��ن  ا�ستنتاجاتي  ه��ذه   -
لم�شاكلهم وا�ضطراباتهم النف�سية.

■ �سيدي، �أنت تذهب خطوة �أبعد بقولك ان خ�صائ�ص �أو 
المراحل  هذه  من  ت�شتق  الرا�شد  الان�سان  �شخ�صية  �سمات 
والخبرة  التعلم  وك���أن  الجن�سي  النف�سي  للنمو  الثلاث 

والثقافة لا ت�ستطيع حتى تعديل ما ح�صل في الطفولة.
فرويد:

لأن  ال�سوية،  غ�ري  ال�شخ�صية  حالة  في  نعم  الج���واب   -
ي �أ�سباب ا�ضطراباتها النف�سية يكمن في واحدة من  تق�صّ

تلك المراحل.
الذي   fixation التثبيت  مفهوم  بخ�صو�ص  وم��اذا   ■
تق�صد به بقاء جوانب من �شخ�صية الرا�شد متجمدة على 

مرحلة من هذه المراحل مرّ بها "الهو" بخبرة معينة؟
فرويد: �صحيحة تماما.

الر�ضاعة  مرحلة  في  المن�شغل  الطفل  ف���أن  ر�أي���ك  على   ■
عليه  تثبيت،ف�أنه يظهر  له  �أمّه بكثرة وح�صل  ثدي  بم�ص 
عند  مثلا  ال��ت��دخ�ين  ي��ك��ون  ك����أن  �آخ���ر  ب�سلوك  ال��ر���ش��د  في 
ليعو�ض  البنات،  عند  العودة(  �أم  )الموطة  و�أك��ل  الرجال 
م�ص ال�سيجارة وم�ص الآي�س كريم �أبو العودة عن م�ص 

الثدي، �صح؟ 
فرويد: �صح 

■ وبما انك مدمن على تدخين " البايب" اّلذي لا ت�ستطيع 
الفك،  �سرطان  لك  �سبب  التدخين  ان  برغم  عنه  تتخلى  ان 
فهذا يعني انك كنت تم�ص ثدي امك كثيرا ولديك تثبيت، 
ولا يمكنك ا�ستثناء نف�سك من " حقيقة " �أنت عممتها على 

كل النا�س، و��سؤالي: لماذا اخترت " البايب " بالذات؟
فرويد:

- "ي�ضحك ". ��سؤالك لا يخلو من خباثة ولكن لا تظن بي 
�سوءا

�أحلام دافن�شي ود�ستوف�سكي

ب�أ�ضخم   1900 عام  فتحته  ال��ذي  الأح�الم  باب  لنطرق   ■
تو�صلت  ال��ذي  الأح�ل�ام(  )تف�سير  كتابك  في  عنها  م�ؤلف 
بها  يقوم  )الأح�الم( عملية  �أنها  فيه الى نظرية خلا�صتها 

اللا�شعور لا�شباع ما بداخله من دوافع مكبوتة...
فرويد:

لرغبة  تحقيق)مقنّع(  كونها  الى  م�ضافا  لكن  �صحيح،   -
توفيق  محاولة  ـ  ع�صابي  عر�ض  ك���أي   - فانها  )مكبوتة( 
الرقابة في  بين مطالب دافع مكبوت وبين مقاومة تبذلها 
في  ي�شبع  ان  يحاول  �سهلة:اللا�شعور  وبعبارة  ال���ذات. 
الاحلام الحاجات التي لا يمكن التعبير عنها او ا�شباعها 

في حالة اليقظة.
الاحلام  ان  جنابك  ت�أكيد  الأولى  ا�شكاليتان،  لديّ  هنا   ■
الطفولة  وخ�ربات  الر�ضاعة  مرحلة  من  ذكريات  تت�ضمن 
الم��ب��ك��رة لا���س��ي��م��ا الاح�����داث الم��رت��ب��ط��ة ب���ال���وال���دي���ن،و�أن 
م�ضمونها جن�سي خال�ص..فكيف اهتديت الى حكم قاطع 

يبدو لكثيرين لي�س فيه منطق؟.
فرويد:

- دعني اقولها بال�صريح: ما من غريزة لقيت منذ الطفولة 
غريزة  من  الجن�سية.وما  الغريزة  لقيته  الذي  الكبت  مثل 
الكثرة  من  الم��دار  ه��ذا  على  رغبات  وراءه���ا  خلّفت  مثلها 
النوم. ولأنني  والقوة تعمل على احداث الحلم في حالة 
المعنى مثل ما لغيرها،  لها من  نف�سية  افعالا  �أع��دّ الاح�الم 
تكون  لا  حين  الا�شباع  الى  ت�سعى  المكبوتة  النزعة  و�أن 
عليها رقابة، ف�أنني علي يقين ب�أن معظم �أحلام الرا�شدين، 
ولها  الطفولة  الى  تعود  خ�ربات  تت�ضمن  كلها،  �أق��ل  ولم 
علاقة بالجن�س،و�أنها تبدو وا�ضحة لمثلي لدى الا�شخا�ص 
المرء  زاد  كلما  ب���أن��ه  لقرائك  وا�ؤك���د  جن�سيا.  المحرومين 
ب�أن  للت�سليم  ا�ستعداده  زاد  الأحلام  م�شكلة  بحلّ  ا�شتغالا 
عن  وتعّرب  جن�سية  م��ادة  تعالج  الرا�شدين  اح�الم  غالبية 

رغبات ع�شقية.
■ الا�شكالية الثانية قولك ان للحلم معنى ظاهري �سطحي 
للحلم، ومعنى  او اخفاء المعنى الحقيقي  وظيفته ت�شويه 

خفي تكمن فيه حقيقة الحلم..
فرويد:

- �صح ولا ا�شكال في ذلك 
■ الا�شكالية في التف�سير يا�سيدي، فال�شخ�ص الذي يرى 
ملكا  حلمه  في  ي��رى  و�آخ��ر  عنق،  وربطة  افعى  حلمه  في 
المعنى  بو�صفها  الرموز  هذه  الى  تنظر  فانك  رئي�سا،  او 
 – – على ما ترى جنابك  الظاهري، اما معناها الحقيقي 

فان الأفعى وربطة العنق يرمزان الى الأع�ضاء التنا�سلية 
المعالج  او  الأب  الرئي�س الى  او  الملك  يرمز  فيما  الذكرية، 
مع  ين�سجم  ت��ري��ده  ت���أوي�ال  ذل���ك  في  ت���رى  الا  النف�سي، 

نظريتك؟
فرويد:

- ان الرغبة المكبوتة �أ�شبه بمجرم �أودع في ال�سجن، ولأنه 
 " " الأنا  �أن تظهر نف�سها للنا�س فقد دفع بها  محرّم عليها 
او الحار�س  الرقيب،  ينام  اللا�شعور. وعندما  الى مخزن 
للرغبة  تتاح  الفر�صة  فان  اللا�شعور  باب  على  يقف  الذي 
ال�شعور في حالة ينطبق  المكبوتة ان تظهر على م�ستوى 
عليها مثل لديكم يقول: )اذا غاب القط �ألعب يافار(. ولكي 
بالظهور  تتخفى  �أن  عليها  فان  )الأن��ا(  �سجّانها  توقظ  لا 
لتظل ت�سرح في الحلم وتمرح على �سطح الوعي وت�شبع 
الأحلام  ب�أن  القول  �أك��رر  ولهذا  الخيال،  في  ولو  حاجتها 

ا�شباع لرغبات مكبوتة.
■ �أفهم من ذلك �أنني اذا قلت لمراجع ي�أتيني: قل لي �أحلامك 

�أقول لك من �أنت، �صحيحة وفقا لنظريتك.
فرويد:

- الى حد كبير، �شرط ان تكون ماهرا في التحليل النف�سي 
وقادرا على ا�ستجلاء المعنى الخفي للأحلام. 

حديثك  من  ن�ستخل�ص  اخ��رى،  خطوة  نتقدم  ان  قبل   ■
بان نظريات المقاومة والكبت واللا�شعور، وقيمة الحياة 
الجن�سية في تعليل المر�ض، واهمية الخبرات في مرحلة 

بناء  منها  يتكون  التي  الا�سا�سية  العنا�صر  هي  الطفولة، 
التحليل النف�سي.

فرويد: 
ي�شبه  النف�سي  المعالج  �أن  ملاحظة  مع  تماما"،  �صحيح   -
دليلا  يجد  ال��ذي  الذكي   detective التحرّي  عمله  في 
الى  يو�صله  بمهارته  لكنه  تافها  للآخرين  يبدو  �صغيرا 
على  قدرته  في  تكمن  النف�سي  المعالج  ومهارة  الحقيقة، 
ا�ستعمال و�سائل التحليل النف�سي المتمثلة بالتداعي الحر 
وتحليل كل من الاحلام والازاحة، �أعني بالازاحة نقل او 
ترحيل الانفعال من مو�ضوعه الا�صلي الى مو�ضوع �آخر 
المعالج  الى  كرهه  فيحوّل  اب��اه  يكره  المري�ض  يكون  ك���أن 
النف�سي، او تحب �أباها فتتعلق عاطفيا بمعالجها النف�سي، 
التي  اللا�شعورية  الا�ستراتيجيات  ب��الم��ق��اوم��ة  و�أع��ن��ي 
م�شكلته  فهم  من  النف�سي  المعالج  لمنع  المري�ض  ي�ستخدمها 

او عقدته النف�سية.

■ تقول في كتابك )الجن�س( ما ن�صه:
يظهر لي ان النمو الحالي للجن�س الب�شري لا يحتاج الى 
يظهر  ما  فان  الحيوان.  على  ينطبق  ما  يغاير  تف�سير  اي 
يمكن  الكمال  من  لمزيد  قلق  كحافز  الاف���راد  من  اقلية  في 
فهمه كنتيجة لغرائز فا�شلة بني عليها ا�سمى ما في الثفافة 

الب�شرية من قيم. فما هو ر�أيك بالابداع الفني؟
فرويد:

الم�ؤدية  العملية  هو   Sublimation الت�سامي  ان   -

الكامل  الا�شباع  يتعذر  فحين  الفني.  الابداع  الى  مبا�شرة 
مجرى  يتحول  الواقعية  الحياة  في  الجن�سية  للرغبات 
والابداع  الخلق  عمليات  هي  اخرى  ن�شاطات  الى  الطاقة 
الفني في حالة الفنانين. والت�سامي يختلف عن كل الآليات 
ولأن  بنائية،  عملية  �أن���ه  حيث  م��ن  الدفاعية  الح��ي��ل  او 
يجري  الت�سامي  ففي  الأنا.  حماية  حدود  تتعدى  وظيفته 
تحويل دوافع غير مقبولة اجتماعيا و�أخلاقيا الى �أ�شياء 
�أو مو�ضوعات مفيدة للمجتمع. وعن طريقه يتم الح�صول 
بين  يحال  عندما  اجتماعيا  مفيدة  بدائل  من  ا�شباع  على 
دوافع ق�سرية او غير مقبولة وبين اهدافها او مو�ضوعاتها 
�ضد  عدوانية  دواف���ع  تتملكه  ال��ذي  فال�شخ�ص  الفعلية. 
النا�س، فهو بدلا من �أن يوجهها فعلا �ضدهم ف�أنه يحولّها 
الى عمل روائي )رواية، ق�صة( او عمل مو�سيقي او فيلم 
ب�أن  افتر�ضت  ف�أنني  فنية...وعليه  لوحة  او  �سينمائي 
منحوتاتهم  لا�سيما  النه�ضة،  ع�صر  فناني  �أعمال  معظم 
نتاج  هي  والن�ساء،  الرجال  من  عارية  لأج�ساد  الجميلة 
لت�صعيد دوافعهم الجن�سية. بل �أنني �أنظر الى الح�ضارة 

نف�سها على �أنها نتاج الاف ال�سنين من الت�سامي.

اترك  وقاطعة  كبيرة  �أح��ك��ام  ت�ستهويك  لم��اذا  ادري  لا   ■
�أمرها لقرائك، ولكنني فهمت ـ ت�أ�سي�سا" على وجهة نظرك ـ 

ان الفنان يبدو لجنابك كالع�صابي �أو مري�ض نف�سيا.
فرويد:

دنيا  الى  ير�ضيه  لا  واق��ع  من  ان�سحابه  حيث  من  نعم   -
الخيال، لكنه يختلف عن الع�صابي بكونه يعرف كيف يقفل 
منه راجعا" ليجد مقاما" را�سخا" في الواقع. ومنتجاته، 
لا�شعورية  لرغبات  خيالي  ا�شباع  الفنية،  الاعمال  اعني 
�ش�أنها �ش�أن الاحلام، وهي مثلها محاولات توفيقية تتفادى 
عن  تختلف  ولكنها  الكبت.  قوى  مع  مك�شوف  �صراع  اي 
منتجات الحلم النرج�سية من حيث ان المق�صود بها اثارة 
فيهم  وتر�ضي  ت�ستثير  ان  بو�سعها  وان  الغير  اهتمام 
ذلك  على  وزي��ادة  نف�سها.  اللا�شعورية  الرغبات  بدورهم 
بو�صفها  ال�شكلي  للجمال  الح�سية  اللذة  من  ت�ستفيد  فهي 
)جائزة مغرية( وان ما يفعله التحليل النف�سي هو ان ي�أخذ 
العلاقات المتبادلة بين ما ت�أثر به الفنان في حياته وخبراته 
ومنتجاته، وي�ستخل�ص منها نف�سيته وما يعتمل فيها من 

دوافع.
■ في العام 1908تفح�صت حياة دافين�شي و�أعماله الفنية 
وتو�صلت الى �أن دافين�شي كان رجلا يعاني من كف جن�سي 
متطرف ناجم عن ال�شعور بقلق الاخ�صاء، وتعني به خوفه 
من عقاب �أبيه على رغبته الجن�سية نحو �أمه بقطع ع�ضوه 
لديه  الجن�سية  الطاقة  مجرى  بتحويل  قام  و�أنه  الذكري، 
نحو انتاج لوحات فنية مميزة لا�سيما لوحته الموناليزا، 
وال��دة  ابت�سامة  ب���أن��ه��ا  الغام�ضة  ابت�سامتها  ��رت  وف�����سّ

دافين�شي، فكم �أنت على يقين من ا�ستنتاجك هذا؟.
فرويد:

لرغبات  ا�شباع  الابداعية  الفنية  الأع��م��ال  �أن  �أرى  �أن��ا   -
�أخلاقيا  مقبولة  غ�ري  لكونها  ال�ال���ش��ع��ور  في  مح��ج��وزة 
واجتماعيا،وانها بارتقائها الى م�ستوى الابداع تنجح في 
التحايل على تجاوز القيود التي تمنعها من الت�صريح بها 

ب�شكل مك�شوف، ولو لم �أكن على يقين لما ن�شرت ذلك. 

 " طفولة  تعتبر  ف��ان��ك  الم��ن��ط��ق،  نف�س  م��ع  ان�سجاما"   ■
المحددة  العوامل  هي  ال�شبقي  الطابع  ذات   " دافين�شي 
تكوين  في   " دافين�شي  ل��ي��ون��اردو   " ف�شل  فما  ل�سلوكه. 
ع�الق��ات ع��اط��ف��ي��ة ن��ا���ض��ج��ة، والج��ن�����س��ي��ة الم��ث��ل��ي��ة عنده، 
وابت�سامة الموناليزا، واتحاد الانوية والذكورة في لوحة 
المبكرة  الفنية  محاولاته  في  وان�شغاله  المعمدان،  يوحنا 
نظرك  وجهة  من  ـ  الا  با�سمات،  ن�ساء  ر�ؤو����س  بت�صوير 
التي  وانوثتها  ام��ه  ابت�سامة  ا�سير  ك��ان  دافين�شي  ك��ون  ـ 

انف�صل عنها في �سن مبكرة.
فرويد:

- يقول )موتر( عن )دافين�شي(: 
باخو�س  الانجيل،  �آك��ل  الج��راد  من  )ليوناردو  ر�سم  لقد 
�شفتيه  الغام�ضة على  ب�أبت�سامته  الينا  ينظر  الذي  ابولو، 
ان  �ساحرتين(  بعيننين  ــ  الناعمتين  المتقاطعتين  وب�ساقيه 
المرء  يجر�ؤ  لا  الذي  ال�سر  ت�صرفا" في  تنفث  ل�صور  هذه 
ـ غالبا" ـ ان يبذل الجهد  فالمرء ي�ستطيع  اليه.  النفاذ  على 
فالا�شخا�ص  المبكرة.  )ليوناردو(  باعمال  ذلك  لاقامة �صلة 
بالرقة،  يت�سمون  و���س��ام،  �صبيان  ان��ه��م  مخنثون،  فيها 
وانما  رو�ؤ�سهم  ينك�سون  لا  انهم  �أنثوية،  ا�شكال  ولهم 
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كانوا  ل��و  ان��ت�����ص��ار،ك��م��ا  ب��ن��ظ��رة  غ��م��و���ض  في  يحملقون 
يحفظوها  ان  وعليهم  �سعيدة،  هائلة  حادثة  في  منهمكين 
ان  الى  الم�ألوفة  الفاتنة  الابت�سامة  وتقودنا  كتمان،  في 
ن�ستنتج انه �سر الحب. ومن الممكن ان يكون )ليوناردو( 
قد اخفى في هذه الا�شكال تعا�سة حبه وهزمها بفنه، حيث 
مثّل تحقيق رغبة ال�صبي الذي فتنته امه في وحدة هائلة 

للطبيعة الذكرية والانثوية.
في  اهمية  له  اي�ضا" كانت  الاب  ان  من  يقين  على  ولنكن 
تطور )ليوناردو( من الناحية النف�سية الجن�سية، والاكثر 
غيبة  اثناء  �سلبي  بمعنى  تكن  لم  الاهمية  تلك  ان  ذلك  من 
الاب خلال ال�سنين الاولى من طفولة ال�صبي، وانما كانت 
انه  المت�أخرة.  طفولته  في  ح�ضوره  اثناء  مبا�شرة  اهمية 
لاي�ستطيع الامتناع ـ وهو طفل يرغب في �أمه ـ عن الرغبة 
في ان ي�ضع نف�سه في مكان ابيه، وان يمثل نف�سه به في 
مخيلته، واخيرا" ان يجعل مهمة حياته ان ينت�صر عليه. 

■ ولكنك ت�شير الى ان حديثك عن )دافين�شي( لم يتناوله 
نواحي  عن  تك�شف  لا  وهذه  الباثوجرافيا،  ناحية  من  الا 
التحليل  منهج  لان  العظيم،  )داف��ي��ن�����ش��ي(  ل��دى  ال��ن��ب��وغ 

النف�سي لا ي�ستطيع اطلاعنا على طبيعة العمل الفني.
فرويد:

انه  هي  مهمة  نقطة  تثبيت  ينبغي  ولكن  �صحيح  ه��ذا   -
اللا�شعورية  بفعل رغباته  الان�سان  يندفع  الفن وحده  في 
مثلا"  خ��ذ  ال��رغ��ب��ات.  ه��ذه  ي�شبع  �أو  ير�ضي  م��ا  فينتج 

)دي�ستويف�سكي( ـ ففي �شخ�صيته الخ�صبة وجوه عدة:
فان  ـ  والآث���م  والع�صابي،  والاخ�الق��ي،  الخ��ال��ق،  الفنان 
ال�صلة التي لا يمكن ان يخطيء المرء في ادراكها بين قاتل 
)دي�ستويف�سكي(  وم�صير  ك��ارام��ازوف  الاخ��وة  في  الاب 
ال�ّريس وادّت بهم  نف�سه قد هزت اكثر من واحد من كتّاب 
كان  لقد  النف�سي(.  )التحليل  مدر�ستنا  الى  الرجوع  الى 
ـ  �سيا�سي  ـ ك�سجين  بالاعدام  )دي�ستويف�سكي(  الحكم على 

حكما" ظالما".
ال��ذي لم  �أن��ه ك��ان يعلم ذل��ك، لكنه قبل ه��ذا العقاب  ولا بد 
يكن ي�ستحقه بين يدي الاب البديل ـ القي�صر ـ كعو�ض عن 
العقاب الذي ي�ستحقه على خطيئته �ضد �أبيه الفعلي، فهو 

بدلا من ان يعاقب نف�سه، عوقب بوا�سطة �أبيه الفعلي.

بالكبت والجن�س والع�صاب،  الفني  الابداع  انك تربط   ■
رغبة  نظريتك:  في  تعني  )التي  اودي��ب  عقدة  تعدّ  وان��ك 
بقتل   - ا�ستثناء!  دون  – من  الأطفال  كل  لدى  لا�شعورية 
الرئي�سة في  العقدة  �أمهاتهم جن�سيا( هي  �آبائهم وامتلاك 

بان الاعتراف بعقدة اوديب  الع�صابية. وتقرر  الامرا�ض 
النف�سي  التحليل  اتباع  ا�صبح المبد�أ الا�سا�سي الذي يميز 
عن خ�صومه. و تقرر اي�ضا" بان عقدة اوديب تمثل القمة 
المحدد  و�أنها  الطفلي،  الجن�سي  الن�شاط  اليها  ي�صل  التي 
الأعظم �أهمية الذي يقرر �سلوك الطفل في تكيفه الجن�سي 
والتي ت�ؤثر في نتائجها ت�أثيرا" حا�سما" حتى في الن�شاط 
الجن�سي للرا�شدين. وت�ضيف ب�أن كل �شخ�ص ي�صل لأول 
مرة الى هذا الكوكب يجابه مهمة التغلب على عقدة اوديب، 
التي هي جوهر الع�صاب ولبّه، وكل فرد يف�شل في ذلك يقع 
فري�سة الع�صاب. وتقرر اخيرا" بان عقدة اوديب تبدو في 
حياتنا على انها نهاية حكم عليها ان تكون مرعبة. فكيف 

تو�صلت الى هذه الاحكام؟
نحت  قد  ب�أنه  �صباك  في  حلمت  قد  انت  كنت  وبالمنا�سبة 
تمثالا كتب عليه: )الى من حلّ لغز ابي الهول وكان ا�شدّ 

الرجال اقتدارا"!(.
فرويد:

- )اوديب ملكا( تدخل بين ما يعرف با�سم م�أ�ساوية القدر، 
م�شيئة  بين  بالت�ضاد  يقوم  الم�أ�ساوي  ت�أثيرها  ان  ويقال 
يجنب  ان  �سدى  الان�سان  مح��اول��ة  وب�ين  القاهرة  الال��ه��ة 
نف�سه الويل الذي يتهدده، وان الدر�س الذي يخرج به من 
والاعتراف  الالهة  لم�شيئة  الا�ست�سلام  هو  الم�سرحية  �شهد 

بال�ضعف الان�ساني.
اليوم  تهز  ملكا(  )اودي���ب  كانت  اذا  �أق��ول��ه:  �أن  �أري���د  م��ا 
فلا  الاغ��ري��ق،  م��ن  عا�صرها  م��ن  ه��زّت  مثلما  معا�صرينا 
تف�سير لذلك الا لأن وقعها لا يقوم على ما بين القدر وارادة 
الان�سان من الت�ضاد، وانما ينبغي ان نتلم�س �سرّ هذا الوقع 
في طبيعة المادة التي ت�شخ�ص بها هذا الت�ضاد.ان النب�ؤة 
عليه  �صبت  التي  الدعوة  تلك  ـ  نولد  ولماّ  ـ  علينا  �صبت  قد 
فلعله قد قدّر علينا جميعا" ان نتجه ب�أول ن�شاطنا الجن�سي 

جهة الام، وب�أول البغ�ضاء ورغبة الدمار جهة الاب.
واح�الم��ن��ا تقنعنا ب��ان الام���ر ك��ذل��ك، ف��ا���س��ط��ورة اودي��ب 
بهذا  مت�صلة  ازلا،  ق��ديم��ة  حلمية  م����ادة  م��ن  ن��ب��ع��ت  ق��د 
من  بوالديه  الطفل  علاقة  ينتاب  ال��ذي  الاليم  الا�ضطراب 
ن�ص  في  نج��ده  م��ا  ذل��ك  الاولى.  الجن�سية  نزعاته  ج��راء 
ذي  هي  فها  فيها،  لا�شك  ا�شارة  من  )�سوفوكلي�س(  م�أ�ساة 
)يوكا�ستا( ترّفه عن اوديب ـ ولم يكن قد ا�ستنار بعد ولكن 
ذكرى النب�ؤة اخذت ت�شيع الا�ضطراب في نف�سه ـ فاذا هي 
ت�شير الى حلم ي�أتي حقيقة انا�سا" كثيرين، ولكن دون ان 

يعني ذلك ـ في زعمها ـ �شيئا".
)كم من مائت قبلك �ضاجع في الحلم امه، ولكن ي�سهل عبء 

العي�ش لمن لم يلق الى ذلك بالا(. 
واليوم كما في ذلك الوقت يحلم الكثيرون بم�ضاجعة الأم 
ان  ال�سهل  وم��ن  متعجبين،  م�ستنكفين  احلامهم  وي��رون 
نفهم ان هذا الحلم هو مفتاح الم�أ�ساة والجزء المكّمل للحلم 
بموت الاب. فق�صة الملك اوديب ا�ستجابة من المخيلة الى 
هذين الحلمين النمطيين، وكما ان هذه الاحلام ت�صحبهاـ 
كذلك  حق  فقد  النفور،  من  م�شاعر  ـ  للرا�شدين  تقع  حين 
العقاب  وايقاع  الارتياع  طياتها  في  الا�سطورة  ت�ضم  ان 
بالنف�س. واما التحوير الذي يجيء بعد ذلك فمن�ش�ؤه مرة 
اخرى ان المادة تراجع هنا اي�ضا" مراجعة ثانوية خاطئة 

بهدف ا�ستخدامها في اغرا�ض لا هوتية.

الم�أ�ساة  بكتابة  )�شك�سبير(  اهتمام  ان  البع�ض  يعزو   ■
وبين  بينه  عميقة  بهوة  �شعر  ـ  �شك�سبير  ـ  ان��ه  الى  يرجع 
فانك  انت  اما  الاقطاع.  �سلطة  تر�سخ  ب��د�أت  التي  الحياة 
تخ�ضع هاملت �شك�سبير لنف�س عقدة اوديب.. فما ا�سباب 

تردد هاملت من وجهة نظرك؟.
فرويد: 

- ما ا�سباب هذا التردد، ذلك ما لا يتحدث الن�ص بحرف عنه 
وبذلت في تف�سيره محاولات لا تح�صى فما اتت بطائل. 
فهاملت في نظر )فيلهم ماي�شتر( ا�صلها )جوته( ولا تزال 
لها الغلبة حتى اليوم بمثل هذا الطراز من الرجال الذين 
العقل  نمو  بفعل  المبا�شر  العمل  على  القدرة  عندهم  �شلت 
ان  اراد  ال�شاعر  ان  اخ��رى  نظرة  وفي  مفرطا".  نموا" 
ي�صور لنا مري�ضا" مذبذبا" �شارف النورا�ستانيا. بيد ان 
ي�صور  ان  عن  البعد  كل  بعيد  هاملت  ان  ترينا  الم�سرحية 
نراه  فنحن  العمل.  على  ق��درة  كل  فقد  ان�سان  �صورة  في 
يعمل مرتين: الاولى في ثورة مباغتة حين يطعن ال�سامع 
الم�سترق من وراء ال�ستار، والثانية فعن ق�صد مبيت بل في 
مكر جم، وذلك حين ير�سل برجلي البلاط الى الموت الذي 
كان مدبرا" له هو، مبديا" في ذلك كل التحلل الخلقي الذي 

يمكن ان يت�صف به �أمير من �أمراء ع�صر النه�ضة.
فما الذي يوقفه على هذا النحو في انفاذ المهمة التي كلفه 
الطبيعة  في  �أخ��رى  مرة  نجده  الج��واب  �أبيه؟.  �شبح  بها 
الخا�صة لتلك المهمة. ان هاملت ي�ستطيع ان ي�أتي كل �شيء 
الا ان يث�أر من الرجل الذي ازاح اباه، واحتل مكانته عند 
�أمه. الرجل الذي يريه ـ اذن ـ رغباته الطفلية وقد تحققت. 
ال�ضمير محل  النف�س وتخويف  ت�أنيب  وهكذا يحل عنده 
الذي  الانتقام  الذي كان كفيلا" ان يدفعه الى  الا�ستب�شاع 
كلف بعقابه. وانا اذ اقول ذلك اترجم في عبارة �شعورية 

ما كان مقررا" بقاءه لا �شعوريا في نف�س البطل.
الا  اجد  لم  ه�ستيريا،  هاملت  يدعو  ان  البع�ض  اراد  ف��اذا 
ويت�سق  تف�سيري،  م��ن  تخرج  نتيجة  تلك  ب���أن  ا�سّلم  ان 
اوليفيا  م��ع  هاملت  عنه  يعرب  م��ا  الات�����س��اق  اح�سن  ذل��ك 
كان  ال��ذي  النفور  وه��ذا  الجن�سية.  الحياة  من  نفور  من 
في  ال�شاعر  نف�س  من  تمكّنا  ال��دوام  على  يزيد  مقدرا" ان 
م�ست�أنف �سنواته حتى بلغ التعبير عنه اق�صاه في )تيمون 

الاثيني(.
النف�سية  الح��ي��اة  ه��و  بالطبع  ه��ام��ل��ت  في  يطالعنا  ف��م��ا 
براند�س  )ج���ورج  كتاب  في  الاح��ظ  واني  )ل�شك�سبير(. 

1896( قوله:
ان )�شك�سبير( كتب هذه الم�سرحية فور موت �أبيه ـ 1601 
ـ اي حين كانت وط�أة الحزن عليه في ا�شدّها وحين بعثت 
م�شاعره  ـ  افترا�ضه  لنا  يحق  كما  ـ  جديد  م��ن  نف�سه  في 
ان  كذلك  الم��ع��روف��ة  الام���ور  وم��ن  وال���ده.  نحو  الطفولية 
والد )�شك�سبير( الذي مات في �سن مبكرة كان يحمل ا�سم 

)هامنت( وهو يطابق هاملت.

■ طبقا" لوجهة نظرك فان اوديب �سوفوكلي�س وهاملت 
تتعر�ض  لد�ستويف�سكي،  كارامازوف  والاخ��وة  �شك�سبير 
جميعا" لمو�ضوع واحد هو قتل الاب، وان الدافع لذلك هو 

المر�أة الام.
فرويد:

الم�أ�ساة  تمثل  بالت�أكيد  ه��و  �صراحة  الام���ور  اك�ثر  ان   -
البطل  ان  نجد  ففيها  اليونانية،  الا�سطورة  من  الم�شتقة 
نف�سه هو الذي يرتكب الجريمة، ولكن المعالجة ال�شعرية 
ف��الاع�رتاف  وت��خ��ف��ي��ف.  ت��ه��ذي��ب  دون  م�ستحيلة  ت��ك��ون 
الم��ك�����ش��وف ب��ن��ي��ة ارت���ك���اب ج��ريم��ة ق��ت��ل الأب ي��ب��دو غير 
محتمل بدون اعداد تحليلي. فالم�أ�ساة اليونانية تقدم ـ مع 
احتف�ضاها بالجريمة ـ التخفيف اللازم للعبارات، بطريقة 
في  للبطل،  اللا�شعوري  ال��داف��ع  ا�سقاط  بو�ساطة  فنية 
الواقع، في �صورة اكراه من القدر قد انتقل اليه. يرتكب 
الظاهر تحت  يرتكبها في  ق�صد، وهو  بدون  فعلته  البطل 
ـ في  ذلك  مع  ـ  الاخ�ري  العن�صر  هذا  ام��ر�أة، وي�ؤخذ  ت�أثير 
الاعتبار، في الظرف الذي ي�ستطيع فيه البطل فح�سب ان 
فعلته  كرر  قد  يكون  ان  بعد  الام،  الملكة  امتلاك  الى  ي�صل 
يكت�شف  ان  بعد  والبطل  ل�ل�اب.  ي��رم��ز  ال���ذي  التنين  ع��ن 
لم�سامحة  محاولة  ب�أية  يقوم  لا  �شعوريا"،  وي�صبح  ذنبه 
انه  القدر.  قهر  عن  الم�صطنعة  بالحيلة  بالا�ست�شهاد  نف�سه 
ي�سّلم بجريمته ويعاقب عليها، كما لو كانت قد تمت على 
م�ستوى �شعوري تماما". وهو ما يبدو لعقلنا ظلما"، وان 

يكن �صحيحا" تماما" من الناحية النف�سية. 
من  اك�ثر  المبا�شر  غير  فالتمثيل  هاملت  م�سرحية  في  ام��ا 
نفذّها  الذي  بنف�سه، انما  فالبطل لا يرتكب الجريمة  ذلك. 

�شخ�ص اخر، لا تعدّ الجريمة بالن�سبة له جريمة قتل �أب.
فالدافع الحقيقي للمناف�سة الجن�سية على المر�أة لا يحتاج 
من ثم الى تخفيف. ونحن نرى عقدة اوديب عند البطل في 
�ضوء معكو�س حينما نعلم الاثر الواقع عليه من الجريمة 
التي ارتكبها الآخر ولابد ان ينتقم لهذه الجريمة، ولكنه 
يجد نف�سه عاجزا" ـ ب�صورة غريبة ـ عن ذلك. ونحن نعلم 
ال�شعور  ان  غ�ري  يعوقه،  ال��ذي  ه��و  بالذنب  �شعوره  ان 
بالذنب يف�سح مكانا" ـ بطريقة تتم�شى تماما" مع العمليات 
الع�صابية ـ لادراك عدم كفائته لانجاز مهمته. فهناك دلائل 
على ان البطل يح�س بالذنب كفرد فائق التميز، لكنه يحتقر 

الاخرين بدرجة لا تقل عن احتقاره لنف�سه. 
اب��ع��د في نف�س  ك��ارم��ازوف فتخطو خ��ط��وة  ام��ا الاخ���وة 
الاتجاه، ففيهما اي�ضا" ترتكب الجريمة بيد ان�سان اخر. 
مع ذلك فهذا ال�شخ�ص الآخر اي�ضا" تربطه بالرجل المقتول 
ودافع  ديم�رتي،  بالبطل  تربطه  التي  البنوة  علاقة  نف�س 
به  معترف  الآخ��ر  ال�شخ�ص  حالة  في  الجن�سية  المناف�سة 
ان  ملحوظة.  لحقيقة  وان��ه��ا  البطل  اخ��و  ان��ه  ���ص��راح��ة، 
ال�صرع  اي  ـ  هو  مر�ضه  اليه  ن�سب  قد  )دي�ستويف�سكي( 
ب��ان الجانب  الاع�رتاف  الى  ي�سعى  ك��ان  لو  كما  ـ  المزعوم 
ال�صرعي فيه ـ اي الع�صابي - كان هو مرتكب جريمة قتل 

الاب.
�أوديب،��سأتجرّ�أ  عقدة  من  �أح��دا  ت�ستثني  لا  �أن��ك  بما   ■
و�أ��سألك: كنت الولد الأكبر بين �أخوانك و�أخواتك،وكانوا 
يعدّونك من �صغرك ذكيا. وكنت تحظى بعناية خا�صة من 
ينجذب  الولد  )�أن  قولك  نطّبق  �أن  لنا  يحق  فهل  والدتك، 
جن�سا نحو �أمه( على تعلّق فرويد الرومان�سي ب�أمه، �سيما 
و�أنك كنت في الع�شرين من عمرك �شابا و�سيما و�أجمل من 

�أبيك بكثير؟!.
فرويد:

- " ي�ضحك ".ان كان قد حدث لك مثل هذا..فقد حدث لي.

ول�س���وف يك���ون ال��سؤال »لم���اذا الحرب؟« العن���وان العام لذلك التب���ادل، علماً �أن 
الخط���اب الأول ج���اء من مكت�ش���ف نظرية الن�سبية الذي بع���ث الى فرويد ر�سالة 
يق�ت�رح علي���ه فيها �أن يك���ون التبادل بينهما متعلق���اً بم��سألة ما يمك���ن فعله بغية 
حماية الإن�سانية من لعنات الحرب. يومها بعد �شيء من التردد ا�ستجاب فرويد 

الى الدعوة وقرر خو�ض النقا�ش على طريقته. 
والر�سال���ة – ال���رد الت���ي كتبه���ا فرويد يومه���ا، ن�شرته���ا ع�صب���ة الأمم في العام 
1933، في لغ���ات ثلاث ه���ي الألمانية – لغة الكتاب���ة – والفرن�سية والانكليزية، 
ثم راحت ترد منذ ذلك الحين في ثنايا الأعمال الكاملة لفرويد تحت عنوان »لماذا 
الح���رب؟«. وفي العربية �أورده���ا �سمير كرم، كواحد من ف�ص���ول كتاب �أ�صدره، 
ع���ن »دار الطليعة« في بيروت، �سنة 1977، تحت عن���وان »�أفكار لأزمنة الحرب 

والموت«. 
وه���ذا الن�ص الفرويدي، هو دائماً من الأهمية، بحيث يبدو لنا من المفيد العودة 
�إلي���ه والتذك�ي�ر به دائماً لع���ل في العودة فائ���دة ما، لن�ص كتبه ع���الم كبير عرف 
الكثير ع���ن الغرائز الب�شرية، وربط الحرب بتلك الغرائز، من دون �أن ينكر �أبداً 
دوافعه���ا ال�سيا�سية �أو الاجتماعية �أو الاقت�صادي���ة، موجهاً �إياها الى عالم �آخر، 
لم يك���ف ه���و �أي�ضاً عن مناه�ض���ة الحرب، كل حرب بو�صفها مج���رد قتل وتدمير 
لا تك�س���ب منه���ا الإن�ساني���ة �شيئ���اً في نهاية الأم���ر مهما كانت هوي���ة المنت�صر �أو 

المهزوم. 
 يلفت فرويد في ن�صه الى �أن مكاتبه يبد�أ حديثه بالإ�شارة الى العلاقة بين الحق 
والق���وة، وهو يثني على هذه البداية، لكنه يت�ساءل عما �إذا لم يكن من الأجدى 
�إب���دال كلمة »القوة« بكلمة »العنف« لأنها �أكثر ج�سارة وفظاظة؟ وي�ضيف: »�إن 
الح���ق والعن���ف يبدوان لن���ا اليوم كنقي�ض�ي�ن. وعلى ذلك ف�إن���ه يمكن ان نبين 

ب�سهولة ان الواحدة منهما ن�ش�أت عن الأخرى«.
ويق���ول فرويد: »�إنه لمبد�أ ع���ام )...( ان �صراعات الم�صالح بين النا�س ت�سوى 
با�ستخ���دام العنف. هذا �صحي���ح للمملكة الحيوانية ب�أ�سره���ا، وهي المملكة 
التي لا يملك النا�س ا�ستبعاد �أنف�سهم منها«. ومنذ البداية، ي�ؤكد فرويد »في 
قطي���ع ب�شري �صغ�ي�ر كانت القوة الع�ضلية الأكثر تفوق���اً هي التي تقرر من 

يملك الأ�شياء، و�إرادة من هي التي �ست�سود«.
ولكن �سرعان ما �أ�ضيفت الأدوات الى القوة الع�ضلية، قبل �أن تحل الإدارات 

مح���ل تلك القوة. »فالفائز بات من يملك الأ�سلح���ة الأف�ضل �أو من ي�ستخدمها في 
�ش���كل �أكثر مه���ارة«. ويلفت فروي���د هنا الى انه »م���ن اللحظة الت���ي �أدخلت فيها 
الأ�سلحة – �أي الأدوات – بد�أ التفوق يحل فعلًا محل القوة الع�ضلية. ومع هذا 
بقي الغر�ض النهائي من القتال كما هو: �إجبار طرف طرفاً �آخر على التخلي عن 

طلبه �أو وقف م�سيرته بفعل الدمار الذي يلحق به، وبفعل �شل قوته. 
وه���ذا الغر�ض يتحقق بالكامل �إذا �أباد عن���ف المنت�صر خ�صمه ب�صفة نهائية، �أي 
بعبارة �أخرى �إذا �ألغى وجوده �أي قتله. وكانت لهذا ميزتان �أولاهما �أن الخ�صم 
ي�صبح غير قادر على تجديد ت�صديه لإرادة المنت�صر، وثانيتهما ان قتل العدو كان 
ي�شب���ع ميلًا غريزياً )...(. ناهيك ب�إمكان �أن ن�ضيف الى هذا كله »ان العدو يمكن 
ان ي�ستخدم في �إنجاز خدمات مفيدة للمنت�صر �إذا ترك حياً في حال من الخوف 
الم�ست���ديم«. وتلك كانت، بالن�سبة الى فرويد »البداي���ة الأولى لفكرة الإبقاء على 
حي���اة العدو. ولكن، بعد ذل���ك، كان يتعين على المنت�صر �أن يعالج تعط�ش خ�صمه 

المهزوم الى الانتقام...«.
 وبع���د ه���ذه المقدم���ات ي�ستعر����ض فروي���د تاريخ 

الجن�س الب�شري لي�ستخل�ص انه يك�شف »�سل�سلة لا نهاية لها من ال�صراعات بين 
جماع���ة، �أو جماعات، و�أخ���رى... بين وحدات �أكبر و�أ�صغ���ر)...( كانت ت�سوى 
دائم���اً بقوة ال�سلاح«، م�ستخل�صاً، انطلاقاً م���ن التجربة التاريخية ان »الحروب 

من هذا النوع تنتهي دائماً �إما بالإ�ضرار ب�أحد الأطراف �أو �إ�سقاطه نهائياً«.
وي���رى فروي���د �أنن���ا �إذا عدن���ا الى �أزمنتن���ا الحا�ض���رة، عل���ى �ضوء ذل���ك الواقع 
التاريخ���ي ال���ذي ي�ص���ف تب���دلات الأمم والإمبراطوريات والجماع���ات وحلول 
واح���دة منها، م���كان الأخرى، �ستتو�صل الى النتيج���ة نف�سها وهي »�أن الحروب 
ل���ن تمن���ع �إلا �إذا اتح���دت الإن�ساني���ة في �إقام���ة �سلط���ة مركزية ي�سل���م �إليها حق 
�إ�ص���دار الحكم على كل ال�صراعات بين الم�صال���ح« وينطوي هذا في ر�أي فرويد، 
عل���ى ما يبدو لن���ا بديهياً في علم ال�سيا�سة: »خلق �سلط���ة عليا وتزويدها بالقوة 

ال�ضرورية«، علماً �أن �أياً من هذين لن تكون له �أية قيمة من دون الآخر...
 وبعد هذا الحديث ال�سيا�سي، الذي يبدو فيه فرويد وك�أنه يلتزم بالغر�ض 
الأ�سا����س ال���ذي يق���ف وراء الم�شروع ككل، كم���ا للن�ص ال���وارد في ر�سالة 
�أين�شتاي���ن، ن���رى م�ؤ�س����س التحلي���ل النف�سي يع���ود الى �صح���ة الأ�سا�س: 
الحدي���ث ع���ن الغري���زة الب�شرية وع���ن اختيار الح���رب كو�سيل���ة للبقاء �أو 
لل�سيط���رة. فه���و ما كان في �إمكانه �أن يختم ن�صه من دون �أن يطل على هذه 
الم��سأل���ة. ومن هنا يقول مخاطب���اً �أين�شتاين: »... انك تعبر عن ده�شتك �إزاء 
حقيقة �أنه من الي�سير للغاية جعل النا�س متحم�ينس للحرب، وت�ضيف، �شكك 
ب����أن هناك �شيئاً ما يفع���ل فعله فيهم – غريزة الكراهي���ة �أو التدمير – يقطع 

ن�صف الطريق للالتقاء مع جهود مثيري الحروب«.
وهن���ا ي�ستميح فرويد �أين�شتاين ع���ذراً، لير�سم له جزءاً من �أفكاره التي قادته 
الى ه���ذا الا�ستنت���اج فيق���ول: »يذه���ب فر�ضن���ا الى ان الغرائ���ز الإن�سانية من 
نوع�ي�ن فح�س���ب: غرائز ت�سع���ى للحفاظ على الن���وع والت���زواج التوحيدي – 
ون�سميها غرائز �شبقية، بال�ضبط بالمعنى الذي ي�ستخدمه �أفلاطون في محاورة 
»المائ���دة« ون�سميه نحن غرائز جن�سية، مع مد نط���اق ال�شعور ال�شائع للجن�سية 
ع���ن ق�ص���د-، وغرائز �أخرى ت�سعى الى التدمير والقت���ل والتي ن�صنفها معاً على 

انها غرائز عدوانية �أو تدميرية.
وم���ا هذا كما ترى �سوى �إي�ضاح نظري للتعار�ض الم�ألوف بين الحب والكراهية 
)...(. وي���رى فرويد �أن ظواهر الحياة تن�ش�أ من عم���ل النوعين معاً، حيث دائماً 
ما يكون النوع م�صحوباً بالنوع الآخر«. والحال �أن هذه المقدمات الجديدة هي 
التي قادت فرويد الى الافترا�ض، �أخيراً، ب�أن الغريزة التدميرية تعمل داخل كل 
كائ���ن حي وهي تكون »من �أجل تحطيم الحي���اة وردّها الى حالها الأ�صلية، حال 
الم���ادة غير الحية. وم���ن هنا ف�إنها ت�ستحق �أن ت�سمى غري���زة الموت، بينما تمثل 
الغرائز ال�شبقي���ة/ الجن�سية الجهد من �أجل الحياة. وفي هذا ال�سياق، لا يفوت 
فرويد �أن يرى ان المخلوق الحي �إنما يرى دائماً انه يحافظ على حياته الخا�صة 

من طريق تدمير حياة خارجية«. 
 وفي النهاية �إذ يربط فرويد �إفلات الإن�سان من الغرائز التدميرية بفعل الثقافة 
في���ه، لأن الثقاف���ة تفعل قب���ل �أي �شيء �آخر، في مجال تقوي���ة العقل الذي يتحكم 
في الحي���اة الغريزية، محدثاً انعطاف���ة �أ�سا�سية في وج���ود الدوافع العدوانية. 
ويت�س���اءل فرويد: �إذا كان الذي���ن يحوزون الثقافة والعق���ل يتحولون الى ب�شر 
م�ساك�ي�ن، »ك���م م���ن الوقت يتع�ي�ن علين���ا �أن ننتظر قب���ل �أن ي�صبح باق���ي الب�شر 

م�سالمين �أي�ضاً؟«.
في ذل���ك الح�ي�ن لم يح���ر فروي���د جواب���اً على ه���ذا ال�س����ؤال، لكن���ه �أ�ض���اف: »قد 
لا يك���ون م���ن قبيل التفك�ي�ر الطوباوي �أن ن�أم���ل ب�أن ي�ؤدي الموق���ف الثقافي من 
ناحي���ة، والفزع المبرر من عواقب الحرب من ناحية ثانية، الى و�ضع نهاية ل�شن 
الح���روب« �أما ب�أية �سبل وعلى �أية خط���وط جانبية �سيتم هذا الأمر »فذلك �أمر لا 
قبل لنا بتخمينه. ولكن �شيئاً واحداً يمكننا �أن نقوله: ان كل ما يدعم نمو الثقافة 

يفعل في الوقت نف�سه �ضد الحرب.

عن جريدة الحياة اللندنية 

�إبراهيم العري�س

فرويد في رسالة الى أينشتاين:  

ال��ث��ق��اف��ة وح���ده���ا ت��م��ن��ع ال��ح��روب

في �سنة 1932، نظمت »ع�صبة لاأمم« وهي المنظمة التي كانت، منذ نهاية الحرب العالمية 

لاأولى، �أول تنظي��م لأمم الع��الم، وكان��ت لاحق��اً �س��لف منظمة لاأمم المتح��دة، حلقة 

خطاب��ات متبادل��ة بين كب��ار مفكري العالم، مطلوب منها �أن ت�س��اهم في خير الب���شرية 

عب�ر تب��ادل لاأفكار. وكان م��ن بين المفكري��ن الذين اقترح��ت عليهم الع���صبة تبادل 

الخطاب��ات ولاأف��كار م�ؤ�س���س التحليل النف�س��ي �س��يغموند فرويد من ناحي��ة، والعالم 

�ألبرت �أين�شتاين من ناحية ثانية.
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ولد �س���يغموند فروي���د ي���وم 6 ماي�س 1856 
لعائل���ة يهودي���ة �أ�ش���كنازية نم�س���اوية يع���ود 
�أ�صله���ا الى المنطق���ة المح�ص���ورة ب�ي�ن غ���رب 
�أوكرانيا وجنوب �ش���رق بولندا. وكان الإبن 
البك���ر لتاجر �صوف �أنجب ع���داه �سبعة �أبناء 
�آخري���ن. كان يب���دو عليه الذكاء من���ذ طفولته 
ولهذا عامله والداه معاملة مختلفة عن جميع 
�أ�شقائ���ه الآخري���ن , ورغ���م فقرهم���ا �إلا �أنهما 
�ضحيا ب�أ�شياء كث�ي�رة من �أجل تعليمه تعليماً 

جيداً. 
ب�سبب الأزمة الإقت�صادي���ة التي وقعت خلال 
ع���ام 1857 خ�سر الوال���د تجارته , ف�إ�ضطرت 
وبعده���ا  لايب���زغ  الى  الرحي���ل  الى  العائل���ة 

�إ�ستقرت في ڤيننا. 
 1865 ع���ام  الدرا�س���ة  الى  فروي���د  �إنت�س���ب 
كطال���ب خارج���ي وتخ���رج منه���ا ع���ام 1873 
ي�إمتي���از مع مرتبة �ش���رف. ثم �إلتحق بجامعة 
ڤيننا لدرا�س���ة الطب وتخرج منها عام 1881 
وفي الع���ام 1885 �سافر الى پاري�س للدرا�سة 
عل���ى يد المتخ�ص�ص بالأع�ص���اب )جان مارتن 

چاركوت(.
كان چاركوت متخ�ص�صا في درا�سة اله�ستريا 
وم���دى قابلية الم�ص���اب بها للع�ل�اج بالتنويم 

المغناطي�سي. 
بع���د �إفتت���اح عيادت���ه المتخ�ص�ص���ة في الط���ب 
الع�صب���ي ت���زوج فرويد م���ن )مارت���ا بارنيز( 
حفيدة حاخ���ام هامبورغ الأعظم عام 1886. 
ث���م بد�أت م�ؤلفاته المهمة بالظهور تباعاً لتلفت 

النظر الى درا�ساته القيمة. 
في �آذار 1938 قام���ت �ألماني���ا النازي���ة ب�ض���م 
النم�س���ا �إليها مم���ا �أ�ضطر فروي���د للرحيل مع 

عائلته الى لندن وكان عمره 82 �سنة. 
ه���ذا الإ�ضطهاد الن���ازي لليهود جع���ل فرويد 
يتفك���ر في معن���ى اليهودي���ة , ومعن���ى ديان���ة 
التوحي���د التي دع���ا �إليها النب���ي مو�سى عليه 
ال�س�ل�ام , ف���كان م���ن نتيج���ة ذل���ك �أن���ه �أ�صدر 
)مو�س���ى  عنوانه���ا  مقال���ة   1939 الع���ام  في 
والتوحي���د( الت���ي تحول���ت الى ه���ذا الكتاب 

�أو )الكتي���ب( ال���ذي نح���ن ب�ص���دد عر�ضه لكم 
اليوم. 

ب���د�أ فرويد بكتاب���ة )مو�س���ى والتوحيد( عام 
1934، و�أع���اد �صياغت���ه ع���ام 1936، كت���ب 
المقالين الأولين من���ه ب�شكل موجز، ثم ن�شرت 
الن�سخ���ة النهائية ع���ام 1939. و�أعيد ن�شرها 
معدل���ة في الإ�صدار الذي �أع���ده البروفي�سور 

جيم�س �ستراچي 1964. 
يحت���وي الكت���اب عل���ى الكث�ي�ر م���ن التك���رار 
في الكتاب���ة ويعك����س حال���ة فروي���د الفكري���ة 
و�شكوكه وتردده وقلق���ه �إزاء المعلومات ذات 
الطاب���ع العلمي التي يقدمها، ومخاوفه ب�ش�أن 
�إ�ستقب���ال �أه���ل ڤينن���ا الكاثولي���ك �أو الجالية 

اليهودية لهذه المعلومات. 

الكت���اب يحتوي على 3 مق���الات غير متكافئة 
)�إذا كان  الط���ول: )مو�س���ى كان م�صري���اً( و 
مو�س���ى م�صري���اً( و )مو�سى، �شعب���ه، وديانة 
التوحي���د( المق���ال الأخير يت�ضم���ن ملاحظات 
مكتوبة في �أوق���ات مختلفة، واحدة في ڤيننا 
قب���ل مغادرة فروي���د الى بريطانيا، والأخرى 
في لندن، والتي تتناق����ض مع الأولى جزئيا, 
�أم���ا الجزء الثاني م���ن المقال الثال���ث في�سبقه 
المعلوم���ات  م���ن  الكث�ي�ر  يت�ضم���ن  تلخي����ص 

الواردة في المقالات الأولى. 
م�صري���اً(  كان  )مو�س���ى  الأولى  المقال���ة  في 
يبحث فروي���د في الأدلة المتفق���ة والمتعار�ضة 
م���ع فر�ضية كون مو�سى م�صرياً من عدمه من 
خلال �إ�سم���ه , فهو باللغة الهيروغليفية �إ�سمه 
)رعمو�س( وبعد العبور زالت عن �إ�سمه )رع( 
الم�صري���ة التي تعن���ي رب , وتحول �إ�سمه الى 

)مو�سى( بالعربية و)مو�شيه( بالعبرية.
ب���د�أت المجتمعات القديم���ة بتج�سيد حكايات 
م�ؤ�س�س���ي  م���ن  وقادته���ا  وملوكه���ا  �أبطاله���ا 
والإمبراطوري���ات  وال�س�ل�لاات  الأدي���ان 
والم���دن , بحكاي���ات و�أ�ساط�ي�ر �شعري���ة , �أما 
ولاداته���م فتكون عادة لآباء و�أمهات من �أ�صل 

�أر�ستقراط���ي , ولك���ن تل���ك ال���ولادات تك���ون 
م�سبوق���ة ب�صعوبات , وقد ت�أتي نب�ؤة تحذير 
من ق���دوم ذلك الطفل بف�أل �س���يء على والديه 
, لذل���ك غالب���ا م���ا ي�ضع���ان الطف���ل في نع����ش 
ويلقيان���ه في الم���اء , بعد ذلك يج���د الطفل من 
يربي���ه �سواء كان المربي حيوان���ا ً �أم �إن�سان , 
وح�ي�ن ي�صب���ح الطفل �شاباً ف����إن �أول ما يقوم 
به هو الإنتقام م���ن والديه , ودون �أن يدري. 
تختلف ه���ذه الحكاية قلي�ل�ا ً �أو كثيراً ما بين 
�شخ�صي���ة و�أخرى , ولدينا م���ن الأمثلة عليها 
حكاي���ات رومولو����س , و�سرج���ون الأكدي , 
ولدين���ا �شبي���ه له���ا في ع���الم الأدب م�سرحية 

)�أوديب ملكاً( ل�سوفوكلي�س. 
الأم���ر م���ع مو�س���ى كان مختلفاً , فق���د كان هو 
و�أهله طبقة متوا�ضعة من )اللاويين اليهود( 
لك���ن العائلة الت���ي تبنت���ه كانت عائل���ة ملكية 
, وي���رى فروي���د ه���ذا الإنح���راف الكب�ي�ر في 
الق�ص���ة الأ�صلية هو الطريق���ة الوحيدة التي 
يمك���ن بها جعل مو�سى ينتمي قلباً وقالباً الى 
اليه���ود , ولي�س الى الفرع���ون , بينما ح�سب 
ر�أي فروي���د ف����إن مو�س���ى ينتم���ي الى الطبقة 
الأر�ستقراطي���ة والفرعون , وهذا ما �سي�ؤدي 
الى فه���م الدواف���ع الت���ي كان���ت الأ�سا����س الى 
ع���دد من القوانين التي قننها مو�سى فيما بعد 

لل�شعب اليهودي. 

في المقال���ة الثاني���ة )�إذا كان مو�س���ى م�صرياً( 
يعال���ج فروي���د م�شكل���ة: مالذي يجع���ل كاهناً 
�أو م�س����ؤولًا �أو �شخ�صاً رفي���ع الم�ستوى يقود 
جمع���اً من المتخلف�ي�ن �إجتماعي���اً الناوين على 
الهج���رة الى خارج م�صر , ث���م نن�سب �إليه كل 
حكمة الم�صريين.. وبعد ذلك لا نعده م�صرياً؟ 
الإحتمال الآخر ه���و �أن مو�سى �أعطى اليهود 
ديان���ة �أخنات���ون )فرع���ون التوحي���د( ال���ذي 
فر����ض عل���ى الم�صريين ديانة توحي���د �صارمة 
لكن حكمه �إ�ستمر من���ذ عام 1375 قبل الميلاد 
الى ع���ام 1358 قب���ل المي�ل�اد فق���ط , �إنته���ت 
بقتله و�إجب���ار النا�س عل���ى التراجع عن دين 

محيي عيدان
 

يرى الر�سام هنري ماتي�س ان الوظيفة الحقيقية للفنان هو الابداع وحيث 
لا يوجد ابداع ف�سوف لن يكون هناك فن. فياترى، ما هو الابداع؟ هل هو 

موهبة فطرية؟ ام موهبة مكت�سبة؟ فرويد رائد التحليل النف�سي قام بتحليل 
نتاجات عينة من ال�شخ�صيات المبدعة والمت�ألقة في مجالات الفن والادب مثل 

ليوناردو دافن�شي، فان كوخ دو�ستويف�سكي، الماركيز دو�صاد، وغيرهم، 
فوجدها مبدعة لا بفعل عامل الفطرة.

 الا ا�ستثناءات قليلة فهذه ال�شخ�صيات لها من الذكاء مالها ا�ضافة الى 
انها �شخ�صيات مرهفة وواقعة تحت ت�أثير �شغف لا يو�صف بالفن، وحب 

جذب انظار النا�س اليهم والا�ستحواذ على اهتمام الن�ساء واعجابهم 
بالا�ضافة الى ت�أكيد الذات فهذه الامور كلها هي من مكونات �شخ�صية الفنان 

الغير عادية، فالفنان بر�أي فرويد frued ان�سان يعاني من الع�صاب 
الع�صاب  ارجع  وقد  وظيفي  ع�صبي  ا�ضطراب  هو  الذي   Neuroses

الى ا�ضطراب في الوظيفة الجن�سية التي ي�سميها بالطاقة الجن�سية 
فرغبته  الفنان،  ابداع  الذي يقف وراء  الذهان هو  اي  فالع�صاب   Libido

في التخل�ص منه جعلته يتجه لا �شعوريا باتجاه ما �أطلق عليه فرويد 
بالت�سامي sublimation وهذا الم�صطلح يطلق على )النزوة بمقدار 
تحولها الى هدف جديد غير جن�سي، حيث تن�صب على مو�ضوعات ذات 

قيمة اجتماعية(.
وي�ؤ�شرم�صطلح الت�سامي على م�صطلح ال�سمو الذي ي�ستخدم في مجال 

الفنون الجميلة للدلالة على النتاجات الفنية التي توحي بالعظمة والرفعة 
وي�ستخدم في الكيمياء للدلالة على عملية التحول المبا�شر لاحد الاج�سام 

من الحالة ال�صلبة الى الحالة الغازية فالت�سامي عند فرويد هو)ذلك النوع 
من تعديل الهدف وتغيير المو�ضوع الذي يدخل فيه تقويمنا الاجتماعي 

للم�سالة بعين الاعتبار(.
فالت�سامي هو عملية تحويل واعلاء للدوافع والنزعات والغرائز العدوانية 

والرغبات الجن�سية الغير م�شبعةالى ن�شاط ابداعي فني او فكري مثل 
الر�سم والنحت وكتابة الق�ص�ص والملاحم والم�سرحيات، والاختراعات، 

ومزاولة الريا�ضة والطب. لقد بحث فرويد في الالية التي تقف وراء تحول 
ما ا�سماه النزوات الجن�سية الى ابداع في مجالات الفكر والفن والعلم، 
فا�شر ما يلي )ت�ضع النزوة الجن�سية كميات من القوة خارقة في كبرها 

بت�صرف العمل الثقافي بف�ضل ما تتميز به من قدرة على ازاحة هدفها من 
مو�ضوع الى اخر بدون ان تفقد اندفاعها الا�سا�سي(

فالت�سامي  م�صطلح اطلقه فرويد على القدرة على تعديل الهدف الجن�سي 
الا�صلي الى هدف فني او فكري او علمي، فرويد كان قد ا�شار  اي�ضا الى 
امكانية ت�سامي النزعات العدوانية الى اهداف مقبولة اجتماعية، مثال، 

تتحول الماركيز دو �صاد من ان�سان عدواني الى كاتب مرموق.
لقد اعتبر فرويد كل مكونات التراث الان�ساني وعلى مر  الع�صور �صورا 

من �آلية الت�سامي بالغريزة الجن�سية فالفن نتاج ت�سامي والادب نتاج 
ت�سامي وكذلك الطب  والعلم والاختراعات وغيرها كلها نتاج �آلية الت�سامي 

المفكر الامريكي الالماني الا�صل هربرت ماركوز رد ن�شوء الح�ضارة 
الان�سانية الى الغريزة الجن�سية الايرو�س نظرية الت�سامي الفرويدي ذات 

ر�ؤية واحدة وهو الجن�س وماذا عن العامل الاقت�صادي ف�شارلي ديكنز كان 
يكتب من اجل ان ياكل وعائلته ب�صورة جيدة، واما دو�ستويف�سكي فكان 

يكتب تحت �ضغط حاجته للمال ليلعب القمار وكان يكتب وك�أن هناك وحي 
يملي عليه ق�ص�صه اخيرا فهناك الكثير مما يقال عن �آليات ابداع الفنان.

مي�سون البياتي

التوحيد الذي كان ق���د �أمرهم �أخناتون 
به. ومن المحتمل �أن مو�سى علَّم اليهود 

ديانة �أخناتون التوحيدية من جديد. 
كان  �إذا  مو�س���ى  �أن  فروي���د  يذك���ر  ث���م 
م�صرياً , ويعلِّم ديانته لليهود , فهي بلا 
�ش���ك , ديان���ة �أخنات���ون , ولي�ست ديانة 
ال�شع���ب الم�ص���ري , وه���ذا م���ا �سيتطلب 
من���ه �أن ينظر في ديانة ال�شعب الم�صري 
وي�ؤك���د عل���ى كل م���ا يعار�ضه���ا , �آخذا ً 
بنظر الإعتب���ار �أن ديان���ة �أخناتون هي 
عبادة �إله ال�شم�س )�أتون( التي تحولت 
في العبري���ة الى عبادة ال���رب )�أدوناي( 
الذي لي�ست له علاقة بتقدي�س ال�شم�س.

�شبه �آخر بين ديانة �أخناتون التوحيدية 
موقفهم���ا  ه���و  اليهودي���ة  والديان���ة   ,
المت�شاب���ه من الموت وحياة ما بعد الموت 
, وه���ذه �أي�ض���ا �إعتبره���ا فروي���د نقطة 

جوهرية للت�شابه بين الديانتين. 
م���ن العلام���ات الت���ي ت�ؤك���د �أن مو�س���ى 
كان ق���د �أعط���ى لليه���ود ديان���ة م�صري���ة 
فر�ض���ه عليهم )الخت���ان( فالدلائل ت�شير 
الى �أن اليه���ود لم يح�صل���وا على ذلك �إلا 
م���ن مكان مح���دد واحد ه���و م�صر. فمن 
بين جمي���ع الأق���وام التي �سكن���ت �شرق 

المتو�سط , كان الم�صري���ون وحدهم هم الذين 
يزاول���ون الختان تميي���ز�أً لأنف�سه���م عن بقية 

الأقوام )الغرباء(. 
يناق����ش فروي���د بع���د ذل���ك �أن مو�س���ى كان قد 
�أعط���ى تعاليم���ه لليه���ود بع���د ق���رن �أو قرنين 
م���ن م���وت �أخناتون , وه���ي لا ت�شب���ه تعاليم 
�أخنات���ون بالكام���ل , و�سب���ب ذل���ك �أن ديان���ة 
التوحي���د الأخناتوني���ة حين قُت���ل �أخناتون , 
و�أُم���ر النا�س بالإرتداد عنه���ا.. ما كانت ديانة 
مكتمل���ة بع���د , بل كان���ت في ط���ور الت�شكيل , 
ولهذا ف�إن مو�سى وبعد حوالي قرنين من ذلك 
)الق���رن 13 قب���ل الميلاد( كان ق���د �أعطى ديانة 

التوحيد الى اليهود بعد �أن �أتم ت�شكيلها. 

في بداي���ة المقال���ة الثالث���ة )مو�س���ى , �شعبه , 
وديان���ة التوحي���د( يكت���ب فروي���د مذكرت�ي�ن 
, المذك���رة  النهائ���ي  المق���ال  له���ذا  تمهيديت�ي�ن 
الأولى كتبها في ڤيننا / �آذار / 1938 يتحدث 
فيه���ا ع���ن م�شكل���ة �إنح�سار الدي���ن في رو�سيا 
ال�سوفييتي���ة بمقولة )الدين �أفيون ال�شعوب( 
بالإن�ضب���اط  الدي���ن  ع���ن  الإ�ستعا�ض���ة  �أو 
والإح�سا����س بالواج���ب في �إيطالي���ا , ويقرر 
�أن���ه يواجه عقب���ات مختلف���ة من �أج���ل �إكمال 
كتاب���ه و�شعوره بالخ���وف والتهدي���د ب�سبب 
التحلي���ل النف�سي الذي يمار�سه �إزاء الكني�سة 

الكاثوليكية. 
المذك���رة الثاني���ة كتبها في لن���دن / حزيران / 
1938 �أك���د فيه���ا على �أن العقب���ات الخارجية 
بع���د مغ���ادرة النم�س���ا لم تعد موج���ودة , لكن 
�صراعات���ه الداخلي���ة كان���ت متنامي���ة , فه���و 
ي�شعر بمزيد من ال�شك في م�سيرة عمله , لكنه 
يختتم المذكرة بعزمه على الموا�صلة الى حيث 

تقوده �أفكاره. 
�سرع���ان م���ا يعود فروي���د الى �س���رد الحقائق 
التاريخية: الفرعون �أمينوفي�س الرابع طور 
ديان���ة توحيدي���ة قوية , وغ�ي�ر �إ�سم���ه ليتبع 
�إ�س���م �إل���ه ال�شم����س �أت���ون , فتغ�ي�ر �إ�سمه الى 
�أخنات���ون, �إنهار دين���ه بمقتله عام 1350 قبل 
المي�ل�اد , ح���دوث فو�ض���ى و�إرتداد ع���ن ديانة 
التوحي���د. والف�ت�رة منذ ه���ذا التاريخ وحتى 
الإحت�ل�ال الكامل لأر����ض الكنعانيين يعتريها 

الغمو�ض. 
هن���اك حكاي���ات ع���ن �أن اليه���ود كان���وا قوماً 
عنيدي���ن قتلوا مو�س���ى الذي منحه���م الدين , 

و�أن ه����ؤلاء اليهود �إتح���دوا مع قبائل غيرهم 
في المنطق���ة الواقع���ة ب�ي�ن فل�سط�ي�ن و�سيناء 
والحج���از , وقام���وا بعب���ادة رب جدي���د ه���و 
)يه���وه( �إل���ه ال�ب�ركان في قاد�ش. ث���م خروج 
الفرع���ون )مرنبت���اح( لمحاربته���م في ح���دود 
�إع���داده  �سي���اق  وفي   , المي�ل�اد  قب���ل   1215
لحم�ل�ات على �سوري���ا وفل�سط�ي�ن تم العثور 
عل���ى �إ�سم �إ�سرائيل بين �أ�سماء الجيو�ش التي 

هزمها. 
يتو�ص���ل فرويد في النهاية الى �أن قبول فكرة 
وج���ود رب واح���د , و�إق�ص���اء فك���رة وج���ود 
, كان���ت تحت���اج الى وق���ت  �أرب���اب متع���ددة 
طويل قب���ل �أن تبره���ن على وجوده���ا الدائم 
في العالم. وهي في ذلك ت�شبه نظرية داروين 
في الن�شوء والإرتقاء التي جوبهت بالرف�ض 
الجام���ح وتم���ت معار�ضته���ا بعن���ف , قبل �أن 
م داروين  تقب���ل بع���د قيا�سها بالعق���ل , ويك���رَّ
ب�سببه���ا. تمام���اً مثل من يتعر����ض الى حادث 
�سيارة وي�صاب ب�إرتج���اج ف�إنه يكون بحاجة 
الى ع���دة �أ�سابيع لتفهم الموق���ف والعودة الى 
و�ضع���ه الطبيعي.. وهذا م���ا ندعوه ب )فترة 

الح�ضانة(.

وجه���ت الإنتق���ادات الى عم���ل فروي���د 
بانه عمل �ضعيف ولي�ست به م�صداقية 
تاريخي���ة عالي���ة تتف���ق م���ع )البايبل( 
و�أنه �شوه ق�صة ولادة مو�سى وحقيقة 
الختان م���ن �أج���ل �أن تتفقا م���ع ر�ؤيته 

هو. 
في الكت���اب الثاني م���ن البايبل / �سفر 
لإ�ضطه���اد  و�ص���ف  هن���اك   , الخ���روج 
م�ص���ر  في  يعي�ش���ون  الذي���ن  اليه���ود 
من���ذ 400 �سنة وهم م���ن ن�سل يو�سف 
و�أخوته , ومنهم ولد مو�سى في عائلة 
يهودي���ة لكنه ترب���ى في كنف الفرعون 
, لك���ن الم�صري�ي�ن ماكان���وا يثق���ون به. 
حيث يعتبر اليهود ق�صة خروج ه�ؤلاء 
اليهود من م�صر برعاية �إله العبرانيين 
هو مقدمة لتوحيدهم ب�إ�سم )�شعب الله 
المختار( فدح�ضوا كل التف�سيرات التي 

جاء بها فرويد جملة وتف�صيلًا. 
�أع�ت�رف ب�أن م���وت فروي���د كان حقيقة 
�صادم���ة لي.. لي�س لأنه م���ات , فالموت 
حق علين���ا جميعاً ولا ي�ستثني �أحدا ً.. 

ولكن للطريقة التي مات بها. 
ق���د  فروي���د  كان   1939 الع���ام  # في 
غ�ي�ر �سكنه م���ن ڤيننا الى لن���دن للهرب 
بنف�س���ه وعائلت���ه م���ن الألم���ان , وبالت�أكيد في 
حيات���ه الجدي���دة يفتق���د الكثير م���ن العادات 
والممار�سات ال�صغيرة التي كان قد درج عليها 

في حياته ال�سابقة التي �إمتدت 82 عاماً. 
العام 1939 )مو�سى  # بع���د ن�شر كتابه في 
م���ن  قا����سٍ  نق���د  الى  تعر����ض  والتوحي���د( 

مجتمعه اليهودي. 
# وكان فروي���د يع���اني من �سرط���ان الر�أ�س 
والعن���ق ب�سب���ب �إفراطه في تدخ�ي�ن ال�سيكار 
�ص���وره  جمي���ع  في  يرافق���ه  ي���كاد  ال���ذي 

المن�شورة. 
تجمع���ت عليه كل ه���ذه الأ�سب���اب , ورغم �أنه 
�أ�ست���اذ رغبات الحي���اة )الآيرو�س���ات( وخير 
ف رغب���ات الم���وت )الثاناتو�سات( ,  م���ن يُع���رِّ
ورغ���م �أنه �أب���دع لنا نظرية التحلي���ل النف�سي 
الت���ي ت�ش���رح النف�س بفر�ضي���ة مر�سومة على 
ال���ورق.. �أعانت باحثي الفن والأدب على فهم 
وتحليل ور�سم �شخ�صياتهم الفنية والأدبية.. 
ورغم �أنه رب )ميكانزمات الدفاع النف�سي(.. 
لكن���ه رغم هذا قرر وه���و في 83 من العمر �أن 

ينتحر.
ق���ر�أ رواية بل���زاك )�سح���ر على الجل���د( التي 
كتبت ع���ام 1831 وتتحدث ع���ن �شاب يبحث 
ع���ن قطعة م���ن جلد ظه���ر الح�ص���ان ي�ستطيع 
�أن يمار�س ال�سحر عليه���ا لتتحقق كل رغباته 
�أنه���ا  يكت�ش���ف  عليه���ا  عث���وره  بع���د  لكن���ه   ,
�إنكم�ش���ت ولم تع���د طري���ة , في نف����س الوقت 
ال���ذي �إ�ستهلكت ج���زءاً من طاقت���ه الج�سدية. 
ومن الم�ؤك���د �أن فروي���د كان يمار�س ميكانزم 
�إ�سقاطها على حياته و�صحته وكتاباته , لذلك 
قرر بعدها الإنتح���ار , وطلب العون على ذلك 

من �صديق طبيب. 
يوم 23 �أيلول قام هذا ال�صديق بحقن فرويد 
3 جرع���ات من المورف�ي�ن �أدت الى موته خلال 

عدة �ساعات.
بع���د 3 �أي���ام من موت���ه تم �إح���راق ج�سده في 
مرا�سي���م تجمع فيها اللاجئ���ون النم�ساويون 
في لندن.. ثم حفظ رماده في قارورة كانت قد 
�أهدتها له الأم�ي�رة )ماريا بونابرت( الحفيدة 
ال�صغ���رى للإمبراطور نابليون , وهي باحثة 
نف�سي���ة وكاتبة , يع���ود الى ثرائها الف�ضل في 
�إ�شتهار علم النف�س , وكانت هي التي �ساعدت 
فرويد عل���ى الهرب من ڤينن���ا والو�صول الى 

لندن

م����وس����ى وال���ت���وح���ي���د

التسامي الفرويدي والابداع

مثلما لا يمكن لأحد �أن ينكر �أن �أكبر ر�ؤو�س لاأموال في العالم تتركز بيد اليهود , كذلك لا 
يمك��ن لأحد �أن ينكر ف���ضل )العلمانيين( اليهود في بناء حياة العالم المعا�صرة , في الفل�سفة 
ولاأدب والف��ن والتجارة وعلم النف�س وال�سيا�سة , وفي مختل��ف مناحي الحياة , وهذا لي�س 
عائد الى كونهم )�شعب الله المختار( كما يدعون.. ولكن الى جهد الغالبية منهم ومثابرتهم 

في مختلف مناحي الحياة �أكثر من غيرهم من بقية الب�شر. 
الكت��اب الذي �س�أعر���ضه لك��م اليوم عمره 70 عاماً , لأنه ���صدر ع��ام 1939 م�ؤلف الكتاب هو 
ع��الم النف�س الجليل )�س��يغموند فروي��د( ويقع الكتاب في 130 ���صفحة من قطع المتو�س��ط 
ال���صغير , وب�س��ببه عانى فرويد من مختلف �أنواع لاإنتقادات التي كادت �أن تحط من ����شأن 

نظريته الرائدة في التحليل النف�سي. 
قبل �أن ندخل الى عالم الكتاب دعونا �أولًا نتعرف على من هو �سيغموند فرويد , وقد يبدو 
من ال�س��خف الحديث عن رجل هو �أ���شهر من نار على علم... ولكن لا ب�أ�س من التعريف به 

لمن لا يعرفه. 

يتو�صل فرويد في النهاية 
الى �أن قبول فكرة وجود 
رب واحد , و�إق�صاء فكرة 

وجود �أرباب متعددة , 
كانت تحتاج الى وقت 
طويل قبل �أن تبرهن 
على وجودها الدائم 

في العالم. وهي في ذلك 
ت�شبه نظرية داروين في 
الن�شوء ولاإرتقاء التي 

جوبهت بالرف�ض الجامح 
وتمت معار�ضتها بعنف , 
قبل �أن تقبل بعد قيا�سها 
م داروين  بالعقل , ويكرَّ

ب�سببها.
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كاظم ح�سوني

ال�سلوك التدميري
ه���ذه الدرا�سة تن���درج �ضمن البحوث الت���ي تحاول درا�سة 
ال�سل���وك التدم�ي�ري الذي اقدم عليه �أديب���ان من اكبر ادباء 
الق���رن الع�شري���ن عل���ى ح���د و�ص���ف الباحث، هم���ا الاديبة 
البريطانية فيرجينيا وولف، والروائي الاميركي ارن�ست 
همنغ���وي، وقد ق���ام البحث بتحليل ارب���ع روايات طويلة، 
اعتم���د فيها، منهج التحلي���ل النف�سي الفروي���دي، ا�شتملت 
الر�سال���ة عل���ى ثلاث���ة اب���واب، �ضم���ت اح���د ع�ش���ر ف�ص�ل�ا، 
ت�صدره���ا مدخل للبح���ث، عر�ض فيه م�شكل���ة الانتحار من 
جوان���ب متع���ددة، او�ضح في���ه الا�ستاذ مك���رم �شاكر هدف 
درا�سته وخطة عمله، ويرى ثمة ق�صورا في البحوث التي 
تناول���ت ق�ضية الانتحار، باعتماده���ا ا�سلوب الا�ستفتاءات 
كاختب���ارات لقيا����س العوام���ل ال�شعوري���ة، ف�ض�ل�ا ع���ن ان 
الاف���راد مو�ض���وع الدرا�س���ة الذي���ن ي�ؤخذون)كعينة( بعد 
محاولاته���م الفا�شل���ة في الانتح���ار، ق���د ت�ؤث���ر فيه���م تل���ك 
الخ�ب�رة الم�ؤلمة التي خبروها، وه���م يحاولون قتل انف�سهم 
بق���در كبير او �صغير، ما قد يجعل موقف الاختبارات حتى 
الا�سقاط���ي منها، موقفا منفعلا او غ�ي�ر دقيق، ما ي�ستدعي 
للقيام، ببح���وث اكثر �شمولا وعمقا، م���ا دفع بالباحث الى 
تبن���ي منه���ج التحلي���ل النف�س���ي، لدرا�س���ة اعم���ال ابداعية 
لاثن�ي�ن من ادب���اء القرن الع�شري���ن هما فيرجيني���ا وولف، 
وارن�ست همنغوي، وانطل���ق لدرا�سة اربع روايات لهذين 

الاديبين. 

الاختلال والت�شو�ش
في ما يتعلق بالاديبة وولف عر�ض تاريخ حياتها ابتداء من 
مولوده���ا عام 1882 حت���ى انتحارها غرقا في عام 1941، 
م�ش�ي�را الى تلق���ي تعليمه���ا على ي���د والدها )�س�ي�ر لي�سلي 
�ستيف���ن( ووالدتها، وا�صف���ا حالات اكتئابه���ا، وا�ضطراب 
عقله���ا، اثر اعت���داءات اخيها غير ال�شقيق)ج���ورج( عليها، 
والانهي���ارات  العاطفي���ة،  الا�ضطراب���ات  اورثته���ا  الت���ي 
الع�صبي���ة، ما دفعها للانتحار اكثر م���ن مرة، الى ذلك ذهب 
الباح���ث الى تق�صي علاقاتها بالرج���ال التي كانت ي�شوبها 
الاخت�ل�ال والت�شو�ش، ام���ا علاقتها بليون���ارد وولف الذي 
تزوجها عام 1912، فق���د �سادها البرود والنفور الجن�سي 
من قبل فيرجيني���ا، الى جانب ما كان ينتابها من انهيارات 

ع�صبي���ة، وما تبديه من كراهية �صريح���ة للرجال بما فيهم 
زوجها، لكن ظلت ت�شدهم���ا علاقة معذبة ا�ستمرت الى عام 
1941 حيث انهت فيرجينيا حياتها في نف�س ال�سنة، مخلفة 
وراءه���ا نتاجا روائيا ث���را، منه)رحلة الى الخارج 1915( 
)اللي���ل والنه���ار 1919( )حج���رة يعق���وب 1922( )م�س���ز 
دال���واي 1925( و)الفن���ار 1927( الت���ي اتخ���ذت كنموذج 
من رواياته���ا للدرا�س���ة والتحليل، وجاء اختي���ار الباحث 
له���ا كون هذه الرواي���ة تنطوي اهميتها لانه���ا ت�صف حياة 
فيرجينيا ال�شخ�صية والا�سرية، كا�شفة الكثير من الم�شاهد 
والاح���داث، والتخيي�ل�ات الاكتئابي���ة، والخل���ط الذهني، 
والع���دوان المكث���ف ال���ذي تكن���ه الكاتب���ة نح���و الاب، الذي 
اظه���رت الرواية م���دى ق�سوته و�ساديته كم���ا يرى الكاتب، 
الامر ال���ذي فاقم من ازمته���ا النف�سي���ة والاجتماعية ف�ضلا 
ع���ن ال�صدمة الت���ي ت�سببه���ا  اخوها )جورج( اث���ر العلاقة 
الجن�سي���ة المحرم���ة، وغيره���ا م���ن الا�سباب الت���ي انتجت 
�صراع���ا نف�سيا اليما ظل ملازما لها طيل���ة حياتها، بعد ذلك 
ينتق���ل الباحث لدرا�سة الروائ���ي العالمي ارن�ست همنغوي 
المنتح���ر 1961، ال���ذي ي�ص���ف النق���اد ا�سلوبه بان���ه مفعم 
بالفحول���ة والحيوي���ة والانب�ساطي���ة، وينم ع���ن اح�سا�س 
جم���الي بال���غ الرق���ة، عا�ش همنغ���وي متقم�ص���ا اهتمامات 
والده الطبيب الذي كان يمار�س هوايات عديدة، مثل �صيد 
ال�سمك، وقن�ص الحيوان���ات، لكنه كان يعمل في ال�صحافة 
في بواك�ي�ر حيات���ه مرا�سلا حربيا لاح���دى ال�صحف خلال 
الحرب العالمية الاولى مع ال�صليب الاحمر، وبد�أت �شهرته 
في مي���دان الادب بع���د �ص���دور روايته)ال�شم����س م���ا تزال 
ت�ش���رق 1926(، وازدادت بعد ن�شر روايته )وداعا لل�سلاح 
1929(، كم���ا �شارك في الحرب الاهلي���ة الا�سبانية، وكتب 
عنها روايته)لمن تقرع الاجرا�س 1940( التي لاقت نجاحا 
وا�سع���ا وترجمت الى عدة لغ���ات، وعزز من مكانته الادبية 
في الاو�س���اط العالمي���ة، �صدور روايت���ه )العجوز والبحر( 
ع���ام 1952 الت���ي ا�سهم���ت الى ح���د كب�ي�ر في �صنع مجده 
الادبي، وح�ص���ل عنها على جائزة نوبل ع���ام 1954. لكنه 

بعد �سنوات قلائل اطلق الر�صا�صة على ر�أ�سه.

الدوافع ال�شائعة 
ي���رى الباح���ث ان ال�سل���وك المرتب���ط بالانتح���ار يمكن ان 

يو�ض���ع على متغير، احد طرفيه ال�شعور بالامل، والطرف 
الآخر ال�شعور بالي�أ�س، لذلك ي�ؤكد ا�صحاب هذا المنهج انه 
كلم���ا زاد �شع���ور الف���رد بالي�أ�س، كان ال�سل���وك الانتحاري 
اكثر تهلكة، م�ش�ي�را الى ان اكثر الباحثين يرون ان فقدان 
الام���ل او الي�أ�س هو م���ن اكثر الدواف���ع ال�شائعة للرغبات 
الانتحاري���ة، خا�ص���ة عن���د المر�ض���ى �شدي���دي الاكتئ���اب، 
وي���رى اكثرهم ان ازدي���اد معدلات الانتح���ار في اوروبا، 
كان اب���ان الانهي���ار الاقت�ص���ادي العالم���ي ع���ام 1930، في 
الوق���ت ال���ذي ت�شير في���ه الى انخفا�ض مع���دلات الانتحار 
ب�ش���دة في اوروبا ابان الحربين العالميت�ي�ن، اما الو�سائل 
فيعتق���د ب���ان ن�سب���ة الرج���ال الذي���ن ي�ستخدم���ون ال�شنق 
او الخن���ق، اعل���ى من ن�سب���ة الاناث، ف�ضلا ع���ن ا�ستخدام  
الا�سلح���ة الناري���ة م���ن قب���ل الرج���ال دون الن�س���اء اللاتي 
ي�ستخدم���ن و�سيلتي الغرق او الت�سمم بالعقاقير، وح�سب 
الباح���ث ان اب���رز ما يلاح���ظ على مح���اولي الانتحار، هو 
الاكتئ���اب، وهو الت�شخي�ص ال�شائ���ع، وهناك اقلية تعاني 
من الف�صام، ف�ضلا عن الحالات العقلية الع�ضوية، ويذهب 
الى ان اختلاف الاتجاه���ات النظرية للباحثين، واختلاف 
توجهاته���م المهنية، انتج اختلاف���ا في المنهجية، واثمر في 
النهاية اختلاف���ا في النتائج المح�صلة، لكن���ه يعد ذلك امرا 
طبيعيا في علم النف�س، كما هو ال�ش�أن في العلوم الاخرى، 
الا انه ي�سجل م�أخذا عل���ى الدرا�سات التي تناولت م�شكلة 
الانتحار من خلال ا�شخا�ص حاولوا الانتحار، اذ يرى ان 
ه�ؤلاء الاف���راد لي�سوا جميعا بال�ض���رورة كانوا يق�صدون 
الانتحار، ومن جان���ب �آخر، فان هذه الدرا�سات تقوم بعد 
اتم���ام هذه المح���اولات وف�شلها طبعا.. م���ا يجعل الدار�س 
ي�ش���كك في �صح���ة و�صدقية هذه الاختب���ارات والتجارب، 
لذا يلف���ت الباحث الى انه لم يبق ام���ام المخت�ص الا القيام 
بدرا�س���ة المنتحرين الحقيقيين الذي���ن ت�أكد انهم يق�صدون 
تمام���ا الانتحار، بدلي���ل نجاحهم فيه، لكن���ه يت�ساءل كيف 
يمك���ن درا�سة الموت���ى؟ ويجي���ب ان ذلك يمك���ن عن طريق 
درا�س���ة �آثارهم الفني���ة كالادب والفن���ون، وهنا كان الادب 
مادة البحث الرئي�سة لهذا الكتاب، باعتماد الباحث نظرية 
التحلي���ل النف�سي الفرويدي منهج���ا لدرا�سته التي لا تقف 
عن���د حدود ال�سلوك الظاهري للف���رد انما تمتد الى اعماقه 
دون ان يطاب���ق ب�ي�ن ال�سلوك الظاه���ري المحدود والحياة 
النف�سي���ة الثرية التي تحت���ل فيها الم�ضام�ي�ن اللا�شعورية 
حج���ر الزاوية، وفي �ضوء ذل���ك ي�صف الانتحار من وجهة 
نظ���ر التحلي���ل النف�سي بانه المح�صل���ة النهائية لعمليات لا 
�شعورية بالغة العمق والثراء والتعقيد، ويرى ان الحياة 
النف�سي���ة ه���ي مح�صل���ة الوح���دة وال�صراع الج���دلي بين 

غرائز الحياة وغرائز الموت. 

الابداع يرمز ل�شخ�صية الفنان
ام���ا النموذجان المتمث�ل�ان بالكاتبة الانكليزي���ة فيرجينيا 
ج���اء  فق���د  همنغ���وي،  الاميرك���ي  والروائ���ي  وول���ف، 
اختيارهم���ا ح�س���ب الباح���ث ع�شوائي���ا �ضم���ن المنتحرين 
وتحلي���ل اب���رز اعمالهما الت���ي يمكن من خلاله���ا الاف�صاح 

عن نوازعه���م وهواج�سهم وافكاره���م، وعوالمهم النف�سية 
الخفي���ة، واخ�ضاعها للبح���ث المخت�ب�ري، كرواية)الفنار( 
لفيرجينيا وولف الت���ي تك�شف عن حياة الكاتبة وازماتها 
الا�سري���ة، و�صراعه���ا النف�س���ي الاجتماع���ي.. وبالن�سب���ة 
لهمنغ���وي فقد اختيرت له ثلاث روايات تمثل في حقيقتها 
تغطية زمني���ة لحياته، وهنا تجدر الا�شارة الى ان الكاتب 
لا يه���دف م���ن بحثه ايجاد تف�س�ي�ر لعملية الاب���داع الفني، 
انم���ا التحلي���ل النف�سي �ضم���ن ما يقره فروي���د)لا يملك ان 
يك�شف ع���ن طبيعة الموهبة الفني���ة، ولا ي�ستطيع ان يبني 
الو�سيل���ة التي ا�ستخدمه���ا الفنان، اي الا�سل���وب الفني(، 
وي�ؤكد المخت�صون اي�ضا ان التحليل عاجز عن حل م�شكلة 
الاب���داع م���ن حيث ه���و عملي���ة �سيكولوجية تنت���ج �صورا 
ومع���اني جديدة مبتك���رة، ولا ي�ستطي���ع ان يف�سر عبقرية 
المبدع�ي�ن، لكن���ه ي�سعى الى ك�ش���ف العوامل الت���ي ايقظت 
ه���ذه العبقري���ة، لذا نب���ه الباح���ث ان هدف ه���ذه الر�سالة 
ي�أت���ي في المق���ام الاول لتحليل �شخ�صي���ة الاديب من خلال 
درا�س���ة اعماله، وبهذا ال�ش�أن يورد كلمة)لفرويد( عن الفن 
والفنانين يقول فيها)الفنان �شخ�صية ذات ا�ستعداد منطو، 
ولي����س بين���ه وبين الع�ص���اب �شق���ة بعيدة، وه���و �شخ�ص 
تحف���زه نزع���ات عنيف���ة �صاخب���ة، فه���و ي�صب���و الى الظفر 
بالق���وة، والتك���ريم، وال�ث�راء وال�شهرة، ومحب���ة الن�ساء، 
لك���ن تع���وزه الو�سائل الى تل���ك الغايات، له���ذا فهو يعزف 
ع���ن الواق���ع �ش�أنه في ذلك �ش����أن كل فرد لم ي�شب���ع رغباته، 
ويت�ص���رف بكل اهتمامه، وبكل طاقت���ه اللبيدية اي�ضا الى 
الرغبات الت���ي تخلقها حياته الخيالي���ة، وي�ضيف: الفنان 
يع���رف كيف يف���رغ على احلام يقظته �ص���ورة تجردها من 
طابعه���ا ال�شخ�صي الذي يث�ي�ر التبرم وال�ضيق في نفو�س 
الغير، وبذا ت�صبح م�ص���درا للذة والامتاع، كما انه يعرف 
كي���ف يحوره���ا، وي�شكلها ب�صور معبرة ع���ن الافكار التي 
ين�ضمه���ا خيال���ه تعبيرا �صادق���ا، ويموه ع���ن الام الكبت، 
وح�ي�ن يفلح في هذا كله يمن���ح الآخرين فر�صة، هي بل�سم 
وع���زاء، ومتنف�س لمنابع الل���ذة اللا�شعورية لديهم، وبذلك 
يغدو خليق���ا بتقديرهم واعجابهم، وبذا يكون قد ظفر عن 
طري���ق خياله بما لم يوجد من قب���ل الا في خياله، التكريم 
والق���وة، ومحبة الن�ساء، وبذل���ك يتحول العمل الفني الى 

مظهر من مظاهر ال�سلوك. 

علاقة مزودجة
ويح���اول الدكت���ور يو�سف مراد تف�س�ي�ر ال�سلوك بمفاهيم 
التحلي���ل النف�سي، ورب���ط �شخ�صية الفنان باث���ره الفني، 
ال���ذي يع�ب�ر بطريق���ة رمزية عن���ه، وع���ن دواف���ع ال�سلوك 
ال�شعورية واللا�شعورية.. وي���رى ان العلاقة القائمة بين 
الادي���ب وعمل���ه، ه���ي علاق���ة مزدوج���ة ذات اتجاه�ي�ن، اذ 
يمك���ن تحليل العم���ل وتف�سيره بالقاء ال�ض���وء على بع�ض 
اتجاه���ات الادي���ب ودوافعه، وما قد يعاني���ه من �صراعات 
نف�سية، وما اكت�سب من خبرات في فترة الطفولة، يمكنها 
جميع���ا ان ت�ساعد على تحلي���ل الادب، فالمبد�أ الا�سا�س في 
مجال تطبيق التحليل النف�س���ي لدرا�سة الابداع الفني في 

نظرية فرويد يذهب الى ان افكار اي �شخ�ص وعواطفه 
وافعال���ه في لحظ���ة ما، تتوق���ف توقفا تام���ا على تطور 
دوافع���ه ال�شخ�صي���ة وت�شكيله���ا خ�ل�ال الخ�ب�رات التي 
�سب���ق ان عاناها، م�شيرا الى ال���دور المميز الذي ت�ضفيه 
الطفولة في تكوين ال�شخ�صي���ة، ويخ�ضع هذا التكوين 
لت�أث�ي�ر عامل�ي�ن ا�سا�سيين، هم���ا النزع���ات الغريزية من 
جه���ة، واهمها الجن�سي���ة والعدواني���ة، وطبيعة الموقف 
ال�سيكولوج���ي والاجتماع���ي من جهة اخ���رى، ويعتقد 
فروي���د ان الفن ينت���ج حين يندفع الان�س���ان تحت وط�أة 
رغبات���ه اللا�شعوري���ة الى انت���اج م���ا ي�شبه ا�شب���اع تلك 
الرغب���ات، وبذلك تكون الاعم���ال الفنية معبرة عن حياة 
الفن���ان اللا�شعوري���ة، بم���ا فيه���ا م���ن ذكري���ات مكبوتة، 
تنحدر الى عهد الطفولة كعقدة اوديب، او حب المحارم، 
وبالت���الي فان الفن هو �ضرب م���ن الاعتراف الذي يريد 
الفن���ان ع���ن طريق���ه ان ينف�س ع���ن رغبات���ه المحبو�سة، 
ويعرف الف���ن في ر�أي الباحث: بانه انفجار لا �شعوري 
يحدث في الحياة ال�شعورية لتلك الرغبات التي لم ينجح 
الرقيب في كبتها، ويخ�ضع الفن لت�أثير الميول الجن�سية 
والرغب���ات المحرمة، التي تلزم الف���رد بان يختار واحدا 
م���ن امرين، فام���ا ال�ص���راع م���ع الع���الم الاجتماعي، او 
التوازن الباطني، وي�ضيف بان الفن كالجنون من حيث 
انه تح���رر من العق���د الغام�ضة، وتحري���ر للطاقة، وهو 

تطهير واخراج.   

مظاهر الفحولة
عند تناول فرجيني����ا باعتبارها النموذج الاول للباحث 
في ر�سالت����ه، ي�ص����ف حياته����ا العاطفية منذ الب����دء بانها 
بد�أت بجرح غائر، �سببه لها اخاها غير ال�شقيق)جورج( 
بمداعبات����ه الجن�سي����ة له����ا، الت����ي تحول����ت فيم����ا بع����د 
الى ممار�س����ات في حج����رة الن����وم! م����ا جعله����ا تتعرف 
عل����ى الح����ب الآثم وه����ي �صغيرة، ب�ص����ورة تختلف عن 
الافلاطوني����ة البريئة التي ر�سمته����ا في ذهنها على حد 
تعبير الكاتب، وغ����دت ت�شعر وهي �صبية ان اخوها قد 
حطم حياتها واف�سدها قبل ان تبد�أ، وي�ضيف: ولما كانت 
فيرجيني����ا تخج����ل من النواح����ي الجن�سي����ة والعاطفية 
ازاء م����ا ح����دث له����ا، اثرت ال�صم����ت وا�صبح����ت ترتعب 
منه����ا، وا�ضطرت لكي تحمي نف�سه����ا الى اتخاذ مواقف 
�سلبية جامدة ب����اردة حيالها، لك����ن م�شاعرها ومواقفها 
دال����واي(  روايتيها)م�س����ز  في  ات�ضح����ت  وافكاره����ا 
و)الفن����ار( كما يرى الباحث، ف�ضلا عما اكدته مذكراتها 
الت����ي دونت فيها حالات ا�ضطرابه����ا، وما ي�صاحبها من 
اعرا�����ض ارتفاع نب�ضها، و�سرع����ة غ�ضبها، وما ا�صابها 
من الاكتئ����اب والنفور، حتى ا�صبح����ت تخ�شى النا�س، 
وتخافه����م، ويحمر وجهه����ا خجلا اذا م����ا خاطبها احد، 
وتم�ش����ي منك�س����ة الر�أ�����س. فكان����ت محاولته����ا الاولى 
للانتح����ار حينما الق����ت نف�سها من ناف����ذة لم تكن عالية، 
وقد و�صفت حالها لاخته����ا في مذكراتها عام 1911 )لم 
ا�ستط����ع الكتابة، خرج����ت كل ال�شياطين �س����وداء كثيفة 
ال�شع����ر، ها ان����ا في التا�سع����ة والع�شري����ن، دون زواج، 
مث����ال للف�ش����ل، دون اطف����ال، مجنون����ة اي�ض����ا، لا اجي����د 
الكتاب����ة( وتف�شل علاقته����ا مع)والتر هي����د لام( وتف�شل 
اي�ض����ا مع)ليت����ون �سترا�ش( ال����ذي طلب يده����ا 1909، 
لكنه����ا تت����زوج ع����ام 1912 م����ن ليونارد وول����ف، ورغم 
الح����ب الذي ن�ش�أ بينهما، لكن ليونارد يف�شل رغم �سعيه 
الحثيث في ان يعيد لفيرجينيا انوثتها، وثقتها بنف�سها، 
وين�سيه����ا خوفها م����ن الرجال. ما جع����ل الجميع يلقون 
باللوم عل����ى اخيها)جورج( الذي حطم حياتها، وتركها 
فري�سة للتخيلات المري�ضة والهلو�سات والخوف، وفي 
1913 ت�س����وء حالتها ال�صحي����ة والنف�سية، وت�شتد فيها 
النزعة الانتحاري����ة، فتتناول مائة حبة من)الفيرونال( 
لتق�ضي عل����ى حياتها، وتظل في رعاية الممر�ضات حتى 
نهاي����ة العام.. وبعد تح�سن ن�سبي يعاودها الا�ضطراب 
فتدخ����ل اح����دى الم�صحات، في ع����ام 1915 تظه����ر فيها 
الفك����ري،  اعرا�����ض الجن����ون، كالثرث����رة، والت�شو�����ش 
والتحدث دون توقف حتــــى ينتهــي بها الامر الى اللغو 

والبربرة، كما ينقل م�ؤرخ حياتها.  

الباح���ث يدع���و الق���ارئ الى ت�أم���ل رواياتها)كالامواج( 
و)الفن���ار( اذ يمكن���ه ان يلح���ظ هلو�ساته���ا، واج���واء 
ه���ذه  ي�ؤط���ر  م���ا  رغ���م  والتوت���ر،  والح���زن  الاكتئ���اب 
ال�صفح���ات م���ن جم���ال الف���ن، الى جان���ب م���ا كتبته في 
مكتئب���ة،  تع�س���ة،  تع�س���ة،  1928)ان���ا  ع���ام  مذكراته���ا 
منقب�ض���ة، ي���ا الهي، اني اتمن���ى الموت، ولكن لم���اذا هذا 
الاح�سا����س، لارقبن الموجة وهي تعل���و، اني ار�صدها(، 

وي�ضيف الباح���ث ان فيرجينيا كانت تحا�صرها �صورة 
مفزعة ذكرتها في مذكراتها لـ)زعنفة( تتهددها بالخطر، 
وهي تراها ت�ش���ق الامواج، تريد افترا�سها، وتدخل في 
دوامة الام���واج حتى ت�صاب بانهيار مفاجئ، من ناحية 
اخ���رى ر�ص���د انح���راف فيرجيني���ا الجن�س���ي، وت�شوه 
انوثتها، وقد تمثل ذلك بالعلاقة ال�شاذة التي اقامتها مع 
�صديقتها)فيت���ا �ساكفي���ل(، ووقوعه���ا في غرامها، حيث 
احبتها بتلهف رجالي، ح�س���ب تحليل �صاحب الر�سالة، 
رغ���م ان فيرجينيا في ذلك الوقت كانت في الاربعينيات 
م���ن عمرها، وي���رى في روايتها)اورلان���دو( تعبيرا عن 
ه���ذه العلاقة، وتخليدا له���ذا الحب الجن�سي الذي كانت 
تكن���ه ل�صديقتها)فيتا(، في عام 1932 اي في الخم�ينس 
م���ن عمرها تن�ش���ر روايتها)الام���واج( وبعده���ا باعوام 
قلائل تبد�أ الحرب الاهلي���ة الا�سبانية، فتت�أثر فيرجينيا 
بذل���ك لانها تكره العنف، وفحولة الرجال، وحين تن�شب 
الح���رب العالمي���ة الثاني���ة بعده���ا بثلاث���ة اع���وام تزداد 
مخاوفها واحزانه���ا خا�صة عندما بد�أت تلاحظ �شوارع 
لندن تمتلئ باللاجئين، وكان م���ن بينهم)فرويد( فتقرر 
زيارت���ه، حينها اهداها زه���رة نرج�س، في 1940 تت�أزم 
اك�ث�ر اثر تطورات الح���رب واخباره���ا المفجعة، فتهرب 
الى من���زل ريفي بج���وار نهر)اوز(، وتط���وف من جديد 
فكرة الانتح���ار بذهنها، فتفكر با�ستعم���ال غاز ال�سيارة 
في  ج���اء  كم���ا  با�ستخدام)المورف�ي�ن(،  او  المح�ت�رق، 
مذكراتها، ومع م���رور الايام كانت لا تفكر ب�شيء �سوى 
الانتح���ار، بع���د ان اغرقتها كوابي�س حياته���ا الخا�صة، 

والام الحرب واخبارها المدمرة.  

)الفنار.. رغبات فيرجينيا 
المكبوتة(

في �صب���اح 28 مار����س/ �آذار 1941 خرجت فيرجينيا 
الى �شاطئ النهر، وه���ي متحرقة لانهاء حياتها، وقبل 
و�صولها الى ال�ضفة عمدت الى ح�شر الاحجار الثقيلة 
في جيب معطفها، ثم القت بنف�سها و�سط الموج لتموت 
غريق���ة كما ارادت.. واثر موته���ا كان من بين تعليقات 
النق���اد ان الكاتب���ة كانت قد رثت نف�سه���ا كميتة، ورثت 
الحبي���ب المي���ت، مثلم���ا رث���ت الح���ب، في العدي���د من 
رواياتها التي تزخ���ر باعترافاتها والامها ومخاوفها، 
خا�ص���ة في روايتها)الفن���ار( الت���ي تمي���زت با�سل���وب 
بارع في الاعتراف، الى جانب عن�صر �آخر هو)البحر( 
ال���ذي ي�سم���ع في الرواي���ة في كل م���كان. كم���ا و�صفه 
الباح���ث م�ضيفا بان)الفنار( فيها الكثير من الا�شارات 
الدال���ة عل���ى ا�ضطرابه���ا العقل���ي، وعل���ى هذياناته���ا، 
والرواي���ة بر�أيه تن�ض���ح كلها بالاكتئ���اب، والتخيلات 
ال�سوداء، ملفتا الى ان الرواية تلخ�ص رغبات الكاتبة 
اللا�شعوري���ة، وتعبر ع���ن م�شاكلها، والامه���ا النف�سية 
والعاطفي���ة، وا�ضطرابه���ا العقل���ي، مثلم���ا تف�صح عن 

رغبتها في ان ت�صبح رجلا!. 

وداعا لل�سلاح ورغبة التلا�شي
بع���د ذل���ك ينتق���ل الباح���ث الى قم���ة ادبي���ة اخ���رى ه���و 
الروائ���ي المعروف همنغوي، متن���اولا في الدرا�سة اهم 
اعماله)وداع���ا لل�سلاح( )لمن تق���رع الاجرا�س( )العجوز 
والبحر(، في م�سعى حثيث لا�ستنباط الدوافع والا�سباب 

التي دفعت م�ؤلفه���ا الى الانتحار، عبر ابداعه الروائي، 
كم���ا ح�صل م���ع الروائي���ة فيرجينيا وول���ف، لان الادب 
والاب���داع عموما يعبر كما ا�سلفنا ع���ن �شخ�صية الفنان 
والاديب، وعن اعماقه الخفي���ة، ورغباته وعقده، مثلما 
يف�ص���ح عن خ�ب�رات الطفول���ة، خا�صة ال�س���رد الروائي 
اذ يمكنن���ا التعرف من خلاله على اف���كار و�آراء وفل�سفة 
الكات���ب، وفي �ضوء ذلك يرى الباح���ث ان همنغوي في 
روايت���ه )وداع���ا لل�س�ل�اح( كان ي�ص���رح عل���ى الم�ستوى 
ال�شع���وري ع���ن عدم جدوى الح���رب، معلن���ا ادانته لها، 
لكن���ه يظهر عل���ى الم�ستوى اللا �شع���وري، رغبة دفينة لا 
�شعوري���ة عميقة في العودة الى رحم الام، ثم الموت بعد 
ذل���ك! وي�ضيف ان)وداعا لل�سلاح( ت�شير بقوة الى نزعة 
اكتئابي���ة مازوخي���ة، ورغب���ة لا �شعوري���ة الى التلا�شي 
او ع���دم الوج���ود، او الو�ص���ول الى الع���دم والفن���اء، 
وفي الرواي���ة نرى ان الرحم والح���رب تلفظ موتا، لكن 
البط���ل يود الا يكون قد وجد ا�صلا حي���ا! وان يكون قد 
م���ات قبل ان يوجد، ويذهب الباح���ث الى ان ال�صفحات 
للرواي���ة تحم���ل اج���واء اكتئابي���ة، �سوداوي���ة  الاولى 
للحي���اة، والوجود، وتت�ضمن ما ا�سم���اه )الحب موتا(، 
حين يجعل الروائي بطله)هنري( يقع في حب الممر�ضة 
)كاترين( ثم يميته���ا في النهاية، ويميت جنينها اي�ضا، 
انه���ا ثيمة الحب ال���ذي يموت، وهذا م���ا ت�ؤيده فرو�ض 
)فروي���د( عن نزعة المري�ض ال�سوداوي في الق�ضاء على 

نف�سه، وعلى الان�سان الذي يحبه اي�ضا. 

)نزعة الحب موتا(
 رواية)لم����ن تقرع الاجرا�س( تعبر ع����ن هذه النزعة من 
خلال بطله)روبرت( في حبه للفتاة الا�سبانية)ماريا( اذ 
يعبر عن الحب الذي يكنه لها قائلا )انني لاود ان اموت 
ونحن نمار�س الحب(، والح����ب موتا ي�شاهد اي�ضا في 
كل انحاء الرواية، فمعظم ال�شخ�صيات الحبيبة للبطل 
تم����وت في الرواي����ة، وه����ذا لا ي�أت����ي م�صادف����ة على حد 
تعبير الباحث مو�ضحا بان همنغوي يدمج على الدوام 
مو�ض����وع الح����ب في اعم����اق ذات����ه، وفي لا �شع����وره، 
لكن����ه يمي����ت ه����ذا المو�ض����وع، في اعمق اعماق����ه، ف�ضلا 
ع����ن اج����واء القتل والم����وت في الروايت��ي�ن، ففي)وداعا 
الخلفي����ة  الاولى  العالمي����ة  الح����رب  تك����ون  لل�س��ل�اح( 
التاريخي����ة للاح����داث فيها، وفي )لمن تق����رع الاجرا�س( 
الخلفي����ة هي الحرب الاهلية الا�سبانية. ثم يعود لي�ؤكد 
بان الحروب في روايات همنغوي ت�أتي �ضمن م�شروع 
العدوان الموج����ه للآخرين وللذات اي�ضا، اما في رواية 
)العج����وز والبحر( فتتمثل نزع����ة الحب موتا من خلال 
حب العج����وز لل�سمكة، حين يكلمها)ايته����ا ال�سمكة اني 
احب����ك واحترمك كثيرا، ولكن����ي �سا�صرعك حتى الموت 
قب����ل ان ينته����ي هذا اليوم( وفي م����كان �آخر يك�شف بان 
العج����وز يق����رر لا �شعوري����ا قت����ل ذاته، وهو ي��ب�رر هذا 
القرار)ق����رار قتل الذات( بانه ا�صب����ح عجوزا، وخل�ص 
الباح����ث ع��ب�ر درا�سته لرواي����ات همنغ����وي الى القول: 
ان الرغب����ة الانتحاري����ة لدي����ه كانت قابع����ة في اعماق لا 
�شعوره وقد �سجله����ا في روايته)وداعا لل�سلاح( وبقية 
اعماله، من كل ذلك يت�ضح ان احد اهداف الدرا�سة التي 
اعتم����دت تحليل الاعم����ال الابداعية للكاتب��ي�ن فرجينيا 
وولف، وهمنغ����وي هي محاولة للت�أكي����د على الحتمية 
ال�سيكولوجي����ة، الت����ي ت�ش��ي�ر الى ان كل م����ا ي�صدر عن 
الان�س����ان، انما يعبر ويرمز الى مكوناته النف�سية والى 
اعماق����ه اللا�شعوري����ة.. وقد ك�شف����ت الرواي����ات العديد 
م����ن الجوان����ب الخفي����ة، والم�ش����اكل النف�سي����ة، ويلف����ت 
التحلي����ل  طروح����ات  ت�ؤي����د  درا�ست����ه  ان  الى  الباح����ث 
النف�س����ي الفروي����دي، في تف�سيره لدينامي����ات الانتحار 
وارتباط����ه بالاكتئاب من ناحية ومراح����ل تطور البناء 
النف�س����ي وك�ش����ف نزعات الع����دوان من ناحي����ة اخرى، 
كم����ا تجل����ى ل����دى الاديبين عل����ى نح����و مكث����ف وعنيف 
ومدمر، للاخرين، ولل����ذات، مبينا بان مظاهر العدوان 
الموجه �ضد ال����ذات تتمثل بالقدر الهائ����ل من المازوخية 
ل����دى الاديب��ي�ن، والرغب����ة في اي����ذاء ال����ذات وتبكيتها، 
ام����ا ال�ص����ور العدواني����ة فتمثل����ت في م�شاه����د الحروب 
والتدم��ي�ر، والم����وت،، والمازوخي����ة لديهم����ا ت�ص����ل الى 
ال����ذروة ثم تتحول الى تحقيق رغبة عميقة ودفينة، في 
تدم��ي�ر الذات، وهذا ما تم ا�ستنباطه من الروايات التي 

تمت درا�ستها.

اذا اق��ت�رن الت�صعيد والا�ضط����راب النف�سي في روايات 
فيرجينيا وولف الى دفعها للانتحار غرقاً، وتحقق عند 

همنغوي باطلاق الر�صا�ص على نف�سه.

في نظر التحليل النفسي
يرى نيت�شه ان الموت نوعان، طبيعي، وهو هذه الظاهرة الطبيعية التي لا مفر، ولا حيلة للمرء في دفعها، 
ث��م م��وت )ارادي( وهو الانتحار، الم��وت الطبيعي، هو موت لا دخ��ل لارادة المرء فيه، وه��و موت الجبناء، 
ويجب على الان�سان في ر�أيه، حبا في الحياة، ان يريد الموت على نحو �آخر، ان يريده حرا، يكون يوم عيد، 
بل اجمل الاعياد، الذي يقبل عليه الان�س��ان طائعا مختارا ويجذبه بنف�س��ه، ومن يمت موتا اراديا، يمت 
ظاف��را، ومن حوله انا�س قد ���شاعت في نفو�س��هم الاماني، وامت�ل�أت قلوبهم بالتمنيات ولاآم��ال، اما الموت 
الطبيعي فهو الموت العبو�س الذي ي�سترق الخطى كالل�ص ومع ذلك ي�أتي �سيدا، لا مفر من الخ�ضوع لم�شيئته 
ولا حيلة في دفع �س��لطانه، هذا ما ا�س��تهل به الباحث مكرم ���شاكر ا�س��كندر درا�س��ته )ادب��اء منتحرون(، 
ويعل��ق عل��ى هذه الافكار بالقول: انهم لبوا في اخلا�ص، ما دعا اليه نيت���شه، وه��م في الحقيقة فعلوا ذلك 
قبله ب�أزمنة �سحيقة، وهم يدمرون ذواتهم في ق�سوة وعنف بالغين، في الوقت الذي قد يحزن فيه بع�ض 
الافراد اذا ا���صاب خد�ش احد اطراف ا���صابعهم، وهنا جاءت ر�س��الته التي تقدم به��ا الى جامعة القاهرة 
بحثا معمقا عن ال�س��لوك الانتحاري المثير للده�شة، والا�سى والحزن، بو�صفه �سلوكا م�ضادا للحياة، مدمرا 
للحي��اة ذاتها، فيه يدمر الفرد ذاته بيديه بدلا من ان يوفر لها ا�س��باب الحياة، يودع العالم بما فيه، ومن 
فيه ا�س��فا او غير ا�سف، وحيال ذلك تزداد الا�س��ئلة تكرارا، لماذا يفعل المنتحر ذلك، ولماذا يقدم على ما لا 
يق��دم عليه غري�ه؟ وما هي الا�س��باب والعوامل الم�ؤدية الى ذلك الى غيرها من الا�س��ئلة التي ت���صوغ كما 

هائلا من البحوث ب��شأن هذه الم�شكلة، او الظاهرة. 

الانتحـــار



))ه�ؤلاء المحللون النف�سيون يكلفون الكثير!(( تعلّق واحدة 
مقابل  �أيامنا،  ))في  "الث�أر"،  في  الن  وودي   �شخ�صيات  من 
نف�سه((  فرويد  نب�ضك   ويج�سّ  يعالجك  كان  ماركات  خم�س 
كري�ستوفر  م�سرحية  م��ن  مقتب�س  ك��ون��ن�ربغ  دي��ف��ي��د  فيلم 
هامبتون "العلاج  الناطق"، حول فرويد، يونغ ومري�ضتهما 
�سابينا  مهنة،  زم��ي��ل��ة   بعد  م��ا  في  ت�صبح  ال��ت��ي  الم�����ش�رتك��ة، 
�سبيلراين. �إنه تذكير م�سلٍ ب�أن الغريزة الجن�سية كان لها يوم  

رابط �سيكولوجي حميمي بالفقر.
الجن�سية  مغامرته  حتى  وثرثار؛  م��وزون،  ممتاز،  فيلم  هذا 
م�ضحك  اتج��اه  وثمة  ]تحليلي[،  كلينيكي  بتجرّد  تعرَ�ض 
برعب  مرتبطا  يكون  ما  غالبا  كروننبرغ  �سوداء.  لكوميديا 
الج�سد، لكن في هذا الفيلم، الأقرب الى هذا النوع هو �إلتواءات 
وجه كيرا نايتلي، وهي تلعب دور �سابينا �سبيلراين في قمة 
محمولة،  تجلَب  التي  الرو�سية  ال�شابة  الذهني؛  ا�ضطرابها 
لكارل  ال�سوي�سرية  ال��ع��ي��ادة  �إلى  وت�����ص��رخ،  ترف�س  وه��ي 
بطريقة  فا�سبندر  مايكل  دوره  يلعب  الذي  يونغ،  غو�ستاف 
الاكليركي المت�شامخ. حين تطلق �صرخات ذعر و�ألم وتعوي، 
يتدلى فك �سابينا �إلى الأ�سفل بطريقة مخيفة، �أ�شبه بفم كائن 

ريدلي �سكون الف�ضائي عندما يخرج من بطن جون هارت.
العظيم  الأ�ستاذ  حياة  مع  ويونغ  �سبيلراين  حياة  تتقاطع 
فرويد، الذي ي�ؤدي 
دوره فيغو 

مورتن�سن. ي�ستثار يونغ الطموح بفكرة تطبيق طريقة فرويد 
الجديدة في "العلاج الناطق" على �سابينا، بكونه �أول محلل 
نف�سي �سيقوم بها على الإطلاق، �إذ �أن فرويد، كما فعل داروين 
كروننبرغ  لكن  الم��لأ.  على  �أفكاره  بن�شر  يرغب  يكن  لم  قبله، 
احدهما  الرجلين:  بين  �أوديبية  �شبه  توترات  هناك  �أن  يرينا 
ثري را�ض عن نف�سه، وتمتلك زوجته ثروة، والآخر يهودي، 
�أكثر  حياته  ؛  �صغيرة  �شقة  في  ت�سكن  كبيرة  عائلة  يعيل 
مغرورا  �شخ�صا  �سناً  منه  الأ�صغر  الآخر  في  ويرى  �صعوبة 
و�ساذجا. فرويد ي�صر على �أن الجن�س هو القاعدة الرئي�سية 
الأطوار  غريبة  اهتمامات  منها  مغايرة،  �أفكار  لديه  يونغ  ؛ 
و�شاذة في الظواهر النف�سية والتخاطر. لكن الأمر لا ي�ستغرقه 
طويلا في ت�شخي�ص الكبت الجن�سي في حالة �سابينا، الناجم 
ي�ؤدي  وال��ذي  طفولتها،  في  �إليه  تتعر�ض  الذي  ال�ضرب  عن 
عاجزا  نف�سه  يونغ  يجد  ال��كِ�رب.  في  مازو�شية  رغبات  �إلى 
عن مقاومة حب �سابينا، ويعملان على ق�ضيتهما الم�شتركة 
خلال جل�سات علاج ن�شيطة. كان هذا قبل �أن ي�سمع �أحدا عن 

الملائم". غير  "الات�صال  �أو  الفا�صل"،  الحد  "ق�ضايا 
الجديد  التوجه  الفرويديون  به  ي�صف  ما  "التحوّل" هو 
بين  غ��ري��ب  مثلث  نم��ط  وث��م��ة  الم��ع��ال��ج،  تج��اه  للم�شاعر 
العاطفية  العلاقة  فيه  تكون  وي��ون��غ،  وف��روي��د  �سابينا 
و�سابينا  ي��ون��غ  ب�ين  العلاقة  م��ن  �أك�ث�ر  فعّالة  الثلاثية 
وزوج���ت���ه. ي��ون��غ م��اي��ك��ل ف��ا���س��ب��ن��در، �صعب الإر���ض��اء 
بل  �سابينا،  مع  بالجن�س  ج��دا  كثيرا  يهتم  لا  ودق��ي��ق، 
فرويد  الأ�ستاذ.  مكان  واخذ  لنف�سه  ا�سم  �صنع  يتوقع 

فيغو مورتن�سن، لطيف ومت�سامح ومبهم.
من  الذكورية  اله�ستيريا  عن  درام��ا  كروننبرغ  �أب��دع 
دون الاهتمام بت�شخي�ص حالتهما الخا�صة بهما ــ ربما 
كانت م�سيرتاهما المهنية عَرَ�ضا متوا�صلا، معقدا. ما 
له،  م�ساعدة  �سابينا  يجعل  �أن  الى  يونغ  دفع  ال��ذي 
�إن لم يكن يرغب بفر�ض نف�سه جن�سيا عليها؟ يتيح 
الى  يونغ  بتوجيه  فرويد  بواعث  ت�أمل  المخرج  لنا 
)فن�سنت  غرو�س  �أوت��و  الفو�ضوي  معين:  مري�ض 
�إلى  �سبيل  لا  التي  �شهوانيته،  تحث  رجل  كا�سل(، 
�إ�صلاحها، يونغ على �إغواء �سابينا. مَن يقوم بفعل 

الإغواء هنا؟ �ألا يمكن �أن فرويد وجد و�سيلة لإجبار 
يحاول  �إن��ه  حتى  �أو  الجن�س؟  ب�أولية  الاع�رتاف  على  يونغ 
�أن يدبر ف�ضيحة في زواج يونغ، ويدمّر حياة �شاب �صفيق 

يطالب بعر�شه؟
وتر  على  وهامبتون  كروننبرغ  يلعب  لا  الكبح،  بع�ض  مع 
ثلاثة  في  النقا�ش،  من  لكثير  المعرّ�ضة  الألمانية،  التوريات 
يقابل  ال��ذي  فرويد  ا�سم  يعني،  ه��ذا  رئي�سة:  �أ�سماء 
معنى الفرح ]في اللغة الألمانية[، ويونغ الذي يقابل 
"اللعب  �أم��ا  يقابل  ال��ذي  و�سبيلراين  �شاب،  كلمة 
بنقاء" )�سبيل- راين(، �أو "اللعب في الداخل"، �أو 
هذا  هيراين(.  داخلي" )�سبيل-  في  "اللعب  حتى 
ممكن، لأن فرح فرويد يظهر في عرْ�ض ق�صير. هو 
رجل في خريف العمر، وعليه �أن يوفق بين هذا وواقع 
عت كي يرثها �شاب  �أن �أفكاره، التي ما زالت في مهدها، وُ�ضِ

هو غير را�ض عنه �أبدا.
مقنِعة  بعيد،  حد  �إلى  مخدوعة  ام��ر�أة  نايتلي،  ك�ريا  �سابينا 
ومغرية ب�شدة، حين ت�سلب لب يونغ بنظريات �إهتياجية عن 
الإبداع مبنية على فاغنر، والتي ت�ؤمن ب�أنه فقط من خلال �شرّ 
�أن  وديناميكي  جديد  ل�شيء  يمكن  تدميري  انقلاب  �أو  عظيم 
يولد. كانت خا�ضعة ل�صدمة كهربائية بكونها �أُتخذت ع�شيقة 
�أن  الممكن  من  فعلي.  نحو  على  له  كتلميذة  ثم  وم��ن  ليونغ، 
من  �ستبعَث  نف�سية،  كمحللة  ومهنتها  بها،  الخا�صة  �أفكارها 

رماد علاقة يونغ مع فرويد.
وهما  لفرويد،  يونغ  يقول  الم�ستقبل((،  نحو  تنظر  ))�أن���ت 
نيويورك  لمدينة  ال��واق��ع��ي  غ�ري  الباهت  الأف���ق  في  يحدقان 
البلد  من  بهما  التي جاءت  البخارية  ال�سفينة  �سطح  على  من 
القديم. لكن ذلك هو ما كانا عليه هما نف�سيهما، هذان النيّقان، 
لأ�شياء  �شكلا  �أفكارهما  كانت  ال��ل��ذان  المتناف�سان،  المفكران 
للم�ستقبل  اللذان جعلا من نف�سيهما مو�ضوع ف�ضول  قادمة؛ 

الذي �صاغ حا�ضرنا.

عن: �صحيفة الغارديان

عبا�س المفرجي

منهـــج خطــــر.. 
ديفيد كروننبرغ عن فرويد 

غلاف كتاب ر�سائل يونغ - فرويد

مل�صق فيلم )طريقة خطرة(


