
إضاءة

تعـــانـي مــشـكلات كـثـيـــرة
تــــــســـبـــب لــك مـعــــــــانــــــــاة
واحــراجــاً مع الآخـــرين.
ابـــتـعــــــــد عـــن اجــــــــوائــك
الحــاليـة، وامـنح نفـسك
فـرصـة جـديـدة لمـواجهـة

الوضع الجديد.
رقم الحظ/.8

يوم السعد/الاحد .

تمـــــر بـــــإمـــتحــــــان صعــب
تـــتـخــــطـــــــاه بـجـــــــدارتــك
ـــــــط مــحــــــــــــــاولات وتحــــــب
المغــــرضـين في الحــــد مـن
عـــزيمــتك. اتـبع نـظـــامـــاً
غــذائـيــاً مـتــوازنــاً لـتعــود

الى سابق عهدك.
رقم الحظ/.12

يوم السعد/الاربعاء.

ـ ـ
ـ ـ

رســــــالــــــة مــن صــــــديق
تـفــــتـح لــك آفــــــــــاقــــــــــاً
جـــــديـــــدة في حــيـــــاتـك
العـــملــيــــــة. كــن اكــثــــــر
ـــــــتــــــــــــــــــــزامــــــــــــــــــــاً مــع ال

اصدقائك.
رقم الحظ/.7

يوم السعد/الاثنين.

ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

تقوم بتضحـيات كبيرة في
سـبــيل مـن تحـب فــيقـــدر
مــــــــــــا تـفـعـلـه مــــن اجـلـه،
صحـتـك علـــى خـيـــر مـــا
يـرام فلا تخف مـن بعض
الاضــطــرابــات الــصحـيــة

التي تتعرض اليها.
رقم الحظ/.15

يوم السعد /الخميس.

ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ــــــــة في ــــــــواجـه مــــــشــكـل ت
الــــتـــــــــواصـل مـع احـــــــــد
الـــشــــركــــاء او الــــزبــــائـن
تحــتـــــاج الـــــى الاخــتلاء
بنفـسك لـتعيـد تـرتـيب
ـــــــــــــاتـــك مــع حــــــــــســـــــــــــاب

الآخرين.
رقم الحظ/.9

يوم السعد/السبت.

ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

قــــاوم القـلق المـــسـيــطــــر
علـى حياتك العـاطفية
يـخــيــم عـلــيـك شـعـــــــور
بــــــالاحــبــــــاط وخــيــبــــــة
ــــــــــاك الامـل ولــكــــن هــــن
حـلـــــــولاً في طـــــــريـقـهـــــــا

اليك.
رقم الحظ/.14

يوم السعد/الجمعة.

ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

الكلمات المتقاطعة
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1 - ممثل مصري.
2- بحوزتنا.

3- مـرفــأ بلغــاري علـى الـبحـر
الاسود.

4- عين غزيـرة الدمع - اسفت
وتابت على عمل ما.

5- مــــديـنــــة في فــنلـنـــــدا علــــى
فـوسـكي الـذي يـصـل بحيــرتي

سايما ولا دوغا.
6-لاعب كرة قدم برازيلي لعب

في كوبا.
7- اســـم لـــنــــــــوع مـــن المــــــــدافـع

بلفظة اجنبية.
8- اصناف وانواع واخلاط.

9- زوجــتـه -  ثــمـــــــر الــنـخــيـل
الاخضر غير اليابس.

10- مـــــا يـقع في الـقلـــــوب مــن
خواطر.

11- انقبـاض والتـواء الجلد -
من اسماء الاسد.

12- مــطـلع اغـنـيـــــة للـــسـيــــدة

عموديافقي
اعداد: حيدر عاشور

ــــــــــا ــــــــــرفــــن 1- شـعــــــــــور - اعــــت
بالحقيقة.

2- بغيةوارب.
3- عـاصفـة بحـريـة - مـرسـى

السفن.
4- ميـاه حـرارتهـا بـين البـارد

والحار.
5- مـطــربــة عـــربيــة - اتلـبك
واتـردد بـسـبب عــدم معـرفـتي

الاهتداء الى السبيل.
6- اقابل وجهاً لوجه.

7- حنفية بالانكليزي.
8- مطربة عربية.

9- شريعة.
10- ردت مـا اخـذته - جـزيـرة

اندنوسية.
11- مــن مـــــــؤلفــــــات اغــــــاثــــــا

كريستي.
12- رجعتا.

ـ ـ ـ

تــــــــــــــــــــــــــواجـــه بـــعــــــــــــــض
الــتحــــديـــــات في العــمل
ــــــــــــوضـع ــــــــــــر ال ويـــــتـغـــــي
فـتحصـد ثمـار جهـودك
العــاطفيـة لا تـسـتعجل
في اتـخــــــــــاذ قــــــــــراراتــك

المصيرية.
رقم الحظ/.5

يوم السعد/الاثنين.

ـ ـ

ـ ـ

ـ ـ

تكــون اليــوم متـآلفـاً مع
الحـــبـــيـــب وتمـــيـل الــــــــى
اظـهـــــــــــار عـــــــــــاطـفــــتــك،
يقـلقــك بعـــض الامــــــور
لـكــن وضعـك الــنفـــســي

يتحسن تدريجيا. 
رقم الحظ/.10

يوم السعد/الجمعة.

سـيـــدفعـك الفـلك الــى
مـــواجهـــة المــشـكلات في
العـمـل ولكـن احــذر مـن
بعـض الحــاقــديـن، حب
قــــديم يــتجــــدد ويغــــزو

قلبك.
رقم الحظ/.4

يوم السعد/السبت.

ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

لـقـــــــــاءات ومـغـــــــــامـــــــــرات
عــاطـفيــة تغـــزو حيــاتك
هــــــذا الاســبــــــوع عـــملـك
يـحـــتــــــــاج مـــن الــــــــدقــــــــة
والـتـــــروي والــصـبـــــر فلا

تستعجل الامور.
رقم الحظ /.12

يوم السعد/الثلاثاء.

صـحـــتــك بــــــشــكـل عــــــــام
جــيـــــدة لـكــن خـفف مــن
شـــرب القهـــوة في مجــال
العمل تتـخطى العقبات
بحـكــمـــــة ومــــســـــؤولــيـــــة

وتصل الى اهدافك.
رقم الحظ/.6

يوم السعد/الاحد.

يـــــــــصـــــــــــــــادفــــك بــعـــــــــض
الـــــضـغـــــــــوط في الـعـــمـل
فتعمل عـلى ازالتها انك
في طـــريـقك الـــى اتخـــاذ
قــرار حــاسـم في حـيـــاتك
العـاطفيـة، وهذا يحـتاج

الى جرأة كبيرة منك.
رقم الحظ/.11

يوم السعد/الاربعاء.

ـ

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
NO (212) Sun. (26) September 9D8 استراحة المدى

اعـتــرف بــأنـي ضــربـت اخـمــاســاً بــأســداس
حين لـم تنشر لي الصحف كتاباتي الاولى
قـبل عقدين مـن الزمن. حتـى اني تصورت
ان المحـررين في تلك الـصحف ينـاصبـونني
العــــــداء. وان كــتــــــابــــــاتــي هــي افــــضل مــن
كـتابـاتهم، وانـي الوحـيد الـذي املك قلـماً
رشـيقــاً قـــادراً علــى الــسـبــاحـــة في محـيـط
الافكــار والكلمـات. كمـا انـي تصـورت ايضـاً
ان النـشـر في الـصحف يعـتمـد علـى جـانب
الــصــــداقــــة فقــط. ووفقــــاً لهــــذا الـتــصــــور
ارسلت كـتابـاتي بيـد الكثـير مـن اصدقـائي
الــذين كـانــوا يعملــون في تلك الـصحف في

ذلك الوقت.
ولكـن هـــؤلاء الاصـــدقـــاء اعـــادوا الـيّ هـــذه
الكـتـــابـــات وهـم يقـــولـــون لـي بــــأنهـــا غـيـــر
صـالحـة لـلنـشـر ايـضـاً. وازدادت تـصــوراتي
وهمــاً وعـنفــاً، حتــى اني اعـتقــدت وبــشكل
ـــــــى جـــمـــيـع جـــــــازم أن اســـمـــي قـــــــد وزع عـل
الصـحف ومن جهـة مجهـولــة تطلـب فيهـا
عــدم نـشـــر كتــابـــاتي مـهمــا كـــانت درجـتهــا

الابداعية.
وبعـد اكثـر من عشـر سنـوات، وحين وقع في
يــــدي عـن طـــــريق المــصــــادفــــة مـلف عـتــيق
احــتفــظ فــيه بـكـتــــابــــاتـي الاولــــى، ادركـت
وبــــشــكل قـــــاطـع لا يقــبل الجــــــدل أن تلـك
الكتابـات كانت مملـوءة بعشـرات الاخطاء،
وانهـــا كـتـــابـــات فـطـــريـــة بـــائــســـة لا تمـلك
مقـــــومـــــات الــنــــشــــــر لهــــشـــــاشـــتهــــــا وبلادة
طروحاتها وضيق آفاقها ان كانت لها آفاق

معينة.
وعنـدهــا فقـط عـرفـت كم كــانت تـصــوراتي
غيـر صحيحـة في ذلك الـوقت. وان غـضبي
وتحــــاملـي كـــان في غـيــــر محـله. ويـبـــدو ان
الكـثيــر ممن يــرسلــون اعمــالهم الـكتــابيـة
الـى الصحف في هـذه الايام لغـرض النـشر
يعــانــون فــورة غـضـب عــارمــة تمـــاثل فــورة
غـضبـي تلك. اذ ان غـالـبيـة هـؤلاء الاخـوة
والاصـدقــاء غيــر راضين مـطلقــاً عن عـدم
نــشــر كـتــابـــاتهـم في زحـمــة عــالـم الكـتــابــة

ـ ـ ـ

بين قوسين
)...(

الطريق الى الكتابة!!

علي دنيف حسن

كمبيوتر وانترنيت

العدد )   257( الاربعاء)24 (تشرين الثاني 2004

NO (257) Wed. (24) November

الـيــــوم. ومــــازال هــــؤلاء الاخــــوة يـــــرسلــــون
كتــابــاتـهم بــأيــدي الكـثيــر من الاصــدقــاء،
مـتـصـــوريـن ان هـــؤلاء الاصـــدقـــاء قـــادرون
علــى نـشـــر كتــابــاتـهم قـســراً، مـتنـــاسين أن
الاعمـال الجيدة لهـا القدرة المـدهشـة على
نــشــــر نفـــسهـــا بـنفـــسهــــا، وان الكـثـيـــر مـن
المحـــــرريــن المخلـــصــين لعــمـلهــم المهــنــي في
الـــصـفحــــــات الـــثقــــــافــيــــــة وغــيــــــرهــــــا مــن
الـصفحـات الاخـرى يـزدادون فـرحــاً ونشـوة
حين تـصل الـيهـم كتــابــات عــاليــة الجــودة.
وان هــــــؤلاء المحــــــرريــن ســيــنــــشــــــرون هــــــذه
الكتـابـات تبـاعــاً وحسـب اهمـيتهـا واهـميـة
الظـروف الفـنيـة المـتعلقـة بتلـك الكتـابـات
اضـافـة الــى الظـروف الخـاصـة بـالـصفحـة

نفسها.
وكل مـا علينـا ادراكه هو ان طـريق الكتـابة
ليـس طـريقـاً محفـوفـاً بـالـزهـور ابـداً. وان
الـكـتــــاب المـــشهــــوريـن لـم يــصلــــوا الــــى اوج
عـطائهـم الابداعـي الا بشق الانفـس وبذل
الغـــالـي والـنفـيــس. وان هـــؤلاء قـــد عـــانـــوا
عـــدم نــشـــر كـتـــابـــاتهـم في بـــدايـــة حـيـــاتهـم
الادبيــة الكـثيــر. نــذكــر مـنهـم علـــى سبـيل
المثـال )آرنست همنغواي( و )ادغار الن بو(
و )اجـاثـا كـريــستـي( التـي كتـبت في بـدايـة
حـيــــاتهــــا الادبـيــــة الـكـثـيــــر مــن القــصــص
الفــاشلــة الـتي لـم ينـشــرهــا احـــد. واعيــد
كــذلـك الكـثيــر مـن كتــابــات )همـنغــواي( و
)بـو( الـيهم وهي مـذيلـة بـإعتـذار الصحف
ــــــرهــم عــن نـــــشــــــرهــــــا. ولـكــن هــــــؤلاء وغــي
استـطـاعـوا ان يـصـبحــوا كتـابـاً يـشـار لـهم

بالبنان بالكثير من الجهد والاصرار.
حــتــــــى ان الـــصـحف ودور الــنــــشــــــر كــــــانــت
تتعاقـد معهم علـى نشـر اعمالـهم التي لم
يكـتـبـــوهـــا بعـــد. واسـتـنـــاداً لمـــا تقـــدم فـــإن
طــريق الـكتـابـة هـو طــريق طــويل تـكتـنفه
الـصعــوبــات مـن كل الجهــات. وانه يـحتــاج
اولاً الـى الـقليـل من الغـضـب والكـثيــر من

الجهد والاصرار.
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الناخب العراقي 
علي حسين عبيد
ليـس ثمـة شيء جـديـد في الـرأي الـذي يـذهب الـى ان
الانـتخــابــات الــسيـــاسيـــة النــاجحـــة هي المـعيــار الاول
لمعرفة مدى تقـدم شعب عن غيره من الشعوب، فبقدر
نزاهـة هذه الانتخـابات وشفـافيتهـا تحسب درجـة هذا
الــشعـب في الــرقـي والانـتـمــاء لحـضـــارة العـصــر الـتـي
يـفتــرض بهــا )وكمـا يـشـاع عـنهــا( ان تحتـرم الانـسـان

وتضعه في المرتبة الارقى دائماً.
وعلــى مــدى العقــود الـثلاثــة المـــاضيــة جـــرب النـــاخب
العـراقي ضـربـاً من طقـوس الانتخـابـات التـي لا تمت
بــصلـــة لمعـنــى واجــراءات هـــذه المفـــردة المقــدســة لــدى
الــشعـــوب الـــواعـيـــة، ولــم يفهـم فحـــواهـــا او اهـمـيـتهـــا
وقـداستهـا بسبـب ما تعـرض له من قهـر وقمع واجـبارٍ
علـى اختـيار مـا يقف ضـد خيـاراته الحقيقـية. لـذلك
لــم يعِ الـنــــاخــب العــــراقـي ســــوى الـــشـكل الخــــارجـي
لفعــاليــة الانتخـابـات وهــدفهــا المفبــرك )سلفـاً ابـان(
الـنـظـــام الــســـابق، بحـيـث ان كلـمـــة )نعـم( وعلامـــة الـ
)صح( همـا الخياران الـوحيدان المسـموحان في بـطاقة
الانتخـاب. وكانـت النتـائج مـعروفـة قبل فـرز الاصوات
بـل حتــى قـبل بــدء الانـتخـــاب حيـث النــسبـــة المئــويــة
الشهيـرة التي تكـون بين 100% و 99.96 % من مـجموع

الناخبين.
ولن نخوض في الاسباب التي طبعت تلك الانتخابات
بهــذا الـطــابع، فهـي معــروفــة للـجمـيع، لكـن سنــؤشــر
فقـط مـا يـسـتحق الاشـارة الـيه وهـي سيـطـرة الحـزب
الـواحـد علـى كل مـرافق الحيـاة الـسيـاسيـة والثقـافيـة
والاجـتمــاعيــة وغيـرهـا. والآن بعـد ان قـوِّضـت سطـوة
الحـزب الاوحد.. نـتسـاءل .. ما الـذي يجـب عمله من
الآن، علـــى الـنـــاخـب العـــراقـي؟ هل يـتـنـــازل عــن حقه
بـــإهمــاله المـعيــار الـــذي ينـسـبه الــى حـضــارة الانـســان
الحق وهـل يعــيــــــد الـكــــــرة ويهـــمل حـقه الـــصــــــادق في
الاخـتـيـــار وهل يعــمل  علـــى تكـــريــس سلـطـــة الحـــزب
الواحـد او يعاون علـى ترويج الـدكتاتـورية ومفـاهيمها
وتـوجهاتـها ولا يبـالي بخـطورة دمـج السلطـات الثلاث

التشريعية والتنفيذية والقضائية في يدٍ واحدة؟
ان الصلـة بـين التعـدديـة الحـزبيـة والانتخـابـات قـويـة
جــــــداً وان الـــطـــــــريق الــــــى نــبـــــــذ العـــنف الــــســيــــــاســي

والانقلابات العسكرية هو طريق صناديق الاقتراع.
ولــذلك فــإن مـهمــة النــاخـب العــراقي تـتحــدد بفهـمه
مسـؤوليـاته الجسـام ازاء نفسـه وعليه ان يعي فـرصته
الجـديــدة ويسـتنفـدهـا في اخـتيـار من يمـثله فعلاً لأن
هذه الفـرصة لا تتعلق بالكبار وحاضرهم فحسب، بل
مــا هي الا مـرحلـة تــأسيـسيـة لـديمقــراطيــة عصـريـة
تكفل الحـياة الحـرة المرفهـة لنـا ولأطفالـنا في الـراهن

والمستقبل.

كـاريكاتير

احمد عبد القادر
في الــــســـبعــيــنــيــــــات مـــن القــــــرن
المـــاضـي، كـــانـت هـنــــالك بـنـــايـــةٌ
جمـيلــة مـكتــوبٌ علــى واجهـتهــا
)المكـتبــة المــركــزيــة في الــرمــادي(
يـدخـل اليهـا افــرادٌ من مخـتلف
الاعـمــار والاجـنــاس، يـقف علــى
بـابهـا حـارسٌ في منتـصف العمـر
تــبـــــــدو مـــن ملامـحه الـــطــيــبـــــــة
والــوقــار. كـنـّـا يـــومهـــا طلابــاً في
المتــوسطـة، كـان هـاجـس المعـرفـة
مــسيـطــراً علـــى اكثــرنــا، فقــراءة
الـكــتــب الخـــــــارجــيـــــــة اي غــيـــــــر
المـدرسية، حلمٌ يـراودنا، لكن من
اي الــسـبل نــسـتـطـيع الحـصـــول
عليها؟ فـما عدا بعض القصص
الـشعـبيـة المـطبـوعـة بـشـكل سيء
عـلـــــــــــى ورق رخــــيــــــص لــــم تــكــــن
بمـتـنـــاول ايـــديـنـــا كـتـب اخـــرى.
كـانـت قصـص عنتـرة والـسنـدبـاد

* لـيــس كـــالـعقل الـــراجح مـن
معـين نــاصح، حـتــى قـيل فـيه:
ـــــظـــمـــت مـــن درّ )مــــــــــا قـلادة ن
ويـاقـوت بــأزين لـصــاحبهــا من
العقل، ولــو نــاصح المـــرء عقله
لأراه مـــا يـــزيــنه ممـــا يـــشـيــنه،
فــالمغبـون مـن اخطـأ حـظه من

العقل( وانشدوا في ذلك:
الـعقل حلّة فضل من تـسربلها
ـــاً تغـنـي عـن  كـــانـت له نــسـب

النسب
والعـقل افـــضل مـــا في الـنـــاس

كلهم
 بــالـعقل يـنجـــو الفـتــى مـن

حومة الطلبّ
* وقـيل لـبعــض الحكـمــاء: اي
النــاس اولــى بــالـسعــادة؟ قــال:
انقصهم ذنوبـاً، فقيل له: فمن
انقــصهـم ذنـــوبـــاً؟ قـــال: اتمهـم

عقلاً.
* ولحكيم آخر: اذا كان العقل
في الــنـفــــس الـلــئــيــمــــــة، كــــــان
بمنــزلــة الــشجــرة الكــريمــة في
الارض الــذمـيـمــة، يـنـتـفع بهــا
بـثـمـــرهـــا علـــى خـبـث المغـــرس،
فـــأجـتنِ ثـمـــر الـعقل وان اتـــاك
من لئـام الانفس، ومن ابلغ ما
قـيل في هـــذا الــشـــأن: )العـــاقل
اذا والـى بـذل في المــودة نصـره ،
ــــظـلـــم واذا عــــــــادى رفـع عـــن ال
قدره، فيسـتعين مواليه بعقله،

ويعتصم معاديه بعدله(.
* ولبعض الشعـراء في فضيلة

العقل:
وافـــضل زاد المــــــرء في العــيــــش
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التايمز/ ترجمة -تغريد محمد
ــــى فـك مــتـحجــــر في تم العــثـــــور عل
مـنــطقـــة الـبـــرتـــا في حفـــرة يملـــؤهـــا
الحـصـى، وهــذا الاكتـشـاف يمـكن ان
يــــزيـل الغــمــــوض الــــذي يــتـــســــاءل
العـلمــاء عـنه بـشــأن الـكيـفيــة الـتي
هـــاجـــرت بهـــا الـــدبـبـــة الــسـمـــر الـــى

امريكا الشمالية.
ومـــن المحـــتـــمـل ان هـــــــذه الـــــــدبـــبـــــــة
هـــاجـــرت مـن المـنــطقـــة الـتـي تعـــرف
حــالـيــاً )بـــالاسكــا ويــوكــون( قـبل ان
تغـطـي الـثلـــوج المـنــطقـــة مـنـــذ آلاف

السنين.
وقـد قـال بـول مــاثيــوس البــاحث في
العلـم الاحيــائي القـديم في جـامعـة
الاسـكــــا إن هــــذا الاكــتـــشــــاف يمــثل

العثور على الحلقة المفقودة.
قــــــال مــــــاثـــيــــــوس ايـــضــــــاً إن هــــــذا
الاكتشاف سوف يثير اهتمام علماء
الآثـار الـذين يحـاولـون جـاهـدين ان
يحـــددوا مـتـــى وصل الانـــســـان الـــى

امريكا الشمالية أول مرة.
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المكتبة المركزية في الرمادي توصد ابوابها

فرائد التراث..
عقله

 فـليـس مـن الخيـــرات شيء
يقاربه

ـــة وشــين الفـتـــى في الـنـــاس قلّ
عقله

 وان كــــــــــــــــرمـــــت اعــــــــــــــــراقــه
ومناسبه..

اذا اكمل الرحمن للمرء عقله
ـــــت اخــلاقــه  فــقـــــــــــــــد كـــــمــل

ومآربه..
* وقــــال الـــصحــــابــي الجلــيل
ـــــر سعــيـــــد بــن جــبــيـــــر: )لــم ت
عـينـاي افـضـل من فـضل عقل
يـتـــردىّ به الـــرجـل، ان انكــســـر
جـبـــره، وان صـــرح انعـــشه، وان
ذلّ اعـزّه، وان اعـوج اقـامه، وان
عـثــر اقــاله، وان افـتقــر اغـنــاه،
ــــــريِ كــــســــــاه، وان غــــــوى وان عَ
اشـــــــده، وان خـــــــاف امـــنـه، وان
حزن افـرحه، وان تكلمّ صدقّه،
وان اقــــام بـــين ظهــــرانــي قــــوم
اغـتـبـطـــوا به، وان غـــاب عـنهـم
اسفـــوا علــيه، وان بـــســط يـــده
قـالوا جـواد، وان قبضـها قـالوا
مقتصـد، وان اشار قـالوا عـالم
وان صــام قــالـــوا مجـتهــد، وان

افطر قالوا معذور(.
ــــشـــــدوا في تمــــــام العـقل * وان

ومجانبة الحمق:
وحـسب الـذي يـأتـي من الخيـر

انه
 اذا فعل المعروف زاد وتمما
وليس كبانٍ حين تمم صرحهُ

ـــــالـــنقـــص حــتـــــى  تــتــبـعّه ب
تهدّما 

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

الدببة السمر اتجهت جنوباً

الغريب والعجيب عند الاطباء
ـــــســـبـــب لـه آلامـــــــاً مـــــــؤرقـــــــة ي
فــــــــــــأجــــــــــــريــــت لـه الـفـحــــــص
السـريري والـسونـار فلاحظت
وجود كيس كبير يبلغ حجمه
ضعف حجم كـرة القدم. وهنا
ترتب علـيّ اجراء عملـية فتح
الـبــطـن الاسـتـكـــشــــافي وتحـت
الـتخــديــر العــام لأجـــد كيـســاً
كـبيــراً ضــاغـطــاً علــى الــوريــد
الاجـــــــوف الاسـفـل الـــبــــطـــنـــي
ــــانــي دم ــــدة ســت قــن وبمــــســــان
وبـحــــــدود ســــــاعــتــين ونــــصـف
الـــســــاعــــة تمـكـنــت مع فــــريق
العمل مـن رفع الكيـس لنجـد
في داخله )2.5 كغم( من مادة
جــيلاتـيـنـيــــة تـــشــبه مـعجــــون
الاسنـان وثـدي امـرأة بـحلمـة
وعظـام متعددة واربعـة اسنان

وضفيرة بطول )5 سم(.
* ومـــــــــن ايـــــــــن كـــل هــــــــــــــــــــــــذه

العجائب؟
- تـتـــشـكل مــن ثلاث طــبقــــات
ــــــــرم( وتـــنـــتـج هـــي )المـــيــــــــزودي
الكــارتـلج والعــضلات الملــس و
)انـــدوديـــرم( وتـنـتـج مكـــونـــات
ـــــتـــــنــفــــــــــــســـــي و الجــهــــــــــــــــاز ال
)الادكتـوديــرم( وتحتـوي علـى
ــــــــة. فـهـــي اذن ــــــــا مــكـعـــب خـلاي
ــــــا مــتـعــــــددة الــــطــــــاقــــــة خـلاي
تـــتـــــشــكـل مـــن الجـــنـــين، ومـــن
النـادر، ان تكـون خـبيثـة ولكن
ــــة يعـمـل علــــى ســــوء الــتغــــذي

اظهارها.
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فتـح المعدة لافـاجأ بهـذا الكم
الهــــائل مـن بــضــــاعــــة )ســــوق
الجــــمـعــــــــــــة( )68( اطـلاقــــــــــــة
مخــتلفـــة العـيـــار مع مــسـنـــد
مــرآة و )29( )بـــرغيــاً( و )21(
مــــســمـــــاراً وكـلهــــــا مخــتـلفـــــة

الاحجام.
حـيـث قـمـت بــــإســتخــــراجهــــا
ــــــام جــمـــيعــــــاً وذلــك بعــــــد قــي
المصاب بـإرتكاب فعلته تلك بـ

)17( ساعة.
* ولمــــاذا ارتكـب المـــريـض هـــذا

الفعل؟
- محاولاً الانتحار.

* ومــاذا كــان سـيحــدث لــو لم
تجر العملية؟

ــــــســـتــــطـــيـع ان يـعـــيــــــش - - ي
بـــافــضل تقـــديـــر- لمـــدة ثلاثـــة
ايـــام وبعــدهــا سـتكــون نـتـــائج
هــــــــــــــــــذا الــفــعــل الجــفــــــــــــــــــاف
والصـدمة الـوعائـية و)هـبوط
ضغط الـدم( والتـسـمم وشلل
المعـدة التــام مع شلل الامعـاء

ومن ثم الموت حتماً.
* وسبب مثل هذه الحالات؟

- الـسـبب نفـسي خـاصــة عنـد
النساء.

* وهـل صـــــــــادفـــتــك حـــــــــالات
اخرى؟

- مــرة راجعنـي فتـى يـبلغ من
العــمـــــر )13( عـــــامــــــاً ويعـــمل
ــــة، كــــان يــــشـكــــو بقـــــالاً بعــــرب
ــــى الــبـــطــن انــتفــــاخـــــاً في اعل
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الــــظـلــمــــــة والخــــــراب، وهــــــذه
المعـادلـة تخـرج دائمـاً مـن بين
اصــــابع الــطـبـيـب ومـــشــــرطه
الفـاعل داخل صـالـة الاضـواء
ـــــــات( الـفـــــــاضـحـــــــة )الـعـــمـلـــي
ـــــردد بـ محـــــروســـــة مــن دون ت
)النـيدل هـوردر( و )البلـيد( و
ـــــــردكـــتـــــــر( و ـــــــري( و )ال )الآرت
)الـسوجـرز( و )البنـس( وكلها
ـــــرجــي ـــــإمـــــرة )الــــســي تعـــمل ب
نـايف( او ما نـسميه )المـشرط
الجـــراح( فمــا حكــايــة الــرجل
ــــذي ابــتلـع )68( اطلاقــــة و ال
)29( )بـــرغيــاً( )21( مــسمــاراً
ــــــد مــــــرآة ولــم هــي مـع مــــســن

يمت!!
يقـول الـطبـيب الجــراح )علي
ــــــيــعــــــي( صــــــيــهــــــــــــــــود الــــــــــــــــرب
الاخـتـصــاصـي في مــسـتــشفــى

بعقوبة العام.
- ســبـق ان راجعــنــي مــــريـــض
يـبـلغ مـن العـمـــر )32( عـــامـــاً
وهـو يشـكو مـن آلاماً في اعـلى
البطـن، وبعد اجـراء الفحص
الــســريــري احــســسـت بــوجــود
ـــــى ورم مع انـــتفـــــاخ قــمـــت عل
اثــرهــا بــإحــالــة المــريـض الــى
الـفحــص الــــشعــــاعــي فــتــبــين
وجــود اجسـام غـريبـة متعـددة
ممـــا ادى الـــى انــســـداد بـــوابـــة
ــــى المعــــدة ممــــا اضــطــــرنــي ال
اجــــراء عــملـيــــة فــتح الـبــطـن
تحت التـخديـر العـام ومن ثم
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احمد مهدي الصالح
ــــدمــــا تـفحـــصــته وجـــــدته عــن
ـــــذروة في المـعقـــــد الــــصعــب، ال
والمـضـيء في الـبـــديع المــدهــش
خـــرائـط عـن بـــدايـــات لا تعـــد
بـنهــايــات جـيــوش مـن علـمــاء
تجـوب الفـسيـولــوجي واخـرى
ـــــوجــي ـــــول ـــــاي تــتـــــورط في الــب
ومـثـلهـمــــا اخــــرى تـــصل الــــى

السايكولوجي.
و )لوجـي( هذا يـواصل جهده
في الـتقــدم لاكـتــشــاف مـــواقع
بـكــــر في الـثـنــــائـي بـين الــــروح
ـــــــوجـــي( والجـــــســـــــد. وهـــــــو )ل
عنـدما تحدث قـال:  ان غراماً
واحــــداً مــن جــــســم الانــــســــان
ــــسعـــين الف ــــى ت يحــتـــــوي عل
ملـيــــون ملـيــــون ملـيــــون ذرة.
بمـعــــنــــــــــى اذا اراد الـفــــــــــرد ان
يحـــســب ويعــــد ذرات جـــســمه
بــإفـتـــراض انه يــسـتـطـيع عــدّ
الف ذرة في الدقيقة الواحدة،
فــــإنـه يحـتــــاج الــــى )17( الف
ملـيــــون ملـيـــون سـنـــة. دون ..
ـــــوقف كــــذلـك فــــإن هــــذا الـ ت
)لـوجي( هـو الـذي اخبـرنـا ان
في دمــاغ الانـســان )13( مـليــار
ـــــة وفي جـــــدار ـــــة عـــصــبــي خلــي
ـــــــون غـــــــدة المـعـــــــدة )35( مـلـــي
ــــــة تـفــــــرز الـعــــصــــــارة. مـعــــــوي
وبمقـدار ما يـذهب العلـم الى
حـــيـــث الــكـــــشـف والاتــــضـــــــاح
ـــــــى حـــيـــث ـــــــذهـــب الجـهـل ال ي
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المدى/خاص
تـنــــزعج الأم عـنـــدمـــا تــتكـــرر
إصـــــابـــــة طفـلهـــــا بـــــالــتهـــــاب
اللـوزتين، خـاصـة إذا اقتـرنت
أعـــراض الالــتهـــاب بـــشكـــوي
الـــــــــــــــــطــــفــــل مـــــــــــن وجــــع في
ــــــدأ الأم في المـفــــــاصـل .  فــتــب
ـــــــرض وبـــين ـــــــربــــط بـــين الم ال
الحمـي الروماتيـزمية، وتهرع
إلـي الـطـبـيـب مـتــســـائلـــة هل
اسـتئـصــال اللـوزتـين سيـنقـذ
طـفـلـهــــــا مــن شــبـح الحــمــي
الــــرومــــاتـيــــزمـيــــة ومـن هــــذا
ــــــذي الالـــتـهــــــاب المـــتـكــــــرر ال

يضعف صحته .. ؟
يقــول الــدكـتـــور وائل لــطفـي
مـــــــــــــدرس طـــــب الأطــفـــــــــــــال

بجامعة القاهرة : 
نـستــأصل اللــوزتين في حـالـة
وجـــــــــــود خـــــــــــراج بـهــــمـــــــــــا أو
بجـانبهمـا أو في حالـة حدوث
تـضخم شـديـد في حجـمهمـا
يمــنع الــتــنفـــس الـــصحــي أو
يعـوق بلع الطعـام أو إذا تكرر
اصابـة الطفـل بالتهـاب اللوز
ــــــي 7  مــــــــــــــــــرات في مــــــن 5  إل
الـعـــــــام .  أمـــــــا عـــن عـلاقـــــــة
اللـــوزتين بــرومـــاتيــزم القـلب
فـيقـول د . لـطـفي ان اصـابـة
اللـوزتين بـالميـكروب الـسبحي
وحــــدوث الــتهــــاب مـتـكــــرر أو
مـــزمـن بــــدون علاج أو بـعلاج
غـيـــر سلـيـم ســـواء مـن حـيـث
نـــوع المــضـــاد الحـيـــوي أو مـن
حـيـث مــــدة اســتخــــدامه قــــد
ـــــــــــــة يـــــــــــــؤدي إلـــــي الاصـــــــــــــاب
بــــرومــــاتـيــــزم الـقلـب .  وهـنــــا
يــشيــر إلي ضــرورة استـكمـال
تـنـــاول المـضـــاد الحـيـــوي لمـــدة
عــشـــرة أيـــام وعـــدم الاكـتفـــاء
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استئصال اللوزتين لايحمي من الحمى 
بعلبة واحدة فقط كما تفعل
معـظـم الأمهـــات .  كمــا يحــذر
مـن استخـدام الـسلفــا لعلاج
اللــوزتـين حـيـث أنهـــا لاتقـتل
المــيكـــروب الــسـبحـي ولا تقـي
مـن الاصـــــابـــــة بـــــرومـــــاتـيـــــزم
الـقلــب وان كـــــانــت تقـلل مــن
أعـــراض المـــرض ممـــا يـــوحـي

بأن الطفل قد شفي . 
وعــــــن أعـــــــــــــــــراض الحــــــمــــــي
الـرومــاتيــزميـة يقـول ان آلام
المفـــاصل مـثل ألـم الــركـبـتـين
لايـعـــنـــي وحـــــــده ان الــــطـفـل
ـــــــــــــــــالحــــــمــــــي مـــــــــصـــــــــــــــــاب ب
الـــرومـــاتـيـــزمـيـــة فكـثـيـــر مـن
الأمــراض الـتي تـــرتفع فـيهــا
درجــــة حــــرارة الــطـفل تـكــــون
مـصحـوبـة بــآلام في المفــاصل
ــــــاك أعــــــراض مـحــــــددة وهـــن
ــــــــص الحــــــمــــــي لــــــتـــــــــــشــخــــــي
الرومـاتيـزميـة لاتعتمـد علي
عرض واحـد ويشتـرط وجود
المــيـكــــــروب الــــســـبحــي .  وقــــــد
أظهــرت الــدراســات المـصــريــة
الحــــــــــــــديــــــثــــــــــــــة ان 50%  مــــــن
الأطفال الذين يعالجون من
الحمي الروماتيـزمية المزمنة
غــيــــــر مـــصــــــابـــين بهــــــا أصلا

ولايحتاجون للعلاج منها . 
ويختتم الـدكتور وائل لطفي
كلامـه بتحـذيـر الأمهــات من
أن اسـتئصال الـلوزتين لايقي
ــــــزم الـقلــب لأن مــن رومــــــاتــي
استئصالهما يعطي احساسا
ــــــــزائـف لـلأهـل ــــــــالأمــــــــان ال ب
فــيــتـــــركـــــون الـعلاج ويــصـــــاب
الــطـفل بــــرومــــاتـيــــزم الـقلـب
الـــذي يـتـبـعه اصـــابـــة الحـلق

المزمنة بالميكروب السبحي .
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المدى/خاص
ان التـركيب الكـيماوى لـسم النحل
معقـد إلى حـد بعيـد. فهو يحـتوى
عـلـــــــى مـــــــواد عـــــــديـــــــدة نـــــشــــطـــــــة
بيوكيماوياً و نشـطة فارماكولوجياً
وعلى الأقـل فإن هذه المـواد تشتمل
Hisr  علـى مـا يلـى:   الهـستـامين
Dopar  الــــدوبــــامـينtamine  
Melittin  المـــيـلـــيـــتـــينmine   
وهــو بــروتين الــسم الأســاســى وهــو
المسؤول بشكل عام عن السمية فى
عـمليـة اللـسع ويكــون 50% من وزن
سم النحل الجـاف. وهو يؤثـر على

ما يأتي: 
  oكــــــــريــــــــات الــــــــدم الحـــمــــــــراء
ويـحـلـلـهــــــــــــا ويــــــــــســـــبـــــب خــــــــــــروج

محتوياتها.
  oكـريات الدم البـيضاء ويسبب

خروج الانزيمات منها.
  oبعـــض الأنـــــسجـــــة مــــســبــبـــــاً

افرازها لمكونات الهستامين.
  oيـــؤدى إلـــى ارتخـــاء الأوعـيـــة

الدموية وانخفاض ضغط الدم.
  oتــثــبــيــــط بعـــض الأنــــشـــطـــــة
الانزيمـية المـرتبـطة بغـشاء الخلـية
مثل      انـزيمـات الأسيـتيل كـولين

استيريزس.
  oانقــبــــــاض بعـــض العـــضلات

الإرادية.
  oمـنـــاطق الــشـبـك العـصـبـيـــة

Synpasis.
  oمـنــــاطق اتــصـــال الأعــصـــاب

بالعضلات.
  oيـــــســبــب قــتـل بـعــــض أنـــــــواع

البكتيريا والفطريات.
Apamin  الايبامين

ويكـون 2% من الوزن الجـاف للسم.
وتـتلخـص تــأثـيـــراته فــى الـتــأثـيــر
علـــــى الجهـــــاز العــصـبــــى كـمـــــا أنه
يـــــســبــب الـــــشـلل وفــــــشل عـــملــيــــــة
الـتـنفـــس وذلك عـنـــدمـــا تم حقـنه

فى الفئران الصغيرة. 
بيبتيد تحطيم الخلايا الحلمية 

ـ ـ

تركيب سم النحل 

ــــســــــاطــــــة حــين تـعــــــدل الإســم أو بـكـل ب
ـــــضـــيـفـه إضـغـــــط عـلـــــــــــى  Aaltومـع ت
ضغـطـك علـيه إ ضغـط 158 . وسـيـبقــى

الملف بلا اسم . 
لعمل لوحة تحكم 

1: إضغط علـى إبدأ بالـزر الأيمن للفأرة
Open )  ( ثم أختر فتح

ـــــــافـــــــذة أنــت تـعـــــــرف 2 :ســتـفــتـح لــك ن
محـتــواهــا جـيــداً ثـم قـم بعـمل مـجلــد

جديد 
3: قـم بنـسخ الــسطــر التــالي ولـصقه في

خانة اسم المجلد الجديد 
control panel .{21EC2020D
3AEAD1069DA2DDD

08002B30309D} 
4  :الآن أذهب الــى زر إبــدأ وســوف تجــد

لوحة التحكم السهلة . 
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كتابة مستند بلا  اسم 
ENH368 أضف السطرين 

PageBuffers=32
  DMBuffersize=64 

مع الملاحظـة تكـون الإضـافـة عن طـريق
 EDITثم أعد تشغيل الجهاز . 

لـكي تـتعــرف علــى أسمــاء أشهــر بــراكين
العالم من خلال خانة الشاشة :

.1 اذهـــب الـــــــــى  Control Panelثـــم
Display . 

Screen saver 2 .اضغط علـى قائمة
D Text . 3 3 .اختر

Sittings .  4 .اضغط على
VolD 5 .في مـــســتــطــيل الحـــــوار أكــتــب
 . 6cano .إبدأ حافـظة الشاشة ستجد
أنـهــــــا تـعــــــرض لـك أســمــــــاء الــبــــــراكــين

الشهيرة .
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Send To لإضـافــة مسـانـد الـى قـائمـة
ماعليك إلا 

1: اذهب الى فولدر الوندوز 
Send To )  ( 2 اذهب الى فولدر

3هناك يمكنك وضع أي مـكان ترغب في
C: )  ( ارسال ملفاتك إليه مثل

ـــشــــرط أن يـكــــون لــتـــســــريـع جهــــازك ب
جهازك من نوع بانتيوم: 

1: إفــــتــح مــلــف  config.sysوبــعـــــــــــــد
DEVIS=C WIND الـــــــــــــســـــــــطـــــــــــــــــر
 DOWS\HIMEM.SYSأضــــــــــــــف

السطور التالية : 
Files=100  Buffers=30

 Stacks=9,256 
2 :إفـتـح ملف  win.iniوبعــد الــسـطــر
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عربيتان في مسابقة ملكة جمال العالم 
ظنـاً انهـا يمكـن ان تبـاع بـأثمـان
عـالية. هـكذا اصبح هـذا الصرح
الـثقـافي الـذي كـان يـومـاً مــوئلاً
عـظيمـاً لطـالبي المعـرفة، خـاوياً
علـى عـروشه، وكلّ مـا تبقـى منه
جـــدران منــزوعــة الـطلاء، وكـتب
عديمـة النفع، كـمؤلـفات القـائد
وتنظيـرات رفاقه التي لم يطمع
احد بـسرقتها، فحـتى اللصوص
ينـأون بـأنـفسـهم عن سـرقـة هـذه

التفاهات.
حين يمـر الانسـان من امـام هـذه
المكـتبــة يــراهــا مــوصــدة الابــواب
جـــدرانهــا مـثقــوبــة بــالــرصــاص
لـكــثـــــرة  مـــــا دارت امــــــامهـــــا مــن
المعـــارك، فهل يــا تــرى تقــوم مـن
رمـادهـا ثــانيــة مكـتبـة الـرمـادي
المـركـزيــة ام يلفّهـا الخـراب مـثل

معالم المدينة الاخرى؟

حـيـث حـَلّ في المكـتـبــة مـــوظفــون
غـيــر جــديــريـن بـــإدارتهــا. بــدأت
الكـتب الـثمـينـــة تتـســرب، عـمّت
الفـوضـى قـاعــة المطـالعـة. بـدأت
الارضــــــــــــة تــــنـخــــــــــــر الجــــــــــــدران،
الكـراسي تحـطمت ارجلهـا. برّاد
المــاء ركـــامٌ من الحــديــد الـصــدئ
كثيـراً ما كنت الـج المكتبة بـاحثاً
عن كتاب كنت قد قرأته بالامس
فيكـون الجواب انه مـفقود حـتى
الكـتب الـتي لاتــزال علــى رفــوف
المـكتبـة، تمـزقت جلـودهـا نـتيجـة
الاهمال، وغطى التراب اوراقها.
كل هـــذا لا يقــاس بمــا آلـت الـيه
الامــــــور بعــــــد سقـــــوط الــنـــظـــــام
وعـموم الفوضـى من نهب وحرق
ودمـــار، فقـــد اقـتحـم اللـصـــوص
بنــايــة المكـتبــة ونـهبــوا اغـلب مــا
تــبقــــى فــيهــــا، لـيـــسـت رغـبــــة في
الافــــادة مـن هــــذه الـكـتـب، انمــــا

الآخرين.
كان فهرست الكتب يضم الآلاف
منهـا مـرتبـة بطـريقــة فنيـة فمـا
ان يــسجل طــالـب الكـتــاب رقـمه
ويـــأخـــذه الـــى المـــوظف المــســـؤول
عــن تـــــسلــيـــمه حــتـــــــى يخـــــــرجه
بدقـائق معدودة، في هـذه المكتـبة
قــــرأنــــا المـئــــات مـن الـكـتـب، ادبٍ
حــديـثٍ متــرجمٍ، روايــات دواوين
شعـر لـشعــراء علـى مــرّ العـصـور
من امــرئ القيـس الـى الــسيـاب،
كانـت الامور تجـري بدقـة ونادراً
مـــــا كـــــان الـكــتـــــاب يـفقــــــد بعـــــد
استعـارته. فـالعنـاوين مـثبتـة في
دفـاتــر الاستعـارة، وامـين المكـتبـة
مـــــســـتعــــــد لإرســــــال تـــبلـــيغ عــن
طــريق الـشـرطـة الــى من تـسـول

له نفسه سرقة كتاب.
استمـرت الامور هكذا الـى بداية
الـتسعـينيـات من الـقرن المـاضي،

مـحفــــوظ، حـين ســــألـنــــاه: كــيف
نحـصل علـى هـذه الـكتب اجـاب:
ان المكـتبــة العــامــة فـيهــا الآلاف
مـن الاصـنـــــاف، وتـــسـتــطــيعـــــون
اســتعــــارة مــــا يـحلــــو لـكـم مــنهــــا
وغــــــــــداً ســــــــــوف نــــــــــذهــــب مـعــــــــــاً
لـتـتـعلـّمــــوا كــيفـيــــة الاســتعــــارة
وبعــدهــا يــستــطيـع اي منـكم ان
يـــذهـب وحــــده او مع اصـــدقــــائه

للقراءة او الاستعارة.
دخلنـا المكتبة فـإذا بآلاف الكتب
وعــــشـــــــرات المجلات والجــــــرائــــــد،
قــاعــة المـطــالعــة هــادئــة مـضــاءة
بعـشــرات المصـابـيح الكهـربــائيـة،
بــــرّاد المــــاء في مــــدخـل القــــاعــــة،
المـوظفـون علـى درجـة عـاليـة من
الـكياسـة وحسن الـتعامل، مـدير
المكتـبة رجلٌ حـازم يديـر مملكته
بـــثـــبـــــــات ولا يــــــســـمـح لأحـــــــد ان
يخــرق قــانـــون الهــدوء واحـتــرام

الـــبحــــــري، والمــيـّـــــاســــــة والمقــــــداد
الكنـدي والحمـّال والـسـبع بنـات
تـبــــاع في مكـتـبـــة اهلـيـــة يملـكهـــا
شيخ في السبعين مـن عمره، كان
سعر الكـتاب خمـسين فلسـاً وهو
مـبلغ كـبيــر علـــى امثـــالنــا فـكنـّـا
حـــريــصــين علـــى اقـتــطــــاعه مـن
مــصـــــروفــنـــــا الــيـــــومــي مــن اجل
شــراء قـصـّـة نــذهـب بهــا فـــرحين
الـــى بـيـــوتـنـــا، لـنقـضـي ســـاعـــاتٍ
ممـتعة معها، نقوم بـإعارتها الى
احد الاصدقاء الذي يفعل المثل

حال شرائه احدى القصص.
في المتــوسطـة، كـان مـدرس اللغـة
العـربيـة )الاستـاذ مـاهـر( ذا بـاع
طــــويل في الادب، كــــان يحـــدثـنـــا
عن قصص وروايات ومؤلفين لم
نــــســمـع بهــم مــن قـــبل. جــبـــــران
خلـــيل جــبـــــــران، محــمــــــد عــبــــــد
ــــــــــــد الله، نجـــــيـــــب ـالحـلـــــيـــــم عـــــب

ـــز الـكـــاتـب المـــســـاعـــد في ـــرن وقـــال ب
الصحيفـة، ان هذا هو الدليل الاول
ـــأن الـــدبـبـــة قـــامـت الـــذي يـــظهـــر ب
ــــــة  الجلــيـــــد ـــــة قـــبل مــــــرحل ــــــرحل ب

القصوى عندما كان الممر مغلقاً.
هاجـرت الدببة السـمر من آسيا الى
امريكـا الشمـاليـة عن طـريق سبـريا
قبل 50.000 الـى 100.000 سنـة عن
امتداد منطقة برنك سترايت الذي
كــان من المـفتــرض ان تكــون اقـل من
مـــسـتـــوى الــبحــــر في تلـك الحقـبـــة

الزمنية.
ــــزلقـت الـكــتل قــبل 22.000 سـنـــة ان
الجلـيـــديـــة بعـيـــداً عـن جـبـــال روكـي
والاراضــي المــنـخـفـــضــــــة مــن غــــــرب
هـدسـون بي وقــد التحـمت معـاً ممـا
جـعلـت الارض غـيـــر صـــالحـــة لمـــدة

9000 سنة.
ـــويـــة والـــسـفلـيـــة ان الانــصـــاف الـعل
لعــظـم الفـك للـــدب قـــد تم العـثـــور
علـيهـــا في حفـــرة يملـــؤهـــا الحـصـــى
بالقرب من ادمونتون في عام .1998
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للتوجه جنوباً.
وقــــــــد قــــــــال الـعــــــــالـــم الاحـــيــــــــائـــي
)الـبليــونتـولــوجي( جـيم بـرنــز امين
مـــتـحـف عــــصـــــــر المـــتـحـجـــــــرات )ان
الغـمــوض قـــد حل امــا بــشـكل قلـيل
وامـــا بــصـــورة كـــاملـــة تـلك الـــدبـبـــة

اتجهت الى البرتا(.
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وهـــذه الكـــائـنـــات قـــريـبـــة جـــداً مـن
الدببـة التي تعيش اليـوم في جنوبي

كندا.
وقـــد اعـتقـــد الـعلـمـــاء ســـابقـــاً بـــأن
الـــدبـبـــة الـــسـمــــر اتجهـت اولاً الـــى
وسـط الـبــرتــا مـنــذ حــوالـي 13.000
سنـة عنـدما اخـذ الجليـد بالـذوبان،
فــــاتحــــاً الــطـــــريق امــــام الــثــــديــــات
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ان الـظهــور الاول للثـديــات الكـبيـرة
في المنـطقـة قـد اعـتبــر كمـؤشـر علـى
الـــزمـن الـــذي هـــاجـــر فـيه الانــســـان

جنوباً ضمن الحشد نفسه.
وقـــــــــــد اضـــــــــــاف ايـــــضـــــــــــاً إن احـــــــــــد
الاختبـارات المهمـة للـتربـة وقدراتـها
ــــاً صــــالحــــاً ــــى ان تـــصـــبح مـكــــان عل
للـسكن، فيـما يـتصل بـذلك المـمر او
الطريق الى الجنـوب، هو ما اذا كان
الممـر يضـم متحجــرات كبيـرة تـشيـر
الــى وجــود فــرائــس للـصـيــد تــصلح

للاكل.
وقـد اقـر مــاثيـوس بـأن عـظـم الفك
يـــشـيـــر الـــى وجـــود الـــدب الاسـمـــر
ــــــزيــــــارة الــــــى وذلــك بعــــــد ان قــــــام ب
المـتـحف المحلـي في الـبــرتـــا في اقلـيـم

ادمنتن في سنة .2001
وقــد اشــار في تـشـخيـصه الــى وجــود
ـــون المــتقـــادمـــة مـــادة الـــراديـــو كـــارب
ـــار  DNAلــيحـــدد طـبــيعـــة واخـتـب
المـتـحجـــر الـــذي يــصل الـــى صعـبـــة

تعود الى 26000 سنة.
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مختلـفة ومن بلـدان مختلفـة وفى
أوقـات مخـتلفــة من العــام يحتـوى
علـــى نفــس المكــونــات الـبــروتـيـنـيــة
حـيـث يــــدل ذلـك علــــى أن الـنـحل
عـنــــد تـخلــيقـه لهــــذه المـكــــونــــات لا

يتأثر بمصدر حبوب اللقاح.
وحسب  Beckسنة 1935 فإن سم
النـحل عبــارة عن ســائل شفــاف له
طـعم لاذع وحــاد ورائحـته عـطــريــة
وتفاعله حامضى وكثافته النوعية
1.313 كــــــذلـك فــــــإن ســم الــنـحل
يـتحـمل درجـــات الحـــرارة العـــالـيـــة
والمنخفضة. وبتسخينه على درجة
o 100م لمــــدة 10 دقــــائق لـم يــــؤثــــر

ذلك على صفاته الحيوية.
وسـم الـنحـل يجف بــســـرعـــة علـــى
درجـة حــرارة الغـرفــة. حيـث يفقـد
مـن 60 :70% مـن وزنـه الأصلــــى أى
يــصـل وزنه إلـــى 30 : 40% مـن وزنه
Benton & الأصلـى. وقـد وجـد
 Heckmanســنــــــة 1969 أن ســم
الـنـحل أكـثـــــر سـمـيـــــة مـن سـمـــــوم

Wasp venoms. الدبابير
وفى حالات نادرة فإن لسعة واحدة
يمكـن أن تــسـبـب مــوتــا عـن طـــريق
صــــــــدمــــــــة فــــــــرط الحــــــســــــــاســـيــــــــة
Anaphylactic shock
للأشخـاص ذوى فــرط الحسـاسيـة
المفرطـة. وهؤلاء الأشـخاص يمكن
أن يمــوتـــوا خلال 30 دقـيقــة فـيـمــا
عـدا لــو تم إسعـافـهم طـبيـاً بــشكل
عــاجل حـيث عــادة مــا يـتكــون هــذا
العلاج من كمـادات ثلج وأدرينـالين
Antihistar ومضاد لـلهستامين

mine.
وفــــــــى الحــــــــالات الـعــــــــاديــــــــة فــــــــإن
الـشـخص الـواحـد قــد يحتـاج إلـى
تلقــى 500 لسعـة علـى الأقل وذلك
خلال مـدة قـصيــرة لتـسـبب وفــاته
Frar بــالتــسمـم المبــاشــر. كمــا أن
 zierسـنــة 1967 قـــد ذكــر أن أحــد
الأشخـاص فـى أفــريقيـا قــد تلقـى
2000 لــــــســــــعــــــة وظـل علــــــى قــيــــــد

الحياة.

ronidase 
تشتـرك كثيـر من سـموم الحـشرات
والـثعــابين فــى وجــود هــذا الإنــزيم
بهــا. ويقــوم هــذا الإنــزيم بـتحلـيل
Hyalur حـامـض الهيـالـورونـيك
  ronicالـذى يوجد فـى الأنسجة
الـضــامــة والــســـوائل بـين الخلايــا.
وذلك إلــى وحــدات بــسيـطــة حـيث
وجــدت علاقــة بـين مــرض الـتهــاب
المفاصل الروماتيزمى وبين الزيادة
فـــى حجـم الــســـوائل بـين المفـــاصل

وتركيز البروتين فيها. 
Munjal & وفى سنة 1971 فإن
 Elliottوجـدا علــى الأقل ثمـاني
مــــواد بــــروتـيـنـيــــة فــــى سـم الـنـحل
يــــــشــكـل مـعــــظـــمـهــــــــا ثـلاث مــــــــواد
أســـاسـيـــة هــــى الفــــوسفـــولـيـبـيـــز أ

والميليتين والأبامين.
وتـصل نــسبــة المــاء فـــى سم الـنحل
مــن 80: 90%. كــمـــــــا يحــتــــــوى ســم
الـنحل علــى حــوالــى13مـــركبـــا من
الـزيـوت الـطيـارة تـوجـد فـى الــسم
بـنـــسـبــــة 4: 8%. كـمــــا وجــــد أن سـم
الـنحل الــذى تم جمـعه من أمــاكن

ويـكـــــون 1: 2% مــن الـــــوزن الجـــــاف
للـسم. وهو يـشجع على افـراز مادة

الهستامين فى جسم الضحية.
Minimine   المينيمين

ويكـون 3% من الوزن الجـاف للسم.
Antir  وله تـأثيـر مـانـع للتغـذيـة
 feedantعــنـــــدمـــــا تم اخــتــبـــــاره

على بعض يرقات الحشرات. 
Phosr   إنــزيم الفــوسفــوليـبيــز أ

pholipase A 
ويـعــــمـل هــــــــــــذا الانــــــــــــزيم عـلــــــــــــى
الفــوسفــولـيبــدات مـثل اللــسيـثين
حـيـث يـحلـلهـــا إلـــى جـــزئـين الأول
حـامـض دهنـى والجـزء الثـانـى هـو
Lysolcithine اللـيـــزولــسـيـثـين
الــذى يحلل كـريـات الــدم الحمـراء
ويغــيـــــر شــكل الــبـــــروتــــــوبلازم فـــــى
الخـلايا فيـسبب انفـصال الـبروتين
الــــدهـنــــى  Lipoprotienعلــــى
هـيـئـــة رقـــائـق داخل الخلايـــا. كـمـــا
يـساعـد علـى انتـشار المـواد السـامة

داخل أنسجة جسم الضحية. 
Hyalur  إنــزيم الهيـالــورونيـديـز

بدأت في الرابع عشر من هذا
الشهر المرحلة الأولى من

التصويت لاختيار ملكة جمال
العالم 2004 من خلال موقع

المسابقة الرسمي على
الأنترنت حيث تتبارى 108 ملكات
من مختلف أنحاء العالم، ومن

ضمن المتباريات الحسناء
اللبنانية نادين نجيم التي

حملت لقب ملكة جمال لبنان
للعام 2004 والحسناء المصرية
هبة أحمد الحاصلة على نفس

اللقب في مصر.

المـســابقــة في دورتهــا ال 54 تعـتمـد ولأول مـرة
علـى تصويت عـالمي يقرر مـن خلاله الجمهور
الملكة التـي ستتربع علـى عرش ملكـات جمال
العـالم، بدون لجنـة حكام وبطـريقتين الاولى
مـن خلال تـصــويـت تلفــزيـــوني يـسـتمــر علــى
مدى ثمـانية أيام يبدأ في الـسادس والعشرين
مـن نــــوفـمـبــــر لـيـتــيح لـكل دولــــة فــــرصــتهــــا
للـتصـويت مـن خلال الإتصـالات الهـاتفيـة او
الـرسائل القصيرة عن طـريق الموبايل، ويقول
المـنـظـمـــون أنه تم اعـتـمـــاد معــادلــة ريــاضـيــة
معينـة لضمان عدالة التـصويت بغض النظر
عن حجم الدولة وعـدد سكانها وفيما اذا كان
الـبـث الـتـلفــــزيــــونـي فــيهــــا حـيــــاً ام مـــسـجلاً،
ويـستمـر التصـويت التـلفزيـوني حـتى لحـظة
اعلان الـنتــائج في حفل الـتتـويـج، والطــريقـة
الـثــــانـيــــة هـي الـتــصــــويـت مــن خلال مـــــوقع
المـســابقــة الـــرسمـي علـــى الإنتــرنـت ليـضـمن
للــدول الـتـي لـن يكــون فـيهــا بــث تلفــزيــونـي
فــرصــة الـتـصــويـت، والــذي سـيــسـتـمــر حـتــى
الـــــرابع مـن ديـــسـمـبـــــر المقــبل مـــــوعـــــد حـفل
الـتتــويـج الختـــامي الـــذي سيـتم في "ســـانيــا"
علـــــى جـــــزيـــــرة هـــــايــنـــــان في جــنـــــوب الــبحـــــر

الصيني.
ـــــــة وســـيـــتـــم احـــتــــــســـــــاب الاصـــــــوات لــكـل دول

بالطريقة التالية:
10 نقـاط تمنح للمـرشحة التي حـصلت على

اعلى نسبة اصوات في تلك الدولة
9 نقاط تمنح للـمرشحة التي تحل في المرتبة

الثانية في تلك الدولة
ــــــأتــي 8 نقـــــــاط للــتــي ت
ثـالثـة ... وهكـذا وصولاً
الى  المرشحة التي تحل
عـــاشـــرة فـتحــصل علـــى

نقطة واحدة.
بـهذه الطـريقة لن يـؤثر
حجــم الــــــدولــــــة وعــــــدد
الاصــــــوات فـــيهــــــا علــــــى
ــــــيــجـــــــــــــــــــة اذ ان ــــــت ــــــن ال
المتـسـابقـات في كل دولـة
سـيحــصلـن علـــى نفــس

عدد النقاط.
فـالصـين كلبنـان كـمصـر
لـــن تـــتـــمـكـــن مـــن مـــنـح
متـسابقتهـا اكثر من 10

نقاط.
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