
إضاءة

تــبـحــث عــمـــــــا يــنـجـح في
ابـعــــــــــــادك عــــن الــــــــــــواقـع
الـــــــــــــرتـــــيـــــب والحـــــــــــــزيـــــن
خصـوصـاً انـك تميل إلـى
المجازفـة وركوب المخـاطر.
رســالــة في الـطــريق الـيك

فيها اخبار سارة.
رقم الحظ/5

يوم السعد/الأحد 

علـيك ان تــأخــذ قــسـطــاً
من الـراحـة هـذه الـفتـرة
بعد الجهـد الكبيـر الذي
ــــــــــــــــذلــــــتــه في الــعــــــمــل. ب
مفــــــاجــــــأة في الـــطــــــريق

اليك.
رقم الحظ/19

يوم السعد/الثلاثاء

ـ
ـ

تـــــــسـعــــــــــى إلــــــــــى زيــــــــــادة
مـــــدخـــــولــك وتحقـــيقـــــاً
لــرغـبـتك تـطــرق ابــوابــاً
عــدة. عـــاطفـيــاً دفـــاعك
المــسـتـمـيـت عـن الحـبـيـب
سـيـتــــرك في نفـــسه اثـــراً

طيباً
رقم الحظ/3

يوم السعد/الاثنين

حيويتـك الزائدة تشيع
الحمـاســة في محيـطك
وتمـنحـك القـــدرة علــى
التفــاعل الايجــابي مع
الظـروف القاسيـة التي

تحيط بك.
رقم الحظ/2

يوم السعد/ الجمعة

ـــــــدور ـــــــا ي ـــــــاً لم كـــن واعـــي
حـــولـك ولا تكـن هـــدفـــاً
سـهـلاً لـلأوهـــــــــام الـــتـــي
يحـــاول بعــضهـم زرعهـــا
ــــــت في نــفــــــــــــســــك، اثــــــب
شخصيـتك التي تـرغب

بها.
رقم الحظ/21

يوم السعد/السبت

ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ

مــــــا أروع الانـــــسجــــــام
الـــــــذي يــــــســـــــود جـــــــو
مـنــــزلك هـــذه الأيـــام
بعــد الارتـبــاك الــذي
نــــــــتـــج عــــــــن ســــــــــــــــــــوء
الــــــتــفـــــــــــــــاهــــــم داخــل

البيت
رقم الحظ/1

يوم السعد/الاربعاء

ـ
ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار
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1- اغنية لفريد الأطرش.
2ـ اطـــــــيــل مـــــــــــــــــدة فـــــــتـــــــــــــــــرة

الاستراحة.
3ـ شدة الحرص على الطعام.
4ـ لـقب عــائلـة ممـثل عــربي -

ساكن في المحلة.
5ـ مـــديـنـــة قـــديمـــة في تـــركـيـــا
ســـيـــــــس حـــــصـــنـهـــــــــا هـــــــــارون

الرشيد.
6ـ الاســم الــثــــــانــي لــــــرئــيـــــس

فرنسي راحل.
7ـ من اسماء القصر.
8ـ من اسماء السيف.

9ـ مــديـنــة اسـبــانـيــة - ســوداء
نــاتجــة عـن احـتــراق الحـطـب

احتراقاً غير كامل.
10ـ تموين.

11ـ الاســـم الاول للــمــمـــثل في
"4" أفقي - كامل.

12ـ أهـــم أنـهـــــــر اوروبـــــــا بـعـــــــد
الغولغا.

ـ ـ

عموديافقي
اعداد: حيدر عاشور

1ـ سحـب - قـتـل الغـيـــــر علــــى
غفلة.

2ـ عصا.
3ـ بحــر - ابـنيــة مقــوســة فــوق

المياه للعبور.
4ـ  شـيء مخـتلـط بـغيــره وهــو

ليس من جنسه.
5ـ الاسم الاول للـرئيس في "6"

افقي - يعالجون المرضى.
6ـ انــــــصـــــــــــاف في مـعـــــــــــامـلـــــــــــة

الآخرين.
7ـ ولاية اميركية.

8ـ ارسلنا او بعثنا.
9ـ بحــــر عــــرف قــــديمــــاً بــبحــــر

الخزر.
10ـ تهـطل في فـصل الــشتــاء -

حق النقض.
11ـ اغنية لوردة الجزائرية.

12ـ بلدة كبيرة أهلة بالسكان.

لا تقلل من اهميـة غيرك
مــــن خـلال مــــــــــا تحــــــــــاول
طرحه. مـشروعـك القادم
مهم جــداً ولا تتخـاذل إذا
سـعـــــــــى الحـــــــســـــــــاد إلـــــــــى
اضـعـــــــــافــك والحـــــــــد مـــن

عزيمتك.
رقم الحظ/31

يوم السعد/الجمعة

اتـــــنـــــبــه الــــــــــــــى بــعــــــــض
الـنــــزاعــــات الـــــداخلـيــــة
التي قـد تـوتـر اجـواءك.
تخطط لـلقيام بـخطوة
نـــوعـيــــة والفـلك يـــؤكـــد
لك ان الوقت قد حان.

رقم الحظ/15
يوم السعد/الاحد

ــــــى ــــــالمــــــوت عل لا تحـكــم ب
علاقــــــة رائعـــــة مـــــا زالــت
تـنـمـــو بخـجل بل اسـتـمـــر
بما يغنيهـا وينميها لأنك
ســتكـــون المــسـتفـيـــد الاول

منها.
رقم الحظ/10

يوم السعد/الاثنين

ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

المـــرحلـــة الــصعـبـــة الـتـي
تعـيـــشهــــا تــــدفعـك إلــــى
اتـخــــــــاذ سـلــــــسـلــــــــة مـــن
القـرارات الحاسمـة التي
ســـــيـــكــــــــــــون لـهــــــــــــا وقـع
الــــــصــــــــــــاعـقــــــــــــة عـلــــــــــــى

المحيطين بك.
رقم الحظ/4

يوم السعد/ الخميس

ـ ـ

تـــســـــاهلـك وطـيـبـتـك
يجعلان الامـور تـفلت
منك فلا تلم احداً في
العمل الشك. يتسرب
إلــى نفــوس شــركــائك

تدارك الامر سريعاً.
رقم الحظ/28

يوم السعد/الاربعاء

كـن صـبـــوراً مع الحـبـيـب
فـقلـقه نـــاتج عـن خــــوفه
مــن الـقــيـــــــام بـخــــطـــــــوة
نــــاقــصــــة ســــاعــــده قــــدر
المسـتطاع حتـى يتخطى

قلقه فترتاح معه.
رقم الحظ/8

يوم السعد/السبت

العدد )212( الاحد )26( ايلول 2004
NO (212) Sun. (26) September 9-8 استراحة المدى

لا شيء أحب إلى قلب الفتاة من كونها آيلةً إلى
االـزواج يـومـاً مــا فيـأخـذ فــارس الاحلام اشكـالاً
مـتنـوعـة، غـنيــاً يطـرز ايـامهـا بـالـذهـب والفضـة،
وسـيماً يجـعل الناظـرات اليه اسيـرات جماله، ذا
شخصـية قويـة تعطيه مـهابة بـين الرجال. آلاف
الصـور تــرسمهــا الفتــاة في خيـالهـا، تجلـوهـا كل
يـوم، تـزيـدهـا حـينــاً، تنقـصهــا احيـانـاً وفي دائـرة
الأحلام والـــرؤى تمـــر ســـاعــــات العـمــــر مخـلفـــةً
وراءهـــا ايـــامـــاً وسـنــين. بعــض هــــؤلاء الفـتـيـــات
يضقن ذرعاً بالوحـدة والانتظار فيرضين بالحد
الادنى مما في احلامهن، فيركبن القطار قانعات
راضيـات بـ )القـسمـة والنـصيب( خـوفـاً من العـد
المجهــول ولـكي لا يـطـلق علـيهـن المجتـمع كـلمــةً
تــرتعــد لهــا قلـــوب النـســـاء ويتــزلـــزلن هـــولاً من
وقـعهــــا ألا وهــي كلـمــــة )عــــانـــس( قــــد لا يـــشـفع
الـغنـــى ولا الجمـــال، حتــى الــشهــادة العـــاليــة أو
المـستـوى الـوظيفـي للمـرأة من ان يفـوتهــا قطـار
الـزواج، ويتـركهـا علـى محطـة الـذكـريـات تقلبهـا
يمـيـنــاً وشـمــالاً، كـي تجــد سـبـبــاً لمــا هـي فـيه مـن

خيبة وخسران.
ألــيــــســت هــي اجـــمل مـــن )فلانـــــــة( ذات القــــــوام
النـاحل والـسمـرة الـداكنـة؟ لمـاذا تقـدم لهـا اغنـى
شبـان المــدينـة طــالبـاً يـدهــا للــزواج؟ بيـنمــا هي
بـنت الحـسـب والنـسب والــدلال تطـرق الآن بـاب

الخمسين دون ان يفكر بها احد.
الأنهــا رفــضت في مـطلـع شبــابهــا العـشـــرات من
الخــاطـبين مـتعـــاليــةً عـليـهم بـجمــالهــا والــوقع
المــدوّي لاسم عـائـلتهـا الاقـطــاعيــة حتـى نـعتهـا
النـاس بصفـة )المتكبـرة( مرة الأيـام ببطء حـتى
صحت ذات يـوم علــى الحقيقـة المـرة: لقــد بلغت
الخمـسين، أحـست بــالقنـوط فـالآنـسـة أصـبحت
)عــانسـاً(، والجمـال ولـى مخلفـاً أخـاديـد منقـرةً
في خـــدين. كــانـــا قبـل بنـصــاعــة القـيمــر المغــرى

بين قوسين
)...(

أوانس أم عوانس
احمد عبد القادر

كمبيوتر وانترنيت

العدد )   261( الاثنين)29 (تشرين الثاني 2004

NO (261) Mon. (29) November

بـتنــاوله وجبــة فطــور كمـا يـروي نــاظم الغــزالي
مطربها المفضل آنذاك.

الــسـت بــشـــرى، مـــدرســـة اعـــداديـــة. ذات جـمـــال
متــوسط، يـشهـد لهــا الجمـيع بحـسن الـسلـوك،
ودمـاثــة الخلق، فــاتهـا قـطـار الــزواج هي الآن في
الاربعين من عمـرها، سـألناهـا في توجس خـشية
جرح مـشاعـرها عـن سبب بـقاء نـسبـة كبيـرة من
الفتيـات دون زواج رغم تجاوز اعمـارهن الثلاثين
أو الاربعين. اجـابت: إسأل الشبـاب القادمين من
الخــارج، فمــا أن يعـود احــدهم إلـى الـوطـن بعـد
غـربة طـويلة. حتـى يجلب مـعه زوجةً اجنـبية او
عربيـة، وكأن هـذه البلاد خاليـة من النسـاء، مما
يــدفع بنـا إمـا إلــى العنـوسـة. أو الــزواج من رجل
له امــرأة أو اثنتــان فيكـون الحل الاول أهـون من
زواج قـــائـم علـــى المــشــــاكل الاجـتـمـــاعـيـــة وهـــدم
البيـوت. عجبت مـن هذا التبـرير لكنـي احترمت

رأيها فلم اناقشها فيما قالت.
تــوجهت إلــى البــاحثـة الاجـتمــاعيـة )ام خـالـد(
طارحاً أمامهـا معاناة آلاف الفتيات اللواتي بتن
أسـيرات لهـاجس العـنوسـة، طلبـت تفسيـراً لهذه
الـظــاهــرة قــالـت: لا تـنــس ان العــراق مــر بـثلاث
حــروب حصــدت مئـات الالــوف من الـرجـال ممـا
خلق تفـاوتاً كبـيراً في نسبـة الرجال إلـى النساء.
كــذلك الــوضـع الاقتـصـــادي المتــدهــور جعـل من
الـــشـبــــاب عــــاجــــزيـن عــن دفع تـكــــالــيف الــــزواج
فـاصـبحت نـسبـة كـبيـرة مـن الجنــسين بلا زواج.
والمـــرأة أكثــر تـــأثيـــراً من الــرجل، إذا علـمنــا انهــا
محكـومة بـالعـمر والانجـاب ضمـن حد مـعروف.
هنــالك اسبـاب ثـانـويـة تـنبـع من سلــوك الفتـاة،
وتـوعية الـشاب الذي تفـكر به زوجاً ممـا يجعلها

تضيع الفرص التي كثيراً ما تذهب دون عودة.
ودعت )ام خـالد( ومـئات الاسئلـة تقرع اجـراسها
في القلب باحثةً عن خلاصٍ في زحام الاحداث.

شهريار الموز
محمد شريف ابو ميسم

لـدي جـار يمـيل كـثيـراً إلــى تجمـيل الحكـايـات، وقـول
الـنكـتـــة، وكلـمــا صــادفـته هــذه الأيــام، وجـــدته يحـمل
كيساً من )المـوز(، فحاولت مرة إثارته: ما حكايتك مع
المـوز، ألم تمـل من أكله يـا صــديقي؟ فقـال وهـو يـشيـر

إلى )الكيس(: لهذا الموز قصة!
فقلـت:- نعم، وانـا أعـلمهــا، وهي ان اطفـالـك كمــا هم
اطفالي واطفـال الآخريـن يحبون هـذه الفاكهـة، التي
حــرمــوا مـنهـــا فتــرات طــوال، ولأن سعــر الكـيلــو غــرام
الــــواحــــد مـن المــــوز وصل إلــــى ألف ديـنــــار وربمــــا أقل،
ولأنـك مــــــوظف ولـــــديـك أكــثـــــر مــن )25( عـــــامـــــاً مــن
الخـدمـة فـراتبـك )وعينـي عليك بـاردة ( اصبح يعـادل
مـــا مجـمـــوع رواتــبك في سـنـــوات الحـصـــار بـــاكــملهـــا..

أليس كذلك؟
فقال لي وهو مـبتسم: هذا ظـاهر الموضـوع، اما باطنه
فمرده إلى قصة حـدثت لي مع احدى بنات هذا النوع

من الفاكهة.. وإذا لم تكن مستعجلاً فسأرويها لك..
ولاني متـأكد مـن إن جاري سـيروي لـي ما يـستحق أن
اسـتمع الـيه فقـررت الاسـتمـاع، وقـلت له: ومـا الـقصـة

بالله عليك؟
فقال: اشتري الموز حتـى انتقم منه.. لابد بيني وبينه

ثأر قديم!
واردف قـــائلاً: سـتقــول لـي ان اغلـب العــراقـيـين كــانــوا
علــى خلاف )عقــائــدي( مع المــوز، كــانـــوا غيــر قـــادرين
علـى شرائه، حـين كان راتـب الموظـف ثلاثة آلاف ديـنار
أو حتــى عـشـــرة آلاف دينــار.. ولـكن المـســألـــة اكبـــر من
ذلك بــالنــسبــة لي.. فـانــا كلمـا شـاهـدت بـائعــاً للمـوز
استفــزني مـنظـر المـوز الـذي خـذلـني في يـوم مـا، فقـد
كان يحـاصرنـي في وقت كنت غـير قـادر على الامـساك
بـه، واطفالـي محرومـون منه وكيف يـستـرخي الـتذوق
علـــى لــســـانـي؟ بـيـــد انـي وفي يـــوم مـــا قـــررت ان اخـــون
العــــائلـــة واشـتـــري هـــذه الجـمــيلـــة الــصفـــراء.. فـمـن
سيـخبـــرهم بـخيـــانتـي؟ ثم ان الـعمــر يمــر ولا عــودة..
فجـــمعـــت اشلاء ارادتــي، وبـــــرمــت شـــــاربــي وجــيــــشــت

اعصابي.
فقلت: كل هذا من اجل ان تشتري موزة؟

قـــال: نعـم، وكـنـت حـيـنهــا اهـمــس مع نفــسـي وأقــول..
ستكـون الحلـوة الصفـراء مـا بين يـدي أمـزق صفـارهـا
وأعــريهــا أمــام النــاس.. وحين دنــوت مـن البــائع، كـنت
مفتخـراً بنفسـي وكأني أمـارس لعبـة الطيـران ومددت
يــــــدي إلــــــى جــيــبـــي، وبحــــــركــــــة حــــــاولـــت أن اجعـلهــــــا
استعـراضية اخـرجت النقود حـتى يرانـي جميع المارة،
لأوهـمهـم بــانـنـي آكل المــوز بــاسـتـمــرار.. وحـين مــددت
يـــــدي وهــي تحــمل الــنقـــــود، عـــــادت إلــي وهــي تحــمل
الحلوة الصـفراء، حاولت أن استثمـر المشهد لاستمتع
بـعيون الـناس وهي تـراقبني، وكـأنني اقـول لهم: نعم..
فــأنــا مـعتــاد علـيهـــا وهي مـعتــادة عـليّ كــان مـلمــسهــا
كملمس ريح باردة، وكان لعاب الاشتهاء يكسو لساني،
ومـــشـيـت احـمـلهــــا علــــى كفـي واعــــريهـــا وكـــأن الـنـــوم
يلبسني مـشيت خطوات وانا اراقـب عيون الناس، وهم
يضحكـون ويتهـامسـون وحين نظـرت إلى كفـي وجدته
يحــمل قـــشـــــر الحلــــوة الـــصفـــــراء فقــط... خــــائـنــــة..
سقـطت عــاريــة تـتمــرغ في التــراب وكــأنهــا تــرفـضـني..
ومنـذ أن اصبحـت قادراً علـى شراء المـوز يوميـاً، وانا لا
استـطيع النـوم، إلا بعـد ان اقـيم احتفـاليـة مع احـدى

)الموزات(.

كـاريكاتير

بغداد / المدى
تجـــرى الـتـمـــاريـن حـــالـيـــاً في
ــــــــى ــــــــوطـــنـــي عـل ــــــســــــــرح ال الم
مـســـرحيــة "الفــزاعــة" تــألـيف
عبـاس لـطـيف اخـراج الـفنـان
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بابل - مكتب المدى /
علي المالكي

ـــــــــــــــون مــحــلــــــي في أول تــلــفـــــــــــــــزي
المحــافظـات بعـد سقـوط الـنظـام
السـابق كـان تلـفزيـون بابـل، وكان
يـبـث مـــدة ســـاعـــة يـــومـيــــاً وبقـي
حـتـــى الآن وقـــد ارتـبــط بــشــبكـــة
الاعلام العـــراقي؛ وســـاهم بــشكل
فعـال في تـغطيـة أخبـار محـافظـة
بــــابل وحــــاول العــــاملــــون فــيه ان
يكـون عـملهم مـستقلاً في خـدمـة
ابـناء محـافظـة بابل، وقـد تحدث
الـسيــد عبـد الـرضــا عيـســى عبـد
الــرضــا مــديـــر تلفــزيــون بـــابل لـ
)المـــــدى( عــن الـــصعـــــوبـــــات الــتــي
يــواجههــا العــاملــون في تلفـزيـون
بـابل فقـال: ان المعضلـة الـرئـيسـة
هــي الــتــمــــــويل إذ لا يـــتقـــــاضـــــى
العـاملـون في تلفـزيـون بـابل راتبـاً
مــن ايــــــة جهــــــة ونعـــمل حـــــالــيـــــاً
بـطـــريقـــة الـتـمـــويل الـــذاتـي، وفي
سعيـنا لحل هـذه المعضلـة طرقـنا
ابـــــوابـــــاً عـــــديـــــدة، ولـكـن مـن دون
جـــــدوى وقـــــد خـــــاطــبــنـــــا شــبـكـــــة
الإعلام العراقي بهـذا الخصوص
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اسوشتدبرس: ترجمة
تغريد محمد

ذكـــر تقــريـــر صحفـي بــان طــاقـمــاً
يعمل في مجـال التعمـير في مـطار
رئيـس في بـيجـين استـطــاع اخــراج
عـظمـة فخــذ متحجـرة من بـاطن
الارض لـفــيـل كـــــــان يـعــيـــــش قــبـل

ميدل ايست اونلاين
ســــانـتــــا كلارا )كــــالــيفــــورنـيــــا( - حــــذرت
شـركـات مكـافحـة فـايـروسـات الكـمبيـوتـر
من وجـــود دودة كمـبيــوتــر جــديــدة تــشق
طــريقهـــا عبـــر الانتـــرنت. وقـــالت شــركــة
ســـيـــمــــــــــانـــتــك وشــــــــــركــــــــــة أتـــــــش بـلاس
بي.إي.دي.في لعملائهمـا إن هناك شكلا
جــديـــدا من فــايــروس مــايــدوم )لـعنـتي(

يعرف باسم مايدوم إية.إتش. 
وتهــدد الــدودة أي فــرد يــسـتخــدم نـظــام
تــــــشغـــيل ويــنـــــــدوز مــن إنــتـــــــاج شـــــــركـــــــة

مايكروسوفت. 
ومــثـل الفـــــايــــــروس القـــــديم "مـــــايـــــدوم"
يــــســتـغل الــــشــكل الجـــــديـــــد مــنه الخـلل
الامنـي في متـصفح إكـسبلــورر للانتـرنت

الخاص بميكروسوفت. 
وتنـشر دودة مـايدوم إيـة.إتش نفـسها من
خلال ارسـال رسائـل بريـد إلكـترونـي إلى

شارع النهر.. يقاوم النسيان

كتابة وتصوير
آمنة عبد العزيز

وعـد سوق شـارع النهـر مركـزاً تجاريـاً مهـماً
ـــــــذهـــب وخـــــــاصـــــــة في مـــــــدة ـــــــورصـــــــة ال لـــب
الــسبـعيـنيــات مـن القـــرن المنـصــرم، اضــافــة
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سوق شارع النهر كان من الاسواق المهمة
التي يرتادها الناس من مختلف الشرائح

الاجتماعية ولاسيما الشباب من كلا الجنسين،
فضلاً عن ارتياد العرسان لهذا السوق.

وهو سوق ممتد بين جسر الشهداء والاحرار.
وعلى الضفة المحاذية للسوق تقع اشهر

جامعة إسلامية في العالم هي المدرسة
المستنصرية، تتقاطع وتتفرع منه اسواق

تخصصية كثيرة نذكر منها سوق )دانيال(
المتخصص في بيع الاقمشة وقد أخذ اسمه

من التاجر اليهودي العراقي المعروف.

وكذلك العـرسان الـذين يشـترون )الاطقم(
الكـــاملـــة والأســـاور. الـيـــوم يــشهـــد الــســـوق
ركوداً اقتصاديـاً كبيراً لأسباب كـثيرة اهمها
الـوضع الامني غيـر المستقـر وهجرة الـكثير
مــن الـــصـــــاغــــــة واصحــــــاب المهــن الأخـــــرى
وبعـضـهم امـتهـن اعمـالاً ثــانيـة تمــشيــاً مع
حـالــة السـوق المتـرديـة اضـافـة "إلـى انـتشـار
اسـواق اخــرى في بغـداد كـالـســوق )العــربي(

واسواق الكرادة وبغداد الجديدة.
أمــا الحــاج صــالح حـسـين وهــو بــائع لــوازم
خيـاطة فـقد تحـدث عن احـوال السـوق بين

الأمس واليوم قائلاً:
قــــد تـــســتغــــربـين يــــا ابـنـتــي إن قلـت لـك ان
الصـور الجـميلـة لهــذا السـوق وحـركـة المـارة
الـتـي لا تهــدأ أو تـنقـطع فـيـمــا مـضــى، هـي
غـيــــر ذلك الـيـــوم. كـنـت أمـتـلك فــيه مـحلاً
تجــاريـــاً ومعـملاً لـبـيع وصـنــاعــة الاحــذيــة
والحقـائب ولكـن الاستيـراد المفتـوح واقبـال
الـنــــاس علـــى شـــراء الـبــضـــاعـــة الاجـنـبـيـــة
والعــربيــة جعلـت من بـضـاعـتنــا المحليـة في

ركود كبير.
غـيـــرت مهـنـتـي إلـــى لـــوزام الخـيـــاطـــة وهـي

تناسب وضعي الحالي وكبر سني.
بعـد هـذه الجـولـة الـســريعـة في سـوق شـارع
النهـر، والـذي يملـؤه الصـمت والفـراغ، تـرى
هل يعــود هــذا الـشـــارع الحيــوي والمـهم إلــى
ســـابق عهــده وحــركـته الــدؤوب، ام سـيـبقــى
مجرد حـيز مكاني في طـريقه إلى الزوال أو

النسيان.

ـ ـ ـ ـ

سـوق لبـيع الخضـراوات واللحـوم والفـواكه
والأسمـاك ولقرب السوق من النهر ووقوف
ــــــوصل ـــــة مــن الــبـــصـــــرة والم الـــــسفــن الآتــي
انـتشـرت الخـانـات الـكثيـرة والتـي تسـتعمل
لخـــزن الاخــشـــاب والـبــضــــائع الـتـي كـــانـت
تحــمـلهـــــا تلـك الـــــسفـــن وأشهـــــرهـــــا خـــــان
)الـشــابنـدر( وخـان )نـوروز( وخـان مـرجـان
الــذي أصـبح فـيـمــا بعــد مـطعـمــاً معــروفــاً

للكثيرين.
*وما هي الابنية المهمة في هذا السوق؟

-هـنــــاك الكـثـيـــر مـن الابـنـيـــة مـثل بـنـــايـــة
المحـكمــة الـشـــرعيـــة التـي بنـيت عــام 1912
ومــسجــد العـــادليـــة الكـبيــر وغــرفــة تجــارة
بغداد وكـان بيت التـاجر اليهـودي )دانيال(
والمطل عـلى نهـر دجلة يـقع في هذا الـشارع
والــــذي هــــدم بـفعـل الفـيــضــــان عــــام 1954
وبعـــد ان كثــرت المحــال الـتجــاريــة في شــارع
الـرشيـد، ممـا شجع العـديـد مـن النـاس في
السوق بافتتاح مـحال تجارية لبيع الذهب
والفـضـــة والاقمـشــة والاحــذيــة والحقـــائب

النسائية وملابس العرسان وتجهيزاتهم.
وأمـا الــسيـد فـرحـان الــسبـتي: وهـو صــائغ

للذهب قال:
-لــم يكـن يهـــدأ هـــذا الــســـوق مـن الحـــركـــة
والبـيع والشـراء، فاقـبال الـناس مـن جميع
ــــــة ودول الخـلــيـج المحــــــافــــظــــــات الـعــــــراقــي
والاجـــانب الــذيـن يحــرصــون علــى اقـتنــاء
المصـوغـات الـذهبيـة والفـضيـة التي تـتميـز
بــصنــاعـتهــا الحـــرفيـــة اليــدويــة الــدقـيقــة.
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التجاريـة في السنين الأخـيرة. التقيـنا أحد
أصحـاب المحـال وهـو الــسيـد )مـحمـد عـلي

نوروزي( حيث قال:
في عـــام 1954 امـتـلكــت محلاً فـيه ولـم يكـن
هـذا الـسـوق الـذي تـأسـس عـام 1900 سـوى

لارتيـاد الـسيـاح الاجــانب له والـتبـضع من
المحـال التراثيـة والانتيكات التـي تنتشر في

بداية هذا السوق.
كــان لا بـــد من تـسـليـط الـضـــوء اكثــر علــى
ـــــذي انحــــســـــرت حـــــركـــته ـهـــــذا الــــســـــوق ال

مدير تلفزيون بابل:

نناشد المسؤولين بدعم مؤسستنا مادياً
ولــم نحــصـل علــــى شـيء، وفــــاتح
الــسيـــد وليـــد الجنــابـي محــافـظ
بــابل بعـض دوائــر المحــافـظــة من
اجـل تـعــــيــــين المــــنــــتـــــــــســــبــــين في
تلفــزيــون بــابل مـن اجل مـنحـهم
رواتـب اضـــافـــة إلـــى مخـــاطـبـتـنـــا
قيادة شـرطة محافظـة بابل بهذا
الخصـوص والـتي وعـدتنـا خيـراً،
حيث يقدم تلفزيون بابل برنامج

"الشرطة والمجتمع".
امـا المـشكلــة الثــانيـة الـتي تـوقف
عنـدها مـدير تلفـزيون بـابل فهي
)المــــرسلــــة( إذ قــــال ان تـلفــــزيــــون
بـــابل بحــاجــة إلــى مــرسلــة يـبلغ
ثــمــنهـــــا 122 الف دولار مــن اجل
ـــــــــــــادة زمـــــن الـــــبـــــث وتحــقـــــيــق زي
اسـتـقلالـيــته عـن شــبكــــة الاعلام
العـراقي حيث ان التلفـزيون يبث
حـالياً مـدة ساعة فقـط علمنا ان
تلفـزيـون بـابل بـدأ الـبث في 15 /
4 / 2003 وبجهــودنــا المـتـــواضعــة
اسـتــطـــــاع العـــــاملــــون الــنهــــوض
بعـمـلهـم وأخـــذ الـبـث يــصل إلـــى
مـعــــظــم مـحـــــــافــــظـــــــات الـفـــــــرات

وجنوب الوسط

ـ

)الفزاعة(
في مهرجان مسرح الفقير

ــــــاس الخفــــــاجـــي تقــــــديم عــب
الفــرقــة الــوطـنـيـــة للـتـمـثـيل،
والتـي ستـشــارك في مهــرجــان
مـسـرح الـفقيـر الـذي يقـام في

كانون الاول.
تتناول المسرحيـة فنانة تعاني
ـــــــــواقـع أو ـــــــــاً عــــن ال اغــــتـــــــــراب
بالأحـرى انفصامـاً اجتمـاعياً
وسيكـولوجياً كل الـشخصيات
الـتـي تــتحـلق حــــولهــــا والـتـي
يحـــركهــا الاسـتلاب والابـتــزاز
انه صــراع يعكــس قيـم الخيــر
والــــشــــــر والقــيــم الــــــروحــيــــــة

النبيلة.
حـــــــــــــاول المخـــــــــــــرج في هـــــــــــــذه
المــــســـــرحــيـــــة اســـتخـــــدام رؤى
دراميـة مغـايــرة للتخلـص من
عقـــــدة المــضـــــامـين المـبـــــاشـــــرة

باتجاه التأويل.
المسـرحيـة من تمثـيل الفنـانـة
ازهــــــار العــــــسلـــي والفــنــــــانــــــة

ساهرة عويد.
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بـراغ: ابـتكــر رجل تــشيـكي نــوع من
الأحذيـة الخاصـة تصـدر اهتزازات
وتــرددات تـســاعــد فــاقــدى الـبـصــر
على الرؤيـة أثناء السير بأقدامهم
وتجــنــب الـعـقــبـــــــات. يــــضــم هـــــــذا
الحـذاء والــذي اختــرعه "انـطــوني
كــسبــارا" وهــو مـن منـطقــة هلــوك
بجـمهــوريــة الـتــشـيـك علـــى جهــاز
خــــاص مــــوجــــود في نـعل الحــــذاء،
تـنـبعـث مـنه حـــزمـــة ضـــوئـيـــة مـن
الأشعـــــة تحــت الحــمـــــراء، فــيقـــــوم
جهـاز الاستشعـار بالـتقاط الـضوء
المـــنـعــكــــــس مـــن الـعـقـــبــــــــات الـــتـــي
تعتـرض سبيل مـرتديه، ممـا يؤدي
بــــدوره إلــــى تـــشغـيـل جهـــــاز يعــمل
علـى حـث أرضيـة الحـذاء لإصـدار
الــــذبــــذبــــات لــتحــــذيــــر الأعـمــــى .
أوضح "انـطـونـى كــاسبـارا" أن هـذا
الحــــذاء يعـتـمــــد فــــى عــملـه علــــى
استـشعار الذبـذبات التـى تنتج من
اصـطـــدام الأشعـــة تحـت الحـمـــراء
الـتــى تـصــدر مـن الجهــاز المــوجــود
بــــنـعـل الحــــــــــذاء مـع الـعــــــــــراقــــيـل
المختلفـة بـالطـريق، وهـو نـفس مـا
يفـعله الـــوطـــواط ، حـيـث يعـتـمـــد
علـــى الـتـــردد الـنـــاتج عـن الـصـــوت
الـــذى يــطلـقه فـــى الــتعــــرف علـــى

على غرار الرادار .. حذاء يساعد فاقدى البصر على الرؤية بأقدامهم  طوكيو - حذر فريق طبي من الباحثين
اليـابـانيـين من أن الجلـوس لفتـرات طـوال
تمتـد لتـسع سـاعـات أو أكثـر في اليـوم أمـام
الكـمـبـيـــوتـــر قــــد يكــــون له علاقـــة بمـــرض
خطير يصيب العين وقد يؤدي إلى العمى

التام ما لم يعالج. 
وقــال البــاحثــون في دراســة حـملـت الكـثيــر
مـن الاخبـار الـسـيئــة للعـاملـين في المكــاتب
والمهـنـيـين مـن الــذكــور إن خـطــر الاصــابــة
بــالجلــوكــومــا )الميــاه الــزرقــاء( بلغ أقـصــى
حــــد له عـنـــد المـــرضـــى المــصـــابــين بقــصـــر

النظر. 
وكـــان أخـصـــائـيـــو العـين في نـيـــويـــورك قـــد
أعلنـوا العام الماضي أن ارتـداء ربطة العنق
وربطهـا بـاحكـام يـزيـد مـن خطـر الاصـابـة

بالمرض. 
ــــــــــــــــال أوف ــــــــــــــــة "جــــــــــــــــورن ونــقــلــــــت مــجــل
إيبدميولـوجي" الطبية ما أعلنته الدراسة
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الاستخدام المفرط للكمبيوتر قد يسبب العمى

وانغاري )نيوزيلاندا( - نجت
مـجـــمـــــــــوعـــــــــة مـــن الـــــــســـبـــــــــاحـــين
الـنـيــــوزيلانـــديـين مـن انـيـــاب قـــرش
ابــيــــض ضـخــم بـفــــضـل ســـــــرب مــن
الــدلافين تــدخل في الــوقـت المنــاسب
فحاصـر السباحين وامـن لهم حاجز

حماية،. 
ووقع الحادث قبل ثلاثة اسابيع قرب
ســـواحل شـمـــال شـــرقـي نـيـــوزيلانـــدا
حيث كـان روب هووز وثلاثـة سباحين

دلافين نيوزيلاندية تنقذ سباحين من قرش ابيض

 كـــشف بحـث نــــرويجـي حـــديـث أن حـــالات
ســــوء الــتغــــذيــــة بــين أطفـــــال العــــراق قــــد
تـضـــاعفـت تقــريـبــاً مـنـــذ الغــزو الأمـــريكـي
بـــالـــرغـم مـن الجهـــود الـتـي تـبـــذلهـــا الأمم

المتحدة في هذا المجال.
وشـــارك في البـحث بــرنــامج الأمم المـتحــدة
للـتنمية والمكتب المـركزي لتقنيـة المعلومات

والإحصاء العراقي.
وقـــال "معهــد فــافــو لـلعلــوم الاجـتـمــاعـيــة
التـطـبيـقيــة" - الــذي قــام بــالــدراســة - إن
حــــالات ســــوء الــتغــــذيــــة قــــد ارتـفعـت بـين
الأطفــال من سـن ستــة أشهـر إلــى خمـسـة
أعـوام، من أربعـة في المائـة إلى 7.7 في المـائة
مــنـــــذ /آذار عــــــام 2003، علــــــى وفق وكـــــالـــــة

الأسوشيتد برس.
وكــانت معـدلات ســوء التغـذيــة بين أطفـال
العراق قد بلغت قرابـة أربعة في المائة قبيل

الغزو الأمريكي.
وبــالـــرغم مـن أن النــسب الـتي أشــار إلـيهــا
الـبحث تـتمـاشــى ومعـدلات ســوء التغـذيـة
المـنتـشـرة في بـعض الـدول الأفــريقيــة، غيـر
أن جـون بيـدرسن، نـائـب رئيـس المعهـد قـال
إن المعــــدلات، الـتـي تــتفــــاوت بـين ســبعــــة و

ثمانية في المائة، مؤشر يدعو للقلق.
ورجحت الـدراسـة النـرويجيــة التي شـملت
22 ألف أســـرة عـــراقـيــــة خلال الفـتـــرة بـين
نـيـــســــان وأيــــار أن حــــوالــي 400 ألف طـفل
يعـانـون حـالات سـوء الـتغـذيــة، وهي أرقـام

أكدتها الحكومة العراقية المؤقتة.
وقــــــــال بـــيــــــــدرســـن إن المـعــــــــدلات تـخـــتـلـف
بـاخـتلاف المنــاطق في العـراق، مــشيـراً إلـى
أن مـناطق جنـوب غربـي البلاد تشهـد أسوأ
تلك الحــالات التـي تتــراجع تــدريـجيــاً مع

الاتجاه شمالاً حيث المناطق الكردية.
وســاهـم بــرنـــامج "الـنفـط مقـــابل الغــذاء"
الـذي تـبنـته الأمم المتحـدة لتـخفيف حـدة
معـــانـــاة المـــواطـن العـــراقـي جـــراء الحـظـــر
الــــدولـي، قـبــيل الحــملــــة الأمــــريـكـيــــة، في
خفـض حــالات ســوء الـتغــذيــة بـين أطفــال

بحث: ارتفاع معدلات سوء التغذية بين أطفال العراق
يـــشكـل تهـــديـــداً مـتـــزايــــداً علـــى بـــرنــــامج
الحـصــص الغـــذائـيـــة الـــذي يعـتـمـــد علـيه

بصورة كاملة قرابة 6.5 مليون عراقي.
وكـــانـت المـنــظـمـــة الـــدولـيـــة قـــد أشـــارت في
مـطلع تـشـريـن الثــاني الجـاري إلــى قصـور
ونقــص في أعقـــاب تـــوزيع 6.5 ملـيـــون طـن
من المـواد الغذائية، غير أنها لم تكشف عن

طبيعة النقص أو زمانه.
ووجــــــــد بـحـــث أجــــــــرتـه "الـــيــــــــونـــيــــــســـيـف"
 UNICEFفي الــشـــرق الأوسـط وشـمـــال
أفــريقيـا عــام 2003 أن سبعـة ملايـين طفل

في المنطقة يعانون  سوء التغذية.

العــــراق، بــــالــــرغـم مـن اسـتـغلال الـنــظــــام
العـــــراقـي حـيـنـئـــــذ للـبـــــرنـــــامج بـتـحقــيق
عـــائـــدات غـيـــر مــشـــروعـــة بـلغـت ملـيـــارات

الدولارات.
وتحـت وطــــأة الــضــــربــــات الـتـي يــــوجـههــــا
المسلحون العـراقيون لقوات الـتحالف منذ
سقـــــوط صـــــدام حــــســين، تـــــواجـه القـــــوات
الأمريـكية معضلة إمداد المـناطق الساخنة
في العـراق -خـاصـة المـثلث الـسـني - بـالمـواد

الغذائية.
وأشار تـقريـر نشـره "برنـامج الأمم المتـحدة
للغـــذاء" إلـــى أن افـتقـــاد الأمـن في العـــراق

وكـانت العلاقـة بين قصـر النـظر والاصـابة
بـــــالجلـــــوكـــــومـــــا قـــــد اكــتــــشفــت مــن قــبل.
والجلـوكـومـا مـرض يــسبـبه عجـز الـســائل
عـن الـتـــدفق خـــارج العـين بــسـبـب العـطـب
الـذي يصـيب شبكـة العين في الجـزء الملون
مــنهـــــا أو في القــــزحـيــــة. وفي ذلـك الــــوقـت
يـتــزايــد الـضغــط داخل العـين وقــد يــؤدي
ذلك إلـــى تـــدمـيـــر الالـيـــاف العـصـبـيـــة في
مــؤخـــرة العـين والعـصـب الـبـصــري. وقــال
ديفـيــــد رايـت وهــــو الــــرئـيـــس الـتــنفـيــــذي
للــرابطـة الــدوليــة للجلـوكـومـا إن إضـافـة
عـلاقـــــــة عـــنــــصـــــــر الاســـتـخـــــــدام المـفـــــــرط
لـلكمـبيـوتـر بـخطـر الاصـابـة بـالجلـوكـومـا
كـــان اكـتــشـــافـــا جـــديـــدا. وأضـــاف رايـت أن
البـاحثـين "قدمـوا دراسة رائعـة تحتـاج إلى

المتابعة والتطوير". 
وكـــانت نــسبــة مـن ظهــرت عـليـهم أعــراض
الجلــوكــومـــا ممن يــزيـــد عمــرهـم علــى 40
عـــامـــا وصلـت إلـــى 2 في المـئـــة ومـن المـمكـن
عـلاج الجلــــوكــــومــــا في مــــراحـلهــــا الاولــــى

باستخدام قطرة العين. 
وقــال رايت "لابــد مـن أن يجــري من تــزيــد
أعمــارهـم عن 40 عــامــا فحــوصــات طـبيــة

منتظمة وشاملة على العين". 
ولم تـشمل الـدراسة الـيابـانيـة عينـة كبـيرة
من النساء بالمقارنة مع عدد الرجال نظرا
لان الـرجال في اليابـان يشكلون نـسبة أكبر
مـــن الـــنــــــســــــــاء في ســــــــوق الـعـــمـل. وقــــــــال
الباحثون أيضـا إنه من الصعب تحديد ما
إذا كـان أحـد من عـائلـة المـريض قـد أصيب
بـالجلـوكـومـا مـن قبل لانهــا لا تكتـشف إلا

بعد مرور وقت طويل على الاصابة. 
وافترض الباحثون أن العصب البصري في
العين المصابـة بقصر النـظر قد يـكون أكثر
عـــــرضــــــة للاصـــــابـــــة بــــــالجلـــــوكـــــومــــــا مع

الاستخدام المفرط للكمبيوتر. 
فلقـــد ازداد معــدل اسـتخـــدام الكـمـبـيــوتــر
بــشـكل كـبـيـــر مـــؤخـــرا. ولــــذا ففـي الـعقـــد
المـقبل قــد يكــون من المهـم أن يهتـم خبـراء
الصـحة العامـة بصورة أكـبر بمرضـى قصر
الـنـظـــر والاخــتلال في مجـــال الـبـصـــر بـين

من يستخدم الكمبيوتر بشكل مفرط. 
وإذا مــا تـطــورت الحــالــة أو فــشلـت قـطــرة
العـين في تقلـيل الـضغـط داخل الـعين قــد
تكـون هنـاك حـاجـة لاجـراء جـراحـة لخلق
قنـاة إضافـية في الجـزء الابيـض من العين
لتـصــريف الـســائل. وقـد يــستخــدم العلاج
بـــأشعـــة اللـيـــزر مـن أجل المــســـاعـــدة علـــى
تــــدفق الــســـائـل خلال الــشــبكـــة المحـيــطـــة

بقزحية العين.

التي أعـدت في كليـة الطب بـجامـعة تـوهو
في طوكيو من مخاطر الاستخدام المفرط
للتكنولوجيا الحديثة في المكتب والمنزل. 

أجـريت الـدراسـة علـى 10 آلاف عـامل كـان
مـتـــوسـط أعـمـــارهـم 43 عـــامـــا في عـملـيـــة
فحــص طـبـي شــــامل إلــــى جــــانـب دراســــة
ساعات استخـدامهم للكمبيـوتر وإذا كانوا

قد أصيبوا بمرض في العين من قبل. 
وأظهــرت الــدراســـة أن أكثــر مـن 5 في المئــة
عـانـوا اختلالاً في مجـال البصـر كمـا تبين
وجـــود علاقــة وطـيــدة بـين ذلك الاخـتلال
والاستخـدام المفـرط للـكمبـيوتـر بالـنسـبة
لهــــؤلاء الــــذيــن يعــــانــــون  قــصــــر أو طــــول
النظـر. إلا أن الاختـبارات الـدقيقـة للعين
أوضحــت أن ثلــث العـيـنــــة الـتـي أجــــريـت
علـيهـــا الـــدراســـة ظهـــرت علـيهـم أعـــراض
الاصـابة بـالجلـوكومـا خاصـة بين مـرضى

قصر النظر. 

العثور على فيل قديم متحجر في الصين
الحــديث الاقـرب والــذي امتــد من
1.6 ملــيــــــون ســنــــــة إلــــــى 10.000

سنة.
وقـــد نقل عـن يــوي قـــوله: ان هــذا
الاكتشاف الجديد من المتحجرات
وفـــر دلـيـلاً مهـمـــاً وشـــاهــــداً علـــى
التعـرف علـى الطـقس والمـتغيـرات

الجيولوجية لذلك العهد.

الـطبـيعـي في منـطقــة بيـجين بـان
هـــذا العـظـم يــبلغ طـــوله 3 اقـــدام
ويعتقد بانه يعود إلى عصر قديم
في مقــاطعــة هـيبـي والتـي تحيـط
بمـنـــطقــــة بــيجـين.. وقــــد قــبل ان
هـــــذا الـــــوحــــش كـــــان يـــتجـــــول في
مـنـــــاطق شـــــاسعـــــة والـتــي تعـــــرف
حــاليـاً بـالـصين في نهـايــة العـصـر

30.000 سنة.
يـبـلغ طــــول هــــذا العــظـم حــــوالـي
ثـلاثـــــــة أقـــــــدام وتـــــسـعـــــــة انجـــــــات
ويـعتقـد ان هـذا العـظم يعـود إلـى

العصر الحديث الاقرب )جي(.
وقـال المـسـؤول في وكـالـة اكـسـينهـو
الاخبـاريـة نقلاً عن يـوي مـينكـري
الخـــبـــيـــــــــر في مـــتـحـف الـــتـــــــــاريـخ

الـكهــربــاء عـبـــر تهـيـئــة الحــذاء في
الـوقت الـذي يكـون فيه مـرتفـعا في
الهــــــواء خلال الـــــركـــض، بــتجــنــب
المقـــاومـــة المـنــبعـثـــة مـن ارتــطــــامه
ـبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالأرض. 

يتـحمل الـتمـزق جـراء الــركض في
أي حــــــــال، ســــــــواء مـــن أي رصـــيـف
قـــــــــاس أو أي شـــــــــارع جـــــــــاف . وتم
تقـــويـــة الحـــذاء بـبــطـــاريـــة تـــوفـــر

العقـبــات الـتـــى تعـتــرض طـــريقه.
مضيفـا أن الحذاء يعـمل ببطـارية
يلــزم تغـييــرهــا يــوميــاً، كمــا يمـكن
تـصـمـيـمه وتـصـنــيعه بـــاسـتخـــدام
مـواد بـسـيطــة لا تتجــاوز تكلـفتهـا
11جـنيهـا استـرليـنيـا، مـشيـراً إلـى
أنه قـد يطـرح في الأسـواق في العـام
القــادم. أعلـن "فيـكتــور ديــودر" من
المنــظمــة المـتحــدة لمكفــوفي البـصــر
وضعـــــاف الــنـــظـــــر في جــمهـــــوريـــــة
الشيك، أن كاسبارا الذي حاز على
بــراءة اختــراع للحـذاء المـذكـور قـد
تـفــــــــوق عـلــــــــى جـهــــــــود الـعـلـــمــــــــاء
الـبــــريــطــــانـيـين الــــذيــن يحــظــــون
بـالدعم المـالي حيث تـوجد ملايين
الجـنـيهـــات تحـت تـصـــرفهـم. ومـن
جهـة أخرى ابتكـرت شركـة أديداس
للـمنـتجــات الــريـــاضيــة أول حــذاء
ريــاضي في العــالم يمـكن أن يـطلق
علـيه اسم "الحـذاء الـذكـي"، وذلك
بــإدمــاج رقــاقـــة كمـبيــوتــر بـــداخله
يمـكـن أن تـتـكـيـف مع مـــسـتــــويــــات
امـتــصــــاص الــصــــدمــــات لخــطــــوة
لــشخـص الــذي يمــارس الــركـض .
وقد اكـدت الشـركة أن هـذا الحذاء
الـــــذكـــــى يمـكـــن أن يحــــسّ ويـفهــم
ويـتـكـيـف مع مــــرتـــــديه ، كـمـــــا أنه

اربـعين دقـيقـة فــانقـذتـهم مـن انيـاب
القــرش وتمكنـوا من العـودة بـسلامـة

الى الشاطئ. 
وردا على سؤال عن هذا الحادث، قال
روشــيل كــــونـــسـتــــانـتـين الـبــــاحـث في
جــــــامعــــــة اوكلانـــــد المـــتخـــصـــص في
الثـدييـات البحـريـة ان هـذا الـسلـوك
ليـس مـدهـشــا من جــانب الــدلافين،
مـــــــؤكــــــــدا انهـــــــا "تحــب مـــــســـــــاعـــــــدة

الاشخاص المعرضين للخطر". 

اقـتــــرب قــــرش ابـيــض طــــولـه ثلاثــــة
امتار من المجموعـة التي كانت تسبح

على عمق ثلاثة امتار. 
واوضح هــووز "اكـتفـيت بــالعــودة الــى
الــوراء. كــان القــرش علــى مـســافــة لا
تـتعــدى متــرين مـني وكــان في وسـعي
رؤيـته بـــوضـــوح في المـيـــاه الـــشفـــافـــة.
وفهمت على الفـور ان الدلافين كانت

تريد حمايتنا فحسب". 
وظلت الـدلافـين تحيط بـالـسبـاحين

مــنقــــذيـن اخــــريـن يـتــــدربـــــون علــــى
مـسـافــة مئــة متــر من شـاطـئ "اوشن
بـيتــش" حين وجــدوا انفــسهـم فجــأة

محاصرين بالدلافين. 
وروى روب هــــوز ان الــــدلافـين "بــــدأت
بجـمعـنــا نحـن الاربعــة وراحـت تــدور
حــولنــا في دوائــر اخــذت تــضيـق اكثــر
فـــــــاكــثـــــــر". وســـــــرعـــــــان مـــــــا لاحــــظ
الـسبـاحـون سبب هـذا الـتصـرف غيـر
الاعتيادي من جـانب الدلافين، حين

هجوم جديد لدودة الكمبيوتر )مايدوم( 
الـــدودة رســـالـــة تــطلـب مـن مــسـتلـمـيهـــا
بـالضغـط على الـرابط المـوجود في صلب
الــرســالـــة. وعنــد الـضغـط علــى الــرابـط
يـتم الاتصـال بكـمبيـوتر مـلقم )سيـرفر(
علـى الـشـبكـة ومـن ثم يـصــاب كمـبيـوتـر

المستخدم. 
وتتضمن رسائل البريد الالكتروني التي
تحتـوي علـى فـايـروس مـايـدوم إيه.إتـش
ســـطــــــر عــنــــــوان مـــثل "هــــــاي"، "هـــيه" أو
"تــأكيــد" أو يكــون سطــر العنـوان خــاليـا.
وبـصفــة عــامــة يــوصـي خبــراء مكــافحــة
الفـايـروسـات بـإلغـاء هـذه الـرسـائل فـورا

دون فتحها. 
وتــصنف شـركــات إنتـاج بــرامج مكــافحـة
الفـايـروســات مثل سـيمــانتـيك فـايـروس
مايـدوم إية.إتش بـأنه متوسـط الخطورة
رغــم أنه مـن المـتــــوقع أن هـــذا الــتهـــديـــد

سينمو مع افتراض سهولة الانتقال.

العناوين الموجودة على النظام المصاب. 
كمـا تقـوم بعـمل عنـاوين بـريـديـة تـعتمـد
علـــى العـنــاويـن الـتـي وجـــدتهــا. وتـــرسل

المدى/خاص
يــسعـــى البـــاحثــون في جــامعــة
إدنـبـــره بــــاسكـتلـنـــدا لـــدراســـة
أشـخـــــــاص يـعـــــــانـــــــون مــن داء
بـاركيـنسـون )الـشلل الـرعـاش(
للــوقــوف علــى الـكيـفيــة الـتي
يـــــؤثــــــر بهـــــا الاكــتــئــــــاب علـــــى

أعراض مرضهم. 
وســـــوف تــنـــظـــــر الـــــدراســـــة في
الـطريقـة التي يـؤثر بهـا المزاج
العــام علـــى عمـليــات الـتفـكيــر
لدى الـذين يعانـون من المرض
وكــذلـك الكـيفـيــة الـتـي يمكـن
بهـــــــا علاج هــــــذا الاضـــطــــــراب

المزاجي. 
وقال أحـد باحثـي علم النفس
بالدراسة "يـشيع الاكتئاب بين
مرضـى باركينسـون ونعتقد أن
مـشكـلاتهم المـتعلقـة بعـمليـات
الـتفكيـر المعقـدة - علــى سبيل
المثال كيف يعالج المخ التفكير
المجـــــرد ويــتحـكــم في الأفعـــــال
غــيـــــر الـلائقـــــة - ربمـــــا تـكـــــون
نـتــيجــــة حــــالــــة رئـيـــسـيــــة مـن
الاكــتــئـــــاب". وتــــــابع الــبـــــاحــث
قــائلا "أظهــرت بحـوث ســابقـة
أن مـرضـى بـاركـينـسـون الـذين
يعـــانـــون أيـضـــا مـن الاكـتـئـــاب

بصـورة رئيـسيــة يظهـر لــديهم
تــــــدهـــــــور واضح في عـــملــيــــــات
الـتـفكـيــر في مـــدة أجلهــا عــام،
مقـارنـة بمـرضـى بـاركـينـسـون
الذين يعـانون من اكتـئاب غير
رئـــيـــــســـي أو لا يـعـــــــانـــــــون مـــن

الاكتئاب". 
"إذا اسـتــطعـنـــا الـتعـــرف علـــى
الاكتئاب ومعالجته، ربما حال
ذلــــــك دون ظـــهــــــــــــــــــــــــور تـــلــــــك
الأعـراض المتعلـقة بـالعملـيات
الفكريـة أو أخر من ظهـورها".

ويـــــسعــــــى الفــــــريق الــبـــــاحــث،
التابع لمستشفى إدنبره الملكي،
لـتقديم مجموعـة من عشرين
شخــصـــــا تــتجـــــاوز أعــمـــــارهــم
الخامـسة والأربعـين ويجيدون
الإنجلـيــــزيـــــة للـمـــشــــاركــــة في

الدراسة. 
وســوف يــطلـب مـن المــشــاركـين
اســتـكــمـــــــال مجــمــــــوعــــــة مــن
الأسـئلـــة والخـضـــوع لاخـتـبـــار
قـــصــيــــــر لقــيــــــاس القــــــدرات .
وســـــوف يــتـــم الحفــــــاظ علـــــى
ســــريــــة المـعلــــومـــــات المقــــدمــــة
للبـاحـثين بحـيث لا تـستخـدم

إلا في أغراض البحث. 
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الشلل الرعاشي


