
الــشـيـطـــان بلـيـــد الـــذهـن، يـتـبع نــسقـــاَ في
مكائده وأغـوائه، ويعيد النـسق نفسه، على
مر العصور، وهو لايتغير ابداً، ولهذا يمكن
الـتعــــرف علـيـه كعـــدو دائـم، مـــرة بــصــــورته
اللعـينة كـأبليس عنـد عامـة الناس، وثـانية
بصورة بغي متراخية في الترف والتمرغ في
الفجــور كـــالحيــة الملـســاء، واخــرى بـصــورة

الذهب والدنانير وحفنات الدولارات.
الـشطـان؟ لـكن ليـس بمسـتطـاعنـا الهـروب
مـن صــــوره العــــديــــدة، خــصــــوصــــاً ان أيــــام
الاعور الدجال التي تدعو الى الذعر حقاً،
أصبـحت قـــريبــة الــى اذهـــاننـــا، كمــا يقــول
بسطـاء الناس، وقد تـأكد لدينـا مؤخراً، ان
رسله وتلامــذته وحــواريه بـين ظهــرانيـننــا،
يدوسـون مدينة السلام، ويـغوون بالخديعة
والعـنـف كل مــــايــتعـلق الامــــر بــــالــــسلــــوك

العراقي والسيرة الحياتية الشريفة.
أقــــول هــــذا الـكلام، وفي ذهـنــي ردود أفعــــال
بعض المؤسـسات الادارية والحكـومية، التي
تـــذهب الــى نـفي صــور الــشيـطــان، وكــأنهــا
قلعـــة إخلاقـيـــة حـصـيـنـــة، يــــزعجهـــا قـــول
الحـقيقــة أحيـانــاً، ويبغـضهــا الاعتـراف في
مــــايقـتـــرف فــيهـــا مـن إنــتهـــاكـــات رسـمـيـــة

واخلاقية وسلوكية..
هل تريدون أمثلة؟

حـسنــاً!.. أعلن رسـميـاً عـن انتهـاء مـشكلـة
)الفلـوجـة( مـن خطـر المـسلحين، وبـات من
ــــارهــم ــــى دي المــمـكــن ان يعــــود سـكـــــانهــــا ال
معــززيـن مكــرمـين، مع خـطـــوات حكـــوميــة
بــاذخــة في إحيــاء بـنيـتهــا الـتحـتيــة، خلال
اسابيع معدودات!.. ولكـن الفلوجة مازالت
علــى خــط النــار ومعــانــاتهــا مـسـتمـــرة، لم
يعـد جمـيع أهلهـا وسـاكـنيهـا الـى منــازلهم
ومحلاتهـم حتــى اليــوم، والمخـيف والمــرعب
ان الــتقــــاريــــر الــصـحفـيــــة تــــذكــــر الان، ان
المـــسلحـين تمكـنــوا مــؤخــراً مـن اسـتــرجــاع
الحي )الـصنـاعي( في هـذه المـدينـة، إضـافـة
ــــى اجــــزاء مــن حــي )الجــــولان( بعــــد ان ال
فقـــدوا القــسـم الــشـمـــالـي مـنهـــا، وفي هـــذه
الحقـــيقـــــة ذات الـــطـــــابـع العــنـــيف، يـقف
الشـيطـان مـتجبـراً مـتغطـرسـاً في اختـراقه
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الشيطان يتجبر!
عدنان منشد

اجهــــزة الامــن العــــراقــي العــــام، مــن خلال
صفقــات الحــدود المــشبــوهــة، المعـــززة دائمــاً

بالمال والسلاح!
ـــــــا في مـــثـلـــث المـــــــوت في الـلــــطـــيـفـــيـــــــة ولـــن
والاسـكـنــــدريــــة والـيــــوسفـيــــة، مـثــــال آخــــر
لغـوايـات الـشـيطــان وجبـروتـه في تضـاريـس
هـــذا الـــوطـن، فـمـــازال هـــذا المـثلـث المفـتـــوح
علــى الــواجهـتـين الغــربـيــة والـشــرقـيــة مـن
العــــراق، مخـتــــرقــــاً مــن القــــوى المـــسـلحــــة
المـدعـومـة بـالـسلاح والمـال، ويـشكل مـذبحـاً
يـومياً مستمـراً لكل من ركب وسائط النقل
بـين مــــدن الفــــرات الاوســط وبغــــداد، تحـت
شعــــار طــــائفــي مقـيـت، قــــوامـه القــتل، ثـم
القـــتل، ثـــم القـــتل، فــــضلاً عــن الــتــمــثـــيل
بــــالــضحــــايــــا... وفي هــــذا المــثلـث المـــشــــؤوم،
تـتمكـن غطـرسـة الـشـيطــان ايضـاً، ان تقف
مـهلـهلــــة مـجلـجلــــة مــن دون رادع حقــيقـي
لغـرورهـا المـتجبـر علـى اعنـاق النـاس، او في

مواجهة العراقيين العزل.
وذات المـشكلات الـدمـويـة، تتكـرر في بعقـوبـة
وســـامـــراء والمـــوصل وبـيجـي، خـصـــوصـــاً في
الـقتل المـتعمـد لـرجـال الـشـرطـة العــراقيـة
وافــراد الحــرس الــوطـني، فـضـلاً عن ضــرب
ابـار الـنفط ومـراكـز التـوليـد الكهـربـائي، او
اشعــال الحــرائـق في كل مكــان، الامــر الــذي
يعــزز مكــانــة الــشيـطــان في مـثل هــذه المــدن
الحسـاسة وجنـوحه الى فعل المـزيد، في ظل
الــرشـــوة والفــســاد والــذمـيـمــة الـتـي تـكلـكل
بـــاجـنحـتهـــا الكـئـيـبـــة علـــى جـمــيع اجهـــزة

حكومتنا المؤقتة الحالية.
هنـا الاله وهنــاك الشـيطـان، وهـو حقنـا، او
ـــــز، حـق العـــــراقــيــين جــمـــيعـــــاً في الــتــمــيــي
اسـتــــرجــــاعــــاً لحــــدثهـم الـيــــومـي ووقــتهـم
الـضائع بعيداً عن قـوى الارهاب والتخريب
الـتي تــسعــى الــى وقـف عمـليـــة الاعمــار في
الـعــــــــراق، وتـعـــبـــيــــــــراً عـــن أول فــــــــاعـلـــيــــــــة
ديمقــراطيـة في الــوطن مـتمـثلــة بممـارسـة
العـملية الانتخـابية في ظل ظـروف منفلتة
على جميع الاصعدة، مازال الشيطان فيها
مـتجبـراً سـواء في مـاله وفجـوره، او مكـائـده

وغواياته المعروفة للجميع.
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كـاريكاتير كمبيوتر وانترنيت

صباح الياسري
يحـــدثك الاثــاريــون عـن هــذا
الـعــــيـــــــــــد الـــــــــــذي ابــــتـــــــــــدعـه
السـومريـون احتفالاً بـالربيع
والخــصـب والـنـمــــاء وانفـتـــاح
الـقلــــوب لـلحـب والــصــــداقــــة
ــــــسـلام وتجــــــــدد الحـــيــــــــاة، وال
ويخبـرونـك ان عمــره خمـسـة
الاف عــام فـيــأخــذك الخـيــال
ــــــــى تـلــك الـقــــــــرى والمــــــــدن ال
الــســـومـــريـــة المـتـــوهجـــة علـــى
امـــتــــــداد الـفــــــرات والـغــــــراف

نزولاً وصعوداً.
هــاأنـت تـنهـض مـن نـــومك في
الــصبـــاح البــاكـــر عنـــد اعتــاب
قــصــــر الامـيــــر انـتـيـمـيـنــــا في
ـــــى ضفـــــة الغـــــراف لـكــــش عل
لـتراقـب المواكـب الخارجـة من
المــدينــة متــوغلــة مـثل حــريق
ــــــزيـــت او خــــط يـــتـــبـع أثــــــر ال
الماء.. مع الغـراف حتى دجلة
عنــد الكــوت الاف المـشــاحـيف
ــــسـعـف ــــــة ب ــــــزيــن ــــــزوارق الم وال
ــــــــابـل الـقـــمـح الـــنـخـــيـل وســـن
والــشعـيـــر وشقـــائق الـنعـمـــان
ــــة والاقحــــوان وقــصـب الـبــــري
الهـور، وتـستمـر المــواكب حتـى
مـــــــســـــــــاء الــــيـــــــــوم الاول مــــن
الاسبــوع الاخيـر مـن نيـسـان،
وفي المـــســــاء تــضــــاء الـــشـمــــوع
الـصغـيــرة المـثـبـتـــة علــى كــرب
الـــسـعف وتــــدفـع علــــى ســطح
ـــــاء لــتــــشــكل هــي الاخـــــرى الم
مـــواكـب مـتـــوهجـــة يـــسحـــرك
انعكاس ضـوئها علـى الامواج
الــــرقــيقــــة لـتــــرحـل محــملــــة
بــالأمــانـي والـنــذور تحـــرسهــا

الالهة.
وتـضـــاء القـنـــاديل والــشـمـــوع
الكـبـيـــرة علـــى ضفــاف الـنهــر
وعلـــى ابـــواب الـــدور وتــصـــدح
الاغــاني والانــاشيـد الـديـنيـة
والـتــــراتــيل وقــصــــائــــد الحـب
وادعيـة الخـصب والـنمــاء من
كل صــوب، وتـنــطلق راقـصــات
المعـبـــد الــســـومـــري المـــزيـنـــات
ــــــوم ــــــز هــــــذا الــي ــــشـكـل ممــي ب
ومـعهــن الكـــاهـنـــات والـكهـنـــة
لتأدية شعـائر وطقوس العيد
رقـصاً وغناء وانشاداً وترتيلاً،
يــشـــاركهـن ويجـتـمع حـــولهـن
المــــؤمـنــــون مـن رعــــايــــا امــــارة
لجـش، وتخـرج كـذلك زوجـات
وبنـات واولاد الامـراء والقـادة
ــــــار والقـــضــــــاة والحـكــــــام وكــب
المــــــــــــــــوظــفـــــين في مــــــــــــــــواكـــــب
ومـجمــوعــات وحلقـــات زاهيــة
تخــتلــط بــــراقــصــــات المعـبــــد
ــــة مـن ــــركــــات الـكهـن ــــال ب وتـن
ــــســين كـل ذلـك يـجــــــري الجــن
تحـت سمـاء متـوهجـة بـالنـور
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محمد صايل
يـعتبـر سـرطـان الثـدي من أكثـر
اشكــال الـســرطــان شـيــوعــاً بـين
الـنسـاء ويعتبـر الثـاني من بـعد
سـرطـان الـرئـة من حـيث معـدل
الــوفـيــات ضـمـن هـــذه الفـئــة في
العـالم. يـصيب سـرطـان الثـدي
الـنــســـاء علـــى وجه الخـصــوص،
علـى الـرغـم من تـسجـيل بعـض
الاصــــابــــات عـنــــد الــــرجــــال وان
كانت حـالات قليلة ونـادرة وغير

معروفة الأسباب.
وتـشيــر الاحصـاءات العــالميـة ان
واحــدة مـن اصل ثـمــانـي نــســاء
معـــرضــــة للاصـــابـــة بــســـرطـــان
الثدي في العقد الحالي مقارنة
بـــــواحـــــدة مـــن كل عــــشـــــريــن في
سـنــــوات الخـمـــسـيـنـيــــات. يعــــود
السـبب في تنـامي هـذه المعـدلات
بهــــــذا الــــشــكل الخـــطــيــــــر إلــــــى
التغـييـرات الحـاصلـة في أنمـاط

كرنفال سومر.. يتواصل في الجنوب
الـنـــاصـــريـــة الاخـــرى ومـــواقع
اومــــا ولكــش ولارســـا حـــاملـــة
خيـامهـا واغـراضهـا الخـاصـة،
تـتم خلال تـنقلهــا اتفـاقــاتهـا
مـــع اصـــحـــــــــــــــــــــــاب الاراضــــــــي
وتـــســتقــــر فــيهــــا فــبعــــد ايــــام
قلائـل تنضج الـسنـابل ويجب
الــتهـيــــؤ لحــصــــادهــــا، وخلال
هــــذه الايــــام وايــــام الحــصــــاد
تكـتب قـصص جـديـدة وتـروى
قـــصـــص جــــديــــدة عــن الحــب
ـــــــومــــض ويـــنــــطـفـــئ ـــــــذي ي ال
سريعاً، بـرغم ان بعضها يغور
عمـيقاً في القلـوب فلا تتمكن

منه الفرقة ولا الايام.
ومــــــــاخــــضـــيــــــــر مــــضــــطــــــــوره
وحـضيـري ابـو عـزيـز ونـاصـر
ــــــد حـكــيــم وجــــــواد وادي وعــب
الـواحــد جمعــة وداخل حــسن
ــــاء الغــــرافي ــــة الغـن وهــم كهـن
الاورثــــــــــــــــة ذلــــك الــــــــــــشــجـــــن
ــــــذي رسـخ في ــــســــــومــــــري ال ال
نفـس الفلاح العــراقي بـسـبب
عـبــــوديـتـه وفقــــره. ومع ذلـك
فهـــــو يحـــمل اجــــواء قـــصــــور
انـتيمينـا واجواء لـكش وهدأة
الاهـــوار وضجــيجهـــا وانــســـام
الغــــراف وسقــــسقــــات طــيــــور
بساتينهـا وتغريدها، وسيغني
هــــذه الاطــــوار الـنـيـــســــانـيــــون
ـــــــاد ـــــــدون، عـــب الجـــــــدد الـعـــــــائ
الــعـــــــــــشــق ورائــحـــــــــــــــة الأرض
الـعـــــــابـقـــــــة بـعــــطـــــــر الـقـــمـح
والـــشعـيـــر والخـبــــاز وشقــــائق

النعمان.
كرنفال نيسـان السومري ولد
ـــــد الحــب وقـــبل شــم قـــبل عــي
النـسيـم وقبل نـوروز، ونـيسـان
القــادم سيـشهــد ليلــة قنـاديل
العـــائـــديـن ويــسـمع اغـــانـيهـم
لـيـبــتهـج بعــــراق الأعـيــــاد مـن

جديد.
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الــنهــــر نــــاظـم رقـم )3( عـنــــد
قلـعة سـكر وكـذلك نـاظم رقم
)4( عنـد الـكيلـو 150، ويقـول
المـهنــدس عـلي شـــاهين مــديــر
المــوارد المــائـيــة في الـنــاصــريــة
ــــــى )زاد تــــصــــــريـف الــنـهــــــر ال
مـــايتـــراوح بين 175 و 200م3/
ث وكان تصريفه قبل تجفيف
الاهـوار يـزيــد علـى 250م3/ث
هبط اثنـاء عمليـة التجفيف
الــــــــــــــــــــــــــى اقـــل مـــــــــن 50م3/ث
فــتــــــرملــت اهــــــوار العــمــــــوكه
والعــــونــيه وابــــوزرك وامـتــــدت
اليــابـســـة من نـــاحيــة الفهــود

حتى الجبايش )والعماره(.
والغــــراف بهــــذه الـكـمـيــــة مـن
الـتصـريف يعـد مغـذيـاً جيـداً
للاهوار ليعيد بـازدهاره بالماء
الـــــــــــــى الاذهـــــــــــــان مـــــــــــــواكــــب
النـيسـانيين الـذيـن سيعـودون
ــــى مــــواقـعهــم، وقــــد عــــادت ال
الكثيـر من العـوائل فعـلاً الى
مـــواقعهــا القــديمــة، احـتفـظ
ــــــد ــــــوب بـــتـقـلـــي سـكــــــان الجـــن
تـوارثـوه عـن السـومـريـين فهم
في الايـام الاخيـرة من نـيسـان
يـضـربـون اكـواخـهم بــالعـصي
وهم يقـولـون )اطلع يـاصفـر(
وصفـــــر هــــــو شهـــــر الـــنحــــس
ولكنهم يقولون ذلك حتى لو

لم يكن الشهر )صفراً(.
ويحتفلون مرحـبين بالعوائل
القــادمـــة من قــرى المحــافـظــة
للمشاركة في حملات الحصاد
ــــذكــــرون اغــــانــي )خــضــيــــر وي
مــضــطــــورة( المـمـيــــزة وطــــوره
الخــاص ومـشــاركـته الـــدائمــة
في احتفـالات نيسان، وعـندما
تــــنــــتـقـل عــــــــــوائـل الـعــــمــــــــــال
ــــى المــــوســمــيــين القــــادمــين ال
حصـاد الحنطـة والشعيـر بين
الــشــطــــرة والغـــراف ونـــواحـي
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تلغـي ظلمـة اللـيل وتمنـحهن
بهجـة الربـيع انفتـاح القـلوب
لـلحـب والــصــــداقــــة والــــسلام
ـــــاة، ويخــــرج الازواج في والحــي
مـــــــواكـــب حـــــســـب درجـــــــاتـهـــم
ـــــــوظـــيـفـــيـــــــة ومـــــــراكـــــــزهـــم ال
الاجـتمـــاعيـــة لتـحيـــة الاميــر
انـتـيـمـيـنـــا ومـنـــذ اربعـــة الاف
وثـمــــانـي مــــائــــة عــــام، انــــدفع
الاميــر الـســومـــري انتـيمـينــا
امـيــــر لكــش الـنـــاهـضـــة نحـــو
الــشـمـــالـــى الـــى )اومـــا( الـتـي
مــارسـت جبــروتهــا ضــد لكـش
وقـطعـت ميـاه الفــرات عنهـا..
أومـــــا )الــــســنـكـــــره( خــــضعــت
ــــذي ــــا ال لــــســـطــــوة انــتــيــمــيــن
افــتــتـحهـــــا وفـــــرض شـــــروطه
عليهـا وسبـى رجالـها وقـادهم
الـى الـشمـال حتـى نهـر دجلـة
ــــا في )الـكــــوت( حـــسـب وصــــاي
ــــدســين لــيـحفـــــروا نهــــر المهــن
الغراف حـتى لـكش للخلاص
ــــــة اســتـغـلال او مــن امـكــــــانــي
مــــالمــــوقـعهــــا شــمــــال امـــــارته
وقطـع المياه عـنها او اغـراقها،
ــــة الــتــي ــــاصــــري ــــزال الــن ولات
ــــى اطــــرف لـكــــش نــــشـــــات عل
تتـزود بـالمـاء من غـراف دجلـة
اوشــط الحـي كـمــــا يــــدعــــونه
والنـاصـريـة نـشـأت عـام 1869
ويــبـلغ طــــــول الغــــــراف داخل
حـدودهــا 80 كلـم بيـنمـا يـبلغ
طـــــــول الـغـــــــراف الــكـلـــي مـــن
الكـوت حتى نـاظم البـدعة في
قـــضــــاء الــــشـــطـــــرة 165 كلــم،
ـــــشــــــأه ــــــدعــــــة ان ــــــاظـــم الـــب ون
الانجلـيـــز عـــام 1930 ويـتفـــرع
بـعد الغـراف الى عـدة جداول
وانهـار فرعيـة تسقي الـشطرة
والغــراف )النــاحيـة( ونــاحيـة
سـيد دخيل ونـاحية الاصلاح،
ــــــى ــــشـــئ عل وفي عــــــام 1962 ان
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سرطان الثدي ومسبباته الطبيعية والمكتسبة
فـالمــركبـات الـسـامــة لهــا القـدرة
علــى الـتجـمع ضـمن الانــسجــة
الـــــدهــنــيــــــة لهـــــذا الحــيـــــوانـــــات
وبـكميات كبيـرة ومن ثم تتحول
إلـــى جــسـم الإنــســـان بعـــد أكلـــة

لحوم هذه الحيوانات.
ومن الجــديــر بــالــذكــر أيـضــاً ان
هـنـــاك في الـطـبـيعـــة مـــا يمـــاثل
هـرمـون البـروجـسـتيــرون المفيـد
مـن مــركـبــات كـيـمـيــائـيــة تــوفــر
الحمـايـة ضـد سـرطــان الثـدي.
كـــــــأبـــــســـط مــثــــــــال علـــــــى هـــــــذه
المـــــــركــبـــــــات المـفــيـــــــدة هــي تـلـك
المـــوجـــودة في فـــول الـصـــويـــا وفي
اللهــانـــة والقــرنــابـيـط. تــشـــابه
هـــــذه المـــــركــبـــــات في تـكـــــريـــبهـــــا
الكيميـائي وفي تأثيـرها هـرمون
الــبــــــروجــــســتــيــــــرون مــن حــيــث
تـقلـيـل مخــــاطــــر الاسـتــــروجـين
وفي الحــمـــــــايـــــــة مــن ســـــــرطـــــــان

الثدي.

تعــــرضهــــا للجــسـم أو دخــــولهـــا
إلـيه بـــإمكـــانه تحفـيـــز سلــسلــة
من الـتفــاعـلات الحيــويــة داخل
الخلايا يمكـن ان تنتهي بـظهور
الورم السـرطاني في غدد الثدي
مــثل هــــذه المـــــواد أطلـق علــيهــــا
Xenxo اسـم اكسينـوستروجين
 (oes Trogeneو مـــــــا يعــنــي
حــــرفـيــــاً المــــركـبــــات المـــشـــــابهــــة
لـتركـيب الاستـروجين والـغريـبة
Xeno) :عــن الجــــســم )غـــــريــب
يمكن لهذه المـركبات الغـريبة ان
تــدخـل للجــسم امـــا عن طــريق
التعـرض المباشر لهـا من البيئة
الملــــوثــــة وفي حــــال غـيــــاب هــــذه
العـــــــوامل قــــــد تـكــــــون هــنــــــالـك
فــرصــة لــدخــول هــذه المــركـبــات
المـسرطنة مـن طريق آخر وذلك
من تناول لحـوم الحيونات التي
تــــــرعــــــى في الــبــيــئـــــــة الملــــــوثــــــة.

كــبــيــــــرة والـــــســمــنــــــة، حــيــث ان
للخلايـا الدهنية القـابلية على

تصنيع الاستروجين.
وقــد تكــون أسبــاب تكـون الاورام
السـرطانيـة في الثدي علـى غير
علاقة بـالهرمونـات كما في حال
الـتعـــرض للاشعــة الــسـيـنـيــة أو
اخــذ صــورة بــالاشعــة الــسيـنيــة
لمـــنــــطـقــــــــة الــــصــــــــدر. وهـــنــــــــاك
مـسـبـبــات أخــرى أكـثــر انـتـشــاراً
واشــــد خــطــــورة وهـي المــــركـبــــات
الكـيـمـيـــائـيـــة الــصـنـــاعـيـــة ذات
الــتـــــركــيــب المــــشـــــابـه لهـــــرمـــــون
الاســتــــــروجـــين. فقـــــــد أظهــــــرت
الابحــاث الحــديـثـــة ان العــديــد
مــن الملـــــوثـــــات الـــصــنـــــاعــيـــــة أو
المـــــــــركـــبـــــــــات الــكـــيـــمـــيـــــــــائـــيـــــــــة
المـسـتخــدمــة بــشكل مـبيــدات أو
اصبــاغ أو وقــود تمـتلـك الكـثيــر
مــن الــــصـفـــــــات الــتـــــــركــيــبــيـــــــة
ـــــــــــــروجـــــين. وفي حـــــــــــــال ـلــلاســـــت ـ

مـــزيج مـن الحــالـتـين( يمكـن ان
تـــوفـــر الحـمـــايـــة مـن الإصـــابـــة
بـســرطـــان الثــدي وتـشـمل هــذه
الحـــالات الـــزواج في سـن مــبكـــر
ــــــــــــــاث )قــــــبــل الــــــثــلاثــــــين(، لــلإن
والإرضــــاع مـن الـثــــدي والحــمل
والـــــــولادة قــبـل ســن الــثـلاثــين.
والحقيقة ان مثل هذه الحالات
لا تـؤمـن الحمـايــة من سـرطـان
الـــثــــــــدي فـحــــــســـب وإنمــــــــا مـــن
سرطان الرحم والمبيض والمهبل

كذلك.
يمـكـن أيــضــــاً اعـتـبــــار العــــوامل
الــتــي تــــســبـــب تحفــيــــــز خلايــــــا
الجـسـم لتـصـنيـع الاستـــروجين
هــي دلائل خــطـــــورة لاحــتــمـــــال
الإصــابـــة بهــذا المــرض وتــشـمل
هـــذه العـــوامل تـنـــاول الـكحـــول
الــــذي يـحفــــز تـخلــيق هــــرمــــون
الاســـــتــــــــــــروجـــــين في الجـــــــــســـــم،
وكـذلك تنـاول الدهـون بكمـيات

ـ

بنفس الوقت ـ كلاهما يرتبطان
بشكل أو بآخر بسرطان الثدي.
هـــــــــذان الـهـــــــــرمـــــــــونـــــــــان هـــمـــــــــا
Estrogene)( الاسـتـــروجـين
الـــــــذي يـحـفـــــــز نمـــــــو الخـلايـــــــا
الـسـرطــانيــة، والبـروجـسـتيـرون
) (Progesteroneالــــــــــــــــــــــــــــــــــذي
يـعاكـس عمل الأول ويحـمي من
ســـــــرطـــــــان الــثـــــــدي. وحــيــث ان
هـــــرمـــــون الاســتـــــروجــين يـــــزداد
افـــــــرازه خلال فــتــــــرة الحــيـــض،
فـبـــالـتـــالـي زيـــادة عـــدد سـنـــوات
الحــيـــض يـــــــزيـــــــد مـــن تعـــــــرض
الجـــــــســـم بــــــــــاســـتـــمــــــــــرار إلــــــــــى
مــستـويـات عــاليــة منه ومـن ثم
احـتمـال نمـو الـسـرطـان. وعلـى
هـــذا الأســـاس فـــالحـــالات الـتـي
تـكــــون مــصحــــوبــــة بــــانـخفــــاض
مـستـوى الاستـروجين أو ارتفـاع
مـــسـتــــوى الـبــــروجـــسـتــــرون )أو
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اصــابــة احــد الاقــارب بـســرطــان
الـــثـــــــــدي. كـــــــــذلــك الإصـــــــــابـــــــــة
الــــســـــــابقـــــــة للـــــشخــــص نفـــــسه
وشـفـــــــائـه بـعـــــــد ذلـك لا يـعــنــي
بـالضـرورة عدم حـدوث انتكـاسة
ويـزداد احـتمـال الإصـابــة أيضـاً
بـازدياد عـدد سنـوات الحيض أو
بمعنى آخـر كلما كـان بدء نزول
الحـيـض في سـن مــبكـــر وتـــأخـــر
انـقطـاع الـطمـث لفتـرة طـويلـة
بعـد سن اليأس يجعل ذلك من
الإنــــاث علـــى مـحك الخــطـــورة،
للإصــــابــــة بـــســــرطــــان الـثــــدي.
وعلى مـا يبدو فـان الظـاهر من
أسباب نشوء سرطان الثدي هو
اخــتلال في عـمـل الهــــرمــــونــــات
الجنـسيــة الأنثـويـة. والحـقيقـة
ان العلـماء قـد وجدوا ان هـناك
اثنـين من الهـرمـونـات الانثـويـة
يعــاكـس احـــدهمــا عـمل الآخــر،
ويـنـظـم احـــدهـمـــا عـمل الآخـــر

ــــــــــــة ــــــــــــاة الاجـــــتـــــمــــــــــــاعـــــي الحـــــي
والاقتصادية والصناعية.

وهنــاك مجمـوعــة من العــوامل
يمكـن مـن خـلالهـــا الاسـتـــدلال
والــتــنــبـــــؤ بمـــــدى احــتــمـــــالــيـــــة
تعـرض المــرأة والفتـاة بـسـرطـان
الـثـــدي. مـثل هــــذه العــــوامل أو
المــــؤشــــرات هـي ضــــروريــــة جــــداً
لـلتـشـخيـص المـبكــر لـلمــرض أو
في الأقـل لأخـــــــــذ الاحـــتـــــــــرازات
الــــوقــــائـيــــة لـلحــيلــــولــــة دونمــــا
ـــــــــــــــا ـــــــــــــــز نمـــــــــــــــو الخــلاي تحــفــــــي
السـرطانـية. فـالمبـشر بـالامر ان
سـرطان الـثدي هـو مرض قـابل
للـشفــاء بصــورة كليـة إذا مـا تم
تـشـخيـصـه في وقت مـبكــر وقـبل
وصـــوله إلــى مـــراحل مـتقــدمــة
فــمـــن العــــــوامل الـــــدالــــــة علـــــى
ازديـــــاد احــتــمـــــال الإصـــــابـــــة أو
خطورة التعرض لـلاصابة بهذا
المـــرض هـي العـــامل الـــوراثـي أو

ـ ـ ـ
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فكـــرة هـــذه الـبـــرامج في مـنـتهـــى
الـبسـاطـة وهـي تعتمـد علـى أنهـا
تحتفـظ في داخلهــا بقــائمــة من
عناويـن البروكسي المجـانية التي
تمـتـلأ بهــــا شـبـكــــة الإنـتــــرنـت أو
بعــنــــــاويــن بــــــروكــــســي خــــــاصــــــة
بـالـشـركـة المـنتجــة للبـرنــامج ثم
تقـــــوم نــيـــــابـــــة عــن المــــســـتخـــــدم
بـالإتصال بهذه العناوين ودراسة
أيهــا أقـــرب للـمــسـتخــدم وأســرع
إتـصــالاً. وتعـطـي لجهــازه عنــوان
هذا الـبروكـسي ليتـواصل مع أي
مــــوقع يـــريـــده مـن خلالـه وذلك
طـوال فترة بقـاءه على الإنـترنت
مــسـتخـــدمـــاً بـــرنـــامج الـتــصفح
الخفي هـذا وبــالتــالي فـكلمـا زار
هـذا المـستخـدم أحـد المـواقع فـإن
هــذا المــوقع يــظن أن الــزيــارة قــد

برامج التصفح الخفي
ذو حزمة إتصال واسعة.

عــيـــــوب هـــــذه الــبــــــرامج :1- قـــــد
لايــتــمـكــن مــــســـتخـــــــدمهــــــا مــن
إسـتخـدام أي بـروكـسـي وذلك في
حـالة ما إذا كـانت قائمـة عناوين
البـروكسـي المسجلـة في البـرنامج
قــد تم حجـبهـا بــالكــامل في بلـد

المستخدم
2- قد تـتسـبب في بطء الـتصفح
وذلك أيـضـــاً في حـــالات الحجـب
والــتــي لاتــتــــــرك للــبـــــرنــــــامج إلا
فــرصـــة محــدودة يـضـطـــر معهــا
إلـى إخـتيـار بـروكـسـي من ضـمن
قــــــائــمـــــــة صغــيــــــرة جــــــداً غــيــــــر
محجوبـة ويكون هـذا البـروكسي
بـطيء ممــا يتـسـبب بــالتــالي في
البـطء الـشــديــد لـلتـصفـح عنــد

المستخدم.

بـضع دقــائـق أو حتــى كل دقـيقــة
عـنــــوانـــــاً مخـتـلفــــاً ورقـم آي بـي
يـتغيـر بـإسـتمــرار ومميـزات هـذه
الــبـــــــرامـج :1- صـعـــــــوبـــــــة تــتــبـع
مــسـتخـــدمهـــا ومعـــرفـــة هـــويـته
وتتزايـد هذه الصعوبـة كلما غير
في عــنــــــوان الــبــــــروكــــســي الــــــذي
يـــســتخـــــدمه وكـمـــــا قلــت بعــض
الـبـــرامج قــــد تمكـنه مـن تغـيـيـــر
عنــوان البـروكــسي كـل دقيقـة2.-
إمكان تصفح أي مـوقع قد يكون
محجـوبـاً في بلـد المـستخـدم فهـو
لايـصل إلـى هـذا المــوقع مبـاشـرة
وإنمــــــا مـــن خلال بــــــروكــــســي3.-
زيـــــــادة ســـــــرعـــــــة الــتـــــــواصـل مـع
الإنتـرنت في بعض الأحيان التي
ينـجح فيهــا البـرنـامج في تـزويـد
المستخدم بعنوان بروكسي سريع

جاءته من عنـوان هذا البروكسي
المــسـتخـــدم ولـيــس مـن العـنـــوان
الحقـيقـي للـمــسـتخـــدم. وبهـــذا
يـصعب تـتبع المـستخـدم وإن كـان
يظل ممكـناً ولكن بشكل أصعب.
وهنــاك أنـــواع من هـــذه البــرامج
لاتـكـــتفــي بـــــإتـــــاحــــــة الفـــــرصـــــة
للمـستخـدم بـإستغلال بـروكـسي
واحـد علـى الـشـبكـة طــوال فتـرة
إتصاله بـالإنترنت وإنمـا تغير له
هــذا الـبــروكــسـي كل فـتــرة ســواء
كــانـت تلك الـفتــرة أتــومـــاتيـكيــة
حـسـب وجهــة نـظــر البــرنــامج أو
أنهــا تـسـمح لـلمـسـتخــدم نفــسه
بضـبط تـلك الفتـرة علـى حـسب
رغـبـتـه. والفـــائـــدة مــن ذلك هـــو
الإمعــــان في صعـــوبـــة تـتـبع هـــذا
المــسـتخـــدم الـــذي يــسـتخـــدم كل

واشنــطن : فــى خـطــوة مـثيــرة للــدهـشــة،
اسـتقـــدمت شــركــة جــوجل المــالكــة لمحــرك
الــبـحــث الأكــثـــــــر شـهـــــــرة، المــبـــــــرمـج "بــين
كــودجــر"، المـشــرف علــى بــرمجـــة متـصفح

الانترنت فاير فوكس، للعمل لديها.
ونقلا عـن جريدة الـرياض السعـودية يرى
المحللـون أن تـلك الخطـوة ربمـا تـشيـر الـى
اعتـزام جـوجل دخـول مجــال متـصفحـات
الانـتــرنـت، وهــو مـــا نفــاه رئـيــس الــشــركــة

اريك شميدت.
ويـرى المحللــون أن ذلك ليـس بـبعيـد علـى
الشـركـة الـطمـوحـة، التـى طـرحت مـؤخـراً
بريـداً الكـترونـياً بمـساحـة 1 جيـجا بـايت،
فــى مفــاجــأة أذهـلت، واحــرجت الـشــركــات
المنـافسـة، من قبـيل الهوت مـيل وياهـو، ما
دفعها الـى زيادة بـريدهـا المجانـي إلى 100

ميجا بايت، ثم إلى 250 ميجا بايت.

وقد سمـى جوجل خـدمته الجديـدة، التى
تقتـصر حالياً على القنـوات التليفزيونية

الأمريكية، "جوجل فيديو بيتا".
وتقـــــوم هـــــذه الخـــــدمــــــة علـــــى الــبحــث في
مـعلــــومــــات الـتـعلــيقــــات الـتـي تــصــــاحـب
الـبـــرامج الـتلـيفــزيــونـيــة، لـتـظهــر نـتـــائج
الـبحث علــى شكل صـور ثــابتـة، الـى جـوار
الكلام الــذي يبـدأ بــالعبـارة الـتي بـدأ بهـا
الـبحـث، علـــى أن تتـضـمن الـنتــائج أيـضــاً
البرنـامج، والمعلومات المتـوفرة عن الحلقة
التي ظهـر فيهـا، يالاضـافة الـى معلـومات
مـن قـبـيل الــشـبكـــة الـتلـيفـــزيـــونـيـــة الـتـي
بـثـته، ومــوعــد الـبـث، كـمــا سـتــظهـــر علــى
شــــاشــــة الــبحـث الـبـيــــانــــات والمـعلــــومــــات
الخاصـة بإعـادة البث، والحلـقات القـادمة
علـــــى الــــشــبـكــــــات المحلــيـــــة في الـــــولايـــــات

المتحدة 

امـا الهـوت ميل فقـد بــدت متثـاقلـة بعض
الــــشــيء إلـــــى أن زادت المــــســـــاحـــــة لــبعــض
المــــســـتخـــــدمــين إلـــــى 250 مـــيجـــــا بـــــايــت،
معـتـمــدة بــذلـك علــى اقــدمـيــة الحــســاب
ودولـة المـستخـدم، ولم يقـتصـر الأمـر علـى
هـذا، فقـد تعــدى ذلك الـى غـزو محـركـات
الـبحـث للأجهــزة الــشخــصيــة، فـضـلاً عن
مزودات الانـترنت وهـو ما بـدأت به جوجل
بـطـــرحهـــا خـــدمـــة الـبحـث فـــى الحـــاسـب
الـشـخصــى، وتبـعتهــا في ذلك يـاهـو والـتي

تبدو أنها أقرب المنافسين الى جوجل.
وفـى اطــار التـطــور التـكنـولـوجـى والـعمل
علـى خلق مكـانة قـوية فـى سوق محـركات
البـحث طــرح مــوقع جــوجل للـبحـث علــى
شـبكـــة الإنتـــرنت، خــدمــة جــديــدة تـسـمح
لـلـــمـــــــســـتـخـــــــــدمـــين الـــبـحـــث عـــن مـــــــــواد

تليفزيونية عبر الكمبيوتر.

اعتماداً على محرك فاير فوكس .. 
تكهنات باعتزام جوجل اقتحام مجال المتصفحات 


