
إضاءة

ــــــــــاســــب ــــــــــوقــــت مــــن ال
ــــــــارات، الاحـلام ــــــــزي لـل
العاطفـية تتحـول إلى
حقـيقـــة لكـن لا تهـتـم
ــــــاء لــــظــــــواهــــــر الاشــي

وعالج الاساس.
رقم الحظ/111

يوم السعد/الجمعة

ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ ـ

عرض تجاري توفق في
الحــصـــــول علـيـه بعــــد
ـــــــر. خـــــــذ جـهـــــــد كـــبـــي
حــــذرك وانـتــبه اثـنــــاء

تأدية عملك.
رقم الحظ/111

يوم السعد/الاحد

ـ ـ ـ

اسـبــوع مـنــاسـب لاتخــاذ
الـقــــــــــــرارات في الـعـــــمـل.
عـاطفياً لا تضيع الوقت
في الامــور التــافهـة الـتي
لــن تعـــــود علــيـك بـــــايـــــة

فائدة.
رقم الحظ/113

يوم السعد/الثلاثاء

النجـاح متـوقف علـى
قـدرتك علـى التـركيـز
فرؤسـائك يراقبونك.
ـــــة صغــيـــــرة قـــــد كـــــذب
تخلق مشكلة كبيرة.

رقم الحظ/115
يوم السعد/الخميس

ـ

بـعـــــض الـــتـحـــــــســـن في
علاقــتــك العــــــاطفــيـــــة
ســيــــــؤثـــــــر ايجــــــابــــــاً في
نفــسـيــتك المـتعـبـــة مـن
كـل مــــــشـقــــــــات الـعـــمـل

الذي تقوم به.
رقم الحظ/110

يوم السعد/السبت

احـداث مفـاجئـة تقلل
مــن حــيـــــويــتـك ولـكــن
عنـادك وحبك لعملك
ســـيــــــســـــــاعـــــــدانــك في
ــــــــــــى كـل الـــــتـغـلـــــب عـل

الصعاب.
رقم الحظ/112

يوم السعد/الاثنين

ـ ـ
ـ

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

1- مخرج افلام مصري.
2- اسم علم مذكر.

3-ليونة الاخلاق او الاشياء.
4- الاســم الــثــــانــي للاعــب كــــرة قــــدم
ايطالي سابق لعب اكثـر من مونديال

- العمر.

ـ ـ ـ

افقي

عمودي

إعداد:حيدر عاشور

1- ريب - مخابز.
2- الخرزة التي تفصل بين الخرزتين.
3- من اطراف الجسم - اوثقه بحبل.

4- يتطلبها كل جسم رياضي.
5- اسم علم مذكر - اسم عرف به الممثل

الراحل تيلي سافالاس.
6- لقب عشائري.

7- نوع من الطائرات الحربية.
8- بطل سيارات الفورمولاوان المشهور.

9- اشتد برد اليوم.
10- عاصمة اوروبية - الاسم الاول

للاعب في "4" افقي.
11- مدينة سوفياتية في روسيا تشتهر

بمناجم غنية.
12- آلة موسيقية.

لا تفـتح مجـــالاً للغـيــر
للــتــــــدخل في شــــــؤونـك
الخـــاصـــة. الــصعـــوبـــات
ــــــــــــواجـهـــك في الـــــتـــــي ت
طـــــريـقهـــــا إلــــــى الحل.
الحظ إلى جـانبك هذا

الاسبوع.
رقم الحظ/104

يوم السعد/الاربعاء

ـ

مــشــروع عـــاطفـي ســوف
يتكلل بالنجـاح. التنازل
عـــن بعــــض القـــضــــــايــــــا
المــعــقـــــــــــــــــدة لا يــعـــــــنـــــــي
الهــزيمــة. تـتلقــى اخبــار

سارة طالما انتظرتها.
رقم الحظ/20

يوم السعد/الجمعة

ـ

تجـــــــنـــــــب الارهــــــــــــــــاق في
الـعــــمـل. حــــــــــاول اخــــــــــذ
قسـط من الـراحـة ادرس
جـيـــداً مــشـــروع الـــسفـــر
المعـــروض علـيـك. بعـض
الامـــور تـتــطلـب مـــواقف

صارمة.
رقم الحظ/31

يوم السعد/الاحد

حــافـظ علــى نـشـــاطكـ
المعهود لتـحقق النجاح
المــــــــوعــــــــود. الــــظــــــــروف
مؤاتيـة للبـدء بالمـشروع
الجـــديـــد الـــذي طـــالمـــا

حلمت به.
رقم الحظ/53

يوم السعد/الثلاثاء

وضعـك المادي في تحسن
مـــطـــــرد. تـــــواجـه بعـــض
الــــصـعـــــــوبـــــــات امـــــــامـك
خــيـــــــارات عـــــــدة لـلـعــمـل
فحـاول اختيـار افضـلها.
لا تـــدع الـيـــاس يـتــســـرب

إلى نفسك.
رقم الحظ/65

يوم السعد/الخميس

الــوضع المــادي الـصـعب
الذي تمـر به في تحـسن
مطـرد تجنب الجدالات
العقـيمــة. لا تتـسـرع في
قـبــول او رفـض الــسفــر

المعروض عليك.
رقم الحظ/5

يوم السعد/الاحد
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تمثال وحارات
جلال حسن

تـــظل الــــذاكــــرة الــــشعـبـيــــة تـــشـيــــر
للـعابـرين علـى جسـر الشهـداء إلى
إصــرارهــا علــى اسـتعـمــال تــسـمـيــة
ســـاحـــة الـــرصـــافي دلالـــة مـــرتـبـطـــة
بالوجدان العراقي بإنجازات معبرة
عن شخصيـة شاعـرها الفـذ بماضٍ
مــضــيء ومجـيـــــد بمــنجـــــز رائع في
تــاريخ العــراق المعــاصــر ويــستـطـيع
أي قــــادم مـن" الـــشــــواكــــة" ان يقــــرأ
بــــوضـــــوح علــــى قــــاعــــدة الـتـمـثــــال
الأمــــامـيـــــة "معــــروف عـبـــــد الغـنـي
الـرصافي " وهـو يتأبـط دفء  المكان
، فــــالاسـم يـلخــص تــــاريخــــاً ثــــريــــاً
حـاضــراً في النـسيـان ،سـاحـة تـروي
دلالة الاتجـاه لحاضرة الدنيا ، كما
تـبـــرز بـــوضـــوح هـيـبـــة الاســم علـــى
الـنهـــر القـــريـب "دجلـــة "  الخـــالـــد
بجــســر الــشهـــداء تكــريمــاً لــرجــال
العـــــــراق العـــظــــــام الــــــذيـــن رفعــــــوا
أرواحهـم لافـتـــات عـــريـضـــة قـبل ان
تــــطـلـق عـلـــيـهـــم نـــيــــــــران المــــــــواقـف
الخـاسرة . في تـلك السـاحة تـتوهج
ذاكرة المـدينـة بامـتداد شـارع "خليل
بـاشـا" الــذي يبـدأ مـن" الميـدان" ولا
يـنتـهي بـشــارع أبي نــؤاس بـل يمتــدُ
الى لـسان النهـر عبر تقـويس يشبه
هلال القلب النـابض بحـزن الملوك
. ومــن الــتــمــثــــــال يفــتــــــرش شــــــارع
"زبـيـــدة " خـلفـيــــاته الآمـنـــة بـــرغـم
قصـر المسـافـة ليكـون عنـوانـاً بـارزاً ،
تلـتقي فيه حـوادث التاريـخ وأسماء
الـعـــــظـــمـــــــــاء عـــبـــــــــر الـــــطـــــــــرقـــــــــات
والاتجــــاهــــات الأربعــــة ، لــــذلـك لـم
نجــــــد في هــــــذه المــنــــطقــــــة أي اســم
لشارع لا يحـمل غير أبنـاء العراق ،
بــــذلـك تـتــــوســــد الأسـمــــاء قــــاعــــدة
الـتـمـثـــال الـــراسخـــة في العـــذوبـــة ،
وعلــــى بعـــد نــظـــرة قــصـيــــرة يلـتف
شـــــارع المــتــنــبــي و)الاكـــمه خـــــانـــــة(
ليتفاجـأ الناظـر بمشهد )الـقشلة(
ثـم يعرج يـساراً الـى جامع "الـوزير"
حـيـث كــان الــرصـــافي يلقـي خـطـبه
السيـاسية وقصائـده الخالدة داخل
ســــوق  )الـــســــراجـين( والــــى الأمــــام
يــطل فـم الجــســـر لـيخـبـــرنـــا ان دم
الـشهــداء حجــر صلــد علـى ركـائـزه
الموغـلة بـالتـضحيـة الصـادقة ، هـنا
تمتــزج الاسمـاء بــالمكـان والحـوادث
الـــــشهــيــــــرة ، لــتــــسـجل في مــتـحف
العراق الاول الذي تحول فيما بعد
الــى المـتحف الـبغــدادي وكــانت فـيه
اول مطـبعة حكـومية قـرب المحكمة
في اقدم حارة اسمها " جديد حسن
بـــاشــــا"، وعلـــى الـــرغـم مـن تـــرابــط
المحـلات يـــــــظـل درب "مـلاّ عــــبــــــــــــود
الكـرخي " في سـوق الــوراقين يخلـد
اســمـــــاء الــبـــطـــــولــــــة علـــــى الـكــتــب
المـدرسية من الذيـن خلدوا الشوارع
باسمائهم ، ومن ثاروا ضد معاهدة
"بـورتسـموث" عـام 1945 واعتصـموا
عنـد الجـسـر مـنطـلقين مـن مقهـى
)الـشابنـدر( بعد انتـفاضة حـقيقية
، وتــبقــــى ذاكــــرة المــــديـنــــة وأحــــوال
النـاس - آنـذاك - تطـرب بـإيقـاعهـا
أفـواه النــاطقين بهـا بـشكل تلقـائي
شفـــاف وحــسـب انـطـبـــاعهـم الاول،
ولــيــــس بـــــالـــبعــيـــــد يـــطل "مـقهـــــى
الـزهـاوي"، شـاخـصـاً بـرواده الــذين
وجـدوا الألفـة مع المكـان حتـى الان
.كـــــذلـك " المــيـــــدان "ومــــســتــــشفـــــى
المجيـديـة والبـاروديـة والحيـدرخـانه
وسـت هدية والعاقـولية والخشالات
وكعك السيـد بعمر قـرن من الزمن
والاقـــدم الجــــامعـــة المــسـتـنــصـــريـــة

وجامع الاصفي. 
وتبقى ازقـة المدينـة مجرد احـساس
دافيء بحـضور الـشواخـص في ذاكرة
الـنــاس، فـتـبــرز الاسـمــاء ممـتــزجــة
بتـراثنـا وتـاريخنـا، لـذلك حـافـظت
علـــى اسـمـــائهـــا القـــديمـــة ،بـيـنـمـــا
انــدثــرت الاسـمــاء الجــديــدة والــى
الابــــد. فهــــذه الـتـــسـمـيــــات علامــــة
فارهة ذات دلالـة ذهنية عند تعاقب
الاجـيــــال علــيهــــا، ربمــــا لحـلاوتهــــا
وصــدقهـا اعـطـيت اهـميـة اضــافيـة
ومنحتها اهتمـاماً خاصاً، فاتخذت
مكـاناً عميقاً في الـوجدان لا يفرط
به حـتـــى في مـــواعـيـــد الاصـــدقـــاء.
وبـبعـض هــذه الـتــسـمـيـــات تعـمقـت
بـالذاكرة الشعبية، لذلك لم يتقبل
سكـــان هـــذه المـنــــاطق أي تغـيـيـــرات
لاسمـاء محلاتهـم وفي عدة مـناطق
لانهــــا أوشـمـت رمــــزهــــا الابــــدي في
الذهـن والوعـي وارتبطـت بأحـوالها
المـكــــــانــيــــــة والــتـــــــاريخــيــــــة حــــســب
تـسـميـاتهــا المعبـرة الـتي تحـمل من

العفوية والصدق الكثير. 

الكلمات المتقاطعة
5- الاسـم الـثـــانـي لــنحـــات فـــرنــسـي
اشتهر بتمثال "الاحصنة المجنحة".

6- قسم من اقسام الارض.
7- يحصل عليها الطالب اذا نجح في

الامتحانات الرسمية.
8- مملــوك الاخــشـيــدي مـلك مـصــر

مدحه ثم هجاه المتنبي.

ـ ـ ـ 9- كنـز ثـمين بـالانجـليـزيــة - شعـوبـ
وامم.

10- سائل الفم او الريق بالانكليزي.
ـــنـحـــــــــــات في "5" 11- الاســـم الاول لـل

افقي - من الطيور الجارحة.
12- مدينة عراقية بسفح كردستان.
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القلق... غياب الدراسات بشأن تفشيه في العراق

للتعـرف علـى هـذا المـوضـوع كـان لنـا لقـاء
مع د. عــدي خــالــد المـتخـصـص في الـطب
الـــنفــــســي في مــــســتــــشفــــى الـكــــاظــمــيــــة
الـتعلـيـمـي، فهــو احــد الـبــاحـثـين بـشــؤون
الـقلق واثـــره في نفــسـيـــة الفــرد واسـبـــابه،
خـاصـة اننـا في ظـرف يتـسم بعـدم الامـان

والاستقرار.. عن ذلك يقول:
-للاسـف ليــس هنـاك دراسـة مـسـحيـة في
ــــشــــــأن هــــــذا المــــــوضــــــوع، لـكــن الـعــــــراق ب
الـدراسات الـعالميـة تشيـر إلى تـزايد نـسبة
اضطـرابــات القلق، وهــذا يجـب ان نميـزه
عـن الـــرهـــاب الاجـتـمـــاعـي الـــذي يـصـيـب
الـذكور والانـاث على الـسواء، وهـو الخوف
مـن المــــواقف الاجـتـمــــاعـيــــة، امــــا القـلق
ـــــات الهـلع... ــــى اضـــطــــراب فــيــــشــتــمـل عل
الـوســواس القهـري، الـرهـابـات بـأنـواعهـا:
الرهـاب من الأمـاكن المغلقـة، الرهـاب من

الظلام والماء والاماكن المرتفعة.
*ومــا الــسـبـب العلـمـي لجعل المــرأة اكـثــر
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عندما نتكلم عن
القلق، يتبادر إلى

ذهننا ذلك العارض
الفطري الذي

يعتري جميع فئات
الناس من دون

استثناء، انما
تتفاوت درجاته
وآثاره. ويكون

القلق نقمة على
صاحبه اذ يتملكه

بشكل غير طبيعي
بحيث يصيبه

بالاضطراب
الهلعي الذي تكلم
عنه علماء النفس،

لذا فما  الظروف
التي تؤدي إلى

تزايد نوبات القلق؟

اجـتـــرارات وســـواسـيـــة - وهـي في الغـــالـب
تـكون عنـيفة وخـارجة عـن اللائق، يحاول
الفـــرد ان يقـــاومهــا، فـيفـــشل في كل مــرة،
كما إن هنـاك علاقة وثيـقة بين الأعراض
الــوســـواسيــة والاكـتئــاب، فــالاضـطــرابــات
الــــوســــواسـيــــة تـنــتهـي بــصــــاحــبهــــا إلــــى
الاكتئـاب، واذا مـا وصل المـريض إلـى هـذه
الحــــالــــة فــــانه يـفقــــد الــثقــــة بــــالــنفـــس
ويـسـيطـر عـليه الـشعـور بعـدم الفـائـدة او
الــشعـــور بـــالـــذنـب، وفي هـــذه الحـــالـــة قـــد
يـؤذي نفـسه بـالـدرجـة الاولـى. لــذا يجب
الانتبـاه إلـى مـرض العصـر. مـرض قـد لا
تتـبين اثـاره بـسهـولـة لـكنه يـنتـشـر بـبطء
ومما يـساعـد علـى انتـشاره الـظرف الـعام
ــــــذي يـــتـــــســـم بـعــــــدم ــــــذي نمــــــر بـه وال ال
الاسـتقـــرار والاضـطـــراب غـيـــر الـطـبـيعـي
كحــدوث الانفجـارات وعـمليـات الاغـتيـال
والـسلـب. كل ذلك كـان له اثــره في تكــوين

شخصية قلقلة مستفزة طوال الوقت.
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الـذي ألغي في عهـد النظـام السـابق، فعن
طــــريـقه نـــسـتــطــيع ان نـتـم الـكـثـيــــر مـن
المشـاريع البـحثيـة واجــراء المسـوحـات عن
نــسبــة الامــراض الـنفــسيــة في مجـتمـعنــا

للوصول إلى دراسة علمية ناجحة.
الاضــــطـــــــراب الـــنـفـــــســـي.. الخـــــــوف مـــن
الآخـــريـن والـتـــشكـيـك بهـم... الاحـبـــاط،
ــــدكــتــــور محــمــــود ــــا ال عــن ذلــك يحــــدثــن
الجـبـــوري الـــذي يــــرى ان في ذلك تـطـــوراً

لمرحلة القلق، فيقول:
-الاضــــطــــــراب الــنـفــــســي.. الخــــــوف مــن
المــــســـتقـــبل.. الخــــوف مــن الآخــــريــن ثــم
يـصـبح الفـــرد اسيــر افكــاره الــوســـواسيــة،
فـيـملأ حـيــــاته يـــأســـاً واحـبـــاطـــاً وخـــوفـــاً
واضطـراباً سـرعان مـا يتفـاقم في الـنفس

حتى يصل إلى التشتت والضياع.
في ضـوء عـلم النفـس الافكـار الـوسـواسيـة
ـــــى ذهــن هــي افـكـــــار او صـــــور تـــطــــــرأ عل
ـــــرة وتــــســمـــــى - ـــــو الم ــــــرة تل ــــشخـــص الم ال
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عرضة للشعور بالقلق؟
ــــــرأة أنهـــــا ــــــاب شعـــــور الم -مــن اهــم الاســب
بحـاجـة إلـى الآخـر )الــرجل( او شعـورهـا
ــــرعــــايــــة بعــــدم الاســتقـــــرار او فقــــدان ال

والحنان في عمر مبكر.
*الحــرب الاخـيــرة ومــا جـــرته مـن ويلات
ــــة الفــــرد كـثـيــــرة.. مــــا أثــــرهــــا في نفـــسـي

العراقي؟
-لـم تـكـن الحــــرب الاخـيــــرة هــي العــــامل
الــــوحـيــــد لــظهــــور الامــــراض الــنفـــسـيــــة،
فتـاريخ العـراق حـافل بـالحـروب والمـآسي.
ــــــالـغ في تـكــــــون كـل ذلـك كــــــان لـه اثــــــر ب
النفـسيـة الخـاصــة.. النفـسيـة المــستفـزة،
ــــشــــــد الــنـفــــســي، فــــظـهــــــر اضــــطــــــراب ال
واضـطـراب كـرب مــا بعـد الـشـدة. اضـافـة
إلــــى الــظــــرف الأمـنـي هـنــــاك الــضغــــوط
الاجـتـمــاعـيــة، كـصعــوبــة الحـصـــول علــى
عمل وضياع فـرص التعليم. علـى العموم
نـتـمـنـــى اعـــادة مـجلـــس الــبحـث الـعلـمـي
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سجل الطب نقـاطا ايجابـية على
طـــــــــريـق عـلاج امـــــــــراض الـقـلـــب
والـشرايين والوقايـة منها كما بين
العــديــد مـن الابحــاث والـتجــارب
الـسـريـريـة الــدوليـة الـتي عــرضت
خلال المـؤتمـر الـسنـوي للجـمعيـة
الامـيـــركـيــــة للـقلـب في اورلانـــدو
)فلـوريـدا( الـذي اخـتتـم الاربعـاء

الماضي. 
وسجل التقـدم الاكبـر في معـالجة
مـــشـكلات الـــشــــرايـين ولا سـيـمــــا
ـــســــداد الـــشــــرايــين بمــــا يــتـــيح ان
تخـفيـض الـــوفيــات والانـتكــاســات
لدى من يصابون بازمات قلبية. 

ـــــشـــــــرايـــين مـــن بـــين وامـــــــراض ال
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الطب يحقق تقدما لمكافحة امراض القلب 
في الولايـات المتحـدة حيث تفـتقد
80% مـن المــسـتــشفـيـــات للـمعــدات
اللازمـــة لاجـــراء عـملـيـــة طـــارئـــة

لعلاج انسداد في الشرايين. 
امـــا في الـصـين والـــدول الـنـــامـيـــة
فــسـيـتـيح الــدواء المــركـب تحــسـين
ــــــايــــــة الـــصـحـــيــــــة بمـلايـــين الـعـــن
المـرضى، كما اكـد الطبيب زنغمنغ

تشين. 
وفي مجــال العلاج الـطــويل المــدى
ــــشــــــرايــين، سـجـلــت ــــســــــداد ال لان
النـوابض الصغيرة المغـطاة بادوية
تمـنع تـــراكم الـصفــائح الــدمــويــة
يـتـم زرعهــا في الــشــرايـين لـتـبقــى

مفتوحة، تقدما كبيرا. 
وقال الطبيـب جيرالد فلـتشر من
كـليــة مــايــو كلـينـيك ان "الـنتــائج

تبدو مذهلة". 
ويجنب نجاح طـريقة العلاج هذه
التي انـتشـرت قـبل سنـوات قليلـة،
عــددا متـزايــد من المـرضـى الــذين
يعانـون من ضيق الشرايين اجراء

عملية توصيل للشرايين. 
وفي مجـال الـوقـايـة، يـتيح خلـيط
من الادوية الجديدة )املوديمبين
ــــــريـل( تـخـفـــيـــض و بـــيــــــريـــنــــــدوب
مخــاطــر الاصــابــة بــازمـــة قلـبـيــة
ــــدو اكـثــــر ــــة 25% حـيـث يـب بـنـــسـب
فعــاليــة في علاج ضغـط الــدم من
الادويــــة المــتــــوفــــرة حــــالــيــــا، وفق
تجــربــة عـــالميــة عــرضهــا الــطبـيب
بيتـر سيفـر مـن الكليــة الملكيـة في

لندن. 
امـــا في مـــا يـتـعلق بـــزيـــادة الـــوزن،
اكدت دراسـة اجريت في اوروبا، مع
بعـض التحفـظ، النتـائج الـواعدة
لـــدواء ريمـــونـــابـنـت الـــذي تـنــتجه
شـركـة سـانــوفي-افنـتي الفـرنـسيـة

ولا يزال تجريبيا. 
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هذه المخاطر بنسبة %36. 
وبـيـنـت الـــدراســـة الـثـــانـيـــة الـتـي
اجـــريـت في الـصـين وشـملـت نحـــو
ـــازمـــة ـــوا ب 46 الـف شخــص اصـيـب
قلـبيـة خـطيــرة انخفـاضــا بنـسبـة
7% في الـــوفـيـــات وبـنــسـبـــة 10% في

الاصابة بازمة جديدة. 
وقـال الـطبـيب كـريـستـوفـر كـانـون
مـن كليـة الـطب في هـارفـارد "هـذه
ـــازمـــة ـــاء ســــارة للـمــصـــابـين ب انـب

قلبية". 
وقـال الطبيـب مارك سابـاتين ابرز
ــــدراســــة الامــيــــركــيــــة- معــــدي ال
الاوروبـيـــة ان الـعلاج غـيـــر المكـلف
والبـسيـط سيكـون له تـأثيـر كـبيـر
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الاسبــاب الـــرئيــسيــة للـــوفيــات في
الــولايــات المـتحـــدة حيـث تتـسـبب
ــــويــــا. بـــنحـــــو 500 الف وفــــاة ســن
وبينت دراستان عرضت نتائجهما
خلال اليوم الاخير من المؤتمر ان
تــنــــــاول دواء بلافــيـكــــس المـــضـــــاد
ــــريــن او دواء للــتخــثـــــر مع الاســب
مشـابه يخفض مخـاطر الـوفاة او
حــوادث انــســداد الــشــرايـين خلال
الايــام الـتـي تلـي الاصــابــة بــازمــة

قلبية خطيرة. 
وبينـت الدراسـة السـريريـة الاولى
ــــا وامــيــــركــــا الــتــي جــــرت في اوروب
الـــشـمـــالـيـــة وشــملــت 3500 رجل
ــــــراجع وامـــــرأة بــين ســن 18 و75 ت
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في الطريق جيـل جديد من المـناظير
ــــة الــتــي قــــد يــبـلغ الأرضــيـــــة المقــــرب
حجـــمهـــــا عــــشــــــرة أضعــــــاف حجــم
المـنـــاظـيـــر المـتـــوفـــرة حـــالـيـــا وتغـطـي
مــســـاحـــة تـبـلغ 40 ضـعف المــســـاحـــة
التي كـان يغطيهـا منظار هـابل. وقد
ـــالمـــشـــروع الأوروبـي رحـب الـعلـمـــاء ب
الجــديــد لــصنـع المنـــاظيــر العـملاقــة
ــــــار ــــــة الاخــتــب الــتــي دخـلــت مــــــرحـل
بالفـعل. ويقول الخـبراء إن المنـاظير
العـملاقــة ضــروريــة لـتحقـيق تقــدم
مـلموس في مجال عـلوم الفلك. وقد
كشف الـستار عن المشروع الجديد في
جـمعية علماء الفلك البريطانية في

مدينة بيرمنغهام. 
ــــاظــيــــر ويـــشـــمل مـفهــــوم صـــنع المــن
العـملاقــة إنتــاج منـظــار يـبلغ طــوله
ــــدرسه حـــالـيـــا 30 مـتـــرا وهـــو مـــا ت
الـــولايـــات المــتحـــدة وكـنـــدا. وهـنـــاك
أيــضــــا المـــشــــروع الــــذي تقــــدمــت به
ـــــدول الأوروبــيـــــة لـــصـــنع مــنـــظـــــار ال
عملاق. إلا أن حجم هـذا المنظـار لم
يـتم تحــديــده بعـــد. غيـــر أن المنـظــار
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منظار عملاق يرى المجرات

الـذي يتـطلع الأوروبيـون إلــى صنعه
قــد يكــون أكبــر منـظــار من نــوعه في
العــالم بمـرأته الـتي تـستـطيع مـسح

مساحة 100 متر. 
ويـتوقف أداء المنظـار بدرجة أسـاسية
علـى طول قـطره لأن المـرايات الأكـبر
تجمع ضـوءا أكثـر وتقوم بـتركـيزه في
الصـور. ومـن المنـاطق الحيـويـة الـتي
من المــؤكــد أن نلـعب فـيهـــا المنـــاظيــر
العملاقـة دورا كبيـرا موضـوع البحث
عن كـواكب مشـابهة للـكوكب الأرضي
واحتمال وجـود حياة أو كائـنات حية
علـــى ســطـحهـــا. وقـــد رصـــد علـمـــاء
الفـلك حـــوالـي 150 كـــوكـبـــا تـــدور في
فلك نجــوم أخــرى بــاسـتخــدام طــرق
غير مبـاشرة مثـل ما يعرف بـ "تـأثير
هـــابل". وقـــد كــشـف بعــض الـعلـمـــاء
أخيـرا عن صـور يقـولـون إنهــا تظهـر
عـــوالــم بعـيـــدة تـنـتـمـي لمجـمـــوعـــات
أخـــرى. ويبــدو معـظـم العـلمـــاء غيــر
مـقتـنعـين إلا أن كل مـــا تم اكتـشــافه
من كـــواكب بـعيــدة لا تـشـبه كــوكـبنــا

الأرضي. 
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مها عادل العزي


