
إضاءة

الحـــــزم يعـتـبــــر مـن ابــــرز
صفاتـك ويجعلك محط
اعـجـــــــــاب الــكـــثـــيـــــــــريـــن.
الفلك يـنصحـك بتغـييـر
نقاط تـركيزك للانطلاق
نحــو آفــاق جــديـــدة. انك
عـــــــاطفــي ورومــنـــطـــيقــي
وهـــــذا مـــــا يمــنحـك حــب
ــــــــــــــــــــــــــشــــــــــــــــــــــــــــــــــريــــــــك.  ـال ـ

انــت كــثــيـــــــر المغــــــالاة في
تصـرفـاتك ولا سـيمـا في
تعـــاطـيـك مع الــــزملاء.
لا يمـكــنـك الاســتــمــــــرار
بدونهم لـذا تفهم كل ما
يــــــــدور وعــــــــالـج الامــــــــر.
تـضـطـــر لالغـــاء مـــوعـــد
مهم مع احـد المسـؤولين
وقـــــــــــد يــكـــــــــــون في ذلــك
ـمـــــــــــنــــفــــعـــــــــــــــــــــــــــة لـــــــك. 

لا تتهـور في مـسـألـة
بمــكـــن أن تـقــــــــودك
بـعيــداً جــداً. ابـتعــد
عــن كل مــــا يــــشــــوه
ســــمـعــــتـــك لــــــــــــدى
المــــســـــؤولــين عــنـك 
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قـــد تجــــد نفــسـك تعـــانـي
بعـض الــشـيء مـن الــوضع
الحــالــي ولكــنك لـن تلـبـث
أن تنفـض عن نفـسك هـذا
العنـاء بعد أن يتخذ القدر
وضــعــــــــــــــــــــــــاً يـــــــــتــلاءم مــع
مــتـــطلــبــــاتـك . ، تــصــــرف
بـــــــــــذكـــــــــــاء ولا تـقـع تحـــت
الانـفـعـــــــال والـغـــضــب لأن
هـــــــــــــــــذا مــــــــــــســــــيءٌ لـــك . 
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مهـنيــا، كــأن طــاقــة نــوويــة
تجــــــــــــــــري في عــــــــــــــــروقـــك،
فـنشــاطك وحمـاسـتك من
دون حـــدود هــــذه الفـتـــرة.
عــــاطفـيـــا، رومـــانــسـيـتـك
الــزائـــدة تجعـلك عــرضــة
للـصــدمــات. فـمتــى تـتعـلم
الـعــيـــــش عـلـــــــى الارض لا
عــلـــــــــــــــــــــــى الــقــــــــمـــــــــــــــــــــــر؟ 
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ليس كل مـا تسمعه هو
الحقيقة لـذلك ينصح
لـك الـفلـك بــــالــتحـقق
شخــصـيــــاً مـن الامــــور
الـتـي تعـنـيـك. لا تلجــأ
الى الانـزواء فالمـواجهة
انجـح لانهـــــاء الــــــوضع
ــــــــزعـجــك مـع ــــــــذي ي ال
الاهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل. 
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الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

.1 احـد الاسمـاء الـتي تـطلق علـى
العراق عبر التاريخ.

.2 جـدها في الـسد. عكـس يصعب.
يلعن.

.3 يسوّف. للتأوه. جدها في اليم.
.4 السواقي×. الماء الصافي.

افقي

عمودي

إعداد:محمد راضي

.1 اشهر مطرب لبناني على مدى
خمسة عقود.

.2 المعلم او الموجه. صحراء
)مبعثرة(.

.3 قوانينه. اسم حيوان بري.
.4 اقبل. المكلا )مبعثرة(.

.5 اسم قارة ×. ابي )مبعثرة(.
.6 مرض معدٍ×. الاقدام.

.7  مطرب عراقي مشهور ×.
.8 احدى مراحل القمر. احد

الاقارب.
.9 مطرب عراقي معروف.

.10 غبي×. عاصمة عربية×.

.11 يماشي. نصف يشرف×.
.12 ممثل مصري معروف.

هــنـــــاك الـكــثــيـــــر مــن
ــــــدة الأفـكــــــار الجــــــدي
ـــــى الــتــي ســتـــــؤدي إل
مــشــــاريع مخــتلفـــة و
ـــــــة ـــــــالـــنـهـــــــاي الـــتـــي ب
ستكون إيجـابية على
مـــــــــــــــســـــــتــقـــــــبــلـــــك. 
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انهـــا فـتـــرة المــصـــالحـــات
تكون في احسن حالاتك،
لـكـن لا تـــسـتــــسلـم ابــــدا
ــــــرخــــــاء، فـقــــــد لـهــــــذا ال
يـنـتهـي ســــريعـــا مـن دون
ــــــــــــذا حــــــــــــاول ــــــــــــذار. ل ان
الــــــتــحـــــــصــــــن جــــــيــــــــــــــدا
للــمـــــســـتقـــبل ومــــــا قــــــد
يحمله لك من مـتاعب. 
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تـخشــى المسـتقبـل كثيـراً
وتــــزداد تـــســــاؤلاتـك مـن
دون ان تجــد لهـا جـوابـاً
يبدد قلقك على المصير
تصـر علـى الـوحـدة رغم
جهـود الاهل لاخــراجك
ــــــــــــــــــــــرك.  ــــــــــــــــــــــوت ـمـــــــــن ت ـ

مـهــنــيـــــــاً، تــــضــيـع هـــــــذه
الفـتـــــرة في الــتفـــــاصــيل
الــــــصـغــــيـــــــــــرة بــــــــســــبــــب
الـفـــــــوضـــــــى الـــتـــي تـعـــم
مكتبك او نطاق عملك.
عــاطفيــاً، تعيـش تجـارب
جـــديـــدة وتــسعـــى دائـمـــاً
ـــــــــــــــــــد.  ـــــــــــــــــــزي ـــــــــــــــــــى الم ـال ـ ـ

تـــواجـهك المــشـــاكل هـــذه
الـفتــرة، علـيك بـالـصبـر
ومعــرفــة مــا يخـطـط له
اعــــــــداؤك. عــــــــاطـفـــيــــــــا،
مفــاجــأة علــى الـصـعيــد
العـــاطفـي تــزيـــدك ثقــة
بــــالـــشــــريـك وتعـلقــــا به،
وهـــو بـــدوره يـنـتـظـــر مـــا
ـوعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدتــــــه بــــــه. 

كــن مــتـــيقـــظــــــاً لمــــــا
يـجـــــــــري حـــــــــولــك.
ـــة عـــاطفـيـــة مـــشـكل
ـــســتـــطــيع ــــرة ت عــــاب
ـــــرك و حـلهـــــا بـــصــب
ــــــك.  خـــــــــــبــــــــــــــــــــــــــــــرت
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أين متن الافعال؟
مهند الليلي
انحـنى اعجـاباً وحـباً وتقـديراً
لجمل مفيـدة اطلقتهـا احدى
عـضـــوات الحكــومــة الجــديــدة
خــلال زيـــــــــــــــــارتــهـــــــــــــــــا احـــــــــــــــــد
المــستـشـفيــات لـتفقــد جــرحــى
احد الانفجـارات، الحقيقة ان
الجــملــــة لـم تـكــن لهــــا علاقــــة
بـالانفجـار ولا بـالـرجـال، انهـا
جملــة انثـويـة امــوميــة تحمل
شحنات عـاطفية عـالية الا ان
معـنــاهــا عـمـيق، ووصلـت الــى
القلـب مبــاشــرة بعــد مــرورهــا
ســــريعـــاً بــــالعـقل والاعــصـــاب،
كــــــانــت هــــــذه المــــــرأة تـــطــمــئــن
النساء بان لا ضـيم بعد اليوم
و لا حـــاجـــة ولا طلـب معـــونـــة
ولا تجــــــــوال في الــــــشــــــــوارع ولا
استجــداء ولا قلق علـى وجبـة
الغــــــداء والعــــشـــــاء ولا خـــــوف
علــى علبـة حلـيب الـصغيـر ان
نفــــــدت، ولا بـكـــــــاء علــــــى دواء
مـفـقـــــــــود ولا حـــــــســـــــــرة امـــــــــام
)فـاتـرينـات( الازيـاء والاحـذيـة
والمـــاكـيـــاج، ولا بـــاس بــــالعـــودة
الـــى الـــوظــيفـــة، او الحــصـــول
على منحة الـتقاعد ولا ترقب
القـرارات ولا حاجة للمواساة.
لقـد انتـهى عـصر المـأساة، كـما
قـالت تلك المـتحدثـة واكدت: "
مـا اريد بعد اليـوم امرأة تقول
ما عنـدي شي" لأننا نملك كل
شيء فالعراق غني بالاشياء!

لقد اسـتبشـرت خيـراً بكـلامها
وحـــين شـعــــــــرت بــــــــالــــــسـعــــــــادة
ارتـفـعـــت مـعـــنـــــــــويـــــــــاتـــي، وزاد
ادراكـي معـنــى الـــديمقــراطـيــة
والحــــريــــة، لـكـن )الــــوطـنـيــــة(
دفعـتـنـي الــــى ســــؤال صــــامـت
لهــــذه الـــسـيــــدة: ان هــــذا هــــو
الــــكــلام، فـــــــــــــــــأيــــــن الــفــعــل؟! 

الكلمات المتقاطعة
.5 والدي. الـزرع )مبعثـرة(. نصف

راسم.
ــــة بــصــيغــــة الجــمع. .6 اســم عــمل

سائل حيوي.
.7 حــجــــــــــــــر كــــــــــــــريم×. وحــــــــــــــوش

)مبعثرة(.
.8 حـــرف مـكـــرر. عـكــس ضـيـــاء×.
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نزيد في الطول.
.9 مواسم. حرف+ السحب.

.10 منـسـوب الـى مـركـز محــافظـة
عراقية. خبّأ.

.11 مــسقــط رأس خـــالـــد الـــذكـــر
الشاعر بدر شاكر السياب. جمال.
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الناصرية- عوني حامد
كـانت تلك المـواقد الـفحميـة )المنـاقل(
تمــنح دفــئهـــــا، وتــبعـث الــطـمـــــأنـيـنـــــة
والهـــدوء والـــسكـيـنـــة لـتـلك الــشـــوارع
المقفرة المـوحشـة، الخالـية من الحـركة
الا مـن وقع اقـــدام الحـــراس اللـيلـيـين
بصفيرهم المتقطع الذي يمزق سكون
اللــيل وعــتــمــتـه، للـــــدلالـــــة والاشـــــارة
والـتنبيـه على وجـودهم ضمن الـرقعة
الجغـرافيـة الموكلـة لهم بحمـايتهـا من
اللـصــوص وقـطــاع الـطــرق، في اواخــر
الـليل. كـان الـشــاي المعــد علـى مـواقـد
الـفحــم فـــيه الـكــثــيـــــر مــن الــــــذائقـــــة
اللذيذة والنكهـة المتميزة على العكس
مـن الــشـــاي الحـــالـي، المعـــد علـــى نـــار

الـفحــم )أيـــــام زمـــــان(: كـــــان عـــصــب الحــيـــــاة في الــنـــــاصريـــــة
بيوت متلاصقة فيما بينها..

وغرف سقوفها معمولة بعناية
من حصران قصب البردي

السميكة، ووجوه لصبية ورجال
وكهول، تلتف حول مواقد

الفحم )المنقلة(، لتجلب الدفء
الى تلك الاجساد الهزيلة الخاوية،

التي لا تخلو احياناً من بعض
الامراض الطارئة او المزمنة،

بسبب الفقر والعوز والجوع. هذا
واقع الحال لمعظم عوائل مدينة

الناصرية، في تلك الليالي
الشتائية الشديدة البرودة في

خمسينيات القرن الماضي.

* اخيرا ماذا تقول؟
- اقــول ان بعـض المـهن زالـت وبعـضهـا
في طــــريـقهــــا الــــى الــــزوال والانــــدثــــار
ومـنهــا هــذه المـهنــة، واعـتقــد انهـــا من
المهن التراثية، التي ادخلت الى قلوب
الـناس يومـاً الدفء والحنـان العائلي،
ولـم شـمـل العــــائلــــة خــــاصــــة في تلـك
اللـيـــــالـي الـبـــــاردة مــن تلـك الـــسـنـين

العجاف.
وقــبـل ان اودعه اصـــــــر علــــــى ان اخــــــذ
كــيـــســـــاً صغــيـــــراً مــن الـفحــم هـــــديـــــة
مجـــانـيـــة لـي، وبعــــد ان شكــــرته علـــى
كـرمه اعتـذرت عن اخـذ الهـديـة، لاني
لا اجـــد من يـحتــاجهــا او يـسـتعـملهــا

داخل البيت.

مـواقد البيوت. الحيـاة في تغير وتطور
مـــسـتـمـــــر والاشـيـــــاء لا تــبقـــــى علـــــى

حالها.
* وماذا عنها الان؟

- في الوقت الحـاضر استعمال الفحم
قلــيل، بـــسـبـب وجــــود الـبـــــدائل عــنه،
وبــالتــالي الـبيع قـليل، والمـردود المـادي

يكاد لا يسد متطلبات عائلتي. 
* مع من تتعامل اذن؟

- الـــتعـــــــامل الآن مـع بعـــض بـــــــائعــي
)الكـبــــاب والمعلاك( الـــذيـن يـتخـــذون
مــن الارصفـــة في الـــشـــوارع والاســـواق
)كـبــسـطـيــات( لـبـيع مــأكـــولاتهـم وهـم
قلــــــة، وكــــــذلــك بعـــض ممـــن يحــتــــــاج

الفحم لاستعمالات خاصة ومعينة.

- اسمي الحاج ناصر حمادي الفحام،
مواليد النـاصرية عام 1932، اعمل في
هــذه المهنــة منــذ اكثــر من نـصف قـرن
مـن الــــزمــــان، تــــوارثــتهــــا عـن والــــدي

رحمه الله. 
* كيف كانت مهنتكم ايام زمان؟

- كــانـت مهـنـــة )الفحــامــة( مـن المهـن
الـســائــدة في المـــدينــة، الـتي تــدر علــى
صـــاحـبهـــا المـــال الجـيــــد، الفحـم ايـــام
زمــان كــانـت له اسـتعـمــالاتـه الكـثـيــرة
مـــثلاً، في مـــطـــــاعــم الـكــبــــــاب، وعلـــــى
الارصفــــــة )مــنـــــــاقل( الـفحـــم لعـــمل،
)الفـشــافـيــش(، في المقــاهـي لـتخــديــر
الـشـــاي وعمـل )النــاركـيلــة( في محــال
كـــوي الملابــس الـيــدويــة، اضــافــة الــى

العائلة حـولها ايام زمـان. واليوم كنت
اجوب اسـواق مدينتي الناصرية، اجد
شـيـئـــاً يـــذكـــر بـتـلك الايـــام الخـــوالـي،
الــتــي كـــــــان فــيـهـــــــا الحــب والـــــــوفـــــــاء
والـصــدق والـطـيـبــة والـنقــاء، جــوهــر
العلاقـات الاجـتمــاعيـة الـسـائــدة بين
الناس، وكان للمصادفة دور، اذ وجدت
نفـسي وجهـاً لـوجه امـام دكــان صغيـر
لـبــيع الـفحـم، ضـمـن خــــان قــــديم في
علـوة المــدينــة لبـيع الحبـوب. وبعـد ان
حييت صـاحب الدكـان، طلبت منه ان
يحــدثنـي عن هــذه المهنـة ..فلاحـظت
الـدهشـة مـرسـومـة علـى وجهه المـتعب
الــــذي رسـم الــــزمـن بــصـمــــاتـه علــيه،

فابتسم وقال:

قناني الغاز او النفط.
وكـنـــوع مـن الـتــسلـيـــة وقـضـــاء لـيـــالـي
الــشـتـــاء الــطـــوال، كـنـــا نــسـتـمع الـــى
بعـض القـصص عـن اشيـاء عـالقـة في
الـــــــذهــن والخــيـــــــال، كـــــــانــت تـــــــرهــب
طفــولـتنـــا كحكــايـــات عن )الــطنـطل،
الــــسـعلـــــوة، الجــنــيـــــة( وغــيـــــرهـــــا مــن
الحكــايــات والــشخــصيــات الخـــرافيــة،
الــتــي تــنـقلــنــــــا بعــيــــــداً الــــــى عــــــوالــم
مجهـولة، واشـياء لا مـرئيـة لصـور من
الخيال القـاتم المبعثـر المتشـابك الكل
كــــان لا يـتــــرك )المـنـقلـــــة( الا بعــــد ان
يتحـول فيها الفحم الى رمـاد، عندها
يـنفـض الجـمـيع لـلخلــود الــى الـنــوم،
هـكــــــذا كــــــانــت )المــنـقلـــــــة( تلــم شـــمل

قلة التمارين الرياضية تسبب مشاكل معوية
ترجمة/ سيف محمد علي 

عن الياهو هيلث
 يـسبـب الاقلال من الـتمــارين الـريــاضيـة
الامــســـاك، وعلـــى الـــرغـم مـن عـــدم معـــرفـــة
الاطــبـــــاء تـعلـــيل ذلـك بـــــدقـــــة الا انـه يعـــــد
نتيجـة ظاهـرة، فعلـى سبيل المـثال، عـادة ما
يعـاني المـريض من الامـساك بـسبب جـلوسه

في الفراش لفترة طويلة وقلة الحركة.
الادوية

 تــــــســـبـــب الـعـقــــــــاقـــيــــــــر المــــضــــــــادة لـلالـــم
ُ المـسـكنـات، مـضــادات الحمـوضـة )خـصـوصـاً
)الـتـي تحـتــــوي علـــى الالمـنـيـــوم(، مــضـــادات
الاهـتـيــــاج، مــضــــادات الاكـتـئــــاب، المــــدررات(
بـطءا في حركة الامعـاء مما يؤدي الـى عسر

في الهضم.
تهيج الامعاء المزمن

 يعـــــانــي بعـــض الــنـــــاس مــن مــــشــــــاكل في
القـولـون تـؤثـر علـى حـركـة الامعـاء، وغـالبـاً
مــــا يكــــون الاسهـــال والامــســـاك مـتـتــــابعـين
وكـــــذلـك تــــشــنج الــبــطــن والغــــــازات. وعلـــــى
الــرغـم مـن ان حــالـــة تهـيج الامعــاء المــزمـن
تـنتـج عنهـا عـدة اعـراض )وغــالبـاً مــا يكـون
سـبـبهـــا نفــسـيـــاً او جهـــداً بـــدنـيـــا( الا انه لا
توجـد دلائل عضويـة يمكن تشخيـصها لهذا

المرض.
تغير في الروتين

 قـد يعـانـي بعض الـنسـاء في فتـرة الحمل

من الامـساك بسـبب التغيرات الهـرمونية او
بـــسـبـب ثـقل الــــرحـم الــــذي يـــضغـــط علــــى
الامعــاء. كــذلك قــد يــؤثــر الـتقــدم بــالـعمــر
على تنـظيم حركـة الامعاء ممـا يسبب بطء
الايــض الغـــذائـي ويـــؤدي الـــى قلـــة فعـــالـيـــة
الامعـاء وحـركـة العضلـة. وقـد يصـاب بعض
النـاس بالامـساك خلال فـترة الـسفر بـسبب
تغـيـــر الغـــذاء الاعـتـيـــادي الـيـــومـي او تغـيـــر

الروتين.
سوء استخدام المسهلات

 ان الافــراط في اسـتخــدام المـسـهلات يعــد
امـــــراًَ خـــطــيـــــراً، اذ قـــــد يـــــؤدي الـــــى ادمـــــان
الـشخص علـى نـوعيــة معينـة من المـسهلات،
حـيث يبـدأ القـولون بـالاعتمـاد علـى تحفـيز
هذه المـسهلات عند الحـركة، وقـد يؤدي ذلك
ايـــضــــــاً الـــــــى تلـف في الخلايـــــــا العـــصــبــيــــــة

الموجودة في القولون.
امراض معينة

 هــنــــــالــك بعـــض مــن الامــــــراض تــــســبــب
اضطـرابات معـوية او ايـضية وقـد تؤثـر على
طـبيعــة عمل الجهـاز الهـضمـي، مثل تـصلب
الانـــــسجـــــة، الــــشـلل الـــــرعـــــاشــي، الــــسـكــتـــــة

الدماغية... وغيرها.
ــــــح الاطبــاء بــالـتمـــارين ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ وعــادة مـــا ينـصـ
ـــــايــــة مــن مخـتـلف ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الــــريــــاضـيــــة للــــوقـ
الامــــراض خــصــــوصــــاً مـن مـــشــــاكـل الجهــــاز

الهضمي.

بـي بـي سـي_ المـــرأة كـــائـن يــضحـي
من أجل الاخـرين، هـذا هو آخـر ما

توصلت اليه الابحاث العلمية. 
وربما يفسر هـذا الاكتشاف العلمي
ــــــــوصـل الـــيـه فــــــــريـق مـــن ــــــــذي ت ال
الـبـــاحـثـين في بـــريــطـــانـيــــا المكـــانـــة
الخـاصـة لـلمــرأة والام في المجتـمع.
ويــؤكــد الـبحـث ان ثلـثـي الــسـيــدات
يـبـــديـن اهـتـمـــامـــا بــصحـــة الاســـرة
والاصـــدقـــاء اكـبـــر مـن اهـتـمـــامهـن
بــــصحـــتهــن. وقـــــال الـــبحــث الـــــذي
صـدر عن معهـد القـلب البـريطـاني
ان المــرأة بـطبـيعـتهــا علــى اسـتعــداد
لان تــــضحــي بــــصحـــتهـــــا مـــن اجل
المحيطين بهـا. واضاف ان 20 بـالمئة
ـــــدات اللاتــي شـــــاركــن في مــن الــــســي
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المرأة اكثر تضحية من الرجل
الـــــرعـــــايـــــة الــــصحــيـــــة في الحــيـــــاة
الحديـثة فـان اغلبيـة البـشر يـبدون
اهـتـمــامــا كـبـيــرا بـصحــة ورفــاهـيــة
المحــيـــطــين بهــم ســـــواء الاقـــــارب او

الاصدقاء. 
وقـال ان مـا تبـديه المـرأة من حـرص
اكبــر علـــى المحيــطين بـهن مـــرتبـط
ـــــــــوك ــــــسـل ـــــــــال ــــــشــكـل اســـــــــاســـي ب ب
الاجتماعـي الذي يعتدن عليه منذ
الصغـر. واوضح ان السيـدات الاكبر
ـــــر ـــــديــن اهــتــمـــــامـــــا اكــب ـــــا يــب ســن
بـالمحيـطين بـهن اكثـر من صحـتهن

انفسهن. 
وبـــرغـم هـــذا فـــإن أعـــداد الــسـيـــدات
اللاتـي يمتن بـسـبب امـراض الـقلب
في بريطانيا يماثل اعداد الرجال. 
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ـــــديــن الابحـــــاث اكــــــدن انهــن لا يــب
اهـتمـامــا بصحـتهن علـى الاطلاق.
واوضح ريك اوجـورمـان الخـبيـر في
علـم الــنفـــس والمــتخــصــص فـيـمــــا
ـــــر بجـــــامعـــــة يــــســمـــــى بحـــب الغــي
اسـيكــس البــريـطـــانيــة ان الامهــات
بشكل خاص مـشهورات بالـتضحية
بـانفسـهن من اجل رعـايـة ابنـائهن.
وقــــــال انه مـــن وجهـــــة نـــظــــــر علــم
النفـس فــإن الامهــات أكثـر اهـتمـام
بـــالابقـــاء علــى الــذريــة مـن رعــايــة
صحـتهـن ورفــاهـيـتهـن. ولكـنه قــال
ايضـا ان سلوك الانـسان بـشكل عام
ســـواء الــسـيـــدات او الـــرجـــال يمـيل
ـــــــــى حــــب الاخـــــــــريــــن. واضـــــــــاف ال
اوجـــورمـــان انـه مع الـتـــركـيــــز علـــى
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المدى/وكالات
مغــامــرات هي أقــرب إلــى الخيــال مـنهــا
إلـــــى الـــــواقع، وتحـــــد  يـــصل إلـــــى  حـــــد
المخـاطرة بـالحيـاة، والثمـن هو الـوصول
إلــى الهـدف، وهــو ليـس بــالقلـيل : إدارة
إحــــدى أكـبــــر شــــركـــــات المقــــاولات الـتـي
يملــكهـــــا صـــــاحــب الــبلايــين   ريــــشـــــارد
بـــرانــســـون مـــؤســس ومـــالـك مجـمـــوعـــة
مـحـلات "فــيـــــــرجــين" لإنــتـــــــاج وتـــــــوزيـع
الأشــرطــة والأقــراص المــدمجــة لـلإنتــاج
المــوسـيقـي في  أميــركــا وأوروبــا وصــاحب

اضـخــم بـــــــرنـــــــامـج في المـغـــــــامـــــــرات
في المهــمــــــة تعــنــي  اخــتــيـــــار اثــنــين مــن
أعـضـــائه لـتـنفـيــذ الـتحـــدي : قفــز مـن
طــــائــــرة إلــــى أخــــرى ، تـــسـلق أجــنحــــة
الطـائـرة ومـا إلـى هنـالـك من مفـاجـآت
قـد لا تخطـر حتـى علـى بال المـشتـركين
أنفـسهـم. وطبعـاً الخـســارة في التحـدي
تعـنـي الخــــروج مـن المـــســــابقــــة ومـع كل
حـلقــــــة يخـــــرج  خـــــاســـــراً لــيـــصل إلـــــى
الحلقـة النهـائيـة فـائـزاً واحـداً ويتـسلم
إدارة أحــــدى الـــشــــركــــات الـتــي يملـكهــــا

برانسون . 

عــــشـــــر شـــــابـــــاً وصــبــيـــــة أمـــــام أقــــســـــى
الــتحــــديــــات والـــضغــــوطـــــات المعـنــــويــــة
والجسـديـة، والمطلـوب الـتحلي بـالصبـر
وبــروح الجمـاعـة وبــالقــدرة علــى إيجـاد

وابتكار الحلول السريعة.  
المكـان هـو العــالم، لأن بـرانـسـون قـرر أن
يـــصحـب المـــشـتــــركـين في جــــولــــة حــــول
العالم بـطائرته الخـاصة التي تحط في
كل حـلقــــــة في بلــــــد مخــتـلف، وهــنــــــاك
يـــطلـب مــنهـم تــنفـيـــــذ المهـمـــــة بعــــد أن
يوزعـهم إلى فـريقين، وخسـارة أي فريق

شـركة فيـرجين للـطيران بـالإضافـة إلى
امتلاكه سلسلة فنادق عالمية. 

حلم مـن الصـعب تحقـيقه ولكـنه ليـس
مسـتحيلاً ،  ويـستحق المجـازفـة ، هكـذا

يراه ريتشارد برانسون .
Rebel billiona "ريـبـيل بـيلـيــونـيــر"
 aire،  أو الـبـيلـيـــونـيـــر المـتـمـــرد الـــذي
فـضل أن يخــرج عن الإطـار الـكلاسيـكي
للتـرفيه وتمـرد علـى القـوالب الـنمطـية
للإنتاج الـتلفزيـوني وقرر أن يـضع ستة


