
صندوق الاقتراع
جرت الاسبوع المـاضي في قاعة في احد نوادي
بغــداد انتخـابـات دوريـة في احـدى المـؤسـسـات
المهـنـيــة، لـتعـيـين الهـيـئــة الاداريــة الجــديــدة
لـتـلك المـــؤســســـة، ويـبـــدو ان )مـنــطق الــــربح
والخــــســــــارة( لاحق المــــــرشحــين الـــــى قـــــاعـــــة
الانتخـابات امتـداداً لطبيعـة عملهم، فتـركوا
مقـاعدهم ولاحقـوا المنتخبين حتـى صناديق
الاقتـراع بعض المـنتخبين ردد قـول رسول الله

)ص( بصوت عال
-المأخوذ حياءً كالمأخوذ كرها

وتـــســــاءل اخــــرون ايـن الــــديمقــــراطـيــــة وهـي
جوهر الانتخابات؟

صندوق الاقتراحات
اعـتادت بعض دوائـر الدولـة وحتى المـؤسسات
والـشركات الخـاصة ان تضع في احـد ممراتها
صنـدوقـاً كـتب علـيه )صنــدوق الاقتـراحـات(
ابتـدعه احد الرؤساء المبـدعين الساعين حقاً
الى تـطويـر عمل تلك الـشركـة او المؤسـسة او
الدائرة، وليس من المفترض ان يكون المقترح
دراسـة اكاديمية او بحثـاً مطولا، وانما إضاءة
نفترض علـى سبيل المثـال انها تقتـرح اجراء
مــا لتـقليـص العـمليـات الــروتيـنيـة في انجـاز
المعـــــــامـلات، وعلـــــــى هـــــــذا الاســـــــاس يـــصـــبح
)صــنـــــدوق الاقــتـــــراحـــــات( دالـــــة حـــضـــــاريـــــة
وفعاليـة جدية بـاتجاه التطـور، لكن صناديق
الاقـتــراحــات في دوائــرنــا وشــركــاتـنــا مــازالـت
فــارغــة المحتــوى وفــارغــة المكــان، فلا المــواطن
ولا المـؤسـسـة تعـاملا معهـا بجـديـة، حتـى لم
تعد سوى جـزء من )الديكـور(، فهل نجد من

يمنحها فعلاً بعض الامتلاء؟
صندوق الشكاوى

-وهــــــذا الـــصــنـــــــدوق لايخــتـلف كــثــيــــــراً عــن
صـنـــدوق الاقـتـــراحـــات، واذا حــــدث وان فكـــر
مــوظفـو الـدائـرة او المـؤسـسـة او الـشـركـة، في
فـتح هـــذا الـصـنـــدوق ووجـــدوا فـيه )مـغلفـــاً(
يحـمل شكـوى مـا وهـو الامــر النـادر الحـدوث
فهـم سيـشـخصـون وبـدقـة صــاحب الـشكـوى،
وسـتذهـب شكواه ومـعاملـته )الى حـيث القت
رحلهـا ام قشعـم( ولهذا فـالمراجعـون يسـمونه
)فخ الـــشكـــاوى( واســـأل امـــانـــة بغـــداد اذا لـم

بين قوسين
)...(

صناديق
صافي الياسري

تصدق.
صندوق التبرعات

وهــــو الــصـنــــدوق الــــوحـيــــد الـــــذي يحــــرص
الموظفون-وتحديـداً موظفو الاستعلامات في
بعض الـدوائــر ذات التمـاس المبـاشـر بـالحيـاة
اليـوميـة والمعيـشيـة للمـواطن، علـى ان يكـون
مملـــــــوءاً ويخــتـلف مــبـلغ الــتــبــــــرع او )رســم
الـــدخـــول( بـــاخـتلاف اهـمـيـــة عـمل الـــدائـــرة
وجــــشع طـــــاقــمهــــــا الاداري الأعلــــــى والعـــــذر
المـنتـحل )لفــرض( الـتبــرع، وهــذا الــصنــدوق
صـار يطلق علـيه المواطـنون تـسمـية)صـندوق

الخلوة(.
صناديق.. صناديق

وهـناك صنـاديق اخرى عـديدة يتحـدث عنها
المــواطنـون، قــال بعـضهـم انهم رأوهـا في عـدد
مـن الجمـعيــات الــوهـميـــة )الخيــريـــة( وغيــر
الخيريـة الوهمـية، والخيـرية غيـر الوهـمية-
والـ.. وقال اخرون ان اشباحها تطل من زوايا
وأروقــة بعـض الــوزارات، وربمــا تجــرأ بعـضـهم
وذكــر انهــا مــوجــودة في مكـتب رئــاســة.. أعــوذ
بـــالله مــنك يـــاقلـم فـمـــا كل مـــايعـــرف يقـــال،
وبعـضهـم اكــد ان عــدداً مـن هــذه الـصـنـــاديق
انتشر في سفارات جـمهورية العراق في الدول
الاجنـبية وهـذه الصنـاديق تتعـامل )بالاوراق
الصعبـة(، ويقول بعض المتشـائمين-نرى اننا
نــسـيـــر بـــاتجـــاه )دولـــة الـصـنـــاديق( وسـيـــأتـي
الـــيــــــــوم الــــــــذي يـحـــمـل فـــيـه كـل )مــــــــوظـف(
صـنـــدوقه الخـــاص معه ايـنـمــا ذهـب وكـــذلك
الطـالب والتاجـر والسيـاسي والـ... ياالهي...
ولا يـنـــســــى هــــذا الــبعــض ان يــــذكــــر ازدهــــار
صــنــــــاعــــــة صــنـــــــاديق المــــــوتــــــى هــــــذه الايــــــام

)التوابيت(
-هـــــذه بعــض الــصـنـــــاديق الـتــي نعـــــرفهــــا او

نتخيلها.
ولكن.. لاحول ولاقوة الا بالله العلي العظيم
مــن تلـك الــصـنــــاديـق المجهــــولــــة الـــــداخلــــة
والخـــــارجـــــة مـن حـــــدود العـــــراق.. بمخـتـلف
الاحجـــام مجهــولــة الحـمــولات والمحـتــويــات
ولاادري لماذا اشعـر بالرعب وانـا اكتب عبارتي
الاخيرة هـذه.. فقد نهـضت صباح هـذا اليوم

وانا اصرخ.. صناديق... صناديق.

مكتب المدى/بابل/محمد
هادي

ـــــة في ازدحــمــت مـــــديــنــــــة الحل
خمسينيات القرن الماضي بدور
الـــسـيـنـمـــا حـتـــى بـلغ عـــددهـــا
ثمــانـي دور في حين كــان تعــداد
سكـــانهــا لايـتجــاوز المــائـــة الف

نسمة.
ــــــة وبعــــــد تجــــــاوز سـكـــــــان الحل
المليـون نجـد ان المـدينـة خـاليـة
تمـــامـــاً مـن دور الـــسـيـنـمـــا الا
واحـدة بـائـســة في حين تحــولت
الاخـريـات الـى مخـازن ومحـال
لـبـيع المـــواد المـنـــزلـيـــة ووضعـت
علـى بعـضهـن لافتـات للـبيع او
لـلايـجــــــار في حـــين هــــــدمـــت او

اندثرت الباقيات.
وضمـن مسعـى نقـابـة الفنـانين
في بابل وبجهـود استثنائية من
قبل اعـضاء الـنقابـة تم افتـتاح
)نــادي الــسـيـنـمـــا( بعـــد تهـيـئــة
قاعة العـرض واكمال نـواقصها
وتحـــويلهـــا الـــى قـــاعـــة ممـتـــازة
تـنـظـيـمـــاً وادارة وتـــرتـيـبـــاً وقـــد
ـــة الفـنـــانـين يـــوم حـــددت نقـــاب
الجــمعـــة مــن كل اسـبـــوع وقـتـــاً
لعــرض أحــد الافلام المـنـتخـبــة
والمتـميــزة لغــرض عــرضه علــى

مثقفي وادباء وفناني بابل.
ــــــادرة رائـعــــــة لـقــــــد كــــــانـــت مـــب
ــــاء وتقـــاطـــرت اسـتـحقـت الـثـن
العـوائل الى قـاعة النـادي وكان
حـضـــوراً بهـيــاً شــاهـــد العــرض
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إفتتاح نادي السينما في نقابة الفنانين ببابل
يـكـــــون الاعلان عــن الـفلــم مــن
اذاعــة وتلفــزيــون بــابل وكــذلك
صحف المحــافـظــة كـي يتــسنــى
ــــر عــــدد مـــشــــاهــــدة هــــذا لاكــب
العـرض ولابـأس ان يعـاد الفلم
ـــــســـنـح الـفـــــــرصـــــــة لمـــن لــكـــي ت
يــسـتـطـيع مــشـــاهـــدة الفلـم في
عـــــــــرضـه الاول مـــــضـــيـفـــــــــاً ان
مـدينتنـا الحلة مـن اوائل المدن
العـــراقيــة الـتي افـتتـحت فـيهــا
دور للسـينمـا حيث كـان افتـتاح
سيـنمـا الحمـراء الـشتـويـة عـام

1936 وكانت منفذاً ثقافياً.
اخـــر المــتحـــدثـين كـــان الــسـيـــد
سلـمان منـذور وهو مـن مثقفي
ــــــذي قــــــال ان ورواد الــنــــــادي ال
الــسـيـنـمـــا مـن ادوات الـثقـــافـــة
ـــــى ــــــالفـــــائــــــدة عل الــتـــي تعــم ب
المــواطن والعـائلــة الحليــة وهي
مـتـنفـــس ومكـــان رائع واتمـنـــى
من الاخــوة في النقـابـة اخـتيـار
ـــتـــي تمـــثـل تـــــــــــاريـخ الافـلام ال
المـــــســـــــرح الـعـــــــالمـــي والـــتـــي تم
تحـويلهـا الــى افلام سيـنمـائيـة
مـثل اعمـال )شكـسـبيـر( روميـو
وجـــولـيـت وعـطـيل والمـلك لـيـــر
ـــــى وغــيـــــرهـــــا لاحــتـــــوائهـــــا عل
ـــداعـيـــة وكـــذلـك مــضـــامـين اب
الـروايـات الـروسيـة الـتي كـتبهـا
عــظمـــاء الادب ومثـلت تــأريخــاً
ثقافياً لايمكن الاستغناء عنها
مـع تقـــــديــــــري لهــــــذا الجهـــــد

الرائع.

ـ

ـ ـ ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

لاســـتــــــــرجــــــــاع المـــتـعــــــــة الـــتـــي
افتقـدنـاهـا منـذ سـنين واتمنـى
ان يـكــــــون الاخــتــيــــــار لـلافـلام
المعـروضـة مـدروسـاً ويجـني من

خلاله المشاهد الفائدة.
-الاسـتـــاذ حــســن علـي لــطــيف
قـــال ان العـــائلـــة في مـــديـنـتـنـــا
حـرمـت من دخـول دور العـرض
الــسـيـنـمـــائـيـــة لانهـــا اصـبحـت
ـــــــاً غـــيـــــــر مـحـــتـــــــرم وان مــكـــــــان
الفـــرصـــة الـتـي اتـــاحـتهـــا لـنـــا
النقابة بـافتتاح نادي الـسينما
ــــالارتــيــــاح ــــشعــــر ب ــــا ن جـعلــتــن
ونجلـب عــــوائلـنـــا مــطـمـئـنـين
لمشـاهدة احـد الافلام الجمـيلة
في هـذا المكـان الذي تـتوفـر فيه
كل اسبـاب الـراحــة ونتـمنـى ان
تـتـــوفـــر )كـــافـتـيـــريـــا( صغـيـــرة
لتـأمـين بعض الحـاجيــات مثل

المرطبات.
-الـــسـيـــده الهـــام نعـيـم قـــالـت
المـبــادرة جـمـيلــة جــداً وفــرصــة
لمتـابعة كل مـاهو جيـد في عالم
السـينمـا الـذي يـتطـور كل يـوم
وارجـو مـن ادارة النـادي عـرض
ـــــون( المــتــمــيـــــزة افلام )الـكـــــارت
والحائزة عـلى جوائـز الاوسكار
لكي يـسـتمـتع الاطفــال وحتـى
الكبـار بها واتمنـى ان يخصص
يـوم واحـد مـن كل شهـر لــذلك
مع رجــــائــي بعــــدم الــتــــدخــين

داخل قاعة العرض.
-المهنــدس اثيـر عــودة تمنـى ان
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الاول وكـان لـفيلم )آلام الـسيـد
ـــــاريـــــو وانــتـــــاج المـــســـيح( ســيــن
واخـراج )ميل جـبسـون وتمـثيل
جـيـمـــس كـــانـيـــزال ومـــونـيـكـــا
بلـــوتــش في حـين كـــان العـــرض
الثــانـي في الاسبــوع الــذي تلاه
مخـصـصـاً لـفيـلم )جـســر علـى
نهــر كــواي( حـــاصل علــى سـبع

جوائز اوسكار.
ـــــادي ـــــة بــين رواد الــن وفي جـــــول
حـــاولـنـــا اسـتــطـلاع آراء بعــض
ـــى هـــذه الـــرواد والمـــشـــرفــين عل
الفعـــالـيـــة الـتـي لاقـت الـــرضـــا

والاستحسان من الجميع.
-الفـنـــان حـمـيـــد شـــاكـــر نقـيـب
ـــــــــابـل قـــــــــال: الـفـــنـــــــــانـــين في ب
ــــــا مـهــــــد تحــتـــضــن مــــــديــنــتــن
الحـضـارات بــابل كـل الثقـافـات
وكل مـــاهـــو جـــديـــد ومـــاهـــذه
المبـادرة الا محـاولـة لمـد خيـوط
الـــوعـي وجــســـور الـثقـــافـــة كـي
نــواكب العــالم المـتطـور في هـذا
ــــــاك المجــــــال وان لانـقـع في شــب
دكتـاتوريـة جديـدة تعـيدنـا الى
الــوراء ومـن خلال هــذا الجهــد
نتـمنــى مخلـصين ان نـعيــد لم
ـــي ـــمـــثـقـف الحـل الــــــــشـــمـل لـل
ـــة الحلـيـــة ونـــرجـــو ان والعـــائل

نوفق في هذا المسعى.
-الـفـــنـــــــان مـحـــــســـن فـــــــاضـل/
اخـتــصـــاص سـيـنـمـــا قـــال عـن
ـــــرائعـــــة انهــــا ــــادرة ال هــــذه المــب
ــــا فــــسحــــة مــن الامل تعـــطــيــن
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المشروبات الغازية سبب رئيس لزيادة الوزن 
واشـنـطـن - أكـــد بحـث جــديــد
أجــــــــــري في مــــــــــركــــــــــز بـحــــــــــوث
التغذية والشيخوخة بجامعة
تـــــــــافـــتـــــــس الأمـــــــــريــكـــيـــــــــة أن
المشـروبـات الغـازيــة والعصـائـر
المحلاة تعـتبر المـصدر الـرئيس
للــسعــرات الحــراريــة الــزائــدة
الــتــي يــتــنـــــــاولهــــــا الإنـــــســــــان
وبـــــــــالـــتـــــــــالـــي فـهـــي الــــــســـبـــب
الأســــــاســـي وراء تفــــشــي وبــــــاء

البدانة في المجتمعات. 
وأظهـرت النتـائج الجـديـدة أن
المشـروبـات الغـازيـة والمـرطبـات
المحلاة تـــضـــيف الـكــثــيــــــر مــن
الـسعـرات علـى غـذاء الإنـسـان
الـتـي يـتـنــاولهـــا مع كل وجـبــة
خــــصـــــــوصـــــــا في المجـــتـــمـعـــــــات
الأمـــريكـيــة حـيـث سجل أكـثــر
من ثلـثي الأشخـاص في مـسح
عام أجـري عاما 1999 - 2000
حـــــــــول طـــبـــيـعـــــــــة الـغـــــــــذاء في
أمــــــــريــكــــــــا أنـهـــم يــــــشــــــــربــــــــون
المــــرطـبــــات الحلــــوة والغــــازيــــة
ومـــيــــــــــاه الـــــصــــــــــودا بـــــصــــــــــورة
مـنـتــظـمــــة وهـي مــــا يــــزودهـم
بــسعــرات يـــوميـــة أكثـــر من أي

غذاء آخر. 
وقـــال الـبـــاحـثـــون أن معـــدلات
الــبــــــدانــــــة كــــــانـــت أعلــــــى بــين
مـسـتهلكـي تلك المـشـروبـات في
حين تعرض الأشخاص الذين
تـنــــاولــــوا عــصـيــــر الـبـــــرتقــــال
الــــطـــبـــيـعـــي والحـلـــيـــب قـلـــيـل
الـــــــــــدســــم لمـعـــــــــــدلات أقـل مــــن

إفراط الوزن. 
ويــــأمل الـعلـمــــاء أن يـــســــاعــــد
تحـــديـــد المــصـــادر الـــرئـيــسـيـــة
لـلطـاقـة الإضــافيـة في الغـذاء
المــسـبـبـــة للــسـمـنــة في تـطــويــر
استـراتيجيـات طارئـة للـتغلب
عـلـــــــى وبـــــــاء الـــــــوزن الـــــــزائـــــــد
المـــــتــفـــــــــــشـــــي بـــــين الـــــــــــشــعـــــب
الأمــــريكـي بـــالـــذات مـن خلال
تغـييــر نـــوعيــة الأطـعمـــة غيــر
الـــصحــيـــــة والانــتـــظــــــام علـــــى

الرياضة .

القــاهــرة: لأول مــرة مـنــذ سـتـين
عــامــاً وابـتــداء مـن الــســـابع مـن
حـزيـران الجــاري ، سيقـوم قــسم

تعليم اللغة الإنجليزية 
في بــي بــي ســي بــبــث بـــــــرنـــــــامـج
مـبــــاشـــــر علـــــى الهــــواء يــــومـيــــاً
بــاللغـتين العــربيــة والإنجليـزيـة

تحت اسم
BBC	Xtra	English	

وهـو موجه لمن يـرغب في تحسين
لغــته الإنجلـيـــزيـــة والاسـتـمـتـــاع
بهــذه الخــدمــة،  وسـيكــون جــزءا
من بـرنــامج يـومـي  تبـثه بـي بي
ســي العــــربـيــــة مـــــدته ســــاعـتــــان
ويتـناول مـوضوعـات اجتـماعـية،

انسانية، أدبية وفنية. 
BBC	Xtra	Engn  يــــــتــــــيــح
لـلـــمـــــســـتـــمـعـــين فـــــــرصـــــــة lish	
تحــــســين لغــتهــم  الإنجلــيـــــزيـــــة
يـــومـيـــاً بـــأسلـــوب ممــتع يعـتـمـــد
علـــى الــتفــــاعل المـبـــاشـــر. حـيـث
يُقــدم البــرنــامـج من قـبل مــذيع
يتحـدث العــربيـة وآخــر يتحـدث

)بي بي سي( تحسن لغة مستمعيها
BBC	Xtra  سيـوجد بـرنامج
		Englishأيــضــــاً علــــى مــــوقع
بـــي بـــي ســـي الـعــــــــربـــيــــــــة عـلــــــــى

الانترنت
،www.bbcarabic.com	
مشتملا  عـلى الخدمة السمعية
والـنص والمـسـابقــات التفــاعليـة.
وسـيـكــــون بــــإمـكــــان المـــسـتــمعـين
إرســـال اقـتـــراحـــاتهـم وأسـئلـتهـم
عـن اللغــة الانجليـزيــة والمعيـشـة
في المــملـكــــة المــتحــــدة والــثقــــافــــة

الإنكليزية.
BBC	Xtra أمـــــــــا بـــــــــرنـــــــــامـج
فـيقـــدم للـمــسـتـمعـين مـــواضـيع
تـتعلق بـالأحـداث  الاجـتمــاعيـة
الجـــاريـــة ولقـــاءات علـــى الهـــواء
مـبـــــاشـــــرة وقــصــصـــــا ذات أبعـــــاد
انــســـانـيـــة، كـمـــا يهـتـم بـــالفـنـــون
والموضوعات الترفيهية. ويشجع
الــبــــــرنـــــــامج المــــســتـــمعـــين علــــــى
المـشـاركـة المـبتكـرة والتـواصل مع
BBC	Xtra. أعضاء فريق

الإنجليـزية - هـو مدرس ومـقدم
برامج  في نفـس الوقت . ويتميز
الــبـــــــرنـــــــامـج بــتــنـــــــوعـه وخـفــتـه
واهـتـمــــامه بــتعـــريـفكـم قـــواعـــد
وأســاليـب اللغــة الانجليـزيــة من

مواقف في الحياة اليومية.
ويـقــــــــــدم الـــبــــــــــرنــــــــــامـج الـلـغــــــــــة
الإنجلـيـــزيـــة بـــآخـــر تــطــــوراتهـــا
وبـأسلــوب ينــاسب المـستـمعين في
الشرق الأوسط وشمال أفريقيا،
وسـتــسلـط مـــواضـيع الـبـــرنـــامج
ــــــــــــاب ــــــــــــى الأســـــب الأضــــــــــــواء عـل
الـــرئـيــسـيـــة لــتعلـم الإنجلـيـــزيـــة
كـتـطــويــر الــذات والـتـــواصل مع
الثقـافـات الأخـرى والـدراسـة في
الخارج، بـالإضافـة إلى مـواضيع
تـتعلـق بنـشـاطـات أوقــات الفـراغ
كـــــــالإصغــــــاء  إلــــــى المــــــوســـيقــــــى
والــــــسفـــــــر ومـــــشـــــــاهــــــــدة الأفلام
الــسـيـنـمــائـيــة. فــالـبــرنـــامج هــو
فــــرصــــة مـنــــاسـبــــة للاسـتـمـتــــاع
والـتعـبـيـــر عـن الــــذات وتعلـم كل

ما هو جديد. 
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بــي بــي ســي: كــــشـف أطلـــــس جغــــــرافي
جــــديــــد أصـــــدرته الأمم المــتحــــدة عـن
تغـييــرات جــذريــة شهــدتهــا جغـــرافيــة
الأرض بــــســبــب الانـفجـــــار الــــسـكـــــانــي

وظاهرة الاحتباس الحراري. 
الـنــشـــاطـــات الـبــشـــريـــة أدت لــتجفـيف

الجزء الجنوبي من البحر الميت،.
ويـحـــتـــــــوي الأطـلــــــس الـــــــذي أصـــــــدره
برنامج الأمم المتحدة للـبيئة بمناسبة
يــوم الـبـيـئـــة العــالمـي صــورا لأكـثــر مـن
ثمــانين مـوقعـا حـول العـالـم التقـطت
علــى مــدى ثـلاثين عــامــا وتــشيــر إلــى
حــدوث تغيـرات مـذهلـة في بـعض هـذه

المواقع. 
كـــافـيه زاهـــدي، نـــائـب مـــديـــر بـــرنـــامج
الأمم المتحـدة للبيـئة يقـول إن الهدف
مــن إصـــــــدار الأطلــــس هــــــو تجــــســيــــــد
الحقــــــائق و الأرقــــــام المعـــــروفـــــة حـــــول

اطلس جديد يتنبأ بتغيرات هائلة على الأرض
الكهـربــائيـة كــالكمـبيـوتـر إغلاقـا تـامـا
بــدلا من وضعهـا في حـالــة استعـداد، و
إقفـــال صـنـبـــور المـــاء أثـنـــاء اسـتخـــدام
فــــرشــــاة الأسـنــــان، و إعــــادة اســتخــــدام
الأكــيــــــاس الـــبلاســتــيـكــيــــــة بــــــدلا مــن

إلقائها في القمامة. 
و وفقـــــا لهـــــذه القــــائـمــــة، فـــــإن الفــــرد
الواحد يمكـنه أن يوفر أحـد عشر ألف
لتــر من المــاء سنــويــا إذا أقفل صـنبــور
المـــــاء أثــنـــــاء تــنـــظـــيف الأســنـــــان، وإذا
امتنع عن إلقاء الأكياس البلاستيكية
في القـمـــامـــة فـــإنه سـيـــوفـــر أكـثـــر مـن
أربعــة آلاف كيـس علــى مــدى عـشــرين
عــــــامــــــا. أمــــــا بــــــالــنـــــســبــــــة لـلأجهــــــزة
الكهـربـائيـة، فـإن إغلاقهـا أثنــاء الليل
سيحــول دون انبعــاث أكثـر مـن ثلاثين
كــيلــــوغــــرامــــا مـن غــــاز ثــــانـي أكـــسـيــــد

الكربون في الجو. 

الإنـساني كـان له أثر إيجـابي في بعض
الحالات. 

ففـي منطقـة العيـسويـة في السعـودية،
أدت أنـظمـة الـري الحــديثـة إلــى خلق
مـسـاحــات خضـر في صحـراء واسعـة، و
كــــذلك الأمـــر في مـنــطقـــة الأهـــوار في
العراق، فلقد نضبـت كميات كبيرة من
الميــاه علــى مــدى ثلاثــة عقــود، و لـكن
الــصــــور الـتـي الــتقــطـت عــــام ألفـين و
أربعة تظهـر أن المنطقـة بدأت تـستعيد
بعـــضــــــا مــن مـــــــائهـــــــا بفــــضل بـــــــرامج

التنمية هناك. 
و تدعو وكـالة البيئـة، التي ساهمت في
إصـــــدار هـــــذا الأطلــــس ، القـــــراء إلـــــى
الالتـزام بـالسلـوكيـات الـتي من شـأنهـا
أن تــســـاهـم في حـمـــايـــة الـبـيـئـــة. و قـــد
أرفقــت بـــــــالأطلــــس قــــــائــمــــــة بـــبعـــض
الأمــثلـــــة مـن بـيــنهـــــا إغـلاق الأجهـــــزة

الـتغـيــرات الـبـيـئـيـــة بحـيـث يــسـتــوعـب
القــارىء حـجم هـــذه التـغيــرات، ســواء
كـــانـت سلـبـيـــة أو إيجـــابـيـــة. ويحـتـــوي
الأطـلـــــس لـقــــطـــــــات لــبـعــــض المـــــــواقـع
العربيـة مثل البحـر الميت الـذي تظهر
الصــور أن الطـرف الجنـوبي مـنه يكـاد
يــنفــصل تمـــامـــا عــن بقـيـــة الــبحـــر، و
يقــــــول الأطلــــس إن الـــبحـــــر يــتـــبخـــــر
بمعــــدل مـتــــر واحـــــد كل عــــام بـــسـبـب
اسـتنـزاف الميـاه و إنـشـاء الـسـدود الـتي

سارعت من عملية التبخر. 
أما بـالنسبة لشـط العرب، و الذي كان
يعتبـر أكبر مـزرعة لأشجـار النخيل في
العالم، فقـد دمرت فيه أكثـر عن أربعة
عـشــر مليـون نخلـة علـى مــدى ثلاثين
عـــامـــا، و أصـبحـت المـنــطقـــة الآن شـبه

خاوية. 
و لكـن كافيه زاهـدي يقول إن النـشاط

العـطل : رنـين متـصل -  الـسـبب
: عــــــدم تــــــركــيــب الــــــرام أو عــــــدم
وضـعـهـــــــا بـــــــالـــــشـكـل الــــصـحــيـح
والإجــــراء  الـتــــأكــــد مـن تــــركـيـب

الرام . 
العـــطل : لــم يـــظهـــــر شــئ علـــــى
الـــشــــاشــــة بعــــد تــــركـيـب الــــرام .
الـــسـبــب : بعــــد الـتــــأكــــد مـن أن
العـطـل ليـس بـسـبب الـشـاشـة أو
الكــرت يكــون الاحـتمـــال التـــالي
هـــو الـــرام . الإجـــراء : اسـتـبـــدال

الرام . 
الـعــــطـل : 	HANGالــــــســـبـــب :
وهـي أكثـر المـشــاكل الـتي تحـصل
في الجهـاز وتكـون مـسـببـاتهـا إمـا
كرت الشـاشة أو الرام . الإجراء :

استبدال الرام . 
العــطل : حجـم الـــذاكـــرة المـــدون
على الشاشة غير سليم . السبب
: عـدم تـركيب الـرام بـشكل سـليم
الإجـراء : فك وتــركيب الـرام من

جديد . 

أعطال الذاكرة : 
العــطل : ظهـــور حـــروف غـــريـبـــة
علــى الــشــاشــة أو خـطـــوط علــى
سـطح المكتب . السبب : عطل في
كرت الشـاشة أو الرام . الإجراء :
استبدال الرام او كارت الشاشة.
insuffin العطل : ظهور رسالة
	memory	cientالــــــــســــبــــب :
تـشغيل عــدد كبيـر من الملفـات أو
الـبــــرامج . الإجـــراء : غـلق أكـبـــر
عـــــدد مــن الــبــــــرامج أو زيـــــادة في

سعة الرام . 
فحـــص واخــتــبـــــار الــــــرام : بعـــــد
تـــــــركــيــب الـــــــرام وعــمـل الجهـــــــاز
بــصـــــورة سلــيــمـــــة هــنـــــاك طـــــرق
لفحص قـوة الرام وإمـكانـياتـها :
	#تشغيل عدد كبـير من البرامج
. 	#تــــشغــيل أي بــــرنـــــامج نــصـي
مـثل الــوورد وتعلـيق علــى لــوحــة
المفــاتـيح أي مـفتــاح وتــركـه فتــرة
ســــــاعـــــــة علـــــــى الأقل . 	#إعــــــادة
تــشغـيل الجهـــاز أكثـــر من مــرة . 

اذا كـــانت الــرســائل الـتي تـظهــر
Error	writn لـــــديــك تقـــــول
ing	 (reading)..drive	 C
اذن القــطــــاع الـتـــــالف مــــوجــــود
علـي القــسـم المـنــطقـي 	,	Cقـم
My بــآلاتـي من الــونــدوز افـتح
	Computerثـــــــــم اضـــغـــــــــــــط
بـــيـــمـــين المـــــــــاوس عـلـــي ال 	Cو
	Propertiesثــــــــم اخــــــــتـــــــــــــــــــر 
	Toolsثم 	now	Checkثم
حــــدد الاخـتـيــــار 	Throughو
ذلــك حـــتـــي يـقـــــــــوم الـــبـــــــــرامـج
بفـحص سـطح القـرص الـصلب

Ok	 ثم
سـيبـدأ بـرنــامج فحـص القـرص
الـــصلــب بـــــالــبـــــدء في فحـــصه -
سـتـــأخـــذ هــــذه العـملـيــــة بعــض
الـــــــــوقـــت و بـعـــــــــد مـــــــــا يـــنـــتـهـــي
الـبرنامج من عـمله سيظهر لك
تـقــــــــريــــــــر ســـتـلاحـــــظ في أحــــــــد
	bytes0 ســـطـــــوره الآتــي مـــثلا

ـ

ـ

طريقة لعلاج القطاعات التالفة الوهمية.
seagate1 - قــم بـــتحــمـــيل ال
	manager	diskمـن هـنـــا أو
موقع الـ 	seagateأو اي موقع

اخر.
disk	start	up 2 - ستحتاج

لتحمل الجهاز من خلاله.
3 - بـعــــــــــــد الـــــتـحـــــمـــــيـل ادخـل
disk الــــــديـــــسـك الـــــــذي علـــيه
dm ــــــــــــب 	managerو اكــــــــــــت
لفـتح البـرنـامج )إذا كـان لـديك
هــاردديـــسك مـن نــوع اخــر غـيــر
	Seagateيمــكـــنــك أن تــكـــتـــب
	dmأو أن 	/x	dmبــــــــــدلا مــــن 
Disk	Manager تحــــمـل ال
الخاص بنوع الهاردديسك الذي

عندك(
Advanced : 4 - اخـــــــتـــــــــــــــــــر
Options	 +	 Mainten
nance	 options	+	Utilin
ties	+	Zero	Fill	Drive

ـ

ـ ـ

ـ

	sectors	bad	inســــــاعـــتهـــــــا
نعـرف أنه لا يـوجـد قطـاع تـالف
على القـرص الصلب . أو يـظهر
	bytes64 هـذا الـسطـر كـآلاتي
	sectos	bad	inســنعـــــرف أن
هنـاك كـميـة مقـدارهـا 64 بــايتـا
أصــبحـت تــــالفـــة ولا نــسـتــطــيع
اســتـخـــــــدامـهـــــــا . و لـهـــــــذا قـــــــام
بـرنـامـج فحص القـرص الـصلب
بتحديـدها كـأماكن غـير متـاحة
حتـى لا يحــاول نظـام التـشغيل
الكتـابــة عليهـا أو القــراءة منهـا

فيتوقف عن العمل
أن القطـاع الـذي يقـول بـرنـامج
فـحــــص الـقــــــــرص الــــصـلـــب أنـه
تـــالف . هــو لـيــس تـــالفـــا و لكـن
هــنــــــاك بعـــض الأخـــطـــــاء الــتــي
تؤدي إلي ظهـور هذه القطاعات
علــي أنهــــا تـــــالفـــــة و لحل هــــذه
المشكلة يمكـنك تجربة الطريقة
التــاليــة )تحــذيــر: سـتخـســر كل

التقسيمات و البيانات( :

ـ

	•ليـنكس هـو النظـام الأفضل
و الأســــــــــرع والأكــــثــــــــــر أمــــــــــانــــــــــا

واستقرارا. 
	•ليـنكـس هــو نـظــام مـسـتقل
عـن العتــاد مثلا يـوجــد ليـنكـس
لكل معالج موجود أو سيوجد. 

	•لـيــنكـــس له نــظـــام رســـومـي
X انيق وليس مثـل دوس يسمى
X11 أوwindows	system	

.
	•لـينكـس لـديه طـرق أخـرى ،
لا تهجـره لأنـه مختلف سـتتعـود
علــيهــــا خلال يــــومــــان أو تغـيــــره

ليصبح كما ترغب. 
	•لـيـنـكـــس لـيـــس تجــــاريــــا اي
kern عـــنــــــــدمــــــــا تــــــــذهـــب الــــــــى
	nel.orgيقولون احدث اصدار
هــــو  ولكــنه لــم يخـتـبـــر و الـــذي
قبـله اكتـشـف انه غيـر مـستقـر و
أحـــدث اصـــدار مـــســتقـــر هـــو ...
وطـبعــا الـتـــوزيعــات تـتــســـابق في

وضع أحدث لب مستقر .
	•لـيـنـكـــس تم تــصـمـيــمه مـن
خـلال معــــايـيــــر علـمـيــــة ولـيـــس

مزايا لينكس
علـــــى أكــثـــــر مـــن ألف بـــــرنــــــامج
تـطـبيـقي تــستـطـيع مـن خلالهــا
تـــــــــشـغــــيـل كـل مـلـفــــــــــــاتـــك مــــن
مــــــشـغـلات 	mpeg	mp3الـــــــى

doc	pdf	
	•يحتوي علـى أفضل مصنف
	++cوهــو 	gccو بـيئــة تـطــويــر

kdevaloper	 أنيقة
source يتـوفــر في لينـكس•	
	codeلـلعـــــديـــــد مــن الــبــــــرامج

منها لينكس نفسه 
	•يــتــمـــتع لــيــنـكــــس بمــــــزايــــــا
خيـاليـة ،مـثلا يتعـرف ويـشغل 8
معــــالجـــــات دفعــــة واحـــــدة علــــى

جهاز واحد .
	•لـيـنكــس يــسـتـطـيع تــشغـيل
بــــرامج ويـنـــدوز عـن طـــريـق اللا
محـــاكـي 	wineفـــاذا كـنـت ممـن
تعــــود علـــى 	flashأو غـيـــره ولا
تـريد تـركه يمكنك تـشغيلـه على

wine	.
	•في لينكـس تسـتطيع تـركيب
مـخـــتـلـف الـــبــــــــرامـج/الأجـهــــــــزة

وازلتها دون اعادة التشغيل.

لمتـطلبـات الـسـوق فلـينكـس منـذ
البــدايــة كــان يــستـطـيع تــشغـبل

اكثر من برنامج دفعة واحدة .
	•يبـدو تنزيل لـينكس للـوهلة
الأولــى صعـب والـسـبـب هـــو أنك

تعودت على ويندوز فقط 
	•كــتــب اللــيــنـكــــس لا تـــــوفــيه
حقـه لأنهــــــا تـــتحــــــدث عـــنه مــن
ســـــطـــــــــر الأوامـــــــــر ولـــيـــــــس مـــن
الواجهة المرسومة له والسبب في
أنهـــــــا تفـعل ذلـك هــــــو مــــــرونــــــة
واجهته الـرسومية الـتي تسطيع
تغـيـــر كل شـيء فـيهـــا فلا يـبقـــى

شيء ثابت .
	•يمــكـــن تـغـــيــــــــر كـل شـــيء في
لـيـنـكـــس مـثـلا أن تجعـله يـبــــدو
مـثل لعـبــة اسـتــراتـيجـيـــة بملف

حجمه 160كيلوبايتا فقط!! 
لــيــنـكــــس نـــظـــــام مــــســـتقـــــر •	
فالتعلـيق غير مـوجود وعمل أي
برنامج لا يؤثر على عمل غيره 
	•نــظـــام لـيــنكــس غـيـــر قــــابل
للإخــتـــــــراق لأن طـــــــالمـــــــا أنـك لا
تدخل 	rootفان النظام بأمان 
	•تحــتـــــوي أقـــــراص لــيــنـكــــس

كومبيوتر وانترنيت


