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صافي الياسري

نوارس سيسيليا
وحذاف الصحين

وسيسيليا هي ـ صقلية ـ كعب
الجـزمة الايـطالـية الـغارق في
لجــــــــة المــتــــــــوســــط الــــــــدافــئ
)اسـتــولـــى( علــيهــا مــسلـمــو
شـمـــال افــــريقـيـــا وأورثـــوهـــا
الكـثـيــر مـن عــاداتهـم، ومـنهــا
تــبجــيل الــتــــرابــط العـــــائلــي
وطــاعــة شـيخ العــشيــرة أو رب
الاســرة او عـميــدهــا أو عـميــد
القــوم الــذي صــارت نــسخـته
الــصـقلـيـــة )العـــراب( علامـــة
ايـطــالـيــة غــزت العــديــد مـن
المجــتــمعـــــات وفي مقــــدمــتهــــا
المجــتــمع الامـــــريـكــي، الـــــذي
جعلها متلازمـة لابد منها في

وسط )المافيات العرقية(.
كمــا أورثــوهــا الثــأر والعــديــد
مــــن هـــــــــــــوامـــــــــش المجــــتــــمـع
العــشــائــري الــذي لـم تـتـخل

عنه العرب حتى اليوم.
تأخـذك في جولـة حول بعض
ســـــواحل صـقلــيـــــة )سفــيــنــــة
سـياحـية( لعـددٍ من السـاعات
ويـفضلهـا الجـميع قـريبـة من
سـاعـة الغـروب فـالألـوان الـتي
يـــرشحهــا مــوشــور المـتــوسـط
عـلــــــــى صـخــــــــور الجــــــــزيــــــــرة
وشجيراتها ونـوارسها المحلقة
في فضـاءات الـســاحل والبحـر
وعلى جـسد الـسفيـنة المـوشى

بالثريات الملونة.
ــتــمـع )فـلاشــــــــات( وهــنــــــــا تـل
الــكــــــــــامـــيــــــــــرات ـ مـــتـعــــــــــددة
الجـنــسـيــات ـ الفــوتــوغــرافـيــة
الـتـي عــادت الــى الاسـتخــدام
مـن جــديــد بعــد ان طــردتهــا
الكــاميــرا الــرقـميــة ـ لتــسجل
علـى أيدي الـسائحين لـوحات

طبيعية أخاذة.
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ـــطــــــات وقــــــد شــــــذبــت الــــسـل
الايــطــــالــيــــة الـــســيــــاحــيــــة ـ
ــــرزت ســـــواحل الجــــزيــــرة واب
جـمــالهــا، وسـمحـت بــاقــامــة
عــــدد مــن )الـكــــازيــنــــوهــــات(
والملاهي والمطـاعم علـى تلك
الــســـواحل وتفـنـنـت في إنــارة
زواياهـا حيـث تخفق أجنـحة
نــواعـم صقـليــة وتــرف اذيــال
ثــيـــــابهــن الحــــريــــريــــة.. روح
الــسيـاحــة ونكـهتهــا تلـك، لم
يرثهـا الصقلـيون مـن العرب
وهــــذا مــــؤكـــــد.. فهــم حــتــــى
الـيــــوم لا يملـكــــونهـــا، وانمـــا
ــــدعــــوهـــــا بعــــد ان لمـــســــوا اب
فـــوائـــدهـــا وفي ربــيع بـهجـــة
الاستـمتـاع بمـشـاهـد الـبحـر
والـــــــــصــخـــــــــــــــــور والألـــــــــــــــــوان
والــنــــــوارس.. يخـفق جــنـــــاح
حـذافــة من اطــراف )صحين
العــمــــارة( في عــمق عــيــــونــي
وروحـــي.. حــــــــــامـلاً رائـحــــــــــة
ــــــابع ريــــشــــــاته الهـــــور.. فـــــأت
ــيــــــــات وأتمــتــم.. هـل الــكـحـل
لــلـــــــــصــحـــــين مـــــن يــــــــــــــــزوق

ضفافها..  ومتى؟
وهـل لـهــــــــا مــن ســيــــضـفــــــــر
جـدائل قـصبهــا وينيــر بعض
فضـاءاتهـا الكـابيـة او يـسقي
سكـانها العـائدين من جـديد
الــــى شــــواطــئ ســــومــــر مــــاءً
صــالحــاً للــشــرب؟ أتــذكــر ان
العــــاصــمـــــة بغـــــداد.. ذاتهــــا
تــشكــو وجع العـطـش فــاكـتم
آهة مـزنرة بـريشـات كحلـيات
ـــــد واســتغـــــرق في بــيـــــاض زب
الــســـاحل وبـيــاض الـنــوارس
وبيـاض غمـامـات تنـاثـرت في
سماوات آمنة وبياض قلبي.
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الشاعـر معروف عبـد الغني الرصـافي، شاعر
وطــــنــــي ورائــــــــــد مــــن روّاد الأدب الـعــــــــــراقــــي
الحـديث، فـضلاً عن كـونه صحـافيــاً، بل من
أوائل مـن عـمـل في أول صحــيفــــة عــــراقـيــــة

أهلية.
ولـــد الـــرصــــافي في بغـــداد عـــام 1875، ونــشـــأ
وتـرعـرع في جـانبهـا الشـرقي ومـن ثم اشتهـر
نـسبــة إليه. تلقـى علـومه الـدينيـة واللغـويـة
والفـكــــــريــــــة في مـــــــدارس بغــــــداد الـعلــمــيــــــة
الاسلامـيـــة، آنـــذاك وتـتلـمـــذ علـــى يـــد أبـــرز
اعلامهـا، العلامـة محمـود شكـري الآلـوسي،
ويقــول الــرصــافي عـن نفـسه في تــرجمــة عن
حـيــــاته كـتــبهـــا وأرسـلهـــا الـــى خـيـــر الـــديـن
الــــزركلـي في دمـــشق سـنــــة 1912، :"لمــــا أخــــذ
يــدرس مـبـــادئ العلــوم العــربـيــة، وحــصل له
بعـض الإلمــام بــالـصــرف والـنحــو، شــرع يقــرأ
علــى اسـتــاذه المــشــار إلـيه شــرح ارجــوزة ابـن
مـــالك في الـنحــو للإمــام الــسيـــوطي، وصــار
يحفـظ أبيـاتهــا ويسـتظهـرهــا، ولسـبب ذلك
تحركت فيه السليقة الشعرية، فلم يلبث ان
صـار يحـذو حـذو أرجـوزة أبن مـالـك فينـظم
ابـيــــاتــــاً مـن الــــرجــــز. ولـم يـكــن يجــمع مــــا
ينـظمه مـن الشعـر، فلـذا ذهب أكثـره بل كله
ضـــاع.." ذاعـت شهـــرته، شـــاعـــراً، عـن طـــريق
مجلـة )المقـتبــس( المصـريـة، وكــانت تجــربته
الأولى في العمل الصـحافي خارج العراق مع
جــريــدة عـــربيــة تــدعـــى )سبـيل الــرشــاد( في
الاستــانــة وقــد عـمل فـيهــا لمــدة سنــة واحــدة
فقـط بين عــامي 1909، 1910 ثـم عين فـيمـا
بعــــد، رئـيـــســــاً لـلقـــســم العــــربـي في جــــريــــدة
)بغــــداد( وكــــان صــــاحــبهــــا، يــــومـئــــذ، مــــراد
سلـيـمــان، وهـي أول جــريــدة عــربـيـــة أهلـيــة،

ذاكرة الصحافة العراقية

الرصـافي الشاعـــر صحافياً 
1875 ـ 1945

صــــــــــــــدرت بــعــــــــــــــد
انقلاب الــدستـور،
بـل كـــــــــــانــــت مــــن
أقــــــوى الـــصـحف
ــــــــــــــاطــقــــــــــــــــة الــــــن
بــــــــــالـعــــــــــربــــيــــــــــــة
وقـتــــذاك، وبعــــد
اشــــــتــغــــــــــــــالــه في
منــاصب عـدة في
الــتـعـلــيــم، عــمـل
رئـيــســاً لـتحــريــر
ـــــــــــــــــــــــــة )دار مـــجـــل
المـعـلــــمــــين( وهــــي
مـجـلـــــــة شـهـــــــريـــــــة

صـــدرت عـن نــظـــارة
المعــارف بـبغــداد عــام

1921 ثــم أصـــــــدر مــن
بـعــــــــد ذلــك جــــــــريــــــــدة

يـوميـة، سيـاسيـة، أدبيـة،
اجـتـمـــاعـيـــة تحـت عـنـــوان

)الأمـل( في بغــــداد مـن عــــام
.1923 وبعــد سنـة ونـصف من

صدورهـا، ترك العـمل الصحفي
نهائـياً. متفـرغاً، لمـشروعه الـشعري

الابـــــــداعــي مــن دون أن يــنـــــســـــــى دوره
النضـالي عبر مشاركاته الوطنية المعروفة

في أكثر احـداث وتطورات العـراق السيـاسية.
واذا كـانـت ثمـة ظــروف وأسبـاب حــالت بـينه
وبين الـعمل الـصحـافي الجـاد والـبنـاء. فـأنه
ظل في مـنـــطقــــة الــــشعــــر وفـيــــاً ومـخلــصــــاً
لــشــؤون الــشعـب والــوطـن حـتــى وفـــاته عــام
1945.
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فرائد التراث

تقـول تـشــانج لي "62 عـامــا" وهي مـن سكـان  بـكين  –
بكـين "كنــا )في المـــاضي( نـتنــاول الخـضــراوات والارز أو
المكـرونـة الـصيـنيــة فقط .. فـلم يكـن يملك أحـد المـال
لـشـراء مـا هـو أكثـر مـن ذلك. كنـا نـتنــاول اللحم مـرة

أسبوعيا وكان الكل سعيدا بذلك". 
أما اليـوم فان حفيـدها ابن الثـالثة يـأكل لحما يـوميا

ويعشق البيتزا الايطالية ووجبات كنتاكي. 
ومــن خـلال كلــمــــــات تــــشــــــانج عــن عــــــاداتهــــــا وعــــــادات
أحفــــادهــــا في تـنــــاول الـــطعــــام نـــسـتــطــيع أن نــتعــــرف
بـــسهـــولـــة علـــى الاخـتلافـــات الـتـي شهـــدتهـــا العـــادات
الغذائـية الصينية وتأثيـر ذلك على صحة الصينيين.
وبـدأ أعـوام الـرخـاء في الـصين في عـام 1978 مع بـدايـة
تطبيق سياسات الاصلاح والانفـتاح الاقتصادي. وكان
تـــأثيــر هــذه الاصلاحــات كـبيـــرا للغــايــة. وذكــرت وزارة
الـصحــة أن 200 ملـيــون صـيـنـي يعــانــون مـن الـبــدانــة
بيـنمــا يعـانـي 60 مليـون صـينـي من زيـادة الـوزن وهـو
ضعف العـدد الذي أحـصي في مطلـع التسـعينيـات من

القرن العشرين. 
وأصـبحـت الـيـــوم الـبـــدانــــة المفـــرطـــة وأمــــراض القلـب
والاوعـيــة الــدمــويــة مـن الاسـبــاب الاولــى للــوفــاة بـين

الصينيين. 
وبالـرغم ممـا يعـرف عن الاسـيويـين عامـة والصيـنيين
خـاصـة من رشـاقـة الجـسـد إلا إن الاطفــال الصـينـيين
الـذين ولدوا في ظل سيـاسة الطفل الـواحد في الصين
شـذوا عن هـذه القـاعدة وظـهرت عـليهم أعـراض زيادة
الــــوزن بعــــد الازدهــــار الاقـتــصــــادي وتحـــسـن الاحــــوال

المعيشية. 
ويميل الابـاء إلـى الافـراط في تغـذيـة أطفــالهم حـيث
تشير العـادات الصينيـة في بلاد طالما عـانت من الفقر
إلـى أن الـطفل الـذي يـتمتـع بصحـة جيـدة يعـد دليلا

على الثراء. 
ولــيــــس مــن عــــــادات الــــشــبــــــاب الـــصــيــنــي أن يمــــــارس
الـــريـــاضـــة. كـمـــا لا يمـنـحهـم نمــط حـيــــاتهـم فـــرصـــة
للحـركة حيث يـذهبون إلى مـدارسهم صباحـا بصحبة
أســـرهم بــالــسيــارة ويقـضــون أغـلب ســاعــات الـنهــار في
الــدراســة. بـيـنـمـــا يقـضـي أغلـبهـم أوقــات فـــراغه أمــام
شاشـة التلفـاز أو الكمبـيوتـر الذي يـعشقه الـصينـيون
بـيـنـمــا يـشــربــون المـيــاه الغــازيــة أو المـشــروبــات المحلاة

بالسكر. 

البــــــــــــدانة المفرطــــــــــــــة تهدد الجــــــــــــــــــيل 
الجديــــــــــد من الصيــــــــــنيين 

يعـانـون من زيـادة الـوزن في المنــاطق الحضـريـة من 21
إلى 30 في المئة. 

ولكـن ليــست الاطـعمــة ســابقــة الـتجـهيـــز أو الاطبــاق
الامـيـــركـيـــة والـــوجـبـــات الــســــريعـــة هـي الـتـي تــصـيـب
الصينيين بزيادة الوزن. ولكن طريقة الطهي الصيني

التي تتسم بالتنوع ساهمت في زيادة المشكلة. 
فـمـن المعــروف أن الاطـبــاق الـصـيـنـيــة لـيــسـت صحـيــة
مـثلـمــا يعـتقــد الغــربـيــون فــالعــديــد مـنهــا تـــوضع به
كميات هـائلة من الزيت. كما تطهـى المكرونة الصينية
في الـزيـت واللحـم والارز والخضـراوات علــى الطـريقـة

الصينية تطهى جميعها في الزيت. 
بل أن هـنــــاك مــثلا صـيـنـيــــا يقــــول إنه "مـن الـــصعـب
الــطهـي بــدون زيـت فلـن يكـــون للــطعـــام طعـم طـيـب".
ويــسـتهـلك المــواطـن الـصـيـنـي العــادي 38 جــرامــا مـن

الزيت بدلا من النسبة الصحية وهي 25 جراما. 
كـمــا لا يـتـمـتع الـصـيـنـيــون بــوعـي صحـي. فلا يــوجــد
سوى ألفي خبير تغذية لتوعية 1.3 مليار نسمة. كما
ارتفع عـدد المصـابين بـضغط الـدم من 70 ملـيونـاً إلى

160 مليون شخص خلال العشرة أعوام الماضية. 

وتــشيـر الاحـصــائيـات إلــى أن 10 ملايين طـفل صيـني
يعانـون من زيادة الـوزن. وفي أكثر مـدن الصين ازدهارا
وهـي شـنـغهــــاي فــــان 15 في المـئــــة مــن طلاب المــــدارس

الابتدائية يعانون من زيادة الوزن. 
وطــــالـب الـــسـيــــاسـي وخـبـيــــر أمــــراض الـــسـكــــري فـين
شـيليـانج بـوضع قــوانين لفـرض ممـارسـة الـريـاضـة في
المــدارس. وقــال "إننــا تمـكنــا في الـســابق خـلال سنــوات
الـنمـــو الاقتـصــادي مـن تقــويــة بلادنــا ولـكن الـصحــة
وخـــاصــــة صحــــة الاطفـــال تــــراجعـت". وأضــــاف انه في
السـابق كـان الـشخـص المصـاب بـالـسكـري يكـون غـالبـا
مـن كـبـــار الــسـن ويعـــانـي مـن الهـــزال والــضعـف ولكـن
اليـوم فـان مـرضـى الـسكـري صغـار في الـسن وبـدينـون.
وأكد أن هناك 20 مليون صيني يعانون من السكري. 
واسـتبدل الـصينيـون الخضراوات والحـبوب التـي كانت
تمـثل نـظـامـا غــذائيــا متـوازنـا بــالمنـتجــات الحيــوانيـة
المـشبعـة بـالـدهــون والسعـرات الحـراريـة. فقـد تضـاعف
استـهلاك اللحــوم في الـصـين منــذ ثمــانيـنيــات القــرن
العــشـــريـن. وأفـــادت وزارة الــصحـــة الـصـيـنـيـــة بـــأنه في
الفتـرة مــا بين عــامي 1992 و2002 زادت نـسبـة الــذين

* نقــرأ في الــسـيــرة الـنـبــويــة، أن
احـــــدهــم قـــــد كـــــذب في حـــضـــــرة
الــرســول الكــريم صلــى الله علـيه
وسلم، وكان الـرجل جواداً كـريماً،
فقـــــال لـه علـــيه أفـــضل الـــصلاة
ـــة الـكـــرم والـــسلام: لـــو لا خـــصل
الـتي فـيك لأمـرت بــاجلائـك عن
المجلـــس، وقــــــال للانـــصـــــار: مــن
سيـدكم؟ قـالوا: الحـرب بن قـيس
لــو لا بخل فـيه، فقــال صلــى الله
علــيـه وسلــم: وأي داءً اكــثـــــر مــن
البخل، وله في الانصار مادح: أما
والله مــــا علـمـتـكـم إلا لـتـكـثـــرون
عنـد الفـزع وتقلـون عنـد الـطمع،
وله أيـضـاً: الـسخـاء مـن الحيـاء،
والحـــيـــــــاء مـــن الإيمـــــــان، وقـــــــال
لقيـس بن عـاصم وهـو من وجـوه
القـــوم المعـــروفـين: انمـــا لـك مـن
مـــالـك مــــا أكلـت فـــأفـنـيـت ومـــا
لــبـــســت فـــــأبلــيــت ومــــا أعـــطــيــت

فأمضيت وسوى ذلك فللوارث.

ــــــــو ذر * وقــــــــال الــــصـحــــــــابـــي اب
الغفـاري: لك في مـالك شـريكـان،

الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوارث
والحدثان، ونقرأ
في الأثــــــــــــــــــــــــــــــــــــر

الـــصــــــالـح: أن
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اهل المعــروف في الـــدنيــا هـم أهل
المـعــــــروف في الآخــــــرة، وجــــــاء في
الحــديـث الــشـــريف: إتقــوا الـنــار
ولـو بشـق تمرة، وجـاء فيه أيـضاً:
لا تحقــروا اللـقمــة، فــانهــا تعــود
كـالجـبل العـظيـم لقــوله تعـالـى:
ـــي ــــــــــا ويــــــــــرب )يمـحـق الله الــــــــــرِّب
الصـدقات( ويرد في كلام الأوائل:
لا يمـــنـعــك مـــن مـــن مـعــــــــــروف
صغـره، ويرد عـن البخل: البخيل
اذا ســـأل الحف واذا سـُئل ســـوفّ،
ويــرد ايـضــاً: اذا سـئل جحــد واذا
أُعـطـي حقــد، وقــال علـيه أفـضل
الـصلاة والـسـلام: ينــادي كل يــوم
ــــاديــــان مــن الـــســمـــــاء يقــــول مــن
أحـــــدهــمـــــا، الـلّهــم عـجِّل لمــنـفق
خلفاً، ويقول الآخر: اللهم عجلّ

لممسك تلفاً، وأنشد الحطيئة:
من يفعل الخير لا يعدم جوازيه
 لا يـــــــذهـــب الـعـــــــرف بـــين الله

والناس
وكـــان الاوائل يعـيـبـــون مـن يـــأكل
وحـــده، ويـــروى ان ابـن عـمـــر مـــا
أكل وحـــده قــط، وســمع أعـــرابـي
مــن يقـــول: الـــشحــيح أعـــذر مـن
الـظالـم، فقال: اخـزى الله أمرين

خـيـــرهـمـــا الــشّح، وقـــال بعـض
ـــــو كـــــان هـــــذا الـكـــــرمـــــاء: ل
المـسجـد مـفعمـاً بـالـرجـال
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ثم قـيل: من خيرهم؟ لقلت: من
بــســط كفّه بـــالعـطـــاء، ونقـــرأ في
الـتـنـــزيـل الحكـيـم: )ويــطعـمـــون
ــــاً ــــى حــبه مـــسـكــيــن الـــطعـــــام عل
ويـتـيـمــاً وأسـيــراً، انمــا نـطعـمكـم
لـــوجه الله لا نــريــد مـنكـم جــزاءً
ولا شكـــوراً( ونقـــرأ: )لـن تـنـــالـــوا
البــر حتـى تـنفقـوا ممــا تحبـون(
ونقـرأ في التنـزيل الحكيم ايـضاً:
)ويؤثـرون علـى أنفـسهم ولـو كان
بهـم خــصـــاصـــة، ومـن يـــوق شح

نفسه فأولئك هم المفلحون(.

* وقـــد انــشـغل الـــشعـــر القـــديم
انــشغــالاً واسعــاً بمــآثــر الكــرمــاء
واتـــى علـيهـــا تفـصـيلاً وتـبجـيلاً،
مــن ذلـك قــــــول بعـــض قـــــدمـــــاء
الـــشعـــراء في كـــريم يـــدعـــى عـبـــد

العزيز:
لعبد العزيز على قومه
 وغيرهم مننٌ غامرة
فبابك ألينُ من بابهم

 ودارك مأهولة عامرة
وكفك حين ترى السائلين

 أندى من الليلة الماطرة
ــــــا فــمــنــك العـــطــــــاء ومــن

الثناء
 بكل محبرّة سائرة
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 :External Cacheهـــــــــــــــــــــــذا
الاخــتــيـــــار يـــتحـكــم بــتـــــشغـــيل أو
إطفـــــاء الـــــذاكـــــرة المخــبــئــيـــــة مــن
L2 Cache).( الـدرجـة الثـانيـة
بــالمعــالجــات القــديمــة كـــانت هــذه
الذاكـرة موجودة علـى اللوحة الأم
ولــــذلـك كــــانـت تـــسـمــــى الــــذاكــــرة
الخــــارجـيــــة، ولـكـن بـــــالمعــــالجــــات
الحـــديـثــــة تم دمج هـــذه الـــذاكـــرة
لـتـكــــون جــــزءاً مــن المعــــالج. هــــذه
الــــذاكـــــرة يجـب تـفعـيـلهــــا طــــوال
الــــــــوقـــت وإلا فــــــــان أداء المـعــــــــالـج
ســيــتـــــأثـــــر بــــشــكل كــبــيــــــر. نفــــس
الاختيـار السـابق، كـانت تـستـخدم
هذه المـيزة لكسـر سرعة المـعالجات

القديمة.
CPU L2 Cache ECC
 :Checkingالــذاكــرة المخبـئيــة
مـن الـــدرجـــة الـثـــانـيـــة تــسـتخـــدم
تقنيـة كشف وتـصحيح الأخـطاء.
هــــذه المـيــــزة مفـيــــدة جــــدا ويجـب

ـ

شـــــــــــــرح خــــــــــيارات البــــــــــــــــيوس )5(

مــــــــــــن
مشغل الأقـراص المدمجة

ــــــــة أولا وذلــك لـــتــــــسـهـــيـل عـــمـلـــي
تحميل الملفات الرئيسية.

ـ

ـ

) SCSIالقرص الـصلب الذي
SCSI) يستخدم تقنية

) CDROMمـــــــــــــــــــــــــــشـــــغـــــل
الأقراص المدمجة( 

) LANالشبكة المحلية(. 
بحـال كون الاخـتيار المـوجود
Boot ــــــــوس هــــــــو ــــــــالـــبـــي ب
Sequence، فــــــــــــــــــــــإنـــــك
سـتجــد تحــديــداً لأحــرف
A القواطع الموجودة مثل

B. و
بـالعادة يـستحـسن جعل
الجهـاز يبحث عن نظام
التشغيل أولا بـالقرص
ـــــــــــــرن وبـعـــــــــــــد ذلـــك الم

بـالقـرص الـصلب وثـالثـا
بمـشغل الأقـراص المـدمجـة. ولكن
ببعـض الأحيـان وخـصـوصــا عنـد
تنصيب نظـام التشغيل لأول مرة،
يـستحسن أن تجعـل الجهاز يعمل

ـ ـ

ـ ـ ـ
ـ

ـ ـ

Second Boot Device
Third Boot Device

Boot Sequence
القـــــوائــم الــــســــــابقـــــة تــــســتخـــــدم
لتحديـد أولويـة البحث عـن نظام
الـتــشغـيل وتحـمـيله. الاخـتـيــارات
المتـوفرة لكل من هـذه القوائم هي

:
) Floppyالقرص المرن( 

) LS/ZIPجـهــــــــاز  ZIPلـعـــمـل
النسخ الاحتياطية( 

) HDDb0أول قـرص صلب وهـو
الذي يـكون سيد على قناة رقم 1(

) HDDb1الـقــــــــــرص الــــــصـلــــب
الذي يكون سيد على قناة رقم 2(
) HDDb2الـقــــــــــرص الــــــصـلــــب

الذي يكون قادماً على قناة 1(
) HDDb3الـقــــــــــرص الــــــصـلــــب

الذي يكون قادماً على قناة 2(

ـ

ـ

ـ

تـفعـيـلهـــا طـــوال الـــوقــت. إطفـــاء
هـــذه المـيـــزة يـــؤدى إلـــى زيـــادة أداء
المعـــالج ويــســـاعـــد بـتــســـريع عـمل
الجهــاز، ولـكن الأخـطــاء الـتي قــد
تحـصل بــسبـب إطفــائهــا يجعـلنــا

ننصح بتشغيلها طوال الوقت.
Quick Power On Selfb
 :Testعـنــــد تـفعــيل هــــذه المـيــــزة
فان اللوحـة الأم لن تقوم بفحص
العتـاد والـذاكـرة عنـد بـدء تـشغيل
الجهــــاز. هــــذا الأمــــر يــــؤدى إلــــى
سـرعـة تـشغيل الجهـاز ولـذا فـإننـا
Enab نـنــصح بـــإبقـــائهـــا بـــوضع
 bledطوال الوقت. عندما تشك
بـوجود مـشاكل بـالذاكـرة أو بقطع
العتـاد، يـستحـسن أن تـطفئ هـذه
المــيـــــزة لـكــي تجعـل اللـــــوحـــــة الأم
تفحص العتـاد وتبلغك عن وجود

أي مشاكل. 

First Boot Device


