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آمنة عبد العزيز

لا يخـتلف اثنـان علـى ان مـستـوى
الخــــدمــــات المـتــــدنـيــــة في مــــديـنــــة
بغــــــداد لا يمـكـــن مقــــــارنـــته بــــــاي
مـــــديــنـــــة تعـــــانــي الاهــمـــــال بهـــــذا

الشكل.
ونحـن نـعلـم ان هــــذا الـتــــدنـي لـم
يـــأت من فــراغ، فـــالتــركــة الـثقـيلــة
للسنوات التـي مضت من الاهمال
والفـــســــاد ومــــا عــــانــته مــــديـنـتـنــــا
الحبيبة بغـداد من ويلات متتالية
وضــربــات مــوجعــة، جـعلهــا ثـكلــى
بهـــــذا الـكــم مــن الاهــمـــــال فـكـــــان
طبـيعيـاً ان تـضـطـرب امـورٌ كـثيـرة
ــــــى جــمــيـع الاصعـــــــدة اولهــــــا وعل
الخدمـات مما جعل رقعة الاهمال

تتسع اكثر وبشكل اعمق.
واذا علمنـا ان لاعادة بـناء هيـكلية
ـــــــرة مـــثـل بـغـــــــداد ـــــــة كـــبـــي مـــــــديـــن
بـــشـــــوارعهــــا وســــاحـــــاتهــــا وانجــــاز
المــشـــاريع الخـــدمـيـــة فـيهـــا بــشـكل
ـــــــظـــــــــــــرة ـــــــــــــى وفــق ن صــحـــــيــح عــل
مــسـتقـبلـيـــة قـــد نـصـــاب بـــالـيـــأس
والاحبـاط لهـذه العـمليـة الـكبيـرة
في ظل اجــــواء كــــالـتــي نعـيــــشهــــا،
وكـمــــا نقـــول بــــاللـهجــــة العـــامـيـــة

)الشكك اكبر من الركعة(.
امام هذا كله تبقى مسؤولية امين
العـاصمـة الـدكتـور علاء التمـيمي
والمهـــام الملقـــاة علــى امــانـــة بغــداد
امــــــراً لـــيــــــس سـهـلاً لـكـــنـه لـــيــــــس

مستحيلاً.
هــــــذا مــــــا لمــــســنــــــاه مـــن خلال روح
الاصرار والمـوضوعـية في المـؤتمرات
الــتـــي عقـــــدهـــــا الــــســيـــــد الامــين.
وتــنـــــاول جـــــوانــب عـــــديـــــدة مــنهـــــا
الخطط المـستقبليـة لامانـة بغداد
وقـــد كـــان المـــؤتمـــر الاخـيـــر الـــذي
عقـده الـسيـد الامـين فيه تــوضيح
كثيـر للمـواطن الـذي يعـاني بـألم
في جـــوانـب شـتـــى مـن الخـــدمـــات،
ويتسـاءل باستـمرار اين دور امـانة
بغــداد من تـردي الخـدمــات ومتـى
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سنرى عملاً جدياً في تقديمها؟
وحين صـرح د. علاء الـتميـمي عن
شحـــة المـيـــاه وطـــرح وجهـــة نـظـــره
بمـــــوضـــــوعــيـــــة وصـــــراحـــــة وســـبل
تحــسيـنهـا كــان له اثـر طـيب لـدى
المواطن الذي تعود التزام الصمت
مـن قــبل المـــســــؤولـين. ان المــــواطـن
العـــــراقـــي بحـــــاجـــــة الـــــى وضـــــوح
ومــبــــــاشــــــرة في اطلاعـه علــــــى مــــــا
يجــــري في المــــؤســـســــات المخـتـلفــــة
بــضـمــنهــــا امــــانــــة بغــــداد وبـــشـكل
حقـــيقــي حــتــــــى وان كــــــانــت مــــــدة
تنفيـذ هـذا المشـروع او ذاك ليـست
سريعـة او قريبـة. ولا من باب )كن
فـيكــون( المـطلــوب هــو ان لا يفقــد
المـواطـن ثقـته بـالمـسـؤول ويـعتــريه
التشكيك في كل مـا يقول ومن ثم
يـغـــــــادره الامـل. ونـحـــن لا نــــــشــك
بفعـاليـة الـسيـد امين بغـداد ودأبه
الـعلمي والـعملي واشـرافه المبـاشـر
لانجـــاز  المهـــام الـثقـيلـــة المـتـــرتـبـــة
عـليه وعلى كل من يعـمل في امانة
بغداد وهي حقاً )امـانة( يتحملها
المخلــصـــــون ومــن يــــسعـــــى لــبــنـــــاء

العراق ويعمل من اجله.
نحـن لا نـــطلـب ان تـكــــون )عــصــــا
موسـى( اداة للتنفيذ ولكن نتمنى
حـين نـنقـل وجهـــة نــظـــر المـــواطـن
والـــشكــــاوى ان تلقـيـــان حـيـــزاً مـن
الاهـتـمـــام لـيــس في امـــانـــة بغـــداد
فحـــسـب ولـكــن في كل المــــؤســـســــات
والوزارات الحكـومية، كـون المواطن
هـو رأس مــال الجميع وحـين ننقل
كــلام أي مــــــــــســــــــــــــؤول مـــــن خــلال
صحـفنــا وفـضـــائيـــاتنـــا نتـمنــى ان
ــــــى ارض نجــــــد لـه تــــطـــبـــيـقــــــاً عـل
الـــواقع. ان )الامــانــة( بــشـكل عــام
مــســـؤولـيـــة كـبـيـــرة وحـين عـــرضـت
علــى الجبــال ابت حـملهـا لـثقلهـا
وحــين عــــــرضـــت علــــــى الانـــــســــــان
اشفقت الجبال عليه من حملها. 

كان الله في عوننا جميعاً. 
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ثقل الامانة

اذا كانت الرسائل التي تظهر لديك تقول
Error writing
 drive C..(reading)اذن الـقــــطـــــــاع
C , التالف مـوجود على الـقسم المنطقي
My ـــــــدوز افـــتـح ـــــــون ـــــــالآتـــي مـــن ال قـــم ب
 Computerثـم اضغـط بيـمين المـاوس
ــــــر  Propertiesثـــم عـلـــي ال  Cو اخـــت
 Toolsثــــم  Check nowثــــم حــــــــــدد
الاختيـار  Throughو ذلك حتـى يقـوم
الـبرنـامج بفحـص سطح القـرص الصلب

Ok  ثم
سـيبــدأ بــرنـــامج فحـص القــرص الـصـلب
بـالبـدء في فحصه -ستـأخذ هـذه العملـية
بـعض الــوقت و بعـد مـا يـنتهـي البـرنـامج
من عـملـه سيـظهــر لك تقـريـر سـتلاحـظ
 bytes in0 في أحــد سطـوره الآتـي مثلا
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طريقة لعلاج القطاعات التالفة الوهمية
التقسيمات و البيانات( :

seagate disk1 - قــــم بــــتـحــــمــــيـل ال
seai مـن هـنــــا أو مــــوقع الـmanager 

 gateأو اي موقع اخر.
2 - ستـحتــاج  disk start upلـتحـمل

الجهاز من خلاله.
3 - بعــد التـحمـيل ادخل الـديـسك الـذي
dm و اكـــتـــبdisk manager  عـلـــيـه
ــــــــديــك ــــــــامـج )إذا كــــــــان ل ــــــــرن لـفـــتـح الـــب
Seagate هـاردديـسك من نـوع اخـر غيـر
dm بـــدلا منdm /x  يمـكنـك أن تكـتب
Disk Manager أو أن تحـــــــــــــــمـــــل ال
الخاص بنوع الهاردديسك الذي عندك(

Advanced Options + : 4 - اختـر
Maintenance options + Utili

ities + Zero Fill Drive
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 bad sectorsســـــاعــتهـــــا نعـــــرف أنه لا
يوجـد قطاع تـالف على القـرص الصلب .
 bytes64 أو يـظهـر هـذا الــسطـر كــآلاتي
ــــــاك  in bad sectosســـنـعــــــرف أن هـــن
كـميــة مقـدارهـا 64 بــايت أصـبحت تــالفـة
ولا نــسـتـطـيع اسـتخـــدامهـــا . و لهــذا قــام
ــــــــامـج فـحـــــص الـقــــــــرص الـــــصـلـــب ــــــــرن ب
بتحـديـدهـا كـأمــاكن غيـر متـاحـة حتـى لا
يحــاول نظــام التـشغيـل الكتـابــة عليهـا أو

القراءة منها فيتوقف عن العمل.
إن القـطــاع الـــذي يقــول بــرنـــامج فحـص
القرص الصلب أنه تالف . هو ليس تالفاً
و لكـن هنــاك بعـض الأخطـاء الـتي تـؤدي
إلى ظهور هذه القطـاعات على أنها تالفة
و لحل هـــــذه المــــشــكلـــــة يمـكــنـك تجـــــربـــــة
الطـريقــة التــاليـة )تحـذيــر: ستخـسـر كل

ـ ـ

ـ ـ ـ

القاهرة /المدى
بـدأت واحــة سيــوة التــابعـة لمحـافـظـة مـطـروح
بصحـراء مصر  الغـربية الاستعـداد لاستقبال
الــــســــــائحــين مــن الأجـــــانـــب والعـــــرب الـــــذيــن
يـــذهـبـــون إلـيهـــا لمـبـــاشـــرة عـملـيـــات الـــدفـن في
رمــــالهـــا الــســـاخـنـــة أو مــــا يعــــرف بحـمـــامـــات
الـــرمـــال كـعلاج نـــاجـح للـخلاص مـن أمـــراض
العـظــام أو الأمــراض الــرومـــاتيـــزميــة والعـقم
لـــدى الــسـيـــدات.  وقـــال مفـتــش الآثـــار عـــادل
بطرسان العمل يستمر بهذه الحمامات طوال
أشهــر الـصـيف وبــدايــة مـن شهــر تمـــوز وحتــى
نهـايـة شهـر أيلــول من كل عــام حيـث يتـم دفن
الحــالات المــرضيــة الـتي يــشكــو أصحــابهــا من
أوجاع شديدة بالمفاصل في  الرمال الساخنة. 

وأوضح انه يـتم وضع المـرضـى في حفـر خـاصـة
بمـنـطقـــة رملـيــة مـن صحــراء الــواحـــة تعــرف
بـــاسـم مـنــطقـــة جـبل الـــدكـــرور تــصل درجـــات
الحــرارة في فصـل الصـيف بهـا الـى حــوالي 42

تمتــد   أحيـانـا لـسـاعـات أو لـدقــائق محـدودة
حــسـب حــالــة المــريـض والأوجــاع الـتـي يــشكــو

منها.  
وأضـــاف أن بعـض الحــالات المــرضـيــة تـتـطلـب
التـردد علـى اخذ الحـمام الـرملي مـن 3 الى 7
 أيـام بمعـدل مـرة يـوميـا حـيث يـدفن المــريض
في الرمل حـتى الرقبـة ولمدة نصف سـاعة على
الأقـل - وقت تعـامـد الـشمـس علــى المنـطقـة -
وبعدها يـدخل المريض في خيمـة بدوية بجوار
الـدفن    ثـم يغطـى بـالصـوف ويـبتعـد عن اي

تيار هوائي لمدة ساعتين على الأقل. 
وأكــد بـطــرس ان المــريـض يـتـنـــاول خلال هــذه
الفـتـــرة الــســــوائل الــســـاخـنـــة كــــاللـيـمـــون أو  
 الحلـبـــة وبعـــدهـــا يعـــود لمقـــر اقـــامــته بجـــوار
الحمام ويتـناول وجبته الغـذائية والتي غـالبا
   مـا تكون مـن اللحوم الـبيض ثم تجـرى لهم
عملية تدليك ودهـان بالخل وزيت الزيتون في

نهاية مرحلة العلاج.

درجة مئوية في المتوسط ويشرف عليهم شيوخ
كبـار في الــسن مـتمـرســون منــذ سنــوات بعيـدة
علـــى هـــذه المهـمـــة وبعـض مـنهـم تـــوارثهـــا عـن

الآباء والأجداد.    
وتـنتـشــر في الــواحــات المـصــريــة بـصفــة عــامــة
العـيــــون الكـبـــريـتـيــــة والمعـــدنـيـــة الـتـي تمـتـــاز
 بتـركيبهـا الكيميـائي الفريـد الذى يـضعها في
مـرتبـة اعظـم العيــون الكبــريتيـة والمعـدنيـة في
العـالم علاوة علـى توافـر الطـمى في بـرك هذه
العـيـــون بمـــا يـتـمـيـــز به مـن خـــواص علاجـيـــة
 تـشـفي العـديــد من أمـراض الجهـاز الـهضـمي

والتنفسي والأمراض الجلدية وغيرها.    
وأضــاف بطـرس أن الـواحـة تجتـذب فــى صيف
كل عــــام اعــــدادا كـبـيــــرة مـن المــــرضــــى الــــذيـن
يشكون  مـن أوجاع المفاصل والتهـابات العظام
وغـــالبــا مـــا يكــون معــظمـهم مـن أبنــاء الــدول
العــربيـة  وعــدد قلـيل من الأجــانب حـيث يـتم
دفنهم في الـرمال السـاخنة لفتـرات من الوقت

حمامات الرمال بسيوة: علاج للأمراض المزمنة  

ترجمة: عادل العامل
" تـرى، هل البحـارة الصـينيـون
حقــاً الــذيـن اكتـشفــوا امــريكــا

قبل كولومبس؟"
ذلك هـــو الافـتـــراض الجـــديـــد
الـــذي يحـــاول الـبـــرهـنـــة علـــى
صحـته كـتـــاب " 1421: الــسـنـــة
الـتـي اكـتـــشفـت فـيهـــا  الـصـين
امــــريـكـــــا" لغــــافـين مـيـنــــزيـــس
والمعـــرض المقــام في سـنغــافــورة
حتــى 11 ايلـــول حيـث يحـتفل
اولاً بــــرحلات الادمـيـــرال زيـنغ
هـي البحريـة السبع بـين عامي
ــــــرف بـه 1405و .1423 فــــــالمـعـــت
الآن ان زيــنغ هـي، بــــأســطـــــوله
ــــــــة و المــكــــــــون مـــن 317 سـفـــيـــن
28.000 رجل، هــــــو واحــــــد مــن
المــــــســـتــكــــــشـفـــين الـــبـحـــــــريـــين
العــظــــام، ولكـن يــبقـــى الــبعـــد
الذي بلغه فعلاً مسألة نقاش.
ويهــدف المعــرض، بمـــا فيـه من
مـنـتجـــات  صـنعـيـــة، واشـــرطـــة
فيـديـو ومعـروضــات متفـاعلـة،
الــــى اخــــذ الــــزوار عـبــــر قــصــــة
ـــــــرتـــيـــب ـــــــاة زيـــنـغ هـــي، وت حـــي
ــــــصـــــــــــادي ــــــــســـــيـــــــــــاق الاقـــــت ال
والتاريخي لرحلاته البحرية.

وعلـى هـذه الخـلفيـة الــواقعيـة
ـــــــات يـجـــــــري تـقـــــــديم نــــظـــــــري
مـيـنـــزيــس، مـــرفقـــة بــشـــواهـــد
جــــــديــــــدة، وبـــــشــكل اســــــاســي،

خرائط، تدعم ادعاءاته هذه.
وتـبـــدأ تغـطـيـــة المعـــرض لهـــذا
الامـر في هـونـان )الـصين( عـام
1382، بفتـرة سـرد يقـدم شـيئـاً
مـن الخلفـيــة عـن شـبــاب زيـنغ
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وبــــالـتــــالـي كــيفـيــــة
ــــــــى ــــــــوصــــــــول ال ال

الأمــريكـتين ولـو
انه كــــــان علـــيه
ان يــحــــــــــــســــــن
الـــــــــــــــرســـــــــــــــــوم
التخـطيـطيــة
التـي احتــوت
علــــى اغلاط

طولانية.
ووفــــقـــــــــــــــــــــــــــــــــــاً

لمـيـنــزيــس، فــان
دلـــيـلاً حــــــــديـــث

العهد قد وجد لما
يعـتقــد انهــا سـفن

شــــراعـيــــة صـيـنـيــــة
محـطـمـــة في فلــوريــدا،

وكــــارولـيـنــــا الجـنــــوبـيــــة،
ونيـويورك وكندا، وهناك
مــــوقع اثـــاري جـــديـــد في
نــــوفــــا سـكــــوتـيــــا في كـيـب
دوفـين اكتـشفـه المهنـدس
المـعمــاري الـكنــدي بــول
تــشـيــســـون وله صــور في
المــعــــــــــــــــــرض، يــقــــــــــــــــــول
ميـنزيس انه يـشير، ولا
بـــد، الـــى مــسـتـــوطـنـــة
ــــــة مــبـكــــــرة. صــيــنــي
بيـنمــا يقــول بعـض
علــمــــــاء الاثــــــار ان
المــستــوطنـة يمـكن
ــــــــكـــــــــــــــــــــــــــــــــــون ان ت

للفايكنغ. 
عن: انترنشنال 
هيرالد تربيون
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ذلـك، وكـــــان هـــــذا هـــــو اســـــاس
الكتاب". 

ويعـتقــد مـينــزيـس الان، الــذي
يخــطــط لاصـــدار كـتــــابه هـــذا
مـنقحــاً عـــام 2007 علــى ضــوء
آخــر مــا لــديـه من بـينــات، بــان
زينغ هي لم يكن اول من ابحر
الــــى  امــــريـكــــا. وقــــال: " احــــد
الاخــطــــاء الـتـي ارتـكـبــتهــــا في
كـتــابـي هــو قــولـي ان زيـنغ هـي
قــــــد فعـل كل شــيء، وهـــــو كـــــان
لديه تراث، وكان معظم العالم
ــــــذاك اســــطــــــول قــــــد رســمـه آن
قـبلاي خان". ويعـرض المعرض
نـــــسخـــــاً مــن خـــــرائـــط قـــبلاي
خـــان، عثــر علـيهــا اكـــاديمي في
مكـتبـــة الكــونغــرس الامــريـكي
مـــــؤخـــــراً. وتــــظهـــــر الـــــوثــــــائق
بـــوضـــوح امـــريكـــا الــشـمـــالـيـــة.
وقــال مينـزيـس انه يعتقـد بـان
الخـرائط الـتي يجـري تحـديـد
تـــاريخهــا كــاربـــونيــاً في الـفتــرة
الـراهنــة، هي من اواخـر القـرن
الــثـــــالــث عــــشـــــر. كــمــــــا يقـــــدم
المعـــرض نـــسخـــاً مـن خـــرائــط
كـوريـة مـن مجمـوعـة شـارلـوت
ريـس، الـتي ورثـتهـــا عن ابـيهــا،
وهــو مبـشــر من الجـيل الثــالث
ولــد في الـصـين.  ويعــود تــاريخ
ـــــــى القــــــرن خــــــرائـــط ريـــــس ال
الـسـادس عـشــر، غيــر انهــا كمـا
يـعـــتـقـــــــد نــــــسـخ مــــطـــــــابـقـــــــة
للخــرائـط الــصيـنيــة العــائــدة
بتــاريخهــا الــى عــام 2200 قـبل
الميلاد. ويـرى مينزيس ان زينغ
كـان علـى عـلم بهـذه الخــرائط
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والــــى جــــانـب نمــــاذج الـتـــــوابل
والــــسـلع الاخــــــرى الــتــي كــــــان
ــــــى الاســــطــــــول يـعــــــود بـهــــــا ال
الــصـين، يـــسـتــطــيع الــــزوار ان
يجــــــدوا مــنـــتجــــــات صـــنعــيــــــة
قديمـة، منهـا نقود غـير عـادية
علـى شـكل حيـوانــات من ملقـا
)مــــالـيــــزيــــا( مــصـنــــوعــــة مـن
القصـديـر، انتجهـا الصـينيـون
كعـملـــة عنــدمــا نفــدت الـنقــود
الـنحاسيـة لديهم. وكـانت هذه
الــنقـــود، المــشـكلــــة علـــى هـيـــأة
تمـــــــاســـيـح وسـلاحـف ودجـــــــاج
وغـيـــره، مقـصـــورة علــــى ملقـــا
لكنهـا وجدت في حطام السفن

على امتداد اسيا.
وكـــان كـتـــاب مـيـنـــزيــس، الـــذي
يحــــاجج بـــان الــصـيـنـيـين قـــد
وصلـــوا امــــريكـــا قـبل 70 سـنـــة
مـن كــــولــــومـبـــس، قــــد احــــدث
شـيئــاً من الاثــارة عنـدمـا نـشـر
عــــــام .2002 وصــــــرح ضــــــابـــط
الـبحرية البريطـانية المتقاعد،
ــــــدى قــــــائـلاً: " لـقــــــد كــــــانــت ل
كــولـــومبـس خــارطــة لامــريكــا،
ولـدى دي غـامـا خـارطـة تظهـر
الهـنــــد، ولــــدى الـكــــابـتن كــــوك
خـارطــة تبـين استــراليـا، وهـذا
ـــــــيـــــــــــــــس مـــــــن عـــــــنـــــــــــــــــــــدي. ل
فـالمـستكـشفـون قـالـوا هـذا. ولا
ـــــــســــتــكـــــــشـفــــين احـــــــــد مــــن الم
الأوروبـيين العظـام قد اكـتشف
ــــــــد. ــــــــاً أي شـــيء جــــــــدي فـعـلـــي
فالعـالم كله كـان مرسـوماً قبل
ان ينـطلقــوا مبحــرين. وهكـذا
فـان شخصاً مـا قبلهم قد فعل
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هـي. فقـــد تم اســـر زيـنغ، وهـــو
مسـلم صيـني، حين كـان طفلاً
خلال فـتــرة حـــرب علــى ايــدي
جيــش الميـنغ واخـصي لـيخـدم
في البـلاط. واصبح فـيمــا بعـد
بـاحثاً ومـستشـاراً مؤتمنـاً لدى
امبـراطــور الميـنغ الثــالث، زهـو
ــــــذي بعــثـه في مهــمــــــة " دي، ال
لـيـــواصل الــسـيـــر الـــى اطـــراف
الارض مــن اجل اســتحـــصـــــال
الجزيـة من البرابـرة فيما وراء
ــــــــدمــــــــا عــــــــاد الـــبـحــــــــار". وعـــن
الاسـطـول الـضـخم عـام 1423،
على كـل حال، كان الامـبراطور
قــد سقـط، وبهــذا الـتغـييــر في
الـقيـادة بـدأت الـصـين سيـاسـة
مــن العــــزلــــة اسـتـمــــرت لمـئــــات
ـــــــركـــت الــــــسـفـــن الــــــســـنـــين. وت
الكـبيــرة تتهـرأ عنـد مــراسيهـا،
وتـــلـــف مـــعـــــــــــــظــــــــم ســـجـــلات
الــــرحـلات العــظـيـمــــة ولــــو ان
البـعض يـؤكـد ان الـسجلات لا

تزال موجودة.
وتــــأخــــذ شـبـكــــة مـتــــاهــــات في
المعرض الزوار عبر الاضطراب
الــداخـلي الـشــديــد الــذي ســاد
الـقسـم المبكـر مـن حكم سلالـة
ميـنغ. وفي الـصـالـة الــرئيـسـة،
هـنــاك خـمــس صــوار واشــرعــة
ــــــرحـلات ــــــؤشــــــر ل عـــمـلاقــــــة ت
الادمــيـــــرال الخــمــــس الاولـــــى،
وكل واحدة منها تبين الوجهة،
وتـلقي في الــوقت نفـسه ضـوءاً
علــى حقــائق تــاريـخيــة مـهمــة
مـثل تجـــارة الـتـــوابل والــشـــاي

والحياة على ظهر السفن. 
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الصين ام كولومبس الذي اكتشف امريكا؟!


