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هــا أنــا اسقـط مـن مكــان عــالٍ جــداً
وأصــــرخ.. لكـن لا أحـــد يــسـمعـنـي..
الـناس ينـظرون لي مـن الاسفل وأنا
اسـقــــط ولا أحــــــــد يــــــســــــــاعــــــــدنـــي..
احـسـاس الـسقـوط مــؤلم.. وهـا أنـا
اقتـرب مـن النهـايـة.. سـأمـوت فجـأة
فــتحـت عـيـنـي.. وجـــــدت نفـــسـي في
ســريــري أنــام علــى ظهــري.. ولكـني
أشعــــــر بعـــطــــشٍ شـــــديــــــد ولا أملـك
القــدرة علــى إخــراج صـــوتي.. قـمت
وشربت المـاء.. وعدت لأنـام.. اذن هو
الـكــــابــــوس.. الــــذي يــــزورنـي ويــــزور
الكـثـيـــر مـن الـنــــاس وبعـــدة صـــور..
سقـوط .. ركض.. كلاب.. مخلـوقات
غـــــــريــبـــــــة.. ظـلام.. وغــيـــــــرهـــــــا مــن
الـكــــوابـيـــس الـتــي تعـكـــس الحــــالــــة

النفسية والجسدية للإنسان.

ما هو الكابوس
يـشيـر المخـتصـون في دراسـة الاحلام
إلى ان المصدر الاساس للكابوس هو
الاعمـال النـاقصـة التي لـم نسـتطع
اتمــامهـــا عبـــر حيـــاتنـــا فمـشــاعــرنــا
المكبـوتـة والمـدفـونـة في الاعمـاق منـذ
طفــولـتـنــا وصــراعــاتـنــا الـــداخلـيــة

الكوابيس زائر ثقيل ووحش مخيف

عُقد الطفولة تتحول إلى كوابيس في المستقبل
كـــيـف يـــتـحـــــــول الخــــصـــــــام إلـــــــى صـلـح في الحـلـــم؟

حــــادث تـــــافه ان يـثـيــــر الـكــــابــــوس..
ويتعـرض )4%( مـن النـاس إلـى نـوع
معـين مــن الكـــوابـيــس يــطلـق علـيه
)فــــــــزع الـلـــيـل( وهــــــــو يـخـــتـلـف عـــن
الكـــابـــوس المـــألـــوف بقـصـــر الـــوقـت
الــــذي يـــســتغــــرقـه.. انه لا يــتجــــاوز
لحــظـــــة خـــــاطفـــــة يهـب في أثـــــرهـــــا
الحــالم من نـومه واقفـاً وهـو يصـرخ

وكأنه على استعداد للهرب.
ان الـكــــــابــــــوس المــــــزعـج يهــيــئ لــنــــــا
الفرصـة لنـساعـد انفسـنا علـى فهم
مخــــــاوفــنــــــا ووظـــيفـــــــة الحلــم هــي
مـــواجهـــة المـصـــاعـب الـتـي تعـتـــرض
طــريقنــا ثم محـاولـة حلهــا.. ونحن
لكي نفهـم كوابيسـنا علينـا ان نسرع
إلـــــــى تـــــسـجــيـلـهـــــــا كــتـــــــابـــــــة عـقــب
استيقاظنا مبـاشرة.. ثم نفكر فيما
حـــدث لـنـــا في الـيـــوم الـــســــابق ممـــا
يمكــن ان يكـــون سـبـبـــاً لـلكـــابـــوس..
وغالبـاً ما تـكون القصـة التي تجري
اثنــاء الكــابــوس مـن النــوع الخــرافي
فـنحن نحول الخـوف إلى وحـش قد
يعبـر عن احد الأشخـاص المزعجين
في الـعــمـل او عــن حـــــــدثٍ مـــــــا مــثـل

مشكلة معينة تعيش في دواخلنا.
وهـنـــاك بعـض الـنـصـــائح الـتـي قـــد
تــســـاعـــدك علـــى نـــوم هـــادئ واحلام
هــنــيــئـــــة وهــي ان تــتـفهــم طــبـــيعـــــة
مــــشــــــاكلـك وتحـــــاول ان تجــــــد لهـــــا
حلــولاً منـطقيـة ولا تـبقيهــا معلقـة
دون حل يــذكــر.. وعلـيك ان تـتنــاول
وجبـة خفيفـة في فتـرة العـشاء عـلى
ان تـكــــون خــــالـيــــة مـن الــــدهـنـيــــات
الــــزائــــدة والــبهــــارات وتـنــــاول كــــوب
حلـيب فـاتـر قـبل النـوم أو مـاء فـاتـر
محلـى بالسكر وألا تشـاهد فيلماً أو
تقــرأ كتـابــاً وأنت داخل الفـراش لان
احـــــداث الفــيلـم أو الــــروايــــة ســــوف
تـتجــسـم في احـلامك وتـتحــول إلــى
كابـوس مزعج كـا يجب الابتـعاد عن
المــــؤثـــــرات العـــــاطفـيــــة الـتـي تــبعـث
عنـدك الخــوف واخيــراً نتـمنــى لك

احلاماً سعيدة.

- احــــاول في الـكــــابــــوس أن أفــــر مـن
وحـش غــريب الهـيئــة ظل يلاحقـني
باسـتمرار في احلامي.. وحين سألت
مفــســـر احلام قـــال بـــانـنـي بهـــروبـي
أحاول الهـرب من رغـباتـي الجنسـية
والـصحيـة والـطبـيعيــة التـي هي في

حالة حرب مع قيمي الاخلاقية.

الحل لدى علم النفس
لـــنـعــــــــرف أســـبــــــــاب وأثــــــــار كـل تـلــك
الـكـــــوابـيـــس الــتقـيـنـــــا بـــــالــطـبـيـب
النفسي الاختصاصي وحسين بلال
الـــذي اجـــابـنـــا عـن كل تــســـاؤلاتـنـــا

قائلاً:
-للكــوابيـس علاقــة مهمـة بـالحـالـة
الـنفسية واغلب الكـوابيس تأتي من
مخــاوف الطفـولـة، إذ يحـاول الاهل
تخـويف الطفل للاقلاع عـن تصرف
خــــــــاطـــئ. مـــن دون ان يـعـلـــمــــــــوا ان
تـصــرفـهم هــو الخــاطـيء اذ سيــؤدي
تـصــرفـهم إلــى زرع الخــوف في نفـس
الطـفل طوال حياته امـا عن تفسير
تـلــك الــكـــــــــوابـــيـــــــس.. فـلـــي بـعـــــض
المـعلـــــومـــــات عــن تفـــسـيـــــرهـــــا.. مـن
خـبـــرتـي في الــطـب الـنفــسـي.. اذ ان
مـشاهدة فيلم فيه اثارات جنسية أو
عـنف تـــؤدي إلـــى تخـلخل في تـــوازن
نـــــزواتــنـــــا ودفـــــاعــتــنـــــا الجــنــــســيـــــة
والـنفــسـيــة فـيـطفـــو القـلق العـمـيق

على السطح ويتخذ شكل كابوس.
وأيـضـاً تــؤدي وجبـة غــذائيــة دسمـة
قــبل الــنـــــوم إلـــــى حـــــدوث كـــــابـــــوس
مـــزعج. وقــد أجــرى )فــرويـــد( علــى
نفــسه تجــربــة خــاصـــة فقــد تـنــاول
بعـض الاغــذيــة الـتي تـســاعــد علــى
الاحــســـاس بــــالعــطــش وفـعلاً تـــرك
هـــــــذا الاحـــــســـــــاس في حـلــمـه أثـــــــراً
كبيـراً.. وبالـنسبـة للمهـدئات، فـانها
تقلل مـن تعـــرض النـــاس للكــابــوس
وكـــــــذلـك فـــــــأن الاجـهـــــــاد الــبـــــــدنــي
يجعـلنــا أكثــر تعــرضــاً للكــوابيـس..
فــوســائل دفــاعنــا الـنفـسـي تكــون في
هذه الحالة أضعف وهكذا يستطيع

وأتخــيل دومـــــاً ان هــنــــــاك شخــصـــــا
يـريـد قتلـي ليلاً.. فتـراني اشعل كل

اضواء البيت حتى في النهار.
وآخـر يـعبــر عن احـســاسه الـداخـلي
بالسقوط هـو الشاب )حسن كاظم(

فيقول:
- كــانـت تحــذرنـي والــدتـي دومــاً مـن
مغـبـــة )الــصعـــود علـــى ســطح دارنـــا
حتــى لا أقع.. وبـقي هــذا الـتحــذيــر
يــرافـقنـي حتــى صــار يــأتـينـي علــى
شـكـل كـــــــابـــــــوس.. أرى نـفـــــســي مــن
خـلالـه أقـع وفي حـــــــــالـــــــــة سـقـــــــــوط
مـــسـتـمــــر مـن ســطح دارنــــا.. حـتــــى
أصـبحـت أخــشــى الأمــاكـن العــالـيــة

وأتجنبها.

الخصام والصلح
قد نخاصم شخصـاً لنرى نفسنا في
الحلـم نــصــــالحه وقــــد نغــضـب مـن
احـد ولا نــستـطيع مــواجهـته فنـرى
أنفـسنا في الكـوابيس نـتخاصم معه
ونـتشـاجـر وهـذا مـا يحـدث للـسيـدة

)سناء عبد الزهرة( التي تقول: 
ـ هنـاك أناس لست علـى وفاق معهم
وأتمـنــــى لــــو تـكـــــون علاقـتـي مـعهـم
طـيبة لذا أرى نفسي في الحلم وكأن
مــشــــاكلـنـــا تــتلاشـــى وأنــــا علـــى أتم
الــوفــاق معهـم. حتــى استـيقـظ من
حلمي وأنـا اشعر بـراحة نفـسية وفي
المقــابل.. هنـاك أشخـاص اتمنـى لـو
اكـــشـفهــم علــــى حقــيقــتهــم وأظهــــر
زيـفهــم ولـكــن تمـــنعــنــي الـعلاقــــــات
الاجـتـمـــاعـيـــة وكـــرهـي للـمــشـــاكل..
فأرى نفسي في الحلم وقد تشاجرت
مـعـهـــم وكـــــــشـفـــت كـل حـقـــــــــائـقـهـــم

الزائفة امام الناس.

وحش غريب الهيئة
مـن جهــة أخــرى ســرنـي شخـص مــا
بــســــر يخــص احـلامه طـــالـبـــاً عـــدم
التـصــريح بــاسـمه لأنه يـعي مـعنــى

الكابوس اذ يقول:

الــواجب، تـلك الأفكــار التـي تكــونت
مــنـــــذ الـــطفـــــولــــــة، فهــم يحــملـــــون
أنفــسهـم مـــا لا تـطـيق مـن مــشـــاكل
الآخـرين الـذين لا يـستـطيعـون لهـا
حلاً.. وهـكــــــذا يـــتعــــــرضـــــــون للآلام
النفسية التي تتحول بعض صورها

إلى كوابيس.
ــــــــــــدة )س.ق( عـــــن تـقــــــــــــول الــــــــــســـــي

الكوابيس:
- طالما كانت اختي الكبرى تخيفني
مــن الــــظلام.. اذ تمـــثل الــــظلام لــي
وكــــــأنه وحـــــش يحـــــاول قــتلــي.. وان
اللــصـــــوص ســيقــتلـــــونـنـي ان جـــــاء
اللــيل ولــم أنم.. كـــــانــت تفـعل ذلـك
لإقـنـــاعـي بـــالـنــــوم.. ولكـن، انـعكــس
ذلك علــى نفـسـيتـي وبقـيت اخـشـى
الــظلام حـتـــى هـــذه اللحـظـــة ظلـت
الكـوابيس تأتيني على مدار السنين
في صـــورة ظلام دامــس وأنــا وحـيــدة
وســـط الــــظلام ويـــــأتــي لـــص أســـــود
اللـون يحــاول قتلـي بخنجـره وحين
أحــــاول الهــــرب تعجـــز قـــدمـــاي عـن
الحـركــة كمـا لـو اصــابهـا الــشلل. لا
تـــتــــصــــــــوريـــن كـــم يــــــــرعـــبـــنـــي ذلــك
الـكابـوس.. ولا زلت أخـشاه.. وأشـعر
بــــالخــــوف بمجــــرد ان يـحل الــظلام

ـ ـ

ومخاوفنا واحساسنا بالذنب.. كلها
مهمات أو اعـمال لم تـتم فالكـابوس
بعبـارة أخرى.. يمـثل مشـاكلنـا التي
لـم تحـل.. والمعـــــروف ان كل انـــســــان
يملك وسائل دفـاع نفسيـة لا تسمح
للافكار اللاشـعورية بان تظهر اثناء
الـــيقـــظـــــة.. لـكـــنهـــــا تـــضـعف عــنـــــد
الــنـــــوم.. فـــنحــن نــــســيـــطـــــر اثــنـــــاء
انـشغــالنـا بــأعمــالنــا النهـاريـة علـى
مخـــاوفـنـــا المكـبـــوتــــة في اللاشعـــور..
فحيــاة اليـقظــة هي أقـرب مــا تكـون
إلــى حلم تـستـطيع الـسـيطــرة عليه
والـتـحكـم فـيـه ولكـن الأمــر يخـتلف
اثـناء الـليل.. ان حصـوننـا لا تصبح
لهــا المـنــاعــة الـتـي كــانـت تحكـم بهــا
اثـــنــــــــاء الـــنـهــــــــار.. لأن الحــــــــراســــــــة
اصبحـت ضعيفـة.. وفي هـذه الفتـرة
تـــــزورنــــــا الاحلام بـــــانــــــواعهـــــا وقـــــد

تهاجمنا )الكوابيس(.
والكـابوس يحـدث استجابـة لأوضاع
معينـة نشعـر فيهـا بـالخطـر.. حتـى
وان كــانت هـذه الاوضـاع قـد حــدثت
اثـنـــاء الــطفـــولـــة.. لهـــذا كـثـيـــراً مـــا
يصـيب أصحـاب الـضمـائـر المـرهقـة
الذين يـتوقعون من أنفـسهم الكثير
نـتــيجـــــة أفـكـــــارهـم الخـــــاطـئـــــة عـن

ميساء عبد الكاظم

هي ليـست ببعيـدة عن الوسـط الفني بل
هـي أبـنـــة هـــذا الـــوســـط فقـــد ولـــدت في
عـــائلـــة فـنـيـــة.. الأم فـنـــانـــة يــشـــار إلـيهـــا
بــالبنـان والأب هـو كـاتب تلفـزيــوني، منـذ
نعـومـة اظفـارهـا عـشقـت الاستـوديـوهـات
واضـــواءهـــا وديكـــوراتهـــا وكل مـــا يــتعـلق
ـــة ـــة الـــشـــاب ـــان بهــــذا العـمـل.. انهــــا الفـن
دزدمــونــة ابـنـــة الفـنــانـــة انعــام الــربـيعـي
والكـاتب عـبد الجـبار حـسن.. في الـثامـنة
مـن عـمـــرهـــا شـــاركـت في أول عــمل فـنـي
وكـان مـسلـسل )رمـال تحـرق الاقــدام( ثم
ـــركــــان الغــضـب( ومـــسلـــسل مـــسلـــسل )ب
)الإنـصـــاف في مــســـائـل الخلاف( بعـــدهـــا
انـقـــطـعـــت عـــن الـعـــمـل الـفـــنـــي إلـــــــى ان
اختـارهـا المخـرج فــارس طعمــة التـميـمي
مـن بـين )12( مــتقـــدمـــة لاداء دور أبـنـــة
جوهر بيك في الجزء الثاني من مسلسل
ــــوالــت بعــــد ذلـك ــــاشــــا( ثــم ت )مــنــــاوي ب
الاعـمـــال الفـنـيــة.. عـن العـمل والــوسـط
الفني ومواضيع أخرى كان هذا اللقاء:

* نـــراك تـــوجهـت إلـــى تقـــديم الـبـــرامج
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الفنانة الشابة دزدمونة
أكثر من مسلسل.. وبرنامجان فضائيان في وقت واحد

ميادة مكي
وقيـصــر وهمــا مـن شخــصيــات شكـسـبيــر

أيضاً.
* هل هــنــــــاك شخـــصــيـــــات تــتــمــنــين ان

تجسديها في اعمالك؟
ـ نعم اتمنـى ان اقوم بتجـسيد شخـصيات
عدة مـنها شخـصية تـوأم وامرأة مجنـونة
وامـرأة شعبيـة فقـيرة وأخـرى معـقدة لأن
مــثل هـكـــذا شخــصـيـــات تــظهـــر مهـــارات

الفنان وقدراته الحقيقية.
ــــرغــم عــمـــــرك الفــنــي القـــصــيـــــر هل * ب

تعتقدين انك حققت نجاحاً؟
-بــرغـم ان عمــري الـفنـي خمــس سنــوات
اسـتـطـيع ان أقــول إنـنـي حققـت الـنجــاح

الذي كنت أتمناه والحمد لله.
* اخـــيــــــراً مــــــاذا تـعـــنـــي لـك الـكـلـــمــــــات

التالية:
ـ انعـــام الـــربــيعـي: والـــدتـي وصــــديقـتـي

ومثلي الاعلى.
ـ عبد الجبار حسن: أحبه.

ـ الحب: الانسـان لا يستـطيع العـيش من
دونه فهو أجمل شيء في الوجود.
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له؟
ـ المشكلة التي يعاني منها الوسط الفني
هـي النفـاق وهـذه المـشكلــة متفـشيــة فيه
وأنـــا اعـــانـيهـــا وبــسـبـبهـــا رفـضـت الجـــزء
الثـالث من مسلـسل )مناوي بـاشا( حيث
قـررت أخذ اجـازة بعيـداً عن هذا الـوسط

الذي أصابني بالكآبة والتعب.
ـــــدتـك في اخــتــيـــــارك * هل تــتــــــدخل وال

لأدوارك؟
ـ طــبعــــاً فهــي تقــــوم مع والــــدي بقـــراءة
الـنص قبلي ويبـديان لي رأيهمـا حتى في
أدق الـتفــاصـيل كــذلك الحــال بـــالنــسبــة
لـوالدتي التي تقـوم باشراكنـا وأخذ رأينا
في الـنصـوص الـتي تعــرض عليهـا فـنحن
إضـافـة إلـى كـوننـا عـائلـة فـاننـا اصـدقـاء

فيما بيننا.
* دزمــونــة، اسـمك نــادر الاسـتخــدام هل

انت مقتنعة به؟
ـ اسمي هو شخـصية من شخصيات وليم
شكـــسـبـيـــر في احـــدى مـــســـرحـيـــاته وانـــا
معجـبة به وهـناك أسـماء أشقـائي عقيل
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من المــسلــسلات الـتلفــزيـــونيــة الجــديــدة
ومنهـا مـسلــسل )بيــوت أهلنـا( ومـسلـسل
)هــــذا هــــو الحــب( والجــــزء الــثــــانــي مــن
مــسلــسل )حـب وحــرب( ومــسلــسل )أولاد
الحــاج( الــذي كــانـت لـي فـيه أول فــرصــة
ـــة تقـــديم الـبـــرامج بــطـــولـــة، لكـن تجـــرب
تجربـة جديـدة أعجبتنـي وليس فيهـا أية
صعــوبــة، وحــاليــاً مــا زلـت أواصل تقــديم
بــرنــامـج من فـضـــائيــة آشـــور كمــا قـــدمت
سبع حلقـات من برنـامج )منكـم وإليكم(
من فـضــائيـة الـسـومـريـة وقـد اسـتمـر في
هــذه التجـربــة إذا رأيت انهــا لا تتعـارض

مع عملي.
ــــــوســـط الـفــنــي * هـل كــــــان دخــــــولـك ال
بـاخـتيـارك ام ان والــدتك كــانت سـببـاً في

دخولك له؟
ـ والـدتي ووالدي كـانا من اشـد المعارضين
أمام رغبتي في دخول الوسط الفني فقد
ــــوا وتعـبـــوا كـثـيـــراً فــيه ولـكـن امـــام عـــان

اصراري لدخوله كانت موافقتهم.
* وكـيف رأيت هـذا الــوسط بعـد دخـولك
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ـ ـ ـ ـ ـ مــؤخــراً فـهل يعـني هـــذا انكِ بـعيـــدة عن
الدراما؟

ـ بـــالعكـس انــا لــست بـعيـــدة عن الــدرامــا
فقــد انتهـيت مـن تصـويـر أدواري في عـدد

لبكـري ا يــان  ب لـزمـيل  ا لـرمـادي  ا لمـدى( في  )ا نـال مـراسل 
بـكلـيــــة لعــــربـيــــة  ا غــــة  لـل ا قـــسـم  ه مـن  ا لــــدكـتــــور ا دة  شهــــا
( عن ً بـتقــديـــر )جيــد جـــدا ر  بــا الان يــة في جــامعـــة  تـــرب ل ا
لعــربـي حتــى ا نـي  يــا لـب ا لمــوســومــة )الخـطــاب  ا اطــروحـته 
لمنــاقـشـــة من ا وتكــونـت لجنـــة  الهجــري(  لـث  ثــا ل ا لقـــرن  ا
لـد لـدكتـور خـا وا رئـيسـا  نـاصـر  لـدكتـور صـبحي  ا ذ  الاستـا
لــدكتــور عبـد وا لعــاني  ا نقـاذ عـطــا الله  ا لــدكتــور  وا سهـر 
اعـضــاء لـــدكتــور مـحمــد شهــاب  وا لـسلام مـحمـــد رشيــد  ا

. ً والدكتور حسين حمزة الجبوري مشرفا
الطـالب د  اعتمـا ر  لمنـاقشـة بنظـر الاعتبـا ا واخـذت لجنـة 
اطــروحته. ودفــاعه عن  العلـميـة  لمـراجع  وا در  المصـا علــى 
لـدراسـات ا تـذة وطلاب  لمنـاقـشـة جـمع من الاسـا ا وحضــر 

العليا.
التوفيق. له  النجاح وتتمنى  تبارك للزميل هذا  المدى 

احد ابناء )           (
ينال شهادة الدكتوراه في اللغة

العربية بتقدير جيد جداً

عدوية الهلالي
Adawya2002@yahoo.com

شهدت مـصادفـة شجاراً حـامي الوطـيس بين
صيدلانية شابة ورجل رث الهيئة وفهمت من
شجـــــارهـمـــــا ان الـــــرجل يــبحـث عـن حـبـــــوب
)الكـبسلـة( وان الصـيدلانـية تـرفض المـوضوع
بكل تفـاصيله لدرجـة ان مجرد سـؤال الرجل
عـن الحـبـــوب اسـتفـــزهــــا ودفعهـــا إلـــى طـــرده

خارج المحل.
بـعد خـروجه مـن الصيـدليـة، تفحـصت هيـئة
الــــــرجل.. بـــــدا لــي شـــــارد الـــــذهــن وكـــــرامــته
مـــوضـــوعـــة عـن ســـابق تـصـمـيـم علـــى اعلـــى
الرفوف فلا تعني له الاهانة شيئاً ذا بال وإلا
لعلا صـوته علـى صـوت الـصيــدلانيـة عـدا ان
ادراكه بــــأنه مـن )المـكـبـــسلـين( يـجعـله هـــشــــاً
وعــرضــة للإهــانــة في أيــة لحـظــة من رافـضي

الظاهرة والحذرين منها.
ذات مرة، سمعنا مـن احد المساجين رواية عن
شـــاب أودع في سجـن )الـتـــوقـيف( وهـــو فـــاقـــد
الوعـي تمامـاً ومر مـا يقـارب الاسبـوع وهو في
عــالم آخـر لا يـصحـو إلا دقــائق يـطلـب فيهـا
مــــاء يـــشـــــربه ثــم يعــــود إلــــى عـــــالمه الخــــاص
لــدرجــة انّ نــزلاء الــسجـن كــانــوا يــسحـبـــونه
سحـبــــاً إذا طلـب أحــــد الــضـبــــاط رؤيــتهـم أو

اجري تعداد لهم.
وقـال محـدثنـا ان ذلـك المكبـسل صحـا أخيـراً
يـسـأل الـرجــال المتحـلقين حــوله: )أين أنـا؟(
وعنـدمــا علم انه في الـسجن أجهـش بــالبكـاء
قائلاً: "لم يسـأل عني أحد".. زوجتي، أهلي..
وقــتهــــا، فـكــــرّ الــــسجـنــــاء بــــان أهـله وزوجــته
يعــرفــون بــأنه مــدمـن علـــى حبــوب الـكبــسلــة
وصاروا يتوقعـون منه الغياب عـنهم بين فترة
وأخـرى وقـد يكـونـون رافـضين تمـامـاً لـسلـوكه
وتبرأوا مـنه منذ ان صـار مدمنـاً.. دارت افكار
كـثيـرة في رؤوس المـسـاجـين لكـن اهم مــا تمت
مـنـــاقــشـته آنـــذاك هــــو ان رجلاً مـثل هـــذا لا
يـــشعــــر بــــاي خــطــــر يهــــدد عــــائلــته أو ضــــرر
يــصيـبهــا أو عــوز يــواجههــا مــا دام يـغيـب عن
الـوعي كل هذا الـوقت واذن فوجـوده بينهم لا

داع له وسؤالهم عنه لا معنى له. 
وبعد ان صـارت حبوب الكبسلـة تباع في الباب
الــــشـــــرقــي وأمـــــاكــن أخـــــرى عـــــديـــــدة وصـــــار
)المـكـبــــسلــــون( ظــــاهــــرة لا تـثـيــــر الــــدهـــشــــة
والـتسـاؤل بل القــرف والازدراء، سمعنـا أيضـاً
عــن مــطـــــالــبـــــة احـــــد القــضـــــاة، العـــــراقــيــين
بـــــاســتحـــــداث قـــــانـــــون خـــــاص ضـــــد جـــــرائـم
الكـبــسلـــة علـــى اعـتـبـــار ان المـــدمـنـين علـيهـــا
يشكلـون ضررا كـبيراً علـى أنفسهـم وعوائلهم
ومجـتمعهم وبلـدهم فـقد يجـري استغلالهم
في اعــمـــــال إرهـــــابــيـــــة في أســـــوأ الاحـــــوال وفي
أحــسـنهـــا فهـم غــائـبــون عـن الــوعـي والإدراك
طـوال أيــام تحتــسب مـن عمـرهـم وتئـد آمـال
عـــوائلهـم في الاسـتفــادة مـن وجــودهـم كــأيــد
عــاملـة ومـعيلــة أو علــى الأقل كـرمـز انـســاني
يمكن اللجـوء إليه في ايـة لحظـة لأنه بكـامل

قواه العقلية وصحوه الذهني!!
ورغم أنـي لم أتــابع المـسـتجــدات الـتي طــرأت
علـــى اقـتـــراح القـــاضـي العـــراقـي ان كـــان قـــد
صــــــدر القـــــانـــــون ام لا لـكــنــي أتــــــابع بـــــأعــين
فــضــــولـيــــة كل مـن أراه شــــارد الــــذهــن، قلــيل
الاحـــســـــاس بمـن حـــــولـه واضعـــــاً مـــشـــــاعـــــره
وكـــرامـتـه علـــى الـــرف لـئـلا يكـــون مــشـــروعـــاً
لاســــتـغـلال الإرهــــــــــابــــيــــين واداة لاســــتـغـلال

الشبـاب والمراهقين ففي ذلك
الحين، لـن يكـون شجـار
الصيدلانـية واهانـاتها
ــــــرجـل )المـكـــــســبـل( لـل

كـــــافــيـــــة لحــمـــــايـــــة
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