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حيـنمــا تتـواصـل الحيــاة،عبـر
الـــتفــــــاصـــيل الاجــتــمــــــاعــيــــــة
المعـروفة،ولاسيمـا في الظروف
الصعبة، فهـذا يعني الظروف
ـــــــة،وان الآتـــي ـــــــة زائـل الــــصـعـــب
يــحــــــمــل كــل المــــــتــغــــــيــــــــــــــــرات
الايجـــابيـــة التـي من شــأنهــا،
الغــــــاء الحــــــالات الــــــسلــبــيــــــة
ــــــــــــظــــــــــــــــــــــرف ــــــــت ال ــــــــي وتـــفــــــــت
الــصعـب.ونــظــــرة ســــريعــــة لمــــا
يجــري في بلــدنــا، تــدلل علــى
ان الحـيـــاة مـــسـتـمـــرة، بـــرغـم
انقــطــــاع الـكهــــربـــــاء، وشحــــة
ــــــاء، و انعــــــدام الخــــــدمــــــات، الم
وعدم الـشعور بـالأمان، وفـيما

الى ذلك.
فـالأعـراس مــازالت مـسـتمـرة،
وفي كل خـميس تـرى شوارعـنا
وقـــــــــــــــد امــــــتــلأت بمـــــــــــــــواكــــــب
الاعـــــــــراس، وســــــط الـهـلاهـل،
والفــرح الــدائـم، والـضـحكــات
المجلـجلــــــة. وقــــــد ســـمعــت ان
احد العرسان عندما لم يجد
المــــال الـكــــافي لـــشــــراء غــــرفــــة
العـــرس، اشـتـــرى، او اسـتعـــار،
ــــــذي غــــــرفـــــــة زواج شقــيـقه ال
تـزوج منـذ سنـتين،بعـد اجـراء
بعــض الــتعـــــديـلات علــيهـــــا و
اكــمل زواجه. وهـــذا جـــزء مـن
تجـــــد لــكل مــن يــــسعـــــى الـــــى
ايقــــاف دوران عجلـــة الحـيـــاة،
والـسيـر في الطـريق الـصحيح

وصولا الى شاطئ الامان.
ليــست مـــواكبــة الاعـــراس هي
الدليل لـوحدها علـى  عملية
الـتــــواصل، وانمــــا كل حـــركـــة،
وكـــل عـــــــــمـــل في الاتجـــــــــــــــــــــــــاه
الـصحيح، هو وضع حجرة في
عمـليــة الـبنــاء الـتي نــريــدهــا
ونـسعى الـيها، طـالما ان بلـدنا
ـــــــى ـــــــا ذلــك. حـــت ـــــــد مـــن ـــــــري ي
علاقــــاتـنــــا الاجـتـمــــاعـيــــة في
مناطقنـا، وفي محلات عملنا،
وعــملـيــــة الـتـــــآلف والـتــــآخـي
فــيــمــــــا بــيــنــنــــــا، هــي خـــطــــــوة

صحيحة في اتجاه أصح. 
ان كـــــــان اصـحـــــــاب الـغـــــــرض
ـــــــر ـــــــات غـــي الــــــســـيـــيء، والـــنـــي
البـريئة ان يهـدوا بناء بلـدنا،
وان يــــشـكـكــــــو في انــتــمــــــائــنــــــا
وولائنا فهـم على وهم حـتما،
ولا يعـــــرفــــــون حقـــيقـــــة هـــــذا
العراق المـمتد من الـقلب عبر
شـــــرايــيــنه الـــــى الـقلــب. فــكل
شيء يقبل المراهنة وكل شيء
يقــبل الانـــشــطـــــار، وكل شـيء
يقبل الزوال الا حبـنا للعراق
لا مراهنة عليه من كل شيء،
ــــــواصل عــبــــــر فهــــــو بــــــاق ويــت
اولادنــــا واحفـــادنـــا وجـــذورنـــا

الممتدة في الاعماق.
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الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

خـبــر ســار في الـطــريق إلـيك، هــذا الخـبــر سـيــأتـيك عـن طــريق
صــديق قــديم ظنـنت انـك لن تـلتـقيـه، أنت تحــاول بـشــدة لـفت
أنظـار الطـرف الآخر إليـك، ولكن عليك الـتأني حـتى لا تقع في
مـــــــــوقـف مـحـــــــــرج. رقـــم الحـــــظ: 2 يـــــــــوم الـــــــسـعـــــــــد: الاحـــــــــد
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طـــريق الألف مـيل يـبــدأ بخـطــوة.. هــذه الحكـمــة لابــد مـن أن
تـعمل بهـا بـشـدة هـذا الأسبــوع، لانك متـسـرع في تحقـيق الثـراء
والـنجــاح ممــا يعــطل خـطــواتك، لــذلـك علـيك الـبــدء خـطــوة
خـــــــطـــــــــــــوة. رقــــم الحـــــــظ: 7 يـــــــــــــوم الــــــــــســعـــــــــــــد: الجــــمــعـــــــــــــة
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افكــارك الســود التي احــاطت بك الأيـام المـاضيـة لابـد من
ان تـنتهي على الفـور لأنها ستـصيبك بحالـة من الاكتئاب

الذي ربما سيؤدي إلى مرض عضوي.
ـــــــــــــــــســـعـــــــــــــــــــــــد: الاثـــــــــنـــــــــين ـرقـــــــــم الحــــــــــــظ: 3 يـــــــــــــــــــــــوم ال ـ ـ ـ

حــاول ان تــراقب تـصــرفــاتك بـصــورة كـبيــرة هــذا الأسبــوع لانك
أصـبحت شـديـد العـصبيـة والانتقـاد للآخـريـن واصبح الآخـرون

ينفرون منك بصورة ملحوظة، حاول أن تهدأ.
ـرقــــــــم الحـــــــــــــظ: 4 يــــــــــــــــــــــــوم الــــــــــــــــــســعــــــــــــــــــــــــد: الــــــــثــلاثــــــــــــــــــــــــاء ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ

الحـلم القـديم الـذي غــاب عنـك لفتـرة طـويلــة سيـراودك
مـرة ثانيـة من جديـد وسيبـدأ في تحقيق خطـواته الأولى،

ولذلك ستعيش حالة من السعادة والرضا.
ـــــــــــــــســـعــــــــــــــــــــد: الأربـــعــــــــــــــــــــاء ــــــــــــــــــــوم ال ـرقــــــــم الحــــــــــــظ: 5 ي ـ ـ ـ

حــاول ان تتــرك كل شيء هــذا الأسبـوع وتـركـز فقـط علـى
مــشـــاكل عـــائلـتـك، لأنك أهـملـت ذلك طـــويلاً والآن حــان

وقت الرجوع قبل فوات الأوان.
ـــــــــــــــســــــــبــــــــت ـــــــــــــــســعــــــــــــــــــــد: ال ــــــــــــــــــــوم ال ـرقــــــــم الحـــــــــــظ: 1 ي ـ ـ ـ

لابـد مـن ان تجعل علاقـاتـك مع النـاس طـيبـة ولا تحـاول
الــظهـــور بـــأنك لا تحـتـــاج إلـــى الغـيـــر. اعلـم ان الـــدنـيـــا لا

تستقر على حال ولن تستطيع العيش من دون الناس.
ـــــــــــــــــســـعـــــــــــــــــــــــد: الاثـــــــــنـــــــــين ـرقـــــــــم الحــــــــــــظ: 5 يـــــــــــــــــــــــوم ال ـ ـ ـ

هذا الـوقت مناسب للـغاية لبـدء الدخول في مـشروع جديـد تفكر فيه
منـذ فتــرة، ولكن حـاول ان تبـدأه بـروح صـافيـة ولا تـكن العـداء لأحـد
اصدقائك الذين سـيدخلون معك في المشروع وحاول اصلاح احوالك
ـمــعــه.   رقـــــم الحــــــــظ:6 يــــــــــــــــوم الــــــــــــســعــــــــــــــــد: الاربــعــــــــــــــــاء              ـ ـ ـ ـ ـ

لا تـسيء الـظن بـاصـدقـائـك حتــى لا تعيـش في حـالــة من
الـقلق والـــشك، حـــاول إبعـــاد الأفكـــار الــسـيـئـــة عـن عقـلك

وتفكيرك. 
رقــــم الحــــــظ: 8  يـــــــــــوم الـــــــــسـعـــــــــــد الاربـعـــــــــــاء               

النجـاح يحـالفك هـذا الأسبـوع في العمل وهـذا من حقك لأنك
اجتهـدت بشدة في الأيام الماضـية، حاول التركيـز على الاستمرار

مع هذا النجاح.
ـرقـــــم الحــــــــظ: 4 يـــــــــــــــوم الـــــــــــســعـــــــــــــــد: الاحـــــــــــــــد                   ـ ـ ـ ـ ـ

مشـاكل الفـراغ التي تعـيشـها لابـد من ان تخـرج منهـا بأيـة صورة،
حاول قـراءة الكتب أو الـدخول في المـشروعـات الصغـيرة، حـتى وان

كانت بداية، لكن لا تسلم روحك وعقلك للفراغ.
رقم الحظ: 3 يوم السعد: السبت

خـلاف مع زمـيـل في العـمل بــسـبـب الغـيـــرة يـتــصـــاعـــد، لا
تجعل ذلك ينـعكس علـى حيـاتك داخل الـبيت. كن هـادئاً،

فالهدوء هو العلاج الوحيد لمرور مثل هذه الازمات.
ـــــــــــــس ـــــــــــــســعــــــــــــــــــد: الخـــــــمـــــــي ــــــــــــــــــوم ال ـرقـــــــم الحــــــــــظ: 7 ي ـ ـ ـ

اعداد: حازم الباوي

1ـ والدة راجيف غاندي.
2ـ ضد حلو)م( ـ مدينة سويسرية.

3ـ مثنى بيان )م( ـ بديع.
4ـ مـــديـنـــة بــــرازيلـيـــة ـ شـــركـــة قـــديمـــة

لصناعة السيارات.
5ـ فلم لآرنولد.

6ـ اعطس )مبعثرة( ـ فرض)م(.
7ـ خجل )مبعثرة( ـ ميناء عراقي )م(.

8ـ اسم علم مذكر ـ جمع لون.
9ـ انعــــــزل وانـحجــب )م( ـ مــــــرتـفعــــــات

ترابية ـ كثير الحب.
10ـ فلم عربي ـ يتألم.

ـــــــــزي )م( _ وا... ـــــــــالانجـلــــي 11ـ أيــــن ب
للدنيا وسحقاً لها.

ــــــــــــــــي. 12ـ نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد رومــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان

ـ ـ

ـ ـ ـ

9ـ مجلس الشعب)م(. ـ نصف عارف.
ــــــســـت الآخــــــــرة ـ رئـــيــــــس وزراء 10ـ لـــي

بريطاني سابق.
11ـ انزل الستار )م( ـ مانع.

12ـ فــــــلـــــــــــــــــــــم عـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربـــــــــــــــــــــي.

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ ـ

5ـ ذا النون ـ تجد وترى.
6ـ رواية عن بني الأحمر في الاندلس.

7ـ ثلثا غول ـ نصف وتوت ـ أوجاع.
8ـ أدفع واحشـر ـ مهاجم ومـدرب الماني

سابق.

افقي

عمودي

ءة
ضا

إ

امرأة متعددة المواهب..

كيف تتعامل الزوجة عندما تكون
)سكرتيرة (لزوجها؟!

بغداد/اسماعيل القطان

تستقبلك بأناقة لافتة
للنظر وعطر أخّاذ وابتسامة

نادراً ما تغادرها، تعمل بدأب من
دون ملل، تنظم المواعيد، ترد

على الهاتف، تهيئ قهوة الصباح
لمديرها، تضع الورود على

طاولته، لا تفوتها صغيرة او
كبيرة.السكرتيرة )داينمو(

المكتب والساعة التي
يُضبــــط

عليــــــها
الوقـــــــت.

المــــــوظفــــــات تعـــمل في الـــــدوائـــــر المخــتـلفـــــة، لـكــن
شخــصـيــتهـــــا المـمـيـــــزة في امـــســـــاك كل الخـيـــــوط
المـتعلقـة بـعملهـا ونجـاحهـا جعلاهـا مـوضـع حسـد
من قبل الـنسـاء والـرجــال، فهي أكثـر من امـرأة في
شخـصيـة واحــدة وأكثـر مـا تـتمـتع به هـو الـذكـاء،
والحضـور، وأسلــوب التعـامل الحـسن، إضـافـة إلـى
الــشكل المـقبــول، وانــا عـن نفــسي أعـمل سكـــرتيــرة
منـذ خمس سـنوات في هـذه الشـركة واسـتطعت ان
أحقق مـكانـة لي هنـا من خلال الـتفانـي في عملي
والمحـافـظــة علـى ديمـومــة و متــابعــة كل شـيء من
أجل انجـاحه. السـكرتـيرة المـثالـية بـرأيي هـي التي
تعـرف أين يـنتهي دورهـا، وهنـاك خطـوط لا يجب

تجاوزها ومن ثم كسب احترام مديرها.
الـــسـيــــدة )ك س ح( خـــــريجـــــة كلـيــــة الإدارة فــــرع
المحاسبـة ارتبطت بزمـيل دراستها ليبـدأوا حياتهم

العملية من الصفر، تقول: 
كـنت امــرأة طمــوح واحب العـمل وحيـنمـا تــزوجت
اتفقت ان أكـون مـعه في كل خطـوة لنـؤسس شـركـة
مقـاولات صغيـرة كبـرت بتعـاوننـا معـاً، كـنت أنـظم
الحــــســــــابــــــات واتـــــــابع الــــشــــــؤون الإداريــــــة بــــــرغــم
المـسؤوليات المنـزلية، كان يـستشيرني ويـأخذ برأيي
ونـنــاقــش الأمـــور معــاً مـن اجل انجــاح مــشــروعـنــا
هـــذا، وفـعلاً حـققـنـــا مـــا نــصـبـــو إلـيه والـيـــوم أنـــا
سكـرتيـرته وزوجته وهـذا ليـس احتكـاراً وعدم ثـقة
بـه لكـنـي أفهـم جـــوانـب عـــديـــدة مـن العــمل لهـــذا

يعتمد علي.
الرجل لماذا لا يصلح سكرتيرا؟ً

الــسـيـــد عـمـــر احـمــــد يعـمـل سكـــرتـيـــراً في عـيـــادة
لطـبيب معـروف يقـول: المرأة أكـثر مـرونة وتجـاوباً
وتحـملاً في عملهـا كـسكـرتيـرة وهي تحـسن أسلـوب
المجــــاملات والإطــــراء ولهـــا طــــريقـــة في الــتعــــامل
مميـزة عن الـرجل كـونهـا رقيقـة وشفـافـة لـذا فهي
أكثر أهلية للنـجاح من الرجل، ولكن لا يعني هذا

ان الرجل لا يصلح ان يكون سكرتيراً ناجحاً.

في احـــدى الــشـــركــــات الكـبـــرى للاسـتـثـمـــارات كـــان
اللقـاء مع الآنسـة )س.ح( التي اشتـرطت عـدم ذكر
أســمهـــــا تجــنــبـــــاً للإحـــــراج وبـــــادرت في الـــــرد علـــــى
اسئلتنـا، وكانت صريـحة كما وعـدت، قالت: لم أكن
ارغـب في هــــذا العـمـل لكـثـــرة مـــا يـثـــار حـــول هـــذه
الـشخصيـة وما يلـحق بها مـن ظلم لكنـي قبلت به
واحبـبتـه ومنــذ اليــوم الأول لـعمـلي اثـبت جــدارتي
مـن خلال الـتعــامل مـع الجمـيع بــاحتــرام مـتبــادل
وكتـمان اسـرار العمل الـذي هو مـن صميـم واجبي،
واطلاع مـــديـــري علـــى كل الأولـيـــات والمــسـتجـــدات
الـتـي تـتـعلق بـــالعـمل بمـــا يحفــظ مكــانـتـي ويعــزز

ثقته بي.
وأضـــافت: أرى ان وجــود الــسكـــرتيــرة في الـشــركــات
والـدوائر جزء من العمل ومتـابعته وتنظيمه وأحد
عنــاصــر الـنجــاح المـهمــة والـتي تـســاهم في تـسهـيل

العديد من الأمور.
زوجة رجل أعمال تقول:

انا مطمئنة على زوجي لأن سكرتيرته
ليست جميلة!!

)لمــى ع.ن( زوجــة مــديــر احــدى الـشــركــات الخــاصــة
قـــالـت: لا بـــد مـن وجــــود سكـــرتـيـــرة تـنـظـم شـــؤون
المكـتب و تـــدخل المعلــومــات الخــاصــة بــالـشــركــة في
نـظــام الحــاســـوب وتتــابع الأمــور الفـنيــة والإداريــة،
لـكنـي اشتــرطـت علــى زوجـي ان تكــون الــسكـــرتيــرة
بمعـرفـتي لاخـتيـارهـا متــوسطـة الجمــال ومقبـولـة

كي أطمئن على زوجي!!
بــرأيي الـشكل الجـميل للـسكــرتيـرة يـسـبب مـشـاكل
لجــمــيع الأطــــــراف المهــم أن تـكـــــون ذكــيــــــة وملــمـــــة
بعـملهــا وتحــسـن الـتعــامـل مع العـملاء وهــذا اهـم
من الشكل الجـميل والافت الذي غـالباً مـا يتسبب

في خراب البيوت!؟
السيدة )نوال علي السعدي( قالت:

الـــسكـــرتـيـــرة مـــوظفـــة مــثلهـــا مـثل الأخـــريـــات مـن

يـعيـش في الـبحــار علــى أعمــاق
تــتــــراوح بــين خــمـــســــة أمــتــــار و
ثلاثمـائــة متــر ، و يثـبت نفـسه
بــطــــرفه الأسـفل بـــصخـــرة أو
عـشب . و فتحـة فمه التي في
أعلـى جـسـمه أعلـى جـسـمه ،
محـــاطـــة بعـــدد مـن الـــزوائـــد
تــسـتعـملهــا في غـــذائه . فــإذا
لمسـت فريسـة هذه الـزوائد ، و
كـثيــرا مـــا تكــون مـن الأحيــاء
ــــراغــيــث المــــاء ، ــــدقــيقــــة كــب ال
أصيـبت بـالـشلل في الحـال ، و
الــتـــصقـــت بهـــــا ، فــتــنـكــمـــش
ـــــزوائــــــد نحــــــو الفــم، حــيــث ال
تـــدخل الفــريــســة إلــى الـــداخل

بقناة ضيقة تشبه مريء الإنسان .
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المــظنــون أن هــذه المــستـعمـــرات إن هي
الا قمم البراكين المغمورة تحت الماء.

و أكثـر مـا تـوجـد هــذه المسـتعمـرات في
المحـيـطـين الهـنـــدي و الهــادي ، حـيـث
تـــرتفع عـن المـــاء و تـتــسع حـتـــى يــبلغ
ــــأهل مـن اتـــســــاعهـــا أن تـــســتعـمـــر وت
بــالــسكــان . و قــد تـبقــى تحـت ســطح
المـــاء ، و بـــذلك تـصـبح خـطـــرا يهـــدد

الملاحة .
ـــة ـــسل و مـن هـــذه المـــســتعـمــــرات ، سل
الـصخــور المــرجــانـيـــة المعــروفــة بــاسـم
الحــاجــز المــرجــانـي الكـبيــر ، المــوجــود
بـالـشمـال الـشـرق لاستـراليــا ، و يبلغ
طـــول هـــذه الـــسلـــسلـــة 1300 مــيل ، و
عـــرضهــا 50 مـيلا ، و هـي مكــونــة مـن
هذه الكـائنات الحية الـدقيقة الحجم
.!!
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إن حيــوان المــرجــان يـتكــاثــر بـطــريقــة
أخـــرى هـي الـتـــذرر  ، و تــبقـــى الأذرار
الـنـــاتجـــة مــتحــــدة مع الأفـــراد الـتـي
تــذررت مـنهــا ، و هكــذا تـتكــون شجــرة
المـرجان التي تكـون ذات ساق سميك ،
تـــأخـــذ في الـــدقـــة نحـــو الفـــروع الـتـي
تبلـغ غايـة الدقـة في نهـايتهـا ، و يبلغ
طـــول الـــشجـــرة المـــرجـــانـيــــة ثلاثـين
سنـتيمتـرا و الجزر المـرجانـية الحـية ،
ذات ألـوان مختـلفة ، نـراها في الـبحار
صفـراء برتقالـية ، أو حمراء قـرنفلية

، او زرقاء زمردية أو غبراء باهتة . 
و المــــــرجــــــان الأحــمــــــر ن هــــــو المحــــــور
الــصلـب المـتـبقـي بعـــد فـنـــاء الأجـــزاء
الحيـة من الحيـوان . و تكـون الهيـاكل
الحجـريـة مــستـعمـرات هــائلـة . وكـان
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المرجــــــــــــــــــــــــــــــــــان 
اعداد/ استراحةالمدى


