
بين قوسين
)...(

ديمقراطية )الكيات(

لغاية الاشهر القليلة الماضية كانت حافلات نقل الركاب
العــامــة خـصــوصـــاً )الكـيــات( مـنهـــا، تحفل بــالحــوارات
والـنقــاشــات الـتي تـصل في كـثيــر مـن الاحيــان إلــى حــد
تــــرتـفع فــيه الاصــــوات بــطـــــريقــــة غــــاضـبـــــة، وفي بعــض
الاحيــان كــان ســائق الحــافلـــة يتـــدخل، للحـــد من شــدة
النقـاشـات التـي تتحـول في الغـالب إلـى جـدالات ولكنهـا
سلـميـة.. بيـد ان هــذه الظـاهـرة الايجـابيـة الـتي مـنحت
الناس فـرصة لممارسة اول دروس الـديمقراطية، في تقبل
الــــرأي الآخـــــر سلـمـيــــاً، اخــتفـت مـن اجــــواء )الـكـيــــات(
بالتزامن مع قرار الزوجي والفردي الذي ادى إلى تنازل
اخــوة لنــا مـن اصحــاب الــسيــارات الخــاصــة ليـشــاركــونــا
ممــارســة ريــاضــة المــشي والــركـض وراء )الـكيــات(.. احــد
هــــؤلاء تـــســــاءل مـــســتغــــربــــاً هــــذه الحــــوارات الـتـي كــــان
الآخــرون يتنـاقلـونهـا قـائلاً - انـني لم اسـتمع لأي حـوار
حتـى الآن، منذ مارست المعـايشة الميدانـية معكم؟! حتى
انـني حـاولـت ان اثيــر نقـاشــاً داخل احـدى )الـكيـات( إلا
انـنـي لـم افـلح، اذ لـم يـــســتجـب لـي احــــد - مـتـنــــاسـيــــاً
مــستـوى الـقمـع والتـرهـيب الـذي يمــارسه القـتلـة، فـفي
الغــالـب يلجــأ ركــاب الــسيــارات العــامــة هــذه الايــام إلــى
الصـمت، لأن لغـة الحــوار التي مـارسهـا العـراقيـون، بعـد
عقــود من اقـصــاء الآخــر، يــراد لهــا ان لا تـعيـش في نفــر
ضال ومتخلف، هـذا النفر اشـاع هذه الايام ثقـافة )هدر
الـدمـاء( الـتي لا تجيـزهـا كـل القيم الـسمـاويـة ولا حتـى
القـيم الوضعية المـتحضرة، إلا ان اخوتنـا المتضررين من
قـرار الـزوجي والفـردي، استغلـوا )الفـراغ الـديمقـراطي(
في الـكيـــات، ليـثيــروا قــضيـتهـم داخل هـــذه المنــابــر الـتي
يـشــوبهـا الحـذر هـذه الايــام فمــا من حــافلــة تنـطلق الا
ويـتـكلـم فــيهـــا هـــؤلاء عــن سلـبـيـــات هــــذا القـــرار )غـيـــر
المدروس( على حـد تعبير الكثـير منهم.. إلا ان احد رواد
ريــاضــة المـشـي اليــومـي لم يـتمــالك اعـصــابه في كـتمــان
الغيظ - بعد ان ظل صامتـاً وغير قادر على الرد، بسبب
غـيـــاب الاجـــواء الـــديمقـــراطـيـــة في مـنـــابــــر )الكـيـــات( -
فـانفجـر كقـنبلـة صـوتيـة بـوجه صـاحبنـا الـذي يـتسـاءل
عن الحــوارات في داخل الـكيـات، والــذي يعبــر عن رفـضه
قرار الزوجي والفـردي كلما صعد إلـى الحافلة، قائلاً له
ان القرار كان جيداً في حل مـشاكل مهمة وملحة، اهمها
فـك الاخـتـنــــاقــــات المــــروريــــة والحــــد مـن مـــشـكلــــة ازمــــة
)البـانــزين( وفـسح الـطــريق لـرجـال الـشـرطـة والحـرس
الــوطنـي لمطـاردة الارهـابـيين، إلا ان القـرار تـرتـبت عـليه
مـشكلـة نعـانـي منهـا نـحن سكـان هـذه المـنطقـة، الا وهي
)الاصـطبـاح( بـوجـهك بين يـوم وآخـر لنـتحمل تـرهـاتك
ومغــالـطــاتك.. إلا ان صــاحـبنــا )المتـضــرر!( استـطــاع ان
يحـتـــــوي غــضـب الآخـــــر ويمـــــزح مـعه قـــــائلاً: لمـــــاذا أنـت
عصـبي، وايـن هي ديمقـراطيــة )الكيـات( التـي تتـكلمـون

عنها؟!
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تتقـدم مـراهقـة حـامل إلـى المحـكمـة
الـعلــيـــــا في هـــــذه الـــــولايـــــة طـــــالــبـــــة
الاجهـــاض في وقـت مــبكـــر، ويـــرفـض
القـــاضـي الاسـتـمـــاع لهـــذه القـضـيـــة
ويـعلــن انه غـيـــــر مـــســتعـــــد للـنــظـــــر
مــسـتقــبلاً بقـضـــايـــا اخـــرى شـبـيهـــة

بهذه القضية ويقول في ذلك:
ان عـمليـة قتـل انسـان بــرئ تتنـاقض
تمــــــامــــــاً مـع الـــنــــظــــــام الاخـلاقـــي".
ويـضـيف القــاضي جــون مكــارول من
مـحكـمـــة )شـيلـبـي سـيـــركـت كـــونـثـي(
قـــائلاً: لـن اسـمح بـتـنــاول مـثل هــذه
القــضــــايــــا في هــــذه المحـكـمــــة والـتـي
تــــــدفع إلــــــى الاجهـــــاض ولأي ســبــب

كان.
ــــــراهقــــــة إلــــــى وقــــــد جــــــاءت هــــــذه الم
المحـكــمـــــة لأن ولايـــــة تــيــنــــســي مـــثل
ثـمـــانـي عــشـــرة ولايـــة اخـــرى تــطلـب
مـــوافقـــة الـــوالـــديـن قـبل الـتـصـــديق
ــــــــدى ــــــــة الاجـهــــــــاض ل ــــــــى حــــــــال عـل
المـــــراهقــــات. ولـكـن الــــولايــــة وجــــدت
خـيــاراً آخــر وهـــو امكــانـيــة المـــراهقــة

طلب موافقة القاضي بذلك.
ـــــــدأ بـعــــض الـقــــضـــــــاة ومـع ذلــك يـــب
بـالموافقـة على اجـراء تلك المـوافقات
حـيـث بــــدأ اربعـــة مـن تـــسعـــة قــضـــاة

الاستماع لطلبات الاجهاض.
امــا قضـاة الابـامــا وبنـسلفــانيـا فقـد
رفـضــوا النـظــر بمـثل هــذه القـضــايــا

نهائياً.
امـا بـالنـسبـة لأصحـاب الـصيـدليـات
فقـــد رفـضـــوا وعلـــى اســـاس اخلاقـي
اعطـاء العقـارات الطبـية ذات الـصلة
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من الضفة الأخرى
الاجهاض في اميركا اصبح مشكلة ممفيس

اعداد / عمران السعيدي
عن: نيويورك تايمز

اثني عشر عاماً حتى عام .1999
امـــــا رئـيـــس مـجلـــس الــتخــطـيــط
العـائلي الاقليمي في ممفـيس فقد
قـــال: "من الـصـعب جــداً بـــالنــسبــة
للــشــابــة ان تحــصل علــى مـــوافقــة
القـــــاضــي لامــتـلاك القــــــدرة علـــــى
اتـخــــــاذ قــــــرارهــــــا الخــــــاص بـهــــــذا

الجانب".
امــــــا القــــــاضــي دارمــي بـــيلــي مــن
ممفـيــس ايــضـــاً فـيقــــول في لقـــاء

صحـــافي إنه قــد اسـتـمع إلــى اكـثــر
مـن حـصــته المقـــررة مـن الــطلـبـــات
ذات الـصلـة بــالاجهــاض منـذ قـرار
القـاضـي مكـارول وبــاقي الـقضـاة.
ويقــــــول بـــيلـــي انه صــــــادق علــــــى
"ثلاثــــة او اربعــــة" طلـبـــات مـنـــذ

حـزيران المـاضي ويقـول: "لدي
اسـبــــاب جـيــــدة لعــــدم رغـبــــة

المـراهقـات بــالنكـاح في مـدة
مبكرة مـن العمر والحمل

من هذه الممارسة. وذلك
بــــامكـــانـه خلـق نقــطـــة
زرقاء للكارثـة بالنسبة
للأم والــــطفـل معــــــاً".
ويـضـيف ايـضـــاً: "آمل
بــادارة هــذه القـضــايــا
بصــورة جيـدة خـاصـة
ــــــســـمــــــــاح لـهــــــــؤلاء ال
الشـابات بـالاجهاض
وذلـــــك ســــــــــــــــــــوف لا
يـؤدي إلـى هــزيمتي
ـــــــات في الانـــتـخـــــــاب

القادمة".
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بالاجهـاض. ومن جهة اخـرى فقد
جـاء قــرار مكـارول بـرفـض طـلبـات
الاجهاض إلى السماح لاثني عشر
خـبـيــراً في المــســـائل القـضــائـيــة في
الكتابة إلى محكمـة تينسي العليا
مدعـين بان قراره غـير قانـوني وقد
يــــــدفع بــــــالانــتــــشــــــار داخل الامــــــة
ويـتنــاول مــوضــوع عقــوبــة الاعــدام
والمخــــدرات واحــــراق الـعلـم وحـتــــى

مواضيع الطلاق.
ووصفـــوا قـــراره بـــانه غـيـــر شـــرعـي

قانوناً.
هيلينا سيلـفرستن استاذة القانون
الحـكــــــومـــي في كلــيــــــة لافــــــايــت في
بنسلفانيـا قالت ان هؤلاء الخبراء
قــــد يـكــــونـــــون علــــى حـق في رأيهـم
ولـكــنهــــا اســتغــــربـت مـن اسـتـمــــرار
الطلب من القضاة كـيف يتصرفوا
داخل حقــول عـملهـم. وتقــول: "اذا
تـطلـب من الـقضـاة الاسـتمـاع إلـى
هـــــذه القــضـــــايـــــا وهــي قـــــد تـكـــــون
مخــالفــة مـن النــاحيــة الاخـلاقيــة
والـدينيـة فهم بـذلك يـكونـون ضد
آرائـهـــم حـــين يـــتـخــــــــذون الـقــــــــرار

المعاكس وهذا لا يمكن.
ـــــــــــــامـــــــــــــا وطـــــبــقـــــــــــــاً امـــــــــــــا في الاب
للاحصـائيات الصـادرة عن المحاكم
ومـا ذكــرته الاستـاذة سـيلفـر سـتين
فـان المـراهقـات دون الثـامنـة عشـرة
يمــــــارســن الاجـهــــــاض بمــــــوافـقــــــة
الــــــوالــــــديــن. وقــــــد تمــت عـــملــيــــــة
اجهــاض من هــذا النـوع بمـا يـزيـد
علـــى سـتـــة عــشــــر الف مــــرة خلال
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طـرحت شركـة ناتـورا بيسـيه لمستحـضرات
العناية بالبشرة مجموعة جديدة اطلقت
عليـها اسم "مـجموعـة الإسعافـات الأولية
للجـمال "إف إكـس سبـشال" مـكونـة من 5
مستـحضرات لعلاج المشاكل الطارئة التي

يحتاج فيها الجلد إلى العناية الفورية.
وتم تـطــويـــر المجمــوعــة لـتحـقيـق التــوازن
الكـامل بـين العنـاصـر الـطبـيعيـة الفعـالـة
في الـبشـرة. كمـا تعمـل هذه المـستحـضرات
على توفـير علاج خاص لكل مـشكلة على
حــدة فـضلاً عـن اسـتخــدام تقـنـيــة تــوزيع
الــضـــوء الـتـي تــســـاعـــد في الـتـخلــص مـن
العـيــــوب المــــرئـيــــة في الـبـــشــــرة مــن خلال
خمـس تـركـيبـات فعـالـة هـي لاين ريفــاين
مزيـل للخطوط الـرفيعة ومـوحد للـبشرة
ولـيـب بــوسـتــر الـــذي يعـــد العلاج المـثــالـي
للـــشفــــاه، و ورد ديفـيـــوز مــــزيل الإحـمـــرار

اسعافات أولية لجمال البشرة
المدى/وكالات

وتحــسـين الـــدورة الـــدمـــويـــة الــصغـــرى في
الجلـد هذا بالإضـافة إلى خلاصـة نباتات
"أرنــيـكـــــا مـــــونــتـــــانـــــا" لإزالـــــة الـــــرضـــــوض
والـزرقــة. و يعمل المـزيج  المــستخلـص من
بعـض الــزهــور والأعــشـــاب المكــونـــة  لهــذا
المـستـحضـر علــى تخفـيف إحمـرار الجلـد

وإنعاش البشرة.
ويـتـمـيـــز المــسـتحـضـــر الخـــامــس بلـمـيــش
فوكـس بقدرته علـى علاج البقع النـاجمة
عن حـب الشـباب حـيث يحتـوي علـى زيت
شجــرة الـشــاي والـعكـبــر أفـضل مـضــادات
لـلبـكتــريــا. يـضــاف إلــى ذلك مـسـتخلـص
إكليـل الجبل والأرقـطيــون وقطـارة خـشب
الـصفـصــاف والـتـي تــســاعــد جـمـيعهــا في
تـنــظـيـم الإفــــرازات الــــدهـنـيـــــة  وتهــــدئــــة
البـشــرة و مـنع تكــاثـــر البـكتــريــا المـسـببــة
للبثـور والشـوائب علـى سطحـها.          

الطبيعي لها. 
في حين تخلو الـتركيبـة الاستثنـائية لجل
آي إيلـومينيت من الزيوت وتمنح العينين
إشراقـة متميـزة إذ تسـاعد علـى التخلص
من الهـالات القـاتمـة وتـخفيـف الإنتفـاخ.
كـمـــا تعـمل طحــالـب فــسـيكــولــوســـز علــى
تحسـين القدرة عـلى التـصريـف للتخلص
مـن المــــاء  والـــسـمــــوم المحــتجــــزة في هــــذه
المـنطقـة بـينمـا تسـاعـد المكـونــات النبـاتيـة
ـــــــاء ـــــــوري" و"كــــــســـتـــن الأخـــــــرى مـــثـل "الـــن
الحصـان" علــى تنـشـيط الـدورة الـدمـويـة
الصغـرى،وتم تــركيب هــذا المسـتحضـر مع
مركب كرومـولكس الذهـبي لإزالة الهالات
الـبـنفــسجـيــة والـبـنـيــة  وإضــاءة المـنـطقــة

المحيطة بالعينين.
امـــــا ريـــــد ديفــيـــــوز فهـــــو عـلاج فعـــــال مع
فـيتــامين "ب" لـتقـويــة الأوعيـة الـشعـريـة
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وبلميش فـوكس لعلاج البقع النـاجمةعن
حب الشباب.

ــــــة ــــــى إزال ويـــــســــــاعــــــد لايـــن ريفــــــايـــن عل
الخــطـــوط الـــرفـيعـــة وتـــوحـيـــد  الـبــشـــرة
ــــــى مــــــركــب الـــــسـلــيـكــــــون ــــــوائـه عـل لاحــت
والـبـبـتـيــدات الــصغـيــرة الـتـي تعـمل علــى
إزالـــــة علامــــات الــتقـــــدم في العـمــــر وشــــد
الجلــد ومنـح البـشــرة مـلمـســا ً مـخمـليــا ً

يزيد من تألقها واشراقها .
امــا لـيـب بــوسـتــر فـيعـتـبـــر علاجـــا فعــالا
يتضمن مزيجاً من حمض الهيالورونيك
الـذي يمـنح الإمتلاء للـشفـاه ويسـاعـد في
تحـــديـــدهـــا. بـيـنـمـــا تعـمل زبـــدة المـــانجـــو
البرية على منح الرطوبة اللازمة للشفاه
علــى مــدى 8 ســاعــات. يـضــاف  إلــى ذلك
زيــت الفـلفـل الحلــــو الـــــذي يحـمـي هــــذه
المــنــــطقـــــة الحــــســـــاســــــة ويعــيـــــد الــتــــــألق
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يعتبـر بروتـوكول  TCP/IPهـو بروتـوكول الاتـصالات
الأســاسي المـسـتخــدم في شـبكــات الإنتــرنـت، في وينــدوز
إكس بي يـتم تثبـيت و إعداد هـذا البروتـوكول تلقـائيا،
و في أغلـب الأحـيـــان فـــإن اتـصـــالات  TCP/IPتعـمل

بشكل جيد دون أي تدخل من المستخدم. 
عـنــدمــا تـــواجه مــشـــاكل مع الــشـبكـــات القــائـمـــة علــى
بـــــروتـــــوكـــــول TCP/IP، مــثل عــــــدم مقـــــدرتــك علـــــى
الإتصال بأجهزة الكمبيوتر الأخرى المرتبطة بشبكتك
المحليـة أو صعـوبـة الـوصـول الـى مــواقع الإنتـرنـت من
خلال جهـازك المـرتـبط بـشبكـة، فـإن مثل هــذه المشـاكل

TCP/IP.  قد تكون متعلقة بإعدادات بروتوكول
في أي وقــت تــــــرفـــض شــبـكــتـك إرســــــال أو اســـتقــبــــــال
الـبيـانـات بـشكل سلـيم فــإن الخطـوة الأولــى لاكتـشـاف

المـــشـكلــــة هــــو الـتــــأكــــد مــن سلامــــة الـتــــوصــيلات بـين
الأجهــزة. فــإن كـــانت شـبكـتك تـسـتخـــدم البــروتــوكــول
 TCP/IPفــإن سلاحـك الأنجع للــوصــول الــى سـبـب
المشكلـة هو استخدام الأداة Ping، عنـد استخدام أمر
 Pingبـــــدون أي مـعلــمـــــات )  (Parametersفـــــإن
الــوينـدوز يــرسل أربع حـزم مـرتــدة لبـروتـوكـول رســائل
Internet Control Mess الـتـحكـم بـــالانـتـــرنـت
 sage Protocol (ICMP)الـــــى عــنــــــوان الجهـــــاز
الــذي تحــدده بـنفــسك، إذا قـــام الجهـــاز علــى الـطــرف
الآخـــــر مــن الــــشــبـكـــــة و الـــــذي تحـــــاول الاتـــصــــــال به
بـالاسـتجـابـة و الــرد علـى الحـزم المــرسلــة من قـبلك و
إعادتها اليك فهذا يـشير الى أن الاتصال الشبكي بين

الجهازين سليم. 

 مشاكل ويندوز  XPالشائعة مع الشبكات
TCP/IP  التي تعتمد بروتوكول

يـرى الأشخـاص العـاديـون ثلاث حـزم
لونـية رئـيسيـة، هي الأحـمر والأخـضر

والأزرق. 
ــــــوي الخلايــــــا المخــــــروطــيــــــة في وتحــت
الــشبـكيـة مــستـقبلات لـلضـوء تمـتص
هـذه الحـزم اللـونيـة وتـرسل بهـا إشـارة

إلى الدماغ. 
والأشخــاص المصـابــون بعمـى الألـوان،
أيـا كان الـسبب، لا يـستطيـعون تنـفيذ
هــذه الإشــارات اللـــونيـــة، حيـث تعجــز
خلايــا المخــروط لــديهـم عن الـتمـييــز
بين ألوان، كالأحمر والأخضر مثلا. 

وأكثـر أنــواع عمـى الألــوان شيـوعـا هـو
عمى الألـوان الثلاثي، حيث تـوجد في
شبـكيــة العين الأنــواع الثلاثـة لخلايـا
المخــروط، ولـكن أحــدهــا لا يـسـتجـيب

بالطريقة الطبيعية. 
وأقل من ذلك الـنوع شـيوعـا هو عـمى
الألـــوان الـثـنـــائـي، وهـي الحـــالـــة الـتـي
يـفـــتـقــــــد فـــيـهــــــا الـــــشـخــــص إحــــــدى
الـصـبغـــات التـي تعـمل علــى الـتمـييــز

بين الألوان. 
وحــتــــــى الآن لــم يــتــبــين إذا مــــــا كــــــان
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رؤية الألوان غير متساوية عند البشر
الأشخــاص الــذيـن يعــانــون مـن عمــى
ــــــديـهــم الـعــــــدد ــــــائــي ل ــــــوان الــثــن الأل
الـطـبيـعي مـن خلايــا المخــروط، ولـكن
ـــــــدلا مـــن ثـلاثـــــــة، أم أنـهـــم ـــــــوعـــين ب ن
يفــتقــــدون نــــوعــــا معـيـنــــا مــن خلايــــا
المخـــروط، ولـــديهـم عـــدد مـن الخلايـــا
ـــــــز بـــين الإشـــــــارات أقـل مـــن الـــتـــمـــيـــي

اللونية؟. 
واســـتـخـــــــدم فـــــــريـق الـــبـحـــث جـهـــــــازا
لـفحــص قـــــاع العـين لالــتقــــاط صــــور
ــــــا المخــــــروط، ــــــر تـفــــصــيـلا لخـلاي أكــث
لأشخــاص يعــانــون مـن عمــى الألــوان

الثنائي. 
وعــنــــــد أحــــــد الأشخــــــاص الــــــذيــن تم
فحــــصهــم، كــــــانـــت خلايــــــا المخــــــروط
الخـضــر محـل الحمــر، ولـكن مـجمــوع
خلايـــــا المخـــــروط لــــــديه كــكل، كـــــانــت

طبيعية. 
وفي شخـــص آخـــــر، لــم تـكـــن الخلايـــــا
المخـتـصــة بـــاللــون الأخـضــر مــوجــودة
أصـلا، وكان مـن المثيـر أن هذا الـنقص
لثلث الخلايا لم يؤثر سلبا على قدرة

الإبصار فيما عدا عمى الألوان. 
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المدى/خاص 

كمبيوتر و النترنيت


