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الشعـر الإيراني بـكل مراحله يـشكل مسـاحة مـؤثرة
وغـنيـة في خــريطـة الـشعـر في العـالم، ويـرتـبط هـذا
الـشعر بـصلات قديمـة متبـادلة مع الـشعر العـربي ،
علـــى الـــرغـم مـن عـــدم الانـتــشــــار الكـبـيــــر للـــشعـــر

عن الشمعة والخمرة والمرآة والزهرة والخال
مختارات من الشعر الإيراني

ولكن قـلق الشـاعر المـعاصـر بدا مـستعيـرا للمـاضي
بكل هيمنته القاموسية والرؤيوية .

نقدم في صفحة آداب شـرقية هذه نمـاذج من الشعر
الايــراني الحـديـث لالقـاء نـظـرة وان كــانت ســريعـة
علـى انجـازات المغـايـرة التي قـام بهـا هـؤلاء للافلات
من حضور الشعر الكلاسيكي الذي يتمتع في ذاكرة
القــارئ الايــرانـي بحـضــور مــؤثــر، ان اخـتـيــار هــذه
الـنمــاذج لـم يعـتمــد تـصــورا مـسـبقــا بقــدر مــا جــاء
انـتقـــاء عفــويــا حــاولـنــا فـيه بــســط اوسع مــســافــة

ممكنة أمام القارئ العراقي .

سـبهري وفروغ وغيرهما انـشدت كثيرا وبدون توقف
إلـــى اللحـظــات الملـيئــة بحـضــور الأحـــداث المعجــزة
الـتـي في كل لحـظـــة، ومع كل اسـتـــرجـــاع للأنفـــاس،

تنجز المصير اللامرئي لكوننا. 
فـروح عصـرنـا حـاضـرة بقـوة في نصـوصهـم ولكن لمـا
تـزل تقـرأ الـوجـود قـراءة شعـريـة بمـنظـار مـستقـدم
ـــــة،، والانحـــــدار ـــــرانــي ـــــة الاي ـــــروحـــــانــي مــن عـــمق ال
الـتـــدريجــي للقـيـم كـــان مـــوضـــوعـــا لـبعـض هـــولاء
عــالجــوه بمــزاج ايــرانـي امتــزج بمـنجــزات الحــداثــة
المــاديـــة للعــالـم ، وظهــور فكــرة الـبحـث عن الجــذور
تجـد صـداهـا في أعمـال شعـراء الحـداثـة الايـرانيـة.

ـ ـ ـ ـ ـ ـ

حاضـرا هنـاك من تـرجم من الـفارسـية نمـاذج من
عيـون الشـعر الآيـراني المـعاصـر لكـن هؤلاء يـعدون
علــى أصـــابع الـيــد . وكــانـت محـــاولاتهـم تــرجـمــة
مخـتـــارات مـن هـــذا الـــشعـــر للــمجلات والــصحف
مـثل أحمــد عبـد الحـسـين، محمــد الأمين، حـميـد
كـــشـكــــولـي وهـــــاتف الجـنــــابـي ويـعقــــوب المحــــرقـي
وغـيـــرهـم، وهــي محــــاولات يمكـن ان تـتــطـــور الـــى

ترجمة مشاريع كبرى من الشعر الايراني .
نمـاذج الحـداثـة في الخــريطـة الـشعـريـة الايــرانيـة
المعـاصـرة جـاهــدت للخــروج علـى المـهيـمنـات الـتي
حكـمت الـشعــر الايــراني قــرونــاً طــويلــة، فـتجــارب

الايــــرانـي في الأوســـــاط العــــربـيــــة طــبعـــــاً يجـب أن
نعترف بـأن البعض من المهـتمين بالتـرجمة والنقل
بــين اللغــــات الفـــارسـيــــة والعـــربـيـــة ، بـــذلــــوا جهـــدا
ليرفعوا من مسـتوى هذا التفاعل الـذي وفر فرصة
للاطلاع على نمـاذج من الشعـر الايراني وسـاعد في
تـأمل هـذا الـشعـر وهـويته مـثل عبـد الـوهـاب عـزام ،
يحيى الخشاب ، إبراهيم الشواربي ، غنيمي هلال ،
عبـد الحميد بـدوي ، محمد عـبد المنعم ، الـدسوقي
شتــا ، وصلاح الصــاوي في مصـر ومحمـد الفـراتي ،
ومـحمـــد التــونجـي ، وعيـســى العــاكـــوب من ســوريــا

وحسين البكار من الأردن ، وأسماء أخرى . 

المدى الثقافي

مقطع من قصيدة ) وقعُ قدم الماء (
سهراب سبهري

1965 بحـيـث ثـبـتـت مـــواقـعه كــشـــاعـــر فـــذاع
صيـته داخل ايــران وخــارجهــا بعــدهــا بــسنــة
صـــدرت له قـصـيـــدة أخـــرى طـــويلـــة بعـنـــوان
)مـسـافـر(. وبهـا تعـزز مـوقعه الـشعــري أكثـر.
غيـر أنه سـرعـان مـا فـاجـأ الـوسـط الأدبي في
العـام 1967 باصداره واحـدا من خيرة دواوين
الـــشعـــر الايـــرانـي المعـــاصــــر بعـنــــوان )حجـم
الخضرة ، في 1977 صدرت الأعمـال الشعرية
الكـــاملـــة للــشــاعـــر بعـنــوان )ثـمــانـيــة كـتـب (
وضـمـت آخـــر دواويــنه ‌نحـن لا شـي ء، نحـن
نظـرة (. لقيت أشـعار سـهراب تـرحيـبا واسـعا
وليس أدل علـى ذلك من ترجمتهـا الى لغات
عــــديــــدة مــنهـــــا: الانجلـيــــزيـــــة، والعــــربـيــــة،
والفــــــرنــــســيــــــة، والالمــــــانــيــــــة، والايـــطــــــالــيــــــة
والـبــولـنــديــة. في ابـــريل مـن عــام 1980 مــات
سهــر اب سبهـري بـسـرطـان الـدم )لـوكيـميـا(،
مـــضــــــاعفـــــا بـــــذلـك مــن نــــســبـــــة الـــــشعـــــراء
المـــــأســـــاويـين في الأدب الايـــــرانــي المعـــــاصـــــر. 

الجـمـيلـــة في جـــامعـــة طهــــران. لكـن ضـــرورة
اعـــالـــة نفــسه بـنفـــسه دفعـته في الـــوقـت ذاته
للعـمل في أحـــدى شـــركـــات الـنفـط الـتـي لـم
يمكـث فيهــا أكثـر مـن ثمــانيــة أشهـر. في عـام
1952 صـــدر ديـــوانه الــشعـــري الـثـــانـي “مـــوت

اللون“. 
مـنذ العام 1954 أخـذ سبهري يـتنقل من بلد
الــــى آخــــر جـــــامعــــا مــــا بـين كـهف الـــســـــائح
وتعـطـــش الفـنـــان والـــدارس. فـــدرس الـــرسـم
والحفــر أو الـنقـش في كـل من بــاريـس ورومــا
وطـوكيــو والهنـد. بعـدهـا أخــذت تنهــال عليه
الــــدعـــــوات للاشـتـــــراك في معــــارض الــــرسـم

والبينا ليات المحلية والأجنبية. 
أصـدر ديوانـين شعريـين في العام 1961، الأول
بعـنـــوان )فـتـــات الــشـمــس (والـثـــانـي )شـــرق
الحـــــــزن (. في 1964 زار الــــــشـــــــاعـــــــر الـهـــنـــــــد
وبـاكستـان. وفي  السنـة نفسهـا كتب قـصيدته
الشهيـرة )وقع خطوات المـاء( التي صدرت في

يعــــد سهـــراب ســبهـــري واحـــداً مـن الـــوجـــوه
الــشهـيـــرة للــشعـــر الايـــرانـي المعـــاصـــر ، ولـــد
)سهـــــراب ســبهـــــري( في )كـــــاشـــــان( في العـــــام
.1928 وبعـد انهائه مرحلـة الدراسة الثـانوية
انتقل الـى العاصـمة )طـهران(، وبعـد سنتين
حـصل من أحـد معـاهـدهـا علـى دبلـوم، سمح
له بــالعـمل في أحــدى المــؤسـســات الـثقـــافيــة.
نـشر أول ديـوان له “قريـبا مـن أصيص الـزهر
أو عــشق مــا بعــد المـــوت “ ولم يـتجـــاوز عمــره
العــشـــريـن عـــامـــا. تـــرك عــمله في المـــؤســســـة
المـــذكـــورة بــسـبـب تقـــدمه الـــى قــسـم الفـنـــون

من أهل كاشان أنا
دهري لا بأس به

لي كـسـرةُ رغـيف، نتفـة ذكـاء،
رأس إبرة ذوق

لي أم أحسن من أوراق الشجر
أصدقاء أفضل من الماء الرقراق،
بين أزهــار اللـيلك هــذه، عنــد

الصنوبرة الشامخة تلك،
فـــوق وعي المــاء، فــوق قــانــون

العشب.
مسلمٌ أنا

قِبلتي وردة حمراء
مُصلاتي النبع، تربتي النور

سجادتي السهل،
إني أتوضأ بنبض النوافذ

مرتين
بعد سقوط الثلج مرتين
بعد إغفاءتين في الرواق

ـ أبي خلف الأزمنة ـ
         مــات.

حينمـا مات أبـي، كانت الـسماء
زرقاء

فــزّت أمـي من نــومهــا، وازدادت
أختي جمالاً

حين مـات أبي، كـان كل الحراس
شعراء

سـألنـي البقــال: كم "منـّاً"3 من
البطيخ تريد‌

سألته: رطل قلبٍ مبتهج بكم‌.

أحيـانــاً أصنع بــاللــون قفـصـاً
أبيعكم إياه

كي يترطب قلـب عزلتكم بغناء
الشقائق الحبيسة فيه

يــا للخيـال!.. أعلـم أن قمـاشـة
رسمي بلا روح

أعلـمُ جيـداً أن حـوض لـوحـتي
بلا سمك.

من أهل كاشان أنا
النسيم ربما يصل إلى عشبة في

الهند، إلى آنيةٍ
خزفية من تراب الـ "سيلك"

النـسـيم ربمـا يـصل إلـى امـرأة
داعرة في بخارى.

أبـي بعـد مـجيء الخـطـاطـيف

خلف صلاتي متجل هو الحجر
إني أقيم الصلاة حينما:

تنـطقُ بـآذانهــا من علـى منـارة
السرو

إثر "تكبيرة إحرام" العشب
إثر "قد قامت" الموج.

كعبتي على حافة الماء
كعبتي تحت أزهار الأكاسيا

كعبـتي كــالنـسـيم تـتنـقل من
بستان إلى بستان

ومن مدينة إلى مدينة
حجــــــري الأســــــود ضــيــــــاء

الحديقة.
من أهل كاشان أنا

مهنتي الرسم

لم آمل أبداً
أن أصبح نجمـة في سراب

السماء
أو كروح الأولياء

جليسة خامدة للملائكة
لم أنفصل عنش الأرض

ولم أُصادق نجمة.
واقفة أنا على التراب

بجـسدي الـشبيه بـساق
نبتة

تمـتــص الهـــواء والـنـــور
والماء

       كـي تحيا.
مُلقحة بالشهوة

ملقحة بالألم
واقفة على التراب

فـوق التراب
ولـدت فـروغ فــرغ زاد في طهـران عــام 1935 ، من عــائلــة من الــطبقـة الـوسـطـى، تـزوجـت في عمـر
الـسابعة عشرة، سـافرت إلى أوربا عام 1958 ، وبقـيت تتجول ما يقارب الـعام، أصدرت فروغ أربعة
دواوين شعـرية، الأول كـان في صيف 1955 بعنـوان الأسير ،وآخـر عام 1964 ) ولادة أخـرى (، وقال
النقـاد عن هـذه المجمـوعـة الـشعـريـة أنهـا عـصفت بـالمـشهـد الـشعـري الايـراني، وعـد النقـاد هـذه
المجمـوعة بـوصفها قمـة انتاج فـروغ، جمعت القصـائد الـتي لم تنشـرها فـروغ في حياتهـا ونشرت
بعـد وفاتها تحت عـنوان ) لنؤمن ببـداية فصل البرد ( . عـانت فروغ من انهيـار عصبي عام 1955
، واصدرت عام 1956 مجموعـتها الشعرية ) الحائط (، وانجزت عـام 1962 فيلما وثائقيا بعنوان
) البـيت المـظـلم (. مـجمــوع القـصــائــد الـتي كـتبـتهــا فــروغ 127 قــصيـــدة في خمـس مـجمــوعــات
شعـريـة، مع عــدد قلبل مـن القصـائــد في بعض الـصحف.تـوفـيت فـروغ عـام 1967 في حـادث سيـر
ـمـــخـــلـــفـــــــــــــــــــــة حـــــــيـــــــــــــــــــــاة وقـــــــــــصـــــــــــــــــــــائـــــــــــــــــــــد أثـــــــــــــــــــــارت الـــــكـــــــثـــــــيـــــــــــــــــــــر مـــــــن الجـــــــــــــــــــــدل .  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ

فروغ فرخزاد

في ليـالي الجــالس جـوار
نهر الذكريات‌.

هذه نغمتي
المحببة للقلب.

قبل الآن لم تكن
قبل الآن..

كي تمدحني النجوم
ويداعبني النسيم.

أنظرُ من نافذتي
لستُ سوى دوي أغنية.

لا أرغــب إلا بـــصــــــدى
نجمة

في صراخ لذة
أنقـــى مـن صـمـت حـــزن

ساذج.
لا أرغب عشاً

في جسدٍ هو الندى
فوق جسدي الزنبقة.

علـــى جـــدار كـــوخـي ـ
الحياة

ترك المـارة بخـط العشق
الأسود

ذكريات:
قلباً مطعوناً بسهم

نقاطاً صامتة باهتة
فــــوق أحــــرف جـنــــون

مبعثرة.
كلما لامست شفة شفتي

تشكلت نطفة نجمة
فـلمــاذا أتمنــى أن أصـبح

نجمة

فروغ فرخزاد

شـاعـرة، بــاحثــة و متــرجمـة. ولـدت
بمـــديـنـــة سـيـــرجـــان )جـنـــوب شـــرق
ايـــــــــران( عـــــــــام 1936 في أســـــــــرة ذات
خـلفـيــــة صــــوفـيــــة. تـعلـمـت قــــراءة
القرآن و تجـويده في مكـتب المحلة و
هـي في الــســـادســـة مـن العـمـــر. بعـــد
انهـــــا‌ئهــــا الـــــدراسه الـثــــانــــويــــة في
مـــــسقــــط رأسهـــــــا دخلــت جـــــــامعــــــة
طهــران في فــرع اللغــة الا نجـليــزيــة

لتتخرج منها بشهادة ليسانس.
غـادرت الـى بــريطــانيــا و من ثـم الي
أمــريكـا لمـواصلـة الـدراسـة وحـصلت
عـلى شـهادة الـدكتـوراه. بعـد عودتـها
الـي ايــــران تم تعـيـيــنهـــا أسـتـــاذة في
قـسم اللغـات الاجـنبيـة في الجـامعـة
الـوطـنيـة )الـشهيـد بهـشـتي حـاليـاً(
لتـدرسّ في مجال الـترجمـة و النقد

الحب و السؤال
طاهرة صفار زاده 

)حــب(

من ثوبينا
اللذين اضعناهما في الليل

الليل البارد
البرد الذي ذاب على جلودنا

جلودنا التي صارت نبضاً
النبض الذي قدناه الى الدمار

لم يبق لنا منه
سوى طراوة التكرار

من ثوبينا
اللذين اضعناهما في الليل.

)سؤال(
أيتها الشمس

يا قامة الكينونة الرفيعة

الشعر و المقـاومة الممزوج بالسخرية
من الــسيــاســة و اصحــابهــا، لـــذلك
فـــصلــت مــن الجــــــامعـــــة عـــــام 1976
بتهمة كتابة شعر المقاومة الدينية.

بعــــد انـتــصــــار الـثـــــورة الاسلامـيــــة،
أختـيرت الـدكتـورة صفـارزاده رئيـسة
لجـامعـة الـشهيـد بهـشـتي و عـميـدة
كليـة الآداب في هذه الجامعة. و بعد
سـنــوات مـن العـمل الــدؤوب أحـيلـت
الــــى الــتقــــاعــــد لـتــتفــــرغ للـكـتــــابــــة
والـبحـث و الـتـــرجـمـــة في المـــؤســســـة

الخاصة بها.
للـــشــــاعــــرة تـــسـعه دواويــن شعــــريــــة
طبعت كل منهـا عدة طبـعات. و مما
يــــســتـــــوجــب ذكـــــره ان احـــــد دواويــن
الـــشــــاعــــرة و هـــــو بعـنــــوان “المـــظلــــة
الحـــمــــــــــراء“ كـــتـــبـــت قـــــصــــــــــائــــــــــده
ـــــــــــــة اصـلاً. مـــــن ـــــــــــــزي ـــــــــــــالانجـلـــــي ب
دواوينهـاالاخـري: الحـركــة والامس،
الســد و السـواعــد، طنين في المـصب،
الـــسفـــر الخـــامـــس، لقـــاء الـصـبـــاح،
البيعـة مع الوعي و رجـال محنيون.
الـيكـم تــرجـمــة لـبعـض قـصــائــدهــا
الـــــــقــــــــــــــــــــــــــــــصــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة.

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

الادبي.
و علــــــى صعــيـــــد الـــــشعــــــر، نجحــت
صفــــارزاده في تقــــديم لغــــة شعـــريـــة
جـديدة و اسـلوب شعـري مميـّز، أثار
الكثير من النقاش في بادئ الامر، و
لأن الـنظـام الحــاكم لـم يكـن يحبـذ

ابتهالات
سلمان هراتي من أشهر شعراء الثورة الإيرانية، اتسمت قصائده بالمزاوجة بين
النفس الملحمي والمضامين العرفانية المنفتحة على مفردات الحياة اليومية. 

تـوفي هــراتي في حــادث سيـر عـام 1985، وهــو لم يــزل في ريعـان الــشبـاب، وهـذه
المـقـــتـــــطـفـــــــــات مـــن مـجـــمـــــــــوعـــتـه الـــــــشـعـــــــــريـــــــــة: الـــــــســـمـــــــــاء الخـــــضـــــــــراء. 

تأتي من النافذةسلمان هراتي
وتجلس محل أشعاري

وأنا مجـرد حتى من كلمة
واحدة

عـيـنــــاي طـــــافحـتــــان
ببصيرة

هي ذروة تكامل عين.
يـسـألـني جـاري: مــا هي

الصفات الثبوتية‌
أقول مرة أخرى

يا لها من رائحة عطرة
ملأت هذا المكان.

ـ 4 ـ
ً أحيانا

تتجسد إلى حدٍ
يـــسجـــدُ فـيه جـبـيـنـي

لغيمة،
أتأمل شجرة

وأتــــــوقـع العــــطف مــن
الأحجار.

المطرُ يهطل على كتفي
فتغمرني البهجة.

، تتجسد إلى حدٍ أحياناً
أسـمعُ فـيه صـوت انـهيـار
أكــتـــــاف الــــشــيـــطـــــان

الحجرية
ولا عجب أن أرى القمر

يحــصـــد الــــريحــــان مع
ــــــــال. ــــــــال الجـــب ـأطـف ـ

ـ ـ 1 
الليل يسقط .. وأنا أنضج
أفتحُ فـمي نحـو الـسمـاء

كالنيلوفر
اشتياقاً لهطول الندى
يا خالق الغيم والندى

هلاّ أنهيت ظمئي..

أريد أن أرتوي بك.
ـ 2 ـ

أقفُ جوار الليل
أتـــأمل عـبــاءة الــسـمــاء

الزرقاء
ً نـُـسجـت أتـــأمل نجــومــا

بخيط النور
أسمعُ ترنم الأشجار:

ـ يا له من نسيم منعش
أنا لبُ برعمة

ستغدو كمثرى.
أقفُ جوار الليل

الليل مرتو بك
وأنا قاب قدمين

مبلل بالندى.
ـ 3 ـ

، كزهرة قرنفل أحياناً

قولي لي.

قولي 
كيف أتمسك

بحبل الثقة المهترئ
وسط لظاكِ اللا منتهي

عندما يشوه
خوف الهبوط

والحفر الارضية العمياء
_ التي تشبه اضطراب لحظة التسليم _

روعة المساعي الأخيرة.
قلت انا سماؤك

قلتُ لتكتظ الارض بحماكِ
ولم ينهمر المطر

واينعت بذور الشك
في معابر التكرار.

ايتها الشجرة الانيسة
اين نسيتِ

اغصانكِ فجأة ‌
او كما قالت شقيقتي فروغ

في اية روضةٍ
قد زرعتِ يديك حباً ‌

ليكن هذا العهد
بيننا ابداً

ان تحلّ عيوني
محل يديك !

انا أرويّ يديكِ
بماء عيوني

وانت تمنحين
عيوني ماء الوجه !

انا اتعهد لعينيك القلقتين
بأن جذورنا ستصل الى الماء

واغصاننا للشمس.

ــــــــــــــــــــــــــــــد ـالــــعــــه
ولـد قـيصــر امين بـورعـام 1959 في مــدينه
دزفــول في )جنــوب غــرب ايــران( وحــاز من
جــامعه طهـران علـى شهـادة الــدكتـواره في
الادب الفـــــارســي . صــــــدرت له لحـــــد الان
سـبع مجـامـيع شعـريــة وكتـابـان في الـنثـر
.مـنذ انتـصار الثـورة الاسلاميـة والى الان
شهـدت الـسـاحــة الادبيـة الايــرانيـة ثلاثـة
اجيال من الشعراء، ويعد قيصر امين بور
مــن شعـــــراء الجــيـل الاول للــثــــــورة ولعـله

اشهرهم وارفعهم مكانة .
نــظـم الــــشعــــر بـكــــافــــة الاســــالـيـب حـيـث
تطــالعنـا في مجــاميعه الـشعـريــة قصـائـد
كـلاسيـكيــة معـظـمهـــا غنـــائيــة )غـــزليــات(
واخرى حرة غالبيتها بالاسلوب النيمائي
الذي يعادل التفعيلة في الشعر العربي .

يـتـطــرق امـين بــور في قـصــائــده لاغــراض
فـردية و مجتمعية يعالجهـا بلغة مبسطة
و صــور خيــاليـة محـببـة وابــداعيـة، الامـر
الـذي يـضفي علـى نتـاجـاته هـالـة جـذابـة
ـوجـــــــــــمــــــــــــــــــــــــــــالاً مـــــــــــــــــــــشــــــــــــــــــــــــــــوقــــــــــــــــــــــــــــاً. ـ ـ ـ

قيصر أمين بور

نحن
سنخضر مرةً‌ اخرى !

**التهاب الليل
وفي احلامي

كل ليلة
يـعبــر صــدى صـفيــر قـطـــار من

المحطة
وكأن مؤخرة القطار

لا تنتهي ابداً
وكأن للقطار الف نافذةٍ

وفي كل نافذة
انت الوحيدة التي تلوح بالوداع

وآنذاك
يلتهب الليل

في أطر النوافذ
مع دخان شعرك المنثور في الرياح

علـــى امـتـــداد الـطـــريـق المفعـم
بالضباب

في الدخان والدخان والدخان.

طاهرة صفار زاده 

قيصر أمين بور

سهراب سبهري


