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     اعمــالك تـزدهــر نتـيجـة حــرصك علـى بــذل كل جهـد
لـدفعهـا الـى الامــام، وضعك المـالـي جيـد ممـا يمكـنك من
تحقـيق رغـبـــاتك. عـــاطفـيــاً، حـــاول ان تكــون اكـثـــر وداً مع

الحبيب

 الحـظ إلــى جــانـبك في هــذه الـفتــرة و سـتحـظــى بفــرص
للقـيام بلقـاءات عديـدة التي ستكـون مفيـدة للتعـارف إلى

الأشخاص المناسبين. 

 ابتـسم وتعال عن السـيئات، فالمـثل يقول )لا تكرهـوا شيئا
لعله خير لكم( . والفلك يؤكد على ان الخير ينتظرك في

الايام الاولى من الشهر الحالي. 

ضـع بعــــض المجهــــــــود في اتّجـــــــاهــك المهــنــيّ . لا تـــتجــنـّـب
الاختلاط بالعملاء أو الـزّملاء . تحتاج ان تسمح لآخرين
أن يعـــرفـــوك أفــضل . ســــوف يكـــون زمـيـلك مـتــشـــوقـــاً لان
ـيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرّك .                             ـ

 الاسـتقـــرار العـــاطفـي هـــو مـن أهـم المـــراحل ، تـنـــدفع مع
تـــأثيــر الحـظ وتحـظــى بــالــشخـص الــذي طــالمـــا تمنـيت ،
تعـيش أوقـات فـرج واستقــرار ، انتبه إلـى صحتـك و تجنب
ـالإرهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاق.              

لسانك السليط يـسبب لك المشاكل العاطفية ، فحاول أن
ـتـــــكـــــــــــــــــــــون اكــــــــثـــــــــــــــــــــر وداً مـــع الحــــــــبــــــــيــــــــب.              ـ

نجــــــاح في الأعــمــــــال و ســتـــتحـــمل أعــبــــــاء واجــبــــــاتـك و
تـطلعــاتك. قــد تجــد نفــسك مـضـطــراً لمعــالجــة مــشكلــة
ــــــــــــــــــــــاء.                       ــــــــــــــــــــــالأقــــــــــــــــــــــرب ـتـــــــــتـــعـــلـــق ب ـ ـ

ممارسة الـرياضة بانتظام ضـرورية لا تتحجج بالانشغال
أو التـعب فــالــريــاضــة مـفيــدة لتــوازنك الـنفــسي . الحـظ
سـيكــون مــرافقك و يـســاعــدك خــاصــةُ في المجــال المــادي ،
تغـيـــر مفـــاجـئ علـــى صعـيـــد العـمل .                        

   

تحولات تكون أسـاسية في اختياراتك المـستقبلية ، فليس
علـيك إلا أن تـتقــدم والقــدر يجعـل البــاقي ممـكنــاً ، أنت
دائمـاً مسـتعد للـمواجهـة ، لأن التغيـيرات تفـرض عليك
ذلـك فــــاهـتـم لــنفـــسـك وأعـتـمــــد الحـكـمـــــة بقــــراراتـك. 

 الـثقة بـالنفس هـو ما يـجب أن تعتمـد عليه ، ستـدرك ما
يناسـبك أكثر وتتـجه نحوه بكل طمـأنينة ، الحـظ سيكون
مـــرافـقك و يــســـاعـــدك خـــاصـــةُ في المجـــال المــــادي ، تغـيـــر

مفاجئ على صعيد العمل . 

الـتسـاؤلات التـي تطـرحهـا بـاستمـرار علـى نفـسك ستكـون
سبباً في ترددك و اضطرابك. 

كثرة العتاب لا تنفع . و عليك نـسيان الماضي و البدء من
جــــديــــد شــــرط الاســتفــــادة مـن المــــاضـي ، كـن هــــادئــــاً في
ـعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــواطـــــــــفـــــــــــــــك.                        ـ

العدد )658(الاربعاء)3( آيار2006

NO (658)Wed. (3) May

تـسـتعـــد النـجمــة الـســوريــة سلاف فــواخـــرجي
للمشاركـة في مهرجان كـان في السابع عشـر من الشهر
القادم عبـر فيلم "حلـيم" إخراج شـريف عرفـة وتأليف

محفوظ عبد الرحمن. 
وقـد جسـدت الفنـانـة سلاف في الـفيلم شـخصيـة   فتـاة
مـن عـــائلــة أرسـتقــراطـيــة في مـصـــر وتكــون الحـبـيـبــة
السـريـة لعبـد الحـليم حـافظ الــذي جســد شخصـيته

في الفيلم الفنان الراحل أحمد زكي. 
وتأتي أهميـة الفيلم من كونه يتحدث عن فترة ذهبية
في تـاريخ عبـد الحليـم، حيث غنـى أجمل أغـاني الحب

لحبيبته الأرستقراطية. 
كـما تـستعـد الفـنانـة سلاف لتـصويـر دورها في الـفيلم
الــسـيـنـمـــائـي "حــسـيـبـــة" عـن روايـــة لـلكـــاتـب خـيـــري
الـذهبي، سينـاريو وإخـراج ريمون بـطرس حيـث تجسدّ

 وقعـت الـيــابــان ومـصـــر اتفــاقـــا تقــدم
بمـوجـبه طــوكيـو الــى القـاهـرة مـبلغـا
مقــــــداره نحــــــو 300 ملــيـــــون دولار، 65
بــالمــائـــة منـه كمـنحــة، لـلمـســـاهمــة في
تمــويل مـشـــروع بنــاء المـتحف المـصــري
الكـبيــر الــذي تقــدر كلفـته بـنحــو 550

مليون دولار. 
ووقـع الاتـفـــــــــاق في قـــــصـــــــــر طـــــــــاز في
العـــاصـمـــة المـصـــريـــة بحـضـــور رئـيــس
الــوزراء المـصـــري احمــد نـظـيف ووزيــر
الثقـافة فاروق حـسني الى جـانب عدد

اخر من الوزراء. 
وقامت وزيـرة التعاون الـدولي المصـرية
فــــايــــزة ابــــو الــنجــــا بــــالـتــــوقـيـع علــــى
الاتفـــاق مع سفـيــر الـيــابــان في مـصــر
كينهيكـو ماكـيتا، والـذي يتضمـن قيام
ثلاث جهات يابانيـة بتقديم 34 مليارا
و 838 مليـون ين يـابـاني )حـوالي 298
مليون دولار اميـركي( لتمـويل المشروع

65 بالمائة منها عبارة عن منحة. 
وكـــــانــت وزارة الـــثقـــــافــــــة اعلــنــت قـــبل
خــمــــســـــة اعـــــوام عــن المــــشـــــروع الـــــذي
يتـضمن حـسب قـولهـا تـشييـد اضخم

ـ ـ ـ

هنــالـك خيــارات مخـتلفـــة لعلاج ســرطــان المعــدة حـيث
يعتمد ذلك على:

 •حجم، وموقع، وامتداد الورم السرطاني.
 •مرحلة )مستوى( المرض.

 •حالة المريض الصحية وعوامل اخرى.
  وبسبب هذه المتغيـرات يكون العلاج مفرداً يصمم
لكـل شخص بالاعـتماد علـى طبيعـة الحالـة. وان قرارات
العلاج معقـدة. وبـالاعـتمـاد علـى مـرحلـة المـرض ومكـان

وجوده، يتضمن علاج مرض سرطان المعدة:
 •الجراحة.

 •المعالجة بالمواد الكيمياوية.
 •المعالجة بالاشعاع.

 •المعــالجـــة الحيــويــة. )تــدعــى بــالمعــالجـــة المنـــاعيــة(
immunotherapy).(

اهمية الغذاء
  ان ما يزيد الحالة سـوءاً هو ان الذين يعانون من
هـذا المـرض عـادة مـا يفقـدوا الـشهيـة لتنـاول الطعـام، اذ
ان السرطـان نفسه سبب لذلك والعلاج ممكن ان يسبب

بين قوسين 
)...(

أ.د محمد يونس 

وسيـتم وضـع تمثــال رمــسيــس الثــاني
عـنــــد مــــدخل المــتحـف بعــــد نقـله مـن
مـكــــانه الحــــالـي في مـيــــدان رمـــسـيـــس
)بــاب الحــديــد ســابقـــا( بتـكلفــة تـصل

الى مليون دولار.

ومن المـتوقع عن تبدأ
الخطـوات الاولى من
عــملــيـــــة الــتــــشــيــيـــــد
خلال العـــام الجـــاري
حـيـث سـيـتـم تجهـيـــز
مبنى لترميم القطع
الاثــريــة الـتـي سـيـتـم
عـــــــــــــرضـهـــــــــــــا تـــــبـلـغ
مــــــســـــــاحـــتـه 14 الـف
متـر مربع الـى جانب
مـخــــــازن مـخـــتـلـفــــــة

للآثار. 
ويــــــاتــي في مــــــرحلــــــة
ــــــــد لاحـقــــــــة تــــــشـــيـــي
المـتـحف نفــسه حـيـث
سـيبلغ طـول واجهته
الـــرئيــسيـــة 600 متــر
وارتفــــاعهـــا 40 مـتـــرا

ــــــائهــــــا حجــــــارة وســتــــســـتخــــــدم في بــن
الالبـستـر الـشفـافـة والعــاكسـة للضـوء
بمــا يحمله ذلـك من جمـاليـة ضـوئيـة

لهذا الصرح الضخم. 

ـ ـ
ـ

ـ ـ

ـ
ـ ـ

ـ ـ

مـتحف في العــالـم علــى مـســاحــة 117
فـدانـاً في مـنطقـة تـشـرف علـى هـضبـة
ــــــى الــــطــــــريـق الاهــــــرامــــــات وتـقـع عـل
الــصحـــراوي الـــذي يـــربــط العـــاصـمـــة
المـــصــــــريــــــة بمــــــديــنــــــة الاسـكــنــــــدريــــــة

الساحلية. 
وقـامـت الحكـومــة الايطــاليـة بـتمـويل
دراسـات الجدوى لـتشيـيد المـتحف الى
جـانب دفع تـكلفة مـسابقـة تصميـمات
المـتحف والـتي فــاز بهـــا هيـنكـين بيـنغ
احـــد المـصـمـمـين العـــاملـين في شـــركـــة

ايرلندية. 
وحــسـب الخـطـــة المـــوضـــوعـــة مـن قـبل
المجلــس الاعلــى للآثـــار التــابع لــوزارة
الثقافة المصـرية فان بناء هذا المتحف
سـيـسـتغــرق خـمـس سـنــوات وسـيـتــسع
بعـــــد الانــتهـــــاء مــنه لــنحـــــو 100 الف
قطعـة اثرية فرعونـية تعود الى عصور
الاسر الفرعـونية المتعـاقبة وبيـنها كنز
تـوت عنخ آمـون آخـر ملـوك الاسـرة 18
الـــذي يـتجـــاوز عـــدد قــطعه الـــذهـبـيـــة

والعادية الخمسة آلاف قطعة. 

ـ ـ ـ ـ

300 مليون دولار لانشاء متحف عالمي بصحراء مصر 
القاهرة/وكالات

اكثر من اجراء الفحص.
 •فحص الـسلـسلـة المعـويـة العليـا او جـرعـة البـاريـوم
Upper Gastrointestinal (GI) Series(
 :(or Barium Swallowيتضمن هذا الفحص
اخــذ اشعــة  (X)لـلمــريء والمعــدة بعــد تنــاول محلــول
البــاريـــوم غيــر المــؤذي، اذ يــؤدي هــذا المحلــول الــى تلــون
ن جهـــاز اشعـــة  (X)مـن محـتـــويـــات المعـــدة بلــــون يمكّـِ
مـشــاهــدتهــا. ويــدعــى هـــذا الفحـص بجــرعـــة البــاريــوم
 barium swallowوان مـشــاهــدة المعــدة تـســاعــد
الــطـبـيـب المخـتــص في تحــــديــــد أي مـن المـنـــــاطق غـيــــر
الــطـبـيعـيــــة. وخلال هـــذا الـفحــص، قــــد يملأ الــطـبـيـب

المختص المعدة بالهواء مما يسهل رؤيتها. 
 •الــنـــــاظـــــور  :Endoscopyوهـــــو انــبـــــوب رقـــيق
يحـــوي علـــى كـــامـيـــرا صغـيـــرة في نهـــايـته. يـــدخل هـــذا
الانبـوب خـلال الفم والمـرئ الـى المعــدة لفحـصهـا بـشكل
مـباشـر. وعلى الـرغم من انه غـير مـؤلم، فـإنه قد يـسبب
عــدم ارتيـاح، وقـد يـرش المخـدر الـداخـلي الـى الحـنجـرة

للتقليل من ذلك. واحياناً يعطى عقاراً للاسترخاء.
وعنـدما يوضع النـاظور في مكانه، فـإن الطبيب المختص
ممكن ان يشـاهد المعدة مبـاشرة، واذا شاهد مـنطقة غير
طـبـيعـيــة، فـيـمكـنه ان يــسـتـــأصل جــزءاً مـن الـنــسـيج في
المـنطقـة المـشكـوك فيهـا )مـن خلال النـاظـور( ويـسحبهـا
لغـــرض فحـصهــا. ويــسـتخــدم هـــذا الفحـص لـتحــديــد

وجود او عدم وجود خلايا السرطان في النسيج.

ذلـك. وان القلـيل مـن النـاس يـحبـون ان يــأكلــوا عنـدمـا
يكـونوا غيـر مرتـاحين، او مرضـى، او متعبـين. وغالبـاً ما
يكـــون مـن الــصعـــوبـــة محـــاربـــة الـتـــأثـيـــرات الجـــانـبـيـــة

للغثيان، والتقيؤ، او تقرح الفم.
  وان الـعـلاج ممــكــــن ان يـقـلـل مــــن الاحــــــــســـــــــــاس
بـــالـتـــذوق، لـــذلك فـــإن الغـــذاء ممكـن ان يـتغـيـــر طعـمه
خلال فتــرة العلاج.  واولئك الـذين قـد اجــروا عمليـة
جــراحيـة لـلمعـدة ممـكن ان يـشعـروا بحـالــة عنــد تنـاول
كـميـة بـسـيطــة من الغــذاء ممكن ان تـؤدي الـى احـسـاس

غير مريح من الشعور بالامتلاء.
  وان الغـــــذاء الجـيـــــد امـــــر ضـــــروري لأي شخــص،
خـصوصاً لأولـئك الذين يعـانون من سـرطان المعدة. وان
تنــاول الغــذاء بــشكـل جيــد يعـني الحـصــول علــى كـميــة
كـــافـيـــة مـن الــسعـــرات الحـــراريـــة والغـــذاء الجـيـــد يمـنع
فقدان الوزن، ويعيد القوة، ويعيد بناء انسجة الجسم. 

كيف يشخص سرطان المعدة؟
اول خـطــوة لـتــشخـيـص ســرطــان المعــدة عــادة مـــا تكــون
بواسطة اخذ تاريخ الحـالة والفحص السريري من قبل
الـطبـيب المخـتص. واذا دل تـاريخ الحـالـة و/او الفـحص
السـريري عـلى هـذا المرض فـإن الطبـيب المختـص سوف
يــنـــصحـك بـــــإجــــــراء فحـــص الـــــدم واجـــــراء واحـــــد مــن

الفحوصات التالية او جميعها:
Fecal Occult Blood فحص الدم البرازي• 
 : Testيـسـتخــدم هـــذا الفحـص المخـتبــري لـتحــديــد
وجـــــود او عـــــدم وجـــــود دم )غـيـــــر مـلحـــــوظ( في الابـــــراز.
ويجــرى هــذا الفحـص لأن ســرطــان المعــدة يـسـبب نــزفــاً
يـظهــر في الغــائــط احيــانــاً لـكن لا يمـكن مـشــاهــدته في
العين المجـردة. وان وجـود الـدم في الغـائط وحـده لا يـدل
على سـرطان المعـدة، اذ ان حالات اخرى ممـكن ان تسبب
خـروج دمـاً غيـر ملحـوظ مثل تنـاول اللحـوم قبل يـوم او

كيف يعالج مرض سرطان المعدة؟
ترجمة/ سيف محمد علي 

عن الياهو هيلث

فيه شخصية حسيبة. 
أمـــا علـــى صعـيـــد الأعـمـــال الـــدرامـيـــة الــتلفـــزيـــونـيـــة
الجـديـدة فتـؤدي فـواخـرجي شخـصيتـين متنـاقـضتين
لأخـتـين تــــوأم هلا ومـيــــادة في مـــسلـــسل "الــــواهـمــــون"

إخراج سمير حسين. 
وتـشــارك أيضـاً في مـسلـسل "علـى طـول الأيـام" إخـراج
حــــــاتم علــي وتـــــألــيف فـــــادي قـــــوشـقجــي، وهـــــو عــمل
اجتمـاعي يحكي عن العـلاقات الإنسـانية ومـدى الدور
الــــذي يـلعـبـه كل مـن المــــال والفـــســــاد في إلحــــاق الأذى

بالحب. 

سلاف فواخرجي
تشارك في كان 

 دمشق /وكالات

مهنـة المتـاعب إحـدى تـسميـات مهنـة الصحـافـة ولاهـميتهـا البـالغـة
فقــد وضـعت جـنبــاً الـــى جنـب مع الــسلـطـــات الثـلاث: التـشــريـعيــة
والتـنفيذية والقـضائية، فصـارت تدعى بـالسلطة الـرابعة. فهي عين
المـواطن الـساهـرة التي تتـابع حركـة البلـد بمجمـوعه لتبـين الحسن

من السيئ فتمتدح الاول وتفضح الثاني بتجرد وموضوعية.
وتحتل الصحـافة اليـوم في العالم المـتقدم مكـانة مـرموقـة بحيث ان
الكثيـر من كـبار المـسؤولـين يتمنـون العمل في الـصحافـة بعد انـتهاء
مهـــــامهـم الــــرسـمـيــــة، كــــذلـك اســــاتــــذة الجـــــامعــــات والاكــــاديمـيـين
فـالصحفي في اوربـا وامريكـا هو محط الانـظار ونقطـة الاستقطاب
التـي يلتف حولهـا العديـد من  المواطـنين ويتعاملـون معها بـاحترام
كـبـيـــر. كـمـــا وتحــسـب الـــدوائـــر والمـــؤســســــات الحكـــومـيـــة والاهلـيـــة
للصـحافـة الف حسـاب كي لا تـقع ضمن دائـرة النـقد  الـسلبـي، وما

اشد وقعه عليها!
امـا عنـدنا في العـراق، فمـا اصعبهـا من مهنـة وما اشقهـا من مهـمة!
لقـد قدر علـى الصحفي العـراقي الشـقاء والالم منـذ البدايـة طوال
العقـود المـنصـرمــة_ منـذ صـدور جـريـدة "الـزوراء" في اواخـر القـرن
قبل المـاضي- لغـايـة هـذا اليــوم. فلم يعـطه المجتـمع حقه الـطبـيعي
من الـتقيـيم اللازم ولـم يمنحـه الجمهـور مـا يــستـحق من الـرعـايـة

والحماية وظل يعاني الفاقة والحرمان!
في اربعيـنيات وخـمسيـنيات القـرن الماضي كـانت محلـة جديـد حسن
بــاشــا- الــواقعــة بـين محلــة القـشلــة وشــارع المـتنـبي والمحـصــورة بين
شاطـئ نهر دجلـة وشارع الـرشيد- المـركز  الـصحفي الاكبـر في بغداد
حيـث إدارات  الصـحف ومطـابعهـا ومكــان التقـاء الـصحفيـين. ومن
الظـرف المـشهـورة في الـوسـط الصـحفي حـينـذاك ان ادارة ومـطبعـة
جـريدة )الـزمان( البغـدادية كـانت مفتحّـة الابواب دائمـاً وكان كـثيراً
مـا يـقف في البـاب صــاحبهــا الصـحفي المــوصلي تــوفيق الــسمعــاني

بكرشه الضخم. يسأله بخبث بعض  الصحفيين المارين:
- كيف الامـور يــااستـاذ تــوفيق؟ فـيجيـبهم الاجـابـة الحـاضـرة دومـاً

وبضحكة مجلجلة  )انقلب عاليها سافلها(.
بعـد ثـورة 14 تمـوز 1958 بـقليل صـارت الـروحيـة القـبليـة والحـزبيـة
الـضيقـة تـأخـذ بخنـاق الـصحفـي والصحـافـة، فصـار الـواحـد مـنهم
يتعـرض لـشتــى الاعتــداءات والتجــاوزات. فكــان المعتــدي غيـر راضٍ
عن الصحفـي لانه قد تنـاول الحدث بـالعرض ولم يهـمله أو يعرض
عنه . وكــان المعتـدى عـليه نــاقمـاً علـى الـصحفـي لانه لم يــسهب في

وصف ما تعرض له من عدوان .
وجــاء عهـــد البـعث 1968 وممــارســات صــدام الفـــاشيــة الـتي حـــولت
الصحفـي العراقـي الى إمعّـة رخيصـة وبوق اجـوف. كان لنـا صديق،
اديـب مــطـبـــوع، ارغـمـته الــظــــروف علــــى العـمـل محـــرراً في جـــريـــدة
)الـثــورة( وحـــدث ان ارتفعـت ضجــة بـين الـنـــاس لفقــدان الـبـصل في
الاسـواق فـأجبـر ذلـك الصـديق علــى الكتـابـة عن )الـبصل( مـدافعـاً
عن موقف الحكومـة آنذاك وتوجهاتـها الزراعية فـصار المسكين مادة

لسخرية الجميع وصرنا ندعوه بابي البصل.
اليــوم يتعـرض الـصحـفي العـراقـي للخـطف والـقتل لا لـذنـب جنـاه
ســوى قــول الحقـيقـــة، واحيــانــاً مـن دونهــا!ّ وقــد يلاحـق حتــى بعــد
استـشهـاده كمـا حـدث للـشهيـدة اطـوار بهجـت واثنـاء تـشـييعهـا الـى

القبر! فهل هناك اقسى وابشع من ذلك؟
رغـم كل مـــا يلاقـيه الــصحفـي العـــراقـي الـيـــوم مـن اخـطـــار وعـــذاب
وبـــؤس نجـــد في عـيـنـيه الاصـــرار علـــى مـــواصلـــة الــسـيـــر في طـــريق
الاشـــواك ليــؤدي رســالـته الــوطـنيــة والانـســـانيــة الـســـاميــة فلـه من

القلب ازكى التحيات !


