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الكلــــمات المتقــاطعـــة
عمودي  أفقي

حل العدد السابق

1- عاصمة النمسا- تعد
2- تتوسل اليه  –لفه

3- خـــــشــب اثــــــاث مــتــين-
تناولوها بسرعة

– 4- اسـتــرخـت اربـطـتهــا 
يرغب

5- شعر شعبي
6- برق- ناحية

7- اعــتقـلهــم في الحـــــرب-
كلمة عذاب

8- نهـــــزهـــــا- تغــيـــــر المـــــاء
وفسد

9- هز  –القنهما الكلام
10- مـــــــــــا يـــــتـــــــــــداوى بـه-
عـــــــــــاصــــمـــــــــــة فــــيــــتــــنـــــــــــام

الشمالية.
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6- تركه دون استعمال
7- الاقبال- حرف نداء

8- شجاع  –ضعيف
9- غافلة  –يعلو ويرتفع

ـــــــة الـــنـفـخ ـــــــد الـــيـه  –آل ـــــســـن 10- مـــــــا ي
الخــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشـــــــــــــــــــــــبـــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

ـ ـ ـ ـ
ـ ـ ـ ـ

1- عاصمتها كاركاس - اجاب
2- يشاهده- من الفاكهة

3- يقتطف من منبت- صار عسيراً
4- شــدة الــريح واضـطــراب الـبحــر- كـمل

 –امل
5- عشيرة  –قام بتوجيههم

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

لا تـتماد كثيـرا في تعاطيـك مع المسؤولين فقـد لا يروق لهم
ذلك. خلاف مع احـد الاصـدقــاء سيكـون الـسبب في تـأزمه.
قـلـقــك الـــــــــــدائــــم لــــن يـــــــــــزيـــــــــــد الامـــــــــــور الا تـعـقــــيـــــــــــدا. 

 تقـوم بنشـاطات مـضاعفـة فلا تفـوت اية فـرصة للـكسب اذ
ان النجـاح المهني يـعنيك بـقدر مـا يعـنيك الحب. عـاطفـياً،
ــــــــــــســــــــــــــــة زر.  ــــــــــــــــر فــــــــــــــــالاحــلام لا تــــــتــحــقــق بــــكــــــب ـاصــــــب ـ ـ ـ

سوف تستبسل في الدفاع عن آرائك ومشاريعك بحيث انك
ستتمكن من فرضها على الجميع. الحظ الى جانبك هذه
الايــــــام فــــــاســـتفــــــد مـــن الفــــــرص المـــطــــــروحــــــة امــــــامـك. 

ضـع بـعــــض المجـهـــــــود في اتـّجـــــــاهـك المـهـــنـــيّ . لا تـــتـجـــنـّــب
الاختلاط بـالعملاء أو الـزمّلاء . تحـتاج ان تـسمح لآخـرين
أن يعـرفوك أفضل . سوف يـكون زميلك متشـوقاً لان يسركّ
 .

مهـنـيـــاً، تـعلـم ان تفــــاوض بهـــدوء، فـــالانـفعـــال لـن يــــدعك
تقطف الثمار وانـت لا ترض بان يكون نصـيبك سلة فارغة،
عـــاطفـيـــاً، يعـــود الحـنـــان الـــذي غـــاب طـــويلًا فـتعـيـــش مع
ـــــــــــــــــــــاً.  ـالحــــــــبــــــــيــــــــب مـــجـــــــــــــــــــــدداً شـــغـــفـــــــــــــــــــــاً مـــلــــــــتـــهــــــــب ـ ـ

هـنــــاك الكـثـيـــر مــن الأفكـــار الجـــديـــدة الـتـي سـتـــؤدي إلـــى
مـشــاريع مخـتلفـة و الـتي بــالنهـايـة سـتكـون إيجــابيـة علـى
ــــــــــــــــــــــــك.  ـــــــــــــل ـــــــــــــقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب ـمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــت ـ ـ ـ ـ ـ

صـديق قـديم يقـدم لك عـونا فـلا ترفـضه. انت قلـق وتجد
صعـوبــة في التــركيـز الا ان هـذه المــرحلـة سـتنـتهي قــريبـا.
عاطفيـا، الحب ما زال في دارك وانت تعـيش سعادة كـاملة.

تـتمتع بـأعمـق ما يمـكن من علاقـة اليـوم. قد تـخرج رابـحاً
ــــــــــــــــوقــف.  ــــــــــــــــة إذا أجــــــــــــــــدت اســــــتــغــلال الم ـفي الــــــنــهــــــــــــــــاي ـ ـ ـ

تعيـش اجــواء سعيــدة، خصـوصــا مع من تحـب، وستعـرف
كيـفيــة اسـتغـلال المنـــاسبــات وحــسن انـتهــاز الفــرص لـكي
تــضـعهـــــا في تــصـــــرفـك بهـــــدف تحـــســين وضعـك العـــــام. 

الثقـة بــالنفـس هـو مـا يـجب أن تعـتمـد علـيه ، ستـدرك مـا
يـناسـبك أكثـر وتتجه نحـوه بكل طمـأنينـة ، الحظ سيـكون
مرافقك و يـساعدك خاصةُ في المجـال المادي ، تغير مفاجئ
ـعـــــــلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى صـــــــعـــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد الـــــــعـــــــــــــــــــمـــــــل .  ـ ـ ـ

مهنـياً، لا تيـأس ولا تسـتسلم بـسهولـة فهل نسيـت ان الافكار
الفـــاعلـــة والمهـمــة تحـتــاج الــى وقـت وجهـــد لكـي تـنفــذ كـمــا
يجب؟ عــاطفيـاً، تـشعــر بتحـسـن في معنـويــاتك فتـقبل علـى
ـــــــــــــــــدة   .                                          ـعــلاقـــــــــــــــــة جـــــــــــــــــدي ـ ـ

هنـاك بـعض المـشــاكل في حيــاتك ولـكن بـصبـرك وتفـانـيك
سـتـتخلـص مـنهـــا. مفــاجــأة في الـطـــريق الـيك. عـــاطفـيــا،
ابتعـد قليلا عن عـنادك وتنـازل قليلا عـن كبريـائك وصارح
ـــــــــــــك لــــــــه.  ـــــــــــــك بــــــــحــــــــــــــــــــــب ـالــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــري ـ ـ ـ ـ

كاليفورنيا: تظل أسباب الكآبة عند الأطفال لغزا
محُيـرا علـى الــرغم مـن التقـدم الكـبيــر في الاكتـشـافـات

الطبية والعلمية. 
ـــة في جـــامعـــة حـيـث أفـــاد أسـتـــاذ علـم الــنفـــس والـكـــآب
كـاليفـورنيـا إن هنـاك حـالات نفـسيـة حـادة يعـانـي منهـا
الأطفال تمـنعهم من التجـاوب مع الآخريـن مثل مرض
الانطـواء على الذات، مـوضحاً أن هذه الحـالة يمكن أن

تكون وراثية. 
أضــاف إنه إذا تلقــى الأطفــال الــذين تـظهــر عـليـهم

أعراض الاكتئاب والانـطواء على النفـس مساعدة
في المـــراحل الأولـــى مـن المـــرض فـــإن ذلك قـــد

يقلل من حدة العامل الوراثي لديهم. 
وقال بـاحث في جمـعية طـب النفس

الأمـــــــريــكـــيـــــــة "إذا كـــــــان أحـــــــد
الأبـــوين مـصــابــاً بــالمــرض
فهنـاك احتمـال 25% بأن
يــصـــاب الــطـفل بـنفــس
ـــــة. أمـــــا إذا كـــــان الحـــــال

الأبــوان مـصـــابين بـــالكــآبــة
فـــإن نــسـبـــة إصـــابـــة الأطفـــال
بهذه الحالة ترتفع إلى %75". 

وقـال بـاحثـون إن دراسـات أظهـرت
أن نـسبـة إصـابـة الإنـاث بـالكـآبـة

تفــوق تـلك الـتـي للــذكــور، وأن
ـــة عـنـــد ازديــــاد معـــدل الـكـــآب
الـنــســـاء مـــرتـبــط بــتغـيـــر في
الهـرمـونـات عنـد بلـوغ الفتـاة

سن الرشد.

ـ ـ ـ ـ ـ ـ
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ـ ـ ـ ـ
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عمان: يسعى صاحب أحد
معـــــارض الأثـــــاث في مـنـــطقـــــة
خلـــــدا بعـمـّــــان الغــــربـيــــة إلــــى
دخـــــول مـــــوســـــوعـــــة جــيــنــيـــس
للأرقــام القيــاسيـة بعـد أن قـرر
تصنيع أريكة مكونة من مقعد
مزدوج ضمـن مواصفات تجعل

منها أكبر كنبة في العالم.
واسـتغـــرقـت صـنـــاعــــة الكـنـبـــة
بحـسب صــاحب المعــرض عطـا

واشنطن: تجرى في الولايات المتحدة جراحة
لــطـفل بـــريــطـــانـــى لإعـــادة الـبــصـــر إلـــى عـيــنه
اليمنى، في عملـية تمنح الأمل لملايين الأطفال
ــــــــدون مـحــــــــرومـــين مـــن نـعـــمــــــــة ــــــــذيـــن يــــــــول ال
الإبصار.ويقوم الأطـباء فى هذه العـملية، التى
تعد هـى الثانية فى العـالم من هذا النوع التي
تنفـذ على صغـار المواليـد، بزرع قـرنية صنـاعية
في عـين هـــذا الــطـفل الـــذى يـبـلغ مـن العـمـــر 7
أســـابـيع، حـيـث تــسـتـبـــدل قـــرنـيـــة العـين، وهـي
النـسيـج الشفـاف الـذي يكـون شكله علـى هيئـة
ـــركـيـــز الــضــــوء في العـين، ـــى ت ــــة، ويعـمـل عل قـب
بقـــرنـيـــة صـنـــاعـيـــة مـن الـبلاسـتــيك تــســمح له
بــالــرؤيــة.وتعـتمــد أغـلب الـعمـليــات الجـــراحيــة
الحالية علـى استبدال القرنية الـتالفة بأخرى
ـــــــص مــــن أعــــين ــــــــــســــتــخــل ت
المـتـبـــرعـين المـــوتـــى، إلا
أن القرنيـات الحية
المتبـرع بها تعاني
مــــــــــــن رفـــــــــــــــــــض
الجـــــســـم لـهـــــــا،
خـصـوصــاً عنـد
الأطفـال الذين
يــتــمــيــــــز جهـــــاز
ــــديهـم ـــاعـــة ل المـن
ـــــنـــــــــــشـــــــــــــــــاط بــــــــــــــال

والحيوية. 
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ماء زُحَل وحقيقة أهمية الماء للحياة
ترجمة/ عادل العامل

وجدت مركبة كاسيني
الفضائية في آذار الماضي
دليلاً على ما يمكن ان يكون

ينابيع ساخنة للماء السائل
على قمر الكوكب ساتورن أو

زحل. وكما قال علماء
المشروع: "إذا كنا على صواب
في هذا، فان هذا القمر يمكن

ان تكون ظروفه ملائمة
للكائنات الحية".

أخف مـن المـــاء ويــطفـــو علـــى ســطحه،
واذا مـا تجمـدت بحيـرة او محيـط، فان
غطـاء الجليـد في الاعلى يـسمح للـماء
الــذي تحـت الــسـطح بــالـبقــاء ســـائلاً-
وذلـك سيحـافـظ بــدوره علـى الـظـروف
الملائمــة للحيـاة، واي سـائل لا يـشـاطـر
المـــــاء خـــــاصــيــــــاته المــتــمــيـــــزة يمـكــن ان

يتجمد من الاسفل الى فوق.
وقـــد اقـتــــرح بعــض الـعلـمـــاء حـــواضـن
سائـلة اخـرى يمكنـها ان تـرعى الحـياة.
فبـاسـتطـاعـتك تصـور شكل حيـاةٍ قـائم
ــــــــى مـجـــمــــــــوعــــــــة مـخـــتـلـفــــــــة مـــن عـل
الـكيـميــائيــات تتفــاعل في حــاضنــة من
الامونيا السـائل، الذي هو قطبي، مثل
المـاء. )والامــونيــا ليــست ســائلاً بـنفـس
درجــــات حــــرارة كــــالمــــاء، لـكـن خـــــواصه
يمـكـن ان تـكــــون ممــــاثلــــة علــــى كــــوكـب
بــالـضغـط الجـــوي المنـــاسب(. وقــد أدى
اكـتـــشــــاف المـيـثــــان الـــســــائل )والمـيـثــــان
المطـري( علـى قمـر آخـر لـزحل، بـبعض
الـبـــايلـــوجـيـين الـــى تـصـــور بـــايلـــوجـيـــا

قائمة على الميثان.
هــنـــــاك تجـــــارب او خــبـــــرات ذات فـكـــــرة
ممـاثلة ترى امكـانية لحياة قـائمة على
عناصـر غير الكـاربون، مثل الـسيليكون

او البورون.
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واسعــــــة مــن الجــــــزئــيــــــات ان تـــتفــــــاعل
بـتـــشكـيلـــة واسعـــة مـن الـطـــرق، والمـــاء،
الذي هو جـزيء قطبي- أي انه يمتلك
نهائيتين موجبة وسالبة الشحنة معاً-
يعـمل "كمـذيب شـامل" وذلك يعـني انه
يــسـتــطـيـع ان يحـلل مـــواد كـيـمـيـــائـيـــة
كـثيــرة- بمــا فـيهــا المـــركبــات العـضــويــة
التي تقـوم ببنـاء كتل  blocksالحـياة
علـى الارض- تجعلهـا تتحــد او تلتحق
بعـضهــا بــالـبعـض الاخــر في تــرتـيـبــات

متنوعة.
كمـا ان من المـسـاعـد هنـا ان المــاء يبقـى
ســــائلاً في سلـــسلـــة واسعـــة مـن درجـــات

الحرارة.
وهـــــذا أمـــــر مهـم لان المـــــواد الجـــــامـــــدة
صلــبـــــة الـــــى درجـــــة لا تــــســـمح بـــــردود
الافعــــال الكـيـمـــائـيـــة الـضـــروريـــة، امـــا
الـغازات فـانهـا ليـست مـستـقرة بمـا فيه
الـكفـــايــــة للاحــتفـــاظ بــــردود الافعـــال
هـذه. وإذا قـمت بخلـط مكـونـات لـشيء
حـي في ســـائل غـيـــر مــسـتقـــرٍ اسـتقـــرار
المــــاء، فــــإن الــتغـيــــرات المـنــــاخـيــــة علــــى
ـــــــذهـــب كـــــــوكـــبــك الارضـــي يمــكـــن ان ت

بالتجربة كلها عبثاً.
ان الماء يـتميز بفـائدة كونه عـازلاً ذاتياً،
وهي فــائــدة مـضــافــة. ذلك ان الجـليــد

ـ ـ

ويعـتـبــــر المــــاء بـــــوجهٍ عــــام واحــــداً مـن
الــشـــروط المــسـبقـــة المحـتـملــــة للحـيـــاة
خــــــارج الأرض، الــــــى جــــــانــب مـــصــــــادر

الحرارة والمواد العضوية.
لكـن لمـــاذا نحـن مـتـــأكـــدون مـن ان المـــاء

أمر حاسم لتطور الحياة؟
ان كل شـيء حــي علــــى الارض يحـتــــاج
الى المـاء من اجل الاستمـرار في البقاء،
ولا يعـني ذلـك ان الحيــاة علــى كـــواكب
اخـرى قـد تكـون قـائمـة بـالضـرورة علـى
المـاء الـسـائـل، لكنـه يعطـينـا واحـدة من
أفضل اشـاراتنا الى ما نبحث عنه،
فـطــالمــا ان المــاء يـســاعــدنـــا جيــداً
علـى هــذا النحـو، فـاننــا يمكن ان
نــــركــــز انـتـبــــاهـنــــا أيــضـــــاً علــــى
الكــواكـب والاقمــار التـي يتــوفــر

فيها أيضاً.
فمــا الـــذي يجعل المــاء مـفيــداً

هكذا، يا ترى؟
اولاً، أنه يقــوم بــدور حــاضـنه
مغـــــذيـــــة لـكـل ردود الافعـــــال
الكيـميـائيـة التـي تحتـاجهـا
لــتكـــويـن كـــائـن حـي. فـــانـت
لـتحــصل علــى شـي معقــد
كــــالـبــــايلــــوجـيــــا، يجـب ان يـكــــون
لــديك نظــام يسـمح لتـشكيلــة متنـوعـة

لدخول موسوعة غينس
أردني يصنع أكبر أريكة 

الوقوف وتفحـص المقعد الذي
يــصعـب الــصعـــود علـيه لــشــدة

إرتفاعه.
أمــا عن الفكـرة فـيبين صـاحب
المعــرض أنـه استــوحـــى الفكــرة
من بعض الـدول الغربية ودول
آسـيــــا مـبــــديــــاً إعجــــابـه بهــــذه

الأفكار المبتكرة.
ويــــشــيــــــر الــــــدريــنــي إلــــــى مــــــا
تـطلبـته آليـة الـعمل مـن بحث
ــــــــوان عـــن الـــتـــــصـــمـــيـــم ثـــم أل
ونـوعيـة القـماش بـشكل يظـهر
جمـــاليـــة المنـتج المحـلي وقــوته
بعــد أن ســاهم إنـفتــاح الـســوق
علــى الـصـنــاعـــات العــالمـيــة في
تـراجع الاقبـال علـى الصنـاعة

المحلية.
ـــــــوضـح أحـــــــد مـــن جـــــــانـــبـه، ي
مـــــوظفــي المعـــــرض أن الهــــدف
مـن صنـاعـة الأريكـة هـو "ابـراز
الــصنــاعــة المحـليــة كـمنــافـســة
للــصنــاعـــة الأجنـبيــة". ويعــزو
ـــــــى "جـــــــودة الخــــــشـــب ذلــك إل
المـــســتخــــدم وتـنــــوع الأقـمـــشــــة
والـتصـامـيم إلـى جــانب كفـاءة

الأيدي العاملة".
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الله الـدريـني حـوالـي اسبـوعين
ــــــر قــمــــــاش اســتـهلـكــت 70 مــت
وشــارك في تـصـنـيعهــا خـمـســة
عـمــــال، ويــصل طــــول الأريـكــــة
سبعة أمتار تقريباً بعمق يزيد

عن المترين.
وتعــرض الكـنبــة حـــاليــاً خــارج
ــــــــى ــــــــذي يـقـع عـل المـعــــــــرض ال
امتــداد شــارع خلــدا، مــا يلـفت
نــظــــر المـــــارة ويجـبــــرهــم علــــى
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كآبة الأطفال قد تعود لأسباب وراثية بريطانيا تشهد أول زراعة
لقرنية صناعية تعيد لطفل رؤيته

القاهرة: نفت الفنانة بوسي
شــــائعـــات عــــودتهـــا مـن جـــديـــد
لـلنـجم نــور الـشــريف وطــالـبت
مـروجي الشـائعات الابـتعاد عن
حيـاتهـا الـشخـصيـة مع زوجهـا

 بوسى تنفي قرب عودتها لنور الشر يف 
الــــوســـط الفـنـي الــــذي يـــشـــــوبه
الكـثير مـن عدم استقـرار الحياة
العــاطـفيــة والعــائـليــة لأبـطــاله
.وصـمد حـب نور لـزوجته بـوسي
رغم الكثـير من الـشائعـات ولكن
يبــدو أن هنـاك عــاملاً قـويـاً أثـر
وأحــدث شــرخــاً في تلـك العلاقــة
الـتـي اسـتـمــــرت لمــــدة 30 عــــامــــاً
ولــــــذلـك هــــــز خــبــــــر طـلاقهــمــــــا
الـشارع المـصري والعـربي وأصبح
حـــــديــث الــــســـــاعـــــة، رغــم كــثـــــرة
روايـــــــــــات الـــــــــــزواج والــــــطـلاق في
الـــــــوســــط الـفــنــي لأن الــبـعــــض
يـعــتــبـــــــرونـهــم رمـــــــزا لـلـحــب في
الــسيـنمــا والـــواقع ، ومع انـهيــار
هـــــذا الحــب اهــتـــــزت مــــشـــــاعـــــر
الـنـــاس واخـتلـط الامـــر لـــديهـم
وبـــــدأوا يــنـــظـــــرون الــي مـفهـــــوم
الزواج بنـظرة مخـتلفة فـبعد أن
كــانـت العــشــرة أقــوي مـن الحـب
وقـادرة علي اسـتمرار الحـياة بين
الــزوجين.وبعـد تـأكيــد الطـرفين
الطلاق هربا من حصار المكالمات
التليفـونية واغلقـا تليفونـاتهما
المحمولـة، وانقسمت ردود الفعل
بــين الفـنــــانـين مــــا بــين معـتـبــــر
الــطلاق امـــراً خـــاصـــاً ولا يجـــوز
الخــوض في تفـاصـيله، وبـين من

يحاول الصلح بينهما .

السابق نور الشريف.
وجــــاء ذلـك بعــــد أن تـنــــاقلـت
عـــدد من الــصحف والمجلات
العــــربـيـــــة وبعــض مـــــواقع
الانــتـــــرنــت خــبـــــر قـــــرب
عـــــــودتهــمــــــا إلــــــى عـــــش

الزوجية. 
وكــــــانــت بــــــوســــــى قــــــد
أرسـلت في عيد ميلاد
نـــــــــــــــــــور بـــــــــــــــــــاقــه ورد
مــصحـــوبــــة بعـبـــارات
الــتهـنـئــــة الــــرقــيقــــة
بمــنـــــاســبـــــة اخــتــيـــــاره
لــبــــطـــــــولـــــــة مـــــسـلـــــسـل
"حـــضـــــرة المــتهــم أبــي". و
قــــام نـــــور بمغــــادرة مـكـتــبه
بــشــارع "الإســراء"، والــذي
يقـيم فـيه بـصـــورة دائمــة
منذ انفصاله عن بوسي،
وتــــــوجـهه إلــــــى مــنـــــــزله
بــــشـــــارع لــبــنـــــان، الـــــذي
تـقـــيـــم فـــيـه مـــــطـلـقـــتـه
ووالـــــدتهــــا وابـنـتــــاهـمــــا
"ســـــــارة"، و"مــي"، واســتـقــبـلــتـه
بـوسي بحفـاوة بـالغـة، وقيل أن
الإثـنـين اتـفقـــــا علــــى تــــأجــيل
خبر العودة قليلاً. من المعروف
أن قصـة زواج نور وبـوسي كانت
نمـوذجاَ فـريداً لـزواج ناجح في

شائعة بسبب باقة ورد..

اعداد/المدى


