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الكلــــمات المتقــاطعـــة

عمودي 

أفقي

1- دولة اوربية- اوجاع )م(.
2- من الفواكه )م(- عكس نهار.

3- اصدرت قراراً )م(- نوقرهم ونجلهم.
4- نـصف )شــوال(- يحـسـن العـمل )م(-

أنهض )بصيغة الأمر( )م(.
5- عكس الوارد )م(- أستلف.

6- من الألوان )م(- الإنتخاب.
7- ميثاق- عكس الإنغلاق )م(.

8- تكلم كاذباً- جدها في )التوت(.
9- غم- عكس يحببن )م(.

10- من الأعداد )م(- عاصمة عربية.
11- احــــــــــــدى سـلـــــــطــــــــــــات الـــــنـــــــظــــــــــــام

الديمقراطي- حرف جر.
12- مشى- الغالبة او الفائزة.

ـ ـ ـ

1- احـــــــــــدى سـلــــــطـــــــــــات الــــنــــــظـــــــــــام
الديمقراطي- قاعدة.

2- احـدى دول امريـكا اللاتيـنية )م(-
في الوجه )م(.

3- من المـواشـي. أغيـّر- وحــدة قيـاس
للسوائل.

اعداد/ محمد راضي

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

لسانك السليط يسبب لك المشاكل العاطفية ، فحاول أن
ـــــــــــــب. ـــــــــــــي ـتـــــــــكـــــــــــــــــــــــــــــــــــون اكـــــــــــــثـــــــــــــــــــــــــــــــــــر وداً مـــــع الحـــــــــــــب ـ ـ ـ ـ ـ

لا تـسـمح لعــواطفـك أن تنـال مـنك . طـبيعـتك الحـسـّاسـة
ســــوف تجـعلـك تـبـكـي إذا لـم تــــر مـن تحـبّ لمــــدةّ طــــويلــــة .

يخــضع ذكـــاؤك هــــذه الفـتـــرة لامــتحـــان عــسـيـــر فــــاظهـــر
بـراعتك بدبلـوماسيـة بعيدة عـن التشنج ولا تنـس انه عند
ـالامــــــــــتـــحــــــــــــــــــــــــــان يــــــكــــــــــــــــــــــــــرم المــــــــــــــــــــــــــرء او يـــهــــــــــــــــــــــــــان. ـ ـ ـ

سـتجـــد نفــسك هـــذه الفـتــرة مـنجــذبــا اكـثــر فــاكـثـــر نحــو
الــــوحــــدة لـكـن لا تــــدع الافـكــــار الـــســــود، تملأ رأسـك لانهــــا
ستـعيق حـركـتك او سعـادتك. انـتظـر بـصبـر الايـام المـقبلـة
فـهــــي افــــــضـل ولــــن تــــتــــــــــــأخــــــــــــر كــــثــــيــــــــــــرا في الحـلــــــــــــول.

استفـتاء يتنـاولك و تبدو مـن خلاله متمكنـا من علاقاتك
العــامــة. لقــاء يـعيــد الأمل و يـســاعــدك علــى اتخــاذ قــرار.

فكـر و دقـق مليــا قبـل إعطـاء مـوافقـتك علــى عمل جـديـد
يعـــرض علــيك. اكـتـــشف مع صـــديـق لك طـــرقـــا جـــديـــدة
ـلخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوضــــــــهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا مــــــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا. ـ ـ

ابتعـد عـن الانفعــال وكن هـادئــاً في علاقـتك مع احــد الاشخــاص لانه
يكن لك الاحترام والتقـدير فلا تكن سيئ الـظن. خلافك البسيط مع
ــــــــــــــــــــســـــــــــتــــحــــق مـــــــــــنـــــــك كــــل هـــــــــــــــــــــــــــذا الحـــــــــــــــــــــــــــزن. ـالاهــــل لا ي ـ ـ

لم تـعتــد العـــودة عن قــرار اتخــذته فـــاصمــد قلـيلا لان الــوقـت كفـيل
بتـدعيم قرارك. عاطفيا، الحـب الكبير الذي تنتظـره قد يتأخر لكنك
ـــــــــــــــفـــــــــــــــقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد الامـــــــــــــــل. ـلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن ت ـ ـ ـ ـ

الافــاق الجــديـــدة التـي تحلـم بهــا قــد تلــوح قـــريبــا. امــورك
تسيـر بانتظام واعتدال وقلبك يطـرق على الموجة المطلوبة.
ـــــــــــــــيـــــفــــــــــك. ـــــــــــــــنـــــجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاح حـــــل ـــــــــــــــتــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــم ال ـاب ـ ـ ـ ـ ـ

الثقـة بــالنفـس هـو مــا يجب أن تعـتمـد علـيه ، ستـدرك مـا
ينـاسبك أكثـر وتتجه نحـوه بكل طمـأنينـة ، الحظ سـيكون
مـــرافـقك و يــســـاعـــدك خـــاصـــةُ في المجـــال المــــادي ، تغـيـــر
ــــــــــــــــــــــــــــى صــــعـــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــد الــــعـــــــــــمــــل. ـمــــفــــــــــــــــــــــــــــاجـــــــــــئ عــــل ـ ـ

الـــواجبــات العــائـليــة تمـنعك مـن متــابعــة امــورك المهـنيــة
فــاحــذر. عــاطـفيــا، يــسيـطــر عـليـك قلق داخلـي فعلـيك ان
تتجـرد منه كي تـنطلق بحـريـة، وعنـدهـا تـستقـر اوضـاعك
ـــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــب. ـويـــــــــــــــــــــــــــتــــــــــفــــــــــهـــــــــــــــــــــــــــمـــــــــــــــــك الحـــــــــــــــــــــــــــب ـ ـ ـ ـ ـ

راقـب جيـدا مـا يـدور حــولك فقــد تكتـشف حقــائق حيـرتك
طـويلا هـذه الآونـة. عـاطفيـا، في الحب، الـرجـوع عـن الخطـأ
مجـمـــوعـــة فـضـــائـل والانكــســـار انـتـصـــار فـمـــاذا تـنـتـظـــر?.

استراحة المدى

4- عكـس كــذبـتــا )م(- يعـمل في احــد
الفنون.

5- دق )م(. يطارده- حرف موسيقي.
6- الغريب عن البلد )م(.

7- عكس الميت- جاءَك. عكس مدح.
8- قادم. أنهض- يثبت التهمة.

9- نظرت الينا- تعطي )م(.
10- عكس المبذرات.

11- من مـطيبـات الطعـام )م(- عملـة
اجنبية )م(- عَبرَ.

12- الـلائي يــرضعـن الأطفــال- عــام.

حل العدد السابق

العدد )756( الاربعاء )30( آب 2006
NO. (756) Wed. (30) August 

بعد سقوط النظام السابق
في نـيــســـان ابـــريل مـن عـــام
2003 بــرزت ظــاهــرة عــانـت
مـنهــا مخـتلف محــافـظــات
العــراق وتمثلـت بغيـاب دور الـسيـنمـا ،
وانـــــدثـــــارهـــــا علـــــى نحـــــو شــبه كـــــامل
لأسـبـــاب تعــددت مـنـــابعهــا مـن جهــات
ديــنــيــــــة تــــــرى إن وجـــــــود تلـك الــــــدور
مفسـدة في طريق الـشباب ومـن جهات
سـيـــاسـيـــة أخـــرى بــسـطـت سلـطـــانهـــا
وحـــولــتهـــا إلــــى مقـــرات لأحــــزابهـــا أو

حركاتها.
كـمــــا يـكـمـن احــــد الأسـبــــاب أيــضــــا في
قـنـــاعــــة أصحـــاب تـلك الــــدور بعـــزوف
النـاس عن المشاهدة السـينمائية ، مما
جعلهـم يشـاركـون في عـمليـة انـدثـارهـا
مــن خلال تحــــويـلهــــا إلـــــى مخــــازن أو

مستودعات لحرف أخرى. 
وفي ظل هذا المـشهد ، غـاب عن مـشهد
الحـيــاة في عـمـــوم محــافـظـــات العــراق
ذلـك الاهتمـام بـالثقـافــة السـينمـائيـة
كـرافـد مـهم في حيـاة النـاس ، في الأقل
في جـــانب مـنه يــوفــر المـتعـــة والتــرفـيه

المفقودين. 
وفي ذي قار ، الأجـواء ذاتهـا والهم ذاته
بــالنــسبـة لـلنـاس والمـثقفـين علـى حـد
ســواء ، فــدور الــسيـنمــا أضـحت شـيئــا
من ماض بـعيد ، والمهـتمون بـالسيـنما
ظلـوا يـبحثـون عـن منـافـذ تـطل علـى

الفن السابع من جديد. 
احد هـذه المنـافذ هـو منـتدى أصـدقاء
الــــســيــنــمـــــا في ذي قـــــار الـــــذي افــتــتح
مــــــؤخـــــــرا بهــــــدف إحــيــــــاء الـــثقــــــافــــــة
والعـروض السينـمائية الـتي غابت عن
المحـافظة منـذ سقوط النظـام السابق
وتعــــزيــــز الـتــــواصـل مع مـــســتجــــدات

الإنتاج السينمائي في العالم. 
وتـبنت هذه المـبادرة نخبـة من المهتمين
بـــالــشـــأن الــسـيـنـمـــائـي في المحـــافـظـــة
وبالتعاون مع "مـركز اثر للإنماء" وهو
احـــدى مـنـظـمـــات المجـتـمع المـــدنـي في

المحافظة.
ويعـد هـذا المـنتــدى الأول من نـوعه في
المحــافـظــة إن لـم يكـن في محــافـظــات
العــراق كــافـــة التـي تعـــاني مـن إهمــال

رسمي للسينما. 
يقـول مـؤسـس ورئيـس المنتـدى النـاقـد
الـسيـنمـائـي احمـد ثـامـر جهـاد " منـذ
مــدة ونـحن نـسعــى لتــأسيـس مـنتــدى
سينمائي يكون نـافذة أخرى للجمهور
لتلقـي شحنــة من الجمـال والـوعي في
مقـــــابـل تفـــشـي صـــــور المـــــوت والعــنف
والخــــراب .. وهــــانحـن الـيــــوم نخــطــــو

باتجاه تحقيق هذا الحلم." 
وأضـــــــاف "نعـــتقــــــد أن الــتــــــواصـل مع
العــروض الجـيــدة والـتحــاور بــشـــأنهــا
بـــوسـعه أن يخـلق ثقـــافـــة سـيـنـمـــائـيـــة
لــدى الجـمهــور ،لاسـيمــا أن الــسيـنمــا
رافد مهم مـن روافد الثقـافة المعـاصرة
وأداة جـبـــارة لـــرسـم الـــواقع والـتعـبـيـــر
عــنه بــــأســــالـيـب إنـــســــانـيــــة ذات تـنــــوع

لانهائي."
وقــال " نــأمل أن نــواصـل عمـلنــا اليــوم
بــــــأفـق أوسع وان نــنـــــسق عـــملــنـــــــا مع
الجهات الفنية والثقافية ذات العلاقة
الـتـي يهـمهـــا تـطـــويـــر ودعـم خـطـــوات
كهــــذه لـكـي تــصـبـح طقـــســـــا ثقــــافـيــــا

أصدقاء السينما .. منتدى جديد لإحياء الثقافة السينمائية في ذي قار

لـــــو وجـــــدت نــظـــــرا لان الــبعــض مـن
القـوى الإسلاميـة حرمت ارتـياد تلك

الدور ." 
ولكـنه أشــار الــى أن "قـيـــام بعـض دور
السينمـا في المحافظـة بعرض الأفلام
الإبـــاحيــة كــان سـببـــا وراء قيـــام تلك
المجـــمــــــــوعــــــــات بمـــنـع أصـحــــــــاب دور

السينما من العمل."
أمـــا المـــواطـن ، جـمـيـل قحــطـــان )43
سنة ( فقد قال " لقد شاهدت أفلاما
للـمخـــرج العــراقـي قـتـيـبــة الجـنــابـي
وهـي فــــرصــــة وفــــرهــــا المـنـتــــدى لـنــــا
لمشـاهدة انـتاجـات عراقـية غـابت عـنا

طويلا ." 
واقتـرح أن "يخصص المنتـدى أسبوعا
لـلعــــائلــــة العــــراقـيــــة المحــــرومــــة مـن
مشاهدة الأفلام السينمائية الجادة ،
لاسـيمــا العــراقيــة الـتي كــانـت حكــرا
علـى دور الـسيـنمـا في بغـداد سـابقـا ،
فــضلا عـن الاسـتـئـنــــاس بـتـعلــيقــــات
نقـاد الـسيـنمـا في المـنتـدى." وإذا كـان
مــن المـــــأمـــــول أن يــــشــكل هـــــذا
المنـتدى عودة جديـدة للنشاط
الـسينمائي في المحـافظة ، فان
تـــواصل الـنــــاس معه ســيكـــون
جـــوهـــر نجــــاحه مـــســتقــبلا ،
لاســيــمـــــــا ان أهـــــــدافـه الــتــي
تـأسـس من اجلهـا تـتسع إلـى
مجــالات أخـــرى..فقــد أشــار
الـبيان الـتأسيـسي للمـنتدى
الــى انه " طــالمــا أن المـنتــدى
يــسعــى إلـــى تعـمـيـق صلاته
مـع المجـــتـــمـع وأنــــــشـــــطـــــــــة
المــؤســســـات الفـنـيــة وبــاقـي
المنتـديات داخـل العراق وخـارجه فان
عــروض المـنـتـــدى وفعــالـيـــاته الفـنـيــة
الأخـرى تحــاول الانفتــاح علــى صيغ
وقضـايـا وبـرامج عــدة يمكنهـا تـفعيل
دور المــــــؤســــســــــات الـــثقــــــافــيــــــة غــيــــــر
الحكــومـيــة في مجـتـمعـنــا عـبـــر خلق
شـــــــــراكـــــــــة حـقـــيـقـــيـــــــــة مـعـهـــــــــا ومـع
السـينمـائيين والمهـتمين وسـواهم من
المبدعين في مختلف تخصصاتهم ."

وأبــــدى مــــواطـنــــون تــــأيـيــــدهــم لفــتح
المـنتـدى ، وقـال المـواطـن صبـاح عـزيـز
مـــن أهــــــــالـــي حـــي الإســكــــــــان " لـقــــــــد
افـتقــدنــا دور الــسـيـنـمــا ونـتـلهف إلــى
مـشـاهــدة قنـوات العـرض الـسيـنمــائي

الجاد ." 
وأضـــــاف أن "الـــظـــــروف الحـــــالــيـــــة لا
تسـمح لنـا بـارتيـاد دور السـينمـا حتـى

الجـمعيـة لـدى الجمهــور والاهتمـام
المشتـرك الذي تولـده قاعة الـسينما
." وعـن دار سـيـنـمـــا الأنـــدلــس الـتـي
كـان يـديـرهـا ، قـال إن "صــاحبهـا قـد
حولها إلى مستودع للبالات الخاصة

بـالـتجـار الــذين يـشـحنـون بـضــائعـهم
من بغداد إلـى الناصـرية"،مـوضحا أن
"سبب ذلـك يعود إلـى أن هنـاك جهات
دينية قامت بتهديد أصحاب السينما
بعـواقب عـرض أفلام سينـمائـية لأنـها
كـمـــا يقـــولـــون وســـائل غـيـــر أخلاقـيـــة

وتساعد على انحراف الشباب." 

وأشــار إلــى أهـمـيــة هــذه المـبــادرة الـتـي
حـظـيـت بـــإعجــاب ومــســانــدة الـنخـب
المثقفة التـي تتطلع لتفعيل الأنشطة

الثقافية في المدينة والتنويع فيها.
وفـيمــا إذا كـــانت الـقنــوات الفـضـــائيــة
المـتخـصـصــــة بعــــرض الأفلام ، فــضلا
عن الأقـراص المـدمجـة قـد تحل محل
دور الـسينـما ، قـال علي ، " إن ذلك له
تـأثير نـسبي ولا يمكـن أن تعوض تلك
القـنــوات الـتجــاريــة الـــذائقــة والمـتعــة
التـي تحيـط أجــواء عــرض الـفيـلم في
دار الـــسـيـنـمـــا ، فــضلا عـن المـــشـــاركـــة

العرض السيـنمائية الـسابقين ، قال "
إن إقــامــة هــذا المـنتــدى بــدايــة العــودة
إلــى تفعـيل العـروض الـسيـنمــائيـة في

المحافظة." 
وأضــاف "يفـتقــد الجـمهـــور منـــذ زمن
طــــويل أيــــة وســيلــــة تعـيــــد لـه طقـــس
المشـاهدة الـسينـمائـية الـتي يفتقـدها
بــــــشـــــــدة .. بـعـــــــد غـــيـــــــاب الــــصـــــــالات
الـــسـيـنـمــــائـيــــة الـتـي تحــــولــت بفـعل
الحـــــرب ومــــــا أعقــبهـــــا إلـــــى خـــــرائــب
وأمـاكن للـسكن أو مقـرات حـزبيـة ومـا

إلى ذلك."

واجتماعيا." 
ويـــــــرى جـهـــــــاد أن انــتـعـــــــاش حـــــــركـــــــة
الــسيـنمــا العــراقيــة يبقــى رهن إعـادة
الحيــاة للـصـالـة الــسيـنمــائيـة وعـودة
الحيـاة مجددا إلى مفاصـلها ، مشيرا
إلـــى أن " المـنـتـــدى سـيـــواصـل تقـــديم
العـروض كل أسبـوعين بـانتقـاء نماذج
مـن الـــسـيـنـمـــــا العــــالمـيـــــة والعــــربـيــــة

والعراقية وبحسب ما يتوفر لنا." 
مـن جـــانـبه ، قـــال مـــديـــر مـــركـــز اثـــر
للإنماء صلاح حسن إن "مركزنا عمل
جـــــاهـــــدا في ســبـــيل تحــــــويل مـفهـــــوم
الـشـراكـة المــدنيـة إلــى معـطــى عيــاني
نــسـتـطـيع مـن خـلاله تحقـيق حــزمــة
الأهــــــــداف الـــتـــي نــــــــروم كـعــــــــراقـــيـــين

الوصول إليها." 
وأضــاف " لعـل أهم الأهـداف هــو دعم
النـخب الفـنيــة والفكـريــة والثقــافيـة
المـــؤثـــرة في الـــوعــي العــــام للــمجـتــمع
والملــتــــــزمــــــة بـــــــالقــيــم الإنـــــســــــانــيــــــة

والجمالية." 
وشدد على أن "خلق ثقـافة سينـمائية
جـــادة تكــون بمـثــابــة مـتـنفــس لحـيــاة
النــاس في ظل تعـقيــدات الحيــاة بعــد
الحـرب هو إنجـاز كبـير في طـريق بـناء

المجتمع المدني في المحافظة." 
وقـال المخـرج والنـاقــد المسـرحي يـاسـر
البـراك ، وهـو احـد مـؤسـسي المـنتـدى
إن "الهـــدف مـن إنــشـــاء المـنـتـــدى هـــو
تعزيـز الثقافـة السينمـائية في المـدينة
، وإعـــادة المنــاخ الــسيـنمـــائي الـيهــا في
ظـل غيـاب دور الــسيـنمــا ، إذ يتـضـمن
مــــشــــــروع المــنــتــــــدى إقــــــامــــــة عــــــروض

سينمائية منتخبة ومنتقاة." 
وأضـــاف "هـــذه الخــطــــوة تلـبـي شـيـئـــا
أساسـيا مـن حاجـة الجمهـور لمشـاهدة
سـيـنـمـــا عـــراقـيـــة غـيـبـت عـنـه لعقـــود

طويلة." 
وتـابع " لقـد ولـدت فكـرة هــذا المنتـدى
الـسينمـائي الـذي يطمح إلـى تجسـير
الـعـلاقــــــــــــة بــــين الجــــمـهــــــــــــور والـفــــن
الــسيـنمــائي بــوصفه رافــدا من روافـد
الثقـافة المعـاصرة بـأرقى صـورها ، من
خلال الــبحـث عـن مـنــــافــــذ ثقــــافـيــــة
يمـكـــن لهـــــا أن تــــســـــاهــم في تجـــــذيـــــر
الأســس المــدنـيـــة للـمجـتـمع العــراقـي
،ومن خلال الـرغبة المـاثلة لـدى قطاع
واسع من العراقيين في فتح أفق حياة

واعية." 
واشــــار الــــى أن المـنـتــــدى عــــرض عـنــــد
افـتـتــــاحـه مجـمــــوعــــة أفلام قــصـيــــرة
للــمخــــرج العــــراقــي المغـتــــرب قـتـيـبــــة
الجنـابي ، تضـمنت فيـلمه عن الممـثلة
العـراقيـة ناهـدة الرمـاح ، وفيلم حـياة
ســاكنـة ، وفـيلم تـرانـزيـت ، وفيلـم بين

جدارين وفيلم ارض الحياد." 
وقـال " إنهـا المـرة الأولـى الـتي تعـرض
فــيهـــــا أفلام هـــــذا المخـــــرج في العـــــراق
خــارج سيــاق المهـرجـانـات الـتي شـارك
بهــا " ، مــشيــرا إلــى إن الـفنــان قتـيبــة
الجـنــابـي مخــرج ومـصــور سـيـنـمــائـي
عــراقي يقـيم حــاليــا في لنـدن وحـصل
على الـعديد من الجوائـز في التصوير
الــسيـنمـــائي وأنجــز عــددا مـن الأفلام
الــروائـيـــة القـصـيــرة الـتـي شــاركـت في

مهرجانات عالمية عديدة. 
الــسـيــد مــسلـم علـي ،أحــد مــدراء دور

.. ولدت فكرة هذا المنتدى السينمائي الذي يطمح إلى تجسير العلاقة بين الجمهور والفن السينمائي بوصفه رافدا من
روافد الثقافة المعاصرة بأرقى صورها ، من خلال البحث عن منافذ ثقافية يمكن لها أن تساهم في تجذير الأسس المدنية

للمجتمع العراقي ،ومن خلال الرغبة الماثلة لدى قطاع واسع من العراقيين في فتح أفق حياة واعية.

المطالعة وأكل السمك والتقليل
من التلفاز مفاتيح للذاكرة القوية

أظهـرت دراســة أستــراليـة أجــريت علـى هـامـش أسبــوع العلـوم أن
التقليل من مشاهدة التلفـاز والإقبال على أكل السمك والقراءة

وأي نشاط مفاتيح لتحسين الذاكرة.
واستنـدت الدراسة إلـى استطلاع شمل تـسعة وعشـرين ألفا و500
شـخص على الإنـترنت طلـب منهم التعـريف بعاداتهـم مثل شرب
الكحـول ومـشـاهـدة الـتلفـاز والقــراءة. ثم تـذكــر أشيــاء من قـبيل
قـوائـم التـســوق والأسمـاء والـوظــائف إضـافـة إلـى تـذكـر المــاضي

البعيد واكتشاف الفروق بين صورتين.
وحـسب الـدراسـة فــإن من يـشـاهـدون الـتلفـاز ويـشـربــون الكحـول
بشكل أقل كان أداء ذاكرتهم جيدا. في حين كان أداء من يواظبون
على الكلـمات المتقاطعـة جيدا بتذكـر أسماء قوائم الـتسوق. وهو
نـشـاط أظهـرت الـدراســة أيضــا أن تنـاول الـسـمك وحل الـكلمـات

المتقاطعة يساعدان فيه.
وقـالـت طبـيبـة عـلم نفــس الأعصـاب نـانـسي بـاشـانــا من جـامعـة
كــوينـسلانـد إن الـذهـن النـشـط مـهم بــالنــسبــة للـذاكـرة وهـو مـا
يحصل مع القـراءة –خاصـة القصص- ولا يحـصل مع مشـاهدة
الـتلفـزيـون لأن الـذهـن يكــون في وضعيــة التلـقي فقـط. وإن كـان

ذلك لا ينطبق على بعض البرامج.
ولم تـظهــر الــدراســة اخـتلافـــا بين الــرجـــال والنـســاء. لـكن كــون
الاستـطلاع أجـري علــى الإنتـرنـت يعنـي أنه من المـمكـن أن يكـون
بعــض الـنـــاس لجـــأوا إلــــى الكـــذب أو الخـــداع.  كـمــــا أن الكـــآبـــة
والــسـمـنـــة وقلــة الـنــوم والـتــوتــر تــؤثـــر علــى أداء الــذاكـــرة خلال

الدراسة حسب باشانا. 

لوس أنجلوس: أقيم أمس حفل توزيع جوائز ايمي للاعمال
التليفزيونية 2006 ، حيث حصل الممثل كيفر سثدرلاند على
جــائــزة احـسـن ممثـل في دور رئيــسي في عـمل درامـي عن دوره
كــأحــد رجـــال الحكــومــة الــذي يخــوض معــارك ضــاريــة ضــد

العنف الدولي في مسلسل "24".
ونــال "24" كــذلك جــائــزة احــسن عـمل كــوميــدي . وكــان "24"
يـتـم تـــرشـيـحه لـلجـــائــــزة كل عـــام مـنــــذ 2002 لكــنه لــم يفـــز

بالجائزة الا هذا العام.
وفـازت جولـيا لـويس دريـفوس بجـائزة ايمـي احسن ممـثلة في
دور رئــيـــســي في عــمل كـــــومــيـــــدي عــن دورهـــــا في "المغـــــامـــــرات
The New Adventures of "الجـــــديـــــدة لـكـــــريــــســتــين

Old Christine.
بيـنمـا ذهـبت جـائـزة افـضل مـسلـسل كــوميــدي تلفـزيــوني في
امريكا لمسلسل "المكتب" الذي يذاع على شاشة "ان.بي.سي". 
و"المكتب"  The Officeبـطولـة ستيف كـاريل وكان مـرشحا

بقوة للفوز بالجائزة وهي الاهم في فئة الكوميديا .
وحصل تـوني شلهـوب على جـائزة ايمي الـتلفزيـونية كـأحسن

ممـثل في مـسلـسل كــوميــدي عن دوره كـتحــرٍ ســري في العـمل
التلفزيوني "مونك".

ورشح شلهــوب اربع مــرات من قـبل للجـائــزة عن نفـس الـدور
وسـبق ان فـــاز بـــالجـــائـــزة عـــامــي 2005 و2003 ولكـن كـــان مـن
المتـوقع ان يفوز بهـا ستيـف كاريل عن مـسلسل "المكـتب" الذي

يذاع على شاشة تلفزيون ان.بي.سي.
وفـاز الان الـدا الـذي لعب دور المـرشح الجمهـوري للـرئـاسـة في
الموسم الاخـير لمسلسل "الجـناح الغربي" بجـائزة افضل ممثل
في دور مسـاعد في عمل درامي في جـوائز ايمي التلفـزيونية في

دورتها الثامنة والخمسين.
وفازت بليث دانر بجـائزة احسن ممثلة مساعدة في دور درامي
عن دور الام في مـسلسل كـانت محـطة شـوتايم تـذيعه بعـنوان
"هوف". وفازت ميجان مولالي بـجائزة افضل ممثلة مساعدة
في عـمل كومـيدي عن دورهـا في مسلـسل "ويل وجريـس" الذي
انتهـى عـرضه في مـحطــة تلفـزيـون ان.بـي.سي. في مـايـو ايـار

بعد ثماني سنوات على الشاشة.
وذهبت جائزة افضل ممثل مـساعد لـ جيريمي بيفن عن دوره

في مسلسل "الحاشية".

بعد انتظار 4 سنوات .. مسلسل" 24" يفوز بجائزة إيمي أفضل عمل كوميدي 

ملصقات عن افلام مختلفة

الممثل توني شلهوب

الاسماك .. غذاء ودواء


