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 مـشكلة اداريـة لم تكـن في الحسبـان لكنك لن تـوفر وسـيلة
للتخلص منها. عـائليا، لا تقم في السـر باعمال تخجل ان

يكتشفها الاهل. 

علاقة حب تتحضر في الافق لكنها جديدة. اذا كنت تسعى
للارتبـاط الـفعلي بـشـريك فهـذا هـو الـوقـت المنـاسب. المـال

يناديك وانت لا تعرف كيف تفتح الابواب. 

تـتـــذكـــر المـــاضـي وتغـيـــر مـــواقف وحـتـــى إذا احـتـــاج الأمـــر ،
هـــدفك في الحـيـــاة ، يكـــون الحـظ بـــرفقــتك حـيـث تـتغـيـــر
بعـض الأوضــاع لمـصلـحتـك و لكـن كن حــذراً و خــاصـــةً من

الآخرين الذين يعرضون عليك مشاريع خيالية. 

انـتبـه من عــدم الإخـلاص من أحــد المعــارف ، مع أنه قــد لا
يكون خـطيراً و كـن واثقاً من قـراراتك . حاول الابـتعاد عن

العصبية . 

علاقـة حب تحتاج إلـى حنانـك و رعايتك ، لا تـدع الحبيب
ينتظر كثيراً ، و تذكر أنه قد يفقد الصبر . 

حالك هـذه الفترة لا تسر القـريب ولا البعيد ولا الصديق
ولا العــــدو. ســــارع الــــى مـــســــاعـــــدة الاهل يــــا ابـــــو الهـمـم.
عـــاطفـيـــا، قلـقك الــدائـم حـيــال الحـبـيـب سـيعقــد الامــور

بينكما. 

تـخطـط منـذ مـدة لايجــاد شيء جـديـد وممـا يلــون حيــاتك
الرتيبة ويضفـي عليها التشويق والمتعـة ولكن احذر الاندفاع

ولا تبن القصور على رمال متحركة. 

حــاول ان تـخفف مـن الـتــوتــر الــذي يـسـيـطــر علـيك. ازمــة
عـابرة تمر بسلام وفتـرة مناسبة لـلقيام بالمشـاريع. عاطفيا،

اتصل بالحبيب وحاول ان تصارحه كي لا تندم لاحقا. 

تـعيـش اجــواء سـعيــدة، خـصــوصــا مع مـن تحب، وسـتعــرف
كـيفـيـــة اســتغلال المـنـــاسـبـــات وحــسـن انـتهـــاز الفـــرص لكـي

تضعها في تصرفك بهدف تحسين وضعك العام. 

 مهنياً، اجَّل مـا تخطط للقيـام به هذه الفتـرة فالفلك لم
يعـط بعـد اشـارة الانـطلاق. عــاطفيـاً، الحـرمـان العــاطفي

الذي احبطك طويلاً انتهى الى غير رجعة. 

لـم العجلـة ايهــا الحمل؟ كـن صبـوراً ودع الـوقـت يحقق مـا
عجز تسرعك عن اتمـامه. قد تضطر الـى تأجيل امر مهم

بسبب حدث عائلي يشغل بالك. 

لن تتـأخر في استعمـال كل ما قـدر لك من جاذبيـة وجمال
بهــدف الـتــأثـيـــر علــى مـن تــريــد. وفي حـــال انك تـصــرفـت
بحــسب مـشــاعــرك فــانك لـن تتـمكـن من الــسيـطــرة علــى

المواقف. 

فـتيـات تـونـس يــستـأنــسن "الــشيـشـة" في الامــاكن العـامـة
بـعــــــــــد ان كــــن يــــــــــدخــــنـهــــــــــا خـلــــــــســــــــــة..

تونس )اف ب(:

تحـــولـت المقـــاهـي الـتـــونــسـيـــة فـــى لـيـــالـي
رمـضـــان الـــى فـضـــاءات تـــرفـيهـيـــة تـــؤمهـــا
الفـتيــات لتــدخين الــشيـشــة )النـارجـيلـة(
لـســاعــات طــويلــة بعــدمــا كــانت الـتقــاليــد
تحـظــرهــا عـليـهن وكــانت الـسلـطــات تمـنع
تدخينها في الاماكن العامة بسبب ضررها
الــصحـي وخــشـيــة اسـتخـــدامهــا لاغــراض

مخالفة للقانون.
ففـي العــاصـمــة وضــواحـيهــا، في الاحـيــاء

طعم التفاح فيها".
وتعـــرف الفـتـيـــات المـــدخـنـــات انـــواع الـتـبغ
وتفضل اغلبهـن نكهة الـتفاح عـلى غيـرها
لانهــا في نظـرهـن "اخف" و"اقل مــرارة من

السجائر". 
وفي حــــين لا يــــــــســــتـغــــنــــي بـعـــــضـهــــن عــــن
الـــشـيـــشــــة، تــــدخــنهــــا اخــــريـــــات مجــــاراة
ـــــــــو الـــــــسـهـــــــــرة ـــــــــى تحـل لـلاصـحـــــــــاب حـــت

الرمضانية.
امـا الرجـال فلا يخـفون معـارضتهـم لهذه
الــظـــــاهـــــرة. ويقـــــول جلال الـــــذى يــتـــــردد
بــاسـتمــرار علـــى مقهــى "لمـــة الاحبــاب" ان
"تــدخـين المــراة بــشـكل عـــام للــشـيــشــة )..(
منـظـــر غيــر لائق دخـيل علـينــا ويـتنــافــى

واخلاقيات الفتاة التونسية".
ويـعبــر بــشيــر صــاحـب مقهــى "الفـل" "عن
رفضه القـطعي لتدخـين الفتيات وخـاصة

صغيرات السن".
مــن نـــــاحــيــتـه يقــــــول الفــتـــــى ســـــامــي انه
يــرفض "الجلـوس فـى المقهـى بـرفقـة فتـاة
تــــــدخــن الــــشــيــــشــــــة لان ذلـك يـفقــــــدهــــــا

انوثتها".
ويحـذر بعض البـاحثين الاجتمـاعيين من
الــشيـشـــة عمــومــا لانـهم يــرونهــا "دخـيلــة
علـى عاداتنـا وتقاليـدنا فـضلا على كـونها

مضرة بالصحة".
وتــشـيـــر زيـنـب يعـيــش الاخـتـصـــاصـيـــة في
العنـاية بـالبشـرة الى ان عـددا من النـساء
اللـواتـي يتـرددن عـليهــا "ممن يعـانـين من
مــــــشــــــــاكـل في الجـلــــــــد يــــــــدخـــن
الـــــشــيـــــشـــــــة". ورغـــم انهـــــــا لا
تستطيع ان تجـزم بان هذه
المـــــشـكـلات نـــــــاجـــمـــــــة عـــن
الــشـيــشــة وحــدهــا، فـــانهــا
تــــــشــــــــدد مـع ذلــك عـلــــــــى
ضـــرورة وقف مـــا تــسـمـيه
"هـذا النـزيف الـذي يضـر
بــخــلايــــــــــــــــــــا الجـــــــــــــــســــــــم

ويسممه".
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اصبح الان مسموحا به".
امـــا بــشـــأن الفـتـيـــات اللـــواتـي كـن يـــدخـن
خلــســـة بــسـبـب نـظـــرة المجـتـمع الــسلـبـيـــة
للمـراة المــدخنــة، فيقـول "طـوال عـملي في
هـــذه المهـنـــة، لـم ار مـثل هـــذا الاقـبـــال مـن

طرف الفتيات على الشيشة".
ويقـول "بعـد ان كـانـت الشـيشـة حكـرا علـى
الـرجال، اخذت الفـتيات يحتللـن مكانا في
المقهــى رويــدا رويــدا، وبعـــد ان كن يـختــرن
الجلــــوس في زاويــــة مــنعــــزلــــة، بـتن الان في
الــواجهــة، ولا يجــدن حــرجــا في مجــالـســة

ومشاركة المدخنين".
وداخل مـقهــــى "الـــســــور" المــــؤثـث بــــارائـك
ووســـائـــد ملـتــصقــــة يجلــس القـــادمـــون او

يتربعون في جو حميمي.
وتقـول سـنيـة ذات العـشـريـن ربيعـا مـازحـة
"انــا ادخن الــشيـشــة اذا انــا مــوجــودة )...(
انها تعطيني احساسا بالراحة لا يضاهيه
احـساس اخـر )..( فلمـاذا احرم نفـسي من

هذه المتعة التي يحتكرها الرجل".
وتـضيف ان "تـدخـينهـا في الامـاكن العـامـة
شــكل مــن اشـكـــــال المــــســــــاواة مع الجــنــــس
الاخر ومظهـر طبيعي لما وصلت اليه المرأة

التونسية من تطور".
وتنعـم المراة التونـسية بوضع اسـتثنائي في
العــالـم العــربـي الاسلامـي بفــضل قــانــون
الاحـوال الـشخـصيـة الـذي مــر نصف قـرن
علـى تبنيه ويعطي المرأة مـساواة في قضايا
الـــزواج والــطلاق لـم تحــصل علـيهـــا المـــرأة

العربية عموما.
امــا صــالحـــة التـي يحـظــر علـيهــا

الخـــــروج لــيـلا في بقــيــــــة اشهـــــر
الـــسـنــــة، فــتقــــول انهــــا تــــدخـن
الـشيشـة لتظهـر بانهـا تمارس

"نوعا من الحرية".
من جـهتهـا تـؤكــد عفـاف الـتي
تعلـمت تــدخـين النــارجـيلــة في

مصـر انهــا لا تخجل بل "اتـنعم
بـتــــدخـيــنهــــا بــــدون الاحـــســــاس

بمرور الوقت".
وتــضــيف "اعـــشـقهــــا ولا اتحــمل ان
يمــــر يــــوم دون ان اسـتـمــتع بـنـكهــــة

يــدخنـون الــشيـشــة في ليــالي
رمضـان فتيـات يرتـدن المقهى
بمفــردهـن بعــد ان كـن يــأتـين

مع افراد عائلاتهن".
ــــــــــى ان ــــــــــر ال ــــــــشــــي ويـلـفــــت ب
"غـــــــالــبــيــتـهــن لا يــتـجـــــــاوزن
العشـرين من الـعمر )...( ولا
يجدن احراجا البتة في طلب
الشيـشة )...( وكـانهن يطلبن

كوبا من الماء".
وحـتـــى وقـت قـــريـب، لــم يكـن
مسمـوحا للفتـاة في العائلات
التـونـسيـة المحــافظـة تــدخين

الشيشة.
ويعود انـتشار النارجيلة التي
عـرفهـا الـشـرق الاوسـط منـذ
اكثر من 400 عام، في الاماكن
العامـة التونـسية الـى سنتين
تقــريـبــا، كـمـــا يقــول صــاحـب
المـقهى الـذي يعزوه الـى وفود
العـــديـــد مـن الاشخـــاص مـن
سـوريا ولبنان ومـصر للتبادل
الــتجــــاري او الاقـتــصــــادي او

الثقافي.
وربمــــــا اسهــم في ذلـك ايـــضـــــا
تـساهل الـسلطـات التي كـانت
تمـــنـع تـــــــدخـــين الــــــشـــيــــــشـــــــة
لــسنــوات في الامــاكـن العــامــة
بـسبـب ما يـسببه دخـانهـا من
مــــشـكـلات صحــيــــــة وكــــــذلـك
خـــشـيـــــة خلــط الـتــبغ بمــــادة

مخدرة. 
والــطــــريف ان المـــدمـنــين علـــى
النــارجيلـة كـانـوا يجـدون حيـلا للالتفـاف
علـى القانون كوضع الـشيشة داخل المقهى
واستخدام خرطـوم طويل يتم تمريره عبر
الـنــافــذة الــى الخــارج. وكـــان ذلك يـنـطـبق
علـى المقـاهـي الشـعبيـة والامـاكن الفـاخـرة

على حد سواء.
ويقـــول علـي، صــاحـب مقهــى "المــشـمــوش"
منــذ اكثــر من عـشــرين عـامـا، ان "مـا كـان
اكثــر المـشــاهــد اثــارة وغــرابــة لــوقت قــريب

ـ ـ ـ

بوسعـيد" او "لمـة الاحبـاب" او "المرقـوم" الى
"ليلـة عربيـة" او "ليالـي منار" او "المـشموم"

او "المعازيم". 
وتبقــى الشـيشـة فيهـا سيـدة الـسهـرة حتـى
ســاعـــة متــأخــرة مـن اللـيل في هــذا الــشهــر
الذي تـدب فيه الحيـاة خلافـا لبـاقي اشـهر

السنة.
ويؤكـد بشيـر صاحـب مقهى "الـسور" داخل
المـــــديـنـــــة العـتــيقـــــة ان "30% بـــــالمـئـــــة ممـن

الــشعـبيــة والـــراقيــة علــى حــد ســواء، بــات
مــألــوفــا ان تـــزدحم الامــاكـن العــامــة بعــد
الافطــار مبـاشــرة وحتـى سـاعــات متـاخـرة
مـن اللـيل، بـــرواد الــسـمـــر وبـيـنهـم نــسـبـــة
كـبيـــرة من الـشــابــات يجلــسن بـــاستــرخــاء

فوق الارائك والوسادات الوتيرة.
والملفـت هذه السنـة كثرة المقـاهي الجديدة
التـي تنـافـسـت مع مقـاه قـديمـة لـتتــزاحم
الاسمـــاء بين "الـســور" او "الفـل" و"سيــدي

اوتـاوا: علــى غــرار مــا حــدث مع الفــرخــة
والـبيـضـــة ومن الــذي سـبق أولاً، اخـتلـفت
كـثـيــــر مـن الــــدراســــات حــــول مـن الأذكــــى
الـــرجل أم المـــرأة ؟! ولحــسـم هـــذا الخلاف
أثبـتت دراسـة علـميـة حــديثـة أن مـستـوي
الذكاء لدى الـذكور أعلى من الإناث، فيما
يعـتبــر تنــاقـضــاً مع اعـتقــاد ســائــد لـنحــو
100 عـــام بــــأن المقـــدرة الـــذهـنـيــــة العـــامـــة

للرجال والنساء متساوية.
ومن خلال الدراسـة التى أجـراها بـاحثون
كنـديـون اتضح أن الـذكـور يتفـوقـون بـأربع
إلــى خمـس نقــاط علــى الأنــاث من حـيث
الــذكــاء عـنــد سـن الـبلــوغ، ويـبــدو أن هــذا
الفـرق لا يظهـر خلال أيام الـدراسة وذلك
لأن الإنـــــاث يــنـــضجــن بــــشــكل أســـــرع مــن
الـــذكـــور. وقـــد شـملـت الـــدراســـة 100 ألف

دراســـــــــــــــــــة تــقــلـــــــب المـــــــــــــــــــوازيـــــــن .. 

الـــــرجـــــال يــتفـــــوقـــــون على الــنـــســـــاء في مـــســتـــــوى الـــــذكـــــاء
وتـــدعـم هـــذه الـــدراســـة الـــدراســـات
الـســابقــة التــى تـفيــد بــأن القــامــة
الـقــــصــيـــــــرة تـــــــرتــبــــط بـــــــالحــيـــــــاة
والخصوبة، بـينما القامـة الطويلة

ترتبط بالقوة والسيطرة.
وفي الــسـيـــاق ذاته قــام فـــريق بحـث
من جــامعــة فيــرجيـنيـا كــومنــولث
بفحـص حـوالـى 26 دراســة علـميـة
حــديثــة، أثبـتت بــأن هنــاك علاقــة
بـيـــولـــوجـيـــة بـين حجـم الـــدمـــاغ
ومـــسـتــــوى الــــذكــــاء. ومــن خلال
تقـنـيــــات الـتــصــــويــــر بــــالــــرنـين

المغـناطـيسـى للوصـول إلى قـياس
دقــيـق لحجــم الـــــــدمــــــــاغ، خلـــص
البـاحثـون إلى أن الـدماغ الأكـبر

حجماً أكثر ذكاءاً. 

بالرجال.
وقال كـاماراتـا "تبين لنـا وجود فـرق ضئيل
بين ذكاء الـذكور والإنـاث بشكل عـام، ولكن
إذا نـظــرت إلــى مقــدرة شخـص يــستـطـيع
إنهـــاء عـمل مـــا خلال فـتـــرة قـصـيـــرة فـــإن
النـســاء يـتفــوقـن علــى الــرجــال"، وأضــاف
يتـعين عـلي المــدرسـين معــرفــة هــذا الفــرق
بين الذكـور والإناث عند تقيـيم نشاطاتهم
المدرسية، لافتا إلي انه إذا أردنا التأكد من
المقـدرة الحقـيقيـة للـطلاب الـذكـور علـينـا
إخضـاعهـم لاختبـارات غيـر محـددة بفـترة
معـينــة. وعلــى سيــاق متـصل أفــاد عـلمــاء
بـكلـيـــة لـنـــدن الجـــامعـيـــة، بـــأن الــسـيـــدات
الأقـــصـــــر صـــــاحــبــــــات الحجــم الــــصغــيـــــر
والمـتـــوسـط أكـثـــر جـــاذبـيـــة وذكـــاء وصحـــة

وخصوبة من السيدات الأطول.

مانشستـر عن عدم تأييـده لنتائج البحث،
مـشيـراً إلـى أن الــدليل واضح بـالـرغـم من
إصــــــرار بعـــض الأكـــــاديمــيـــين علــــــى أنه لا
تـوجد اخـتلافات ذات معـنى بين الجـنسين

في مستويات الذكاء. 
وتتعارض هـذه الدراسة مع أخرى تؤكد أن
الـنـــســــاء يــتفــــوقــن علــــى الــــرجــــال عـنــــد
الخــضــــوع لاخـتـبــــارات يـتــطلـب إتمــــامهــــا
خـلال فتــرة زمـنيــة محــددة لأنهـن يفكــرن

بشكل أسرع. 
وقــــد قــــام الـبــــاحـثــــان سـتــيفـن كــــامــــاراتــــا
وريتـشـارد وودكــوك من جـامعـة فـانــدربلت
بــدراســة شـملـت أكـثــر مـن 8 آلاف شخـص
تتــراوح أعمــارهم مــا بين سـنتـين و90 سنـة
حيث تـبين أن النساء أكثر قدرة علي إنهاء
الاختبـارات والمهام المـطلوبـة منهن مقـارنة

طـالب وطالبـة تتراوح أعمـارهم ما بين 17
و 18 سنـة، والاطلاع علـى نتـائج 145 مـادة
مــدرسـيــة، تـبـين أن مــسـتــوى الــذكــاء كــان

لصالح الذكور.
وأفــادت البــاحثـة في علـم النفـس بجـامعـة
وسـتــرن أونـتــاريــو فـيلـيـبـي روشـتــون الـتـي
أعـــدت الـــدراســــة أن تقـــدم الـــرجــــال علـــى
النـسـاء كـان واضحـاً مـن حيـث التحـصيل
العـلمي والقدرة على الإنتـاج بغض النظر
عـن الخلـفيــة العــرقيـة أو الاثـنيــة للعـينـة

التي خضعت للدراسة.
ويـبـــرر الـبـــاحـثــــون ذلك بـــأن الاخـتلافـــات
الجـينيـة في الـذكـاء بين الجـنسـين تسـاعـد
علــى فـهم سـبب فــوز الكـثيـــر من الــرجــال

بجوائز نوبل، بالمقارنة بالنساء.
وأشـــــار الـــــدكــتـــــور بـــــول أرفــنـج بجــــــامعـــــة

الــــشعـب الامـيركـي يــــزداد 
عــددا وشـيـخـوخــة

واشنطن )اف ب(: اذا كـان الشعب الاميـركي يزداد شخـصا واحدا
كل 11 ثـانية ليبلغ غـدا الثلاثاء عتبـة 300 مليون نسمـة، فان عدد

المعمرين الذين تجاوزوا المائة عام يزداد كل يوم.
وعلـى غـرار كـافـة البلـدان الـصنـاعيـة، فـان اميـركـا بلـد يـشيخ، وان
كـان متـوسـط اعمـار الاميـركيـين يبقـى فـتيــا بصــورة نسـبيـة )63،5

عاما( بفضل الهجرة وخصوبة المهاجرين.
وتـفيــد ارقــام المـكتـب الاميــركـي للاحـصـــاء ان متــوسـط الـعمــر في
2030 سيـكون 93 عاما، وان الاطفـال الذين ولدوا بين 1946 و1964
سيدخلون المرحلة الثـالثة من العمر، وان  نسبة الاشخاص الذين
تفـوق اعمـارهم 65 عـامـا ستـزداد من 21،4% في الـوقت الـراهن الـى

حوالى %20.
وسيـتضـاعف عـدد الـذين تفـوق اعمـارهم 56 عـامـا وينـتقل من 36
مليـونا الـى 72 مليـونا في 2030، والـى حوالـى 78 مليـونا في .2050
امـا الـذين تفـوق اعمـارهم 58 عـامـا، فـسينـاهـز عــددهم 10 ملايين

في 2030 و20 مليونا في .2050
ووفق التوقـعات الاكثر تفـاؤلا، قد يزداد عـدد الذين بلغـوا المائة 61
مـرة في .2050 ففي الـولايـات المتحـدة اليـوم 50 الفـا و454 شخصـا
فــاقــوا المــائــة، وتـتـــوقع بعـض الاحـصــاءات ان يـبلغــوا 843 الفــا في

2050، كما قالت روبين ويفيل المتحدثة باسم مكتب الاحصاء.
ففي خلال احتفال اقيم في الفترة الاخيرة لتكريم الذين تجاوزوا
المـائـة في واشنـطن، قــالت فيـرونيكـا بـايـس "قبـل عشـرين عـامـا كنـا
نحتـفل بعيــد ميلاد الــذين بلغـوا المـائــة في مكتـب رئيـس البلـديـة.

وكان عددهم خمسة". 
امـا اليـوم، فـان عـدد الـذين شـاركـوا في هـذا الاحتفـال الـذي عـزفت
فـيه فــرقـــة للجــاز في احــد فـنــادق واشـنـطـن الكـبـيــرة، بـلغ اربعـين

شخصا جميعهم نساء ما عدا كاهن.

مدينة شيكاغو الامريكية
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ه

لنهاية؟
الذكاء في ا

المرأة التونسية .. كسرت جميع قيودها    


