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ومـن المـبـيعــــات المهـمـــة الـتـي سـتـتـم في
خلال الاسبـوع الحــالي، يقـول مـسـؤول
عن صـالة كريـستي وسوثـبي انها تلقت
أكثر من 350 طلباً من زبـائنها لحضور
عـــروضهــا وشــراء الـبـطــاقــات مــسـبقــاً،
وهــــذا امــــر غـيــــر اعـتـيــــادي، ويــضــيف
ــــــد غـــي بـــيـــنـــت، رئـــيــــس قــــســـم ــــســـي ال
الانــطبــاعـيين والـفن الحــديـث لقــاعــة
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مـــــنــــــــــــــــذ
ــــــيـــــــــــــــــــوم، ال

ســـتـــــــســـمـع ان
أحـمـــاض الـــدهـــون

الانتقـاليـة سـتجلب لك
الضرر، ولكن قد يصيبك العجب

بـسبب اصـرار مصنعـي الاغذيـة على
الاسـتمــرار بــاسـتخــدامهــا في الغــذاء
ولعلـك تحاول ان تتعـرف الى مـاهية

هذه الدهون.
تــصــنع الـــدهـــون الانــتقـــالـيــــة بعـــد
اضـــافـــة الهـيـــدروجـين الـــى الـــدهـــون
والزيوت النباتية، وهي العملية التي
ـــســمـــــى الهـــــدرجـــــة، أو الهـــــدرجـــــة ت

الجزئية.
ونتـيجــة لهــذه الـعمـليــة فــان الــدهن
يـبقـــى صلـبـــاً مـتـمـــاسكـــاً في درجـــات
الحـــرارة المـــرتـفعـــة، وهـــذا مـــا يمــنح
الـطعــام الحيـويـة والـديمـومــة لفتـرة
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مـــن المحـــتـــمـل ان يــــضـع الأفـــــــراد
الــذين يــواجهـون مــشكلـة طـبيـة،
الــوصفــة الـطـبيـــة الاكثــر خـطــراً
علـيهـم مقــارنــة بــاخـتيــار آخـــرين

وصفة لمواجهة هذه المشكلة.
ففـــي بحــث أجـــــراه بـــــاحــثـــــون في
جــــامعـــة مـــشغـــان بـــالــتعــــاون مع
جهــــاز العـنــــايــــة الــصحـيــــة في آن
اربــــــــور تم الــــطـلـــب الــــــــى )2400(
مشـارك في الـدراسـة التي اجـريت
عـبر الانتـرنيت ان يقـوموا بـواحدٍ
مــن الأدوار الاربـعـــــــة الــتـــــــالــيـــــــة:
مـــريــض مــصـمـم علــــى معــــاجلـــة
نفــــسه بــنفـــسـه أو دور أب يخـتــــار
دواء لــــطـفـلـه، أو طـــبـــيـــب يـقــــــــدم
الـنصح لمـريـض واخيـراً دور مـديـر
طـبـي يـنـظـم ارشـــادات لمجـمـــوعـــة
مــرضــى، وبعــد ذلـك طلـب الـيهـم
ان يـتخـيلــوا ان نــوعــاً خـطـــراً من
الانـفلـــونـــزا قـــد انـتـــشـــر بــصـــورة
كــبــيـــــــرة، وان احــتــمـــــــالات المـــــــوت
نـتـيجـــة هـــذا المـــرض تــبلغ )%10(
واعــطــي لهـم
الخــــــــيـــــــــــــــــــــــار
بـتناول مصل
جـــــــــــــــديـــــــــــــــــد
للانـفلـــــونــــــزا
ونــــــســـبــــــــة ان
يـكـــــــون هـــــــذا
المــصل فعـــالاً
ـــــــــــــبـــــلـــــغ %5 ت

فقط.
وكـــــــــــــــــــــــانـــــــــت
الـنـتــيجـــة ان
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ان محطـات الارسال العالمية تبزغ في كل
مكـان من العـالم. ولكن الجـديدة مـنها،
مـثل قـنـــاة الجـــزيـــرة الـنـــاطقـــة بـــاللغـــة
الانـكليـزيـة، تبــدو عطـشــى للنفـوذ اكثـر
مــنـه الـــــــى الاربـــــــاح. فـغـــــــرف الـفــنـــــــادق
العالميـة، بغض النـظر عن بعـدها، يجب
ان تـقــــــــدم كـحــــــــد ادنــــــــى ثـلاث وســــــــائـل
للــراحــة: فــراش ثــابـت، ثلاجــة محـشــوة
جــيـــــدا بـــــالمــــشـــــروبـــــات و  CNNعلـــــى
الـتلفـــاز. و لكـن سـيـطــرة قـنــاة الاخـبــار
الـــدولـيـــة ( CNN)تـتعـــرض الان الـــى
هجــــوم. ففـي اواســط تـــشـــريـن الـثـــانـي
سـيبـرز آخــر منـافـس علــى شكل نـسخـة
نــاطقــة بــالانكـليــزيــة لمحـطــة الجــزيــرة،
وهــي قــنــــــاة الاخــبـــــــار العــــــربــيــــــة الــتــي
احـتفلت بميـلادها العـاشر يـوم الاربعاء
الاول مـــن ايلــــــول. ان اكــثـــــــر محـــطــــــات
الاقمـار الـصنــاعيــة الاخبـاريـة المعـروفـة
قــد شقت طــريقهـا خلال عـشـرة اعـوام.
قـيل بــانهــا الان تمـتلك جـمهـــوراً دوليــاً
يبلـغ 40-50 مليـون مـشـاهـد، مـعظـمهم
في الـعـــــــــالـــم الـعـــــــــربـــي. ان الجـــــــــزيـــــــــرة
انتـرناشيـونال، وهـي شقيقتـها النـاطقة
بـالانكليزية، تامل بالحصول على نفس
الحجم من المشـاهدين بـين المسلمين في
كـافـة انحـاء العـالم الـذين لا يتحـدثـون
العــــربـيــــة، ومـن بـين الآخــــريـن الــــذيـن
يريـدون سمـاع الاخبـار من منـظور غـير
غربـي. ان المحطة لن تكون غـير معروفة
تمـامـا بــالنــسبــة اليـهم، علـى ايـة حـال:
فــــالعــــديــــد مـن مــــراسلــيهــــا و مقــــدمـي
BBC بـرامجها قد تم اصـطيادهم من
ومحـطـــات الارســـال الغـــربـيـــة الاخـــرى.
ومـن بـين المــــوقعـين المـــشهــــوريــن مقــــدم
الــبــــــرامج الخــبــيــــــر، ديفــيـــــد فـــــروســت.
هنــالك الان مـا يقــرب من الــدزينــة من
القـنــوات الاخـبــاريــة الـتـي تـصـبح علــى
مــسـتـــوى العـــالـم، و معـظـمهـــا جـــاهـــزة
للعمل. قامت  BBCبـاحياء مشروعها

مــــــــــــــزادات اللوحــــــات تنتــــعش في الخـــــــريــــف
ترجمة/ نادية فارس

مجــــالاتهــــا، لقـــد اشـتـــريـت قـبل سـتـــة
اعـــوام لـــوحـــة لــسـيـــزان بـ 18.1 ملـيـــون
دولار ويقــدر اليـوم بمـا بـين 28 مليـونـاً

و35 مليوناً.
ومن الاعمال المعروضة للبيع في خلال
ــــــة شــــــوثـــبـــي هــــــذا المــــــوســـم، في صــــــال
وكـريستي، لوحات معروفة عالمياً وتقف
في مقــدمـتهــا لــوحــة غــوغــان، رجل مع
فأس -عـام 1891- وهي غنـية بـالالوان،
رسمت في تـاهيتـي، وتتوقـع الصالـة لها
سعراً لا يقل عن 34- 45 مليون دولار.

امــا لــوحــة بــولــوك الـتي بــاعهــا ديـفين
غـبفـين فقــــد سجلـت رقـمـــاً قـيـــاســـاً في
المبيع وهو 140 مليـون دولار، وهو اعلى
مبلـغ سجل حتــى اليـوم سعـراً للـوحـة،
ولم يعلن حتـى الان عن اسم المـشتري،
فيما تقول بعض المـصادر انه ديفيد ما
رتـيـنـيـــز، المـــالــي المكــســيكـي، والـــذي لـم

يعلق على تلك الاقاويل بشيء.
ومــارتـيـنـيــز عــرف في الاعــوام الاخـيــرة
بميله الـى شـراء اعمـال فنيـة معـاصـرة
لفـنـــانــين معـــروفـين مــثل دي كـــونـيــنغ

وروشكو.
عن / النيويورك تايمز
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تمتلـئ بها مـخازنهـا، والتي قـد لا تجد
من يـشتريها ومع ذلك فان خبراء هذه
ـــــشعــــــرون ـــــــون انهــم ي الــبــيـــــــوت يقــــــول
بــالاطمـئنـان لان الـسـوق حــاليـاً، قـوي

جداً.
وقبل عـامين تـنبـأ محللـون مـاليـون ان
ســـوق الفـن )الـــرسـم( قـــد اصــبح علـــى
حـافـة الانهيــار، ولكنه، علـى الـرغم من
ـــــوءة، ومعـــظــم ذلـك تحـــــدى تلـك الــنــب
ـــــــذيـــن يـــبـــيـعـــــــون في خـلال مـــــــوســـم ال
الخــــــريف الحـــــالــي هــم مــن جــــــامعــي
الـتحـف القـــدامـــى وجـمهــــور المعـــارض

يعرفون اسماءهم.
وقـبل بـضعــة مــواسـم فقـط، كــان مـبلغ
100 مليـون دولار يعـتبــر رقمـاً سحـريـاً
لعـمل ما، وفي الشهر المـاضي باع ديفيد
غـيفين ثلاث لـوحـات لـكل من، جـاسبـر
جونز، دي كونـينغ واخيراً لبولك، وبلغ
مـجمــوع أسعـارهـا مـبلغ 283.5 مـليـون
دولار، وهـــذه المبـعيــات مـنحـت أصحــاب
الملايـين الجــــدد الامل للــشـــراء والـبـيع

لاحقاً.
ويـقول احد الخبراء، هنـاك اقبال كبير
ــــــى في ــــــر الأول ــــــوحــــــات تـعـــتـــب ــــــى ل عـل
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في غـرفـة أخـرى من اجل اتـاحـة المجـال
لعدد اكبر من المشاركين.

وامـسيـات البـيع تقع في مـوضع تقـديـر
عـــــــال مـــن قـــبـل جـــمـهـــــــورهـــــــا، ولـهـــــــا
مخــــاطــــرهــــا ايــضــــاً، فـبـيــــوت المــــزادات
اصـبحت تـتنـافـس مع بعـضهــا البـعض
بـــشـــدة مـن اجـل العــمل، حـيـث تـــشـيـــر
ــــــدلائل ان هـــــذا المـــــوســم ســيــــشهـــــد ال
صـفقـــات هـــامـــة وكـبـيــــرة، بل حـتـــى ان
شـركة فـيليب دي بـوري، تتـوقع بـدورها
اقـبــالاً كـبـيـــراً علــى
مــــزادهــــا المقــبل في
مــــنــــتـــــصـف هــــــــــذا
ـــــــــذي ـــــــشـهـــــــــر، ال ال
يــتـــضــمــن اعــمـــــالاً

معاصرة مهمة.
الـضـمــانــات تحـمـي
ــــــائـعـــين، ولـكـــن الـــب
بـيـــوت المـــزادات قـــد
ـــــــــات تـخــــــســـــــــر مـــئ
المـلايـــين أو تــكــــــــون
معلقة بـالكثـير من
الـقــــطـع الـفـــنـــيـــــــة
والـتـحفـيــــات الـتـي
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كــــريـــسـتـي في نـيــــويــــورك:
اعـتـيــــاديــــاً، يـبــــدأ الــطلـب
لشـراء أو حجـز البطـاقات
في نهــــايــــة شهــــر تـــشــــريـن
الأول، كــمــــــا ان مـقــــــاعــــــد
قــاعـــة البـيع لا تـتجــاوز الـ
ـــــــك 750، ومـــــــــــــن اجــــل ذل
سـيتم وضع دائـرة تلفـازية

ـ ـ ـ
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الدهــــون المهدرجة تمنح الحيوية 
للطعــــام وتفتك بمن يتناوله 

وهل الدهون الانتقالية هي الاسوأ؟

كتابة/ الطبيب دين اورينش
ترجمة/ عبد علي سلمان

اخبـــــــــــــــــــار العــــــــــــــــــــــــــالــــــــــــم

الــسـنـين الاخـيــرة، فــان الــدراســة
تــــركـــــز علــــى وجــــوب عــــدم تــــرك
الاطبـاء السريريـين أقل اشتراكاً،
وعـن ذلـك يقــــول الـبــــروفـيـــســــور
بـرايان " لقـد ظل هنـاك دور مهم
، هو التـدريب حول عملـية اتخاذ
القـــــــرار، وكل ذلـك ســيـــــســــــاعــــــد
المــــــريــــض علــــــى رؤيــــــة الـــصــــــورة

كاملة".
ويخطـط السيـد زيكـمونـد فيـشر
لعــمل لاحق هـــو اخـتـيـــار تـــأثـيـــر
وجهات النظر على قرارات تتخذ
كـتـــرتـيـب لــنهـــايـــة الحـيـــاة، مــثل
الاخـــتـــيـــــــــار بـــين عـلاج مــــــســكـــن
للاعـــــراض فقــط )دون المـــســــاس
بــــــــالمــــــــرض( وبـــين عـلاج يـــتــــــســـم
بـــالمغــامــرة، يـطـيل الحـيـــاة ولكـن

بنوعية منخفضة.

مجلة "الدماغ" الأمريكية

أكثـر الأشخـاص الـذين لعبـوا دور
الاب والـطـبـيـب والمــديــر الـصحـي
قد اختـاروا المصل مقارنة بأولئك
الـــذيـن لعـبـــوا دور المـــريـض الـــذي

يعالج نفسه.
وقــد أخــذت الاسـتجــابــات المــســار
نـفــــــــسـه عــــنـــــــــــدمـــــــــــا طـلــــب مــــن
المــســـاهـمـين مــــواجهـــة سـيـنـــاريـــو
الاصـابـة بـالسـرطـان وكـان عـليهم
ـــــــــــــار بـــــين تـلـقـــــي عـلاج الاخـــــتـــــي
كــيــمــيـــــاوي ام لا، وكـــــانــت نــتـــــائج
الاستجابات تمثل ظاهرة "اهمال
الانحـيــاز" أي عـــدم القـيــام بـفعل
في وقت الحــاجــة لفعـل حتــى مع

وجود خطر أذى بالغ.
وقـد لاحظ قـائد الـدراسة بـرايان
زكمـوند فـشر الـذي يتـابع قضـايا
الابحـــــاث في جــــــامعـــــة مـــــشغـــــان
وجهـــاز العـنـــايـــة الــصحـيـــة في آن
اربـور، لاحـظ انه وبـالـرغـم من ان
المرضـى الحقيقيين يـتم اشراكهم
في اخـــتـــيـــــــــار الـعـلاج في

ـ

  France24نـــــاطقــــة بـــــالعــــربـيــــة في
العـــــــام القــــــادم. ان الجــــــزيــــــرة ومـع كل
الشـعبيـة الـتي تتـمتع بهـا، تـعتمـد علـى
هبــات مشـابهـة. فـالمحطــة، التي أنـشئت
في الـــدولـــة الخلـيجـيـــة ، قـطـــر، ممـــولـــة
بسخاء من قبل الامير الثري ذي الفكر
اللـيـبــرالـي، الــشـيخ حــامــد بـن خلـيفــة
الثـاني، الـذي يتـربع بلـده الصغيـر على
حقـول ضخمـة من الغـاز الطبـيعي. من
الـــصعــب الحـــصــــــول علــــــى الاعلان مــن
خــــارج الـــشــــركــــات الــــرسـمـيـــــة لقــطــــر.
فـالقـسم الاكبـر مـن مصـروفـات الاعلان
في المــنـــطقـــــة مــتــمـــــركــــــزة في العـــــربــيـــــة
الــــسعــــوديــــة، الـتــي لا يحـب حـكـــــامهــــا
تقـاريــر المحطــة القطـريــة  المتحـررة من
الـــــرقـــــابـــــة و قـــــامـــــوا بــتقـــــديم الــنـــصح
للــمـعلــنــين الـــــسعــــــوديــين بــــــالــكف عــن
اســتخـــــدام هــــــذه القــنــــــاة. لقـــــد عـــــززت
بــالتــاكيــد صحــافــة الجــزيــرة المـسـتقلــة
مـن سمعــة قطـر بتـسـامحهـا وسمـاحهـا
لحــريــة الـكلام. ولكـن عمـليــات تغــطيــة
المحطـة ، خصوصـا لحربي افغـانستان و
العـراق، قد ادت اثارت استـنكار واشنطن
لصحـافتها. لا تحبذ العربـية السعودية
و بعـض دول الخلـيج الاخــرى صحــافــة
الجــزيــرة الفـضــوليــة. كمــا ان الاخــرين
منـزعجون ايـضا. ففي 25 تـشرين الاول
قـــالــت الحكـــومـــة الـتـــونــسـيـــة، في نـــوبـــة
غضب حـول بث الجـزيرة، بـانهـا ستغلق
سفارتهـا في قطـر. كمـا ان الضغـوط من
ادارة جـورج بـوش، الـتي تعـتبـر الجـزيـرة
مــنــــــاهـــضـــــــة للامــــــريـكــــــان، قـــــــد دفعــت
الحـكــــومــــة القــطــــريــــة الــــى الـنــظــــر في

خـــصخــصــــة المحــطــــة
قـبل بــضعـــة اعـــوام. الا

ان تلـك الخـــطـــط مــنــــــذ
ذلــك الحـــين قـــــــــد وضـعـــت

علـــــى الـــــرف وســيـــــواصل الامــيـــــر دفـعه
التكاليف في هذه الفترة.

عن/ الايكونومست

فـالـكبـريـاء المجـروحـة والــرغبـة في نـشـر
تصـور مـا للعـالم قـد يكـون امـرا كـافيـا.
ان ( France 24)، الـتـي مـن المـتـــوقع
ان تبـدأ بـاكــورة اعمـالهـا الـشهـر القـادم،
هي نـتيجـة لجـدل طـويل، اعيـد احيـاؤه
من قـبل جاك شـيراك. من الـواضح بان
مـحبــوبــة الـبلاد قــد تعـــرضت لـصــدمــة
بعـــــد ان قـــــامــت  CNN، الــتــي كـــــانــت
تـغــــطـــي الاحـــــــداث في الامم المـــتـحـــــــدة،
بحـــرمــــانهـــا مـن الـبـث نـتــيجـــة مــــوقف
فـرنـســا المنــاهض لحـرب العـراق. يــرغب
الــسـيــد شـيــراك بــثقل فــرنــسـي معــادل
يـقف بـــــوجـه الغـــــول الامـــــريـكـي. ولـكـن
لغـرض الـوصـول الـى حجم معقـول من
المستـمعين، سيـكون قـسم كبيـر من بـثها
بـــاللغـــة الانكـليــزيــة. يقــال بــان الــسعــر
ســيكــــون 80 ملـيـــون يــــورو )102 ملـيـــون
دولار( في العــام، تـشــارك فـيه الحكــومــة
،TF1الفـرنسيـة، التلفـزيون الـرسمي و
وهي محطة بث خاصـة. وهذا قد ينظر
له محليـا مبلغا زهيدا يدفع لاجل نشر
الـثقــافــة و الـقيـم الفــرنــسيـــة. وهنــالك
ايــضـــــا كلام عـن الـنـيــــة بـــــاطلاق قـنــــاة

العــربي الخـاص بهـا، الـذي مـن المتـوقع
ان يـظهــر علــى الـشــاشــات الـصـغيــرة في
CNN الــعــــــــــــــام الــقــــــــــــــادم. تمـــكــــــنــــــت
انتـرنـاشيـونـال مـن تحقيق الاربـاح منـذ
عـدة سنـوات، ولكـن ليـس من المـرجح ان
تتمكن الا القليل من القنوات الجديدة
مـن تحقـيق اربــاح في القــريـب العــاجل.
ان  BBC World، وهـــــي مــــــــــــركــــــــــــز
تجـــــاري خــبـــــري تم تـــــدشــيــنه قــبل مـــــا
يقــارب 10 سنـوات ايـضـا، قـد يـصل الـى
هذه المرحلة سريعا. وتزعم المحطة الان
بـان لديهـا 65 مليـون مشـاهد اسـبوعـيا.
وهي تـتمـتع بميـزة مـشــاركتهــا للعلامـة
الــتجــــاريــــة لـلام القــــويــــة، الـتـي كــــانـت
بـدورهـا قـد بـنيـت عن طــريق الاستفـادة
من اجـــور التـــرخيـص الـتي جـمعـت من
BBC المشاهـدين البريطـانيين. وكانت
 Worldقـــــد تفــتخــــر مــــؤخــــرا مـن ان
عـائدات الاعلان كـانت تنـمو بنـسبة %20
كل عـام منـذ .2001 ولـكنهـا اقــرت ايضـا
بـانهـا لـن تنهـار الـى نهـايـة العقـد. ومع
ذلك لا يـبدو بـان الفائـدة  تمثـل الدافع
الـــرئـيــس لمحــطـــات الارســــال العـــالمـيـــة.

ـ ـ
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بأيّ من مخاطر الأنفلونزا تحب ان تصاب؟
كتابة/ نيكول كارباريني
ترجمة/المدى

ترجمة/فاروق السعد

ـــات ـــالـنـــوب مــن مخـــاطـــر اصـــابـتـك ب
القلبيـة، والسكتـات الدمـاغية وبـقية
الامــــــراض، وقـــــــد وضعــت جـــمعــيــــــة
القلب الأمـريكيـة في دليلهـا الجـديـد
للـتغــذيــة الــذي صــدر تــواً تـــوصيــات
مفـادهـا ان تحتـوي الـدهـون المـشبعـة
ـــــة الــتــي الــتــي تــتـــضــمـــنهـــــا الاغـــــذي
ــــــى أقـل مــن 7% مــن ــــــاولـهــــــا عـل تــتــن
الـسعـرات الحـراريـة في حـين يجب ان
تحتوي الـدهون الانـتقاليـة على اقل

من 1% من السعرات الحرارية.

ملاحظة من المترجم:
ـــــة ان يــــــرى بعـــض علــمـــــاء الـــتغـــــذي
الـدهــون الانتقــاليـة قــد تتحـول الـى
دهـــون مـــشــبعـــة عـنـــدمـــا تــتحـــد مع
ــــات أخــــرى داخل الـــشــــرايــين جــــزيــئ
وتــسـبـب انــســدادهــا ايـضـــاً، وذلك في
حــديث عن زبـدة المـارجـريـن النبـاتيـة
التـي تحتوي علـى دهون انتقـالية في
بــرنـــامج عـــرض علـــى محـطــة تـي في

وان الفضائية.

عن/ مجلة "مختارات القارئ"
الأمريكية
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الـصحــة في مـــدينـــة نيــويــورك
ــــــى الـــطـلــب مــن المـــطــــــاعــم ال
ايقـــاف تقـــديم الاطعـمــة الـتـي

تحتوي على دهون انتقالية.
ويـتـمحــور الجــدال الان حــول ان
كـــانـت الـــدهـــون الانـتقـــالـيـــة أســـوأ
حتــى من الـدهـون المـشبعـة المـسـببـة
لانسـداد الشـرايين كمـا يعتقـد بعض
خـبــراء الـتغــذيـــة؟ ووفقــاً لــسلـطــات
ـــــدهـــــون ـــــة فــــــان لل صحــيــــــة مخـــــول
الانتقـاليـة المضـار نـفسهـا التـي تنتج
عن الــدهــون المـشـبعـــة لكـنهـــا ليــست

أكثر سوءاً.
وعلــى أيــة حــال، فقــد ذكــرت تقــاريــر
اصـدرهـا مـؤخــراً علمــاء من جـامعـة
ويلـت فـــورسـت ان الاغـــذيـــة الغـنـيـــة
بالـدهون الانتقاليـة تتسبب في إعادة
تـوزيع الانسـجة الـدهنيـة في منطـقة
الــبـــطــن )وهــي أســـــوأ مـكـــــان لخـــــزن
ـــــدهـــــون فــيــمــــــا يخـــص الـــصحـــــة ال
والمــظهـــر معـــاً( وتـتـــسـبـب كـــذلك في
ارتفــاع وزن الجــسـم حـتــى وان كــانـت
ــــــى المقــــــدار نفــــسه مــن تحــتــــــوي عل

السعرات.
وكلمـا قللـت من تنـاولك من الـزيـوت
والـدهون المـشبعـة والانتقـاليـة، قللت
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اطـــــــــــــــــــــــول،
ـــــــســــــــــوء ولــكـــن ول
الحــــظ فـــــــــان ذلــك قـــــــــد يـقـلـل مـــن
"حيـويـة وديمـومــة" حيـاة الأشخـاص

الذين يتناولون هذا الطعام.
وعلـى الـرغـم من ان مـوضــوع الغـذاء
يعتـريه الكثـير مـن الجدل والخلاف،
الا ان اغلـب الخـبــراء مـتفقـــون علــى
ان حـــوامــض الـــدهـــون الانــتقـــالـيـــة
مـضــرة، وهــذا هــو الـسـبب الــذي دفع
إدارة الاغـذيـة الأمـريكيـة الـى الـطلب
مـن مــصــنعـي الاغـــذيـــة ان يـــضعـــوا
جدولاً عن مقدار الدهـون الانتقالية
الـتـي تحـتـــويهـــا مـنـتـــوجـــاتهـم، وهـــو
الـسـبب نفـسه الـذي حـدا بمفــوضيـة
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في الوقت الذي بدا فيه ان الفن في المزادات
لا يمكن ان يحدد أسعاراً اعلى، تأتي هذه

الارقام لمبيعات جديدة مهمة لاعمال رسامين
مبدعين انطباعيين ومحدثين أو معاصرين،

اعمال هامة لكبار مثل بيكاسو، غوغان، سيزان
وكليمت ودي كويننغ وآندي وارهول، ماتزال

تثير المخيلة وتكتب عشرات المقالات عنها.

لوحة لـــ بولاك
من اعمال اندي وارهول

لوحة لـــ غوغان


