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ـ

قــدرتك علــى رؤيــة الأمــور تـســاعــدك
على إقناع الآخـرين بالاحتمالات. لا

توقع على أي عقود.

الــوقـت مـنــاسـب الـيــوم للـتعــامل مع
الهـيئــات والــوكــالات الحكــوميــة ومع

الأمور ذات الطابع الشخصي.

ـ لا تهـدر أمــوالك مـن أجل لفـت نظـرـ
الآخــرين. قـد تــواجه بعـض المـشــاكل

مع شريك الحياة.

تــريـث إذا تــريــد لـعلاقــتك أن تــظل
حمـيمة. المشاكل الصحـية البسيطة

ستسبب بعض الانتكاسات.

ـ ـ ـ

تحرك مشـاعرك في هذه الأيـام أكثر
مـن أي وقـت آخــر. كـن حــذراً أثـنــاء

السفر ولا تحاول الإسراع.
ـ ـ ـ

قــد تجــد حـضــورك بعـض الـنــدوات
مـجديـاً للـغايـة. اتبحث إذا كـان هذا

الشخص مرتبطاً بشخص آخر.

ـ

نــــســـمع مــن
قــــــــــــديم الأزل

عــن الحــب مــن
أول نـــــــــــظــــــــــــــــــرة،
وتفــــســيـــــره كــمـــــا
يـبـــدو لـي أن يـــرى
الــــــرجل شـــــريـكـــــة

حياته فيعجب كل منهما بالأخر،
لـــسـبـب مــــا، كــــأن يحــــدث مــــوقف
رجـولي من الشخـص تجاه الفتاة
مـثـلاً.. لكـن لا أعـــرف مــــا نقــطـــة
الالــتقـــــاء بــين الـــطـــــرفــين.. ومـــــا
مــــصـــــــدر الإعـجـــــــاب، وهـل يـلـعــب

المظهر دوراً في هذه المسألة!!
وللإجــابــة علــى كل هــذه الأسـئلــة
الـتـي تــــدور في أذهــــانـنــــا، كـــشفـت
دراســـــة طـــــريفـــــة مــن نـــــوعهـــــا أن
حـاسـة الــشم تـلعب دوراً كـبيـراً في
الانجـذاب بين المحبين.. فيبدو أن
مـسـألـة الـوقـوع في الحـب من أول
نــظــــرة لـيـــس لهــــا علاقــــة بـــشـكل

الحبيب وإنما برائحته!! 
فقــــد اكـتــــشف الـعلـمــــاء بمـعهــــد
مــاكــس بـلانك الألمــانـي بجـــامعــة
كيل أن لرائحـة الجسم دوراً كبيراً
في اخـتيــار المــرأة شــريـك حيــاتهــا
واخـتيــار الــرجل شـــريكـــة حيــاته،
فـــرائحـــة جــسـم كل مـنـــا تخــتلف
بـــاخـتلاف جـيـنـــات المـنـــاعـــة الـتـي
لـدى صــاحبهـا، وكل فــرد ينجـذب
إلــى رائحــة جـينــات المنــاعــة الـتي

ليست لديه.
وقد قـام العلماء - بحـسب ما ورد
بـ"جـريـدة الجمهـوريـة" - بتفـسيـر
هـذه الـظـاهــرة علـى أســاس مبـدأ

ة. مـــن قـــــــــديم الـــــــــزمـــن أثـــبـــتـــتـ
الأبحـاث العلميـة أن حاسـة الشم
في عـصــر الإنــســـان الأول"العـصــر
الحجــري" ســاعــدته عـلي اخـتيــار
شـــــريـك الحــيـــــاة.. وكــمـــــا تـــــؤكـــــد
الـنظـريــات العلـميـة الحــديثـة أن
حـاسـة الــشم تـلعب دوراً كـبيـراً في

اختيار شريك العمر"الزوج". 
ويقـول د. مارك سيلستاد الأستاذ
بجــامعــة هــارفــارد الأمــريـكيــة أن
العــــديــــد مـن الـــــدلائل تــــؤكــــد ان
اخـتيـارنـا شـريـك الحيــاة يتـأثـر
بالمواد الكـيميائيـة الصادرة عن
الجـــــســم وأن حـــــــاســـــــة الـــــشــم
تـلـــتـقـــــط روائـح هــــــــــذه المــــــــــواد
لـتــصـــدر قـــرارهـــا بـــرفــض هـــذا
الشريك أو المـوافقة عليه!! أي
أنه يتوجب علينا أن نستمع
لــرأي أنفــسنــا في المــوافقــة
علي اختيار شريك
الحـيــــاة حـتــــى لا
نـنــدم قـبل فــوات

الأوان!!

وحـــسـب الــــدراســــة الـتـي أعــــدهــــا
بـاحـث يطلق عـليه إسم )الـدكتـور
الـضــاحك( فــإن 63% مـن النـســاء
يعـتقــدن بــالحـب مـن أول نـظــرة،
فــيــمــــــا تعـــتقـــــد 53% مـــنهــن بـــــأن
الــــشخــص الــــذي يـتـمـتـع بحـــس
حقـيقي بـالـدعـابـة يجعلـهن أكثـر
سعـادة. وقـال البـاحث إن البـسمـة
الـتي تعلو وجـه الرجل تفعل فعل
المغـنـــاطـيــس، وتـــأثـيـــرهـــا أفــضل

ــــــــــــر مـــــن بـــكـــــثـــــي
ــــــــــــــــــســـه أو مـــلاب
شـكـله... وهــــــذا

مـا تـوصـلت إلـيه
الأبـحــــــــــاث الــــتــــي

أجـريـتهــا علـى مـدى
الـ 35

ســــنــــــــــــة
المـاضي

ـ
ـ

ـ
ـ

كـــــــذلـك!! فـــــــالأنـف يعــــــشق قـــبل
العـين!!. أكــــدت دراســــة طـــــريفــــة
أجــراهـــا العلـمـــاء بجـــامعــة بـيــزا
الإيــطـــالـيـــة أن الـــشخــص الـــذي
يعـيــش حـــالـــة حـب تـــرتفع لـــديه
نـــــســبــــــة مــــــادة الـــــســيــــــراتــــــونــين
والمـسـؤولـة عـن اعتـدال المـزاج وإذا
كـــــان الـعلــمـــــاء قـــــد تمـكــنـــــوا مــن
الــوصــول إلــى أعــراض الحـب من
خلال تحــالـيل معـملـيـــة إلا أنهـم
يـؤكــدون أنهم لـم يتـوصلـوا حتـى
الآن إلـــــى الأســبـــــاب الــتــي تجـعل
القلـب يـــرق لـــشخــص معـين دون
غيـره فـالحب يحـدث العـديـد من
التـغيــرات الكـيمــائيــة في الجــسم
وتظهـر انفعـالات عـديـدة بمجـرد
وقـوع عينيـك على مـن تحب مثل
سـرعــة خفقـان القـلب وتقـلصـات

المـعـــــــــــدة وجـفـــــــــــاف الحـلـق
والاضــــــــــــــــطـــــــــــــــــــــــــــــراب في
الـــتـــنـفــــــس!! هــــــــذه هـــي
اعــــراض الحـب ولـكـن لا
أحــد يعــرف لمــاذا تحــدث
ـــــــــــــــــــوقـــــــت في هـــــــــــــــــــذا ال
بــــالــتحــــديـــــد ومع هــــذا

الشخص بعينه!! 
أظهـــرت دراســـة أن
90% مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن
الأمـــيـــــــــريــكـــيــــــــــات

يـــشـغفـن بـــالــــرجل مـن
أول نـظـــرة عـنـــدمـــا يـبـتــسـم لهـن

بعذوبة. 
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الحفـــاظ
عـــلــــــــــــــــــــــــى

الـنـــسل فــــإذا
كـــــــان الـــــــزوج لـه

جــيــنـــــات مــنـــــاعـــــة
مخـتـلفـــة عـن جـيـنـــات

المـناعـة لدى الـزوجة فـهذا مـؤشر
بأن طفلهما سوف يكون محصناً
بقــــــدر كــبــيــــــر ضــــــد كــثــيــــــر مــن
الفــيــــــروســــــات والأمـــــــراض فهــي
غــريــزة بـــداخلـنــا لـلحفـــاظ علـي

النسل.
وقـــد اكـتـــشف الـعلـمـــاء أيــضـــاً أن
اخـتيــار شـــريك الـعمــر يــأتـي عن
طـــــريق الأنـف لأن كل إنـــســـــان له
رائحـــة خـــاصـــة وهـــذه الــــرائحـــة
عنـدما تدخل أنف الـطرف الآخر
يـجد نـفسه أمـا منـجذبـاً إليـها أو

نافراً منها!! 
فكل شـخص له رائحـة خـاصـة به
يفـرزها الجلـد ويؤكـد العلـماء في
هـذا الـبحث أن هـذه الـرائحـة من
أهـم أسبــاب الانجــذاب أو الـنفــور
بــين الأشخـــــاص!! إنهــــا عــملـيــــة
تفـــاعل كـيـمـيـــائـي تحـــدث دون أن
نـدري؟! فهـذه الجــاذبيـة لـلطـرف
الآخـــر"شــــريك الحـيــــاة" تجعلـنـــا
نــــــــــراه الأجــــمـل والأكــــثــــــــــر رقــــــــــة
ورومــــانـــسـيــــة حـتـي لــــو لـم يـكـن

ـ
ـ

الشاعر والطغاة
لم يـنج احـــد من الــشعـــراء من الــسلـطــان إلا إذا
كـــان مـن المــسـبحـين بحـمــــده المفـتـــونـين بحــسـن
محيـاه وهيبتـه الجهنميـة وذكائه الخـارق للعادة،
يتـســـاوى في ذلك طغــاة عـصــرنــا هــذا وسـلاطين
العصور الغابـرة، حتى الذين عـرف منهم بالحلم

وحب العلم والحكمة.
مــدح علي بـن جبلــة العكــوك الاميـر الفـارس أبـا

دلف وكان مشهوراً بالكرم والشجاعة، فقال:
)إنما الدنيا ابو دلفٍ                        

                 بين باديه ومحتضره
فإذا ولى ابو دلفٍ                         

                 ولت الدنيا على أثره
كل من في الارض من عرب              

                 بين بادية إلى حضره
مستعيرٌ منك مكرمةً                         

                 يكتسبها يوم مفتخره(
فـــأعـطـــاه ابــــو دلف مـــائــــة الف درهـم. ولمــــا بلغـت
الابيـات الخـليفـة المـأمـون غـضب غـضبـاً شـديـداً
علــى العكــوك، فطـلبه، فهـرب، فــاجتهـدوا إلـى ان

جاءوا به مقيداً، فلما صار بين يديه قال له:
يا ابن اللخناء، جعلتني ممن يستعير المكارم من
ابي دلف ويـفتخـر بهـا! فقـال: يــا اميـر المـؤمـنين،
انـتــم اهل بـيــت لا يقــــاس بـكــم، لأن الله تعــــالــــى
اخـتــصكـم لـنفـــسه علـــى عـبـــاده وآتـــاكــم الكـتـــاب
والحـكم، وإنمـــا ذهبـت في شعــري لأقــران واشكــال
ابـي دلف، فقــال: والله مــا ابـقيـت من احــدٍ ولقــد
ادخلـتنــا في الكل، ومــا استـحل دمك بهـذا، ولـكن

بكفرك حيث قلت في عبدٍ ذليل مهين:
)أنت الذي تنزل الآيات منزلها

               وتنقل الدهر من حال إلى حال
وما نظرت مدى طرفٍ إلى أحدٍ

              إلا قضيت بأرزاقٍ وآجال(
ذاك هـــو الله يـــا كـــافـــر، أخـــرجـــوا

لـــســـــانه مــن قفـــــاه ففـعلـــــوا به
ذلـك، فــمـــــات. وكـــــان اعــمـــــى

اســـــود ابــــــرص. وواضح ان
الـشاعـر لم يقصـد بقوله
الآيــــات القــــرآنـيــــة وانمــــا

المعجـــزات الـبــشـــريـــة، علـــى
عــــادة شعــــراء تلـك العــصــــور في

الـتــضخـيـم والمـبـــالغـــة. ولكـن غـيــرة
المأمـون من ابـي دلف هي التـي جعلته

يكفر الشاعر فيستحل دمه ويقتله، كما
يفعل الـتكفيـريـون

في كل عصر.

بعض أوابد
العرب

كـانت لـدى العـرب
في الجــــــاهلــيـــــة

عـــــــــــــــــــــــــــــــــادات
واعـتقـــادات
قــــــــائـــمـــــــــة
عــلـــــــــــــــــــــى
الخــرافـــة
وتـــــدعـــــى

الأوابـــــــــــــــد،
كـمـــا ذكـــرنـــا في

حلقة سابقة.
*مـنها التعـشير،

وهـــــــو انه اذا اراد الـــــــرجل
دخـــــــول قـــــــريـــــــة فـخـــــــاف
وبــاءهـــا وقف علــى بــابهــا

قبل ان يــدخلهــا فعـشــر كمــا ينـهق الحمـار
ثم دخلها، لم يصبه وباؤها، كما زعموا.

*ومنهـا ضــرب الثــور ليـشــرب البقـر، فقـد
كـــانـــوا يـــزعـمـــون ان الجـن تـــركـب الـثـيـــران
فـتصـد البقـر عـن الشـرب، فـيضـربـون الثـور

ليشرب البقر، قال الشاعر:
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)كذاك الثور يضرب بالهراوى
                              اذا ما عافت البقر الظماء(
*ومــنهـــا رمـي سـن الــصـبـي المــثغـــر في الــشـمــس،
يقـــولـــون ان الـغلام اذا سقـطـت سـنه فـــرمـــاهـــا في
عـين الشمس بسبابته وابهامه وقال: ابدليني بها
احــسـن مـنهــا، أبــدلـته، وأمـن الاصــابــة بــامــراض

الأسنان!
وكـان هذا الاعتقـاد شائعاً لـدينا في الخمـسينيات
في الـعـــــــراق، وربمـــــــا مـــــــا زال في بـعــــض المــنـــــــاطـق

الريفية!
الحقيقة المرة

سأل الحجاج أعرابياً عن أخيه محمد بن يوسف
فقــال: كيف تــركته؟ قـال: عـظـيمــاً سمـينـاً. قـال:
لـيـــس عـن هــــذا أســــألـك. قــــال: تــــركـتـه ظلــــومــــاً
غشـوماً. قال: أمـا علمت أنه أخي؟ قـال: أتراه بك

أعز مني بالله!

مخــــتـــــــــــارات تـــــــــــراثــــيـــــــــــة

الصلاة.. أفضل علاج 
لدوالي الساقين
القـاهـرة: أفــادت دراســـة علـمـيــة حــديـثــة بــأن
الصلاة تقي من الإصابة بدوالي
الساقين.
وأوضحت الدراسة بحسب" المجلة
الأقتصادية" أن الصلاة تقي من
مرض دوالي الساقين الذي يظهر
نتيجة خلل في أوردة الساقين عن
طريق انخفاض الضغط الواقع
على جدران الوريد الساقي عند
مفصل الكعب أثناء الركوع
والسجود.
وذلك لأن وضع السجود يجعل
الدورة الدموية بأكملها تعمل
في ذات الاتجاه الذي تعمل
فيه الجاذبية الأرضية، وهو
ما يخفف كثيراً من
الضغط الوريدي على
ظاهر القدم، وبالتالي
تنخفض احتمالات
إصابة الإنسان بمرض
الدوالي.

مصرفي حاصل على نوبل: أقرضوا المتسولين للقضاء على الفقر
ـــــد نـــظـــــام مــتــــســـــول. وتم تـقلــي
القـروض الـصغيـرة هــذا في أكثـر
ــــات ــــولاي ــــة مــن ال ــــة دول مــن مــئ
المـتحـــدة الـــى المـمـلكـــة العـــربـيـــة

السعودية.
وقــال يــونــس انه يمـكن اجـتثــاث
الـفقــــر وتحــــويـله الــــى ظــــاهــــرة
تـــاريخـيــة قــديمــة مـن دولــة الــى
دولـــة ومن مـــدينــة الــى مـــدينــة.
ــــى ذلـك ـــــا عل وأضــــاف"اذا داومــن
ـــــا بلا ـــــا أن نخـلق عــــالم فــيــمـكــنــن
فقـر... وسـننــشئ مـتحفـا عــالميـا
لـلفقــر لـنقــول مـن خلاله وداعــا

للفقر على هذا الكوكب."
واضــاف"هــذا ممـكن وانــا مـقتـنع

بذلك."
وقــال إن بــنجلادش في طـــريقهــا
ــــى هـــــدف وضعــته ــــوصــــول إل لل
الامم المــتحــــدة لـتـقلـيــص عــــدد
أشد الفقراء فقـرا في العالم الى

النصف بحلول عام .2015
وأضاف"اذا استطاعت بنجلادش
تحقيق ذلك فـان اى دولـة أخـرى

يمكنها تحقيقه."
ــــــس ان المــــصــــــــارف وقــــــــال يــــــــون
الـتـقلـيــــديــــة تجــــاهلــته لاعــــوام

ولكن الوضع يتغير الآن.
وأضــاف"حيـنمـا صــرخت انـذاك
ـــــالـكـــــاد لان ـــــاس ب ســـمعــنــي الــن
صــــوتــي لــم يـــصـل بعــيــــدا. الان
وبعـد حـصــولي علـى الجـائـزة لا
يـــتعـــين علــي ســــــوى أن اهــمــــس
وســيــــســمـعــنــي الـعــــــالــم أجــمـع

بوضوح تام".
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المـتــســولـين... لقـــد فعلـنـــا ذلك.
يمـكـنـكــم أن تفـعلــــوا افـــضل مـن
ــــــــرة ذلــك لانــكـــم تمـلــكــــــــون خـــب
ـــــوبل ــــزة ن أطــــول." وتمـــنح جــــائ
ــــــاســيــين ــــســي ــــسـلام عــــــادة لـل لـل
والــنــــشـــطــين في مجـــــال حقــــوق
الانـــســــان أو مــــؤســـســــات تــــابعــــة
للامم المتحـدة تكون جـديرة بها.
وقال يونس )66 عـاما( ان جائزة
نــوبل للـسلام عــام 2006 أظهــرت
أن"الفقــر يهــدد الــسلام. نــوقـش
الامـر كثـيرا ولكـن لم يتم تـناوله

بهذا الوضوح من قبل."
كـمــــا أظهــــرت الجــــائــــزة أهـمـيــــة
اشـراك جـميع أفـراد المجـتمع في

النظام المالي.
ومـصـرف جــرامين الـذي انــشيء
عـــــــــــام 1976 رائـــــــــــد في مـجـــــــــــال
القـروض الصغـيرة التـي قد تقل
الــى 50 دولارا لمـســاعــدة الفقــراء
على بـدء مشروعات صغيرة مثل
شــراء بقــرة أو بعـض الــدجــاج أو
مــواد حـيــاكــة أو أي مــواد أخــرى

للحرف اليدوية.
وعلـى خلاف المصارف التقليدية
لا يـطلب بنك جـرامين ضمـانات
ــــــــة الـقــــــــروض ويـعـــيــــــــد جــــــــدول
طواعية. ولمصرف جرامين سبعة
ملايـين عـمــيل في بـنـجلادش 97
في المـئـــة مـنهـم مـن الـنــســـاء. ولا
يـتخلف احــد مـنهـم تقــريبــا عن

السداد.
وقــدم مـصــرف جـــرامين قــروضــا
ــــــــى 85 ألـف ــــــــد ال ــــــــدون فــــــــوائ ب
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بعــد حـصـــوله ومـصـــرفه جــرامـين
ــــــد في مـجــــــال وهــــــو مــــصــــــرف رائ

القروض الصغيرة على الجائزة.
وأثـار يـونـس الضـحك عنـدمـا قـال
مــــازحــــا في مــــؤتمــــر صـحفـي يــــوم
ـــــسلـــمه ـــــة حـفل ت ــــســبــت عــــشــي ال
الجائـزة في أوسلو"حـينمـا يقال إن
مصـرفيــا حصل علـى جـائـزة نـوبل

للسلام يبدو الامر مضحكا."
وأضاف"جـائزة نـوبل للـسلام تمنح
لمــــــــــــــصــــــــــــــــــــــــــــرفي..
المـــــصـــــــــــرفــــيــــــــــــــون
الآخـرون سيقولون
مـــاذا عنــا.. ولمــاذا لا
نــحــــــــــصــل عــلـــــــــــــــــــى

جائزة.."
ـــــس وســـيـحــــصـل يــــــــون
ومــصــــرفه المــتخــصــص في
منح قـروض للفقـراء والعـاطلين

على 1.5 مليون دولار.
وقــال يــونـس الــذي تـصفـه سيــرته
الــــذاتـيــــة بــــانه"مــصــــرفي مــن أجل
الـفقــــراء" انـه"مع حــصــــولــي علــــى
جائزة نـوبل للسلام سيثـار العديد
مـن المـنـــاقــشـــات في مجـــالــس ادارة

المصارف."
ولم تفتح المـصارف عمـوما ابـوابها
للفقــراء بعــد. وقــال يــونـس انه
ـــــــشـــــــــاء فـــــــــروع يمــكــــنـهـــــــــا ان
مـتخصصـة في اقراض الاكـثر
فقـرا أو ابـتكـار طـرق جـديـدة

لاقراضهم.
وأضاف"اذهبوا الى الاكثر فقرا
حـتــــى المـتـــســــولــين..نحــن نقــــرض
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أوسلــو )رويـتــرز(: قــــال
محـمــــد يــــونـــس الحــــائــــز
علـى جائـزة نوبـل للسلام
عــــام 2006 ان مـن المـمـكـن
القـضاء علـى الفقر تمـاما
اذا اســـتــــطــــــــاعـــت المــــصــــــــارف
والحكومـات تحفيـز الطـاقات

الخلاقة لملايين الفقراء.
ـــــونــــس وهـــــو مــن ــــــوقع ي وت
بـنجلادش يـوم الـسـبت أن
تــــتـعـــــــــرض المـــــصـــــــــارف
الـتقـليــديــة لـضغــوط
لإقـــــراض الـفقـــــراء

ـ

ـ ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ ـ

ـ ـ

احد المتسولين الشباب

أصـــبحــت الـــــسجـــــائـــــر -الــتــي كـــــانـــت القـــــارة
الأمـيــركـيــة وراء نــشــرهـــا في العــالـم- مـــوضع

تحريم متزايد في الولايات المتحدة. 
وبــات التــدخـين ممنــوعــا في المـطــاعم وأمــاكن

العمل، وحتى أحيانا في السيارة والمنزل.
ومـنـــذ بــضعــــة أشهـــر أصـبح مـن المحــظـــور في
العديـد من الولايـات، مثل لويـزيانا وأركـانسو
وتكـســاس، التــدخين في الـسيـارة إذا كــان فيهـا

أطفال أقل من ست سنوات.
ولا تـسـتثـني مــوجــة الحـظــر معــاقـل صنــاعــة
الدخان نفسها، ففي لويسفيل بولاية كنتاكي
)وسط شرق(، التـي كانت في وقت من الأوقات
تـنــتج ســـدس الإنـتــــاج العـــالمـي مـن الـــدخـــان،
سـيصبح التـدخين ممنـوعا في جمـيع الأماكن

العامة قبل يوليو/تموز المقبل.
منع التدخين في المنازل نوع جديد من

المبادرات التي تثير جدلا أكبر
فـالمزيـد من المجمـعات الـسكنـية بـاتت تطـالب
الـسكان بتـوقيع عقود يـؤكدون فيهـا أنهم غير
مـــدخنـين، وأنهـم لن يـسـتقـبلــوا مــدخـنين في
مـنـــــازلهـم. وفي أبـــــراج ذي بلـيـــــرز في سـيـلفـــــر
سبــريـنغ القــريبــة مـن واشنـطـن تلقــى سكــان
1400 شقة مؤخـرا رسالة تـبلغهم أن التدخين
سيصبح ممـنوعا تمامـا في المجمع اعتبارا من

أول يناير/كانون الثاني. 
وهكـذا لن يـستـطيع سكـان يـقيمـون في البـرج
منــذ عشـر سنـوات تجـديـد عقـودهم إذا كـانـوا
مدخنين. وفي أوهايو )شمال(، وهي أول ولاية
تمــنع الـتـــدخـين في أمـــاكــن العــمل والأمـــاكـن
العـامة )الخـميس المـاضي(، يتعـرض المخالف
لغــــرامــــة قــــدرهــــا مــــائــــة دولار إذا دخـن أمــــام
مـــدخل مقــر عـمله، وهــو الأمــر الــذي اعـتــاد

المدخنون القيام به منذ فترة طويلة. 
وتوصي السلطات بعدم التدخين في 

مسافة تقل عن ستة أمتار من 
مدخل أي بناية حتى لا يتسرب 

الدخان إليها.
دعم جماهيري

كما يمنع التدخين في
الهواء الطلق أمام 

باحات
المؤسسات في 

ولاية 
واشنطن

)شمال غرب(
وبعض الحدائق 
والعديد من الشواطئ 
وحدائق الحيوان في سان 
فرانسيسكو.
بل إن بعض الشبكات الفندقية، 
مثل ماريوت ووستن، ذهبت إلى حد منع
التدخين فيها كليا هذا العام.
وأقرت 19 ولاية وألفان وثلاثمائة مدينة -من
بيـنهــا نيــويــورك ولــوس أنجلــوس وشـيكــاغــو-
قـوانـين للحمـايـة مـن التـدخين الـسلـبي، ومع
ذلك لا يــزال 21% مـن الأمـيــركـيـين يــدخـنــون
مقـــابل 5.26% مـنـــذ عــشـــريـن عـــامـــا.  وأكـــدت
كــــولــين وايلـبــــر المــتحــــدثــــة بــــاسـم الجــمعـيــــة
الأمـيركـية لمـكافـحة الـتدخـين -وهي الجمعـية
الـتـي كــانـت وراء اعـتـمـــاد الكـثـيــر مـن قــوانـين
حــــظـــــــر الــتـــــــدخــين في الأمـــــــاكــن الـعـــــــامـــــــة-
أن"الأبحـــاث أظهـــرت أن 126 ملـيـــون أمـيـــركـي
معــرضــون لـلتـــدخين الــسلـبي الـــذي يتـسـبب
سنـويـا في وفــاة أكثــر من ثلاثـة آلاف مـن غيـر

المدخنين بسرطان الرئة". 
وأضـــافـت أن"الـنقـــاش بــشـــأن آثـــار الـتـــدخـين
الــسلـبي أصـبح محـســومــا"، وأنه"يــوجـــد دعم

كبير من الرأي العام لهذه القوانين".

منع التدخين يمتد إلى المنازل 
والفنــادق والسيــارات فـي أميركــا

حـيــاة العلامة ابن خلدون في
فـيـلــم تـونـســي

تـونـس )رويتـرز(: في قـصــر الـبــارون ديــرلـنجـي بـضــاحـيــة سـيــدي
بــوسعيـد الـسيــاحيـة عـادت عقــارب التـاريخ الـى الــوراء لاكثـر مـن ستـة
قــرون... الــذاكــرة عــادت الــى الــوراء لـتـصـــور محـطـــات مهـمــة مـن حـيــاة

العلامة والمؤرخ التونسي عبد الرحمن ابن خلدون.
في هـذا الفضـاء الحالـم اختار المخـرج الحبيـب مسلمـاني أن يبـدأ تصـوير
أول فيـلم وثــائقـي ضخـم عن ابـن خلــدون بلغـت تكــالـيفه نـصف مـليــون
ديـنـــار. وولـــد عـبـــد الـــرحـمـن ابـن خلـــدون في تـــونــس وعـــاش مـتــنقلا بـين
العـديد من الاقطار العربية ليستقر في مصر وبقي فيها حتى وفاته قبل
ستـمئــة عــام. وابـن خلــدون صــاحـب كتــاب"المقــدمــة" الـشـهيــر وأحــد أبــرز
الاعـلام الفـكــــريــــة في العــــالــم العــــربــي والاسلامـي. وقــــدم العــــديــــد مـن

النظريات الجديدة في علم الاجتماع والتاريخ والعمران.
وقـال المخرج الحبيب مـسلماني ان الفـيلم سيكون جـاهزا في نهايـة كانون

الثاني وان اختيار الممثلين كان صعبا للغاية.
واضاف انه" من الـصعب الالمام بـحياة العلامـة ابن خلدون في فـيلم يدوم
ساعة لذلك نحاول ابراز اهم مراحل حياته واهم المحطات المؤثرة فيها".
ويجـســد الممـثل التـونـسـي علي الخـميـري شخـصيــة ابن خلـدون في هـذا
الفيلم الـذي سيـتم تصـوير مـشاهـد منه في مـراكش والقـاهرة والجـزائر.
ويـشــارك ايضــا في بطـولـة الفـيلم صـلاح مصــدق ولميــاء العمـري وصـالح

الجدي وحسين محنوش ويونس الفارحي من تونس.
وقالت هاجـر بن نصر منتجة الفيلـم ان تكلفة انجاز الفيلم بلغت نصف
مليـون دينـار )نحـو 385700 دولار أمـريـكي( وانهـا تلقـت دعمــا بنحـو 150
الـف دينــار )116 ألـف دولار( من وزارة الـثقــافــة والمحــافـظــة علـــى التــراث
التـونـسيــة. وتحتفل عـواصـم شمـال افــريقيـا بـالـذكـرى المئـويـة الـسـادسـة

لرحيل ابن خلدون باقامة ندوات فكرية واقامة معارض.
وعمل ابن خلـدون بالتدريـس في جامع القرويين في فـاس بالمغرب وجامع

الازهر بالقاهرة واشتغل ايضا في القاهرة في مجال
القضاء وغيـرها من مدارس المعـرفة التي

انتـشــرت في أرجــاء العـــالم الانـســـاني
الاسلامي.

ـــــذي وقــــــال علــي الخــمــيـــــري ال
ـــــن يــجــــــــــــســــــــــــــــد المــفــــكــــــــــــــــر اب
خلدون"تجـربة مهمـة وخطرة
في نفس الـوقت لاني أتـعامل
مع شخــصيــة تــاريـخيــة ذات
صيت ليـس اقليمـي فحسب
بـل عالمي فهـي مهمة حـرجة
وثقـيلـــة لانـي مـطـــالـب بـــأن
اكـــــــون في مـــــســـتـــــــوى هـــــــذه

الشخصية التاريخية".
ويجري في تونس اعداد لوحة

رخــاميــة ضـخمــة بــالفــرنــسيــة
والانجليـزيـة والعــربيــة ستـوضع

عـلى مجـسمه الـتذكـاري الواقع في
شـــارع الحـبـيـب بـــورقـيـبـــة الـــرئـيـــسـي

بالعاصمة.
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رسم
تقريبي
لأبن
خلدون

يجــب الــتــصــــدي لـــســــريــــة الأمــــور
القـانــونيــة والعقــود. مهــاراتك تـلقي

تقدير وإعجاب الآخرين.

ـ ـ ـ ـ ـ تحــتـــــاج لقــضـــــاء بعــض الــــوقــت فيـ
الـراحـة والمتعـة. تـأتيك فـرص جيـدة

للدخول في مشروعات مجدية.

ـ ـ ـ ـ ـ

ضع خــطـــط تقـــــودك إلـــــى أمـــــاكــن
غـريبـة. قـد لا يعـطيك زمـلاء العمل

جميع المعلومات الضرورية.

ـ ـ ـ ـ تفهم جيداً ميولك الحالية وفكر في خياراتـ
العمل المطـروحة أمـامك. انضمـامك لكـثير

من الجمعيات أمر مجدي.

تـظهــر أفــضل مجهــوداتك مـن خلال
التغيـرات في المنـزل. لا توقـع على أي

عقود أو تتورط في أي صفقات.

ستجنـى ثمار مـا قمت به مـن أعمال
طيبـة. تحتـاج إلى الحـب. قد تـواجه

المشاكل مع شركاء العمل.

الأنف يعـــشق قــبل العـين أحـيـــانـــاً..

اعداد/ عادل العامل

1- مركز المحافظة
2- دونوه

3- ركـيـــزة )×( - عـطـــاء - نــصف
غالي

4- رطبت )×( - علم مذكر
5- قــذفت - جـواب - مـيكــانيـكي

)×(
6- مـدينـة آثـاريـة - عـكس جـو -

زهر
7- سارقان - من الفصول 

8- ملكي)×( - ممثل - بسط
9- قطر عربي )×(

10- قطر عربي


